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Opinnaytetyossa tuodaan esille varhaiskasvattajien nakemyksia luontoympariston hyodyntami-
sesta matemaattisessa oppimisessa. Tama opinnaytetyo on toteutettu yhteistyossa Vantaan

kaupungin varhaiskasvatuksen hankkeen Kokeellinen oppimisymparisto goes Metsa kanssa.

Opinnaytetyon tavoitteena oli tuoda esiin, millaisia nakemyksia varhaiskasvattajilla on luonto-
ympariston kayttamisena osana matemaattista oppimista. Tama opinnaytetyo on toteutettu
laadullisena tutkimuksena ja aineiston keruu menetelmana toimi teemahaastattelu. Teema-
haastattelut toteutettiin paaosin yksilohaastatteluina, yhta poikkeusta lukuun ottamatta.
Tama haastattelu toteutettiin ryhmahaastatteluna. Keratty aineisto on analysoitu kayttaen

teoriaohjaavaa sisallonanalyysia.

Tutkimuksen mukaan varhaiskasvattajat kokevat luontoympariston monipuolisena varhaiskas-
vatuksen oppimisymparistona. Luonto toimii monipuolisena oppimisymparistona niin mate-
maattiseen oppimiseen kuin myos laajemmin varhaiskasvatuksen toimintaymparistona. Tutki-
muksessa korostui kasvattajien nakemykset siita, kuinka luontoymparistoa voidaan hyodyntaa
laajemmin osana varhaiskasvatusta. Luonnon koetaan lisaavan lasten havaintojen tekemista,
vaikuttavan keskittymiseen seka rauhoittavana tekijana. Varhaiskasvattajat toivat esille,
kuinka luonnon koetaan tukevan laajasti lasten oppimista ja kehitysta eri osa-alueilla kuten

sosiaalisissa suhteissa ja vuorovaikutuksessa.

Jatkotutkimusideana tutkimuksen pohjalta nousi, kuinka lapset kokevat luontoympariston op-
pimisymparistona. Aineistoista nousi vahvasti monikulttuuristen lasten luontosuhde, tata voisi
tutkia laajemmin. Lisaksi mielenkiintoista olisi saada tuloksia vallitsevan maailmantilanteen

Covid-19 vaikutuksesta luontoympariston hyodyntamiseen varhaiskasvatuksessa.
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The thesis highlights early childhood educators' views on the use of the natural environment
in mathematical learning. This thesis was implemented in cooperation with the City of Van-

taa's early childhood education project Experimental learning environment goes Metsa.

The aim of the thesis was to find out what views early childhood educators had on the use of
the natural environment as part of mathematical learning. This thesis was conducted as a
qualitative study and the data collection method was a thematic interview. The thematic in-
terviews were mainly conducted as individual interviews, with one exception. This interview
was conducted as a group interview. The data collected was analysed using theory-based con-

tent analysis.

The findings showed that early childhood educators perceived the natural environment as a
multi-faceted learning environment for early childhood education. Nature was perceived to
enhance children’s perceptions and to influence concentration. Through their views, early
childhood educators highlighted how nature was perceived to support children’s learning and

development in a wide range of areas.

A further research idea that emerged from the study was how children perceive the natural
environment as a learning environment. A strong theme that emerged from the data was the
relationship of multicultural children to nature, and this could be explored more widely. It
would also be interesting to obtain results on the impact of the prevailing world situation

Covid-19 on the use of the natural environment in early childhood education.
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1 Johdanto

Hissilla viidenteen kerrokseen. Ensimmainen, toinen, kolmas, neljas ja viides kerros, siella on
meidan kotimme. Huomaan selostavani vuoden ikaiselle lapselleni, joka on kiinnostunut hissi-
taulun vaihtuvista numeroista. Matematiikka on kaikkialla jatkuvasti ymparillamme ja kay-
tamme sita huomaamattamme. Matemaattinen oppiminen alkaa jo varhaisessa iassa, siksi on-
kin tarkeaa tunnistaa se osana varhaiskasvatuksen arkea ja toimintaa. (Mattinen & Hannula-
Sormunen 2017, 227.)

Luonnon merkitysta ihmisen hyvinvoinnille tuodaan usein esiin niin fyysisen kuin psyykkisen
terveyden kannalta. Opinnaytetyoni sijoittui haasteellisesti erikoiseen maailman tilanteeseen,
kun Suomessakin koimme poikkeusoloja ja rajoituksia kevaan 2020 aikana. Cantell, Aarnio-
Linnanvuori ja Tani (2020, 57) tuovat esille Ymparistoministerion ja Suomen ymparistokeskuk-
sen laatiman luontosuhdebarometrin tuloksia, joiden mukaan poikkeusolojen tuoneen ihmiset

lahelle luontoa. Luonnon koettiin tuovan rauhoittavia vaikutuksia.

Opintojen aikana tutustuessani paakaupunkiseudun paivakoteihin herasi huomio paivakotien
toimintaymparistoista. Suurimmassa osassa paivakoteja aidattu piha-alue ja leikkialueista on
hiekkapohjaisia, laatoitettua tai asfaltoituja, vain harvassa on metsikkoa, puita ja nurmikkoa.
Erityisesti luontoelementteja ja isoja pihoja oli havaittavissa vanhemmissa varhaiskasvatusyk-

sikoissa.

Opinnaytetyota aloittaessa tarkeana ytimena on ollut alusta alkaen luonnon eri mahdollisuu-
det varhaiskasvatuksessa. Taman vuoksi ne vaikuttivat vahvasti opinnaytetyon aiheen valin-
taan. Opinnaytetyon aihe on myos ajankohtainen, silla luonnon merkitysta hyvinvoinnille ja
kehitykselle on korostettu useissa tutkimuksissa. Ristiriitaisesti ihmiset ovat kuitenkin vie-
raantumassa luonnosta. Parikka-Nihti (2011, 55-56) nostaa esille varhaiskasvatuksen vallitse-
van tilanteen, jossa useampi varhaiskasvatuksen ammattilainen vieraantuu luonnosta. Yha
useammin haasteena koetaan henkilostovajaus tai saaolosuhteet. Myos Polvinen, Pihlajamaa
& Berg (2012, 9) tuovat taman huolestuttavan ilmion esille. Osatekijana sille he esittavat li-
saantyneen sosiaalisen median ja pelaamisen. Tama synnyttaa vaikean kierteen, silla lapset
tarvitsevat aikuisen tukea ja kannustusta toimia luonnossa. Jos tulevien sukupolvien kasvatta-
jat vieraantuvat luonnosta yha enemman, kuinka sitten kay? Lapsien luonnosta vieraantumi-
sella katsotaan olevan myos vaikutuksia tasapainon heikkenemiseen seka muihin fyysisen kehi-

tyksen osa-alueisiin.

Varhaiskasvatuksella on tarkea rooli lasten matemaattisten taitojen tukemisessa seka myo-
hemmassa oppimisessa. Tama tulee esille Kansallisen koulutuksen arviointikeskuksen eli Kar-

vin tekemassa koulutulokkaiden alkukartoituksessa. Alkukartoituksen myota tuotiin esiin



matematiikan ja aidinkielen taitoja seka osaamisen takana olevia tekijoita. Lahtotasoon vai-
kuttavina riskitekijoina nahtiin erityisen tuen paatos, suomi tai ruotsi toisena kielena -oppi-
maara (S2), loppuvuodesta syntyminen, huoltajien vahainen kouluttautuminen seka lahisu-
vussa todetut oppimisvaikeudet. Oppimisen kannalta on merkittavaa huomioida lasten yksilol-
liset tarpeet ja vahvistaa olemassa olevia vahvuuksia. Matemaattisia ja kielellisia taitoja voi-

daan tukea luovilla ja liikunnallisilla tavoilla. (Karvi 2020, 33-38.)

Suomalaisen kulttuurin kehittyessa yha monimuotoisemmaksi on varhaiskasvatuksessakin nah-
tavissa erilaisten kulttuurien tuomaa rikastumista. Maahanmuuton myota kulttuurin rikastumi-
nen nousi esiin tutkimuksen kannalta, silla useamman haastateltavan nakemyksissa tuli esille
kulttuurinen monimuotoisuus osana heidan varhaiskasvatus ryhmiaan. Kulttuurinen moni-
muotisuus herattaa myos pohtimaan luontosuhteen nakokulmasta. Millaiseksi suomalaisten
luontosuhde kehittyy muuttuvassa maailmassa, kun ihmisia muuttaa erilaisista ymparistoista.
Sama luonto voidaan kokea monella eri tavalla. Lapsen luontosuhteeseen vaikuttavat aiemmat
kokemukset siita, millaisessa ymparistossa han on kasvanut. (Cantell, Aarnio-Linnanvuori &
Tani 2020, 55-56.) Kulttuurinen monimuotoisuus ja suomi toisena kielena tuli esille myos
haastateltavien kautta heidan oman kerrontansa myota ilman, etta se oli osana alkuperaisia
teemoja. Erilaisista kulttuurisista taustoista tulevien lasten luontosuhteen kasvattajat toivat

esille sen seka haasteena etta myos positiivisena virikkeena.

Opinnaytetyo on laadullinen tutkimus, jonka aineisto on keratty teemahaastattelulla. Haas-
tatteluiden aineisto on analysoitu kayttaen teoriacohjaavaa sisallonanalyysia. Tyon tarkoituk-
sena on tuoda esiin varhaiskasvattajien nakemyksia luontoymparistosta osana varhaiskasva-
tuksen toimintaymparistoa seka luontoympariston hyodyntamisesta osana matemaattista oppi-

mista.

Opinnaytetyo rakentuu kahdeksasta kappaleesta, joista toisessa esitellaan opinnaytetyon to-
teuttaminen. Kolmannessa ja neljannessa luvussa esitellaan tutkimuksen teoreettinen viiteke-
hys. Viidennessa luvussa tuodaan esille tutkimuksen toteutuksen kannalta tarkeat tekijat ku-
ten tavoite ja tutkimuskysymykset, laadullisen tutkimuksen periaatteet, jotka ohjaavat tata
tutkimusta seka tutkimuksessa kaytetyt menetelmat teemahaastattelu ja aineiston analysointi
tapa. Tassa luvussa esitellaan myos tutkimuksen eettisyytta ja luotettavuutta. Kuudes luku
rakentuu tutkimuksen tulosten esittelemisesta. Seitsemannessa luvussa esitetaan tutkimuksen
johtopaatokset. Viimeinen luku kokoaa tutkimuksen tulokset ja tuo esille jatkotutkimuside-

oita.



2 Opinnaytetyon toimintaymparisto

Tassa luvussa tuodaan esiin opinnaytetyon aihe ja sen valinta. Lisaksi esitellaan yhteistyo-
kumppanihanke. Opinnaytetyo toteutetaan laadullisena tutkimuksena ja aineistonkeruun me-

netelmana kaytetaan teemahaastattelua.

Aiheen valinta oli melko selkea. Varhaiskasvatuksessa tyoskennellessa olen paassyt liittamaan
luonnon osaksi ammatti-identiteettia- ja tyoskentelya. Lisaksi aiemmissa harjoitteluissa olen
paassyt hyodyntamaan luonnon monipuolisia mahdollisuuksia varhaiskasvatuksessa. Aiemmin
olen ohjannut draama ja tunnetaitoja seka kuvallisen ilmaisun tuokioita. Tassa opinnayte-
tyossa paasen tutkimaan ja perehtymaan tarkemmin luontoympariston monipuolisuuteen op-
pimisymparistona. Luontoymparistd antaa paljon ja on aina ollut osa minua. Lapsuuden onnel-
liset hetket luonnossa ja aistikokemukset nousivat esiin opintojen aikana ja nain jaivat osaksi
ammatillista tyoskentelytapaani. Opintojen aikana olen paassyt tutustumaan monipuolisesti

erilaisiin toimijoihin, jotka hyodyntavat luonnon tarjoamia mahdollisuuksia.

Opinnaytetyon tyoyhteisokumppanilta tuli idea matemaattisenoppisen nakokulman hyodynta-
miseen osana tutkimusta. Tahan paatettiin tarttua, silla koen, etta luontoympariston mahdol-
lisuuksien tutkiminen on mielenkiintoista. Lisaksi koen, etta luontoympariston tutkiminen ke-
hittaa minua varhaiskasvattajana ja oman ammatti-identiteetin kehittymisessa, silla mate-
maattisen osa-alueen tutkiminen on lisannyt runsaasti teoreettisesta osaamista. Opinnayte-
tyon teoreettinen viitekehys koostuu varhaiskasvatuksen oppimisymparistosta, luontoymparis-
tosta seka matemaattisesta oppimisesta. Lisaksi aineistoista nousi esiin varhaiskasvatuksen

monikulttuurisuus.

Vantaan Kaupungin Varhaiskasvatuksen hanke Kokeellinen oppimisymparisto goes metsa toimii
taman opinnaytetyon tyoyhteisokumppanina. Hanke toteutuu Opetushallituksen avustuksella
2019-2021 aikana. Mukana hankkeessa on 31 Vantaan kaupungin paivakotiyksikkoa, joista osa
naista varhaiskasvatusyksikoista on mukana hankkeen aikana jarjestettavissa kehittamistyopa-
joissa ja koulutuksissa, joita jarjestettiin yhdeksan kertaa. Hankkeen tavoitteina on tukea las-
ten matemaattista ja luontotieteellista ajattelua seka vahvistaa positiivista luontosuhdetta.
Lisaksi hankkeen myota pyritaan hillitsemaan eriarvoistumiskehitysta. (Vantaa, 2021.) Suoma-
laisen varhaiskasvatuksen koetaankin vahvistavan sosiaalista tasa-arvoa seka turvaamaan kai-
kille suojelevaa kasvua. Tama tukee sosiaalisesti ja kulttuurisesti kestavaa kehitysta, jonka

myota vahennetaan eriarvoisuutta. (Parikka-Nihti 2011, 23.)

Vantaan kaupungin varhaiskasvatuksen paivakotiyksikoille jaettiin kayttoonsa LUMA-materiaa-
lit. LUMA on lyhenne sanoista luonnontieteet ja matematiikka. LUMA-reppu pitaa sisallaan
rullamitan, numerolaatat, suurentavan luupin, kaksi sankoa, mikroskoopin (kuvaus- ja video
ominaisuudella), magneetti valkotaulun seka viisi otokkapurkkia. Materiaalien avulla pyritaan

tukemaan luonnon hyodyntamista osana (Latva-Kyyny, 2020.)



Opinnaytetyon yhteistyohankkeen toiminnan pohjana on kokeellinen oppiminen. Kokeellinen
oppiminen liitetaan helposti usein kemian ja fysiikan aloihin. Opinnaytetyossa puhutaan ter-
mista tutkiva oppiminen, jolla pystytaan laajemmin kattamaan merkitysta. Lisaksi tutkiva op-
piminen on vakiintuneempi termi. Tutkivan oppimisen lahtokohtana pidetaan ihmettelya, joka
aloittaa kiinnostuksen jotakin ilmiota kohtaan. Lapsilla ihmettelyn taito on luonnostaan, jol-
loin heilta syntyy paljon erilaisia kysymyksia. Ihmettely tarjoaa hedelmallisia tilaisuuksia, joi-
hin varhaiskasvattajat voivat tarttua ja laajentaa toimintaa yhteiseksi tutkivaksi toiminnaksi.
Havainnointi on tutkimisen perusta, joka pohjautuu erilaisten aistien kayttamiseen. Se, mihin
lapsi kiinnittaa huomiota riippuu siita, mita ymparilla on tarjottavilla. (Vartiainen 2020, 112-
114.).

3 Teoreettinen viitekehys

Seuraavissa luvuissa kasitellaan opinnaytetyon aiheen kannalta merkittavia kasitteita teoriaan
syventyen. Opinnaytetyon kannalta tarkeita kasitteita ovat varhaiskasvatus, silla tutkimuksen
haastateltavat toimivat varhaiskasvatuksen tyonkentalla. Tutkimuksen kannalta merkittavia
kasitteita ovat oppimisymparistdo, matemaattiset taidot seka niiden tukeminen ja ymparisto-
kasvatus. Tutkimus toteutettiin osana Vantaan varhaiskasvatuksen hanketta seka varhaiskas-
vatusyksikoita, joten nain ollen perehdyttiin paikalliseen varhaiskasvatussuunnitelmaan. Van-
taan varhaiskasvatuksessa monikulttuurisuus on vahvasti lasna, silla se on Suomen kaupun-
geista yksi monikulttuurisimmista. Monikulttuurisuuden vahvistaminen ja tukeminen on tarkea
osa varhaiskasvatusta Vantaalla. (Vantaa 2019, 31.) Monikulttuurisuus nousi vahvasti esiin ai-

neistossa.
3.1 Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatuslaissa varhaiskasvatus on maaritelty seuraavasti: ” Varhaiskasvatuksella tarkoi-
tetaan lapsen suunnitelmallista ja tavoitteellista kasvatuksen, opetuksen ja hoidon muodosta-
maa kokonaisuutta, jossa painottuu erityisesti pedagogiikka.” Varhaiskasvatuksen pedagogisen
toiminnan tulee olla tavoitteellista ja suunnitelmallista. (Varhaiskasvatuslaki 13.7.2018/540, §
3.)

Tutkimuksen kohteeksi on rajautunut paivakodissa tapahtuva varhaiskasvatus. Varhaiskasva-
tuksen toiminta ohjaa vahvasti Varhaiskasvatuslaki, jossa on tuotu esiin sen tavoitteet ensim-
maisen luvun kolmannessa pykalassa esitetyissa tavoitteissa, nousee esiin varhaiskasvatuksen
tarkeimmat piirteet, jotka ovat lapsen kokonaisvaltaisen kasvun, kehityksen ja terveyden
seka hyvinvoinnin edistamisen. Naita tekijoita tuetaan muun muassa leikin, liikunnan ja vuo-
rovaikutuksen keinoin. Varhaiskasvatuksen tavoitteena on taata lapsille monipuolista pedago-

gista toimintaa yksilollisesti huomioiden jokaisen lapsen omat erityistarpeet osana oppimista.
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Lisaksi toimia yhteistyossa lapsen seka hanen perheensa kanssa ja olla tukena kasvatuksessa.
(L 540/2018 28)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet on laadittu varhaiskasvatuslain pohjalta tarkentamaan
varhaiskasvatuksen jarjestamista ja sen erityispiirteita. Varhaiskasvatussuunnitelmassa perus-
teissa esitetaan tarkemmin varhaiskasvatuksen sisalto ja tavoitteet kaikelle pedagogiselle toi-
minnalle. Varhaiskasvatussuunnitelma on jaettu kolmelle tasolle valtakunnallinen suunni-
telma, paikallinen suunnitelma seka lapsen oma henkilokohtainen varhaiskasvatussuunni-
telma, jossa tulee esille lapsen yksilolliset tarpeet seka tavoitteet. Varhaiskasvatussuunnitel-
man perusteilla pyritaan takamaan yhdenvertaisen varhaiskasvatuksen toteutuminen koko
maassa. (Opetushallitus 2018, 7.)

Varhaiskasvatuksen oppimisen osa-alueet tuovat esiin pedagogisen toiminnan tavoitteet ja
merkittavat paapiirteet, jotka on esitetty esiopetussuunnitelman perusteissa seuraavanlai-
sesti: Kielten rikas maailma, ilmaisun monet muodot, mina ja meidan yhteisomme, tutkin ja
toimin ymparistossani seka kasvan, liikun ja kehityn. Varhaiskasvatuksen oppimisen osa-alueet
ovat yhteydessa toisiinsa. Lapsille tarjotaan laaja-alaisesti kokemuksia kaikista oppimisen osa-
alueilta. Huomioiden heidat omat kiinnostuksen kohteensa. (Opetushallitus 2018, 59.) Mate-
maattinen ajattelu on vain yksi oppimisen osa-alue varhaiskasvatuksen laajassa kokonaisuu-
dessa. Matemaattinen ajattelu ja ymparistokasvatus on varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teissa tutkin ja toimin ymparistossani osa-alueen alaisuudessa. Matemaattisten taitojen har-
joitteleminen luonnossa on yksi Kokeellinen oppimine goes Metsa hankkeen osa-alueista ja
nain ollen se valikoitui opinnaytetyon punaiseksi langaksi. Alla kuvatussa kuviossa on esitetty

paapiirteittain varhaiskasvatuksen oppimisen osa-alueet.

WILENE!
meidan
vhteiso

Kielten rikas Ilmaisun
maailma monet muodot

Tutkin ja
toimin
ymparistossani

Kasvan, liikun
ja kehityn

Kuva 1 Varhaiskasvatuksen oppimisen osa-alueet
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3.2 Varhaiskasvatuksen kulttuurinen monimuotoisuus

Kulttuurinen monimuotoisuus on nykyisin osa varhaiskasvatusta maahanmuuton myota. Siksi
onkin tarkeaa tunnistaa se osana varhaiskasvatusta, jotta kasvattajat voivat tukea jokaisen
lapsen omaa kulttuurisen identiteetin kehittymista. Tasa-arvo, moninaisuus ja syrjaytymisen
ehkaiseminen ovat merkittavia asioita osana varhaiskasvatusta. (Eerola-Pennala 2018, 221-
222.). Yhteiskunnan muuntuessa monikulttuurisemmaksi, on tama myos huomioitava osana
varhaiskasvatusta, silla jokaisella lapsella oikeus omaan kieleen, kulttuuriin ja uskontoon.
Varhaiskasvatuksessa on nykyisin yha enemman eri kieli ja kulttuuritaustan omaavia lapsia.
Erilaiset kulttuurit ja kielet rikastuvattavat varhaiskasvatusta. Kulttuurinen monimuotoisuus
on tunnistettava osana varhaiskasvatusta, jotta varhaiskasvattajat osaavat nahda ja huomi-

oida erilaisista kulttuureista tulevien lasten tarpeet. (Opetushallitus 2019, 31.)

Varhaiskasvatuksessa kielelliset ja kulttuuriset eroavaisuudet nahdaan myonteisena rikkau-
tena, jonka kautta tietoisuus eri kulttuureista rikastuttaa koko yhteisoa. Moni- ja vieraskult-
tuuristen taustan omaavien lapsien kielellista ja kulttuurista identiteettia tuetaan osana var-
haiskasvatusta. Lisaksi varhaiskasvatus tukee heidan tutustumistansa suomalaiseen kulttuurin
seka kotoutumista suomalaiseen yhteiskuntaan. (Opetushallitus 2019, 49-50.) Perustana hy-
valle kasvatuskumppanuudelle voidaan pitaa valitonta ja kunnioittavaa suhtautumista erilai-

siin kulttuureihin, uskontoihin seka perhemalleihin.

Kunnioitus erilaisia kulttuureita kohtaan voidaan ilmaista perehtymalla yhdessa lapsien kanssa
niihin. (Eerola-Pennala 2018, 223-224.) Vantaan varhaiskasvatuksessa monikulttuurisuus tun-
nistetaan osaksi arjen toimintaa, jossa huomioidaan eri kielet, uskonnot ja kulttuuritaustat.
Yhdessa lasten kanssa toimiessa tutustutaan ryhmalaisten omiin kulttuureihin, kieliin ja katso-
muksiin. Tama toteutetaan yhteistyossa perheiden kanssa heilta saadun asiantuntemuksen
kautta. (Vantaa 2019, 31.)

Vantaan varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa tuodaan myos Suomi toisena kielena eli 52
lasten kielellisen kehityksen tukeminen osana varhaiskasvatuksen toimintaa. Suunnitelmalli-
sen ja tavoitteellisen S2-opetuksen myota pyritaan lasta tukemaan ja kehittymaan suomen
kielessa. Lisatukena erilaisissa arjen tilanteissa voidaan hyodyntaa kuvia, joiden kautta lapsi
kokee tulevansa ymmarretyksi. S2-opetus pyritaan toteuttamaan osana kaikkea varhaiskasva-

tuksen arjen hetkia, joiden myota lapsen suomen kieli voi kehittya. (Vantaa 2019,71.)
3.3 Varhaiskasvatuksen oppimisymparisto

Varhaiskasvatuslain 10 § on maaritelty, etta varhaiskasvatuksen oppimisympariston tulee tu-
kea kehitysta seka edistaa oppimista. Naiden lisaksi sen tulee olla turvallinen ja huomioida
lapsen ika ja kehitysvaiheet. (Varhaiskasvatuslaki, 2018.) Varhaiskasvatussuunnitelman perus-

teissa oppimisymparistosta puhuttaessa silla tarkoitetaan tilaa, paikkaa, yhteisoja,
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kaytanteita, valineita seka tarvikkeita. Varhaiskasvatuksen nakokulmasta tarkasteltaessa op-
pimisymparisto pitaa sisallaan fyysiset, sosiaaliset ja psyykkiset osa-alueet. (Opetushallitus
2018, 81.)

Oppimisymparistojen tulee tukea lasten luontaista kykya ihmettelyyn ja ajatteluun. Oppimis-
ymparistojen tulisi mahdollistaa lapsille moniaistillisia kokemuksia seka laajalti erilaisia peda-
gogisia toimintoja. Varhaiskasvatuksen oppimisymparistojen kehittamiseen otetaan mukaan
lapset ja niita suunnitellaan yhdessa. (Opetushallitus 2018, 32.) Raittila ja Siippainen (2017,
217) tuo esiin, kuinka ymparistossa oppimisessa on huomioitava erilaiset ymparistot niin

luonto kuin myos kaupunkiympariston liikenne seka arkkitehtuuri.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (Opetushallitus 2018, 32) tuodaan esille, kuinka var-
haiskasvatuksen oppimisymparistoja tulisi kehittaa ja rakentaa yhdessa lapsien kanssa niin,
etta lasten toiminta ja tekemiset tulevat esille. Myos Katjeski ja Salminen (2018, 31) tuovat

taman esille puhuttaessa matemaattisen oppimisen oppimisymparistosta.

Heidan mukaansa toimintakauden alkaessa olisi hyva lahtea lisaaman materiaalia yhdessa las-
ten kanssa sita mukaan, kun mitakin asiaa kasitellaan. Tama niin sanotusti puhtaalta poydalta
aloittaminen tukee lasten kanssa yhdessa rakennettavaa oppimisymparisto ajatusta. Materiaa-
lien lisaaminen toimintakauden edetessa mahdollistaa siihen paneutumisen seka myos sen,

etta siihen voidaan palata myohemmin yhdessa muistellen.

Aki Sinkkosen johtama tutkimus (Roslund ym. 2020) osoitti luontoelementtien lisaavan var-
haiskasvatusikaisten lasten terveytta. Tutkimus on osa laajempaa yhteistyotutkimusta seka
ADELE2 hanketta, johon osallistuvat yhteistyossa Helsingin yliopisto, Tampereen yliopisto ja
Tampereen teknillinen yliopisto seka Ita-Suomen yliopisto ja Prahan Charles University. Tutki-
muksessa osoitettiin, kuinka 3-5-vuotiaiden lasten immuunipuolustus jarjestelma parani, kun
paivakodin toimintaymparistoon pihalla lisattiin luontoelementteja. Elimiston yksipuolinen
mikrobitaso altistaa ja lisaa riskia sairastua erilaisiin sairauksiin kuten allergiat, diabetes, ke-
liakia tai atopia. Tutkimuksessa 75 paivakotien pihoja muokattiin ja niihin lisattiin erilaisia
luontoelementteja, kuten kunttaa, puutarhalaatikoita seka siirtonurmea. Laatikoiden myota
lapset paasivat osallistumaan kylvotehtaviin. Nain ollen lapset paasivat osaksi luontoa ja seu-
raamaan kasvien kasvua. Aiemmin paivakotien pihoilla oli hiekkaa, asfalttia ja kivilaatoituk-
sia. Vertailu kohteena tutkimuksessa toimi varhaiskasvatusyksikot, joissa on tavalliset pihat
ilman luontoelementteja ja paivakoteihin, jotka jarjestavat luontoretkia. Kuukauden kesta-
neen tutkimuksen jalkeen pystyttiin osoittamaan, kuinka viidesti viikossa tapahtunut luonto-

kosketus ehkaisee immuunijarjestelman hairioita. (Roslund ym. 2020.)

Luonto oppimisymparistona on tuotu esiin varhaiskasvatussuunnitelmassa, jossa tuodaan esiin
sen mahdollisuudet tarjota erilaisia aistillisia kokemuksia tutkia seka kokea asioita. (Opetus-

hallitus 2018, 33.) Luonto tarjoaa monipuolisuudellaan oppimiseen laajalti erilaisia



13

mahdollisuuksia, joita voi hyodyntaa luovasti. Vuodenaikojen vaihtuvuuksia voi aistia eri ais-
tein ja siihen voi yhdistaa laajasti varhaiskasvatuksen oppimistavoitteita. Luonto tukee lasten
kykya havainnoida ja oppia nakemansa perusteella. Paivakotien lahiymparisto vastaa useim-

miten ymparistokasvatuksen tavoitteisiin. (Cantell, Aarnio-Linnanvuori & Tani 2020, 68.)

4 Tutkin ja toimin ymparistossani

Tarkeaa on, etta luonnossa lapset paasevat kokemaan, tutkimaan seka havainnoimaan asioita.
Yhteisen tekemisen ja toimimisen kautta lapset paasivat oppimaan ja onnistumaan. Onnistu-
misen kokemuksen syntymisessa on huomioitava tehtavien soveltuvuus ikatasoon nahden. Sen
kautta lapselle syntyy positiivinen kokemus itsestaan ja osaamisestaan. Onnistumisen ja ke-
hun kautta lapsi kokee iloa, jolla on myonteinen vaikutus oppimiseen. (Koivunen, 2009, 38-
39.)

Tarkeaa on myos tiedostaa erilaiset tavat oppia ja tukea niita yksilollisesti varhaiskasvatuk-
sessa. Varhaiskasvattajan on tarkeaa tiedostaa ja hyodyntaa eri aisteja osana oppimista. Ma-
tematiikan oppimisessa olisi hyva huomioida lapsen vahvuudet ja tunnistaa hanelle ominaiset
aistikanavat. Aistikanavien monipuolinen kayttaminen tukee laajaa kokemusta oppimisesta.
(Kajetski & Salminen 2018.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (Opetushallitus 2018, 46) on yhtena toiminnan suun-
nittelun ja toteuttamisen osa-alueena tutkin ja toimin ymparistossani, joka kasittaa allensa
varhaiskasvatuksen tavoitteen tukea lasten matemaattista ajattelua ja luoda pohjaa positiivi-
selle ajattelulle matematiikkaa kohtaan. Tutkin ja toimin ymparistossani osa-alueessa tavoit-
teina on myos ymparistokasvatus, jonka myota vahvistetaan lasten luontosuhdetta ja ohja-
taan toimimaan vastuullisesti ymparistossaan seka ymmartamaan kestavan kehityksen periaat-

teita.
4.1 Matemaattinen oppiminen varhaiskasvatuksessa

Varhaiskasvatuksen yhtena tavoitteena on herattaa lasten kiinnostusta matemaattista ajatte-
lua kohtaan. Matemaattisen ajattelun taidon kehittymista tuetaan lapsen oman kiinnostuksen
kautta osana arkista toimintaa. Varhaiskasvattaja tuo matemaattisen ajattelun kannalta tar-
keita asioita osaksi pedagogista toimintaa leikin ja ihmettelyn kautta. Varhaiskasvattajan on
tarkeaa huomioida lasten erilaiset valmiudet matemaattisista taidoista seka tukea niita yksi-

lollisten tarpeiden mukaisesti. (Opetushallitus 2018,46.)

Matematiikkaa on jatkuvasti ymparillamme, vaikka emme edes ajattele sita jatkuvasti. Var-
haiskasvatuksen tehtavana on tarjota lapsille mahdollisuuksia ja kokemuksia matemaattisen

ajatteluun. Varhaiskasvatusta pidetaan merkittavana tekijana lapsen matemaattisten taitojen
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pohjana. Lapsia tuetaan eri matemaattisten taitojen kehittymisessa ja heille tarjotaan erilai-
sia mahdollisuuksia paasta kokemaan ongelmanratkaisua ja paattelya. (Kajetski & Salminen
2018, 11-12.) Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa 2018 tuodaan esille, kuinka eri mate-
maattiset osa-alueet voidaan ottaa osaksi arjen toimintaa ja ymparistoa. Varhaiskasvatuk-
sessa lapsen on tarkoitus saada onnistumisen ja oivaltamisen hetkia matemaattisen ajattelun
myota. (Opetushallitus 2018, 46.)

Matemaattiset taidot alkavat kehittymaan jo varhaisessa vaiheessa lapsen kehityksessa. Var-
haislapsuudessa luodaan pohjaa myohemmin tarvittavia taitoja varten. Lapsen elinympariston
tapahtumat ja vuorovaikutus vaikuttavat matemaattisten taitojen kehitykseen myohemmassa
vaiheessa. Matemaattisten taitojen kehityksessa on huomioitava yksilollisia eroja. (Vuorio
2010, 135.)

Hannula ja Lehtinen ovat tuoneet tutkimuksellaan esiin lasten eroavaisuudet lukumaarien
huomioimisessa. Tutkimuksensa myota tuli esille, ettei osa kolmevuotiaista lapsista kiinnitta-
nyt huomiota erilaisten esineiden lukumaariin. Spontaanilla kyvylla havainnoida lukumaaria
ymparilla katsotaan olevan yhteydessa myohemmin kehittyvien matemaattisten taitojen
kanssa. (Hannula & Lehtinen 2005; Hannula, Lepola & Lehtinen 2010; Hannula-Sormunen, Leh-
tinen & Rasanen 2015, 224.)

Matematiikalla on vahva leima ja se nostaa esiin usein kasvattajien aikaisempia kokemuksia ja
ennakkoluuloja. Nain ollen nama kokemukset heijastuvat matemaattisten taitojen oppimisen
tukemiseen myos varhaiskasvatuksessa. Varhaiskasvatuksessa on paljon erilaisia tilanteita,
joihin voi yhdistaa matemaattista ajattelua. Tarkeaa on huomioida matemaattisten taitojen
opettamisen tavoitteellisuus ja suunnitelmallisuus. Toiminnalla tulee selkea pohja, kuinka toi-
mitaan ja miksi toimitaan. Matemaattisten taitojen kehittymisen kannalta on tarkeaa lapsen
innostava motivointi. Matemaattiseen oppimiseen innostamisen kautta katsotaan lapsen kiin-
nostuvan paremmin aiheeseen. Matemaattisten osa-alueiden kehittymisen kannalta on tar-
keaa tarjota lapselle onnistumisen kokemuksia seka yksilollisesti oman kehitystason mukaisia
tehtavia. Varhaiskasvattajana onkin tarkeaa tunnistaa lapsen matemaattisten taitojen kehi-
tystaso. Lasten matemaattisten taitojen havainnoinnin kautta selviaa myos lisatuen tarve kos-
kien matemaattista ajattelua. (Kajetski & Salminen 2018 12, 20-23.)

Matemaattisten taitojen tukemisessa on tarkeaa myos kielentaa lapselle matemaattisia ter-
meja seka kasitteita, jotta ne vakiintuisivat osaksi lapsen sanavarastoa. Kasvattajien tulee
tunnistaa tama, jotta he voivat huomioida sen omassa toiminnassaan ja edistaa siten mate-

maattisloogista ajattelua. (Vuorio 2010, 140.)
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4.2  Ymparistokasvatus

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa nostetaan esille ymparistokasvatuksen merkitys las-
ten luontosuhteen vahvistajana. Varhaiskasvatuksen kannalta luontoa pidetaan merkittavana
osana tutkimisen ja havainnoinnin kannalta. Lasta kannustetaan ja tuetaan aistimaan luonnon

tarjoamia mahdollisuuksia eri aistein. (Varhaiskasvatuksen perusteet 2018, 46-47.)

Ymparistokasvatuksesta puhuttaessa nousee esille Joy A. Palmerin laatima puumalli. Palmerin
puumalli soveltuu hyodynnettavaksi myos varhaiskasvatuksen ymparistokasvatukseen. Palme-
rin mukaan ymparistokasvatuksessa tarkeassa roolissa on oppijan merkittavat elamankoke-
mukset, jotka han on kiinnittanyt puun rungon alaosaan. Taman mukaan on huomioitava oppi-
jan kehitystaso seka aiemmat kokemukset. Puumallin lehdistot ovat jakautuneet kolmeen
osaan, joissa ovat 1.) Oppiminen ymparistosta, 2.) oppiminen ymparistossa seka 3.) toimimi-
nen ympariston puolesta. Laadukkaan ymparistokasvatuksen myota oppiminen tapahtuu sa-
manaikaisesti ja kaikilla nailla osa-alueilla. Palmerin mukaan kaiken ymparilla toimii tiedot,
kasitteet, taidot seka asenteet. Sen lisaksi ymparistossa oppiminen mahdollistuu kokemuksel-
lisuuden ja toiminnallisuuden myota. Oppiminen ymparistosta vaatii myos kokemuksia seka
lisakseen huolestuneisuutta ympariston puolesta. (Cantell, Aarnio-Linnanvuori & Tani 2020,
117-119.)
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Merkittavat elaman

| kokemukset

Kuva 2 Palmerin puumalli, Cantell, Aarnio-Linnanvuori & Tani (2020,118) pohjalta

Luonto tarjoaa moniaistillisia kokemuksia, joiden kautta lapsille voi syntya positiivisia koke-
muksia. Ymparistokasvatuksen kautta lapset oppivat tunnistamaan erilaisia kasveja, elaimia
seka toimimaan luonnossa. Ymparistokasvatuksen myota lapsille kehittyy kasitys, siita kuinka
toimia oikein luonnon kannalta. Esimerkiksi, kuinka kunnioittaa luontoa, kasvustoa ja eri

elainlajeja. (Helenius, Lummelahti, 2017, 96.)

Ymparistokasvatuksen katsotaan olevan laaja kasite, joka pitaa sisallaan myos ympariston
puolesta toimimisen kuten kestavan kehityksen kasvatus. Tavoitteina on kestavaan elamanta-
paan yhdistettavia taitoja ja arvoja. (Raittila 2017, 210-211.) Kestavan kehityksen kasvatuk-
sen kautta pyritaan ohjaamaan lapsia toimimaan luonnon kunnioittamisen puolesta. Luon-
nosta huolehtiminen on tarkea osa kestavaa kehitysta, joka voidaan toteuttaa pienella teoilla
osana arkea ja sen tapahtumia. Varhaiskasvattajat ovat merkittavassa roolissa naiden arvojen
omaksumisessa, silla omalla esimerkillaan he tuovat lapsille esille kestavan kehityksen toimin-

taa. (Parikka-Nihti 2011, 12-15.) Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa on nostettu esiin
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kestavan kehityksen kannalta tarkeita asioita osana varhaiskasvatuksen arkea. Varhaiskasva-
tuksessa otetaan huomioon ekologiset, kulttuuriset, sosiaaliset ja taloudelliset nakokulmat.
(Opetushallitus 2018, 32.) Ekologisen kestavan kasvatuksen kautta tulee esille myos kysymys
valmiin materiaalin maarasta ja tarpeellisuudesta osana kasvatusta. Lapsen luovuus kayttaa
leikeissa ja toiminnassaan luonnonmateriaaleja heraa, kun hanella ei ole jatkuvasti esilla val-
miita ratkaisuja. (Parikka-Nihti 2011, 19.)

5  Tutkimuksen toteutus ja tutkimuskysymykset

Seuraavissa luvuissa tuodaan esille tutkimuksen eteneminen vaihe vaiheelta. Ensiksi kerrotaan
tavoitteet ja tutkimuskysymykset, jonka jalkeen avataan tutkimuksen menetelmaa ja aineis-
tonkeruuta. Luvun viimeisessa kappaleessa kaydaan lapi kohtia opinnaytetyon eettisyydesta ja

luotettavuudesta.

5.1  Tutkimuksen tavoite ja tutkimuskysymykset

Tutkimuksen tavoitteena oli selvittaa varhaiskasvattajien kokemuksia yhdistaa matemaattista
oppimista luontoymparistoon. Tutkimuskysymyksien kannalta on tarkeaa kysymyksien kohden-
taminen tutkimuksen kannalta merkittaviin asioihin, silla sen kautta jasentyy tavoitteet ja
merkitys (Kananen 2017, 57).

Opinnaytetyon tutkimuskysymykset:

1.) ”Miten luontoymparistoa voi hyodyntaa varhaiskasvatuksen matemaattisessa oppimi-
sessa?”
2.) "Millaisia nakemyksia varhaiskasvattajilla on luontoympariston kaytosta oppimisymparis-

tona?”

Tutkimuskysymysten tarkoituksena oli selvittaa varhaiskasvattajien nakemyksia hyodyntaa
luontoymparistoa osana varhaiskasvatuksen toimintaa seka, kuinka luontoymparisto tukee var-

haiskasvatusikaisten lasten matemaattista oppimista.

Vilkka (2015, 31) tuo esille tutkimuksen kannalta merkittavia tekijoita, joiden mukaan tutki-
muksen on tarjottava uutta tietoa aiheesta. Lisaksi tutkimuksen on oltava hyodyllinen ylei-
sesti ottaen. Taman tutkimuksen tarkoituksena on esille tietoutta ja kokemuksia, kuinka luon-

toymparistoa voidaan hyodyntaa osana varhaiskasvatuksen matemaattista oppimista.
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5.2 Teemahaastattelu aineiston keruu menetelmana

Opinnaytetyosta muovaantui jo alusta alkaen laadullinen tutkimus, silla sen tarkoituksena on
tuoda esiin varhaiskasvattajien nakemyksia ja kokemuksia. Laadullisen tutkimuksen kautta
selvitetaan ilmiota ja ymmarrysta siita. Laadullisen tutkimuksen kautta pyritaan tuomaan
esille jonkin toiminnan ymmartamista, jonka vuoksi haastateltavien kannalta merkittavaa on,
etta he tietavat tutkittavasta asiasta mahdollisimman paljon (Kananen 2017, 33-34). Tama tu-
kee ajatusta valita haastateltavat henkilot, jotta tulokset olisivat laadukkaita tutkittavan ai-
heen kannalta. (Tuomi & Sarajarvi 2018,85.) Opinnaytetyon lahestymistavaksi valikoitui laa-
dullinen tutkimus, silla sen tavoitteena on ymmartaa varhaiskasvattajien kokemuksia luonto-

ympariston hyodyntamisesta osana matemaattista oppimista.

Vilkan (2015, 125) mukaan teemahaastattelussa kasitellaan tutkimusongelman mukaan mer-
kittavia teemoja, joiden myota voidaan saada vastaus tutkimusongelmaan. Tutkimuksen ai-
neisto on keratty teemahaastatteluina, joihin osallistui seitseman varhaiskasvattajaa Van-
taalta. Haastateltavilla varhaiskasvattajilla oli yhdistavia tekijoita. Useampi heista toi esiin,
etta heidan ryhmassaan oli useampi lapsi, jonka aidinkieli on muu kuin suomi. Tutkimuksen
kannalta on merkittavaa nostaa esille se seikka, kuinka tassa otannassa mukana olleet var-
haiskasvattajat ovat hyodyntaneet luontoa laajasti osana varhaiskasvatuksen toimintaansa.
Luonto on siis ollut heille luontainen oppimisymparisto ja mukana arkista varhaiskasvatusta.
Nain ollen se vaikuttaa myos tutkimuksessa esiin nousseissa tuloksissa verrattuna siihen, jos
tutkimukseen olisi osallistunut varhaiskasvattajia, joille luonto on vieraampi oppimisympa-

risto.

Haastatteluista nelja toteutui yksilohaastatteluna ja yksi kolmen hengen ryhmahaastatteluna.
Osa varhaiskasvattajista oli osallistunut yhteistyohankkeen kehittamistyopajoihin ja osalla
varhaiskasvattajista oli kaytossa hankkeen myota saatu LUMA-reppu. Vallitsevan maailmanti-
lanteen vuoksi haastatteluissa oli huomioitava turvallisuutta koskevat erityispiirteet kuten

etaisyys ja haastattelun kesto.

Teemahaastattelulle ominainen piirre on, ettei haastattelulle ole luotu valmiiksi tarkkoja ky-
symyksia, joiden mukaan edetaan, vaan haastattelu etenee etukateen pohdittujen teemojen
mukaisesti. Tama antaa tilaa vapaalle keskustelulle, mutta pysyy kiinni tutkimuksen aiheessa.
(Saaranen-Kauppinen & Puusniekka 2006.) Teemahaastattelun runko ja teemat syntyvat ylei-
sesti aiempaan teoriatietoon perehtymisen kautta seka tutkimuskysymysten myota (Hyvarinen
M., Suoninen E. & Vuori J. 2021). Tassa tutkimuksessa teemahaastattelun runko syntyi juuri
teoriatietoon perehtymisen kautta. Teemahaastattelun teemojen lapikaymisen jarjestys on
hyva tuoda esille taman opinnaytetyon kannalta. Haastattelutilanteiden vuorovaikutuskohtaa-

miset veivat mukanaan ja nain ollen haastatteluissa teemoja kasiteltiin erilaisissa
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jarjestyksissa. Haastateltavat nostivat teemoista esille muutamia erilaisia tekijoita, joihin

tutkija paatti tarttua ja esittaa niista lisakysymyksia.

Tuomi ja Sarajarven (2018, 85) mukaan haastattelun kannalta on merkittavaa saada runsaasti
tietoa tutkimuksen kannalta tarkeista asioista. Nain ollen on aiheellista antaa haastateltavan
tutustua aiheeseen etukateen. Haastatteluiden varmistuttua lahetettiin jokaiselle haastatel-

tavalle haastattelun alustava runko, jonka myota he saivat perehtya aiheeseen.

Tama osoittautui hyvaksi keinoksi, koska haastateltavilla oli mahdollisuus perehtya aiheeseen
etukateen ja pohtia asiaa oman nakemyksensa mukaan. Teemahaastattelun runko toimi hy-
vana pohjana, johon pystyi tukeutumaan. Lisaksi haastattelun edetessa oli luontevaa tehda
tarkentavia jatkokysymyksia teemoihin. Opinnaytetyon teemahaastattelut toteutettiin jokai-
sen varhaiskasvattajan oman toimintaympariston pihapiirissa, yhta haastattelu lukuun otta-
matta. Ulkoymparistossa toteutetut haastattelut tukevat myos opinnaytetyon aihetta. Taman
kautta saatiin myos laajempi kasitys varhaiskasvatuksen erilaisista toimintaymparistoista. Ul-
kona toteutettu haastattelu mahdollisti myos turvallisen etaisyyden vallitsevan maailman ti-
lanteen vuoksi. Haastatteluiden jarjestaminen haastateltaville tutussa ymparistossa luo heille

turvallisen ja luonnollisen ilmapiirin.

Haastattelu on haastateltavan ja haastattelijan valinen vuorovaikutustilanne, jossa sanallisen
vuorovaikutuksen lisaksi voidaan havainnoida haastateltavan ilmeita, eleita seka asentoja.
Naiden kautta tutkija pyrkii saamaan selville mahdollisimman paljon tutkittavasta ilmiosta.
(Kananen 2017, 71-72.)

Jokaisen haastattelun alussa varmistettiin haastateltavilta, etta sopiiko heille haastattelun
aanittaminen. Heille kerrottiin myos, etta aineisto tullaan litteroimaan niin, etta anonymi-
teetti sailyy, eika nain ollen heita voida tunnistaa. Haastattelun alussa tuotiin esille opinnay-

tetyon tavoitteet seka tarkoitus.

Riittavan aineiston maaran tarkastelussa kaytettiin kyllaantymista, jonka myota pystyttiin to-
teamaan aineiston toistavan itseaan. Kyllaantymisen eli saturaation tarkastelussa tutkijan tu-
lee olla tietoinen, mita analysoitavalta aineistolta hakee. Saturaatio tulee eteen tilanteessa,
jossa uusi aineisto ei enaa tuo esille lisaa merkittaa tietoa tutkimusongelman kannalta. (Es-
kola & Suoranta 1998, 63.) Kananen (2017,129) tuo esille, etta saturaation toteutumisen kan-
nalta on otettava huomioon laadullisen tutkimuksen aineiston jatkuva analysointi eri vai-

heissa. Taman kautta mahdollistuu tieto siita, milloin kerattya aineistoa on riittavasti.

Opinnaytetyon aineiston maara vakiintui seitsemaan, silla ensimmaisen osan aineiston analy-
soinnin jalkeen tuli tarve saada aiheesta lisaa nakemyksia. Tama lisaa analysoitavan aineiston
maaraa seka ajallisia resursseja, mutta opinnaytetyon tuloksien kannalta se oli jarkevaa.

Tama osoittautui myohemmin oikeaksi ratkaisuksi ja tuotti tarvittavaa aineistoa, jolla
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pystyttiin toteamaan aineiston kyllaantyminen. Ryhmahaastattelun aineisto vahvisti aiem-

missa haastatteluissa esiin nousseita nakemyksia.

Ryhmahaastattelu oli haastatteluista viimeinen, jonka kautta pystyttiin toteamaan, etta ai-
neiston kyllaantyminen on saavutettu. Ryhmahaastattelun kautta pystyttiin samanaikaisesti
saamaan useamman varhaiskasvattajan nakemys aiheen teemoista. Ryhmahaastattelutilanne
oli myos hedelmallinen hetki paasta tutustumaan haastattelijan roolin, koska haastateltavia

oli useampi.
5.3  Sisallonanalyysi

Opinnaytetyon sisallonanalyysimenetelman valinta ei ollut yksiselitteinen. Aineiston analy-
sointimuoto oli kahden vaiheilla ja pohdittiin toteuttaako analysointi puhtaasti aineisto vai
teoria edella. Molemmissa menetelmissa todettiin olevan seka hyvat ja huonot puolensa,
mutta tutkimuksen sisallonanalyysitavaksi valikoitui teoriaohjaava tapa, jotta aineistosta esiin
nouseviin asioihin pystyttiin yhdistamaan teoriaa. Teorian peilaaminen aineistosta nouseviin
asioihin oli toimiva ratkaisu aineiston analysoinnin kannalta tassa tutkimuksessa. Sisallonana-
lyysin kautta tuodaan esille yleinen kuvaus tutkittavasta ilmiosta. Sen kautta aineistosta etsi-
taan tutkimuksen kannalta merkittavia tekijoita, jotka avataan syvemmin sanallisesti. (Tuomi
& Sarajarvi 2018, 117-119.)

Opinnaytetyon sisallonanalyysi pohjautuu teoriaohjaavaan sisallonanalyysiin, jonka kautta py-
ritaan nostamaan esiin aineistosta tutkimuksen kannalta merkittavia tekijoita. Teoriaohjaavan
sisallonanalyysin kautta aineiston analysoinnissa vuorotellaan aineistosta nousevien ja jo ole-
massa olevan teorian valilla. Aineiston analyysissa etsitaan yhteyksia jo olemassa olevaan teo-
riaan seka liitetaan aineistosta nousevia yhdistavia tai erovia tekijoita toisiinsa. Teorian tuo-
mat mallit ja aineistosta esiin tulevat tekijat vuorottelevat aineiston analysoinnin vaiheissa
toisin kuin aineistolahtoisessa analyysissa. Aineistolahtoinen analyysi etenee aineistosta nou-
sevien asioiden mukaan ilman etta aiempi teoria ohjaa sita. Toisinkuin teorialahtoisessa sisal-
[6nanalyysissa, jossa aiempi teoria maarittelee koko aineiston analysointia. (Tuomi & Sara-
jarvi 2018, 107-110.)

Aineiston analysointi alkoi kertyneen haastattelumateriaalin lapikaymisella, kuuntelemalla se
useaan kertaan. Kuunteluvaiheessa pystyttiin jo nostamaan esille merkityksellisia tekijoita,
jotka merkittiin tallenteeseen. Taman jalkeen siirryttiin auki kirjoittamiseen litteroimalla
puhe tekstiksi. Litterointi on haastatteluissa tallennetun aineiston auki kirjoittamista. Litte-
roinnin sanatarkkuudesta ei ole yhta selkeaa ohjeistusta. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2008,
217.) Analysointiprosessin kannalta litterointi on merkittava vaihe, silla sen kautta voidaan
saada jo alustavaa kasitysta merkittavista tekijoista, joita aineistosta nousee. Paapiirteisen
litteraation kautta tulee tulla ilmi mita aineistossa sanotaan. Kun aineistosta halutaan saada

selville puheen asia sisalto, on paapiirteinen litterointi riittava. (Kallio,2021.) Opinnaytetyon
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tutkimuskysymykselle oli riittavaa litteroida haastattelut niin kuin haastateltavat asian sanoi-
vat, silla taman tutkimuksen kautta pyritaan saamaan kasitys kasvattajien nakemyksista.
Haastatteluista jatettiin kirjoittamatta ylimaaraiset aanteet ja toistot, silla niilla ei koettu
olevan merkitysta tutkimuskysymyksien kannalta. Litteroimatta jatettiin myos haastattelui-
den teemojen ulkopuolelle kuulumattomat keskustelut, joilla ei ole vaikutusta tutkimustulok-

siin.

Aineiston analysointi oli luontaista toteuttaa itselle toimivimmalla tavalla. Litteroidut tekstit
tulostettiin ja niista alleviivattiin tutkimuskysymysten kannalta oleelliset asiat. Taman jal-
keen niista kerattiin alleviivattuja sanoja ja lauseita tarralapuille, jotka jaoteltiin teemojen
mukaisiin alaluokkiin. Haastateltavat ovat nimetty ja eroteltu H1, H2, H3 ja H4 aineiston ka-
sittelyn helpottamiseksi. Ryhmahaastatteluun osallistuneet haastateltavat on nimetty Rh 5,
Rh 6 ja Rh 7. Aineistosta esiin nousseet merkittavat nakemykset koodattiin eri vareilla, jotta
niita oli helpompi kasitella. Koodaamista voidaan pitaa esivalmisteluna paaasialliselle analyy-
sille. Koodaaminen tarkoittaa litteroidun aineiston pelkistamista helposti kasiteltavammaksi.
Koodaamisen jalkeen tekstia pilkottiin ja tiivistettiin taulukoinnin avulla. Taulukoinnin avulla

pystyttiin kaymaan aineistoa lapi ja samalla huomioimaan esille nousevia yhtalaisyyksia.

] Alaluokkien Ylaluokkien
Aineisto a‘t‘l‘:ji‘ii;isé?n muodostaminen ;ﬁ;::im‘s??:
auki i i Wil
Kirioi " merkittavid Alaluokista lopulliseksi
irjoittettiin il ksit yldluokkkien kokoaviksi
=T 2 muodostamienen Kisitteiksi

Kuva 3 Aineiston analysointiprosessin eteneminen

Aineiston analysoinnin kannalta vaaditaan sen pilkkomista osiin, jonka jalkeen siita voidaan

nostaa esille nousevia paaperiaatteita. Lopuksi se kootaan yhtenaiseksi kokonaisuudeksi, jossa
tuodaan esille tutkimuksen kannalta merkittavia tekijoita. (Saaranen-Kauppinen & Puusniekka
2006.) Aineiston analysointiprosessi eteni seuraavanlaisesti. Tutkimuksen aineistoa kaytiin lapi

useaan otteeseen. Litteroidun tekstin lapikaymisen aikana nousi jo esiin selkeita teemoja,
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jotka toistuivat useassa haastattelussa. Teemoituksen kautta pyritaan tuomaan ilmi tutkimus-
kysymysten kannalta merkittavia tekijoita. (Juhila, 2021). Teemoituksen kautta naista koot-
tiin tutkimuksen paateemat. Alla olevassa kuvassa esitetaan aineiston analysointia ja sen tau-
lukointia. Litteroidusta tekstista nousi esiin tutkimuskysymyksen kannalta merkittavia teki-
joita, joita on esitetty alla. Taulukossa on koottuna alaluokat, jonka myota paaluokat muo-
dostuivat lopulliseen muotoonsa. Koodauksessa kaytettiin eri vareja selkiyttamaan tekstista

merkittavia asioita, silla yhdessa sitaatissa saattoi olla useampi merkittava asia.
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Kuva 4 Litteroidun aineiston taulukointi ja pilkkominen seka uudelleen kokoaminen paa-

luokiksi

Aineiston analysointivaiheessa varhaiskasvattajien nakemyksista nousi vahvasti esiin luonnon
laajemmat vaikutukset ja mahdollisuudet varhaiskasvatuksessa. Taman vuoksi toista tutkimus-
kysymysta muokattiin vastaamaan aineistosta esiin nousseiden merkittavien tekijoiden mu-
kaiseksi. Tutkimuskysymyksen uudelleen asettamisen myota voitiin tuoda esiin laajemmin var-

haiskasvattajien nakemyksia luontoympariston kaytosta oppimisymparistona.
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Alla esitetty kaavio kuvaa opinnaytetyon sisallonanalyysin vaiheissa esille nousseita termeja.
Koodausvaiheessa litteroidusta materiaalista nousi tutkimuskysymysten kannalta merkittavia
sanoja, jotka jaoteltiin alaluokkiin. Syntyneista alaluokista kasitteellistettiin ylaluokkia, joi-
den lapikaymisen ja pohtimisen kautta pystyttiin rakentamaan lopulliset paaluokat. Aineiston
analyysin avulla syntyneet paaluokat ja niiden alaluokat esitellaan tarkemmin kappaleessa

kuusi.

Lapsilahtoisyys,
matemaattinen
kielentaminen,
luontaiset
matemaattiset taidot,
luonnon tarjoamat
materiaalit

Matemaattiset
harjoitteet,

~ Innostava, matemaattiset
motivoiva,rauhoittava, kasitteet &

keskittymista lisaava & matematiikkaa

vuorovaikutuksellinen huomaamatta

kaikkialla

Luontoymparisto
yhteisollisena
oppimisymparistona,

Luontoymparisto
innostavana
oppimisymparistona
Varhaiskasvattajan
rooli
matemaattisessa
oppimisessa

Kuva 5 Tutkimuksen paaluokat ja alaluokat

5.4  Eettisyys ja luotettavuus

Opinnaytetyon eri vaiheissa on noudatettu Tutkimuseettisen lautakunnan hyvan tieteellisen
kaytannon ohjeistusta. Opinnaytetyon eri vaiheissa noudatettiin hyvaa tieteellista kaytantoa
eli otettiin huomioon luotettavuus. Opinnaytetyota tehdessa toimitaan tarkasti ja tulokset

esitetaan rehellisesti.

Opinnaytetyo toteutui yhdessa Vantaan Kaupungin varhaiskasvatuksen yhteistyohankkeessa,
jolloin tata opinnaytetta varten on haettu tutkimuslupa Vantaan kaupungilta. Tutkimuslupa
on nahtavissa liitteena tutkimuksen liiteosiossa. Opinnaytetyon eettisyytta pohtiessa on hyva
tuoda esiin aiheen herkkyys, silla se koskee varhaiskasvatusikaisia lapsia. Opinnaytetyossa it-

sessaan ei haastateltu lapsia. Tama oli tietoinen valinta pohtiessa opinnaytetyon nakokulmaa.
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Toimintaa ohjaa salassapitovelvollisuus ja vaitiolovelvollisuus. Tutkimuksessa huomioidaan
anonymiteetin sailyminen. Haastatteluihin osallistuminen on vapaaehtoista. Tutkimukseen
osallistuvat esitetaan niin, etteivat he ole tunnistettavissa. Aineiston analysointi ja rapor-
tointi vaiheessa huolehdittiin myos varhaiskasvatusyksikoiden ja yksittaisten lasten anonyy-
miyden sailymisesta. Tutkimuksen aineisto pidettiin suojassa eika siihen ollut paasya muilla.
Aineisto havitettiin opinnaytetyon valmistuttua. Tassa tutkimuksessa kunnioitetaan siihen
osallistuneita henkiloita ja tulokset esitettiin vaaristelematta. Lisaksi tassa opinnaytetyossa

noudatetaan sosiaalialan ammattieettista ohjeistusta.

Opinnaytetyo prosessin alussa Laadullisen tutkimuksen luotettavuuden kannalta merkittavinta
on asianmukainen dokumentointi. (Kananen 2017, 176). Tutkimusaineisto analysoidaan ja tu-
lokset esitetaan niita vaaristelematta. Vilkan (2015, 42) mukaan hyvassa tieteellisessa toimin-
nassa kunnioitetaan muita toimijoita rehellisyydella ja nain toimittaessa lahdemerkinnat esi-
tetaan yksityiskohtaisesti. Laadullisen tutkimuksen luotettavuutta tarkasteltaessa on syyta
tuoda esiin, etta luotettavuuden pohtiminen on osa prosessia ja siihen on perehdytty osana
tutkimuksen eri vaiheita. Luotettavuuden kannalta on tarkeaa, etta tutkimuksesta kay ilmi
seuraavat asiat. On tarkeaa tuoda esille tutkimuksen tarkoitus, etta mita ollaan tutkimassa ja
minka vuoksi. Tutkijana on tarkeaa tuoda ilmi myos oma sitoutuneisuus tutkimusta kohtaan.
Tutkimuksen raportoinnissa on merkittaa tuoda ilmi tutkimuksen kannalta merkittavat asiat,
jotta se lisaa tutkimuksen uskottavuutta. Tarkeaa on myos tuoda ilmi tutkimuksessa kaytetyt
menetelmat ja metodit. Tarkan ja laadullisen raportoinnin kautta lukijalle valittyy myos tut-
kimuksen huolellisuus. Aineiston analyysista puhuttaessa on syyta tuoda esiin, kuinka aineis-
toa on kasitelty ja mita aineiston analyysista nousi esiin tuloksissa ja johtopaatoksissa. (Tuomi
& Sarajarvi 2018, 163-164.)

Opinnaytetyon luotettavuuden kannalta on merkittavaa tuoda esiin haastattelutilanteet. Alun
haasteena nousi esiin haastattelutilanteet, joissa oli pyrittava olemaan mahdollisimman neut-
raali, mutta samalla luomaan luotettava ilmapiiri haastateltavan ja haastattelijan valille. (Ka-
nanen 2014, 84-85.) Opinnaytetyon luotettavuudesta puhuttaessa on nostettava tama seikka
esille. Haastattelutilanteissa tama nousi esiin haastattelijan myotailyna ja valikommenteilla,
jotka ovat voineet johdatella haastateltavaa halutunlaiseen vastaukseen. Haastattelutilanne
oli taysin uudenlainen ja se kehittyi prosessin edetessa. Alun jannityksen jalkeen kysymyksien

tarkentaminen helpottui ja haastatteluista saatiin enemman irti.
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6  Varhaiskasvatusta luonto ymparistossa

Tassa luvussa esitellaan tutkimuksen tuloksia esiin nousseiden teemojen kautta ja esitetaan
vastaus tutkimuskysymyksiin. Tuloksia esitellaan tutkimusanalyysin kautta esiin tulleiden na-
kemyksien kautta. Aineiston analysoinnissa nousi esiin kolme paaluokkaa, jotka ovat luonto-
ymparisto yhteisollisena oppimisymparistona, luontoymparisto innostavana oppimisymparis-
tona ja varhaiskasvattajien rooli luontoymparistossa ja matemaattisessa oppimisessa. Naiden
paaluokkien alla on lisaksi alaluokkia, joita nousi esiin analysoinnissa. Nama on esitetty kap-
paleiden alaotsikoissa. Tutkimuksen tuloksien rinnalla esitetaan otteita ja sitaatteja litte-
roiduista haastatteluista, joiden kautta voidaan perustella analysoidut tulokset. Haastattelui-
den vastauksissa oli nahtavissa myos koronan vaikutukset luontoympariston kayttamiseen
osana oppimista, hankkeen myota saatujen materiaalien kayttamisessa seka luontotoiminnan
kayttamisessa. Koronan vaikutukset jakautuivat, niin etta osa haastateltavista koki pande-
mian vahentaneen luontoretkia seka toimintaa luonnossa, silla lapsia oli vahemman. Osa haas-
tateltavista koki taas koronan lisanneen luontotoimintaa entisestaan, silla retkia ja toimintaa

ei voitu jarjestaan muualle.
6.1 Luonto tarjoaa ihmeteltavaa ja tutkittavaa

Haastatteluista nousi esille, kuinka luonto itsessaan herattaa lapsissa ihmettelya. Luontaisesti
lapset nostavat esiin omia huomioita seka havaintoja. Parhaimmillaan varhaiskasvattajat ku-
vasivat luonnon synnyttaneen heille eri mittaisia projekteja, joissa oli lukuisia varhaiskasva-
tuksellisia nakokulmia. Luontoprojektit mahdollistavat lapsille laajan oppimisen osana leikkia
ja toimintaa ulkona. Varhaiskasvattajien kokemuksien mukaan luonnon tarjoamat ihmettelyn
aiheet olivat synnyttaneet lapsilahtoisia projekteja, jonka sisalla oli rinnakkain lukuisia erilai-
sia varhaiskasvatuksen tavoitteita. Taman nakemyksen myota tulee esille lapsilahtoisyys
osana varhaiskasvatusta, jolloin kasvattajat tarttuvat lapsilta tulleisiin ideoihin ja ottavat ne

osaksi toimintaa.

H 2: ”Ja sit sieltd itsessddn lOytyy paljon mielenkiintoista tutkittavaa et sit
tutkitaan jotain matojen eldmdad tai mitd ikind vaan. Saa tehtyd sellasia erilai-

sia projekteja.”
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Kasvattajien nakemyksien kautta tuli esille kattavasti erilaisia mahdollisuuksia hyodyntaa
luontoymparistoa osana oppimista laajemminkin eri varhaiskasvatuksen osa-alueilla. Taman
kasvattajan konkreettisen esimerkin kautta tulee esille, millaisen lapsilahtoisen projektin he
toteuttivat kokonaan ulkona. Projektissa on pystytty hyodyntamaan useita eri varhaiskasva-

tuksen osa-alueita kuten lasten kielellinen kehitys, ymparistokasvatus seka kuvallinen ilmaisu.

H1: ”Se ldhti lapsista oli muuttolinnut tullu ja oli vdstdrdkkejd ja muita sit
tarkkailtiin ja katottiin sit ihan joku pikku kakkosessa oli joku lintu niinku viis
minuuttia kesti se lintu yhestd linnusta... pihalle ja tehtiin pesdt ja linnut ja
muovailtiin munia sinne niille ja pidettiin taidendyttely, ku jokaisella oli se
oma lintu. Siit tuli niinku kiva projekti ja se toteuttiin tdysin ulkona. Ja niinku

sillai joka ldhti siit lapsen toiveesta.”

Varhaiskasvattajat toivat haastatteluissa esille, kuinka luonto ymparistonaan tarjoaa runsaasti
erilaisia materiaaleja, joita on helppo hyodyntaa osana varhaiskasvatuksen matemaattista op-
pimista. Mielikuvituksen ja inspiraation kautta toimintaa on helppo laajentaa syvemmin eri
oppimisen osa-alueiden kannalta. Kasvattajan nakemyksen matemaattisen ajattelun kehitty-
mista luontoymparistossa tukee luonnon monipuoliset materiaalit, jonka myota voidaan har-
joitella eri matemaattisia taitoja kuten vertailua ja mittaamista. Alla kuvatun luontoymparis-
tossa tapahtuvan kauppaleikin kautta mahdollistuu samanaikaisesti useampikin varhaiskasva-
tuksen tavoite. Kuten esimerkiksi vuorovaikutuksellisuus, itsensa ilmaiseminen, matemaatti-
nen ajattelu, ymparistossa toimiminen seka kielellinen kehitys. Kasvattajan kuvauksen myota
tulee ilmi paljon oppimista leikin kautta. Lisaksi siina tulee ilmi useita erilaisia oppimisen

osa-alueiden kasitteita, joita yhdessa voidaan nimeta.

H 2 : ”Tosi paljon hydédynnetdcdn luonnonmateriaaleja et mitd vaan voi laskea
tai lajitella tai jollain tapaa hyodyntdd niissd tehtdvissd. Luonnosta ldytyy pal-
jon muotoja voi vertailla, mitata. No niin meil on ollu henkari vaaka ja me ol-
laan punnittu eri asioita, koodataan luonnonmateriaaleilla tehdddn erilaisia
sarjoja. Leikitddn metsd kauppaa kerdtddn kivid, kdpyjd, lehtid mitd ikind
vaan sieltd ldytyy. Ja sit sovitaan mikd on rahaa ja kuka on kauppias. Ihan sel-

lanen kunnon kauppaleikki.”

Toisaalta haastatteluista nousi tarkeana huomiona se, kuinka luonto itsessaan jo tukee mate-
maattista oppimista ja herattaa lapsia arvioimaan erilaisia maareita. Varhaiskasvattajat koke-
vat luonnon tarjoavan paljon materiaalia, joita he voivat yhdessa tutkia ja tarkastella. Kasit-
teiston harjoitteleminen osana luonnossa toimimista nousi yhtena kasvattajien nakemyksena
useassa haastattelussa. Yhdessa tekemisen ja kasvattajan sanoittamisen myota lapsien mate-
maattinen kasitteisto tulee tutuksi. Alla olevassa sitaatissa kasvattaja kuvaa, kuinka jo luon-

nossa lilkkkumisen kautta tulee paljon opeteltavia asioita.
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H 3: No md itse ajattelen, ettd luonto tukee kylld ihan kaikkea oppimista ettd
ei vain matemaattista oppimista mutta kylldhédn luontoympdristoé antaa tosi
paljon siis ihan jo niin kun huomaamatta tulee sitd oppimista todella paljon.
Sieldhdn sd niin kun koko ajan arvioit vaikka pituuksia ja lukumddrid, kokoa,
painoja ihan koko ajan tulee esille semmosta mitd voidaan harjoitella sield
ihan ilman ettd meilld on edes mitddn suunniteltuja tuokioita. lhan silld jo
ettd sield kuljetaan niin siind koko ajan pystytddn erilaista kdsitteistod esim

harjoittelemaan.

Yhdeksi alaluokaksi nousi matemaattiset ilmiot. Varhaiskasvattavat kokivat, etta luonto itses-
saan tarjoaa paljon matemaattisen kasitteiston harjoittelemiseen materiaalia. Kun kasvatta-
jat itse tunnistavat nama mahdollisuudet, niiden aaneen sanottamisen kautta siirtyy tietoa
lapsille. Tiedostamisen ja sanoittamisen kautta matemaattisen kasitteiston oppiminen mah-

dollistuu.

H 1: ”Ja sit on etitty luonnosta erimuotoja. Niinku geometrisid muotoja mmm
niinku kolmioita ja ympyrditd ja ndd tdmmdset dd ja sit on tietysti myds tehty

niitd et etitytty keppejd ja sit vaik et sienen lakkihan on pydred ja tdmmdsid.”

Haastatteluiden pohjalta voidaan todeta, etta luontoympariston monipuolisuutta voidaan hyo-
dyntaa osana varhaiskasvatuksen matemaattista oppimista laajasti erilaisin keinoin. Luonnon
monipuolisuus eri vuodenaikojen kautta mahdollistaa asioiden tutkimisen ja oppimisen seka
tarjoaa erilaisia mahdollisuuksia matemaattisten taitojen harjoittamiseen. Luonto itsessaan
tarjoaa laajasti erilaisia mahdollisuuksia matemaattisten taitojen oppimiseen. Luonto oppi-
misymparistona mahdollistaa lapsille inspiroivan ympariston havainnointiin. Kasvattajan nake-
myksesta nousee esille myos luonnon monipuoliset mahdollisuudet erilaisiin matemaattisiin
harjoituksiin. Luontoymparisto mahdollistaa havainnoimaan erilaisia muotoja, mittaamaan

seka vertailemaan.

Rh 5: kylldhdn sun on luonnossa tosi helppo esim nyt kun on tullut lunta niin
sun on tosi helppo siis niin kuin harjoitella muotoja ja tilavuutta ja painoa ja
mitd tahansa sd voit mitata ettd minkd pituinen sun jalan jélki on tai semmo-

sia tai semmosia mitd ihan tahansa keksii.

Aineistosta nousi esiin kasvattajien konkreettisia kokemuksia hyodyntaa luontoymparistoa
osana oppimista. Alla esitetyssa sitaatissa kasvattaja tuo ilmi esimerkillaan luontoympariston
hyodyntamista osana matemaattista oppimista. Taman harjoituksen kautta matemaattisessa
oppimisessa hyodynnetaan luonnon erilaisia materiaaleja lukumaarien hahmottamisessa yhdis-
tamalla maara numeroon. Lisaksi talla tuetaan lasten matemaattisten kasitteiden harjoitte-

lua.
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H1: ”Ja sit meil on ollu ihan sitd numerokortit ja lukumddrdkortit ja sit aika
paljon leikkejd me on tehty ja sit ne on esim laitetttu maahan ja sit on ensin
tdytetty niiden lukumddrd korttien pallukat ettd jaaha nelja nelja kdpyd ja
tdaytd ndmd kolot ja sit on etitty sitd. Me ollaan oltu ihan siind et ku tdtd nu-

mero vastaavuutta harjotellaan.”

6.2 Luontoymparisto yhteisollisena oppimisymparistona

Yhdeksi paaluokaksi tuli luontoympariston merkitys oppimisessa. Varhaiskasvattajien nake-
myksista luontoympariston hyodyntamisesta nousi esiin merkittavia tekijoita niin yksilon, yh-
teison kuin myos yhteiskunnan tasolta. Nain ollen tama paaluokka kattaa kasvattajien nake-

myksia kaikilta nailta osa-alueilta.

Tutkimuskysymykseen, millaisia nakemyksia varhaiskasvattajilla on luontoympariston kaytosta
oppimisymparistona? kannalta merkittavia huomioita oli myos, kuinka useampi kasvattaja toi
esille luonnon sidonnaisuuden kulttuuriin. Suomessa meilla on yleisesti pidettyna vahvaa luon-
tosuhdetta, jonka kautta yleisesti on pidetty kasitysta, etta luonto on meille suomalaisille la-
heinen. Lahes jokaisen haastateltavan varhaiskasvatus ryhmassa nakyi laaja kulttuurinen
tausta ja ryhmassa useammalla lapselle suomi on heidan toinen kieli. S2 lapsien kulttuurinen
tausta ja luonnon kokeminen eri lailla nousi haastatteluissa esiin merkittavasti. Erilaisista

kulttuureista tulevien lapsien ja perheiden kautta nakyy myos heidan luontosuhteensa.

H 3: ”Kylld musta ne niinkun tykkdd aina vaan paremmin ja paremmin. Toi-
saalta toiset on niinkun tottumattomia niinkun kdymddn ja liikkumaan niin
heille riittdd itsessddn jo se paikka ettd siind on jo itsessddn niin paljon sitd.
Et sit kun me kdydddn paljon niin se tulee tutummaksi niin sittenhdn sinne lai-

tetaan enemmdn sitd opittavaa ja materiaalia ja asiaa.

Osa varhaiskasvattajista kuvasi haasteellisina maahanmuuttajataustaisten lasten kanssa luon-
toympariston, silla heilla ei ole aiempaa kosketus pintaa suomalaiseen luontoon ja retkeilyyn
luonnossa. Toisaalta luonto koettiin myos hyvana keinona paasta toimimaan ja tutustumaan
suomalaiseen luontokasitykseen, jossa luonto koetaan rikkautena. Luonnossa toimimisen
kautta voidaan myos vahvistaa kielellisia taitoja seka kasitteiston harjoittelemista. Kasvattaja

kuvaa huomiotaan lapsen kehityksessa osana luonto toimintaa.

Rh 5: "Et sit semmonen yks ihan pieni esimerkki kun meilld oli yks lapsi jolla ei
oikein suomen kielen taitoa oikeestaan ole ollenkaan. Sit hdn on hyvin keskit-

tymdton ja muuta. Sit yhdelld metsdretkelld hdnelld oli havaintoja hdn sanoi



29

varmaan miljoona kertaa vettd vettd vettd. Ja sit kun me mentiin seuraavalla
kerralla metsddn niin dmpdri mukaan ja sit mitattiin sitd vettd ja hdn tyhjensi

sitd ldtdkkod ja kuinka monta ampdrillistd.”

Varhaiskasvattajat kokivat myos, kuinka luontoympariston kautta varhaiskasvatuksen tavoit-
teita toteutuu laajemmin, minka vuoksi on tarkeaa nostaa naita huomioita esiin. Varhaiskas-
vattajien nakemyksissa oli selkeita eroja monikulttuurista taustoista tulevien lapsien koke-
muksista luontoymparistossa oppimisessa. Aineistosta nousi lisaksi myos erilaisista kulttuu-
reista tulevien perheiden suhtautuminen suomalaiseen luontosuhteeseen. Haastateltava ku-
vasi, kuinka eri kulttuuritaustaisten lapsien ja perheiden kautta tulee esille erilainen suhtau-
tuminen luontoon. Haastateltavan kerronnasta nousi esiin myos, kuinka toisessa kulttuurissa

arvostetaan enemmankin valmiita materiaaleja ja toimintaymparistoja sisalla.

Rh 7: ”Et se on jotenkin tosi arvostettua jos on jotenkin hieno rakennus ja

upeita leluja niin he jotenkin kokee ettd nyt ne arvostaa mun lasta kun se tdn
kaiken arvonen. Kun se luonto on meille kuin pyhd temppeli. Niin he ei joten-
kin ajattele ettd meiddn mielestd se on tosi hienoa pddstd kurahousut jalassa

sateessa katsomaan sadepisaroita.”

Yhteison tason kautta tarkasteltaessa varhaiskasvattajien nakemyksista nousi esiin vuorovai-
kutuksellisuus osana oppimista. Haastateltavat toivat esiin huomioitaan, kuinka luonto tarjoaa
myos erilaista vuorovaikutuksellisuutta oppimiseen. Sitaatissa kasvattaja jakaa havaintonsa,
kuinka luontoymparisto tuo myos tunnetaitoja esille. Lapsen oma onnistuminen toiminnassa
kannustaa hanta auttamaan myos muita ryhman jasenia ja nain jakamaan onnistumisen tun-

teen.

Rh 7: ”Ja tavallaan siind jotenkin et siihen tulee jotenkin enemmdn semmosta
vuorovaikutusta ja semmosta sosiaalista kontaktia lasten vdlille kun ldhdetddn
vhdessd metsédn hakemaan viittd kdpyd. Hei md oon lbytdny viisi képyd jo ja

autetaan toista ja se ei oo sellasta pelkkdd ettd istutaan tdssd ja otetaan tosta
viisi nappia. Mut sield tulee se vilittdminen ja empatia. Hei toi ei oo vield ldy-

tdny.. tuu hei tdnne tddlld on paljon.”

Varhaiskasvattajien nakemyksien kautta tulin esiin, kuinka lapset ottavat eri lailla kontaktia
toisiinsa luontoymparistossa. Sosiaalisuuden kautta he toimivat erilaisissa ryhmissa, kuin esi-
merkiksi paivakodin sisatiloissa. Yhteison tasolta tama on tarkea huomio ja tukee lasten sosi-

aalisia kontakteja ja yhdessa tekemista.

Rh: 5 ”lapset jotenkin hakeutuu erilaisiin leikkiporukoihin kun leikitéddn ulkona
ja leikitddn metsdssd ja tehdddn asioitan niin sielld jotenkin ne mitd tehdddn

tddlld sisdlld ettd meen tdn kaverin kanssa leikkimddn tota auto leikkid”
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6.3 Luontoymparisto innostavana oppimisymparistona

Useassa haastattelussa koettiin luonnon innostavan ja motivoivan lapsia oppimaan, tutkimaan
ymparistossa seka havainnoimaan ymparistoaan. Haastateltavat toivat esiin luonnon rauhoit-
tavuuden seka sen vaikutuksen lasten keskittymiseen. Luontoymparisto koettiin myos rikkau-
tena erilaisista lahtokohdista tulevien lapsien kanssa tyoskenneltaessa. Erityisesti luonto koet-
tiin rauhoittavana ja keskittymista lisaavana oppimisymparistona vilkkaiden lapsien kanssa.
Monet varhaiskasvattajat kuvasivat haastatteluissa luonnon jo itsessaan rauhoittavan lapsia,

joilla on haasteita keskittymisessa.

H 1: ”Niitd asioita joita on niinku hankala tehd tossa perinteisessd poytdtyos-
kentelyssd ryhmdtilassa...sit siel jaksaaki paljon paremmin keskittyy ja jaksaa
et se mielenkiinto jotenkin pysyy ylld, kun se ehkd valillad vahdn tylsd aina no
nyt niin tylsdkddn mut joillekin lapsille se pdytd tydskentely on hankalaa ja ne
ei oikee jaksa sitd nii sit ku ollaanki metsdssd tai ulkona ylipddtddnsd nii se jo
se ympdriston vaihdos tekee jo sen ni sit kaikki sujuuki erilailla ja usemmiten
niinku positiivisesti erilailla. Et sit jaksetaan ja ollaan niinku innostuneempia
tekemddn vaikka jotain maalaushommaa tai askartelu hommaa tai vaikka sak-
sien kdyton harjottelua tai muuta tdmmdstd ihan niinku perinteistd eskari-

hommia. Tai muuta ku tehddnki metsdssd niin siin on se oma viehdtyksensd. ”

Luonnon innostavuus nousi myos vahvasti esille ja sen koettiin lisaavan lasten keskittymista.
Kasvattajat toivat esille, kuinka luontoymparistossa toimiessa loytyy aina uudenlaisia asioita,

joihin lapsien mielenkiinto keskittyy.

H 2: ” metsd innostaa paljon lapsia. Meilld oikeestaan koko ryhmd ldhtee mie-
lellddn metsddn et sield on aina jotain uutta ja jannittdvdd. Se et miten ne
lapset keskittyy sield metsdssd niihin asioihin ihan erilailla kun tddalla pdiviko-
dilla.”

Luonnon koetaan tarjoavan inspiraatiota ja tukevan matemaattisen oppimisen eri osa-alueita.
Useamman kasvattajat nakemyksien kautta tuli selkeasti esiin, etta luontoympariston koettiin
rikastuttavan varhaiskasvatuksen toimintaa ja tuovan siihen lisaa monipuolisuutta. Erilaiset

oppimisen tavoitteet koetaan toteutuvan luontoymparistossa toimisen kautta.

Rh 5: ”"No md itse ajattelen ettd luonto tukee kylld ihan kaikkea oppimista
ettd ei vain matemaattista oppista mutta kylldhdn luontoympdristd antaa tosi
paljon siis ihan jo niin kun huomaamatta tulee sitd oppimista todella paljon.
Sieldhdn sd niin kun koko ajan arvioit vaikka pituuksia ja lukumddrid, kokoa,
painoja ihan koko ajan tulee esille semmosta mitd voidaan harjoitella sield

ihan ilman ettd meilld on edes mitddn suunniteltuja tuokioita. lhan silld jo
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ettd sield kuljetaan niin siind koko ajan pystytdén erilaista kdsitteistod esim

harjoittelemaan.”

Rh 6:”ja innostaa liikkumaan, kokeilemaan ja havannoimaan ja ihmettelemddn

sielld on niin kuin paljon sitd maailmaa ympdrilla.”

Eras haastateltava toi esiin, kuinka lapset paasevat luonnossa toimiessaan kokeilemaan omia
taitojaan seka rohkeutta. Taman kautta myos lasten motoriset taidot paasevat kehittymaan.
Toinen kasvattaja toi esiin, kuinka yhteisten pelisaantojen kautta lapsille on vakiintunut tapa

toimia luontoymparistossa turvallisesti, vaikka saavat leikkia kepeilla ja kokeilla taitojaan.

Rh 5: ” semmonen et saat liikkua ja tutkia siind samalla. Saat tehdd havaintoja
ja suo ei esim. kielletd siitd ettd ei saa likaantua tai voi riehakoida ja kokeilla

omaa rohkeutta ja sen rajoja.”

6.4 Varhaiskasvattajan rooli luontoymparistossa ja matemaattisessa oppimisessa

Useampi varhaiskasvattaja toi esiin haastattelussa, kuinka lasten kannustaminen ja motivointi
lisaa heidan kiinnostustaan matematiikkaa kohtaan. Alla olevassa sitaatissa kasvattaja kuvaa,
kuinka ympariston huomioiminen ja siihen kiinnittaminen lisaa lasten kiinnostuneisuutta ma-
tematiikkaa kohtaan. Voidaan todeta, etta varhaiskasvattajalla on merkittava rooli innostaa
lasta huomioimaan ymparistoaan ja heratella tekemaan erilaisia huomioita. Varhaiskasvatta-
jan oman toiminnan kautta han voi lisata lapsen havainnointia ja asioiden aaneen sanoitta-

mista.

H 1: Mut sit kylhdn siihen kannattaa ja pitdd kiinnittda huomiota koska mehdn
pystytddn niinku jo muotoja jo ihan pienten lasten kanssa vaikka viel ei nyt
osattais niinku edes laskea. Ni sit pystytddn jo muotoja jo hahmottamaan ja
just sitd et se herdis ku aiemmin puhuin niistd laskulaseista et se herdis se
mielenkiinto niinku siin ympdristossd oleviin asioihin ja niinku siihen havain-
noimaan sitd ympdristod. Ja sit sitdhdn voidaan just ruokkia just niin et hei ka-
toppa hei et siind on viisi polkupyérdd. Ja niinku tieddtsd et sit kun sd teet
sitd niin kyl ne sit menee ne laskulasit aika nopeesti pddlle ja ruvetaan mietti-

mddn.

Haastatteluista nousi esiin myos, kuinka varhaiskasvattajilta saatu huomio ruokkii lapsen mo-
tivaatiota tehda lisaa huomioita ymparistostaan. Kun lapsi tulee kuulluksi hanelle, syntyy
tasta positiivinen kokemus ja se innostaa tekemaan lisaa huomioita, joita han haluaa tuoda
esiin. Nain ollen kasvattaja omalla toiminnallaan lisaa lapsen havainnointia. Tama onkin var-

haiskasvattajien tarkeaa huomioida osana tyoskentelyaan.
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Rh 6: "Et sit se on ihana huomata ettd kun s innostut niistd lasten tekemistd
havainnoista ja vastaat sitten niihin niin sitten ne entistd enemmdn sulle et
hei ne huomaa mut ja sitten entistd enemmdn sulle et ne huomaa aina vaan
lisdd ja lisdd kun ymmdrtdd ettd mdhdn saan vastakaikua tolta aikuiselta kun

md huomaan jotain ja kerron eteenpdin.”

Lisaksi aineistosta nousi esiin varhaiskasvattajien merkitys tukea lasten luontosuhteen kehit-
tymista. Taman kautta voidaan luoda onnistuneita kokemuksia luontoymparistossa toimimi-
sesta. Kasvattajien vastauksista nousi esiin, kuinka luontoon tottumattomalle luonnossa toimi-
minen on uutta ja jannittavaa. Lasten kokemukset ovat yksilollisia ja siksi onkin tarkeaa huo-
mioida ne osana toimintaa. Alla olevan nakemyksen kautta tulee esille, kuinka yhdessa toimi-

misen ja tukemisen kautta on saatu vahvistettua lapsen luontosuhdetta.

H 3: ”Hirmu innostuneita lapset niinkun pddasiassa on. Toisaalta meilld tdssd
oli ryhmdssa ettd yhden metsdretken yksi itki, ettd pois metsdstd en halua.
Mutta nyt kun on sen jdlkeen menty ja on houkuteltu ja motivoitu niin nyt sit-

ten on mennyt jo paremmin.”

Lahes jokainen haastateltava nosti esille, kuinka paljon matematiikkaa on mukana varhaiskas-
vatuksen arjessa ja osana paivittaisia toimia. Valilla sita on tiedostamatta, eika siihen tule
kiinnitettya huomiota. Matemaattinen ajattelu on silti hyva nostaa esille ja tiedostaa se
omassa toiminnassa osana varhaiskasvatusta. Taman tarkean huomion kautta mahdollistuu
matemaattisten taitojen harjoitteleminen osana varhaiskasvatus toimintaa seka myos erilli-
sina matemaattisina tuokioina. Tiedostamisen kautta kasvattaja osaa huomioida lasten erilai-
set tarpeet, kiinnostuksen kohteet ja tuen tarpeen osana matemaattisia taitoja. Varhaiskas-
vattajat kokevat, etta matemaattisen oppimisen taitoja harjoitellaan useimmiten enemman,
kuin edes itse osataan tiedostaa. Osa varhaiskasvattajista koki myos, etta matemaattisten tai-
tojen harjoittelemista tapahtuu taysin huomaamatta osana varhaiskasvatuksen arkea. Tarkeaa
on huomioida matemaattinen ajattelu osana varhaiskasvatusta ja sen toimintaa, jotta varhais-
kasvatuksen pedagoginen suunnitelmallisuus ja tavoitteellisuus toteutuu. Eras haastateltava
nosti esille, kuinka han kokee, etta luontoympariston rikas maailmaa ohjaa lapsia huomaa-

matta matemaattiseen ajatteluun.

H1: ”Md ajattelen niinku et jotenkin et me ei aina aatella et mehdn pdivdko-
dissa ajatellaan tosipaljon matikan kautta et sitd ei aina ees huomaa kuinka
me etitddn luonnostaan pareja esimerkiksi kun me etitdén kenkid tai ettd tds
on nyt esim punaset kumisaappaat ja niitd on kaksi ja sitte on niinku keltaset
kumisaappaat ja sitte ja ainahan me mietitddn ketkd on aamulla paikalla ja sit
lasketaan et kuinka monta meitd on ja jotenkin se ettd me huomaamatta las-

ketaan ja just kaikkia vdreja mietitddn ja kaikkia muotoja. Niin ne tulee
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vahdn huomaamatta et sit kehonosia et minulla on kaksi jalkaa ja minulla on
kaksi kdttd ja minulla on kymmenen sormea ja yhdessd kddessd on viisi sor-

mea.”

Haastatteluista nousi selkeasti esiin lasten erilaiset valmiudet seka luontaiset kyvyt mate-
maattisissa taidoissa. Moni kasvattaja totesi haastatteluista inspiroivan ympariston lisaavan
lapsien luontaista huomion kiinnittymista ymparilla oleviin lukumaariin ja muotoihin. Osa var-

haiskasvattajista kertoi, kuinka lapsilla on yksilollisia eroja matemaattisessa havainnoinnissa.

H 1 : ”Mut kylld lapsilla on paljon eroja et jotku luontaisesti alkaa heti kiinnit-
tdd huomiota ympdristoon ja tuolla kolme punaista autoa ja jotain ei kiinnosta
yhtédn ettd kyl siin on mut sit kun sitd vdhédn ruokkii niin kyl se sit sieltd he-
raa”

Kuten aiemmin teoriaosuudessa tuodaan esille lasten eroavaisuudet matemaattisten lukumaa-
riin huomion kiinnittamisesta, ylla olevasta lainauksesta nahdaan myos varhaiskasvattajien

merkitys lasten kiinnostuksen yllapitamisessa ja lisaamisessa.

7  Johtopaatokset ja pohdinta

Tutkimuksen tulokset pohjautuvat haastateltujen varhaiskasvattajien omiin kokemuksiin ja
heidan henkilokohtaisiin nakemyksiinsa liittyen tutkittavaan aiheeseen. Tutkimuksen tavoit-
teena oli selvittaa varhaiskasvattajien nakemyksia hyodyntaa luontoymparistoa osana mate-
maattista oppimista. Varhaiskasvattajien nakemyksista nousi esille luonnon monipuoliset mah-
dollisuudet osana matemaattista oppimista. Lisaksi aineistosta nousi vahvasti esiin luonnon
monipuoliset tavat tukea varhaiskasvatuksen toimintaa seka tavoitteita syvemminkin. Luon-
non koettiin tarjoavan lapsille paljon havainnoitavia asioita moniulotteisesti. Luonnon moni-
puolisten materiaalien koettiin rikastuttavan ja mahdollistavan laadukasta oppimista ymparis-
tossa. Lisaksi varhaiskasvattajien nakemyksien kautta nousi esiin luonnon vaikutukset lasten

keskittymiseen.

Ensimmainen tutkimuskysymys pohjautui vahvasti matemaattiseen oppimiseen. Tahan tutki-
muskysymykseen tuloksena haastateltavat toivat esille nakemyksiaan, kuinka he kokevat luon-
toympariston tukevan matemaattisten taitojen kehittymista. Usean haastateltavan vastauk-
sesta nousi esiin luonnon tarjoamat mahdollisuudet havainnointiin, tutkimiseen ja ihmette-
lyyn, jonka kautta koettiin matemaattisen ajattelun vahvistuvan. Lisaksi luonnon valmiit ma-
teriaalit koettiin tukevan oppimista ja inspiroivan niin lapsia kuin kasvattajia. Matemaatti-
sessa oppimisessa luontoymparisto on otettu osaksi oppimista hyodyntaen luonnosta loytyvia
materiaaleja. Kasvattajien esimerkin kautta tuli esille, kuinka erilaisten toimintojen kautta

voidaan harjoitella monipuolisesti matemaattisia osa-alueita.
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Haastateltavat toivat esille matemaattisten taitojen merkityksen osana paivittaista toimintaa
ja sen tunnistamisen. Myos Taittonen (2019, 48-49) tuo esille Pro gradu - kehittamistutkimuk-
sessaan huomion kiinnittamisen arjen tilanteisiin ja niiden hyodyntaminen lisaa matemaat-
tista oppimista. Taittosen tutkimukseen osallistuneet varhaiskasvatuksen opettajat nostavat
esille lasten mielenkiinnon johdattamisen matemaattisiin aiheisiin. Matemaattisen oppimisen
kannalta hanen tutkimuksessaan merkittavaksi asiaksi nousee toiminnallisuus. Myos nama
esille nousseet asiat tulivat esiin taman tutkimuksen kautta, silla kasvattajat kokivat olevan

merkittavassa asemassa lasten matemaattisen ajattelun herattelemisessa ja sen tukemisessa.

Luontoymparistossa toimimisen kautta lasten sosiaaliset vuorovaikutustaidot kehittyvat. Yh-
dessa tekeminen ja toisten huomioiminen on ominaisempaa luontoymparistoa kayttaville lap-
sille. Luontoymparistossa toimimisen kautta lasten mielikuvituksellisuus on lisaantynyt Polvi-
sen julkaisun mukaan. (Polvinen ym. 2012, 59.) Nama tulokset tukevat myos opinnaytetyon
kautta esiin nousseita kasvattajien nakemyksia, joiden mukaan kasvattajat kokivat luonnon

luovan erilaisia sosiaalisia kontakteja.

Aineiston analysoinnin kautta yhdeksi yhdistavaksi huomioksi nousi, etta matemaattisessa op-
pimisessa luontoymparistossa on paljon tutkivan oppimisen piirteita. Tutkiva oppiminen nousi
esiin haastatteluiden kautta, jossa korostettiin lasten tapaa, ihmetelle heita ymparaoivia asi-

oita seka ilmioita. Lapsilla on luontainen tapa kysella asioista ja olla uteliaita.

Tutkivan oppimisen perusteena pidetaan kysymista, ihmettelemista, keksimista ja selitysten
luomista. (Lipponen 2017, 28.) Taman pedagogisen mallin avulla pyritaan yhdessa tekemalla
saamaan vastauksia erilaisiin ilmioihin, jotka pohdituttavat lapsia. Tutkiva oppiminen on myos

liitettavissa opinnaytetyon yhteistyohankkeeseen Kokeellinen oppiminen goes Metsa.

Vartiainen tuo esiin Ylen artikkelissa 2020, myos ympariston merkityksen lasten matemaattis-
ten taitojen huomioimisessa ja kehittymisessa. Lisaksi han korostaa aikuisen roolia johdattaa
lasta kohti matemaattista ajattelua. Aineistoista nousseet kasvattajien nakemykset ovat lii-
tettavissa tahan, silla useampi haastateltava toi esiin ympariston ruokkivan lapsia tekemaan
enemman matemaattisia huomioita. Varhaiskasvattajat myos tiedostivat heidan merkityk-

sensa lasten motivoinnissa matemaattiseen ajatteluun.

Aineistosta esiin nousi varhaiskasvattajien rooli osana oppimista luontoymparistossa. Kasvat-
tajat kertoivat huomioistaan, joissa lasten havainnointi ja niiden aaneen sanoittaminen li-
saantyi, kun he saivat vastakaikua heilta. Yhteisen innostumisen kautta lapset saavat lisaa
motivaatiota asioiden havainnoimiseen ja asioiden jakamiseen. Tata nakemysta pystyy hyvin
peilaamaan aiempaan teoriaan aiheesta, jossa Hannula ym. Mattinen kuvaavat paivakodin
merkitysta matemaattista oppimista. Varhaiskasvattajilla on katsottu olevan myos vaikutusta
lasten lukumaariin kiinnittamisen kehittymisessa. Kun arkipaivaisissa tilanteissa huomioidaan

lukumaaria, alkavat lapset myos kiinnittamaan niihin enemman huomiota. (Hannula ym.2005;
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Mattinen 2006.) Taman saman ilmion tuo esille Parikka-Nihti 2013, 18-19, kuinka kasvattajan
rooli on merkittavassa asemassa lapsen havaintojen huomioimisessa ja niiden tukemisessa.
Lapsen oppiessa arvostamaan ja huomioimaan luontoa osana toimintaansa hanen kasityksensa
kestavasta kehityksesta vahvistuu. Parikka-Nihti liittaa myos osaksi ekologista ajattelua lap-
sien lahiymparistoon tutustumisen, jonka kautta erilaiset aistikokemukset mahdollistuvat.
Naiden aistikokemuksien kautta lapset oppivat havainnoimaan ymparistoaan ja tuomaan itsel-
leen merkittavia huomiota luonnossa toimiessaan. Naita samaisia asioita nousi esiin myos tut-
kimuksen kautta varhaiskasvattajien nakemyksissa. Kasvattajat kuvasivat, kuinka luonnon tar-
joamat aistikokemukset vahvistavat havaintojen tekoa. Yhdessa voidaan havainnoida, vaikka
ympariston erilaisia aania ja laskea, kuinka monta eri aanta lapset kuulevat. Tama kasvatta-
jien nakemys tukee myos Katjeskin & Salmisen (2018, 24) nakemysta huomioida lasten erilai-

set tavat oppia eri aistien keinoin.

Aineistosta vahvasti noussut luontosuhteen eroavaisuudet suomalaisuuden ja eri kulttuurista
tulevien perheiden valilla vahvistuu myos teorian kautta. Cantell ym. (2020 54-55) nakemyk-
set tukevat myos tata, silla heidan mukaansa suomalaisella luontosuhteella on pitka historia,
joka on myota maaseudulla asumisesta. Suomalaisten vahvaa luontosuhdetta tukee myos jo-
kamiehenoikeus, joka vahvistaa tapaamme kayttaa ja hyodyntaa luontoa. Aineistosta nousi
esiin kasvattajien arvostus ja nakemys suomalaista luontoa kohtaan, mika yhdistyy myos teo-
riaan. Varhaiskasvattajien nakemyksista luontosuhteen kokemista nousee esiin kulttuuriset
erot lahinna lapsien tottumattomuudelta suomalaista luontoa kohtaa. Cantell, Aarnio-Linnan-
vuori & Tani (2020, 58) mukaan luontoympariston kokemiseen vaikuttavat myos kulttuuriset
perinteet, kuinka he kokevat asiat. Suomalainen metsa voidaan kokea monella eri tunteella.
Se mika Suomalaiseen metsaan tottunut kokee sen rauhoittavana voi toisesta kulttuurista tu-
leva henkilo kokea sen ahdistavana. Tama onkin tarkeaa muistaa myos varhaiskasvatuksessa,
kun lapsia on erilaisista kulttuurisista lahtokohdista. Luontoon tottumaton lapsi voi myos
aluksi arastella toimintaansa luonnossa. Kuten eras haastateltava toi esille, kuinka luontoon
tottumattomalle lapselle oli vaikeaa toimia siella. Toistojen, toiminnan ja kasvattajan tuen

kautta luontoymparistosta tuli lapselle luontainen ja mieleinen toimintaymparisto.

Kirsi Polvisen (2012,59) julkaisun luonnosta hyvinvointia lapsille ja nuorille myota tulee ilmi
luonto toiminnan laajuus ja luonnon vaikutuksia hyvinvointiin. Opinnaytetyon yhteistyohank-
keen kehittamistyopajoja on toteutettu yhdessa luontokoulun kanssa ja sen kautta pyritty
tuomaan lisaa tietoutta. Polvisen julkaisussa Porvoon luontokoulun ymparistokasvattaja tuo
ilmi kasvattajien halu ja tarve saada lisaa tietoa ja tukea luontokasvatukseen ja luontoympa-
ristossa toimimiseen. Tama tukee hyvin aiempaa Parikka-Nihdin ajatusta, kuinka kasvattajien
koetaan vieraantuvan luonnosta. Jos tietoutta luontotoiminnan hyodyntamisesta olisi tarjolla
laajemmin se varmasti vahentaisi vieraantumista. Opinnaytetyon tuloksista on tuotava myos
esiin varhaiskasvattajien nakemys oman luontosuhteen merkitys kayttaa luontoymparistoa.

Varhaiskasvattaja tekee tyotaan oman persoonan kautta, jolloin myos omat
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mielenkiinnonkohteet voivat myos painottua toiminnassa. Kuten esimerkiksi luontoympariston
kayttamisen laajuudessa. Osa varhaiskasvattajista voi kokea luontoympariston vieraampana,
jolloin he eivat kayta sita laajemmassa mittakaavassa. Kaikessa toiminnassa kasvattajien on
huomioitava varhaiskasvatuslaki ja varhaiskasvatussuunnitelman perusteet, jotka ohjaavat

toimintaa.

Yhteenvetona taman tutkimuksen tuloksina esiin nousi varhaiskasvattajien nakemyksina, etta
luonnossa voidaan toteuttaa laadukasta varhaiskasvatusta. Kasvattajien esimerkkien kautta
tuli ilmi, kuinka he ovat monipuolisesti hyodyntaneet luontoa osana arjen varhaiskasvatusta.
Luontoymparistossa he ovat toteuttaneet tuokioita seka laajempia projekteja, jonka myota
oppimista tapahtuu useilla varhaiskasvatuksen osa-alueilla samanaikaisesti. Luonto oppimis-
ymparistona koettiin monipuolisena ja rikastuttavana, jonka myota useat varhaiskasvatuksen

tavoitteet toteutuvat.

7.1 Jatkotutkimusideat

Opinnaytetyon jatkokehitysideana olisi tutkia lasten nakemyksia ja kokemuksia luonnon tar-
joamista mahdollisuuksista osana oppimista. Erittain mielenkiintoista olisi tutkia vallitsevan
maailman tilanteen Covid-19 vaikutuksia varhaiskasvatukseen ja luontoympariston kayttoon
oppimisymparistona, silla se nousi esiin kasvattajien nakemyksissa. Aineiston pohjalta esiin
nousi lisaksi jatkotutkimusaihe, jossa tutkittaisiin varhaiskasvattajien nakemyksia monikult-

tuuristen lasten luontosuhteen rakentumisesta ja tukemisesta.

7.2  Oman osaamisen pohdinta

Opinnayteprosessi ajoittui kevaasta 2020-kevaaseen 2021, jolloin elettiin poikkeuksellisia
oloja koko maailmassa ilmaantuneen Covid-19 viruksen vuoksi. Vallitsevan maailman tilanteen
vaikutuksilta ei voitu valttya tassa opinnaytetyossa. Lisaksi aikatauluun vaikuttivat erityyppi-

set ennalta-arvaamattomat vastoinkaymiset.

Tutkimuksen toteutuksen kannalta pohdittaessa asioita, jotka olisi voinut tehda toisin esiin
nousi myos yleistynyt tapa tehda opinnaytetyo parin tai ryhman kanssa. Tama olisi myos tuke-
nut varmasti tatakin opinnaytetyota ja rikastuttanut tyota toisen henkilon nakemyksien
kautta. Ajoittain tyoskentely oli yksinaista asioiden pyorittelya, jonka vuoksi parityoskente-

lyna tutkimuksen toteutuminen olisi voinut olla hedelmallisempaa.

Opinnaytetyo laadullisena tutkimuksena oli antoisa ja opettavainen prosessi. Sen kautta vah-
vistui useat osa-alueet koskien omaa ammatillista identiteettia. Teoriaan perehtymisen myota
tuli paljon tarkeaa tietoa. Tutkimuksen eri vaiheet syvensivat osaamista. Koko opinnaytetyo

prosessinajan jatkuva reflektointi on tukenut omaa kehittymista.
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Liite 1: Saatekirje

Hei,

Olen kolmannen vuoden sosionomi opiskelija Laurea-Ammattikorkeakoulusta. Teen opinnayte-
tyota Varhaiskasvatuksen opettajien kokemuksista luontoympariston yhdistamisesta mate-
maattiseen oppimiseen. Opinnaytetyon yhteistyotahona toimii Kokeellinen oppiminen goes
metsa hanke. Opinnaytetyon tavoitteena on selvittaa varhaiskasvatuksen opettajien kokemuk-
sia yhdistaa matemaattista oppimista luontoymparistoon. Opinnaytetyossa haluan selvittaa
hankkeen kehittamistyopajojen tuomia muutoksia luontoympariston ja matemaattisen oppi-
misen yhdistamiseen.

Keraan opinnaytetyota varten tutkimusaineistoa yksilo- seka ryhmahaastatteluilla syksyn 2020
aikana. Haastattelun materiaalia kaytetaan vain opinnaytetyon analysointia varten ja se havi-
tetaan asianmukaisesti opinnaytetyon paatettya. Haastattelut ja aineiston analysointi tapah-
tuu niin, etta jokaisen haastateltavan anonymiteetti sailyy.

Tutkimushaastatteluiden kautta pyrin saaman vastauksia asettamiini tutkimuskysymyksiin,

jotka ovat:

1.) ”Miten luontoymparistoa voi hyodyntaa varhaiskasvatuksen matemaattisessa oppimi-
sessa?”

2.) "Milllaisia vaikutuksia luontoymparistolla on ollut matemaattiseen oppimiseen”?

Tutkimuskysymyksen tarkoituksena on selvittaa hankkeen kehittamistyopajoihin osallistunei-
den varhaiskasvatuksen opettajien kokemuksia matemaattisen oppimisen yhdistamisesta luon-

toymparistoon.

Tutkimushaastattelut on tarkoitus kestaa noin 30-45 minuuttia.

Vastaan mielellani opinnaytetyota ja haastatteluita koskeviin kysymyksiin

Kiitos jo etukateen osallistumisesta!

Noora Viirret

Noora.viirret@student.laurea.fi
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Liite 2: Teemahaastattelurunko

Varhaiskasvattajien nakemyksia luontoympariston hyodyntamisesta osana matemaattista oppi-

mista
Teemahaastattelun alustava runko kysymykset tarkentuvat lahemmin haastatteluita
Opinnaytetyon tutkimuskysymykset:

3.) ”Miten luontoymparistoa voi hyodyntaa varhaiskasvatuksen matemaattisessa oppimi-
sessa?”

4.) “Millaisia vaikutuksia luontoymparistolla on ollut matemaattiseen oppimiseen”?

Haastattelunrunko

Esittaytyminen

Opinnaytetyon tarkoitus ja tavoite
Haastattelu

Haastattelun yhteenveto

Teema 1 Luonto oppimisymparistona

e Miten luontoymparisto tukee oppimisen tukemista nadkemyksesi mukaan?
¢ Kuinka hyodynndt luontoymparistoa osana matemaattista oppimista?

Teema 2 Matemaattinen oppiminen

e Mitka tekijat edistavat matemaattista oppimista nakemyksesi mukaan?

e Millaista tukea paivakodeissa tarvittaisiin matematiikan oppimisen tukemiseen?
e Kuinka teidan ryhmassd lapsia tuetaan matemaattisessa oppimisessa?

Teema 3 Kokeellinen oppimisymparisto goes metsa (Sisaltaen LUMA-vertaistapaami-

set,LUMA-reput ja materiaalit)

e Miten ryhmassdsi on hyodynnetty LUMA reppuja?

e Miten ne ovat tukeneet oppimisen tukemista?

e LUMA- Repun kehittamis ideoita?

e Oletteko taydentaneet itse reppuja tai onko teille tarkoituksena lisata materiaa-
lia?
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Liite 3: Tutkimuslupa

Viranhaltijapaatos § 29/2020 sivu 2 (3}
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Oikaisuvaatimuksen saa tehda se, johon paatds on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai
etuun paatos valittémasti vaikuttaa (asianosainen) seka kunnan jasen.

Oikaisuvaatimus tehdaan Vantaan opetuslautakunnalle, postiosoite: Vantaan kaupunki, Kirjaamo, PL
1100, 01030 Vantaan kaupunki tai séhkopostitse osoitteella: kirjaamo@vantaa.fi

Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatoksen tiedoksisaannista. Kunnan jasenen katsotaan
saaneen paatoksesta tiedon 7 paivan kuluttua siitd, kun poéytakirja on nahtavana yleisessa tietoverkossa.
Asianosaisen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta néyteta, 7 paivan kuluttua kirjeen
lahettamisesta, saantitodistuksen osoittamana aikana tai erilliseen tiedoksiantotodistukseen merkittyna
aikana taikka kolmantena paivana sahkdisen viestin lahettamisesta.

Oikaisuvaatimuksesta on kaytava ilmi vaatimus perusteineen ja se on oikaisuvaatimuksen tekijan
allekirjoitettava.

Sahkoista asiakirjaa ei tarvitse taydentaa allekirjoituksella, jos asiakirjassa on tiedot |ahettajasta eika
asiakirjan alkuperaisyytta tai eheytta ole syyta epailla.

Sahkdinen viesti katsotaan saapuneeksi viranomaiselle silloin, kun se on viranomaisen kaytettavissa
vastaanottolaitteessa tai tietojarjestelmassa siten, etta viestia voidaan kasitella.

Oikaisuvaatimus on toimitettava oikaisuvaatimusviranomaiselle ennen oikaisuvaatimusajan paattymista.
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Vantaa

06.08.2020 VD/6149/13.00.00/2020
Kasvatuksen ja oppimisen toimiala / varhaiskasvatus
Kehittamispaallikkdé Halme Katjamaria

Tutkimusluvan myéntaminen/ Varhaiskasvatuksen opettajien ndkemyksia luontoymparistén
hyédyntamisestd matemaattisessa oppimisessa/Viirret Noora

Laurea-ammattikorkeakoulun opiskelija, Viirret Noora, hakee tutkimuslupaa opinnaytetydlle.
Tutkimuksen nimi on "Varhaiskasvatuksen opettajien nakemyksia luontoymparistén hyddyntamisesta
matemaattisessa oppimisessa.”

Tutkimuksen tavoitteena on opiskelijan mukaan tuoda esiin, millaisia kokemuksia 2019-2021 kdynnissa
olevalla Kokeellinen oppimisymparistd goes metsa -hankkeeseen osallistuvilla varhaiskasvattajilla on
luontoympariston kdyttamisestd osana matemaattista oppimista.

Tutkimus toteutetaan laadullisena tutkimuksena ja aineistonkeruussa hyodynnetaan teemahaastattelun
menetelmaa. Hankkeessa on mukana 31 Vantaan kaupungin paivakotiyksikkda. Naista paivakotiyksikoista
kolme on mukana hankkeen aikana jarjestettavissa kehittamistyopajoissa, joita jarjestetdan kuusi kertaa.
Tarkoituksena on toteuttaa haastattelut ndiden kolmen paivakotiyksikdn varhaiskasvatuksen opettajille.
Hankkeen tavoitteina on tukea lasten matemaattista ja luontotieteellista ajattelua seka vahvistaa
positiivista luontosuhdetta. Lisaksi hankkeen my6ta pyritaan hillitsemaan eriarvoistumiskehitysta.

Paatan

1) myontaa tutkimusluvan Noorra Viirretin opinndytetydlle, jonka aiheena on "Varhaiskasvatuksen
opettajien nakemyksia luontoympariston hyédyntamisestd matemaattisessa oppimisessa”.

2) etta tutkimusmenetelmat ja aikataulu valitaan poikkeusolot huomioiden ja Vantaan
varhaiskasvatuksen ajantasaista hygieniachjetta noudattaen. Asiasta sovitaan paivakodin johtajan
kanssa.

3) etta tutkija sitoutuu noudattamaan tutkimuseettisia periaatteita. Tutkimukseen osallistuminen on
taysin vapaaehtoista.

4) etta, tutkijan tulee kasitella henkilGtietoja yleisen tietosuoja-asetuksen (GDPR, 25.5.2018)
mukaisesti.

5) ettd, tutkijan tulee toimittaa yksi kappale tutkimuksesta PDF-tiedostomuodossa osoitteeseen
kirjaamo(at)vantaa.fi

Paivays Vantaa 06.08.2020
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