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Opinnaytetyon tarkoituksena oli luoda tyén toimeksiantajalle Karekuntoutus Oy:lle toi-
mintamalli lastensuojelun sijaishuoltoon. Opinndytetyon tuotoksena syntynyt prosessi- ja
toimintamalli perustuu toimeksiantajan ja haastatteluun osallistuneiden, sijoitettujen lasten
vanhempien, toiveiden lisaksi lastensuojelulain velvoitteeseen suunnitelmallisesta tyosta
vanhempien kanssa lapsen sijoituksen aikana. Suunnitelmallinen tyd vanhempien kanssa
vahvistaa lapsen sijoituksen onnistumisen edellytyksia ja vahentdd lapsen huostaanoton
aiheuttamia kielteisid vaikutuksia.

Opinnaytetyon lahtdkohtana oli sijoitettujen lasten vanhempien haastattelujen ja kokemus-
tiedon pohjalta mallintaa lastensuojeluyksikdn antamaa tukea, jota perheet toivovat ja ko-
kevat tarvitsevansa oman vanhemmuutensa ja kuntoutumisensa mahdollistamiseksi. Tydn
tavoitteena oli vanhemmuuden vahvistaminen sek& lastensuojeluyksikon ja perheen vali-
sen yhteistyon lujittaminen, luomalla perheen siséisen vuorovaikutuksen kohentumista
kuvaava prosessi- ja toimintamalli.

Prosessimalli kuvaa vanhemmuuden arviointia suhteessa lapsen tarpeisiin. Toimintamalli
havainnollistaa perhetyon prosessin etenemisté kaavion ja kirjallisen selvityksen muodos-
sa. Vanhempien haastatteluissa keskeisimpané nousi esille luottamus ja avoimuus. Van-
hemmat toivovat sosiaalityontekijoilta ja sijaishuollon tyontekijoiltd ymmartavaa ja kan-
nustavaa lahestymistapaa. Lapsen huostaanotto koskettaa vanhempia kriisin lailla, joten
tyontekijoiltd odotetaan tukea ja uskoa vanhemman muutokseen. Prosessin mallintamises-
sa keskeistd on kohtaamisen ja valittdmisen merkitys. Tyodntekijoiden tehtdvd on tukea
vanhempia lapsen tarpeisiin ja kehitykseen liittyvassa vuorovaikutuksessa, edistden néin
lapsen hyvinvointia ja uskoa muutokseen.
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The purpose of this thesis was to create a model for child welfare in foster care for
Karekuntoutus Oy by which this thesis was commissioned. The resulting process and operat-
ing model is based on the expectations of Karekuntoutus Oy and on the wishes of the inter-
viewed parents who had their children in foster care. In addition, it complies with the Child
Welfare Act’s obligation on planned work with the placed children’s parents during the
placement. Systematic work with parents will strengthen the chances of success in a child's
placement, and reduces the negative effects resulting from a child's taking into care.

The starting point for this thesis was to model the support provided by child protection unit
on the basis of interviews with placed children’s parents and on the basis of their experience.
The support is something that families are hoping for and feel that they need to enable their
own parenthood and the rehabilitation process. The goal was to strengthen parenthood and
the cooperation between the child protection unit and the family by creating a process and
operating model describing the improvement of internal interaction of family.

The process model describes the assessment of parenthood in relation to the child's needs.
The operating model illustrates the progress of the family work process by A diagram and a
written statement. The main issues that came up in the interviews with the parents were trust
and openness. Parents wished for an understanding and encouraging approach from the social
workers and foster care workers. Taking their child into care causes a crisis to parents, so the
employees are expected to support and have faith in parents’ change. In the modeling process
important issues are encountering and caring. Workers' task is to support parents in the inter-
action associated with the child's needs and development, thus contributing to the child's
well-being and faith in change.
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1 JOHDANTO

Suomessa lastensuojelun sosiaalityon asiakkaana ja avohuollollisten tukitoimien piirissa on
yhteensd yli 70 000 lasta ja nuorta. Lapsensa jokapéivéisen huoltajuuden menettdminen
kodin ulkopuolelle sijoittamisen kautta koskettaa noin 16 000 lapsen vanhempaa. VVuonna
2008 uudistunut lastensuojelulaki korostaa sijoitettujen lasten vanhempien kanssa tehtavéaa
suunnitelmallista ty6td. Sijaishuollossa tehdddn laadukasta ja kuntouttavaa tyotd, mutta
sijoituksen jalkeen nuoren elama ei jatku valttdmatta laadukkaana. Lapsen sitoutuminen
sijaishuoltopaikkaan on térkea asia, mutta vieléd tarkedmpaa on hanen sitoutumisensa tule-
vaisuuteen. Sijaishuolto tekee arvokasta ty6td, hoitavaa ja korjaavaa, mutta pelkaa viran-
omaisten verkosto ei riitd auttamaan lasta, jos lapsen l&heisverkosto ei tue lapsen selvia-
mistd. Voimaantuneet perheet ja verkostot mahdollistavat sijaishuollon hoidollisten ja kun-

touttavien tulosten pysymisen.

Lastensuojelutyon padpainotus on ollut viime vuosina lapsil&dhtdisyys, jossa vanhemmuus
ja vanhempien kuntoutustarpeet ovat jdéneet kohtaamatta. Lapsen asioista vastaavan sosi-
aalityontekijan tydskentely on keskittynyt sijoitettuun lapseen. Opinnéytetyoni lahtokoh-
tana on sijoitettujen lasten vanhempien haastattelujen ja kokemustiedon pohjalta mallintaa
lastensuojeluyksikon antamaa tukea, jota perheet toivovat ja kokevat tarvitsevansa oman
vanhemmuutensa ja kuntoutumisensa mahdollistamiseksi. Tydni tavoitteena on vanhem-
muuden vahvistaminen seké lastensuojeluyksikon ja perheen valisen yhteistyon lujittami-

nen, luomalla perheen sisdisen vuorovaikutuksen kohentumista kuvaava toimintamalli.

Opinnaytetyoni toimeksiantaja on yksityinen lastensuojeluyritys Karekuntoutus Oy. Kare-
kuntoutuksen ty® on kuntouttavaa, kokonaisvaltaista tyotd yhdessa perheen kanssa, per-
heen omien vahvuuksien tukemista sekd kuntoutumista. Opinndytetyon tuotoksena synty-
nyt toimintamalli perustuu toimeksiantajan ja haastattelemieni sijoitettujen lasten vanhem-
pien toiveiden lisaksi lastensuojelulain (Lsl 308) velvoitteeseen suunnitelmallisesta tyosté
lapsen sijoituksen aikana. Suunnitelmallinen tyd vanhempien kanssa vahvistaa lapsen sijoi-
tuksen onnistumisen edellytyksid ja vahentdd lapsen huostaanoton aiheuttamia kielteisia
vaikutuksia. Lapsen huostaanotto on tarkoitettu valiaikaiseksi ja kdytannon tyon kannalta
opinndytetyoni tuottama tieto on térkeéa sijaishuoltopaikan ja vanhempien valisen toimin-

nan kuvaamiseksi ja kehittdmiseksi.



Aihealue on vield uusi tdman paivén lastensuojelussa. Miia Pitkdsen vuonna 2011 Heikki
Waris — instituutissa tekema kaytantotutkimus Vastuun paikka, siséltdd vanhempien koke-
muksia tuesta, lastensuojelutydstéd ja vanhemmuudesta lapsen sijoituksen aikana. Tutkimus
vahvistaa sen, ettd vanhempien kuntoutumisen tukeminen saa lastensuojelun tyokaytan-
noissa vahaisen roolin. Lapsen vastuusosiaalityontekijat ovat selkeésti lasta varten, van-
hemmille tarjottu ammatillinen tuki ja moniammatillinen yhteistyd on pirstaleista. Tutki-
muksessaan Miia Pitkanen korostaa lastensuojelun ammattikéytantdjen kehittdmisen térke-
ytta sekd vanhempien tuen saamista lapsen sijoituksen aikana. Lastensuojelu ei yksin riita
tukemaan vanhempia, vaan sen rinnalle tarvitaan paihdetyon, aikuissosiaalityon ja koulu-

toimen seka terveydenhuollon moniammatillisia tukitoimia.

Vuonna 2003 sosiaalityon tutkija Johanna Hurting kasitteli véitoskirjassaan lapsen paikkaa
lastensuojeluty6n ja erityisesti perhetyon kaytannoissa. Tutkimuksessaan Hurting kuvaa
aikuiskeskeistd tyoOotetta “tihkuvan auttamisen malliksi”, jossa vanhempien auttaminen
nahdaan parhaimpana keinona auttaa lasta. Perhettd kasvattajana — tutkimuksessaan Liisa
Haverinen ja Marja Martikainen (2004) toivat esille, ettd perheen vuorovaikutteisessa ja

valittavassa ilmapiirissd, on lapsen hyva kasvaa.

Valittamisen ilmapiiriin vaikuttavat lapsen ja aikuisten valisen keskustelun sévy seké las-
naolon luonne. Tétd vahvistaa myos Jyvaskyldn seurakunnan perheasiain neuvottelukes-
kuksen johtaja Sirpa Salon vuonna 2011 tekemd tutkimus parisuhdeongelmista ja lasten
psyykkisesta hyvinvoinnista. Tutkimuksessaan Salo kaytti sukupuu -tyémenetelmé&é, joka
teki tutkimukseen osallistuneille vanhemmille nékyvaksi heidan oman vuorovaikutusta-
pansa periytymisen, jolloin ongelmanratkaisutyylit siirtyvat sukupolvelta toiselle. Salon
mukaan riski lasten mielenterveysongelmiin kasvaa, kun vanhemmat riitelevét ja kayttavéat
parisuhdevakivaltaa lasten l&sna ollessa. Pahiten kérsivét ne lapset, jotka joutuvat asettu-

maan jommankumman vanhemman puolelle tai joutuvat sovittamaan vanhempiensa vélejé.

Perhetyon toimintamallissa olen kuvannut perhetydn etenemisprosessin nuoren sijoituksen
alkamisesta, nuoren kotiutumisvaiheeseen sek& prosessimallin nuoren ja perheen siséisen
vuorovaikutuksen edistdmiseksi. Prosessimallissa keskeistd on vanhemmuuden ja nuoren
hyvinvoinnin arviointi. Vanhemmuuden riittdvyyttd arvioidaan nuoren perustarpeiden ja
vanhemmuuden perustehtévien toteutumisen avulla. Toimintamalliin olen koonnut muisti-

listan perheiden kanssa tydskenteleville tydntekijoille, vanhempien haastatteluissa esille



tulleista yhteistyohon liittyvista toiveista. Lisdksi olen laatinut perheen ja tyontekijoiden
yksittaista tapaamiskertaa koskevan rakennemallinnuksen. Sijaishuoltopaikassa ty6hon
kaytettdva aika on voimavara, yhden perheen kohdalla tapaamisia on useita kertoja kuu-
kaudessa ja tapaamiset ovat pitkékestoisia. Muutosprosessi etenee pienin askelin, perhei-
den kanssa tyoskentelevien tyontekijoiden tarkeimpéana tehtavand on ndhda niitd pienié
muutoksia, pitdd toivoa ylla ja tukea vanhempien uskoa omiin kuntoutumisen mahdolli-

suuksiinsa.

Prosessin mallintamisessa pidin tarke&dné kohtaamista ja valittdmisen merkitysta. Tyonteki-
joiden teht&va on tukea vanhempia lapsen tarpeisiin ja vuorovaikutukseen liittyvassé tehta-
vassa. Valittamisen ilmapiirissd toteutettavassa lastensuojelutydssa keskeistd on lapsen
kokemusten vélittdminen vanhemmille ja vanhempien nakemysten vélittdminen lapselle.
Vuorovaikutuksen vanhempien kanssa tulee olla asiakas-ja tilanneldhtoistg, tarpeet ovat
yksilollisia, jokaisen elaménhistoria on erilainen. Opinndytetyoni alkuosassa avaan keskei-
simmaét kaésitteet, joita ovat dialogisuus, lapsen hyvinvointi, perhe, vanhemmuus ja vuoro-
vaikutus. Toteutusosassa kuvaan opinndytetydskentelyn etenemisprosessin. Tyoni loppu-
osaan olen kasikirjanomaisesti mallintanut haastatteluun osallistuneiden vanhempien esille
tuomia nakemyksié ja toiveita yhteistyostd, joka tukisi vuorovaikutuksellisuutta ja perhei-

den voimaantumista.



2 OPINNAYTETYON TAUSTA JA TAVOITTEET

2.1 Aihevalinnan perustelut

Opinnaytetyoni aihe muotoutui lastensuojelun sosiaalitydssa suorittamani harjoittelujakson
aikana kevéalla 2011, jolloin tydskentelin tiiviisti sijoitettujen lasten ja heidan perheidensa
kanssa. Jakson aikana sain kokemuksen lapsille tehtdvan asiakassuunnitelman lisaksi van-
hemmille laadittavasta asiakassuunnitelmasta. Kiinnostustani aiheeseen lisési Karekuntou-
tus Oy:n jarjestamé koulutuspdivé, jossa tuotiin esille yrityksen pyrkimys pitdd perhe yh-
dessa lastensuojelukriisin keskelld, tukemalla perheen omia vahvuuksia ja voimaantumista.
Kyseisen koulutuspaivén aikana tapasin Karekuntoutus Oy:n toimitusjohtajan ja lastenko-
din johtajan, kavin heiddn kanssaan keskustelua opinndytetyohon liittyen. Yrityksen omis-
tajat ehdottivat, ettd tyoni aiheena olisi sijoitettujen lasten vanhemmilta saadun kokemus-
tiedon pohjalta kehittdd vanhempien ja lastensuojeluyksikon valista yhteistyétd vanhem-

muuden tukemiseksi.

Opinndytetyoni tuloksena syntyi, sijoitettujen lasten vanhemmilta ja perheiltd saadun ko-
kemustiedon avulla, perhetydn toimintamalli edistimééan perheen sisédisen vuorovaikutuk-
sen kohentumista ja tukemaan vanhemmuutta. Toimintamallissa keskeistd on vanhemmuu-
den arviointi suhteessa nuoren perustarpeisiin ja hyvinvointiin. Sijoitettujen lasten van-
hempien haastatteluissa esille tulleita toiveita olen tydssani koonnut tyontekijan muistilis-

taan.

Viimeisen vuoden aikana Suomessa on tehty seitseman perhesurmaa. Yksittdisen per-
hesurman taustalla arvioidaan ldhes poikkeuksetta olevan syva masennus, jonka hyvé en-
naltaehkéiseva hoito olisi asiantuntijoiden mukaan mahdollisesti voinut estdd tapahtumat.
Suomessa ei ole helppoa tuoda esiin vajavaisuutta, avun tai tuen tarvetta. Omillaan péarjaa-
misen kulttuuri istuu meissé kaikissa vahvana. Jos vanhemmat eivat osaa hakea apua tai
tukea itselleen, on viranomaisten vastuulla tarjota palveluja jotka keventdvat arjesta selviy-
tymistd. Pitkddn jatkuneet hoitamattomat ongelmat vahingoittavat lapsen kehitysta. Tyos-

tdmalla vanhempien ongelmia, autetaan samalla lapsia.

Viranomaisten on pystyttdvad vahvistamaan vanhempien selvidmistd vanhemmuudesta,
joko olemassa olevien tai vanhemmuuden aikana syntyvien ongelmien taakasta huolimatta.

Vanhempien voimavaroja vievat usein huoli taloudellisesta selviytymisestd, tyottomyys,



erilaiset sairaudet tai esimerkiksi ajautuminen paihde- tai muihin riippuvuussuhteisiin. On
tarkedd huolehtia, ettd kaikki aikuisia tyossadn kohtaavat kantavat vastuun heidan hyvin-
voinnistaan. Huostaanottotilanteessa lapsen etu on ensisijainen, mutta vanhemman hyvin-
vointi on myos lapsen etu. On tarkedd huolehtia siitd, ettd vanhempi saa omalle kuntoutu-
miselleen ja eheytymiselleen riittdvasti tukea ja apua. Perheen asioiden jarjestelya ja tuki-
toimia saatetaan suunnitella siten, ettd vanhemmat kokevat jaadvéansa ulkopuoliseksi, van-

hempien &ani voi ndin jaada kuulematta.

2.2 Toiminnallinen opinnaytety®

Toiminnallinen opinndytetyd tavoittelee ammatillisessa kentéssa kaytannén toiminnan oh-
jeistamista, opastamista, toiminnan jarjestdmista tai jarkeistdmistd. Tarked& on, ettéd toi-
minnallisessa opinndytetydssa yhdistyvat kaytannon toteutus ja sen raportointi tutkimus-
viestinnén keinoin. Toiminnallisuus tarjoaa tekijalle konkreettisia vélineitd teorian ja kay-
tdnnon yhdistdmiseen.( Vilkka & Airaksinen, 2003,9.) Opinnaytetyéni on toiminnallinen,
jota tdydentda sijoitettujen lasten vanhemmille tekeméni teemahaastattelut. Toiminnalli-
seen opinndytety6hon kuuluu raportti, josta selvida perustelut, miksi ja miten tyd on tehty
seka tulosten ja johtopaatosten arviointi (Vilkka & Airaksinen 2003,65).

Haastattelemalla vanhempia halusin selvittaa heidén esille tuomansa kokemustiedon avulla
lastensuojeluyksikon ja vanhempien vélisen yhteistyon toteutumista kaytannossg, toiveita
yhteistyon ja toimintamuotojen lisddmiseksi, tavoitteena perheen sisdisen vuorovaikutuk-
sen kohentuminen ja vanhemmuuden tukeminen. Teemahaastattelu on puolistrukturoitu
haastattelumenetelmad. Puolistrukturoidulle haastattelulle on ominaista, ettd jokin haastatte-
lun n&kokohta on lydty lukkoon, mutta ei kuitenkaan kaikkia. Teemahaastattelussa haastat-
telu kohdennetaan tiettyihin aihepiireihin.

Toiminnallisen opinndytetyon tarkoituksena on 16ytaa tuotteen tai kehittdmistehtévan taus-
talla olevat asiat, ongelmat ja kehittdd opinnédytetyon avulla kyseista asiaa. Opinnéytetyoni
toiminnallinen prosessi perustuu Karekodilla jo olemassa olevaan perhetydon mallinnuk-
seen, jonka pohjalta olen saamani haastatteluaineiston ja yhteistyossa perhekodin henkil6-

kunnan kanssa avannut tyoprosesseja ja kehittanyt perhetyon tyémenetelméa.



2.2 Opinnaytetyon toimeksiantaja- Karekuntoutus Oy

Opinnaytetyoni toimeksiantaja Karekuntoutus Oy on aloittanut toimintansa vuonna 2002
perheiden kuntoutuskursseja ja terapiapalveluita tuottavana yksikkona. Vuonna 2005 yritys
perusti lastenkodin. Talla hetkelld Karekuntoutus Oy:lla on nelja lastenkotia: Karekoti,
Puistotien lastenkoti, arviointi- ja vastaanotto yksikkd PoKeLa sek& erityisenhuolenpidon
yksikkd Slow-Care. Lastenkotien asiakkaina ovat 12—18 vuotiaat huostaan otetut tai avo-
huollon tukitoimin sijoitetut erityista tukea tarvitsevat nuoret. Karekuntoutuksen tyon kes-
keisind periaatteina on pyrkimys pitda perhe yhdessé lastensuojelukriisin keskelld, tukea
perheen omia vahvuuksia ja voimaantumista, ottaen huomioon perheen yksildlliset tarpeet.
Karekuntoutus Oy: n lastenkotitoiminnasta vastaavan Maija Lukkarisen vuonna 2010 val-
mistunut opinndytetyd verkostolahtoisesté sijaishuollon mallista on muuttanut Karekuntou-

tus Oy:sséd annettavaa lastenhoitoa.

Tyoémallin myo6ta perheiden kanssa tydskentelyd on tiivistetty, malli on auttanut tyonteki-
joitd ymmartamaan perheiden mukanaolon tarkeyden ja vanhempien roolin lapsen kuntou-
tumisen tukemisessa. Vuorovaikutuksellisen suhteen syntyminen tyontekijéiden, perheen
ja lapsen vdlilla on lisdnnyt hoidon vaikuttavuutta ja lyhentanyt sijoitusten pituutta. Kes-
kimé&arainen sijoitusaika on 10 kuukautta. Verkostol&htdisesti toteutettavassa tyomallissa
tavoitteena on etsia lapsen ja perheen saataville laheisverkoston tarjoama tuki. Lapsen asi-
oista vastaava sosiaalityontekija on selvittanyt ennen sijoituspéatosta 16ytyykd perheen
omasta verkostosta mahdollinen apu lapsen avohuollon tukitoimien tai sijaishuollon toteut-

tamiseen.

Laheisneuvonpito pyritddn jarjestaméén jo ensimmaiseen tapaamiseen sosiaalityontekijéan,
lapsen, huoltajien, Karekuntoutuksen edustajien ja perheen valitseman l&heisen kans-
sa.(Lukkarinen 2010, 49-51.) L&heisneuvonpito on asiakaslahtdinen tydtapa, joka perustuu
osapuolten vapaaehtoisuuteen ja dialogisuuteen. Tavoitteena on etsid, vahvistaa ja yhdistaa
lapselle Iaheisten ihmisten voimavaroja lapsen ja perheen tilanteen ratkaisemiseksi. Paino-
piste tulisi olla arkieldaman olosuhteiden, riskien sek& voimavarojen ja selviytymista tuke-
vien tekijoiden tarkastelussa.(Taskinen 2010, 61-62.)L&heisneuvonpidon jalkeen laaditta-
vaan asiakassuunnitelmaan kirjataan tavoitteet seké& keinot, joilla tavoitteisiin pyritdén ja

sovitaan arviointiajankohdasta.



Vanhempien kanssa tehtdvasta tyostd vastuu on sosiaalityontekijalla. Tyontekijan ajan-
kayttd yksittaisen perheen kohdalla on hyvin rajallista, joten sijaishuoltopaikan merkitys
vanhempien kanssa tehtdvassd tydssd korostuu. Lapsen asuessa sijaishuoltopaikassa, on
loogista, ettd sieltd tydskennelladn myos perheen kanssa. Lapselle ja vanhemmille laaditta-
vat asiakassuunnitelmat ovat edellytys tavoitteelliselle ja kuntouttavalle tyolle. (Lukkari-
nen 2010, 35-36.)
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KUVIO 1. Verkostoléhtoinen sijaishuolto — malli (Lukkarinen 2010,50.)



3 VANHEMMUUS JA PERHE

Vanhemmuudesta on julkisuudessa kayty pitk&éan vilkasta keskustelua. On kysytty, onko
vanhemmuus hukassa. Samalla on todettu, ett4 perheelle kuuluvat tehtévat ovat supistu-
neet. Lasten hoitaminen, hoivaaminen ja kasvattaminen ovat osittain siirtyneet yhteiskun-
nan vastuulle. Valtion ja kuntien tarjoama hoiva ei ole poistanut perheiden ja laheisten hoi-
vatehtdvad, mutta sen paastanyt aikuiset kohtuullisen turvallisella mielell& tydmarkkinoille.
Lapsen oikeuteen kuuluu saada vanhemmaltaan hoivaa ja huolenpitoa. Vanhemmuus ra-
kentuu lapsen ja vanhemman valisessd suhteessa, vaikka vanhemmuus on yhteiskunnalli-
sesti ja ajatuksissamme muutoksessa oleva ilmié vanhemmuuden vastuu lapsen elinehtojen

turvaamisesta on ikuista.

Psykiatrin ja psykoanalyytikon John Bowlbyn luoman kiintymyssuhdeteorian mukaan teo-
ria on yritys kasitteellistaa ihmisen taipumusta muodostaa voimakkaita tunnesiteita toisiin
ihmisiin ja selittdd niitd ahdistuksena, vihamielisyytend, depressiona ja tunteiden eristami-
send ilmenevia stressin muotoja, jotka aiheutuvat tahattomista erokokemuksista ja mene-
tyksista. (Sinkkonen 2004.) Lastensuojelussa kiintymyssuhdeteoriaa kédytetdan tarkastelta-

essa lapsen ja vanhemman suhdetta.

3.1 Vanhemmuuden eri muodot

Vanhemmuus voidaan jakaa biologiseen, juridiseen, sosiaaliseen ja psykologiseen van-
hemmuuteen. Biologisessa vanhemmuudessa lapsi on saanut alkunsa juuri omien vanhem-
piensa sukusoluista, jolloin suhdetta maarittdd perinnollisyys. Biologinen side on merkitta-
vad, silla perimd kulkee aina lapsen mukana, vaikkei tdma milloinkaan tapaisi vanhem-

paansa.

Sosiaalinen vanhemmuus on lapsen kanssa arjen jakamista, hoivan, huolenpidon sek& ajan
antamista lapselle. Sosiaaliseen vanhemmuuteen kuuluu esiintyminen lapsen kanssa sosi-
aalisissa tilanteissa, joissa ulkopuoliset tottuvat pitdmaan aikuista lapsen vanhempana.
Usein sosiaalinen vanhempi on myds juridinen ja biologinen vanhempi. (Huttunen 2001,
62-63.) Sosiaaliseen vanhemmuuteen siséltyy rajojen asettaminen, rakkauden antaminen
sekd mallina oleminen. Tana pdivané on kuitenkin paljon perheitd, joissa sosiaalinen van-

hemmuus toteutuu paasaantoisesti vain toisen vanhemman kohdalla.


http://fi.wikipedia.org/wiki/Psykiatri
http://fi.wikipedia.org/wiki/Psykoanalyytikko
http://fi.wikipedia.org/wiki/John_Bowlby

Psykologisessa vanhemmuudessa korostuvat tunnepitoisuus ja kiintymys. Lapsi maaréa
pitkalti psykologista vanhemmuutta sitd kautta, ketd pitdd vanhempanaan ja kehen on kiin-
tynyt. Kiintymyssuhdeteorian avulla voidaan perustella lapsen ja vanhemman valisen bio-
logisen suhteen merkityksellisyyttd korostamalla suhteeseen liittyvien menetysten trau-
maattisuutta. Varhaiset kiintymyssuhteet ovat merkityksellisia yksilon kehitykselle. (Hur-
ting 2003,103.) Lapsen kehityksen kannalta vanhemmuuden ja ldheissuhteiden térkeys
korostuu, on térkeda tukea vanhemmuutta ja samalla vélttaa lapselle tarkeiden laheissuh-

teiden katkaisemista.

Vanhemmuutta pidetdén tarkednd aikuisen minékuvaa ja itsetuntoa rakentavana elementti-
na, se on eldménkaariteorioiden mukaan yksi aikuisian kehitystehtavista. Ilman biologista
vanhemmuutta lasta ei ole olemassa, ilman sosiaalista vanhemmuutta lapsi ei selvia hen-
gissa ja kasvaakseen tasapainoiseksi aikuiseksi lapsi tarvitsee psykologista vanhemmuutta.
Vanhemmuus on sidoksissa aikakauteen, yhteiskuntaan ja rooliodotuksiin. Julkisessa kes-
kustelussa vanhemmuuden hukassa olemisesta ja havidmisesta on alettu etsimaan syyllisia.
Vanhemmaksi tuleminen ja vanhempana oleminen on osa muutosprosessia. Se on sekoitus-
ta omien ja puolison vanhempien ja perheen tavoista olla vanhempi. Tai yrityksena olla

aivan muuta, kuin itse on saanut lapsena kokea.

Kasvatusfilosofi Veli-Matti Varrin mukaan vanhemmuuden lahtékohtana on lapsen avun-
tarve ja kasvatushuoli, joka ilmenee valppautena ja herkkyytend lapsen tarpeiden huomi-
oimiseen. Vanhemmuuden synnyttdma kasvatushuoli on useimmiten positiivista; rakkaut-
ta, iloa, kiintymysta ja myotatuntoa. Arkeensa vasynyt vanhempi ei kykene huolehtimaan
lapsensa hyvinvoinnista, ei osoittamaan Kiintymystéd eikd myotatuntoa. Vanhemmuuteen
vasyneet vanhemmat kokevat kasvatusvastuunsa ja vanhemmuutensa taakkana ja velvolli-

suutena.

3.2 Perhe muutoksessa

Perheiden monimuotoistuminen on yksi modernisaation perusprosesseista. Avioerot, avo-
liitot, uusperheet, yksinhuoltajat, yksin elévat, samaa sukupuolta olevien liitot, verkosto-

perheet, monenlaiset sukupuolijaot ja — roolit ovat yleistyneet. (Julkunen 2006, 20-21.)
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Monimuotoisten perheiden verkoston vuoden 2011 lopussa julkaistun tiedotteen mukaan
Suomessa adoptioperheité on arviolta 1 % kaikista lapsiperheistd, monikulttuurisia ja kah-
den kulttuurin perheitd 5 %, lapsikuolemaperheitd 1 %, nuorten leskien perheitd 2 %, tah-
tomattaan lapsettomia perheitd 15 %, perhehoitoperheitd 1 %, sateenkaariperheitd 2 %,
monikkoperheitd 3 %, uusperheita 15 % ja yhden vanhemman perheitd 20 % Yhteensa
perheistd 65 % on monimuotoisia. (Monimuotoiset perheet verkosto — tiedote 2011.)

Epakohta perheiden todellisuuden ja yhteiskunnallisten jarjestelmien vélilld vaikeuttaa
monimuotoisten perheiden elaméé. Perhelainsédadéanto ja palvelujarjestelmamme perustuvat
perinteiselle perhemalliajatukselle, perheiden tarpeet tulisi huomioida nykyista paremmin
opetus-, sosiaali- ja terveystoimen palveluissa ja tukea perheitd ennaltaehkéisevasti.

Perhe-eldmé ja ansioty0 tarjoavat monenlaisia rakennusaineita hyvinvoinnille: tygssakaynti
merkitsee ansioiden eli rahan ohella parhaimmillaan myds mielekasta tekemistd, itsensa
toteuttamista ja tydyhteisoissa seké erilaisissa ammatillisissa verkostoissa rakentuvia sosi-
aalisia suhteita. (Lammi-Taskula & Salmi 2009,47.) Keskeiseksi haasteeksi on noussut
perheen ja tyon yhteensovittaminen. Ty6eldman muutokset vaikuttavat lapsen ja vanhem-
man valiseen suhteeseen, vanhemmuuteen sekd koko perhe-elamaan. Myds sosiaalisten

verkostojen mureneminen vaikeuttaa osaltaan vanhempana toimimista.

Perheessa aineelliset, sosiaaliset ja henkiset elinolot maérittyvéat pitkélti vanhempien mu-
kaan. Lasten kasvatus ja elatus ovat vanhempien tehtdvid, ja vanhemmat jakavat perheen
kaytossa olevat resurssit omiin ja lastensa tarpeisiin. Laheissuhteet perheessé ovat olennai-
sia syvimpien emotionaalisten tarpeiden tyydytyksessa kaiken ikéisille, ja lapsuudessa ne
ovat elintarkeat.(Bardy 2009, 232.) Lapsiperheiden taloudellisen tilanteen on todettu hei-
kentyneen lapsiperheiden valilla. Suurin osa lapsiperheistd voi hyvin, mutta osa voi aikai-
sempaa huonommin. (Helminen 2006,28.) Perhe on ensisijainen, mutta ei ainoa elinpiiri.

Vanhemmat kdyvét ty0dssa ja ovat osallisia ty6ssa syntyviin sosiaalisiin suhteisiin.

Lasten arkipdivaan kuuluvat péivahoito ja koulu, joissa keskeisid ovat aikuisten ja lasten
valiset suhteet seka lasten vertaissuhteet. Arjen pyorittdminen kuluttaa vanhempien voima-
varoja. Jatkuva keskenerdisyys ja erdanlainen rytmista tipahtaminen, vasyttavat. Rutiinien
ja rauhallisen kodintunnun rytmin tavoittelu vaativat hyvaa organisointia ja onnistuneita
valintoja. Pelko arjen hallinnan menettdmisesta voi olla taustalla. Henkilokohtaisten voi-

mavarojen kuluminen on fyysisten ja psyykkisten voimavarojen ehtymista rutiinien savyt-
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tdmaéssé, ajoittain pakkotahtisessakin arjessa, vanhempien usko omaan selviytymiseen hii-
puu. (Hokkanen & Sauvola. 2006, 58-59.)Voimavaroja kuluttavat myos niukat taloudelli-
set resurssit, huonot asumisolosuhteet sekd vahainen sosiaalinen tuki. Parisuhde, etenkin
puolisoiden keskindinen tunnesuhde on perhe-eldamén térkeitd voimavaroja, se harmonisoi
arkea, mutta tuo sithen myonteistd muutosta ja positiivista kodintuntua (Hokkanen & Sau-
vola 2006, 61). Yksinhuoltajat kokevat arjen erityisen kuormittavana, yksin olemiseen liit-
tyy pelko selviytymisestd lasten kanssa. Kasvattajana he saattavat kokea turvattomuutta ja

riittdmattémyyden tunnetta.



4 LASTENSUOJELUN LAHTOKOHTIA

Lastensuojelu on kasitteend monitahoinen ja -sisaltdinen. Sen perusmuotona voidaan pitaa

riittdvan hoivan, huolenpidon ja turvan varmistamista lapselle. Kuitenkin seké kasitys lap-

sesta, ettd késitys lapsen asemasta on vaihdellut eri aikoina paljon, samoin on vaihdellut

my0s suhtautuminen lapsen suojeluun. Lastensuojelulaki on lastensuojelutoimintaa saate-

levé erityislaki. Sen keskeisend tavoitteena on varmistaa lapsen oikeuksien ja edun huomi-

oon ottaminen seka turvata lapsen ja hédnen perheensé tarvitsemat palvelut ja tukitoimet.

Lastensuojelulain tarkoituksena on turvata lapsen oikeus turvalliseen kasvuympéristoon,

tasapainoiseen ja monipuoliseen kehitykseen seka erityiseen suojeluun. Lapsella on oikeus

turvalliseen ja virikkeitd antavaan kasvuympdristoon ja tasapainoiseen ja monipuoliseen

kehitykseen. Lastensuojelutyon tarkoitus on tukea lapsia ja perheité. Tavoitteena on lasten

suotuisten kasvuolojen turvaaminen ja vanhempien tukeminen heidén kasvatustehtévas-

séan. (Lastensuojelulaki 417/200782.)

Lasten suojelun kokonaisuus

kasvuymparstd)

Peruspalvelut
(mewvela, pdivdhata,
koulu, nuerisofyd,
miglentereys- ja
paihdepalvelut,
kodinheiie
terveydaenhualio,

Ik urtatoimi ym.j

Ehkaisevd
lasten suojelu
(lastzn tukeminen
pens-

palveluissa,
jarjestitoiminnassa
ymi_)

Lapsi- ja
perhekohtainen
lastensuojelu
{lastensuojelutarpeen sehitys,
avohuslto,

kiiresllinen sijoitus
huostaanoito, sijaishuclio,
jalkihualha)

Kasvuclosuhteiden kehittdminen (riittavat ja jatkuvat aikuiskontaktit, lapsen
huomioon oftavat toimintatavat, turvallinen, terveellinen ja virikkeita antava

KUVIO 2. Lasten suojelun kokonaisuus (Taskinen 2010,23.)
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Lapsen oikeuksia ei voida turvata yksin lastensuojelulain keinoin, vaan niiden toteuttami-
nen on edelleen my6s muuta lainsdddant6d ja muita viranomaisia seké laajemmin koko
yhteiskuntaa koskeva tehtédva. Lapsen oikeuksista on séédetty erikseen Suomen perustus-
laissa ja Suomessa voimaan tulleissa Euroopan ihmisoikeussopimuksessa ja erityisesti lap-
sen oikeuksien sopimuksessa. Néissé korostetaan lapsen edun huomioon ottamista kaikessa

viranomaistoiminnassa. (Lastensuojelun kasikirja.)

Keskeisia lasten kehitykselle ja kasvulle perheiden liséksi ovat julkiset palvelut:neuvolat,
paivahoito ja koulu seka elinolojen kehittdminen ja turvaaminen lasten tarpeita vastaavasti.
(Puonti, Saarnio & Hujala 2005, 61.) Kaikilla, jotka tytskentelevét lasten ja perheiden
kanssa, on vastuu heidan hyvinvoinnistaan ja ongelmien mahdollisimman varhaisesta tun-
nistamisesta. Kasvuolojen kehittdminen ja riskiolosuhteiden suunnitelmallinen véhentami-
nen seka riittdva vanhemmuuden tuki ehkéisevat ongelmien syntymista ja syvenemista.

(Lastensuojelun kasikirja.)

Tarja Heino lastensuojelun avohuolto ja perhety6 - tutkimuksessaan vuonna 2008 selvitti,
keitd ovat lapset ja perheet kasvavien lastensuojelun asiakasmaéria kuvaavien tilastojen
takana. Selvityksessa todetaan, ettd kasvavien lukujen taustalta 10ytyy kasitemé&érittelyihin
ja teknisiin, kuten tilastointiin liittyvid perusteita. Osaa kasvavista luvuista selittdd varhai-
nen puuttuminen seké verkostoyhteistyon lisaédminen. Perhetyon taustalta I0ytyy vanhem-
pien jaksamattomuus, avuttomuus, osaamattomuus, vanhempien mielenterveydelliset on-
gelmat seké taloudelliset vaikeudet. ( Heino 2008,10-12.) Tutkimuksesta kay ilmi myos se,
kuinka lapset ja perheet ovat jérjestettavdn avun suhteen eriarvoisessa asemassa maamme

eri osissa.

Pienten lasten ditien paihdeongelmat ja erityisesti sekakaytto ovat olleet viime aikoina kas-
vussa, Niihin yhdistynyt rikollisuus ja aggressiivisuus muodostavat lapselle uhkaavan ja
turvattoman arjen. Nuorten kohdalla paihde — ja mielenterveysongelmat ovat liséantyneet.
Yh& useammin huostaanottoa on edeltdnyt nuoren psykiatrinen tutkimus-ja hoitojakso.
Teini-ik&isten tyttojen kdytosongelmien taustalla on vanhempien avioero, jossa lapset ovat
jaaneet vanhempien ongelmien jalkoihin. Maahanmuuttajaperheissé pojat aiheuttavat hai-
rikdintia, etsiessddn omaa paikkaansa yhteiskunnassamme. (Taskinen 2010, 8.)Enenevassé
maadrin lastensuojeluun joudutaan turvautumaan myds vanhempien avuttomuuden ja per-

heen vuorovaikutuksellisten ongelmien vuoksi.
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4.1 Lapsi- ja perhekohtaisen lastensuojelun keskeiset periaatteet

Lastensuojelun keskitssa on perhe, jossa erityisen huomion kohteena on suojelun tarpeen
laukaissut lapsi tai useampi lapsi. Lastensuojelun tehtavéna on lasten ja perheiden tukemi-
nen, tydskentely paremman tulevaisuuden puolesta, huomioonottaen heidén toiveensa ja
voimavaransa. Lastensuojelutyd alkaa lapsen suojelun tarpeista ja tdhtaé niin lapsen kuin
hénen perheensd kuntouttamiseen ja integraatioon muiden joukkoon. (Mikkola ym.
2005,77.)

Lastensuojelun kannalta ihmisoikeussopimuksissa muodostavat keskeisen kasiteparin lap-
sen edun ja perhe-eldmén suojan periaatteet. Molemmat ovat tarkeitd ihmisoikeuskysy-
myksid, mutta joskus ne saattavat joutua ristiriitaan keskenaan, luoden jannitteita lasten-
suojeluun. (Taskinen 2007,14.)Lastensuojelutyd kohdentuu parhaimmillaan perhekokonai-
suuteen, jossa lapsella yksilond ja aikuisella perheenjédsenend on mahdollisuus tulla kuul-
luiksi, n&hdyiksi ja tuetuiksi. Huostaanotto lastensuojelun viimesijaisena toimenpiteena
korostaa lapsen oikeutta suojeluun, vanhemmuus voi liittya ratkaisujen perusteluihin ja

korostaa lapsen asemaa tuen kohteena erilladn vanhemmistaan.

Asiakassuunnitelma on térkeéa asiakirja seka tyontekijalle, ettd varsinkin asiakkaan oikeus-
turvalle. Lastensuojelulaki (308) velvoittaa asiakassuunnitelman tekoon ja se on tarkistet-
tava vahintddn kerran vuodessa. Asiakassuunnitelmasta taytyy l0ytya perustelut, miksi
yhteiskunnalla on tarve suojella lasta, antaen samalla tiedon, missa asioissa ja milla keinoin
muutokseen pyritdan. Se on tyovaline, jonka avulla suunnitellaan ja arvioidaan, mita tuki-
toimia juuri tdma lapsi, perhe ja vanhemmat tarvitsevat. Suunnitelmallisuutta luo selkea
nykytilan tunnistus, yhteiset jaetut tavoitteet ja sopimukset siitd, mita tavoitteiden tukemi-
seksi tehddén seka sopimus tyonjaosta toimijoiden kesken, kuka tekee ja mitd. Tavoittei-
den, tuen ja palveluiden tarpeesta sopimisen jélkeen sovitaan vield arvioinnista, mita arvi-
oidaan, miten ja milloin. (Muukkonen & toim. 2008,44-49.)

4.1.1 Lapsen hyvinvointi

Lastensuojelu lahtee lapsen tarpeista ja lapsen edun turvaaminen on sen tarkein periaate.

Lapsen etu on Suomen lainsd&ddannossa maaritelty lapsen huollosta ja tapaamisoikeudesta
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annetun lain 1 8:ssd, lastensuojelulain 4 8:ssé seké sosiaalihuollon asiakaslaissa. (Lasten-
suojelun késikirja.)Lapsen etu koostuu arkisista, jokapaivaiseen elaméan liittyvista asioista.
Lapsen huollon tarkoituksena on turvata lapsen tasapainoinen kehitys ja hyvinvointi seka
myonteiset ja l&heiset ihmissuhteet erityisesti lapsen ja hdnen vanhempiensa valilla. (Raty
2005,98.) Lapsen edun nékokulma korostuu silloin, kun vanhemmat eivat jostakin syystéa
pysty huolehtimaan kasvatusvastuustaan tai eivat kykene turvaamaan riittdvan hyvia kas-

vuolosuhteita lapselle.

Lastensuojelun tarve heijastaa sité, ettd yhteiskunnan vanhempia ja perhettd tukevat tuki-
toimet eivat ole olleet riittavié.(Taskinen 2010,20-22.) Kaikkien toimenpiteiden tulisi olla
lapsen edun mukaisia, edistéden niin lyhyelld kuin pitkalla aikavalilla lapsen kehitysta. Ly-
hyen aikavalin tavoitteita ovat esimerkiksi lapsen rauhoittuminen, koulunkéynnin sujumi-
sen turvaaminen ja oireiden lievittyminen. Pitkalld aikavélilla lastensuojelun tulisi varmis-
taa lapsen kasvaminen tasapainoiseksi ja vastuulliseksi aikuiseksi. (Taskinen 2007, 15—
21)

Huostaanottotilanteissa lapsen kasvun ja kehityksen vaarantavat tekijat saattavat olla yh-
teydessé perheenjasenten mahdollisuuksiin toimia lapsen nakokulmasta riittavalla tavalla
vanhempina (Pitkdanen 2011,22). Lapsella on etusija erityiseen suojeluun tilanteissa, joissa
lasten ja aikuisten edut ovat ristiriidassa keskendan. Lapsen vanhempia tai muita huoltajia
tulisi auttaa ymmaértamaan lapsen seka fyysisid, psyykkisia etta sosiaalisia tarpeita. Erityi-
sen tarkeétd on turvata lapselle jatkuvat, laheiset ihmissuhteet, joissa hén voi tuntea ole-
vansa toivottu, hyvéksytty ja rakastettu. Lapsen edun toteutuminen edellyttdd, ettd hanta
hoitavilla aikuisilla on mydnteinen asenne lapseen seka riittavasti tietoja ja taitoja kasvat-

taa lasta.

4.1.2 Vanhempien tukeminen ja perhekuntoutus

Lastensuojelun perusolemukseen sisaltyy jannite lapsen ja perheen valilla, vanhempien
rooli kasvattajana on arvioinnin kohteena. Lastensuojelulla ei ole kuitenkaan oikeutta puut-
tua perheen yksityisyyteen eikd vanhempien tapaan kasvattaa lastaan muutoin kuin lapsen
edun varantuessa tai kun vanhemmat itse hakevat apua. Kuntoutuminen on muutosprosessi,

jonka alkulahtokohtana on asiakkaan motivoituminen. Tyontekijalta asiakkaan muutospro-
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sessin tukeminen edellyttdd keskindista arvostusta, toimivaa vuorovaikutusta ja luottamus-

fa.

Palveluprosesseilta kuntoutuminen edellyttdd joustavuutta ja aikaa. Vanhempien kuntou-
tumisen tukeminen lastensuojelun siséll& perustuu asiakaskohtaiseen suunnitelmaan. Kun-
toutuksessa koko perhe voi olla samanaikaisesti tai perheenjasenten hoito ja kuntoutus ta-
pahtuvat eri paikoissa ja eri aikaan, oleellista on kuitenkin se, ettd perhekuntoutus tapahtuu
suunnitellusti  ja  kokonaisuutena, jonka tehtdvdnd on  kuntouttaa. (Heino
2008,32.)Vanhemman eldmdsséd kuntoutuminen ndkyy eldménhallinnan vahvistumisena,

voimavarojen lisddntymisena ja vastuuottona omasta elamésté.

4.1.3 Lastensuojelun perhetyd

Lastensuojeluun kuuluu olennaisena osana perheiden kanssa tehtéva tyo. Perhety6 on am-
matillista perheiden auttamista, joka jakaantuu kolmeen sektoriin 1) kotiin annettava koh-
dennettu tai tehostettu perhetyd, 2)klinikkamuotoinen perheterapia ja 3) laitoksessa tapah-
tuva ymparivuorokautinen perhekuntoutus. Jaottelu muodostuu siitd, missé perhetyéta teh-
daan, miten asiakasperheen jasenet liikkuvat ja osallistuuko perhe pdivaaikaan kodin ulko-
puolella palveluun. Lastensuojelun perhety6 l&htee lapsen tilanteesta, jonka tavoitteena on
lapsen hyvinvoinnin tukeminen. Paras tapa auttaa lasta on kohdata perhe kokonaisuutena.

(Heino 2008,24-27.) Perhety6 on toisen ihmisen kohtaamista.

Karekuntoutus Oy:n lastenkotitoiminnasta vastaava Maija Lukkarinen toi esille verkosto-
lahtoisté sijaishuoltoa tutkivassa opinndytetydssaan sosiaalitydntekijoiden resurssien riit-
tamattomyyden perheiden kanssa tydskentelyyn. Henkil6ston vaihtuvuus on myos keskei-
nen ongelma. Lainsaadanto edellyttaa tavoitteellista tydskentelyd perheiden ja vanhempien
kanssa, jota ei voi kokonaisuudessaan siirtda sijaishuoltopaikalle. (Lukkarinen 2010,41.)
Ratkaisuna tydssaan han esittdd perheen kanssa tydskentelyn jakamista ja tavoitteista so-

pimista yhteistoimin sosiaalitoimen ja sijaishuoltopaikan kesken.
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4.2 Vanhemmuus sijaishuollon aikana

Vanhemmuus ei paaty lapsen sijaishuoltoon siirtymisen jalkeen. Lapsella on oikeus pitaa
yhteyttd omiin vanhempiinsa ja hanelle tarkeisiin henkiléihin. Kun lapsi sijoitetaan kiireel-
lisesti tai otetaan sosiaalihuollosta vastaavan toimielimen huostaan, lapsen huolto sailyy
sijoituksen aikana hanen huoltajillaan tietyin rajoituksin. (Saastamoinen 2010,139-140.)
Sosiaalihuollosta vastaavalla toimielimelld on oikeus pééattaa lapsen olinpaikasta, hoidosta,
kasvatuksesta, valvonnasta ja muusta huolenpidosta, opetuksesta ja terveydenhuollosta.
Passilain 78:n 2 momentin mukaan sosiaalihuollolla on oikeus myo6s kayttdd puhevaltaa
huostaan otetun lapsen passia koskevassa asiassa. (Taskinen 2007,82-83.)

Sijoituksen jalkeen vanhempia ei saa jattda yksin. Lapsen omilla vanhemmilla on térkea
rooli lapsen sopeutumisessa sijaishuoltoon.(Saastamoinen 2010,139.) Lapsen sijoittaminen
kodin ulkopuolelle aiheuttaa useimmiten voimakkaan Kkriisin lapsen ja vanhemman elamés-
sd. Lapsen sijoitukseen on paadytty lapsen edun vuoksi. Lapsen hoidon ja huolenpidon
jarjestaminen on sosiaaliviranomaisten tehtavé, mutta myds vanhempia on pyrittava tuke-
maan. Huostaan otetun lapsen vanhemmille tulee laatia asiakassuunnitelma ja suunnitel-

man mukaisesti saada pitkékestoista tukea.

Uutena kasitteena lastensuojeluun on tullut jaetun vanhemmuuden — kasite, joka tarkoittaa
lasta hoitavien ja kasvattavien ihmisten tasa-arvoista yhteistyota lapsen parhaaksi. Sijais-
huollossa jaettu vanhemmuus tarkoittaa lapsen biologisten vanhempien ja sijaishuoltoyksi-
kon tasa-arvoista keskustelua lapsen arjen kuulumisista, yhteisistd kasvatuslinjoista ja ta-
voitteista.(Lahtinen & Takala, 2008,10.) Vanhemmuus ei lopu, vaikka lapsi olisikin poissa

arkipdivasta, se on elinikdinen projekti, jossa on erilaisia vaiheita.

Sijoitettujen lasten vanhemmat tarvitsevat tukea menetyksesta aiheutuneen Kkriisin 1&pi-
kdymiseen, oman eldmaéntilanteensa jarjestdmiseen sekd etdvanhempana toimimiseen.
Vanhempi saattaa luopua yhteydenpidosta lapseensa ajatellen, ettei hdn kuitenkaan pysty
vanhemmuuteen, parempi kuin pysyttelee pois lapsen elamésta. Lapsen kannalta parhaalla
mahdollisella tavalla jaettu vanhemmuus tarvitsee sijaishuollon ja vanhempien kohtaamista
arvostavasti ja tasa-arvoisesti, Kiireettbmid kohtaamisia ja yhdessa asetettuja tavoitteita.

(Kujala 2003,17-18.) Tyoskenneltiessa yksittaisen perheen kanssa etuna on mahdollisuus
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paneutua perheen ajankohtaisiin erityiskysymyksiin tai kriiseihin sek& mahdollisuus kaik-

kien perheenjasenten huomiointiin.

4.3 Dialogisuus ja verkostotyo

Hyvinvointipalvelujérjestelmén erikoistuminen maassamme on tuottanut eri toimijasekto-
reille runsaasti asiantuntijoita, painottaen ammattilaisten voimavaroja, sivuuttaen usein
asiakkaiden sosiaalisissa suhteissa olevia mahdollisuuksia, eli ldheisverkoston voimavaroja
(Erikson, Arnkill & Rautava 2006,3). Lastensuojeluasiakkuus jakaantuu useimmiten eri
palvelusektoreille, kuten paivahoito, koulu, sosiaalitoimi, terveydenhuolto, paihdehuolto ja
mielenterveystyd. Lastensuojelussa ei voi olla tekeméttd verkostotyotd, koska auttamis-
ty0ssé tarvitaan eri alojen osaamisen yhdistamistd, moniammatillista yhteistyota. Organi-
saatiot on luotu tukemaan asiantuntijakeskeisté tyotd, vaikka asiakkaiden pitdisi olla hoi-

don ja auttamisen aktiivisia toimijoita, oman eldmansa asiantuntijoita.

Dialogisten, verkostomaisten tyémuotojen kehittdmista tarvitaan kaikilla palvelusektoreil-
la, joissa kohdataan eri-ikaisia ihmisi& arjen monimutkaisissa pulmatilanteissa. Kehittami-
sen tavoitteena on edistéa asiakaslahtoista tydskentelya ja palvelujen joustavaa verkostoin-
tia. Asiantuntija- ja ongelmakeskeisen tydskentelyn sijaan voimavaroja haetaan yhteistyos-
sé eri toimijatahojen ja asiakkaiden laheisverkostojen kanssa. Lastensuojelulaki velvoittaa
selvittdmaan laheisverkostot ennen sijoituspaatostd. Laheisverkoston merkitys ja sen vaa-

liminen korostuvat erityisesti lapsen siirtyessa sijaishuoltopaikkaan.

Moniammatillisen tyéryhman kokoontuessa pohtimaan perheen asioita, on perhe aina kut-
suttava paikalle. Se vaatii perheen tilanteen tarkastelua eri ndkdkulmista ja aktiivista kuun-
telemista. Kuunteluun liittyy erilaisten ndkemysten peilaaminen omiin ajatuksiin ja nake-
myksiin. Dialogi ei tarkoita mitd tahansa ihmisten vélistd keskustelua tai jutustelua, vaan
yhteistoimintaa ja kommunikaatiotapaa, joka synnyttéa asiasta uutta ymmarrysta. (Seikkula
& Arnkill 2011,5-14.) Dialoginen tyotapa edellyttaa, ettd perheen ja tyontekijan valinen
vuorovaikutus on vastavuoroista ja tasavertaista. Tyontekijan tehtdvané on yllapitéa toivoa
ja rakentaa uusia toimintamahdollisuuksia, keskeista on keskindinen luottamus. Luottamus
ei synny pelkilld keskustelutaidoilla vaan jakamalla kokemuksia ja olemalla itse avoin.

Avoimessa suhteessa tyontekijan ei tarvitse pelata tietdmattomyyttaan. Tyontekija voi pyy-
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ta& perhettd kertomaan lis&a ja silld tavalla osoittaa, ettd perhe on oman eldménsa asiantun-
tija. (Seikkula & Arnkill 2011,96).

4.4 VVuorovaikutus

Vuorovaikutuksen olennainen osa on merkityksista sopiminen yhdessa. Sopimiseen tarvi-
taan kykyé asettua toisen asemaan ja katsoa asiaa toisen ndkokulmasta. Sosiaalipsykologi-
an tutkimuskohteena on sosiaalinen vuorovaikutus, jonka aloitti Herbert Mead. Han katsoi,
ettd ihminen on biologisen evoluution tuloksena symboliseen ymmartamiseen ja viestin-
taan kykenevé olento. Viestinnan onnistuminen edellyttad, etta viestin lhettdja ja vastaan-
ottaja ymmartavat viestin samalla tavalla. Tahan tarvitaan kykya asettua toisen asemaan eli
roolinottokykyé seka tietoisuutta omasta minasta. Kuulija tulkitsee viestin ja tulkinnassa
han kayttad viestin lisaksi kaikki muut vuorovaikutustilanteeseen liittyvét eleet, adnenpai-
not ja litkkeet (Joutseniavirta 2006.)Vuorovaikutuksessa keskustelu rytmittyy keskustelu —

ja vastaus vuoropuheluksi.

Sosiaalipsykologi Edvin Goffman tutki myos sosiaalista vuorovaikutusta. Hdnen mukaansa
sosiaalinen vuorovaikutus on se, mité tapahtuu kun kaksi tai useampia ihmisia on fyysisesti
lasna toistensa kanssa (Perakyld 2001, 349). Ndin han maaritti vuorovaikutuksen vain kas-
vokkaiseksi vuorovaikutukseksi. Goffmanin mukaan sosiaalinen kayttaytyminen tapahtuu
aina myos jossain merkitysjarjestelméssa eli kehyksessa. Keskustelussa on aina pysyttava
selvilla siitd, missd mielessa asioista puhutaan ja sanoja kaytetaan.

Perustaltaan vuorovaikutus on sosiaalista, joten vahintdaan kaksi ihmista pitaa osallistua
vuorovaikutustapahtumaan. Vuorovaikutus on osallistuva tapahtuma, johon kuuluu kielel-
linen ja ei-kielellinen viestintd. Ensimmadisten elinvuosien varhaisen vuorovaikutuksen
riittdvan hyva laatu tukee lapsenpsyykkista terveyttd. Psyykkinen terveys tarkoittaa psyyk-
Kisten hairididen puuttumista, tasapainoista ja hyvaa elamaé. Pohjimmiltaan on kyse myds
aivojen toiminnan kehittymisesta. On todettu, ettd varhaiset negatiiviset kokemukset saat-
tavat muuttaa aivojen rakennetta ja toimintaa. Pienestd vauvasta kehittyy ihminen vuoro-
vaikutuksessa hoitajaan. Toimivassa vuorovaikutuksessa vanhempi pystyy nauttimaan lap-
sestaan, kykenee vastavuoroisuuteen ja on emotionaalisesti lasné.( Hermanson 2008.) Lap-
si kokee, ettd vanhempi ymmartaa ja hyvaksyy hanen tarpeensa ja tunteensa, jolla on suuri

merkitys lapsen myonteisen itsetunnon rakentumisen kannalta.
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4 PROJEKTIN SUUNNITTELU

Opinnaytetyoni tekeminen alkoi yhteisella suunnittelupalaverilla Karekuntoutus Oy: n toi-
mitusjohtaja Terho Lukkarisen ja lastenkotitoiminnasta vastaavan Maija Lukkarisen kanssa
kesékuussa 2011. Maija ja Terho Lukkarisen kanssa mietimme yhdessa tutkimuksen tavoi-
tetta ja sitd mika olisi Karekuntoutus Oy:toiminnan kannalta ajankohtaisinta kehittdmisena-
luetta. Keséaikaan olimme sdahkopostiyhteyksissa, jolloin rajasimme tutkimuskysymyksia
ja opinnaytetyon tarkoitusta. Opinnédytetydn aloitusseminaari oli syyskuussa 2011, jolloin
my0s suunnittelimme tyoni sisdltdéd ohjaavan opettajani Harriet Tervosen kanssa. Anoin

tarvittavat tutkimusluvat Wiitaunionin toimialajohtajalta ja Karekuntoutus Oy:Ita.

Syyskuu 2011

Ohj ttaj
Kesakuu 2011 Jaavan opettajan

tapaaminen.
Suunnittelupalaveri Tutkimussuunnitelman
toimeksiantajan kanssa esittely
[ J [ J [ J

Heina-elokuu 2011

Aiheen rajaus, tavoitteet,
tutkimuskysymykset

KUVIO 3. Prosessin eteneminen

Loka-marraskuussa Kirjoitin tyoni teoriataustaa, avaten keskeisimpid kasitteitd. Laadin
vanhemmille l&hetettdvan saatekirjeen ja suostumuslomakkeen seka haastattelussa esitetta-
vat kysymykset. Olin yhteydessa kysymysten osalta toimeksiantajaani. Joulukuussa otin
yhteyttd vanhempiin, joiden yhteystiedot olin toimeksiantajani taholta saanut ja sovin haas-

tatteluajankohdasta ja — paikasta. Joulukuun aikana haastattelin neljaa vanhempaa.

Lokakuu 2011 Joulukuu 2011

Teoriataustan Vanhempien haastattelut.
aVaaminen.HaaStattelu- Ohjaavan opettajan
kysymysten suunnittelu tapaaminen

Toimeksiantajan
tapaaminen
[ J [ J [ J
Marraskuu 2011
Sdhkopostiyhteydet

toimeksiantajan kanssa

KUVIO 4. Prosessin eteneminen
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Haastattelut jatkuivat tammikuussa 2012. Helmi-maaliskuussa tapasin ohjaavaa opettajaani
seka olin yhteydessa sé&hkopostitse toimeksiantajaani. Litteroin haastatteluaineiston, jonka
pohjalta aloin mallintaa prosessikuvausta yhteistydstd vanhempien ja perheiden kanssa.
Suunnittelin, etta olisin ottanut my6s nuorten kokemuksia mukaan tyéhéni, mutta en siihen
ryhtynyt, koska nuorille tehtadva kysely tai haastattelututkimus olisi vaatinut vanhemmilta
ja sosiaalityontekijoilta anottavan tutkimusluvan saamista. En en&a tassé vaiheessa tyotani

halunnut kdynnistéé niin laaja-alaista prosessia.

Tammikuu 2012 Maaliskuu 2012
Vanhempien haastattelut. Ohjaavan opettajan
Haastattelujen litterointi. tapaaminen.

Ohjaavan opettajan Prosessikuvausten
tapaaminen. avaaminen.
[ J [ J [ J

Helmikuu 2012

Prosessimallinnukset
Sahkoposti- ja
puhelinyhteys

toimeksiantajan kanssa.

KUVIO 5. Prosessin eteneminen

Kirjoitin prosessimallinnusta huhtikuussa 2012 ja olin puhelin- seké sahkopostiyhteydessa
toimeksiantajaani seka tapasin opettajaani Harriet Tervosta. Ohjaavan opettajan kanssa
kavimme ohjauskeskustelussa lapi tyoni siséltod seka teknisté toteutusta. Ohjaavan opetta-
jan ohjauksellinen rooli korostui opinndytetydn loppuvaiheessa. Tarkensin prosessimallin-

nusta seka kirjoitin Kirjallista selvitysta, liittden siihen vanhempien haastatteluissa esille

tuomia asioita.

Huhtikuu 2012

Tyon kirjoittaminen.
Viliraportointi.Sahkoposti

yhteydet toimeksiantajan skuu 2012
kanssa.Ohjaavan Kesakuu 20
opettajan tapaaminen. Tyon julkaiseminen

o [ J o

Toukokuu 2012

Ohjaavan opettajan
tapaaminen.
Kypsyysnayte.
Loppuseminaari.

KUVIO 6. Prosessi eteneminen



22

5 PROJEKTIN TOTEUTUS

Opinnaytetyoni tarkoituksena on mallintaa Karekuntoutus Oy:ssa toteutettavaa lastensuoje-
lun perhetydn prosessia, jossa vanhempien keskindinen seké lapsen ja vanhemman valinen
vuorovaikutuksen tukeminen ovat tyon keskidssa. Vuorovaikutuksellisen tyon tarkoitus ja
tavoite on vanhemman oma kokemus voimaantumisesta, joka syntyy omien oivallusten ja
kokemusten kautta. Vuorovaikutus vanhempien ja lasten kanssa ndhdaan perhetyon tar-
keimpana tydmenetelména ja keinona. Perheen kohtaaminen seka lapsen ja vanhempien
avun tarpeen arviointi tapahtuu tassé kehyksessé vanhempien kautta. Kunnioittava ja tukea
antava vuorovaikutus perustuu tasa-arvoiseen suhteeseen, jossa oman eldman asiantunti-

juus sdilyy asiakkaalla. H&n on oman eldmansé subjekti.

Mallinnus perustuu huostaan otettujen lasten vanhemmille tekemaani haastatteluun yhteis-
tyostd sosiaalitoimen ja sijaishuoltopaikan kanssa seka Karekuntoutus Oy:std saamaani
materiaaliin. Monica Johansson ja Leif Berg ovat vuonna 2011 julkaistussa perhetyon
Kirjassaan Opastava yhteisty0 perheiden kanssa, kuvanneet kattavasti ajankohtaisia tutki-
muksia seké perheiden ja tyontekijoiden kokemuksia, joiden tietamysta tarvitaan kaikessa
perhetydssa. Lisaksi Annina Myll&drniemen vuonna 2007 toimintatutkimuksessa Lastensuo-
jelun avohuollon perhetyd ammattikdytantond, jasennyksid perhetyosta toimintatutkimuk-
sen valossa, avulla 16ysin tyovélineitd perheiden kohtaamiseen ja perhetydn prosessin

avaamiseen.

Haastatteluun osallistui viisi vanhempaa, joiden lapsi oli haastatteluhetkella sijoitettu koti-
kuntoutusjaksolle kotihoitoon. Kolme lasta oli sijoitettu lastenkotiin. Karekuntoutus Oy:n
tyontekijat kertoivat vanhemmille mahdollisuudesta haastatteluun. Sain vanhempien yh-
teystiedot Maija Lukkariselta ja sovin haastatteluajasta puhelimitse. Kaikilla vanhemmilla
oli lapsen kotiuttamisen vaihe kdynnissd. Vanhempien esille tuomia ajatuksia olen koon-

nut prosessimallinnuksen yhteyteen, Kirjoittaen ne kursivoiden.

Haastateltavistani en tiennyt ennen haastattelua muuta kuin nimen ja puhelinnumeron. So-
piessani haastatteluaikaa vanhempien kanssa kerroin opinndytetyoni aiheesta seké haastat-
telurungosta (LIITE 5). Vanhemmat saivat valita, missé haastattelut toteutettaisiin, kaksi
vanhempaa tapasin Karekodin perheasunnossa, suurimman osan haastatteluista tein van-
hempien kotona. Haastattelut kestivét puolestatoistatunnista kahteen tuntiin. Koin haastat-

telutilanteet todella antoisina ja luottamuksellisina. Sain pienessé hetkessa kuulla vanhem-
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pien ja perheiden elamé&a koskettavista tapahtumista. VVanhemmat toivat esille arvostavan-
sa tutkimukseni tarkeyttd autettaessa perheitd. Oma kokemukseni lastensuojelun sosiaali-
tyostd ja sijaishuollosta auttoi minua prosessoimaan vanhempien kertomaa ja ymmarta-

maan palvelujarjestelman hajanaisuutta.

Aiheeni on emotionaalisesti arka, siksi valitsin haastattelumenetelmistd teemahaastattelun,
sain sen avulla syvéllista tietoa vanhemmille ja perheille vaikeistakin asioista. Teemahaas-
tattelun avulla voidaan selventdd vastauksia ja tehdé tarvittaessa lisakysymyksid. Teema-
haastattelua voidaan pitd4 lomake-ja avoimen haastattelun valimuotona. Kysymysten aihe-
alueet ovat tiedossa, mutta kysymyksilla ei ole tarkkaa muotoa ja jarjestysta.(Hirsijarvi,
Remes & Sajavaara 2000, 195.) Teemahaastattelun kysymysten paélinjoja on hahmoteltu
ja kysymykset jaetaan kahteen ryhmaéan: tosiasiakysymyksiin ja mielipidekysymyksiin
(Hirsijarvi ym. 2000,106). Teemahaastattelulle on ominaista, ettd haastateltavat ovat ko-
keneet tietynlaisen tilanteen. Haastattelu suunnataan siis tutkittavien henkildiden subjektii-

visiin kokemuksiin.

Teemahaastattelulla voidaan tutkia yksilon ajatuksia, tuntemuksia, kokemuksia ja myos
sanatonta kokemustietoa. Siind korostuu haastateltavien oma eldmysmaailma. Teemahaas-
tattelu tuo tutkittavien aanen kuuluviin. Teemahaastattelu voi olla joko kvalitatiivinen tai
kvantitatiivinen. (Hirsjarvi 2000, 47-48.)Haastattelussa saatu tieto on aina sidoksissa sii-
hen tutkimusympéristoon, josta tutkimuksessa ollaan kiinnostuneita. Laadullisessa haastat-
telussa korostuu kokemukset tutkittavasta tilanteesta sekd kyky ja halukkuus keskustella
aiheesta. (Kylma & Juvakka 2007, 79—80.)

Nauhoitin haastattelut, nauhuriin haastateltavat suhtautuivat hyvin. Haastattelu sujui ilman
katkoja ja keskustelu oli luontevaa ja vapautunutta. Vanhempien tilanteet ja kokemukset
rakentuivat erilaisista 1ahtékohdista ja haastatteluajankohdan aikainen eldménvaihe vaihteli
tasapainoisesta tilanteesta vaiheeseen, jossa oli vanhempia huolestuttavia asioita. Osalla
vanhemmista oli liki kymmenen vuoden kokemus lapsen huostaanotosta ja sijaishuollosta,
osalla taas kyseessa oli avohuollon sijoitus, jonka kesto oli puoli vuotta. Vanhemmista, osa

oli itse ehdottanut sijoitusta, osa vastustanut huostaanottopaatosta.

Sosiaalityon vanhemmat kokevat kohdistuvat lapseen ja lapsen asioihin, apua perheen
hankalaan taloudelliseen tilanteeseen olisi toivottu. Osa vanhemmista koki, ettd heita ei

sijoituspaatosta tehtéessa kuunneltu, ei myoskaan lapsia.
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“Viranomaiset toimivat salaseuramaisesti, vanhempien ja lapsen selén taka-

2

na.

"Tyontekijin etu olis asettuminen asiakkaan asemaan. Meitd vanhempia
epaillaan, olisi hyva, jos joskus uskottaisiin, ettd me puhutaan totta. Tyonte-

’

kijat tekevat omia johtopaatoksid ja toimivat sen perusteella.’

Sosiaalityontekijoiden tavoittamattomuus on myds ollut ongelma. SosiaalityontekijGiden
toivottaisiin kayvan perheiden kotona. Vanhemmille tulisi antaa tukea perheen hajottami-
sen ja huostaanoton sijaan. Tukitoimien jarjestaminen kotiin ennen ongelmien kasautumis-
ta vahentdisi sijoitusten tarvetta. Ennen sijoituspaatoksia sosiaalityontekijoiden pitaisi pe-
rehtyé perheiden tilanteeseen kokonaisvaltaisemmin, ei vain lapsen nédkdkulmasta. Sosiaa-
litydntekijoiden vaihtuvuuden vanhemmat kokevat ongelmallisena.

Karekodille sijoitettavat nuoret ovat ialtdan 12-18 —vuotiaita, joten tarkastelen vanhem-
muuden roolia suhteessa nuoruusikéiseen ja itsendistyvaan nuoren tarpeisiin ja hyvinvoin-
tiin. Tyoni ké&sittdd Karekuntoutus Oy:lle laaditun perhetyon prosessikuvauksen seka pro-
sessikuvauksen avaamisen nuoren ja perheen kanssa tehtévésta tyosta perheen vuorovaiku-
tuksen kohentamiseksi lastensuojelutyon aikana. Prosessimallinnuskésikirja toimii tyévali-
neend ja muistilistana asioista, joita vanhemmuuden tilannearvioissa ja vuorovaikutusta
edistavéssé toiminnassa tulisi huomioida. Keskeisend tavoitteena on nuoren ja vanhemman

osallisuuden lisddminen, kuuleminen seka voimavarojen vahvistaminen.



6.1 Karekuntoutus Oy:n perhetydn prosessikuvaus

4, SYOITUKSEN
PAATTAMINEN

2, NUOREN JA
PERHEEN

KANSSA TYOS-
KENTELY

2, PERHEKARTO!-
TUS-
SUUNNITELMA

1, NUORI SAAPUKL
KAREKUNTOU-

TUKSELLE

Motivointl

I UNTOUTUMINEN }

ARVIOINTY tukl ja kontrolll

KUVIO 7. Perhetytn prosessikuvaus
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1. Nuori saapuu Karekuntoutukselle

Nuori saapuu, perheen ensimmainen tapaaminen. Lastenkodinjohtaja ja kuntoutusvastaava
kerdévat taustatiedot nuoresta ja hdnen perheestdén kahden viikon sisélla nuoren saapumi-
sesta. Tapaamisen yhteydessd laaditaan Kirjallinen yhteistyésopimus (LIITE 7) perheen
kanssa, jossa sovitaan kaytanteet yhteistyosta ja sen laajuudesta sek& kerrotaan lastenkodin
toiminnasta, saannoisté ja kotilomista. Yhteistydsopimus sisaltdd tarkan sopimuksen vie-
railuajoista, yhteydenpidosta, nuoren puhelimen ja tietokoneen kéytostd, kotilomista ja

harrastuksista sek& vanhempien toiveista ja tarpeista liittyen perhetyohon.
2. Perhekartoitussuunnitelma

Perhekartoituksen tekee kuntoutusvastaava yksin tai tarvittaessa tyoparin kanssa. Perhekar-
toitustapaamisia on 1-3, riippuen perheen tilanteesta. Perhekartoituksessa (LIITE 6) arvioi-
daan nuoren ja hénen perheensa tilanne. Vanhempien jaksaminen, suhde nuoreen, hoito- ja
kasvatusperiaatteet sek& perheenjésenten tapa ilmaista tunteita. Vanhempien keskinéinen
suhde ja tukiverkosto ovat kartoituksessa keskeisia asioita. Perhekartoituksen jalkeen sovi-
taan tarkemmin siita kuka/ketka tyoskentelevét perheen kanssa. Mielellaan tehdaédn ainakin

yksi kotikdynti nuoren kotiin.

Perhetyd kdynnistyy aloituspalaverilla yhdessa perheen, sosiaalitydntekijan ja Karekuntou-
tuksen perheyksikon tydntekijan kanssa, myds muut tahot, kuten koulu voivat osallistua.
Tavoitteena on verkostokartoitus, jossa nuorelle tarkedt verkostot sidotaan yhteistyohon
mukaan. Aloituspalaverissa maéaritellaan yhteiset tavoitteet sekd suunnitelma kéyntien taa-
juudelle. Perhetyotd voidaan toteuttaa myos sijoittajakunnan oman perhetyén tukena tai
tyoparina. Nuoren sijoitukseen liittyvasta perhetyostd vastaa lastenkodinjohtaja, kuntou-

tusvastaavan tehtdvana on seurata ja ohjata perhetydn toteutumista.
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3. Nuoren ja perheen kanssa tydskentely

Ensimmaiselld perhetapaamisella on mukana kuntoutusvastaava omaohjaajan kanssa. Jat-
kossa omaohjaaja tapaa perhettd yksin. Aina ennen nuoren asiakassuunnitelmapalaveria
tehdadan perhetapaamisista kirjallinen arviointi, yhteenveto, joka vieddan asiakassuunnitel-
mapalaveriin tiedoksi. Perhetapaamisia arvioidaan aina ennen asiakassuunnitelmapalave-
ria. Perhetapaamisten keskustelujen aiheita ovat kasvatukseen liittyvat kysymykset, van-
hemmuus, kotilomien s&&nnot sekd nuoren hoito-ja kasvatussuunnitelma. Perhetyon ta-
paamisten keskusteluaiheiden sisallét nousevat nuoren ja perheen tarpeista, joista on sovit-
tu sijoitukseen liittyvan perhetydn suunnitelmassa seké sosiaalitoimen kanssa laadittavassa

asiakassuunnitelmassa.

Perhetyon tavoitteena on nuoren ja hénen perheensé kriisiytyneen eldmantilanteen hallin-
taan saaminen mahdollisimman pian. Ty0 aloitetaan keskelta kriisid, rakentavassa yhteis-
tydssd nuoren ja hanen perheensa kanssa. Perhe ndhdéan kasvatuskumppanina, asioista
neuvotellaan ja tiedotetaan. Vanhempien ja lasten kanssa tyota tehdaan dialogisessa vuoro-
vaikutuksessa. Perhetapaamisissa omaohjaaja kdy perheen kanssa lapi arvioinnin eri osa-
alueita ja kartoittaa perheen ndkemysta néistd osa-alueista. Perheen kanssa kaydaéan lapi
nakemys sijoitukseen johtaneista tapahtumista ja syisté seké sijoituksen tarpeellisuudesta ja
jatkotoimenpiteistd. Perhettd ohjataan, mutta ei tehdé puolesta. Kotona toteutettavan perhe-
tyon liséksi tyontekijat, vanhemmat ja lapsi tapaavat myos Karekuntoutuksen tiloissa ja
ovat yhteydessa puhelimitse.

4. Sijoituksen péattaminen

Perhetapaamisten péattdmiseen liittyvilld tapaamisilla valmennetaan perhettd selvidamaan
nuoren kanssa yhdessé kotona. Keskusteluissa kasitelldadn nuoren ja hdnen perheensa véli-
seen vuorovaikutukseen liittyvid asioita, arjen hallintaa ja kdyténteisiin, kuten yhteisiin
séantoihin liittyvia asioita. Nuoren itsendistymiseen liittyvistd asioista on tarkedd keskus-
tella seka tulevaisuuden suunnitelmista ja perheen kokonaistilanteesta tulevaisuutta ajatel-

len. Tapaamisten paattdmisen yhteydessa sovitaan myos jatkotydskentelyn tarpeesta.
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6.2 Karekuntoutus Oy:n perhetydn kasikirja nuoren ja perheen sisaisen vuorovaiku-
tuksen edistamiseksi

-

I PERHETYO I
TN

I
\ VANHEMMAT Vuorovai- NUORI
/ kutus

ARVI-
OINTI
1. VANHEMMAN KYKY 1. NMOREN TOIMINTA:
/MAHDOLLISUUDET SUHDE VANHEMPIN, KAVERISUH-
HUOMIOIDA NUOREN TEET, KOULU JA VAPAA-AIKA
TARPEET

2. VANHEMMAN JA
NUOREN SUHDE

2. NUOREN TOIMINTA-
KYKY, KEHTTYMINEN
JA RAYTTAYTYMINEN

3. VANHEMMAN
TOIMINTAKYKY
KASVATTAJANA

4. VANHEMPIEN KESKI-
NAINEN SUHDE, PERHEEN
VUOROVAIKUTUSMALLI

YHTEISTYO LAHIVERKOSTON KANSSA

VIRANOMAISYHTEISTYO
(Stjoittajakunnan sosiaalitys, oppilaitokset)

KUVIO 8. Karekuntoutus Oy:n perhetyon késikirja
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Perhearviointi vanhempien kanssa aloitetaan heti, joko nuoren saapuessa Karekuntoutuk-
selle tai kotikaynteind. Kohderyhmana ovat lapset/nuoret ja perheet, joista on heréannyt
huoli. Perhearvioinnin tarkoituksena on arvioida vanhempien voimavaroja, vahvuuksia ja
kehittdmisalueita. Lahtokohtana on, ettd vanhemmuus toteutuu vuorovaikutuksessa ja suh-
teessa lapseen. Tyontekijan on tarked tiedostaa ja pysahtyd miettimaan lapsen ja vanhem-
man voimavaroja, joiden pohjalta tydskentely perheen kanssa on hyva aloittaa. Vanhem-
man toiminta on yksil6llista lapsen tarpeesta riippuen. Nuoren kohdalla minuuden ja vuo-
rovaikutussuhteiden rakentuminen ovat nuoren elamassé keskeisimmat kehitystekijat. Téal-
I6in vanhemmuudelta odotetaan erityisesti turvallista rajojen asettajan ja ihmissuhdeosaa-
jan roolia. Kursivoiden Kkirjoitetut tekstit ovat haastatteluissa esille tulleita vanhempien

ajatuksia.

Vanhemmuuden arviointi:

1. Vanhemman kyky huomioida nuoren tarpeet, kuten ruoka, lepo, vaatetus, puhtaus ja
ulkoilu. Vanhemmuuden roolikartan avulla voidaan vanhemmalle havainnollistaa vah-
vuuksien lisaksi puutteellisia vanhemmuuden osa-alueita. Arviointi tapahtuu yhteistydssa
ja vuorovaikutuksessa asiakkaiden, heidan l&hiverkostonsa ja viranomaisverkoston kanssa.
Vanhemmuuden riittdvyytté arvioidaan nuoren perustarpeiden ja vanhemmuuden perusteh-
tavien toteutumisen avulla. Vanhemmat esittivat vastakysymyksen, milla mitataan hyvaa
vanhemmuutta.

"Mitd se tarkoittaa, se hyvd vanhemmuus?”

2. Vanhemman ja nuoren suhde. Turvallinen kiintymyssuhde ja pysyvyys, vanhemman
kyky vastata nuoren tunteisiin ja tarpeisiin. Kyky tukea nuorta, asettaa rajoja ja jakaa nuo-
ren tunteita ja kokemuksia.

“Rajat pitdid lapsella olla!”

’

“Me puhutaan paljon, nauretaan ja itketddn.’

3. Vanhemman toimintakyky kasvattajana. Kykya keskustella, kuunnella, kannustaa ja
auttaa ristiriidoissa. Vanhempien kyky tukea nuorta ldksyjen teossa, huolehtia koulun-
kaynnistd, kotiintuloajoista ja rahankaytostd. Vanhemman suhtautuminen nuoren péih-
teidenkayttoon.

’

"Pitdd hyviksyd, vaikka nuori olisi epdonnistunutkin. Pitdd uskaltaa luottaa.’
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4. Vanhempien keskinainen suhde, perheen vuorovaikutusmalli. Kiinnitetddn huomio van-
hempien/perheen aikuisten keskindiseen kanssakaymiseen ja vanhempien kayttdytymiseen
suhteessa muihin aikuisiin. Parisuhteen roolikartta soveltuu puolisoiden kanssa tehtavéaan
tyohon. Perheen tdménhetkisia verkostoja voidaan kartoittaa verkostokarttaa apuna kaytta-
en.

”Olemme olleet tarkein tuki toinen toisillemme, riitojakin on ollut, mutta lap-

sen parhaaksi on toimittu. ”

Nuoren hyvinvoinnin arviointi:

1. Nuoren toiminta; suhde vanhempiin, kaverisuhteet, koulu ja vapaa-aika. Nuoren sosiaa-
lisia suhteita kartoitetaan ja arvioidaan haastattelujen, verkostokartan, havainnoinnin ja
omaohjaajakeskustelujen kautta. Sosiaalisesta verkostosta pyritdédn 16ytamaén ne henkilot,

jotka ovat nuorelle voimavara ja tuki.

2. Nuoren toimintakyky, kehittyminen ja kayttdytyminen. Arvioinnissa kiinnitetddn huo-
miota nuoren fyysiseen ja psyykkiseen terveydentilaan ja péihteiden kéyttoon. Psyykkista
terveydentilaa arvioidaan havainnoimalla seuraavia asioita: nuoren ilmentamat mielentilat,
levottomuus, surullisuus, ahdistuneisuus, puheissa tai teoissa ilmenevé itsetuhoisuus tai

vakivaltaisuus, syomishdiriot, univaikeudet ja oman hygienian hoito.

Paihteiden kayttoa arvioidaan vanhempien ja lastensuojelun sosiaalityntekijan antamien
taustatietojen, muiden viranomaistietojen havaintojen, keskustelujen, seulaseurannan, pu-
hallutusten ja péihdehaastattelun avulla. Nuoren koulun kanssa tehdaan yhteistyota sopi-
malla tiiviistd yhteydenpidosta opettajan kanssa sijoituksen aikana, seuraamalla nuoren
kaytosta koulussa ja jarjestamalld tarvittaessa palaveri koululle. Suhtautuminen yleisiin
s&dantoihin ja kyky noudattaa yhteiskunnan séantdja. Arviota tehddan havainnointien ja
keskustelujen perusteella. Itsendistyvén nuoren roolikartan avulla nuoren kehitysalueet ja

tavoitteet on helppo 16ytéa.
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Muistilista tyontekijélle:

Vanhemman, nuoren ja tyontekijoiden vélistd vuorovaikutusta edistavéat vanhempien mie-

lestd seuraavat asiat:

X/
L X4

X/
°e

Asioista puhuminen niiden oikeilla nimillg, rehellisyys ja avoimuus.

Tyontekijan valmius kohdata vanhempi ja nuori ilman ennakkoasenteita ja — ole-
tuksia, olla aidosti kiinnostunut perheen tilanteesta. Kuunnella ja kannustaa. Luoda
uskoa muutokseen.

Sopimuksista kiinnipitdminen. Tydn tulee olla suunnitelmallista ja tavoitteellista.
Tapaamisissa uskalletaan kohdata tunteet, selvennetdan rooleja ja annetaan selkeda
tietoa.

Muista, ettd vanhemmuutta tulee tarkastella suhteessa nuoreen, nuoren hyvinvointi
on aina etusijalla.

Muista aina tarkistaa: paihteet, vakivalta tai sen pelko ja seksuaalisuuteen liittyvat
rajojen ylitykset.

Muista asettaa yhdessé vanhempien kanssa pienid ja konkreettisia tavoitteita.
Tarkista "ymmarsinkd oikein™, "sovimmeko me nyt ndin?"

Puhu arkikieltg, ei viranomaisilmaisuja.

Kiinnitd huomiota pyrkimykseen selviytyé ja ratkaista asioita, ala pelkkiin epédkoh-

tiin ja oireisiin.

Perheen ja tyontekijoiden tapaamisten rakenne:

Esittaytyminen.

Tunnelmakierros, joka véhentad tulkintaa. Keskustelun apuna voi kéyttda tunne-
kortteja tai tunnepyoraa.

Tyo0jarjestys, nuoren ja vanhemman toiveet huomioon asioista, joita he haluaisivat
ké&siteltavan tapaamisessa.

Aikataulu, tapaamiseen kaytettavissa oleva aika.

Paluu edelliseen tapaamiseen. Lyhyt katsaus aikaisemmasta tapaamisesta, jaiko jo-
kin asia vaivaamaan mielté.

TyoOskentely nuoren/vanhempien kanssa. Keskustelut, toiminnalliset valineet ja
kirjalliset tehtavat.

Lopetus. Vahvuuksien ja muutostarpeiden kirjaaminen. Tavoitteet seuraavalle ta-

paamiskerralle. Tunnelmakierros. Sopimus seuraavasta tapaamisesta.
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6.2.1 Vuorovaikutuksen tukeminen

Vuorovaikutuksen havainnointi nuoren ja eri perheenjasenten vélilla on arvioinnissa térke-
aa. Kuinka perheenjésenet ilmaisevat itsedan? Tarke&a on havainnoida lapsen ja vanhem-
man valistd suhdetta ja vuorovaikutusta arjen tilanteissa, misté puhutaan ja miten. Yh& use-
ammin perheissa on erilaisia vuorovaikutuksen ongelmia ja nuorilla tunne- elamén kehi-
tyksen vaikeuksia. Erdédnlaisesta “tunnetyoskentelystd” on tullut entistd keskeisempi osa
lastensuojelun perhety6td. Monet vuorovaikutusta tukevat tydmenetelmat ja tyotavat kes-

Kittyvat vanhemman ja nuoren véliseen tunnesuhteeseen.

Tydmenetelmina kédytetddn nuoren perheen sukupuun ja aikajanan tekemistd seka Manner-
heimin lastensuojeluliiton ja muiden yhteis6jen tekemien lomakkeita, erilaisia toiminnalli-
sia kortteja, kuten Voimavara, Eld&méan tarkeat asiat ja Mun stoori — kortit. Nuoren yksil6l-
lisen arvioinnin rinnalla tehddédn myods vanhemmuuden arviointia. Arvioinnissa kiinnite-
tddn huomiota mm. lapsen perustarpeiden tyydyttdmiseen, lapsen ja vanhemman véliseen

vuorovaikutukseen sekd vanhempien kykyyn vastaanottaa tukea perheen ulkopuolisilta.

Tydmenetelmina kaytetddn tapauskohtaisesti tarpeen mukaan vanhemmuuden roolikarttaa
verkostokarttaa, sukupuuta, voimavarakartoitusta, ajankayttoympyraa, elaman tarkeét asiat
— ja vaittamékortteja seka eldmanjanaa. Perheenjésenet motivoituvat ottamaan tukea vas-
taan, kun heidén asiantuntijuuttaan kunnioitetaan ja heiddn ndkemyksilleen annetaan arvoa
(Johansson & Berg 2011, 92).

"Yhteistyon pitdisi olla luontevaa, ei saa tyrmdtd heti, vaan antaa toivoa ja
harkintaa.”

"Syyllisyys, epaonnistuminen vanhempana, 24 tuntia vuorokaudessa seitsemé-
nd paivana viikossa valvontaa vaativa lapsi vie vanhemman voimat. Vanhem-
malta pitaa 1oytya selkdarankaa toimia ja pyytad apua, koska on kyse nuoren tu-

1

levaisuudesta.’

Ihmisten kohtaaminen sekd asiakkaan kuuleminen ja kuunteleminen on perhetyon tarkein
tyomenetelmé. Toisaalta tyon kohteena ovat sosiaaliseen vuorovaikutukseen liittyvat ilmi-

0t, perheenjasenten vuorovaikutuksen tietoinen havainnoiminen ja vahvistaminen.
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”Olemme pyrkineet olemaan diplomaattisia ja neuvottelevia vanhempia, ettei

vain nuoren asema lisdd vaikeutuisi.”

Molemminpuolinen luottamus, avoimuus ja motivaatio ovat toimivan tyontekija-asiakas —
suhteen ja dialogisen vuorovaikutuksen edellytyksid. Dialogisuudessa ei ole keskeisinta
tekninen osaaminen, vaan suhtautumistapa, perusasenne ja ajattelutapa (Seikkula & Arnkil
2011,19). Perhetyohon siséltyy kaksijakoinen tuen ja kontrollin rooli. Tyontekijan pitéa

saavuttaa perheen luottamus, mutta toisaalta valvoa ja edistad lapsen hyvinvointia.

"Vanhemmille ja koko perheelle pitdd antaa aikaa sopeutua.”
"Pehmed lasku ehdoton.”

“Sosiaalityontekijin tydskentely salaperdistd. Ei asiakirjoja, ei yhteydenotto-
ja.”

”Karekuntoutus avasi tien yhteistyéhon ja antoi meille toivoa saada lapset

joskus takaisin kotiin.”

Keskustelu perheen kanssa pidetdéan arkikielisend ja kunnioitetaan perheen kéyttdmaa kiel-
td. Kuunnellaan mistd ja miten he puhuvat. Kuinka perhe viestittd4 asioista; sanallises-
ti/puhumalla, ilmeillda puhumattomuudella, huutamalla ja karjumalla vai tappelemalla.Onko

viestintd ymmarrettavaa?

"Oli hyvd, kun tyontekijdt kertoivat ja selittivit useampaan kertaan samoja
asioita ja niin, ettd me ymmarrettiin, sosiaalityontekijat puhuvat liian hienoa

kielta. ”

6.2.2 Vanhemmuuden tukeminen

Tilannearvioissa vanhemmuutta arvioidaan suhteessa kunkin lapsen yksil6llisiin tarpeisiin.
Arvioinnissa kiinnitetddn huomiota lapsen perustarpeiden tyydyttdmiseen sekd lapsen ja
vanhemman véliseen vuorovaikutukseen. Téarkedd on havainnoida lapsen ja vanhemman
valistd suhdetta ja vuorovaikutusta arjen tilanteissa. Tyontekijat kiinnittdvat huomiota
myds vanhempien/perheen aikuisten keskindiseen kanssakaymiseen ja vanhempien kéyt-

taytymiseen suhteessa muihin aikuisiin.
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“Haettiin itse apua, kun ei enda jaksettu taistella, omat voimavarat eivat enaa

riittdneet lapsen kanssa. Isé soitti sosiaalityontekijdlle, ettd jotain on tehtdivd.”

Osa haastateltavistani vanhemmista oli itse ehdottanut sijoitusta kodin ulkopuolelle, koska
omat voimavarat eivat endé lapsen kanssa riittdneet. Jokaisen vanhemman kertomuksessa
nousi ymmarrys siitd, ett huostaanotto oli tapahtunut lapsen edun — nimissé, vaikka aluksi
huostaanottoa olikin vastustettu. Osalla vanhemmista on péihde-ja mielenterveysongelmia,
jotka vaikeuttavat vanhemmuuden toteuttamista. Vanhempien mielestd vanhemmuus on
riittdvad, kun lapsi saa ruokaa, hellyttda ja puhtaudesta huolehditaan. Liséksi vanhemman
tulee tietdd vastuunsa ja osata asettaa lapselle turvalliset rajat. Vanhemmuuteen; &itiyteen
ja isyyteen, liittyy paljon syvia tunteita, kuten huolenpito, rakkaus ja vélittdminen. Isét ko-

rostivat erityisesti vastuuta ja rajoja.

”Sovituista asioista, pidetddn kiinni, vaikka joskus se pahalta tuntuu.”
“Kotitoita pitaisi opetella tekemaan, vastuuta tulisi olla kaikilla, eika vain aiti

tai isa tekisi kaikkea.”

Murrosikaisen kanssa tunteiden ilmaiseminen on joskus vaikeaa, siksi yhteisen kielen ja
vuorovaikutuksellisuuden 16ytyminen on haastavaa. Tarkein tydskentelymuoto vanhem-
muuden tukemiseksi ovat sédanndlliset perhetapaamiset. Vanhemmilta edellytetdén sitou-
tumista, halua ja kykya yhteistyéhon. Murrosika ja vanhempien parisuhdevaikeudet sopi-
vat huonosti yhteen. Itsendistymis- ja irtaantumisvaiheessa oleva nuori tarvitsee vielé van-
hempiaan. Han tarvitsee heitd vélilld keskustelukumppaneiksi, vélilla protestoinnin koh-

teeksi. Koti on nuoren turvapaikka, vaikkei han itse aina niin ajattelekaan.

Perhetapaamisia on sovitusti 2-3 viikon valein. Saannollisissa perhetapaamisissa, joihin
osallistuvat vanhemmat ja lapsen asioista vastaava tyontekijé kartoitetaan vanhempien ta-
méan hetkistd eldméantilannetta ja — hallintaa sek& niiden merkitystad suhteessa lapseen. Su-
kupuuta hyvéksi kayttden voidaan tutkia vanhemman omaa lapsuutta ja perhehistoriaa ja

niiden merkitystd vanhemmuuden kannalta.
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6.2.3 Laheisverkostot voimavarana

Perheen lahiverkostoja voidaan kartoittaa verkostokarttaa apuna kéyttéaen.

"Verkostoista on apua, mikdli meinaa saada apua.”

’

"Hdped ja se, ettd luottamus oli mennyt, esti hakemasta apua liheisiltd.’

Laheisverkostot tulisi nd&hdd voimavarana, ei ongelmien l&hteend tai yllapitdjand. Lapsen
suhteiden yllapitaminen laheisverkostoon voi edistdd pyrkimysta lapsen kotiuttamiseen ja
lapsen laheisten perhesuhteiden yllapitdmiseen tai niiden palauttamiseen. Lapsen laheis-
verkoston kartoittaminen ja tyoskentely heidén kanssaan mahdollistaa myds sen, ettd ndma
tahot voivat osallistua lapsen tukemiseen mahdollisen sijoituksen aikana. L&heisverkoston
kartoittaminen kuuluu lastensuojelulain 32.1 §:n mukaan lastensuojelussa osaksi lapsen
tilanteen selvittamistd, harkittaessa lapsen sijoittamista kodin ulkopuolelle. Huostaanotto
sijoittuu useimmiten perheen vaikeaan ja kuormittuneeseen eldaméntilanteeseen. Vanhem-

pien kokemuksissa korostuu tuen saamisen tarkeys huostaanoton hetkella.

“Perheen kotona sosiaalityontekijin olisi hyvi kdydd, kuulemassa vanhempia
ennen kuin lasta sijoitetaan.”
"Hyvd juttu, kun Karelta kdydddn kotona, silloin tyontekija ndkee, miten me

toimitaan ja millaista meilld on.”

6.2.4 Nuoren toiminta

Nuoren kohdalla arvioidaan kykyé kontaktiin:onko se avointa, rajatonta, valikoivaa, taker-
tuvaa, madréilevad, vetdytyvad tms? Onko nuorella pitempiaikaisia ystavyyssuhteita? Mi-
ten nuori toimii rynmassa: onko hédn pomo, vetaytyja, kiusaaja, kiusattu, halveksittu, hylat-
ty, arvostettu, ihailtu tai malli muille? Toisten huomioiminen, sé&ntéjen noudattaminen ja
auktoriteetin sietdminen ovat térkeitd sosiaalisen taidon mittareita. Nuoret oppivat ihmis-
suhdemallin siit4, miten heiddn vanhempansa erilaisissa sosiaalisissa tilanteissa kéyttaytyvat.
Nuori etsii identiteettiddn kapinoimalla aikuisen auktoriteettia, arvoja ja asenteita vastaan.
Selkedt vanhemman ja nuoren roolit antavat tilaa kasvaa. Rajat asettava vanhempi on tur-
vallinen, ja h&ntd vastaan uskaltaa kapinoida. Nuoren kanssa taytyy kuitenkin voida kes-
kustella ja sopia rajoista, jotta ne tuntuisivat tarkoituksenmukaisilta.
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”Kodin sdannot eivat ehkd nuorta kiinnosta, mutta aikuisen kannattaa pitaa

kiinni niiden noudattamisesta. ”’

Vastuu kodin tehtévistd ja sd&dnnoisté opettaa nuorta huolehtimaan itsestaan. Nuori tarvit-
see aikuisen lasndoloa, valittdmistd ja hyvéksyntad. Vanhemman tehtdvanéd on ohjata ja
tukea. Myonteinen palaute rakentaa nuoren mindkuvaa. Nuorelle on kuitenkin tarkeéd, etta
hanet hyvaksytaan valinnoistaan huolimatta. VVanhempaa tarvitaan keskustelijana ja kuun-
telijana. Nuori tarvitsee kuulluksi tulemisen kokemusta sek& tukea esimerkiksi, kun hén
hakeutuu opiskelemaan, tutustuu tydelamaan ja tydyhteisoihin seka silloin, kun hén solmii
ihmissuhteita. Palaute ja rohkaisu vahvistavat identiteettid ja itsendisyyttd. Kotoa saatu

inhimillisen vanhemman malli jatkaa elam&é nuoressa itsessaan.

’

"Vastoinkdymisten kautta viisastuu.’

Nuoren sosiaalisia suhteita kartoitetaan ja arvioidaan haastattelujen, verkostokartan, ha-
vainnoinnin, omaohjaajatehtdvien ja omaohjaajakeskustelujen kautta. Sosiaalisesta verkos-
tosta pyritdén I6ytamaan ne henkildt, jotka ovat nuorelle voimavara ja tuki seka l6ytaméaan
yhdessa nuoren kanssa keinoja, miten irrottautua suhteista, jotka eivat tue nuoren kuntou-
tumista. Koulun kanssa tehd&an yhteistyota sopimalla tiiviistd yhteydenpidosta opetta-
jan/luokanvalvojan kanssa sijoituksen aikana, seuraamalla nuoren kaytostd koulussa ja

jarjestamalla tarvittaessa palaveri koululle.

»Karekodin henkilokunnan mielesta lapsi todella fiksu. Karella héan sai ko-
kemuksen siitd, ettei han olekaan niin paha, mika vahvisti myGs meidan van-

’

hempien uskoa nuoren muutokseen.’
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7 PROJEKTIN ARVIOINTI

Perheiden kanssa tytskenneltdessa on tarked ymmartad, ettd huostaanotto on raskas koke-
mus perheille ja huostaan otetulle lapselle. Yhteistyon luominen on térkeaa, silla perheet
arvostavat tukea. Perhekeskeisen ja vanhemmuutta tukevan tyon tavoitteena on antaa van-
hemmille mahdollisuus hallita omaa eldméénsa ja ymparoivia eldménolosuhteita. Tamé
edellyttaa sitd, ettd tyoskentely on kehitettdva vastaamaan kunkin perheen yksil6llisia tar-
peita. Kaikki haastattelemani vanhemmat toivoivat, ettd heiddn omaa asiantuntijuuttaan

kunnioitettaisiin, heidan mielipiteilleen annettaisiin arvoa.

Tyontekijan kayttaytymisella ja asennoitumisella perheeseen on ratkaiseva merkitys yhteis-
tyon mahdollistumiselle ja perheen motivoitumiselle. Tydntekija on opas ja perheen rinnal-
la kulkija, tyd on vuorovaikutuksellista ja luottamuksellista. Tydskentelyn pddmaarané on
auttaa perheenjésenia keskustelemaan, kuulemaan, kuuntelemaan ja ymmartdmaén toisi-
aan. Aito ihmisena oleminen edellyttda avointa mielta ja ehytté itsensd ilmaisemista. Asi-
akkaiden vaikeiden tunteiden kohtaaminen saattaa aiheuttaa tyontekijéssa epavarmuutta,
hammennysté ja ahdistusta. Hyvéan kontaktin syntymisen perustana ovat hyvaksyvé asen-

noituminen ja kiinnostus asiakasta kohtaan.

Kuunteleminen on aina kokonaisvaltainen tapahtuma. Kuuntelemalla asiakkaan puheen
lisaksi myos oheisviestintad, esimerkiksi ddnenpainoja, sanavalintaa, ilmeit, eleité ja asen-
toja, saamme arvokasta tietoa. Joskus viestintd on epajohdonmukaista ja ronsyilevaa, jos-
kus niukkaa ja vaillinaista. Vuorovaikutus muiden kanssa on merkittdva voimaantumiseen
vaikuttava tekija. Vuorovaikutuksellisessa tukemisessa liikutaan aikavélilla tassa ja nyt

seka lahitulevaisuudessa.

Nuorten pahoinvoinnista puhutaan tdna paivand enemman kuin koskaan. Yhteiskunnas-
samme on ndkyvissa tietynlaista ndkoalattomuutta. Murrosikéisen vanhempi saattaa kokea
epétoivoa: nuoreen ei saa kontaktia ja nuori elda tassé ja nyt -hetkessd, jossa valmiudet
tulevaisuuden suunnitteluun saattavat olla hyvinkin rajalliset. Tarke&a on pitaa kiinni vuo-
rovaikutuksesta ja keskusteluyhteydestd. Nuorelle on tarkead tietdd, ettd vanhemmat ovat
kiinnostuneet hanen kaikista asioistaan. Rajat ovat kiinnostuksen merkki, osoitus rakkau-

desta ja vélittdmisesta.
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Lastensuojelulaitoksessa varmistetaan, ettd lapsi kdy koulua ja haetaan elamélle rytmi.
Pikkuhiljaa nuori oppii itse pitamaan kiinni arjen rutiineista, hallitsemaan itseédan ja omaa
elaméansa. Nuori saa suunnata energiansa omaan elamaansa eika perheen ongelmiin. Kon-
takti kotiin, vanhempiin ja laheisverkostoon on tarkeé asia. On tirkeéa tietad, misté on tul-

lut. Ei ole tarkoitus, ettd 1ahin omainen on viranomainen.

Opinnaytetyoni tavoitteena oli luoda sijoitettujen nuorten vanhemmilta ja perheiltd saadun
kokemustiedon avulla perhetyon toimintamalli, joka edistdisi perheen sisdisen vuorovaiku-
tuksen kohentumista ja tukisi vanhemmuutta. Toimeksiantajani Karekuntoutus Oy toivoi
jasentynyttd tyomallia konkreettisen perheiden kanssa tehtdvan tyon helpottamiseksi ja
laadukkaan sijaishuoltotydn varmistamiseksi. Opinnaytetyoni tuotoksena syntyi perhetyota
kuvaava kasikirjanomainen prosessimallinnus. Kasikirja on toimeksiantajan kaytettavissa
ja se jatkojalostuu tyotd tehdessé ja perheitd kohdatessa. Olen avannut prosessikaaviota
tekstiosassa ja liittanyt siihen haastatellun osallistuneiden vanhempien ajatuksia vanhem-
muuden tukemisesta. Tydssani olen pyrkinyt rakentamaan perhetyon prosessikuvauksen
toimeksiantajalle lastensuojelulakiin, tutkimuskirjallisuuteen sekd vanhemmilta saamaani
kokemustietoon perustuen. Toivon, ettd opinndytetyoni tulisi palvelemaan sijaishuoltopai-
kassa toteutettavan perhetytn toteutumista, edistdmaan vuorovaikutusta ja perheiden voi-

maantumista.
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8 POHDINTA

Lasten huostaanottojen jalkeen vanhemmat jadvat liian usein yksin selviytyméaan ongelmis-
taan. Huostaanotto on tarkoitettu aina véliaikaiseksi toimenpiteeksi ja lastensuojelun ta-
voitteena on perheen jalleenyhdistdminen. Tdma tavoite ei toteudu jos vanhemmat eivét
saa tukea ja apua huostaanoton aikana. Lastensuojelulain mukaan huostaan otettua lasta
koskevaan asiakassuunnitelmaan kirjataan erityisen tuen ja avun jarjestaminen myds van-
hemmalle. Tyokokemukseni ja vanhemmilta saamani palaute kertoo sen, etté talla hetkella
lakia ei noudateta. Kuntien lastensuojelun tyontekijat eivét ehdi laatia ndita tarkeité asia-

kassuunnitelmia, jotta vanhempien tukeminen toteutuisi lain edellyttamélla tavalla.

Kunnat tarvitsevat lisad resursseja asiakassuunnitelmien toteuttamiseksi ja vanhemmat
tarvitsevat ongelmista selviytydkseen usein monenlaista apua aina paihdekuntoutuksesta
vanhemmuuden vahvistumisen tukemiseen ja arjen hallintaan. Nyt ainoat vanhempien
kanssa tyoskentelevat henkilt ovat usein lapsen sijoituksesta vastaavat yksikot. Lapsiper-
heiden avun tarve on yhteiskunnassamme kasvanut ja se nékyy sosiaalitydssa kasvaneiden
asiakasmaéarien lisaksi yh& monimutkaistuneempina lastensuojeluasiakkuuksina. Lasten-
suojelutyotd voidaan pitdd seka ammatillisesti ettd eettisesti hyvin vaativana sosiaalityon

osa-alueena.

Tyokokemukseni lastensuojelun sosiaalitydsta sai minut pohtimaan tydskentelyn l&htékoh-
tia ja eettisten periaatteiden ja ihanteiden toteutumisen mahdollisuutta lastensuojeluty6n
kaytannossa. Jotta ammatillinen tydskentely ja asiakkaiden oikeudenmukainen kohtelu
erilaisten ristiriitojen keskelld onnistuu, on tyon lahtokohtien ja arvojen sekd oman ihmis-
kasityksen pohtiminen valttdmatontd. Valmiutta omaa ty6ta ja tyokaytantdjé arvioivaan
eettiseen pohdintaan pidetddn yhtena kehittyneen ammatillisuuden tunnusmerkeista (Sosi-

aalialan ammattilaisen eettiset ohjeet 2010, 5.)

Arviointia tehdéan lastensuojeluprosessin eri vaiheissa. Se on asiakkaan ja tyontekijan véa-
linen prosessi, jossa keratddn ja analysoidaan tietoa, kokonaiskuvan saamiseksi lapsen ja
perheen tilanteesta. Vanhemmat ja lapsi ovat oman eldmansé asiantuntijoita; siksi yhteisen
arvioinnin kannalta on tarke&a, ettd perheen jésenet ovat yhteistyon alusta asti tietoisia,
mité asioita heissa arvioidaan, miten tydskentelyssé edetddn ja mita yhteisida sopimuksia

tyoskentelysta tehdaan. Arviointityoskentelyssé perheenjdsenten omaa ilmaisua ja kerron-
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taa pyritdan tukemaan ja vahvistamaan erilaisilla toiminnallisilla valineill&, joiden kéaytto ei
kuitenkaan ole itsetarkoitus. Toiminnallisuuden tulee olla suunniteltua ja tavoitteellista
toimintaa, jonka ldhtokohtana on vastavuoroisuus. Toiminnalliset vélineet ovat yksi autta-

va tie vuorovaikutuksen kéynnistajana.

Yhteisen arvioinnin kdynnistyminen lastensuojelussa ei ole itsestddn selvyys. Y hteistydssa
on esilla hyvin henkilokohtaisia ja tunnetasolla vaikeasti kohdattavia asioita, joihin liittyy
usein epéonnistumisen ja huonommuuden kokemuksia. Tyontekijan rooli yhteistyon kayn-
nistajana ja asiakkaan motivoijana on merkittava. Tyontekija voi pienill& asioilla tulla asia-
kasta vastaan ja vahvistaa hanen valmiuksiaan yhteistyohon.

Opinnaytetyoni on tukenut ammatillista kasvuani. Toimeksiannetun opinndytetyon myo6ta
olen padssyt peilaamaan tietojani ja taitojani timanhetkiseen tydeldmaan ja sen tarpeisiin.

Prosessin aikana sain soveltaa oppimiani asioita ja samalla opin ja oivalsin koko ajan uutta.
Kéyttamani lahteet ovat ajankohtaisia, uusia ja luotettavia. Haastattelujen osalta mietin,
olisiko minun pitényt tietda asiakkaiden taustoituksia enemman, koska haastattelu jai jolta-
kin osin vajavaiseksi. Osa syyna oli myos se, ettd haastattelukysymykseni asettelu ei tdysin
vastannut tyoni tavoitetta, tyon rajaaminen olisi ehdottomasti pitanyt tehda ennen haastat-
teluja tarkemmin. Myds nuorten danen kuuleminen ja heidan kokemuksensa yhteistydsta

olisi tuonut tutkimukseen syvyytta ja perhetyén kannalta tarkeita elementteja.

Arvioidessani opinndytetyoprosessin aikaista tyoskentelydni, néen siind paljon kehitetta-
vad. Aihealue kiinnosti minua ja koen sen erittdin ajankohtaiseksi, tyon tekeminen yksin on
kuitenkin haastavaa. Itse tuottamalleen tekstille sokaistuu, mutta toki tydsta on tullut teki-
jansé nakadinen ja tdysin oma. Pitkd valimatka on asettanut omat haasteensa, toimeksianta-
jaani olisin halunnut tavata useammin. Koen ettd tydstani olisi tullut syvallisempi ja viela-
kin tavoitteellisempi, mikali olisin voinut tyostaa sitd kasvotusten, sahkopostiviestittelyn
sijaan. Tukea, kannustusta ja rakentavaa palautetta olen saanut, niin toimeksiantajalta kuin

ohjaavalta opettajaltani koko prosessin ajan, mika on edesauttanut tyoni valmistumista.
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1. Nuori saapuu Karekuntoutukselle

Nuori saapuu, perheen ensimmainen tapaaminen. Lastenkodinjohtaja ja kuntoutusvastaava
kerdévat taustatiedot nuoresta ja hanen perheesta kahden viikon siséll4 nuoren saapumises-
ta. Tapaamisen yhteydessé laaditaan kirjallinen yhteistyésopimus (LIITE 7) perheen kans-
sa, jossa sovitaan kayténteet yhteistydstd ja sen laajuudesta seké kerrotaan lastenkodin toi-
minnasta, sdanndista ja kotilomista. Yhteistydsopimus siséltdéd kaiken oleellisen perheesta

ja yhteistyosta.
2. Perhekartoitussuunnitelma

Perhekartoituksen tekee kuntoutusvastaava yksin tai tarvittaessa tyoparin kanssa. Perhekar-
toitustapaamisia on 1-3, riippuen perheen tilanteesta. Perhekartoituksessa (LIITE 6) arvioi-
daan nuoren ja hénen perheensd tilanne. Tamén jalkeen tehdaan kirjallinen perhetyon
suunnitelma. Perhekartoituksen jalkeen sovitaan tarkemmin siitd kuka/ketka tydskentelevét
perheen kanssa. Perhetyd kaynnistyy aloituspalaverilla yhdessa perheen, sosiaalityonteki-
jan ja Karekuntoutuksen perheyksikon tyontekijan kanssa, my6és muut tahot, kuten koulu

voivat osallistua.
3. Nuoren ja perheen kanssa tydskentely

Perhetapaamisia arvioidaan aina ennen asiakassuunnitelmapalaveria. Perhetapaamisten
keskustelujen aiheita ovat kasvatukseen liittyvat kysymykset, vanhemmuus, kotilomien
s&annot sekd nuoren hoito-ja kasvatussuunnitelma. Perhe ndhdadn kasvatuskumppanina,

asioista neuvotellaan ja tiedotetaan.
4. Sijoituksen paattaminen

Perhetapaamisten péattdmiseen liittyvilld tapaamisilla valmennetaan perhettd selvidmaan
nuoren kanssa yhdessé kotona. Keskusteluissa kasitelldadn nuoren ja hdanen perheensa véli-
seen vuorovaikutukseen liittyvid asioita, arjen hallintaa ja kayténteisiin liittyvid asioita.

Tapaamisten paattamisen yhteydessé sovitaan myos jatkotyodskentelyn tarpeesta.
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Karekuntoutus Oy:n perhetydn kasikirja nuoren ja perheen sisaisen vuorovaikutuk-
sen edistamiseksi
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Vanhemmuuden arviointi tapahtuu yhteistyossa ja vuorovaikutuksessa asiakkaiden, heidén
l&hiverkostonsa ja viranomaisverkoston kanssa. Vanhemmuuden riittdvyytta arvioidaan

nuoren perustarpeiden ja vanhemmuuden perustehtdvien toteutumisen avulla.

1. Vanhemman kyky huomioida nuoren tarpeet, kuten ruoka, lepo, vaatetus, puhtaus ja
ulkoilu. Vanhemmuuden roolikartan avulla voidaan vanhemmalle havainnollistaa vah-

vuuksien lisaksi puutteellisia vanhemmuuden osa-alueita.

2. Vanhemman ja nuoren suhde. Turvallinen kiintymyssuhde ja pysyvyys, vanhemman
kyky vastata nuoren tunteisiin ja tarpeisiin. Kyky tukea nuorta, asettaa rajoja ja jakaa nuo-

ren tunteita ja kokemuksia.

3. Vanhemman toimintakyky kasvattajana. Kykya keskustella, kuunnella, kannustaa ja
auttaa ristiriidoissa. Vanhempien kyky tukea nuorta l&dksyjen teossa, huolehtia koulun-
kaynnistd, kotiintuloajoista ja rahankaytdstd. Vanhemman suhtautuminen nuoren paih-

teidenkayttoon.

4. Vanhempien keskinainen suhde, perheen vuorovaikutusmalli. Kiinnitetddn huomio
vanhempien/perheen aikuisten keskindiseen kanssakaymiseen ja vanhempien kayttaytymi-
seen suhteessa muihin aikuisiin. Parisuhteen roolikartta soveltuu puolisoiden kanssa tehta-
vaan tyohon. Perheen tdmanhetkisia verkostoja voidaan kartoittaa verkostokarttaa apuna
kayttéen.
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Nuoren hyvinvoinnin arviointi

1. Nuoren toiminta; suhde vanhempiin, kaverisuhteet, koulu ja vapaa-aika. Nuoren
sosiaalisia suhteita kartoitetaan ja arvioidaan haastattelujen, verkostokartan, havainnoinnin
ja omaohjaajakeskustelujen kautta. Sosiaalisesta verkostosta pyritaan 16ytdmaan ne henki-

I6t, jotka ovat nuorelle voimavara ja tuki.

2. Nuoren toimintakyky, kehittyminen ja kayttaytyminen. Arvioinnissa Kiinnitetaan
huomiota nuoren fyysiseen ja psyykkiseen terveydentilaan ja péihteiden kayttéon. Psyyk-
Kistd terveydentilaa arvioidaan havainnoimalla seuraavia asioita: nuoren ilmentamét mie-
lentilat, levottomuus, surullisuus, ahdistuneisuus, puheissa tai teoissa ilmenevé itsetuhoi-

suus tai vékivaltaisuus, sydomishairiot, univaikeudet ja oman hygienian hoito.

Paihteiden kéyttoa arvioidaan vanhempien ja lastensuojelun sosiaalityontekijan antamien
taustatietojen, muiden viranomaistietojen havaintojen, keskustelujen, seulaseurannan, pu-
hallutusten ja pdihdehaastattelun avulla. Nuoren koulun kanssa tehd&an yhteistyGta sopi-
malla tiiviistd yhteydenpidosta opettajan kanssa sijoituksen aikana, seuraamalla nuoren
kaytosta koulussa ja jarjestamalld tarvittaessa palaveri koululle. Suhtautuminen yleisiin
séantoihin ja kyky noudattaa yhteiskunnan saéntdja. Arviota tehd&an havainnointien ja
keskustelujen perusteella. Itsendistyvan nuoren roolikartan avulla nuoren kehitysalueet ja

tavoitteet on helppo 16ytéa.

Vanhemman, nuoren ja tyontekijoiden valistd vuorovaikutusta edistéavat seuraavat
asiat:

¢+ Asioista puhuminen niiden oikeilla nimilla, rehellisyys ja avoimuus.

«» Tyontekijan valmius kohdata vanhempi ja nuori ilman ennakkoasenteita ja — ole-
tuksia, olla aidosti kiinnostunut perheen tilanteesta. Kuunnella ja kannustaa. Luoda
uskoa muutokseen.

%+ Sopimuksista kiinnipitdminen. Tyon tulee olla suunnitelmallista ja tavoitteellista.

+«»+ Tapaamisissa uskalletaan kohdata tunteet, selvennetéén rooleja ja annetaan selkeé&é

tietoa.
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Muista, ettd vanhemmuutta tulee tarkastella suhteessa nuoreen, nuoren hyvinvointi
on aina etusijalla.
Muista aina tarkistaa: péihteet, vékivalta tai sen pelko ja seksuaalisuuteen liittyvéat
rajojen ylitykset.
Muista asettaa yhdessé vanhempien kanssa pienia ja konkreettisia tavoitteita.
Kirjaa kunkin perheenjasenen ja tyontekijan tavoitteet ylos.
Tarkista "ymmarsinko oikein”, "sovimmeko me nyt n&in?"
Puhu arkikieltg, ei viranomaisilmaisuja
Kiinnitd huomiota pyrkimykseen selviytya ja ratkaista asioita, ala pelkkiin epékoh-

tiin ja oireisiin

Perheen ja tyontekijoiden tapaamisten rakenne:

Esittaytyminen.

Tunnelmakierros, joka véhentad tulkintaa. Keskustelun apuna voi kéyttda tunne-
kortteja tai tunnepyoraa.

Tydjarjestys, nuoren ja vanhemman toiveet huomioon asioista, joita he haluaisivat
kasiteltdvan tapaamisessa.

Aikataulu, tapaamiseen kaytettavissa oleva aika.

Paluu edelliseen tapaamiseen. Lyhyt katsaus aikaisesmmasta tapaamisesta, jaiko jo-
kin asia vaivaamaan mielta.

Tyoskentely vanhempien kanssa. Keskustelut, toiminnalliset vélineet kirjalliset
tehtdvat (esim. verkostokartta, vanhemmuuden roolikartta, sukupuu, ajankayt-
toympyrd, elaman tarkeét asiat, vaittamakortit, eldmanjana)

Tybskentely nuoren kanssa.

Lopetus. Vahvuuksien ja muutostarpeiden kirjaaminen. Tavoitteet seuraavalle ta-
paamiskerralle. Tunnelmakierros.

Paattdminen. Sopimus seuraavasta tapaamisesta.
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Arvoisa vastaanottaja!

Opiskelen Keski-Pohjanmaan Ammattikorkeakoulussa sosiaalialan koulutusohjelmassa
sosionomiksi. Teen opinnaytety6td, jonka ldhtokohtana on sijoitettujen lasten vanhempien
haastattelujen ja kokemustiedon pohjalta mallintaa lastensuojeluyksikdn antamaa tukea,
jota perheet toivovat ja kokevat tarvitsevansa oman vanhemmuutensa ja kuntoutumisensa
mahdollistamiseksi. Toimeksiantajanani toimii Karekuntoutus Oy.

Teiltd vanhemmilta saatu kokemustieto lastensuojelusta perheenne kanssa on avainasemas-
sa. Toivonkin Teiltd myonteistd suhtautumista tutkimushaastattelun suorittamiseen. Haas-
tateltavien nimi tai mik&an henkiléllisyydesta kertova tieto ei tule tydsséni esille. Karekun-
toutus Oy:n tydntekijét eivat haastattelumateriaalia né&e, joten haastattelussa annetut tiedot
eivat vaikuta Karekuntoutus Oy:n ja haastateltavien keskindiseen tydskentelyyn. Vastauk-
senne tulen késittelemaan ja analysoimaan luottamuksellisesti ja tuhoamaan aineiston tut-
Kimustyon paatyttya.

Terveisin,

Hellevi Pekkarinen

Sosionomiopiskelija

Keski-Pohjanmaan AMK, Y livieskan yksikko
hellevi.pekkarinen@-cou.fi

040-7604028
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SUOSTUMUSLOMAKE

Suostun osallistumaan haastatteluun koskien opinndytety6ta. Opinnédytetydn tavoitteena on
sijoitettujen lasten vanhemmilta ja perheiltd saadun kokemustiedon avulla luoda toiminta-
malli, joka edistdisi lapsen kodin ulkopuolisen sijoituksen purkamista ja tukisi perheen
jalleenyhdistamistd. Haastatteluni nauhoitetaan, jonka jélkeen aineistosta analysoidaan
tulokset. Nauhat tyhjennetéan ja haastattelusta tuotettu Kirjallinen aineisto tuhotaan yksityi-
syytté suojaavalla menetelmalld. Misséan vaiheessa henkilGtietoni eivét tule tutkimukseen
eivatka lukijoiden tietoisuuteen.

Paikka ja paivaméaara
Allekirjoitus ja nimenselvennys
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HAASTATTELUKYSYMYKSET

1.

10.

Kuinka kauan lapsesi sijoitus on kestanyt?

Millainen oli omalla kohdallasi tilanne, jolloin jouduit luopumaan lapsestasi?

Mita on mielestasi riittdva vanhemmuus? Mitka osa-alueet omassa vanhemmuudes-

sasi ovat vahvoja ja mitd haluaisit kehitt&da?

Miten lapsesi huostaanotto on vaikuttanut omaan kokemukseesi vanhempana?

Millaista tukea ja apua olet lapsesi sijoituksen aikana saanut? Kenelta?

Mita tukea olisit kokenut tarvitsevasi? Kenelta?

Millaisena olet kokenut lapsesi asiakassuunnitelmapalaverit?
— tarkoituksenmukaisuus, lapsen osallisuus, vanhemman osallisuus, tavoitteel-

lisuus?

Kuinka yhteisty6 lastensuojeluyksikdn kanssa on sujunut?
— omahoitajan rooli, nékyminen k&ytannossa?
— mitka tekijat edistavéat /ehkaisevat yhteistyota?

Kuinka yhteisty6 lapsesi asioista vastaavan sosiaalityontekijan kanssa on sujunut?

Mité odotuksia ja toiveita sinulla on yhteistyon edistamiseksi lastensuojeluyksikon

suhteen?
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PERHETILANTEEN KARTOITUS

1. Osallistujat, tapaamispaikka ja pdivamaara

2. Perheen elaméantilanne talla hetkellg;
Lapsi/lapset:
1. Lapsen/lasten kehitys ja terveys (fyysinen ja psyykkinen)

2. Lapsen/lasten arkeen liittyva asia (uni, ruokailu, paivarytmi)

3. Lapsen/lasten kayttaytymiseen liittyva asia (luonne, mieliala, paihteet)

4. Sisarusten ja kavereiden valiset vuorovaikutus suhteet
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5. Vapaa-aikaan liittyvat asia (harrastukset)

6. Koulunkayntiin liittyva asia (koulumenestys)

7. Nuoren oma kasitys perheen tilanteesta

8. Nuoren omat voimavarat

3. Vanhempi/vanhemmat:

1. Vanhemman/vanhempien terveys ( fyysinen ja psyykkinen)

2. Vanhemman/vanhempien jaksaminen




. Vanhemmat/vanhempien suhde lapseen/lapsiin
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. Lasten kasvatus ja hoito

. Eridvat kasvatusperiaatteet vanhemmilla

. Lastenhoidon ja kasvatusvastuun jakaminen

. Huoltajuus- ja tapaamisasiat

. Vanhempien oma ja yhteinen aika
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9. Tyédtilanne/opiskelutilanne

10. Harrastukset

11.Vanhempien suhde paihteisiin

4. Perhe
1. Asumistilanne

2. Taloudellinen tilanne

3. Vuorokausirytmi

4. Kotitdiden tekeminen
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5. Perheenjasenten tapa ilmaista tunteita

6. Perheen sopiminen asioista

7. Perheen suhteet sukulaisiin ja muihin l&heisiin

8. Perheen tukiverkoston riittAmattomyys

. Perheen tukitoimet/laheis- ja viranomaisverkosto

Perhetyon tavoitteet; mihin asioihin vanhempi/vanhemmat/perhe toi-

VOO muutosta
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7. Keinot tavoitteiden saavuttamiseksi

8. PerhetyOn toteutus; tapaamistiheys, tapaamispaikka, tyontekija

Allekirjoitukset:
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SIJOITUKSEEN LIITTYVAN PERHETYON YHTEISTYOSOPIMUS

1.

Paivamaara

Tapaamispaikka

Laatijat

Asiakasperhe, perheenjasenet (osoite ja puhelinnumerot)

Yhteydenpito, vierailuajat (miten tiheasti yhteytta pidetaan, kenelle soite-

taan, mista asioista haluatte etta teille ilmoitetaan)?

Nuoren lomasopimus (kotiintuloajat, kotisddnnot, kavereiden luona vie-

railut lomamatkat )

Nuoren puhelimen — ja tietokoneen kayttd, harrastukset (toiveet ja tar-

peet)

Vanhempien toiveet ja tarpeet sijoitukseen liittyvasta perhetyosta

Allekirjoitukset:




