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Opinnaytetydomme on laadullinen tutkimus, jossa tutkimme hengellisen musiikin
kayttoa kolmessa kristillisessa paivakodissa. Tutkimuksemme on osa Virsitut-
kimushanketta, joka on Helsingin ja Itd-Suomen yliopistojen teologisten tiede-
kuntien, Sibelius-Akatemian ja Diakonia-ammattikorkeakoulun yhteinen tutki-
musprojekti. YhteistyOkumppaneina meilla oli kolme kristillista paivakotia paa-
kaupunkiseudulta: Paivakoti Agape, paivakoti Eskimo ja paivakoti Petra.
Tyomme kohderyhmaksi rajasimme esiopetusikaiset lapset.

Tutkimuksemme tarkoitus oli selvittda hengellisen musiikin kayttéa kristillisessa
varhaiskasvatuksessa kokonaisvaltaisen kasvun tukena. Opinnaytetydémme si-
sallossa toimme esille, kuinka tarked osa hengellinen musiikki on uskontokas-
vatusta. Aineistonkeruumenetelmina kaytimme haastattelua ja havainnointia.
Havainnoimme paivakotien musiikkihetkid ja haastattelimme pienlapsiryhmia
seka paivakotien tyontekij6itd. Teoriaosuudessa tarkastellaan varhaiskasvatus-
ta ja sen asiakirjoja, uskontokasvatusta, esiopetuksen orientaatioita, lapsen
psykologista — ja liikunnallista kehitysta, varhaisian musiikkikasvatusta seka
hengellistd musiikkia.

Tutkimusaineiston pohjalta saimme selville, ettd kristillisissd paivakodeissa
hengellinen musiikki on monipuolisesti esilla seka vahvasti lasna arjessa. Haas-
tatteluiden ja havaintojen pohjalta voimme todeta hengellisen musiikin olevan
merkityksellisena osana uskontokasvatuksessa. Teoria tukee tutkimusaineisto-
amme, jonka perusteella voimme todeta hengellisen musiikin tukevan lapsen
kokonaisvaltaista kehitysta.

Asiasanat: varhaiskasvatus, esiopetus, paivahoito, kristillinen paivakoti, hengel-
linen musiikki, uskontokasvatus, varhaisian musiikkikasvatus, laadullinen tutki-
mus



ABSTRACT

Kiiski, Kaisa and Laakkonen, Henna.

Spiritual music supporting development of children in Christian kindergartens.
51 p., 5 appendices. Language: Finnish. Helsinki, Autumn 2011.

Diaconia University of Applied Sciences. Degree Programme in Social Services,
Option in Diaconal Social Work and Education. Degree: Bachelor of Social Ser-
vices.

This thesis was a qualitative research on the use of spiritual music in three
Christian kindergartens. The purpose of the study was to examine the use of
spiritual music in Christian early childhood education supporting a comprehen-
sive development.

The research was done through oral interviews with 13 children and written
ones with the employees of the kindergarten and by observing the use of spiri-
tual music during the music sessions. The children were interviewed in groups
of 3-4; all in all 4 interviews were conducted. The employees were interviewed
in writing due to their busy schedules. We emailed the research questions to the
kindergartens and all the employees of each kindergarten completed the ques-
tions together. The theoretical framework in this study consisted of early child-
hood education and documents related to it as well as religious education, pre-
school orientation, children’s psychological and motoric development, early
childhood musical education and religious music.

Based on this study we concluded that in Christian kindergartens spiritual music
was used by the kindergartens in multiple ways and was strongly present in
everyday life. From the data gathered from the interviews and observations we
can conclude that spiritual music is a significant part of religious education.
Theory supports our research findings, which leads us to conclude that spiritual
music has a strong influence in the comprehensive development of children and
in religious education.

Keywords: early childhood education, Christian kindergarten, religious music,
religious education



SISALTO

1 JOHDANTO ...ttt e et e e e e e e e et e e e e e e e e s e nnbrnneeaaaeeeeaaas 6
2 ESIKOULUIKAINEN LAPSI ...cuviiuiiiiiecie ettt 7
2.1 Lapsen psykologinen KENItYS ...........uuuiiiiiieiiieeee e 7
2.2 Lapsen likunnallinen Kehitys ............coiiiiiiiiiiiiceee e 8
2.3 Lapsen uskonnollinen KENItYS ..........uuuiiiieiiiieieece e 9

3 VARHAISKASVATUS ...ttt e e e e aneeeeeeas 11
3.1 Varhaiskasvatussuunnitelma ..........ccooooiiiiiiiiiiniie s 11
3.2 PAIVANOITO ... eeaeee 11
3.3 ESIOPEIUS ..ttt aaaeaanees 12

4  VARHAISKASVATUKSEN USKONTOKASVATUS......ccoiiiecvceeieee 14
4.1 USKONTOKASVALUS .....vvuuiiiieeeeiiiiiiiiiiiie e e ettt e e e e e eeeaeeann e e e e e e eeeenee 14
4.2 Esiopetuksen uskontoKasvatus............oooieeiiiiiiiiinieeiiieeiiiice e 15
4.3 Eettinen orientaatio ja uskonnollis-katsomuksellinen orientaatio ......... 17
4.4 Esteettinen OrieNntaatio ...........couuuuuiiiiiie e 18

5  LAPSI JA MUSIHKKI... it e e 19
5.1 Musiikki kokonaisvaltaisena vaikuttajana.............ccceeeeeeveeiiiiiiiinneeeeenn. 19
5.2 Varhaisian musiikKiKasvatus ..............cooeiiiiiiiiiiiiiii e 20
5.3 Lasten hengellisen musiikin historia Suomessa...........cccccvvvvceeeeeeeenn.. 21
5.4 Hengellisen musiikin KAYO............evveiiiiieiiireieceee e 22

6 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN. ...ttt 24
6.1 Tutkimuskysymys ja toimintaymparistO..............ceeeeeeeeeereeeiiiiiinie e, 24
6.2  AineistonkeruumenetelMat ........cooooiioiiiiiiii 26
6.2.1 Tutkimusaineiston KOONti...........coooeviiiiiiiiii 26
6.2.2 HaastattelUl..........ooooiiiiiii 27
6.2.3  HAaVaINNOINT ....coooeiiiiiiiiiii e 29

7 TUTKIMUSTULOKSET ...ttt ettt e e e e e e sneneeeee s 30
7.1 AINEISION ANAIYYSI ccceveeeiiiiiiee e eee et e e e e e e e e e e e e 30
7.2  Tyontekijoiden haastattelu ..............uvviiiiieeiiiiecee e 31
7.3 Musiikkihetkien havainnoinnit ... 32
7.4 Lasten kokemuksia hengellisestd musiiKista..............cccoveeiiiiiiiiinnneene. 34
7.5 Johtopaéatoksia ja pohdintaa tutkimustuloksista.............cccccoeiiieeinnnnnn. 36
7.6 Tutkimuksen IUOLEAVUUS ........ccooviiiiiiiiie e 39

8 POHDINT A e 41



8.1 TULKIMUKSEN ELLISYYS....uuuiii i i e it e e e e e 41

8.2 Hengellinen musiikki pAIVAKOISSA ........cccevvvveiiiiiiiieeeeeeeeeevee e 42

8.3  Ammatillinen Kehittyminen ... 44
LAHTEET ..ottt ettt ettt et e te et e ebeeebeeebeeebeeebeesneeenee e 46
LIITE 1 Tyodntekijoiden haastattelukaavake ..............ccoooeiiiiiiiiiiiiiiiiineeeeeeeeeens 52
LIITE 2 Lensi maahan enkeli- VIrSi..........ccooiiiiiiiiiiiiiiiii e 53
LIITE 3 Lasten haastatteluKySymyKSet...........cooiiiiiiiiiiiiii e 54
LIITE 4 Musiikkihetken havainnointikaavake .............cccceeiiiiiiiiiiiiinee e, 55

LIHTE 5 SUOStUMUSIOMAKE . ... oo 58



1 JOHDANTO

Ystava sa lapsien, katso minuun pienehen. Minne kaynkin maail-
massa, sina olet hoitamassa. Onni taalla vaihtelee, taivaan Isa suo-
jelee. (Virsi 492.)

Kokonaisvaltaisuus lapsen kasvatuksessa on tarkeaa. Lapsen tulisi saada ko-
kea mahdollisimman monipuolisesti maailmaa kehittyessdan. Haluamme tuoda
opinnaytetyéssamme esille hengellisen musiikin merkityksen lapsen kokonais-
valtaisessa kehityksessa. Hengellinen musiikki ja sen kokeminen on yksildllista.
Monet kauniit hengelliset laulut auttavat oppimaan laulujen sanojen kautta tar-
keita asioita uskosta ja elamastd, kuten edella mainitun virren sanoista voi ha-

vaita.

Opinnaytetydmme yhteistydkumppaneina meilla on kolme kristillista paivakotia
ja niiden esiopetusryhmat, eli padsaantdisesti 6-vuotiaat lapset. Tutkimuksem-
me aiheena on hengellisen musiikin kayttd kristillisten paivakotien varhaiskas-
vatuksessa kokonaisvaltaisena vaikuttajana. Miten hengellisen musiikin kaytto
nakyy kristillisen paivakodin arjessa? Millaisia kokemuksia ja ajatuksia lapsille
herda hengellisestd musiikista? Kuinka hengellinen musiikki tukee uskontokas-

vatusta kristillisesséa paivakodissa?

Aihe on mielestamme tarkeé ja ajankohtainen, eika siitd ole tehty aikaisemmin
monia tutkimuksia. Olemme loytaneet aikaisempia opinnaytetdita, joiden aiheet
ovat lahella omaamme. Maria Vuorialho teki vuonna 2006 opinnaytetyon otsi-
kolla Musiikki alle kouluikaisen lapsen uskontokasvatuksen tukena: Kiitoslaulu
soi! -vihkonen kasvattajalle. Opinnaytety® on produktio, jossa on tehty lauluvih-
konen antamaan ohjeita lasten kanssa tydskenteleville hengellisen musiikin
kaytosta uskontokasvatuksessa. Toinen aihettamme lahella oleva opinnaytetyo
on Annukka Halmetojan, Nana Luukkasen ja Heidi Mannerin vuonna 2008 val-
mistunut opinnaytety® Haistellen, maistellen ja korotellen: toiminnallisia harta-
uksia seurakuntien perhekerhoille. Tydn teoriaosuudessa perehdyttiin samoihin
aihealueisiin, kuten lapsen uskon maailmaan seka hartauden olemuksessa tuo-

tiin esille musiikin merkitys lapselle.



2 ESIKOULUIKAINEN LAPSI

2.1 Lapsen psykologinen kehitys

Lapsen psykologinen kehitys kuuluu olennaisena osana lapsen kokonaisvaltai-
seen kehitykseen. Esikouluikaisen lapsen psykologista kehitysprosessia kutsu-
taan keskilapsuudeksi ja sen aika kestdd 6-7 vuoden iasta 12-vuotiaaksi. (Nur-
mi, Ahonen, Lyytinen, Lyytinen, Pulkkinen & Ruoppila 2010, 70-71.) Keskilap-
suuden aikana lapsen ajatukset, kieli, tunteet ja kayttaytyminen ovat vahvasti
yhteydessa toisiinsa (Jarvinen, Laine & Hellman-Suominen, 2009, 49). Varhais-
lapsuudesta siirtyminen keskilapsuuteen tapahtuukin kehityksen kaikilla alueilla
siten, ettéd kognitiivisessa, sosiaalisessa ja biologisessa kehityksessa tapahtuvat
muutokset yhdistyvat ja tekevat yhdessa kehityksen mahdolliseksi (Nurmi ym.
2010, 71).

Lapsen kognitiivisen ja emotionaalisen kehityksen esioperationaalinen kausi
siséltdd lapsen varsinaisen ajattelun kehittymisen (Jarvinen, Laine & Hellman-
Suominen 2009, 49). Kognitiivinen kehitys nakyy lapsessa aktiivisuutena ja tie-
donhaluna seka lapsen sisdisen oppimismotivaation rakentumisena (Nurmi ym.
2010, 121). Esikouluun ja kouluun siirtyminen saattaa vaikuttaa lapsen kognitii-
viseen ja sosioemotionaaliseen kehitykseen. Keskilapsuuden aikana lapsi siirtyy
laajempiin sosiaalisiin konteksteihin ja lapsen sosiaalinen kehitys ilmenee ver-
taissuhteiden ja niiden tarkeyden selvana kasvuna. (Nurmi ym. 2010, 71-72,
121))

Keskilapsuuden aikana lapsen elaméasséa seka lapsen ja aikuisen valisissa suh-
teissa tapahtuu tarkeitd muutoksia (Nurmi ym. 2010, 70). Lapsen kasvatusym-
paristolla ja -ilmapiirilla on tarkea merkitys lapsen kehityksessa. Aarimmilleen
vedetyt rajat saattavat vaikuttaa haitallisesti lapsen kehitykseen. (Dunderfelt
1990, 81.) Keskilapsuudessa on tarkeaa, ettd lapselle kehittyy myonteinen mi-
nakasitys, silld se auttaa lasta selviytyméaan huonommuuden ja alemmuuden

tunteiden kasittelyssa. (Nurmi ym. 2010, 71.)



2.2 Lapsen liikunnallinen kehitys

Tuomme tutkimuksessamme esille lapsen liikunnallisen kehityksen, silla naem-
me sen olevan yhtend osa-alueena lapsen kokonaisvaltaisessa kehityksessa.
Lapsen liikunnallinen kehitys etenee vaiheittain ja se on liikkumisen seka kar-
kea- ja hienomotoriikan kehittymista (Jarvinen ym. 2009, 49). Keskilapsuuden
alku on kehityksellinen siirtymd, jonka aikana lapsen biologinen ja kognitiivinen
kehitys mahdollistavat lapsen toimimaan itsendisemmin ja ottamaan vastuuta
omasta toiminnastaan. Keskilapsuuden aikana tapahtuvat muutokset lapsen
fyysisessa kasvussa, aivojen rakenteiden ja toiminnallisten piirteiden kehityk-
sessa seka motorisissa taidoissa vaikuttavat lapsen toimintaan. (Nurmi ym.
2010,71-72.)

Biologinen kehitys tapahtuu aivotoimintojen kehittymisena ja fyysisten voimava-
rojen kasvuna (Nurmi ym. 2010, 70). Lapsen fyysinen kehitys sisadltaa ihmisen
solujen, elimien, luiden ja lihaksien kasvamisen. Esikouluikdinen lapsi on aktii-
vinen liikkuja ja harjoittelee aktiivisesti esimerkiksi juoksua, hyppya, tasapainoa
ja muita koko kehon liikkeita. (Jarvinen ym. 2009, 49.) Monipuolinen liikkuminen
on lapsen hyvinvoinnin kannalta tarkedé ja se auttaa lasta tutustumaan itseen-
s4, toisiin ihmisiin ja ymparistoonsa. Liikunta lisdd lapsen tietoisuutta omasta
kehostaan ja sen hallinnasta. Tama luo pohjaa lapsen kokonaisvaltaiselle kehit-
tymiselle ja terveen itsetunnon kasvulle. (Varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teet 2005, 22-23).

Lapsi ilmentaa itsedan ja asioita liikunnallisesti seka draamallisesti. (Kangas-
maa, Petdja & Vuorelma 2008b, 44). Han voi kasitella uusia asioita esimerkiksi
leikin, musiikin, likunnan ja draaman avulla. Erilaisten ilmaisujen avulla lapsi voi
oivaltaa uskonnollisia asioita sekd oppia omaan elamaansa liittyvia asioita.
(Paivahoidon uskontokasvatus 2011, 6.) Uskonnollisissa kokemuksissa tunne,
toiminta, elamys, ymmarrys ja mielikuvitus vaikuttavat lapsen ajattelun kehityk-

seen kokonaisvaltaisesti (Kangasmaa, Petdja & Vuorelma 2008b, 44).



2.3 Lapsen uskonnollinen kehitys

Lapsen uskonnollinen kehitys on sidoksissa lapsen muuhun kehitykseen. Lapsi
kehittyy kokonaisvaltaisesti. (Kangasmaa, Petdja & Vuorelma 2008b, 43.) Esi-
merkiksi minékuva, ihmiskuva sekad jumalakuva kehittyvat lapsella samanaikai-
sesti (Luukkonen 1997, 45). Uskonnolliseen kehitykseen tarvitaan aina vuoro-
vaikutusta. Lapsen uskonnollisen kehityksen pohjana ovat lapsen kokemukset
olla hyvaksytty ja rakastettu aikuisen silmissa (Luukkonen 1997, 45). Uskonnol-
liseen kehitykseen vaikuttavat sekd emotionaaliset ettéd kognitiiviset tekijat.
Emotionaalisuuden merkitys korostuu mité pienempi lapsi on. (Kangasmaa, Pe-
taja & Vuorelma 2008b, 43.)

Lapsen ymmarrys uskonnollisista asioista liittyy aluksi hanen omiin kokemuk-
siinsa. TAma on tarkea vaihe, koska se luo pohjaa syvemmalle ajattelulle ja us-
konnollisen vakaumuksen syntymiselle (Luukkonen 1997, 44). Lapsen on tar-
kedé kokea ja aistia elamyksia ensimmaisiné ikdvuosinaan (Kangasmaa, Petaja
& Vuorelma 2008b, 43). Lapsen ymmarrys uskonnollisista asioista on hanen
oman eldmankokemuksensa varassa ja han ymmartdd asiat kokemuksiensa
kautta. Tarkedd on kuunnella lasta ja olla hanelle tukena kysymysten aarella.
(Luukkonen 1997, 44.) Aina ei tarvitse osata vastata oikein, riittaa kun on rehel-
linen vastauksissaan (Hietamaki 2011, 14). Lapsen mydhemmalle uskonnolli-
selle kehitykselle luo pohjaa uskonnollisiin asioihin tutustuminen, niiden nimeé-
minen seka toistaminen ja kokeminen. Nama varhaisessa lapsuudessa saadut
kokemukset vaikuttavat aikuisuuteen asti. (Kangasmaa, Petdja & Vuorelma
2008b, 43.)

Kolmevuotiaasta eteenpain lapsen kehitys ja kasvu on nopeaa. Lapsi ajattelee
konkreettisesti ja tavoittaa jo symbolisen tason. Lapsi rakentaa omaa elaméaa,
eika vain jaljittele sitd muilta. Jumalan erottaminen satuolennosta seka rukouk-
sen merkityksen ymmartaminen luonnistuvat. Lapsi kdy asioita lapi laulujen,
kertomusten, musiikin, runojen, draaman, pelien ja leikkien kautta. Ne auttavat
lasta ymmartamaan uskonnon sisaltéa. Pyhyyden kokeminen tulee lapsen omi-
en kysymysten, mietteiden seké ajatusten kautta. Lapsi elaa tassa ja nyt. Het-
kessa elaminen on tarkead, sen kautta koetaan ja opitaan paljon. (Kangasmaa,
Petdja & Vuorelma 2008b, 44.)
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Lahestyessaan kouluik&é lapsi on itsendisempi ja pystyy toimimaan mygs ilman
aikuista useammissa tilanteissa (Kangasmaa, Petdja & Vuorelma 2008b, 44—
45). Jumalakuva esikouluikéiselld lapsella on hailyva. Talléin hanen on vaikeaa
viela ilmaista ajatuksiaan sanallisesti seka kuvallisesti. (Rasanen 2001, 93.)
Lapsi haluaa paasta selville eri asioiden ja ilmididen yhteyksista. Perimmaisten
asioiden selvittdminen on tarkedad 5-6-vuotiaille. Esimerkiksi lapsi pohtii kuole-
maa ja sen syita. Lapsi uskoo, ettéa kaikella on tarkoituksensa. Han uskoo, myds
saavansa kaikkeen selityksen ja vastuksen. Keskustellessaan vaikeista asioista
aikuisen kanssa lapsi luo pohjaa omaan tunne-elaméansa. (Kangasmaa, Petdja
& Vuorelma 2008b, 44-45.)
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3 VARHAISKASVATUS

3.1 Varhaiskasvatussuunnitelma

Varhaiskasvatus on suunnitelmallista ja tavoitteellista vuorovaikutusta ja toimin-
taa (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005, 11). Varhaiskasvatussuunni-
telma on valtakunnallinen ja se ohjaa kaikkia varhaiskasvatuksen toimintamuo-
toja yhteiskunnan jarjestamassa ja valvomassa varhaiskasvatuksessa. Sen pe-
rustana ovat valtioneuvoston hyvaksymaét varhaiskasvatuksen valtakunnalliset
linjaukset. Kunnat saavat muokata varhaiskasvatuksen perusteiden pohjalta
palvelujen toteutumisesta ja omassa suunnitelmassaan selkeyttaa tarkeat sisal-
|6t ja toimintatavat. Varhaiskasvatus on yhteydessa kulttuuriin ja yhteiskuntaan
sekad niiden muutoksiin. Osaltaan varhaiskasvatuksen tehtdva on pyrkia teke-
maan entista parempaa yhteiskuntaa ja maailmaa. (Varhaiskasvatussuunnitel-

man perusteet 2005, 7-8.)

3.2 Paivahoito

Laki lastenpaivahoidosta tuli Suomeen vuonna 1973 (Laki lasten paivahoidosta
1973, 1 & 2 8). Lain myo6ta paivahoito maariteltiin kaikille sita tarvitseville lapsille
mahdolliseksi sosiaalipalveluksi. Suomessa paivakotien aatepohja on perustu-
nut hyvin pitkélle kristilliselle arvopohjalle. Lasten kasvatukseen kuului kristilli-
siin tapoihin ja juhliin tutustuminen, Raamattuun tutustuminen seka rukoukset ja

hengelliset laulut. (Kallioniemi 2008, 10.)

Vuonna 1989 YK:n yleiskokouksessa hyvaksyttiin sopimus lapsen oikeuksista.
Sopimus koskee kaikkia alle 18-vuotiaita lapsia. YK:n laki lasten oikeuksista
maarittdd hyvin paljon paivahoidonkin lakia. Sopimuksessa luetellaan lasten
ihmisoikeudet sekéa asetetaan valtiolle ensisijainen vastuu toteuttaa ne. Sopi-

mus jakautuu neljaan osaan: syrjimattomyyteen, lapsen edun huomioimiseen,
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oikeutettuun elamaan ja kehittymiseen seka lapsen ndkemysten kunnioittami-

seen. Suomessa sopimus tuli voimaan vuonna 1991. (Unicef 2011.)

Paivahoito on palvelu, jonka jarjestaminen kuuluu sosiaali- ja terveysministerion
piiriin. Se koostuu hoidosta, kasvatuksesta sekd opetuksesta ja on tarkoitettu
tukemaan lapsen tasapainoista kasvua, kehitysta ja oppimista. Kunnan tarjoa-
massa paivahoidossa hoito tapahtuu paivakodissa, perhepaivahoidossa tai
ryhmaperhepaivahoidossa kokopaivaisesti tai osa-aikaisesti. Naiden lisaksi
muun muassa seurakunnat ja jarjestot jarjestavat yksityisia paivahoitopalveluita.

(Sosiaali- ja terveysministerio 2010.)

Yksityisia paivakoteja saatelee laki yksityisten sosiaalipalvelujen valvonnasta.
(603/1996), laki lasten paivahoidosta (36/1973), muutoksineen ja laki lasten
kotihoidon ja yksityisen hoidon tuesta (1128/1996) (Kaarakainen 2004, 54).
Kristillinen paivakoti on aatteellinen hoitopaikka, jossa kristillisyys on osa lasten
arkea eri toimintojen yhteydessa. Opetuksessa ja kasvatuksessa kristillisesséa
paivakodissa painotetaan kristittyjen yhteyttda seka tasa-arvoa. (Keski-

Uudenmaan kristillisen koulun ja paivakodin kannatusyhdistys ry 2007.)

3.3 Esiopetus

Esiopetusta on jarjestetty Suomessa aina lastentarhatoiminnan alusta lahtien
(Kallioniemi 2008, 18). 1960-luvulla sita alettiin kutsua esiopetukseksi, jonka
tarkoituksena oli valmentaa l&ahinnd kuusivuotiaiden lasten kouluun menemista.
Vasta vuonna 1996 uudistetussa péaivahoitolaissa kunnat velvoitettiin jarjesta-

maan esiopetusta kaikille kuusivuotiaille. (Kallioniemi 2008, 18.)

Esiopetuksesta vastaa opetus- ja kulttuuriministerié, jonka vahvistamat valta-
kunnalliset perusteet ohjaavat esiopetuksen sisallon suunnittelua ja toimivat
perustana paikallisille opetussuunnitelmille (Opetus- ja kulttuuriministerio i.a.).
Esiopetus on maksuton palvelu ja vanhemmilla on oikeus paattda sen tarpeelli-

suudesta lapselle (Opetus- ja kulttuuriministerio i.a). Lapsi on esiopetusikdinen
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esiopetuksen oppivelvollisuuden alkamista edeltavdna vuonna, yleensa kuusi-

vuotiaana (Opetushallitus 2010).

Esiopetuksen keskeisia sisalttja ovat kieli ja vuorovaikutus, matematiikka, etiik-
ka ja katsomus, ymparist6- ja luonnontieto, terveys, fyysinen ja motorinen kehi-
tys seka taide ja kulttuuri. Kunnilla on velvollisuus jarjestaa esiopetusta vahin-
taan 700 tuntia vuodessa ja sen tavoitteena on vahvistaa lapsen myonteista
min&kuvaa ja h&dnen oppimaan oppimisen kehitysta. (Opetus- ja kulttuuriminis-

terio i.a.)
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4  VARHAISKASVATUKSEN USKONTOKASVATUS

4.1 Uskontokasvatus

Uskontokasvatus on ollut lakisaateisesti maaritelty jo vuodesta 1979 (Kal-
lioniemi 2008, 11). Kokonaisvaltainen lapsen kehityksen ja kasvun tukeminen
on paivahoidon tehtava ja sen kasvatustehtavaan kuuluu olennaisesti uskonto-
kasvatus (Kangasmaa, Petgdja & Vuorelma 2008a, 39). Uskonto on oleellinen
osa kokonaisvaltaista kasvatusta, joka voidaan liittda esimerkiksi kulttuuriin,
arvoihin seka hyvinvointiin (Ubani 2010, 39). Lapsen oikeuksiin kuuluu saada
kasvaa hengellisesti. Uskonnollisten kysymysten pohdinta auttaa lasta kehitta-
maan myos omatuntoaan. (Kangasmaa, Petdja & Vuorelma 2008a, 39.)

Uskonnonvapauslain uudistuttua vuonna 2003 nousi uskontokasvatus uudella
tavalla esille. Laki oikeuttaa kaikkia saamaan oman uskontokunnan mukaista
opetusta sekad vapauden olla osallistumatta uskontokasvatukseen. Paivakodis-
sa valinnan tekee lapsen puolesta huoltaja. (Mattila 2008, 62.) Lapsen huoltajan
toiveet on otettava huomioon suunniteltaessa lapsen uskontokasvatusta péaiva-

hoidossa (Paivahoidon uskontokasvatus 2011, 8).

Laki paivahoidon uskonnollisesta kasvatuksesta (304/83, 2a 8) painottaa paiva-
hoidon tukea edistaa lapsen ian ja yksilollisten tarpeiden seka yleisen kulttuuri-
perinteen huomioon ottaen lapsen fyysisen-, sosiaalisen- ja tunne-elaman kehi-
tystd. YK:n lastenoikeuksien sopimus tukee lasten oikeutta pohtia uskontoon ja
elamanmerkitykseen liittyvia kysymyksia (Paivahoidon uskontokasvatus 2011,
4). Paivahoidon tulee tukea lapsen esteettistd, alyllista, eettista ja uskonnollista
kasvatusta lapsen vanhempien tai holhoojan vakaumusta kunnioittaen (304/83,
2a 8). Tiivistettyna lain tavoitteet mahdollistavat lapsen osallisuuden kristinus-
kon keskeiseen sisaltéon ja kulttuuriperintédn seka auttaa suhtautumaan kunni-
oittavasti uskonnolliseen vakaumukseen. Uskontokasvatus antaa lapselle ko-
kemuksia maamme kulttuurin juurista seka siihen liittymisesté ja jatkuvuudesta.
(Saarinen 2002, 10-11.)



15

4.2 Esiopetuksen uskontokasvatus

Paivahoidon tehtavana on tiedon ja kokemusten valittaminen kristillisesta us-
kosta (Ahteenmaéki-Pelkonen 1992, 90). Uskontokasvatuksen tavoitteet on maa-
ritelty valjasti ja helposti lahestyttaviksi, jotta eri kristillisista taustoista tulevat
lapset voivat osallistua uskonnolliseen kasvatukseen (Ahteenméki-Pelkonen
1992, 18). Uskontokasvatuksen kaytettyja metodeja ovat muun muassa kerron-
ta, keskustelu, kuvakirjojen kayttd ja musiikki (Ahteenméaki-Pelkonen 1992, 20).

Uskontokasvatus on elamyksia, oivalluksia ja se tukee lapsen kehityksellista
kasvua. Lapsi kasittelee uusia asioita leikin, musiikin, likunnan ja monien mui-
den vuorovaikutusten avulla. Lapsi voi eri ilmaisuiden avulla oivaltaa uskonnolli-
sia asioita seka oppia omaan elamaansa liittyvia asioita. (Paivahoidon uskonto-
kasvatus 2011, 6.) Uskontokasvatukseen ei saa liittya pakottamista eik& asioi-
den valmiiksi selittAmistd. Lapsen omalle mielikuvitukselle ja herkistymiselle
tulee antaa tilaa. (Kangasmaa, Petaja & Vuorelma 2008b, 44.) Uskontokasva-
tuksen yhtend tarkeimpana tehtdvana voidaan pitda lapsen tutustuttamista
omaan identiteettiinsa seka herkistymaéan tietoisuuden ja arvojen tunnistamisel-
le (Tirri 2001, 9).

Uskontokasvatus on luonnollinen osa paivahoitoa ja se edellyttad tyontekijoilta
taman sisallén tuntemusta ja menetelmien hallintaa (Saarinen 2002, 14-15).
Uskontokasvatuksen tarkoituksena on tarjota aineksia lapselle omaan ja alueel-
liseen kulttuuriin kasvamisessa. Paivahoidon arkipaivassa voi havaita uskonnon
kulttuurisuuden eri yhteyksissa. Uskontokasvatus antaa mahdollisuuksia lapsen

kasvun ja ihmisena olemisen tukemiseen. (Saarinen 2002, 11.)

Suomalainen kalenterivuosi sekad kirkkovuosi luovat oivan kehyksen opettaa
lapsille kansallisia ja uskonnollisia perinteitd (Tirri 2001,10). Kristilliset juhlat
antavat lapselle elamyksia ja ovat olennainen osa suomalaista kulttuuriperinnet-
ta. Paivahoitoikaiselle on tarkeaa osallistumisen mahdollisuus, koska lapsi oppii
perinteitd kokemusten ja toiminnan valityksella. Kirkkovuoden aikana on kolme
jaksoa: joulu, paasiainen ja helluntai. Tallaiset juhla-ajat rytmittavat vuoden kul-
kua ja paivakodin arkea. Juhlia edeltdd valmistautumisjakso ja juhlan jalkeinen

aika savyttaa paivakodin arkea. Esimerkiksi aika ensimmaisesta adventista jou-
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luun rytmittdd vuoden lopun kulkua. (Ahteenmaki-Pelkonen 1992, 52.) Jouluna
virren laulaminen avartaa lapsen kulttuuritietoisuutta ja luo liittymisen kokemuk-

sia toisiin ihmisiin. (Saarinen 2002,12.)

Lapsen siirtyessa paivahoidosta esiopetukseen on uskontokasvatuksen jatkumo
tarkeaa. Esiopetuksen uskontokasvatuksessa lapselle annetaan mahdollisuus
kohdata uskontoon liittyvia asioita esimerkiksi omaan uskontoon kuuluvat ker-
tomukset, kaytadnnot ja traditiot. Selkedna jatkumona esiopetukseen siirryttaes-
sa ovat uskonnolliset juhlat seka niihin tutustuminen, jotka liittyvat oleellisena
osana uskontokasvatukseen. (Mattila 2008, 68.) Uskontokasvatuksen selkeité
arviointikriteereitd on vaikea havaita. Tasta johtuen uskontokasvatuksen tulok-
sia ei voi mitata. Osa uskontokasvatuksen tuloksista ilmenee vasta mythem-
massa vaiheessa ja osa jaa kokonaan salatuiksi. (Ahteenmaki-Pelkonen 1992,
21.)

Esiopetukseen siirryttaessa varhaiskasvatuksesta tulee tavoitteellisempaa. Var-
haiskasvatusta ohjaa tasta eteenpéain esiopetussuunnitelma. Esiopetus koostuu
seitsemasta eri siséltdalueesta, jossa etiikka- ja katsomuskasvatus on yksi osa-
alue (Tirri 2002, 17). Katsomukseen kuuluvat kulttuurinen katsomuskasvatus,
uskontokasvatus, elamankatsomus ja muu opetus. Kulttuurinen katsomuskas-
vatus tarjoaa mahdollisuuden tutustua suomalaiseen kulttuuriin ja sen perintei-
siin. Uskontokasvatus méaaraytyy ensisijaisesti enemmistduskontokunnan mu-
kaan. Eri uskontokuntiin kuuluville jarjestetaén tarvittaessa omaa uskontokasva-
tusta. Kirkkovuoden juhlia vietetdén niin, etta lapsi saa kokemuksia niiden perin-
teistda ja tarkeimmista sisélloistd. Elamankatsomustietokasvatus on tarkoitettu
uskontokuntiin kuulumattomille. Muu kasvatus jarjestetaan niille lapsille, jotka
eivat osallistu uskontokasvatukseen eivatka elamankatsomustietokasvatuk-
seen. (Petdja 2008, 128-129.)

Paivahoito toimii yhteistydssa seurakunnan kanssa uskontokasvatuksen toteut-
tamisessa (Saarinen 2002, 16). Seurakunnan lapsity6td ohjaa Seurakunnan
lapsitydn keskuksen laatima Kirkon varhaiskasvatuksen kehittdmisen asiakirja
ja kehittdmissuunnitelma Vake. Suunnitelmassa mainitaan seurakuntien yhteis-

tyosta paivakotien kanssa (Lapsi on osallinen 2008, 43).
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4.3 Eettinen orientaatio ja uskonnollis-katsomuksellinen orientaatio

Varhaiskasvatuksen keskeiset sisallét on méaritelty orientaatioihin (Varhaiskas-
vatussuunnitelman perusteet 2005, 26). Orientaatioiden tarkoituksena on koros-
taa sita, ettd opiskelu ei ole oppiaineiden sisaltdjen opettelua. Niilla pyritaan
antamaan lapsille sellaisia valineita ja valmiuksia, joilla he voivat perehtya, ym-
martdd ja kokea ympardivdn maailman monimuotoisuutta ja ilmidita (Valiméaki
2008,6). Orientaatioiden avulla lapsi alkaa tarkastella eri ndkdkulmien kautta
omaa elamaansa (Petdjd & Kangasmaa 2006). Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteiden mukaan uskonnollis-katsomuksellista orientaatiota ei lueta erillisek-
si oppiaineeksi vaan sen tarkoituksena on suunnata lapsi kohti uskonnollisia
asioita ja ilmi6ita. (Petaja 2008, 123-124.)

Eettinen orientaatio on arvo- ja normimaailman kysymysten tarkastelua. Kysy-
myksid, jotka nousevat lasten jokapaivaisestd elamasta voidaan pohtia ja tar-
kastella eri ndkdkulmista. Myds oikeudenmukaisuus, tasa-arvo, kunnioitus ja
vapaus nousevat eettisessé orientaatiossa esille. Uskonnollis- katsomuksellinen
orientaatio muodostuu uskonnollisuudesta, hengellisyydesta ja henkisista asi-
oista seké ilmidista. Siind perehdytddn lapsen oman uskonnon tai katsomuksen
perinteeseen, tapoihin ja kaytantdihin. Lapselle annetaan mahdollisuus tutustua

ja ihmetella rauhassa. (Paivahoidon uskontokasvatus 2011, 4.)

Varhaiskasvatuksen tavoitteena ei ole maaritellda lapsen uskontosuhdetta ka-
pea-alaiseksi. Uskonnollis-katsomuksellisessa orientaatiossa uskonnon lahes-
tymistapa on avara: orientaation ytimen muodostavat hengelliset, uskonnolliset
seka henkiset asiat ja ilmi6t. Uskonnollis-katsomuksellisessa orientaatiossa voi-
daan eritella seuraavat siséltdalueet: traditio, kontemplaatio, spiritualiteetti,
yleissivistys seka kasvatusyhteistyd kodin kanssa. (Ubani 2010, 41-42.) Kasite
spiritualiteetti on laaja-alainen, mutta se tarkoittaa yleisesti hengellista elamaa.
Spiritualiteetti on kokonaisvaltainen asia, joka koskettaa monia eri hengellisen
elaman ulottuvuuksia ja kokemuksia. (Kotila 2003,13-16.) Lapsen spirituaalista
herkkyyttd pintaan nostavat tapahtumat voivat olla esimerkiksi syntyméa, kuole-
ma, suru ja rakkaus. Myds taiteelliset asiat, kuten laulaminen ja maalaaminen

voivat tuoda spirituaalista herkkyytta esille. (Tirri 2002, 20.)
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4.4 Esteettinen orientaatio

Esteettisyys liitetaan yleisimmin luonnon ja taiteiden yhteyteen, jolloin se on
kiintedsti yhteydessa myos ihmisen luovuuteen. Esteettisen elamanalueen seka
uskonnollisen elamanalueen kohtaaminen on tarkeaa ja lahes vaistamatonta.
(Luumi 2002, 36.) Esteettisyys nadkyy myods uskontokasvatuksessa vahvana
tekijana, silla se pitdéd sisalladn uskonnolliset symbolit. Musiikki kuuluu yhtena
ulkoisena symbolina uskonnollisuuteen. (Luumi 2001, 154.)

Hengellinen musiikki on olennainen osa esteettista orientaatiota. Pienet musiik-
kielamykset johdattavat lapsen esteettinen kasvun alkamiseen (Eerola 2001,
164). Taman vuoksi on tarkea tuoda esille esteettisen orientaation kasite ja si-
saltd tutkimuksessamme. Esteettinen orientaatio on laaja ja monitahoinen kasi-
te, joka ilmenee havaitsemisen, kuuntelemisen, tuntemisen, luomisen, kuvitte-
lun ja intuition alueella (Varhaiskasvatuksen perusteet 2005, 28). Lapsen ihmi-
sen ja ihmisyyteen kasvun kehityksen kannalta on esteettisen orientaation pro-
sessi tarked. Lapsi kokee kauneuden, harmonian, melodian, rytmin, tyylin, jan-
nityksen ja ilon tunteita seka niiden vastakohtia. Naiden eri kokemusten kautta
lapsen omakohtaiset aistimukset, tuntemukset, arvostukset ja nakemykset ke-
hittyvat. (Varhaiskasvatuksen perusteet 2005, 28.)
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5 LAPSI JA MUSIIKKI

5.1 Musiikki kokonaisvaltaisena vaikuttajana

Jokapaivaiseen elamaamme kuuluu musiikki, taide ja luovuus. Kasvatusvéli-
neend musiikki kasvattaa lasta musiikilliseen kokemiseen, ilmaisuun ja kulttuu-
rin iimidihin (Ruokonen & Ruisméki 2010, 211). Musiikki vaikuttaa lapsen tasa-
painoiseen persoonallisuuden kehittymiseen ja sen voima kehittda paivakodin
lapsiryhnméan yhteishenkea (Paasolainen 2004, 183). Samalla musiikin avulla
lapsi rakentaa kuvaa itsestaan ja lahella olevistaan. Musiikki toimii my6és muisti-
kokemusten ja oppimisen tukena seka luo turvallisuutta. (Hiilamo 2007, 130.)
Tyodssaan kasvattajien vastuullinen ja tunne-elamaa kehittava musiikin kaytté on
tarkeaa kehityksen kannalta nykyajan lapsille (Eerola 1997, 165). Sanoilta ja
melodialtaan selkea laulu auttaa nauttimaan musiikista (Paasolainen 2004,
185). Sen avulla on mahdollista kéasitella ja kokea erilaisia tunteita joihin sanat
tai kuvat eivat yksistaan riita (Ruokonen & Ruisméaki 2010, 215). Musiikki ja sen
vaikutukset avautuvat ihmiselle kuuntelun, laulun, soiton, tiedon ja katselun
kautta (Eerola 2009, 183). Se on olemus, jonka kokemus voi olla ennalta aavis-

tamaton ja valmistamaton (Eerola 2005, 84).

Lapsen esteettiset taidot ja kyky tehda esteettisia valintoja kehittyvat musiikin
kautta (Ruokonen & Ruisméaki 2010, 216). Musiikki kokonaisvaltaisena vaikutta-
jana tarjoaa aidon kohtaamisen seka hyvaksytyksi ja rakastetuksi tulemisen
mahdollisuuden (Ruokonen & Ruismaki 2010, 221). Se myds elavoittaa opetus-
ta ja sen siséltod (Ruokonen 2007, 199). Henkinen perint6 ja sen arvo, joka jaa
paivakodin yhteisistd musiikkihetkista kestaa ja kasvaa vuosi vuodelta lapi ela-
man (Ruokonen & Ruisméaki 2010, 221). Lapselle tulee antaa mahdollisuus op-
pia asioita musiikin, likunnan, leikin, elamyksen ja tutkimisen kautta (Pet&aja
2008, 132-134). Musiikkikasvatus tukee kokonaisvaltaisesti lapsen tunne-, ajat-
telu- ja sosiaalisen elaman valmiuksia (Varhaisian musiikkikasvatus seurakun-
nassa 2008, 14).
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Musiikki ja musiikkituokiot luovat lapsille kannustavan ja iloisen ilmapiirin oppia
(Paasolainen 2004, 187). Kun lapsi tuntee, kokee ja aistii musiikkia se rakentaa
lapsen kokonaisvaltaista tietamisen ja tuntemisen taitoa ihmisyytta ja kulttuuria
uudistavan voimavaran tavoin (Ruokonen & Ruismaki 2010, 213—-214). Han voi
kasitelld uusia asioita leikin, musiikin, liikunnan ja monien muiden vuorovaiku-
tusten avulla (Paivahoidon uskontokasvatus 2011, 6). Hengellinen musiikki es-
teettisena elamyksend muotoutuu hyvanolon tai vapauden tunteeksi (Ruokonen
& Ruismaki 2010, 213-214).

5.2 Varhaisian musiikkikasvatus

Varhaisian musiikkikasvatus vaikuttaa lapsen taitojen ja tietojen kehittamiseen
seka yksilon persoonallisuuden muotoutumiseen. Varhaisidn musiikkikasvatuk-
sen ydinajatus on herattdd lapsen rakkaus musiikkiin erilaisia toimintatapoja
kayttamalla seka edistad kokonaisvaltaista oppimista ja kasvamista. (Hongisto-
Aberg, Lindberg-Piiroinen & Mékinen 1993, 9.) Lapsi kehittyy musiikin kuunte-
lemisessa, kokeilemisessa ja itsensa ilmaisemisessa musiikin avulla (Marjanen
K. 2009, 395).

Varhaisian musiikkikasvatuksessa oppimisen ja opettamisen kannalta on tarke-
assa asemassa kasvattajan oma asenne musiikkia kohtaan ja hanen oma kas-
vatuksellinen nékemyksensa (Hongisto-Aberg, Lindberg-Piiroinen & Makinen
1993, 9). Kasvattajan tulee huolehtia siitd, etta lapsella on mahdollisuus musii-
killiseen kokemiseen ja ilmaisemiseen lapsen omia persoonallisia valintojaan ja
havaintojaan kunnioittaen. Musiikin oppimisessa korostetaan tilannesidonnai-
suutta ja sosiaalis-kulttuurista vuorovaikutuksellisuutta. (Marjanen K. 2009,
395.)
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5.3 Lasten hengellisen musiikin historia Suomessa

Hengelliset laulut sekd kirkkomusiikki ovat syntyneet jo Vanhan testamentin
aikaan. On oletettavaa, etta juutalaisissa synagoga- ja temppelijjumalanpalve-
luksissa musiikilla on ollut huomattava sija. Heprealaiset ilmaisivat musiikilla ja
lauluilla eri tilaisuuksissa erilaisia tunnelmia. Tamé&n vuoksi Vanhasta testamen-
tista voidaan l6ytd& voitonlauluja, itkuvirsid, elonkorjuuta sekd muita lauluja.
Uudessa testamentissa on tietoa apostolien ajan laulumusiikista. Vaikka lauluis-
ta ei tiedeta paljon, voidaan olettaa, etteivat ne poikenneet paljoa juutalaisesta
musiikkikaytannosta. Virsikirjana kaytettiin tuolloin psalmeja seké niiden ohella

laulettiin kiitos — ja ylistysvirsid. (Paivakodin uskonnollinen kasvatus 1983, 191.)

Suomessa hengellinen musiikki on syntynyt keskiajan kirkkolaulussa ja se on
ollut olennainen osa jumalanpalveluselamaa (Pajamo & Tuppurainen 2004, 11).
1800-luvulla hengellinen musiikki ja sen kehitys oli noususuhdanteista ja tama
kesti 1900-luvun puolivéliin asti. Kyseisena aikana kirkollinen kuorotoiminta va-
kiintui ja syntyi paljon kirkkomusiikkia, joista vain murto-osa on julkaistu. 1960-
luvulla hengellisen musiikin kansallinen aines alkoi hiipua, jolloin kansainvali-
syys ja ekumeenisuus voimistuivat. (Pajamo & Tuppurainen 2004, 12.) Hengel-
listA musiikkia ja lauluja syntyi spontaanisti erilaisten heratysliikkeiden ja eri

seurakuntien piirissa (Hirvonen 2009, 15).

Ensimmaiset lapsille suunnatut hengelliset laulukokoelmat ilmestyivat Suomes-
sa 1800-luvulla. Pyhakoulun Laulukirja ilmestyi vuonna 1892, joka oli pastori
Axel Keihasen toimittama. Suomen pyhakouluyhdistys ja Suomen Lahetysseura
tyosti kokoelman Pyhakoulu -Lauluja 1902, jota kaytettiin yli kolmekymmenta
vuotta. Pyhakoululauluja kokoelma julkaistiin vuonna 1953, josta tehtiin erilaisia
painoksia vuosien varrella. Perusteellinen uudistettu painos tehtiin kuitenkin
vasta 1987, jolloin se ilmestyi nimella Lasten virsi. Nimesta tehtiin paatdés Suo-
men evankelisluterilaisessa Pyhakouluyhdistyksessa (toimii nykyadn nimell&
Seurakuntien Lapsityon Keskus). Kokoelmaa uudistettin samaan aikaan suo-

menkielisen virsikirjan kanssa. (Eerola 2004, 68.)

Kirjaan otettiin mukaan vuoden 1986 virsikirjan lastenvirret, silla tarkoituksena

oli kasvattaa lapsia kirkon virsilauluun. Siita jatettiin pois aikuisten hengellista
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elamaa kasittelevat virret. Pyhakoululauluja kirjan lauluista uuteen kirjaan jai
noin sata laulua ja se oli suunniteltu myos perhejumalanpalvelusten laulukirjak-
si. (Eerola 2004, 69.)

Lasten virsikirjan ollessa kaytéssa jo kymmenen vuotta se uudistettiin kayttaja-
palautteen pohjalta. Mukaan tuli uusia lasten hengellisia lauluja ja hyviksi havai-
tut laulut ja virret sailytettiin. Kirja on kuvitettu ja siita 16ytyy 170 laulua ja sen
loppuun on tuotu uudistettu perhejumalanpalveluksen kaava. (Eerola 2004, 69.)

Riitta Hirvosen tutkimusten (1993, 1998) mukaan lasten hengellisia lauluja on
ollut jo 1700-kuvun lastenkirjallisuudessa. 1800-luvun puolivalissé laulusta tuli
oppiaine kansakoulussa ja 1888 Suomen Luterilainen evankeliumiyhdistys jul-
kaisi ensimmaisen Lasten laulukirjan. Laulukirja sisélsi kodille ja kouluille tarkoi-

tettuja hengellisid lauluja. (Pajamo & Tuppurainen 2004, 291.)

5.4 Hengellisen musiikin kaytto

Lapsi altistuu viihdemusiikille tahtomattaankin ja tdméan vastapainoksi on hyva
antaa lapsen kokea rauhoittavaa musiikkia (Paivakodin uskontokasvatus 1983,
194). Lapsella tulisi olla oikeus tietdd, ettd on olemassa hengellista musiikkia
(Eerola 2009, 183-184). Hengellinen musiikki kuuluu kiinteasti kulttuurimme
uskonnolliseen traditioon ja kirkkovuoden kiertoon liittyviin juhliin. Yhdessa lau-
letut hengelliset laulut lisdavat yhteenkuuluvaisuuden tunnetta ja yhdessa koe-
tut positiiviset kokemukset siirtyvat arjen voimavaroiksi. (Ruokonen 2007, 201.)
Opittu hengellinen laulu jaa usein pysyvasti muistiin ja erilaisissa tilanteissa se
herattdd Raamatun sanoman eloon (Marjanen J. 2009, 185). Nykyaan virsien
laulaminen ja levyttaminen on kasvattanut suosiotaan muusikoiden ja orkesteri-
en keskuudessa. Virret, jotka opitaan varhaislapsuudessa, kantavat vanhuuteen
asti. (Haunio 2004, 192.)

Musiikkia pidetdan lahjana, jonka Jumala on antanut ihmisille (Lindfors 2008,
275). Matrtti Lutherin mukaan musiikki ilman sanoja saarnaa evankeliumia (Va-

tanen 2003, 317). Musiikki on osa Jumalanpalveluksia, jossa silla on monenlai-
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sia tehtavig; julistaa, olla rukouksen kanava, virittd& mielta ja vahvistaa yhteisol-
lisyytta. (Lindfors 2008, 275.) Virret ja hengelliset laulut ovat osa uskon paa-
omaa ja ne sailyvat mielessa (Haunio 2004, 192). Hengellisen musiikkiperinteen
jatkuminen ja vaaliminen on tarkeaa, koska sen avulla voidaan yllapitaa kristil-

listd perinnetta ja sen jatkumoa (Hiilamo 2007, 129).

Varhaiskasvatuksessa tehdédan arvokasta tyota lasten virsikasvatuksessa. Vir-
sid voidaan kasitella laulamisen lisaksi muun muassa tekstilahtoisesti, jolloin on
mahdollisuus pohtia virren syntyperad, tekstia tai vaikka tehda liséa sakeistoja
lapsiryhméan kokemaan tilanteeseen liittyen. Alle kouluikaisten lasten virsikasva-
tuksen apuna voidaan kayttaa virsivideoita, aanimateriaalia seka virsikortteja,
joiden avulla opitaan virsien sanoja. Paivahoidon yhteisty6 seurakunnan kanssa

on virsikasvatuksen kannalta erittain tarke&aa. (Haunio 2004, 193-194.)

Lasten hengellinen musiikki luo lapsille mielikuvaa Jumalasta ja raamatunker-
tomuksista ymmarrettavalla ja mieleenpainuvalla tavalla (Kaskinen 2009, 184).
Siihen sisaltyy myds rukousta ja hiljentymista (Hiilamo 2007, 129). Hengellista
musiikkia voidaan kayttaa apuna selkeyttamaan hengellisen elaman tarkeita
kasitteita ja asioita (Kaskinen 2009, 184). Lapsen hengellisen musiikin ymmar-
tamista helpottamaan tulisi musiikin tai laulun olla l&hella lapsen omaa koke-
musmaailmaa. Laulujen sanat eivat saisi olla vaikeaselkoisia eivatka kasitteelli-
sid. Hengellinen musiikki ja sen kaytt6 lasten parissa voi heréattaa lapsissa kiin-
nostuksen hengellisyyteen. (Kaskinen 2009, 185.) Hengellisten laulujen laula-
minen voi auttaa lapsen spirituaalisen herkkyyden tunnistamiseen (Tirri 2001,
8).

Musiikin tutuin ilmentamismuoto lapselle varhaiskasvatuksen ikakaudella on
laulaminen. Taman mukaan myds kirkko- ja hengelliseen musiikkiin tutustumi-
nen on luontevinta aloittaa laulamalla lauluja itse. (Paivakodin uskonnollinen
kasvatus 1983, 193-194.) Soittaminen, liikunta ja tanssi ovat keinoja, joilla voi
elavaoittaa hengellisen musiikin opettelua. Hengellisen musiikin opettelun ela-
voittamisella saadaan uutta mielenkiintoa oppimiseen. Kuva, sana, musiikki ja
like luovat hengellisen musiikin tunnelmaa ja sisaltoa sekd ne toimivat myos

kokonaisvaltaisena uskonnonilmaisuna. (Ruokonen 2007, 203.)
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6 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

6.1 Tutkimuskysymys ja toimintaymparisto

Opinnaytetydmme kasittelee hengellisen musiikin merkitysta lapsen kokonais-
valtaisessa kehityksessa kristillisissa paivakodeissa. Miten hengellisen musiikin
kaytto nakyy kristillisen paivakodin arjessa? Millaisia kokemuksia ja ajatuksia
lapsille heraa hengellisestd musiikista? Kuinka hengellinen musiikki tukee us-

kontokasvatusta kristillisessa paivakodissa?

Opinnaytetyon aiheen muotouduttua ryhdyimme pohtimaan mahdollisia yhteis-
tyokumppaneita. Pohdinnan jalkeen paadyimme valitsemaan kristilliset paiva-
kodit yhteistyokumppaneiksemme. Yllatyimme, kuinka vaikeaa oli |0ytaa haluk-
kaita paivakoteja yhteistydhtn. Vaikeaa yhteistyokumppaneiden loytdmisesté
teki myos se, ettei kristillisia paivakoteja ole paljoa verrattuna kunnallisiin paiva-
koteihin. Monien yhteydenottojen jalkeen saimme kuitenkin kolme yksityista
paivakotia ryhtymaan yhteistybhon kanssamme. Rajasimme tutkimuksemme
kohderyhmaksi kristillisten paivakotien esiopetusryhmat. Kristilliset paivakodit
|6ytyivat Etela-Suomen alueelta. Paivakoteja ovat Helsingista Paivakoti Agape,
Espoosta Paivakoti Eskimo ja Jarvenpaasta Paivakoti Petra. Kristillisten paiva-
kotien toiminta ei ole aivan perinteistd suomalaista kristillisyyttd. Ne edustavat
toiminnallaan vapaampia kristillisia suuntauksia. Olemme saaneet yhteistyo-

kumppaneiltamme luvat paivakotien nimien kayttamiseen tydssamme.

Paivakoti Agape on osa Suur-Helsingin kristillistd koulua. Agape edustaa var-
haiskasvatuksessaan iloista ja elamanmyonteistad yhteiskristillisyytta ja sen ta-
voitteena on tukea erityisesti lapsen henkista hyvinvointia turvallisen ja lempean
kasvuympariston avulla. Paivakoti palvelee erityisesti perheitd, jotka etsivat kris-
tillista vaihtoehtoa ja haluavat lapsen pieneen, kodikkaaseen paivakotiin. (Pai-
vakoti Agape varhaiskasvatussuunnitelma 2011, 2-3.) Lapsen tutustuttaminen
kristinuskon sisaltdihin on Agapen keskeisimpia tehtavia (Paivakoti Agapen

varhaiskasvatussuunnitelma 2011, 23-24). Paivakodissa toimii kaksi lapsiryh-
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maa 3-5- vuotiaiden ryhma seké esiopetusryhma. Yhteensa paivékodissa on 21
paivahoitopaikkaa. (Kristillinen koulu ja paivakoti i.a.)

Paivakoti Eskimo on osa Espoon kristillistéa koulua, joka on toiminut Espoossa
vuodesta 1996. Eskimossa annetaan kotoisaa ja turvallista paivahoitoa seka
esiopetusta. Paivahoidon tavoitteina on tukea lapsen mydnteista ja tervetta mi-
nakuvaa kristilliseen arvopohjaan nojautuen. Paivakoti koostuu kolmesta lapsi-
ryhmasta: 3-4- vuotiaiden ryhma, 5- vuotiaiden ryhma ja esiopetusryhmé. Van-
hemmat voivat hakea lapselleen paivahoitopaikkaa suoraan paivakoti Eskimos-
ta tayttamalla hakukaavakkeen, jolloin paivahoitoon hakeutuvat ovat tietoisia
paivakodin kristillisesta arvopohjasta seka toimintakulttuurista. (Espoon kristilli-

nen koulu i.a.)

Paivakoti Petra on osa Keski-Uudenmaan kristillisen koulun ja paivakodin kan-
natusyhdistys ry:td. Paivakoti on toiminut Jarvenpéassa vuodesta 2005 asti.
Petran toiminta-ajatus on lasten kasvaminen ja yhdessa oppiminen kristilliselta
arvopohjalta. Lapsille tarjotaan turvallinen, lammin ja innostava ymparistd kas-
vaa. Paivakoti tarjoaa 28 hoitopaikkaa 2-6- vuotiaille lapsille. Paivakoti Petraan
haetaan hoitopaikkaa tayttamalla paivakodin hakukaavake, jolloin vanhemmat
ovat tietoisia paivakodin periaatteista ja tavoitteista. (Keski-Uudenmaan kristilli-

sen koulun ja paivékodin kannatusyhdistys ry 2007.)

Y hteistydkumppaneiksi halusimme kristilliset paivakodit, koska niiden toiminta
oli meille ennestaan tuntematonta osa-aluetta. Mediassa on kayty viime vuosien
aikana paljon keskustelua paivakotien ja koulujen uskonnollisista juhlista ja ope-
tuksesta. Tama oli myds osasyy, miksi valitsimme Kkristilliset paivakodit tutki-
muksemme kohteeksi. Halusimme tutkia millaista on uskonnon sovittaminen
arkielaméaan ja opetukseen paivakodissa, jossa uskonto kuuluu ja nakyy paiva-

kodin toimintasuunnitelmassa.
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6.2 Aineistonkeruumenetelmat

6.2.1 Tutkimusaineiston koonti

Opinnaytetydssdmme kaytimme aineistonkeruumenetelmana haastattelua ja
havainnointia. Haastattelimme sek& esiopetusryhmissa olevia lapsia ettéa paiva-
kotien tyontekijoita. Halusimme haastatella lapsia yhtena aineistonkeruumene-
telmané ja siksi valitsimme tutkimukseemme pdivakotien vanhimmat lapset.
Lasten haastattelut teimme suullisesti ja ne nauhoitettiin. Aikuisten haastattelut
teimme Kkirjallisesti paivakodin tydntekijdiden kiireen vuoksi. Lahetimme tyonte-

kijoille kysymykset (LIITE 1) sahkopostitse.

Valitsimme opinndytetydmme toiseksi aineistonkeruumenetelmaksi havainnoin-
nin. Halusimme havainnoida paivakotien musiikkihetkid, koska koimme tarkeak-

si saada tietda miten musiikkihetket toimivat ja kuinka niissa toimitaan.

Aineiston keruu tapahtui huhtikuun 2011 aikana. Suoritimme haastattelut ja ha-
vainnoinnit paasiaisen aikoihin. Sovimme paivakotien kanssa havainnointien
ajankohdat musiikkihetkille. Haastattelut teimme musiikkihetkien jalkeen, silla
pidimme sitd parhaana mahdollisena ajankohtana lasten haastatteluun. Aikuis-
ten haastattelut (LIITE 1) lAhetimme samoihin aikoihin, mutta annoimme tyonte-

kijoille pidemman ajan vastata kysymyksiin.

Olemme koonneet aineistonkeruumenetelmat taulukkoon 1, jossa tuomme esil-
le selkeasti tydomme aineistonkeruumenetelmat. Taulukossa olemme merkin-
neet aineistojen keruut seka yhteistyokumppanit. Koodien selitykset: L = lasten
haastattelut, T = tyontekij6iden haastattelut, H = havainnointi, A = paivakoti
Agape, E = paivékoti Eskimo, P = paivakoti Petra ja numeroilla viitataan haas-

tattelu- ja havainnointikertoihin.
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TAULUKKO 1. Tutkimuksen aineisto: Haastattelut ja havainnointi

Koodi Musiikkihetkien Haastatteluiden
maara maara

Lasten haastattelut L
Agape LA LA1LA2
Eskimo LE LE1 LE2
Petra LP LP
Tyontekijoiden haastattelut T
Agape TA TA
Eskimo TE TE
Petra TP TP
Havainnointi H
Agape HA HA1 HA2
Eskimo HE HE1 HE?2
Petra HP HP

6.2.2 Haastattelut

Teemahaastattelun tunnusmerkkeind voidaan pitda etukateen suunniteltuja
teemoja sekéa niihin liittyvia lisdkysymyksia. Teemahaastattelussa korostuvat
ihmisten tulkinnat, asioiden merkitykset seka merkitysten synty vuorovaikutuk-
sessa. (Tuomi & Sarajarvi 2002, 77.) Haastattelumme teemoina oli Lensi maa-
han enkeli -virsi (LIITE 2) seka musiikkihetken muistelu. Laadimme lasten haas-
tatteluja varten kysymykset (LIITE 3) aikaisemmin. Pyrimme luomaan haastatte-
lutilanteet avoimiksi. Suunnitellut kysymykset auttoivat meita haastattelun ede-

tessa.

Paivakoti-ikaisten lasten haastatteleminen on haastavaa ja lasten haastattelu
tiedonkeruumenetelmé&na onkin usein kyseenalaistettu. Saako pieniltd lapsilta
luotettavaa tietoa ja milla lailla? (Kirmanen 1999, 197-198.) Haastattelijan rooli
lasten haastattelussa on tarked, silla hanella on vastuu lapsen sanan esille
tuomisesta (Alasuutari 2005, 145).

Pienet lapset eivat kykene kuvaamaan tunteitaan ja kokemuksiaan yhta taita-
vasti kuin aikuinen, eivatka lapset valttdAmatta tulkitse sanoja samalla lailla kuin
aikuiset. Taman vuoksi onkin tarkeaa haastattelun onnistumisen kannalta, etta

kaytetaan lapsen ikaan soveltuvaa kommunikaatiota. (Kirmanen 1999, 199.)
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Haastattelijan tulee pyrkia kayttaméan samaa kielta (Alasuutari 2005, 154).
Pienten lasten haastatteluissa on suotuisaa kayttad yksinkertaista sanastoa,
lyhyita lauseita seka kysymyksia jotka vaativat konkreettista vastausta (Kirma-
nen 1999, 199).

Pyrimme kayttdamaan haastattelutilanteissa mahdollisimman ytimekkaita kysy-
myksia. Osa kysymyksistimme vaati lapsilta paljon ajattelua seka kerronnalli-
suutta. Haastattelimme yhteensa 13 lasta. Haastattelut suoritimme 3-5 hengen
ryhmissa, jolloin haastatteluja kertyi yhteensa nelja. Osallistuimme molemmat
haastattelutilanteeseen. Tahén paadyimme keskusteltuamme paivakotien hen-
kilbkunnan kanssa. He suosittelivat ryhnmahaastatteluita, jolloin lapset olisivat
rennompia, kun on tuttuja ihmisia ymparilla. Haastattelutilanteet kestivat noin 10
minuuttia, silla lapset olivat lauluhetkien jalkeen yleensa levottomia. Haastatte-
luiden ajankohtaan paadyttiin siksi, koska kysymyksemme koskivat lauluhetkel-
l& laulettuja virsia ja hengellisia lauluja, jolloin laulut olivat lasten tuoreessa

muistissa.

Nauhoitimme lasten haastattelut, jotta pystyimme keskittymaan lapsiin kunnolla
haastattelun ajan, eika heille olisi tullut sellainen olo, ettemme kuuntelisi heita
kun kirjaisimme muistiinpanoja ylés. Haastatteluiden nauhoittaminen on tarkeaa
myoOs siksi, ettd dokumentointi (litterointi) tulee sanatarkasti, jolloin aineiston
tarkasteluvaiheessa on miellyttdvampi analysoida vuorovaikutusta seka vasta-
uksia (Kirmanen 1999, 208). Lasten haastatteluissa on hyva liittdd kysymyksia
lasten omaan arkeen, joka helpottaa lapsen vastaamista (Alasuutari 2005, 158).
Haastatteluiden alussa keskustelimme hieman paésidisesta, joka oli silloin
ajankohtainen aihe. Kyselimme lasten paasiaistraditioista seka rairuohon istu-

tuksesta. Talla pyrimme luomaan haastatteluun rentoa tunnelmaa.

Aikuisten haastattelut toteutimme kirjallisina, paivakotien tydntekijdiden kiireen
vuoksi. Lahetimme paivakoteihin sédhkopostilla kysymykset (LIITE 1), joihin kun-
kin paivakotien tyontekijat vastasivat yhdessa. Kysymyksilla halusimme selvit-
taa tyontekijoiden nakokulmaa hengellisesta musiikista, sen kaytosta ja merki-

tyksesta.
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6.2.3 Havainnointi

Havainnoinnin tarkoituksena on saada kokonaiskuva havainnoitavasta kohtees-
ta (TOrrébnen 1999, 221). Havainnoimme yhteensa viidessa eri musiikkihetkes-
s4, joista yksi oli viralliselta nimeltaan paivakodin kirkkohetki (HA2). Havainnoin-
ti ainoana aineistonkeruumenetelmana analyysin kannalta nadhdaan vaikeaksi
(Tuomi & Sarajarvi 2002, 83). TAman vuoksi onkin tuottoisampaa yhdistaa esi-
merkiksi haastattelu ja havainnointi (Tuomi & Sarajarvi 2002, 83). Tahdoimme
saada opinnaytetybhomme mahdollisimman riittdvan aineiston josta meidan on
mielekasta ja hyva koota tuloksia. Lapsia haastatellessa ei voi odottaa saavan-
sa aina taydellisia vastauksia ja valilla vastaukset voivat jaada hyvinkin vahai-
siksi. Taman vuoksi halusimme pé&éasta myds havainnoimaan lasten konkreettis-

ta kayttaytymista ja toimintaa musiikkipiireissa.

Havainnoinnin tueksi laadimme havainnointikaavakkeen (LIITE 4), jonka avulla
meidan oli helpompi seurata musiikkihetkid ja laatia muistiinpanoja. Kaavak-
keemme sisaltaa erilaisia taulukoita, joihin laitetaan rasti ruutuun kullekin tilan-
teelle sopivalle kohdalle. Jatimme loppuun tilaa vapaalle kirjoitukselle. Haastat-
telukaavaketta tehdessdmme pyrimme tekemaén siitda mahdollisimman kattavan

ja analysoimisen kannalta jarkevan.

Havainnointitavaksemme valitsimme osallistuvan havainnoinnin. Roolimme ol
havainnoida, ei osallistua varsinaisesti lauluihin ja leikkeihin. Olimme kuitenkin
osa musiikkipiiria ja lasnaolomme vaikutti lapsiin. Musiikkipiirien alussa esittay-
dyimme ja kerroimme itsestamme seka siitd, mitd olimme tekemassa ja miksi.
Annoimme lapsille tilaisuuden kysya. Havainnointi on hyvin havainnoitsijasta
riippuvaa toimintaa, ihmiset nakevat ja kokevat tilanteet eri tavoin (Eskola &
Suoranta 1998, 103). Taman vuoksi oli tarkeaa, etta osallistuimme ja olimme

molemmat l&sna havainnointitilanteissa ja teimme molemmat havainnointia.



30

7  TUTKIMUSTULOKSET

7.1 Aineiston analyysi

Olemme tehneet tutkimuksemme aineiston analyysin aineistolahtdisesta nako-
kulmasta. Aloitimme materiaalin analysoinnin litteroimalla lasten haastattelut
nauhalta. Lasten haastatteluista tuli seitseman liuskaa litteroitua tekstia. Aikuis-
ten haastattelut toteutimme kirjallisina, yhteisind haastatteluina paivakotien
tyontekijoille. Luimme haastattelut 1&api useaan kertaan. Lukukertojen jalkeen
ryhmittelimme lasten haastatteluvastauksia. Tata vaihetta kutsutaan klusteroin-
niksi eli ryhmittelyksi, jolloin pelkistetty aineisto kasitelladn tarkasti ja etsitdan
siitd samankaltaisuuksia tai eroavaisuuksia (Tuomi & Sarajarvi 2002,111-113).
Havaintojen mukaan kasitteet ryhmitelldadn ja yhdistellaan eri luokiksi, jotka ni-
metaddn luokan sisaltbd kuvaavan kasitteen mukaan (Tuomi & Sarajarvi
2002,111-113).

Teemoitimme lasten vastaukset aiheittain: hengelliset asiat, paasidisen aika,
haastatteluun liittyvat asiat sekéa lapsille tarkeat arkipaivan asiat. Halusimme
jakaa lasten vastaukset ryhmiin jasentddksemme tutkimustuloksia. Saatuamme
aikuisten haastatteluiden vastaukset etsimme niistd yhtalaisyyksia ja eroavai-
suuksia. Kavimme aikuisten haastattelut lapi kysymys kysymykseltd, jotta
saimme kattavan kuvan péaivakotien tyontekijoiden vastauksista. Jaettuamme
vastaukset ryhmittelyiden avulla teimme johtopéattksia haastatteluiden pohjalta

seka teorian nakokulmasta.

Musiikkihetkien havainnoinnissa kaytimme ennalta laadittua havainnointikaava-
ketta (LIITE 4). Olimme molemmat jokaisessa havainnointikerrassa ja taytimme
omat havainnointikaavakkeet. Saatuamme aineiston kokoon vertailimme niita
toisiinsa. Taman jalkeen yhdistimme havainnointimme yhdeksi kokonaisuudeksi
ottaen huomioon yhtalaisyydet sekd eroavaisuudet. Saatuamme havainnoinnit
yhdistettyyn muotoon ryhdyimme tutkimaan aineistoa sek& nostamaan siita tu-

loksia ja huomioita esille.
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7.2 Tyontekijoiden haastattelu

Haastattelimme paivakotien tyontekijoita kirjallisesti. Halusimme tuoda tyonteki-
joiden nakemykset esille, jotta saisimme tybhémme tietoa mahdollisimman mo-
nesta eri nakokulmasta. Paivakotien tyontekijat pohtivat ja vastasivat yhdessa

kirjallisesti heille esitettyihin kysymyksiin.

Tutkimme hengellisen musiikin kayttoéa kristillisen paivakodin arjessa haastatte-
lemalla paivakotien kasvattajia. Vastausten perusteella hengellinen musiikki
nakyy paivittdin paivakodin arjen useissa eri tilanteissa. Paivakodit mainitsivat
tilanteet, joissa hengellinen musiikki on lasna: aamupiirit (TA & TP) joissa hah-
motetaan paivan kulkua, ruokalaulut (TE & TA) joita lauletaan ennen ruokailua,
lepohetket (TA & TP), raamattupiirit (TE & TP) joilla kasitelladn raamatun ker-
tomuksia, liikuntahetket (TP & TE) ja erilaiset juhlat (TA & TP). Tyontekijoiden
haastatteluista ilmeni, etta hengellistd musiikkia on riittavasti esiopetusikaisten
lasten pdaivahoidossa. Toisaalta taas yhden paivéakodin mielestd hengellisen

musiikin kaytt6a saisi olla enemman.

Tyontekijat nakivat hengellisen musiikin kayton tarkedna esiopetusikaisten las-
ten varhaiskasvatuksessa. Hengellinen musiikki luo tunnelmaa seka ylistysta ja

sitd pidetaan siunauksena.

Musiikin/laulujen kautta hengellinen sanoma puhuttelee voimak-
kaasti (TA).

Hengelliset totuudet voivat laulujen kautta juurtua lasten sydamiin
(TA).

Hengellinen musiikki on ihana siunaus (TP).

Paivakotien musiikkipiireilla lauletuista lauluista kaytiin keskustelua usealla mu-
siikkihetkella. Tyontekijat pitivat tarkeana laulun sanojen ja niiden kautta tulevi-
en vaikeiden asioiden selvittdmista. Keskusteluilla pyritaan siihen, ettd lapsi
ymmartaisi laulujen sanat. Lasten koettiin kyselevan lauluista yksittaisia asioita

ja he pohtivat laulujen sanoja ja niiden tarkoitusta.
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Laulujen sanat jaavat helposti lasten mieleen; ne palautuvat heille
paivan mittaan ja lapset saattavat lauleskella niita leikkien lomassa.
Nain ollen niiden sanoma saa siunata lapsia ja hengelliset totuudet
voivat tatakin kautta juurtua lasten sydamiin. (TA)
Haastattelemiemme tyontekijoéiden mielestd hengellinen musiikki on tarkedssa
asemassa uskontokasvatuksessa. Uskontokasvatuksen avulla hengellistda mu-
siikkia pyritaan selittamaan lapsille. Esimerkiksi Raamattupiirissa kasitellaan
laulujen yhteyttd Raamatun kertomuksiin. Hengellisen musiikin ja uskontokas-
vatuksen yhteys on tarkea opetuksen kannalta. Lapsi kasittelee asioita esimer-
kiksi laulujen, kertomusten ja musiikin kautta, jotka auttavat lasta ymmartamaan

uskonnon sisaltéa (Kangasmaa, Petaja & Vuorelma 2008b, 44).

Erittain tarkedna (hengellinen musiikki uskontokasvatuksessa), tuo
tunnelmaa, ylistysta (TE).

Musiikki ja& mieleen. Laulujen myéta moni hyva hengellinen opetus
jaéa elamaan lapselle (TP).

Ylistyslauluissa lapset saavat ja oppivat kohtaamaan Jumalaa ra-
kastavana Isana (TA).

7.3 Musiikkihetkien havainnoinnit

Havainnoinneilla tarkoituksemme oli saada laaja kokonaisuus paivakotien mu-
siikkihetkien sisallosta. Koimme térkeaksi vertailla eri paivakotien musiikkihet-
kia, jotta saisimme mahdollisimman monipuolista tietoa tutkimuskysymystemme
kannalta. Halusimme jalkautua paivakoteihin ja sitd kautta tuoda tybhémme to-
tuudenmukaista nakoékulmaa. Havainnoimamme musiikkihetket etenivat paa-
saantoisesti samalla tavalla. Aluksi lapsiryhma keréaantyi yhteiseen tilaan, jossa
musiikkihetki jarjestettiin. Musiikkinetken vetdja alusti hetken kulun lapsille. Al-
kuvenyttely ja &&nenavaus kuuluivat musiikkihetkien alkuun. Taman jalkeen
soitettiin ja laulettiin lastenlauluja. Musiikkihetken lopussa yhteisena piirteena oli

loppurukous.

Laatimamme havainnointikaavakkeet (LIITE 4) tukivat hyvin havainnointeja se-

k& niiden analysointia. Havainnointikertoja suoritimme yhteensa viisi kertaa.
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Taulukkoon 2 olemme koonneet musiikkihetkien jakauman ja osallistujien maa-

ran.

TAULUKKO 2 Musiikkihetkien ja osallistujien méara

Paivakoti Esikoululaiset Muut paivakodin lapset Tyontekijat
HA1 3 10 3
HA2 4 10 5
HE1 13 6 3
HE2 13 6 3
HP 10 15 5

Musiikkihetkia jarjestettiin useissa eri kokoonpanoissa. Osaan musiikkihetkista
osallistuivat kaikki paivakodin lapset, kun taas osassa lapset oli jaettu pienem-
piin ikaryhmiin. Havainnointien avulla pystyimme huomiomaan, etta paivakotien
musiikkihetkien osallistujaméaéara vaikutti musiikkihetken etenemiseen seka on-
nistumiseen. Koimme pienemmat ikdryhmat otollisemmiksi lapsille, silla silloin
musiikkihetken soveltuvuus ja opetus oli suurimmalle osalle sopivaa. Pienem-
malle opetusryhmalle musiikkihetken ohjaajan oli helpompi ohjata ryhmaa ja
tyoskennelld kohti tavoitteita. Esimerkiksi yhdessa paivakodeista jarjestettiin 5-
6—vuotiaille oma musiikkihetki, jossa harjoiteltiin vanhemmille lapsille vaikeusta-

soltaan sopivia lauluja.

Kokosimme musiikkihetkilla lauletut laulut yhdeksi listaksi ja merkitsimme laulun
perdan jokaisen pdaivakodin tunnuksen, joka laulettiin kyseissa paivakodissa.
Tutkiessamme valmista listaa pystyimme tekemaan johtopaatoksen siita, etta
musiikkihetkissa kaytetyissa lauluissa ei juuri ollut yhtalaisyyksia. Yhteensa eri
lauluja laulettiin 24 kappaletta, joista kuusitoista oli hengellisia lauluja ja loput
kahdeksan oli muita lauluja. Lauluja, joita musiikkihetkilla laulettin useammin
kuin kerran ovat: Terve teille lintuset/ May song (HE1 & HEZ2), Kiitdn sua Jee-
sus/ Temmeskene Jesus (HE1 & HE2), Lensi maahan enkeli (HA2, HE1, HE2 &
HP), Jumalan kammenella (HA1 & HP), Tahdon muistaa pitkaperjantain (HA1 &
HA2), Paasiainen jatkua saa (HA1l & HA2) ja llon paiva (HA1 & HA2).

Musiikkihetkilla kaydyt keskustelut lauluista auttoivat lapsia innostumaan, kyse-
lem&éan ja ottamaan kantaa aiheeseen. Osa musiikkihetkilla lauletuista lauluista

liittyivat oleellisesti Raamatun kertomuksiin. Naita pyrittiin yhdistelemaan ja niis-
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ta keskusteltiin musiikkihetkilla (HP, HE2, HA1 & HA2). Esimerkiksi musiikkihet-
kella laulettu laulu Oksia ja vaatteita, jonka aikana lapset saivat heiluttaa teke-
mi&éan virpomisoksia musiikin tahdissa (HE1). Laulun jalkeen keskusteltiin siit&,
kuinka virpomisoksat kuvaavat palmunoksia, joita kansa heilutti Jeesuksen
matkalla Jerusalemiin (HE1). Tarkeaa on se, etta lapsilla on mahdollisuus heti
laulun jalkeen esittaa aiheeseen liittyvia ajatuksia ja kysymyksia, joihin kasvatta-
jat ovat valmiita vastaamaan. Keskustelut tukevat uskontokasvatusta jonka

myo6ta lapsi saa tukea kokonaisvaltaiseen kehitykseen.

Havainnoimamme musiikkihetket kestivat keskimaarin puoli tuntia ja ne sisalsi-
vat erilaisia piirteitd. Lapset saivat kokeilla erilaisia soittimia ja soittaa niita laulu-
jen tahdissa seka ylistyssoiton aikana. Ylistystanssi kuului osana musiikkihetkiin
(HA1 & HP). "Syntikivet” olivat tarkeassa asemassa musiikkihetkella (HA2).
Lapset saivat tuoda oman kivensa alttarille ja heille kerrottiin synnin merkityk-
sestd (HA2). Kaikissa paivakodeissa yhteisend musiikkihetken piirteena oli lop-
purukous, johon lapset saivat sanoa omia mahdollisia kiitosaiheita (HP, HA1,
HA2, HE1 & HEZ2). Musiikkihetkid elavoitti tutustuminen uusiin kieliin laulujen
avulla, joita olivat esimerkiksi englanti, swahili ja viro (HE1, HE2 & HP). Ylistys-
tanssilla lapset saivat osallistua musiikkihetkien toteuttamiseen omalla esiinty-
misellaan (HA2 & HP). Lapset saivat musiikkihetkilla soittaa eri rytmisoittimia,
kuten esimerkiksi rytmikapuloita ja rytmimunia (HA1, HA2, HE1 & HP).

Lasten kayttaytyminen musiikkihetkilla oli paaséaantoisesti rauhallista. Musiikki-
hetkien alussa ja laulujen aikana havaitsimme, etta lapset olivat kiinnostuneita,
keskittyneita ja rauhallisia. Rauhattomuutta ja hairitsevaa kaytosta saattoi havai-
ta laulujen valissa sekd musiikkihetkien lopussa. Uusien laulujen opetteleminen
ei valttamatta kiinnostanut kaikkia mutta lapset jaksoivat kuitenkin istua paikal-

laan laulun ajan.

7.4 Lasten kokemuksia hengellisesta musiikista

Lasten haastattelujen tarkoituksena oli saada lapsilta henkilokohtaisia tietoa

juuri lauletuista hengellisista lauluista. Millaisia kokemuksia ja ajatuksia lapsille
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herda hengellisestd musiikista? Haastatteluihin osallistui kerralla 3-5 lasta. Py-
rimme luomaan haastatteluissa vapautuneen ilmapiirin, jossa lapset pystyivat

keskustelemaan rennosti.

Haastattelujen kulku sujui paasaantdisesti haastattelukysymysten (LIITE 3) mu-
kaan. Aluksi kesti hetken ennen kuin lapset uskalsivat kertoa ajatuksiaan. Haas-
tattelun edetessa huomasimme, ettd lapset johdattelivat toisiaan keskustelun
edetessa. Tehtavamme oli pitdd haastattelu teemamme ymparilla. Annoimme
kuitenkin haastattelun aikana lapsille enemman mahdollisuuksia vapaaseen
keskusteluun tarpeen vaatiessa. Edelléa on otteita lasten haastatteluista.

- Mika paasidisessa on parasta (haastattelija)?

- Kinder munat ja kun saa sydda ihan sikana karkkii (LE1).
- Se ettd Jeesus nousi taivaaseen (LE1).

- Oletteko jo istuttaneet paasidisruohon (haastattelija)?

- Ollaan (LP).

- Oletteko kotona istuttanut (haastattelija)?

- Ei, taalla vaan (LP).

- Okei. Mitas silloin paasiaisenad tapahtui, mink& takia me juhli-
taan paasiaista? (haastattelija.)

- No, Jumala kuoli siis nousi haudasta (LP).

Haastatteluiden aikana huomasimme eroja lasten osallistumisessa haastatte-
luun. Osa lapsista osallistui haastatteluun rohkeammin kun taas toiset olivat
varautuneempia, eivatka ottaneet osaa oma-aloitteisesti. Pidimme kuitenkin

huolen siita, ettd haastattelun aikana jokainen lapsi sai &dnensa kuuluviin.

Paatimme kysymyksia laatiessamme, ettd lahestymme tutkimustamme yhden
lasten virren avulla. Tutkimuksemme ajankohdan ollessa paasiaisen aikaan va-
litsimme Lensi maahan enkeli -virren (LIITE 2). Osa kysymyksistamme oli
suunnattu kyseiseen virteen, jolloin koimme tarkeaksi, etté lapsilla oli tuoreessa
muistissa kyseinen virsi. TAméa helpottaisi lasten vastaamista kysymyksiimme.
Sovimme paivakotien kanssa etukateen, etta jokaisessa musiikkihetkessa laule-

taan kyseinen virsi.

Padasiassa Lensi maahan enkeli -virsi herétti lapsissa ilon- ja hyvan olon tuntei-
ta. Lapset olivat tietoisia virren sanoista ja siihen liittyvista tapahtumista.
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Mun mielestd se oli iloisen tyyppinen niin ku. Mulle tuli mieleen
Jeesuksen hauta (LP).

Niista opetuslapsista varmaan ku se enkeli tuli kertomaan niille
(LE2).

Jotenki se liittyy paasiaiseen varmasti. Jeesus nousi haudasta (LP).

Lasten haastatteluissa nousi esille paésidisen aika ja sen tapahtumat, kuten
Jeesuksen ylésnousemus ja kuolema. Jeesuksen haudasta nouseminen herétti

lapsissa keskustelua. He yrittivat muistella kyseisen virren sanoja ja tapahtumia.

Lensi maahan enkeli ja suuren kiven vieritte pois haudan suulta. Ja
sen paalle istui ja puhui iloisesti. Jeesus nousi haudasta ja meni ta-
kas taivaaseen. (LA2)

Jeesus nousi haudasta. Mut arvaas mitd me syodaan paasiaisena?
(LE2)

Jeesus kuoli ja nousi haudasta (LP).
Jeesus nousi haudasta, kuoli ristilla ja meidan syntien takia (LA2).

Lasten hengellinen musiikki luo heille mielikuvaa Jumalasta ja Raamatun ker-
tomuksista ymmarrettavalla ja mieleenpainuvalla tavalla (Kaskinen 2009, 184).
Osalle haastattelemistamme lapsista Lensi maahan enkeli-virsi toi mieleen
Raamatun eri tapahtumia, kuten esimerkiksi kertomuksen kahdesta kalasta ja

viidesta leivasta.

Se etta Jeesus nousi taivaaseen (LE1).

...Se sano et paasiaisena tuhat ihmistd kahdella kalalla ja viidella
leivalla. Se sano niin. (LP.)

7.5 Johtopaatoksia ja pohdintaa tutkimustuloksista

Keratessamme tutkimuksemme aineistoa naimme ja koimme kolmen eri paiva-
kodin toimintatapoja hengellisen musiikin kaytosta paivakotien arjessa seké us-
kontokasvatuksen tukena. Haastatteluiden myota saimme kuulla aikuisten ja

lasten ndkemyksia seka kokemuksia tutkimuksemme aiheesta.
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Varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen kannalta on mielestamme tarkeaa, etta
lapsille tarjotaan monipuolista toimintaa. Hengellista musiikkia voidaan elavait-
taa esimerkiksi soittamisella, liikunnalla ja tanssilla (Ruokonen 2007, 203).
Hengellisen musiikin opettelun elavoittdmisellda saadaan uutta mielenkiintoa op-
pimiseen. Kuva, sana, musiikki ja liike luovat hengellisen musiikin tunnelmaa ja
siséltod sekd ne toimivat myos kokonaisvaltaisena uskonnonilmaisuna. (Ruo-
konen 2007, 203.) Taiteiden, eritoten muusikin merkitysta hengellisyyden ilmen-
tamismuotona on aina pidetty tarkeassa asemassa kristinuskossa (Bunge 2008,
356). Musiikki ja musiikkituokiot luovat lapselle kannustavan ja iloisen ilmapiirin
oppia (Paasolainen 2004, 187).

Mielestdimme monipuoliset musiikkihetket ovat tarkeitd lapsen kokonaisvaltai-
sen kehityksen kannalta. Musiikkihetkien havainnointien perusteella Ruokosen
(2007, 203) teoria hengellisen musiikin monipuolisuuden tarkeydesta tukee na-
kemaamme ja kokemaamme kaytannon tilanteissa. Havainnoimamme musiik-
kihetket sisalsivat soittoa, laulua, tanssia, kuuntelemista seké keskustelua. N&ain
lapset saivat mahdollisuuden kayttaa eri aistejaan ja taitojaan. Kun yhteen het-
keen yhdistetddn monia eri elementteja, voi musiikkihetkesta muodostua lapsille

mielekés oppimiskokemus.

Varhaiskasvatuksen perusteisiin on kirjattu taiteen merkitys lapsen kehitykses-
sa. Siind mainitaan, etta lapselle on tarkedd saada kokemuksia taiteesta, tai-
doista ja ilmaisusta. Naiden kautta lapsen taidot kehittyvat yksilona ja ryhmén
jasenend. Varhaisessa iassa koetut taiteelliset peruskokemukset luovat pohjaa
myohemmille taidemieltymyksille. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
2005, 24-26.) Musiikin kayttd lapsen kanssa voi ilmentda uskonnollista koke-
musta ja spirituaalisen herkkyyden esille tuomista (Tirri 2002, 21). Mielestamme
olisi tarkedéd antaa lapsille mahdollisimman paljon musiikillisia elamyksia, jotka
osaltaan tukevat lapsen kokonaisvaltaista kehitysta. Musiikkihetkia jarjestettiin
saannollisesti jokaisessa paivakodissa mutta niiden maarissé oli eroja. Sopies-
samme musiikkihetkien havainnointikertoja ilmeni, etta musiikkihetkia saattoi
olla kerran viikossa ja toisaalla vain kaksi kertaa kuukaudessa. Mielestamme on
tarkeaa, ettd musiikkihetkiin panostetaan jo siksikin kun niiden maara on va-

haista paivakodin arjessa.
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Vertaillessamme eri musiikkihetkid huomasimme, ettd hyvin suunniteltu tuokio
auttoi yllapitamaan lasten mielenkiintoa alusta loppuun asti. Havaitsimme, etta
musiikkihetkeen panostaminen nakyy laulujen oppimisessa. Naemme musiikki-
kasvatuksen tarkeana osana lapsen kokonaisvaltaista kehitysta. Varhaisian
musiikkikasvatus vaikuttaa lapsen taitojen ja tietojen kehittdmiseen seka yksilon
persoonallisuuden muotoutumiseen (Hongisto-Aberg, Lindberg-Piiroinen & Ma-
kinen 1993, 9).

Varhaisian musiikkikasvatuksessa oppimisen ja opettamisen kannalta on tarke-
aa, ettd kasvattajan kasvatuksellinen nakemys ja oma asenne musiikkia koh-
taan ovat positiivisia (Hongisto-Aberg, Lindberg-Piiroinen & Mékinen 1993, 9).
Kasvattajien ammattitaito ja innostuneisuus heijastuu lasten oppimiseen. Mu-
siikkihetkissa innostettiin ja rohkaistiin lapsia laulamaan ja esiintymaan. Myon-
teisten esiintymiskokemusten kautta lapsi saa tukea itsetunnon kehitykseen
(Ruokonen & Ruisméki 2010, 216).

Havainnoidessamme musiikkihetkilla huomasimme eri paivakotien musiikkihet-
kien valilla olevan eroja. Mielestamme musiikkihetki onnistui paivakodissa, jos-
sa lastentarhanopettaja keskittyi ohjaamaan tuokiota ja elavoittamaan laulua
omilla eleillaan, jolloin saestaja sai keskittyd musiikin toteuttamiseen. Séestaja
oli musiikin ammattilainen, joka tuli opettamaan talon ulkopuolelta (HE 1&2).
Huomasimme eron lasten keskittymisessa musiikkihetkilld, joissa elava musiikki
oli korvattu nauhalta tulevalla musiikilla tai sdestysté ei ollut ollenkaan. Lapset

olivat innostuneempia elavan musiikin parissa kuin nauhalta tulevan musiikin.

Aikuisilla on vastuu kertoa lapsille Raamatun kertomuksia ja totuuksia (Bunge
2008, 335). Koimme, ettd keskustelut hengellisestd musiikista musiikkihetkilla
olivat opetuksen kannalta tarkeitd, silla lapsille nousi mieleen kysymyksia joi-
denkin laulujen sanoista. Kaskisen (2009,184) mukaan hengellinen musiikki voi
olla apuna selkeyttdmassa hengellisen elaman tarkeita kasitteita ja asioita. Mie-

lestamme

Paivakodeissa, joissa musiikkihetkilla keskusteltiin lauluista ja niiden sanomas-
ta, lapset olivat valmiimpia vastaamaan esittdmiimme hengellisiin kysymyksiin.
Huomasimme lapsia haastatellessa, ettd usealle lapselle lauluista nousi esille

hengellisia asioita, joita ei varsinaisesti mainittu lauluissa. Kaskisen mukaan
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(2009, 184) lasten hengellinen musiikki luo lapsille mielikuvaa Jumalasta ja
raamatunkertomuksista ymmarrettavalla ja mieleenpainuvalla tavalla. Laulut
toimivat mielleyhtymana, jonka avulla lasten mieleen muistuu lauluista jo opittu-

ja uskonnollisia kertomuksia ja tapahtumia.

Lapsilla saattaa olla voimakkaita ja suuria tunteita hengellisid asioita kohtaan
(Hay & Nye 1998, 80). Taméa ilmeni analysoidessamme lasten haastatteluita.
Suurin osa haastattelemistamme lapsista olisivat keskustelleet mieluummin
esimerkiksi kissoista ja koirista kuin hengellisistd asioista. Lapsen hengellisyy-
delle tunnusomainen piirre onkin konkreettisuus (Hietamaki 2011, 15). Poh-
dimme keskustelua hengellisyydesta. Voiko lasten hengellisyys ilmentya arki-
paivan asioiden kautta? Lapset eivat useinkaan puhu suoraan hengellisista asi-
oista, vaan ne tulevat epasuorasti esille joidenkin muiden aihepiirien yhteydesta
(Tirri 2002, 24).

Uskonnollisissa kokemuksissa tunne, toiminta, elamys, ymmarrys ja mielikuvi-
tus vaikuttavat lapsen oivaltamiseen kokonaisvaltaisesti (Kangasmaa, Petdja &
Vuorelma 2008b, 44). Tutkimuksemme aikana olemme pyrkineet selvittdmaan
hengellisen musiikin vaikutusta lapsen kokonaisvaltaiseen kehitykseen. Tyom-
me lopussa voimmekin todeta teorian ja tutkimustulosten perusteella hengelli-
sen musiikin olevan yhtena osatekijana lapsen kokonaisvaltaisessa kehitykses-

sa.

7.6  Tutkimuksen luotettavuus

Tutkimuksessamme halusimme tutkia kristillisten paivakotien hengellisen musii-
kin kayttoa ja sitd kuinka se tukee uskontokasvatusta. Toimme myo6s tutkimuk-
sessamme esille lasten kokemuksia ja ajatuksia hengellisestd musiikista. Tut-
kimuksemme oli mielestdmme tarpeellinen, koska halusimme selvittaa kuinka
hengellinen musiikki on l&asna paikassa jossa sen kaytolle on kaikki edellytykset
ja mahdollisuudet toteuttaa. Mediassa on viime vuosina kayty keskustelua esi-
merkiksi Suvivirren laulamisesta kevatjuhlassa. Olimme huolissamme hengelli-

sen musiikin kayttokulttuurista seka kristillisten traditioiden yllapitamisesta.
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Aloitimme tutkimuksemme syksylla 2010. Jolloin suunnittelimme tutkimuksen
aihetta, sen rajaamista ja toteuttamista. Kevaalla 2011 ryhdyimme kerddméan
tutkimusaineistoa. Kesalla 2011 aloitimme teoriatiedon Kirjoittamisen seka ai-
neistojen analyysin. Syksylla 2011 viimeistelimme ja kirjoitimme tyétamme puh-
taaksi. Aikataulumme on ollut nopea, mutta olemme saaneet keskittya tydhom-

me tayspaivaisesti.

Aloittaessamme tutkimusta lahdimme tutkimukseen avoimin ja vastaanottavai-
sin mielin. Kristilliset paivakodit olivat meille lahes tuntematon alue, kuitenkin
meilla oli joitakin ennakkokasityksia niistd. Saimme monille omille ajatuksillem-
me uusia nakemyksia tutkimuksen edetessa, kuten hengellisen muusikin moni-

puolisuudesta ja sen nakymisesta paivakodeissa.

Aineiston keruu sujui mielestdmme padasiallisesti hyvin. Osallistuimme mo-
lemmat jokaiseen havainnointikertaan sek& haastattelutilanteisiin. Useammalla
havainnointikerralla voidaan varmistaa aineistonkeruumenetelman tarkkuus ja
useamman havainnoitsijan kaytolla voidaan taata tutkimuksen objektiivisuus
(Eskola & Suoranta 1998, 214-215). Lasten haastattelut olivat haasteellisia,
mutta halusimme kuitenkin saada myo6s lapsen &anen kuuluville tydssamme.
Osa lapsista oli haastatteluhetkilld varsin levottomia ja he halusivat paasta te-
kemaan jotakin mukavampaa. Jalkeenpain pohdimme, olisiko haastattelut pita-
nyt ajoittaa johonkin muuhun ajankohtaan, jolloin lapset olisivat jaksaneet pa-
remmin keskittya kysymyksiimme. Pohdimme, asetimmeko odotukset lasten

vastauksista liian korkealle?

Tyontekijoiden sitoutuminen yhteistyéhon oli meille positiivinen kokemus. Se ol
tutkimuksemme suuri voimavara. Haastattelujen toteuttaminen kirjallisena tyon-
tekijoille antoi heille aikaa pohtia ja vastata rauhassa esittdmiimme kysymyksiin.
Vastausten perusteella voimme todeta saaneemme hyvié vastauksia mutta us-
komme, ettd olisimme voineet saada kattavampia vastauksia haastattelemalla

tyontekijoitd kasvotusten.

Luotettavuus tutkimuksessamme tulee meidan mielestamme esille omasta las-
naolostamme. Olemme jalkautuneet paivakoteihin ja niiden arkeen. Rapor-

toimme ndkemé&mme, kokemamme ja kuulemamme sellaisenaan.
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8 POHDINTA

8.1 Tutkimuksen eettisyys

Sanat etiikka ja moraali tulevat kreikan kielesta sanoista ethos ja mores. Naista
sanoista johdetuilla etiikalla ja moraalilla tarkoitetaan sellaisia tottumuksia, tapo-
ja seka rajoituksia, jotka saatelevat ihmisten keskindista elamaa. Laheisesti
etilkkka ja moraali ovat lasna sellaisissa tilanteissa, joissa ei ole yhta oikeaa rat-
kaisua. (Kuula 2006, 21.)

Eettiseen ajatteluun tarvitaan kykya nahda tilanne seka omien etta yhteison ar-
vojen kautta ja pyrkia luomaan paatds oikeasta ja vaarasta toiminnasta kysei-
sessa tilanteessa. My0ds tutkimusta tehdessa tutkijalla on eettinen vastuu (Kuula
2006, 21). Eettisyyden merkitysta on hyva pohtia tutkimuksen eri vaiheissa, ku-
ten esimerkiksi tutkimuslupa, tutkimusaineiston keruu seka tutkimuksesta tiedot-
taminen (Eskola & Suoranta 1998, 52-53). Eri lakien ja eettisten normien tun-
teminen auttaa tutkijaa konkreettisissa ratkaisuissa, mutta itse tutkimustydssa
tutkijan on itse tehtava ratkaisut ja kantaa niista vastuu (Kuula 2006, 21).

Lasten parissa tehdyssé tutkimuksessa tulee aina muistaa eettinen nakékulma.
Ensimmaisenda tulee hankkia kirjallinen lupa tai suostumus lapsen osallistumi-
sesta tutkimukseen lapsen huoltajalta (Kuula 2006, 147). Saatuamme yhteis-
tyokumppanit teimme suostumuslomakkeet (LIITE 5) vanhemmille, jotka paiva-
kodin henkilokunta jakoi tutkimukseen osallistuvien lasten huoltajille. Vanhem-
mille tulee selkeasti tuoda esille tutkimuksen tavoitteet, toteutettavat menetel-
mat seka lapsilta vaadittavat asemat (Ruoppila 1999, 32). Myds tietojen kasitte-
ly ja raportointi seka tutkimukseen osallistujien anonymiteetin takaaminen tulee
tuoda vanhemmille esille (Ruoppila 1999,32). Saatuamme vanhemmilta suos-
tumuslomakkeet taytettyina pystyimme aloittamaan varsinaisen tutkimuksem-
me. Tutkimukseen olivat suostuvaisia osallistumaan kaikki lukuun ottamatta
yhta perhettd, jossa tutkimukseen osallistumisen uskottiin olevan lapselle liian

stressaavaa seka haastavaa.
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Lapsille tulee kertoa tutkimuksesta, mista siina on kysymys ja mita heiltd odote-
taan (Ruoppila 1999, 38). Paivakotien viikko-ohjelmiin oli kirjattu meidan ha-
vainnointiaikamme seké& haastatteluaika, jolloin vanhemmat olivat tietoisia asi-
asta. Tutkimuksen seuraavana vaiheena kerroimme tutkimukseen osallistuville
lapsille mita teemme ja mita heiltd odotetaan. Havainnointimme alussa esittay-
dyimme ja kerroimme tutkimuksestamme. Kerroimme, etta olimme kiinnostunei-

ta lasten laulamisesta seké lauluhetkessa olemisesta.

Haastattelutilanteessa kysyimme lapsilta suullisesti, halusivatko he osallistua
haastatteluun. Jos lapsi kieltaytyy haastatteluun osallistumisesta, ei hanta voida
siihen velvoittaa (Kuula 2006,148). Kaikki valitsemamme lapset olivat halukkaita
osallistumaan. Haastattelun alussa kerroimme lapsille, ettd nauhoitamme haas-
tattelun, jotta voisimme myodhemmin kuunnella keskusteluamme. Esittelimme
my6s nauhoituslaitettamme lapsille. Olemme sadilyttdneet ja suojanneet tutki-

musaineiston tarkasti seka huolellisesti.

Tyon eettisyys on ollut meille koko tydprosessin ajan tarkedd. Olemme ottaneet
huomioon lasten osallisuuden tutkimustydssa ja halunneet suojata lasten yksi-
tyisyytta. Lapsilahtoisyys on ollut vahvana teemana tydmme toteuttamisessa.

8.2 Hengellinen musiikki paivakodissa

Opinnaytetyota aloittaessa meilla ei ollut juurikaan tietoa hengellisen musiikin
kaytosta varhaiskasvatuksessa. Aihe kuitenkin kiinnosti meita kirkollisen suun-
tautumisemme vuoksi. Saimme opinnaytetyoprosessin aikana kokea hengelli-
sen musiikin merkityksen ja sen pohjalta haluamme pohtia hengellisen musiikin

tukea varhaiskasvatuksen uskontokasvatuksessa.

Olemme mielissdamme siitd, ettd tutkimissamme paivakodeissa hengellisen mu-
siikin osuus on suuri. Yleinen keskustelu mediassa hengellisen musiikin vahen-
tamisesta paivakodeissa ja kouluissa asettaa mielestamme sen aseman uha-
tuksi. Naemme kulttuurin ja perinteen jatkumon tuleville sukupolville tarkeaksi,

koska koemme kristillisyyden osana suomalaista arkipaivaa ja arvopohjaa. Us-
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kontokasvatuksen avulla lapsi saa kokemuksia maamme kulttuurin juurista seka
siihen liittymisesta ja jatkuvuudesta (Saarinen 2002, 10-11). Myds hengellisen
musiikkiperinteen jatkumisen ja vaalimisen myota voidaan yllapitaa kristillisia
traditioita ja niiden jatkumoa (Hiilamo 2007, 129). Ty6ta tehdessamme pohdim-
me, kuinka tarked& hengellisen musiikin kayttd on kristillisten perinteiden jatku-
misen kannalta. Ndemme niiden jatkumisen myo6s yleissivistavana tekijana.
Hengellinen musiikki kuuluu kiinteasti kulttuurimme uskonnolliseen traditioon ja
kirkkovuoden kiertoon liittyviin juhliin (Ruokonen 2007, 201). Kristillisten traditi-
oiden ei tulisi olla vakinaisia. Esimerkiksi laulun ja musiikin avulla traditiot voivat
muodostua positiivisiksi kokemuksiksi. (Hietamaki 2011, 15.) Kiristillisten perin-
teiden jatkumisen merkitys seka lapsen spiritualiteetin kokonaisvaltainen tuke-
minen eivat kuitenkaan nousseet kasvattajien haastatteluista esille. Pohdimme,
vaikuttaako hengellisyyden jatkuva lasn&olo paivakodeissa siihen, ettei haastat-

teluista noussut esille edella mainittuja asioita.

Hengellisen musiikin tulevaisuus yleisella tasolla varhaiskasvatuksessa mietityt-
taa meitd. Kuinka sita voisi kehittda? Tutkimissamme kristillisissé paivakodeissa
hengellinen musiikki kuului arkipaivaan. Kuinka hengellistda musiikkia voitaisiin
tarjota kaikille halukkaille lapsille mahdolliseksi? Tyontekijoiden oma kiinnostus
seka avoin suhtautuminen hengelliseen musiikkiin ja sen kayttdmiseen opetus-
valineend on yhtena edellytyksena kristillisten perinteiden jatkumossa. Tassa
kuitenkin tulee ottaa huomioon lasten eri uskontokuntiin kuuluminen ja kirkkoon

kuulumattomuus, joka on talla hetkella lisdantynyt Suomessa.

Mielestamme hengellisen musiikin tulevaisuuden turvaaminen varhaiskasvatuk-
sessa on my6s enenevissd maarin seurakuntien tehtava. Paivahoidon yhteistyd
seurakunnan kanssa on virsikasvatuksen kannalta erittain tarkeaa. (Haunio
2004, 194). Seurakuntien, paivakotien ja koulujen yhteisty6ta tulisi tukea ja roh-
kaista. Seurakunnat pystyvat tukemaan péaivakotien uskonnollista kasvatusta

moniammatillisella osaamisella.

Opinnaytetydmme aihe rajautui kristillisiin paivakoteihin. Tydmme aikana meille
nousi usein mielenkiinto myos kunnallisia paivakoteja kohtaan. Kuinka hengelli-
nen musiikki nakyy siella? Olisi mielenkiintoista saada tietda tulevaisuudessa

hengellisen musiikin nékyvyytta ja merkitysta kunnallisen paivahoidon sektorilla.
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8.3 Ammatillinen kehittyminen

OpinnaytetyOprosessi on ollut antoisa ja opettavainen osa ammatillista kasvu-
amme. Tydomme kaynnistaminen oli aluksi vaikeaa. Vaikka aiheemme oli tie-
dossa alusta asti, koimme sen haastavaksi itsellemme. Aiheen muodostuminen
sekad rajaaminen kestivat kauan ja teimme paljon t6ita sen eteen. Tydn perin-
pohjainen suunnittelu oli tarkeaa oman itsemme kehittymisen kannalta. Opin-
naytetyd on kulkenut tiiviisti mukanamme viimeisen puolentoista vuoden ajan.
Tiivis aikataulu vaati hyvaa suunnittelua, kokonaisvaltaista paritydskentelya ja

tahtoa saada opinnaytetyo valmiiksi kunnialla.

Diakonin ammatillinen kehittyminen on nakynyt tyéssamme alusta asti. Kristilli-
syys on ollut lasna tyéssamme ja olemme saaneet laajempaa nakokulmaa dia-
konin tyohon. Olemme pohtineet mahdollisuuksiamme tulevaisuudessa kirkon
tyontekijoind. Kirkon tyontekijdina meilla on mahdollisuudet perheiden kautta
olla osallisena lapsen varhaiskasvatuksessa (Lapsi on osallinen 2008, 34). Na-
emme diakoniatydn haasteena ennaltaehkaisevan perhetyon tukemisen. Mie-
lestimme olisi tdrkedd saada lapsiperheet l[ahemmaéksi diakoniatyota ja sité
kautta auttaa perheitd selviytymaan arjessa.

Lastentarhanopettajan patevyyden osalta ammatillinen kasvumme on kehittynyt
erityisesti esikouluikédisten varhaiskasvatuksessa. Olemme huomanneet lapsen
kokonaisvaltaisen kehityksen tarkeyden ja kuinka tarke&a on antaa lapselle ti-
laisuus kasvaa omien rajojen puitteissa. Jokainen lapsi on yksild, jolle tulisi an-

taa tarvittava tuki ja tila kokonaisvaltaiseen kehitykseen.

Tulevina lastentarhanopettajina olemme tutkimuksemme kautta saaneet hyvat
lahtokohdat uskontokasvatuksen toteuttamiseen. Kasvatusyhteistyo péaivakodin
ja vanhempien valilla on tarkeaa uskontokasvatuksen kannalta, jolloin lapselle
voidaan tarjota haluttu uskonnollinen opetus. Koemme kasvatuskumppanuuden
merkityksellisena vanhempien kanssa ja tulevina lastentarhanopettajina naem-

me sen voimavarana lapsen kokonaisvaltaiselle kehitykselle.

Lasten hengellinen musiikki on tullut tydmme kautta tutuksi alueeksi. Olemme

saaneet huomata sen monipuolisuuden ja rikkauden. Paivakotivierailujen aika-
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na olemme pystyneet arvioimaan toimintoja niin kriittisesti kuin positiivisestikin.

Olemme siséistaneet uusia tapoja opettaa ja oppia.

Saadessamme opinnadytetyoprosessin loppuvaiheeseen voimme tyytyvaisin
mielin katsoa menneeseen. Koemme kasvaneemme henkisesti ja ammatillises-

ti. Olemme tyytyvaisia opinnaytetyoprosessiin ja sen aikana oppimaamme.



46

LAHTEET

Ahteenmaki-Pelkonen, Leena 1993. Paivahoidon uskontokasvatus. Helsinki:
Kirjayhtyma.

Alasuutari, Maarit 2005. Mika rakentaa vuorovaikutusta lapsen haastattelussa?
Teoksessa Haastattelu: tutkimus tilanteet ja vuorovaikutus. Johan-
na Ruusuvuori & Liisa Tiittula (toim.) Tampere: Vastapaino, 145—
162.

Bunge, Marcia J 2008. Biblical and Theological Perspectives on children, par-
ents and "best practices” for faith formation: resources for child,
youth and family ministry today. Dialog: A journal of theolo-
gy.Volume 47, number 4, 348-360.

Dunderfelt, Tony 1990. Elaméankaari psykologia. Helsinki: WSOY. 9. uudistettu
painos, 1997.

Eerola, Kaija 1997 Toinen painos 2001. Musiikki lapsitydssa. Teoksessa Liisa
Luukkonen (toim.) Nollasta neljaantoista: Kasikirja seurakuntien
lapsi- ja varhaisnuorisoty6hon. Helsinki: LK-kirjat, 164—169.

Eerola, Kaija 2004. Lasten virsi tukee uskontokasvatusta. Teoksessa Juhani
Haapasalo, Liisa Lauerma, Martti Nissinen & Pekka Suikkanen
(toim.) Kirkkomusiikki. Helsinki: Edita Prima Oy, 68—69.

Eerola, Kaija 2005. Musiikin lumous. Teoksessa Kalevi Virtanen (toim.) Kohti
leikkivaa kirkkoa. Helsinki: Lasten keskus, 76—86.

Eerola, Kaija 2009. Lasten virsi ja musiikkikasvatus. Teoksessa Kaija Eerola
Virikkeita lasten virteen. Helsinki: Lasten keskus, 183—-184.

Eskola, Jari & Suoranta, Juha 1998. Johdatus laadulliseen tutkimukseen. Tam-
pere: Vastapaino.

Espoon kristillinen koulu i.a. Viitattu 17.8.2011. www.eykk.com

Halmetoja, Annukka; Luukkanen, Nana & Manner, Heidi 2008. Haistellen, mais-
tellen ja korotellen: toiminnallisia hartauksia seurakuntien perhe-
kerhoille. Diakonia-amattikorkeakoulu. Pieksamaen toimipaikka.
Sosiaalialan koulutusohjelma. Opinnaytetyo.

Haunio, Anna-Liisa 2004. Lasten urku- ja virsikonsertti. Teoksessa Leena Hei-
nonen, Juha Luodeslampi & Leena Salmensaari (toim.) Lapsityon
kasikirja. Helsinki: Kirjapaja Oy, 189-195.

Hay, Davis & Nye, Rebecca 1998. The spirit of the child. London: Fount, 79-91.



47

Hietamaki, Tuula 2011. Lapsen kanssa lahemmas pyhaa. Kirkko ja kaupunki
28.9 (36), 14-15.

Hiilamo, Kirsi 2007. Hengellinen musiikki kodissa. Teoksessa Timo Ryhanen
(toim.) Ajan virrassa. Elaman kaari. Helsinki: Weiling+G66s, 108—
139.

Hirvonen, Riitta 2009. Ystava sa lapsien: Lasten virret ja hengelliset laulut suo-
menkielisissa kokoelmissa 1824-1938 ja niiden vaikutukset vuoden
1938 virsikirjaan. Vantaa: Riitta Hirvonen.

Jarvinen, Laine & Hellman-Suominen 2009. Varhaiskasvatusta ammattitaidolla.
Helsinki: Kirja paja.

Kaarakainen, Minna 2004. Hoivayrityksen perustaminen ja toiminta ohjaava
lainsdadantd. Teoksessa Sari Rissanen & Sirkka Sinkkonen (toim.)
Hoivayrittajyys. Jyvaskyla: PS-Kustannus. 51-66.

Kallioniemi, Arto 2008. Uskontokasvatus varhaiskasvatuksessa. Kansanlasten-
tarhasta paivakotiin. Teoksessa Tiina Kangasmaa, Helja Petdja &
Paivi Vuorelma (toim.) Lapsenkaltainen: uskonnolliskatsomukselli-
nen orientaatio varhaiskasvatuksessa. Helsinki: Lasten keskus, 9—
23.

Kangasmaa, Tiina; Petdja, Helja & Vuorelma, Paivi 2008a. Lapsella on oikeus
omaan uskontoon. Teoksessa Tiina Kangasmaa, Helja Petgja &
Paivi Vuorelma (toim.) Lapsenkaltainen: uskonnolliskatsomukselli-
nen orientaatio varhaiskasvatuksessa. Helsinki: Lasten keskus, 39—
41.

Kangasmaa, Tiina; Petdja, Helja & Vuorelma, Paivi 2008b. Lapsen uskon kehi-
tys. Teoksessa Tiina Kangasmaa, Helja Petdja & Paivi Vuorelma
(toim.) Lapsenkaltainen: uskonnolliskatsomuksellinen orientaatio
varhaiskasvatuksessa. Helsinki: Lasten keskus, 42—46.

Kaskinen, Anna-Mari 2009. Ajatuksia lasten virren tekstien pohjalta. Teoksessa
Kaija Eerola (toim.) Virikkeitad lasten virteen. Helsinki: Lasten kes-
kus, 184-185.

Keski-Uudenmaan kristillisen koulun ja péaivékodin kannatusyhdistys ry. 2007.
Viitattu 17.8.2011. www.kristillinenkoulu.net

Kirmanen, Tiina 1999. Haastattelu lapsen ja aikuisen kohtaamisena — koke-
muksia lasten pelkojen tutkimisesta. Teoksessa Isto Ruoppila, Ee-
va Hujala, Kirsti Karila, Jarmo Kinos, Pirkko Niiranen & Mikko Ojala
(toim.) Varhaiskasvatuksen tutkimusmenetelmat. Jyvaskyla: Atena,
194-217.



48

Kristillinen koulu ja paivakoti i.a. Paivakoti. Viitattu 10.11.2011.
www.kristillinenkoulu.org

Kuula, Arja 2006.Tutkimusetiikka: aineistojen hankinta, kaytt6 ja sailytys. Tam-
pere: Vastapaino.

Laki 304/83 2a 8. Laki paivahoidon uskonnollisesta kasvatuksesta. Viitattu
26.9.2011. http://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1973/19730036

Laki 36/1973. Laki lasten péaivahoidosta. Finlex i.a. Viitattu 17.8.2011.
http://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1973/19730036

Lapsi on osallinen: Kirkon varhaiskasvatuksen kehittamisasiakirja 2008. Helsin-
ki: Kirkkohallitus, Kirkon kasvatus- ja nuorisoty®.

Lindfors, Helena 2008. Perinne elaméksi. Teoksessa Jouko Porkka (toim.) Joh-
datus kristilliseen kasvatukseen. Helsinki: Lastenkeskus/LK-kirjat,
255-282.

Luukkonen, Liisa 1997. Lapsen kehitys. Teoksessa Liisa Luukkonen (toim.) Nol-
lasta neljaantoista: kasikirja seurakuntien lapsi- ja varhaisnuoriso-
tyohon.Helsinki: LK-kirjat, 30—49. Toinen painos, 2001.

Luumi, Pertti 2001. Symbolididaktiikan mahdollisuudet uskontokasvatuksessa.
Teoksessa Jaakko Salminen (toim.) Varhaiskasvatuksen uskonto-
kasvatus. Helsinki: Helsingin yliopisto, 139-161.

Luumi, Pertti 2002. Esteettis- uskonnollinen kasvatus. Teoksessa Seija Saari-
nen (toim.) Kaikille tilaa riittdd: Paivahoidon uskontokasvatus. Hel-
sinki: Lasten Keskus, 36—42.

Marjanen, Jaana 2009, Lasten virsi, raamattu ja kirkkovuosi. Teoksessa Kaija
Eerola (toim.) Virikkeitd lasten virteen. Helsinki: Lasten keskus,
185-193.

Marjanen, Kaarina 2009. Musiikkisuunnittelu varhaisian musiikinopetuksen na-
kokulmasta. Teoksessa Jukka Louhivaara, Pirkko Paananen & Lau-
ri Vakeva (toim.) Musiikkikasvatus: ndkokulmia kasvatukseen, ope-
tukseen ja tutkimukseen. Jyvaskyla: Suomen Musiikkikasvatusseu-
ra — FISME r.y, 385-405.

Mattila, Sirkka 2008. Uskontokasvatuksen orientaatio. Teoksessa Tiina Kan-
gasmaa, Helja Petdja & Paivi Vuorelma (toim.) Lapsenkaltainen:
uskonnolliskatsomuksellinen  orientaatio varhaiskasvatuksessa.
Helsinki: Lasten keskus, 62—68.



49

Muhonen, Mervi & Tirri, Kirsi 2008. Mita on kristillinen kasvatus? Teoksessa
Jouko Porkka (toim.) Johdatus kristilliseen kasvatukseen. Helsinki:
Lastenkeskus/ LK-kirjat. 63—82.

Nurmi, Jari-Erik; Ahonen, Timo; Lyytinen, Heikki; Lyytinen, Paula; Pulkkinen,
Lea & Ruoppila, Isto 2009. Inmisen psykologinen kehitys. Helsinki:
WSOQY. 1.-4. painos, 2010

Opetus- ja  kulttuuriministerio6  i.a.  Esiopetus. Viitattu  15.8.2011.
http://www.minedu.fi/OPM/Koulutus/yleissivistaevae koulutus/esiop
etus/?lang=fi

Opetushallitus  2010.  Oikeus  esiopetukseen. Viitattu  21.10.2011.
http://www.oph.fi/koulutus_ja_tutkinnot/esiopetus/oikeus_esiopetuk
seen

Paasolainen, Tuuli 2004. Musiikki lasten kanssa. Teoksessa Leena Heinonen,
Juha Luodeslampi & Leena Salmensaari (toim.). Lapsityon kasikir-
ja. Helsinki: Kirjapaja Oy, 183—-188.

Pajamo, Reijo & Tuppurainen Erkki 2004. Suomen musiikin historia, kirkkomu-
siikki. Helsinki: WSOY.

Petdja, Helja & Kangasmaa, Tiina 2006. Vasu ohjaa ja opastaa — kuin keittokirja
kokkia. Seurakuntien Lapsityon Keskus ry. Viitattu 10.8.2011
http://www.evl-
slk.fi/kirkon_varhaiskasvatus/tukea varhaiskasvatuksen_uskontoka
svatukseen/vasu_ohjaa_ja_opastaa/

Petdja, Helja 2008. Varhaiskasvatuksen uskontokasvatus. Teoksessa Jouko
Porkka (toim.) Johdatus kristilliseen kasvatukseen. Helsinki: Las-
tenkeskus/LK-kirjat, 121-130.

Paivahoidon uskontokasvatus. Onks enkeleita olemassa? — nakdkulmia péiva-
hoidon uskontokasvatukseen 2011. Viitattu 5.9.2011.
http://www.kirkonrotta.fi/attachments/paivahoidonuskontokasvatusv
almissmallfile.pdf

Paivakodin uskonnollinen kasvatus 1983. Kaisa Eskelinen (toim.) Helsinki: Las-
ten Keskus.

Paivakoti Agape varhaiskasvatussuunnitelma i.a. Viitattu 17.8.2011.
http://www.hel.fi/wps/wcm/connect/63175a004a175db798e5f83d8d
1d4668/Pk+Agapen+vasul60211.pdf?MOD=AJPERES&Imod=127
6399571



50

Ruokonen, Inkeri 2007. Musiikki uskonnon opetuksessa. Teoksessa Juha Luo-
deslampi & Sari Nevalainen (toim.) Opetan uskontoa alakoulussa.
Helsinki: Lasten keskus, 199-211.

Ruokonen, Inkeri & Ruisméki, Heikki 2010. Musiikin merkitys lapsen kauneu-
dentajuun ja ihmisyyteen kasvamisessa. Teoksessa Martin Ubani,
Arto Kallioniemi & Juha Luodeslampi (toim.) Kokonaisvaltainen
kasvatus, lapsi ja uskonto. Helsinki: Lasten keskus, 209-224.

Ruoppila, Isto 1999. Lasten tutkimuksen eettisid kysymyksia. Teoksessa Isto
Ruoppila, Eeva Hujala, Kirsti Karila, Jarmo Kinos, Pirkko Niiranen &
Mikko Ojala (toim.) Varhaiskasvatuksen tutkimusmenetelméat. Jy-
vaskyla: Atena, 26-51.

Ré&sanen, Antti 2001. Lapsen kasitys Jumalasta. Teoksessa Jaakko Salminen
(toim.) Varhaiskasvatuksen uskontokasvatus. Helsinki: Helsingin
yliopisto, 79-95.

Saarinen, Seija 2002.Uskontokasvatuksen arkea ja juhlaa. Teoksessa Seija
Saarinen (toim.) Kaikille tilaa riittaa: Paivahoidon uskontokasvatus.
Helsinki: Lasten Keskus. 10-16.

Sosiaali- ja terveysministeri6 2010. Paivahoito. Viitattu 15.8.2011.
http://www.stm.fi/lapset/palvelut_perheille/paivahoito

Suomen evankelis-luterilainen kirkko i.a. Aamenesta oylattiin. Paivahoidon us-

kontokasvatus. Viitattu 5.8.2011.
http://www.evI2.fi/sanasto/index.php/P%C3%A4iv%C3%A4hoidon_
uskontokasvatus

Suomen evankelis-luterilaisen kirkon virsikirja. Hyvaksytty kirkolliskokouksen
ylimaaraisessa istunnossa 13. helmikuuta 1986. Helsinki: Kirkko-
palvelut.

Tirri, Kirsi 2001. Lapsen spiritualiteetti herkkyytta toiselle todellisuudelle. Pikku-
vaki 2, 8-10.

Tirri, Kirsi 2002. Lapsen uskon maailma ja sen kohtaaminen. Teoksessa Seija
Saarinen (toim.) Kaikille tilaa riittaa: Paivahoidon uskontokasvatus.
Helsinki: Lasten Keskus, 17-27.

Tuomi, Jouni & Sarajarvi, Anneli 2002. Laadullinen tutkimus ja sisallon analyysi.
Helsinki: Tammi.

Torrénen, Maritta 1999. Lapsi ja osallistuva havainnoiminen. Teoksessa Teok-
sessa Isto Ruoppila, Eeva Hujala, Kirsti Karila, Jarmo Kinos, Pirkko
Niiranen & Mikko Ojala (toim.) Varhaiskasvatuksen tutkimusmene-
telmat. Jyvaskyla: Atena, 218-233.



51

Ubani, Martin 2010. Lapsen kokonaisvaltaisuus uskontokasvatuksessa. Teok-
sessa Martin Ubani, Arto Kallioniemi & Juha Luodeslampi (toim.)
Kokonaisvaltainen kasvatus: lapsi ja uskonto. Helsinki: Lasten kes-
kus, 39-53.

Unicef 2011. Mika on lapsen oikeuksien sopimus? Viitattu 3.9.2011
http://www.unicef.fi/mika-on-lapsen-oikeuksien-sopimus

Varhaisian musiikkikasvatus seurakunnassa 2004. Suomen ev.lut. kirkkohalli-
tuksen julkaisuja 2004:8.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2005. Viitattu 17.8.2011.
http://www.thl fi/thl-client/pdfs/7eef5448-e8a3-4887-ab97-
19719ea74066

Vatanen, Osmo 2003. Laulu ja soitto. Teoksessa Seppo Hayrynen, Heikki Kotila
& Osmo Vatanen (toim.) Spiritualiteetin kasikirja. Helsinki: Kirjapaja,
317-329.

Vuorialho, Maria 2006. Musiikki alle kouluikaisen lapsen uskontokasvatuksen
tukena: Kiitos laulu soi! — vihkonen kasvattajalle. Diakonia-
ammattikorkeakoulu. Helsingin toimipaikka. Diakoninen sosiaali-,
terveys- ja kasvatusalan koulutusohjelma. Opinnaytety®.

Valimaki, Anna-Leena 2008. Esipuhe. Uskonnolliskatsomuksellinen orientaation
merkitys osana varhaiskasvatuksen kokonaisuutta. Teoksessa Tii-
na Kangasmaa, Helja Petdja & Paivi Vuorelma(toim.) Lapsenkaltai-
nen: uskonnolliskatsomuksellinen orientaatio varhaiskasvatukses-
sa. Helsinki: Lasten keskus, 6-8.



52

LIITE 1 Tyodntekijdiden haastattelukaavake

1. Missa tilanteissa hengellisia lauluja kaytetaan esiopetusikaisten lasten
paivahoidossa?

2. Tulisiko mielestanne hengellisia lauluja kayttdd enemman tai vahemman
esiopetusikaisten lasten paivahoidossa?

3. Kuinka paljon hengellisista lauluista kaydaan keskustelua yhdesséa esi-
opetusikaisten lasten kanssa esim. musiikkituokion paatteeksi?

4. Millaisia ajatuksia tai kysymyksid laulut ovat herattdneet lapsissa, vai
ovatko?

5. Kuinka tarpeellisena néette hengellisten laulujen kaytbn esiopetusikais-
ten lasten varhaiskasvatuksessa seka uskontokasvatuksessa?

6. Haluaisitteko mainita jotakin muuta hengellisten laulujen kayttsta esiope-
tusikaisten lasten varhaiskasvatuksessa?



LIITE 2 Lensi maahan enkeli- virsi

Lensi maahan enkeli

joutui sampi tuulta.

Suuren kiven vieritti

han syrjadn haudan suulta.
Suuren kiven vieritti

han syrjadn haudan suulta.
Kivelle han istahti,

puhui iloisesti;

Jeesus nousi haudastaan
ja elaa ikuisesti.

Jeesus nousi haudastaan
ja elaa ikuisesti.

. Jeesus, taivaan kuningas,
kuolon vallan voitti.
Jalkeen pitkaperjantain
nain paasiainen koitti.
Jalkeen pitkaperjantain
nain paasiainen koitti.

Niin kuin taivaan enkeli
mekin iloitsemme.
Saamme rientdd kertomaan:
Nyt elaa Jeesuksemme.
Saamme rientdd kertomaan:
Nyt elda Jeesuksemme.
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LIITE 3 Lasten haastattelukysymykset

1. Muistatko, mité lauluja musiikkihetkessa laulettiin?

2. Muistatko laulun "Lensi Maahan enkeli” Mista laulussa kerrottiin?

3. Mita ajatuksia sinulle tulee tasta laulusta?
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LIITE 4 Musiikkihetken havainnointikaavake

Paivakoti

Havainnointikerta

55

Osallistujat Esikoululaiset muut  paivakodin | paivakodin tydnte-
lapset kijat

Osallistujien  luku-

maara

1 Musiikkihetkell& lauletut laulut:

1. 6.

2. 7.

3. 8.

4. 9.

5. 10.

2 Musiikkihetkella laulettiin hengellisia lauluja __ kpl.

3 Lauletuista lauluista keskusteltiin yhdesséa vahan__  paljon__

Millaisia asioita lauluista nousi esille?




4 Esikouluikaiset lapset osallistuivat lauluihin/leikkeihin
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laulut kaikki lapset

melkein kaikki

ei kukaan

5 Lapset jaksoivat keskittyd kuuntelemaan

osanneet laulua/sanoja

kaikki lapset melkein kaikki___

6 Lapset osallistuivat sanojen opetteluun

kaikki lapset melkein kaikki___

- Kuinka lauluja/sanoja opeteltiin?

ei kukaan___

ei kukaan___

laulujen sanomaa, vaikka eivat




7 Lasten kayttaytyminen musiikkihetkella
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Musiikki
hetken
alkaessa

Lauluja
opetelta-
essa

Laulujen
aikana

Lauluista
keskustel-
taessa

Musiikki-
hetken
loppuessa

innokas

kilnnostu-
nut

keskittynyt

rauhallinen

valinpita-
maton

rauhaton

hairitseva

8 Muuta huomioitavaa
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LIITE 5 Suostumuslomake

Heil

Olemme sosionomi/diakoni opiskelijoita Helsingin Diakonia-
ammattikorkeakoulusta. Teemme opinnaytetyon, jonka aihe on Hengellisen
musiikkiperinteen traditio kristillisissd paivakodeissa. Yhteistybkumppaneinam-
me on kolme kristillista paivakotia, joista yksi on paivakoti . Opinnayte-
tydssamme haluamme selvittda lasten (esikouluikaisten) osallistumista ja
osaamista virsien ja hengellisten laulujen laulamiseen. Haluamme myos selvit-
taa kuinka lapset ymmartavat laulujen sisallon. Havainnointi ja haastattelu ovat
taysin luottamuksellisia ja tuloksia kaytetddn anonyymeina opinnaytetydssa.
Osallistumme huhtikuussa kahteen paivakodin musiikkihetkeen. Palautattehan

kyselylomakkeen keskiviikkoon 30.3 mennessa paivakotiin.

Lastani saa havainnoida kylla / ei

Lastani saa haastatella opinnaytetydohén kylla / ei

Ystavallisin terveisin, Kaisa Kiiski ja Henna Laakkonen



