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Tulevaisuuden asuminen

Talla hetkelld asumisen pitkdn ajan suuntauksia ovat ikddntyvien osuuden kasvu,
asumistarpeiden monipuolistuminen, perhekoon pieneneminen, digitaalisuus ja ekologinen
jélleenrakennus. Thmisten liikkuvuus ja kaupunkien vetovoimaisuus ovat kasvaneet.
Kaupunginosista tehddén jatkossa tiiviimpid, samalla elinvoimaisempia ja niissd keskitytidn
enemmaén ihmisiin. Asumisesta haetaan yhd enemmaén hyvinvointia. Ty6- ja vapaa-aika
tulevat sekoittumaan entisestdin. Kun asunnot, palvelut ja tyopaikat ovat 1dhelld toisiaan on
litkkkuminen ekologisempaa. Elinkaariajattelun yleistyessd vanhan asuntokannan korjaus ja
ylldpito nousee yha merkittdvimmaksi. Velvoittava sdddosohjaus tyontéd uudisrakentamisen
suurta massaa kohti vahéhiilisempéai rakentamista.

Viihtyisdlld asuinymparistolld on suora vaikutus asukkaiden hyvinvointiin. Yhteisollinen
asuinympdristd vahvistaa asukkaan hyvinvointia. Sosiaaliset suhteet ja verkostot lisdaviét
asuinympdriston turvallisuutta ja virikkeellisyyttd. Viime vuosikymmenind yksi asumisen
selkeimmisti trendeistd on ollut yksinasumisen yleistyminen. Tilastokeskuksen mukaan
Suomessa vuonna 2019 yksinasuvia oli 1dhes 1,2 miljoonaa eli 44 % kaikista asuntokunnista.
Asuinympdristdssd on hyva olla erilaisia yhteistiloja, joissa ihmiset voivat kokoontua esim.
kuntosali, yhteinen kasvimaa, tydskentelytila, jota etityotéd tekevit voisivat yhdessd kayttaa.
Oman asunnon lisdksi asukas saa yhteiskdyttotilojen avulla lisdnelioitd. Asukkaiden
elamintilanteet, resurssit ja toiveet ovat erilaisia. Yhteisdasumisen yhdistidvana tekijana voi
olla asukkaiden yhteinen harrastus tai eldmintapa. Teknologia voi vihentdi arjen
thmiskontaktien méaérad, mutta toisaalta se voi my0s ohjata yhd vahvemmin thmisié toistensa



pariin naapurustoissa ja asuinalueilla.

Kuva: Pexels

Ikaantyvien asuminen

Asunnot ja asuinympadristot pitdd suunnitella kaikille sopiviksi my0s ikddntyneiden tarpeet
huomioiden. Asumistarpeet muuttuvat ihmisten elamidnkaaren myoti, ja aktiiviset seniorit
ovat huomattava asukasryhmaé tulevaisuudessa. 80 vuotta tayttineitd on viestdennusteen
mukaan vuonna 2040 jo 671 000. Ikdantyneet ihmiset eivdt halua asua ympéristossé, jossa on
vain vanhuksia. He haluavat asua mahdollisimman pitkédén itsendisesti ja elimdd ympérilleen.
Asunnon sijainti litkenteen ja palveluiden vélittomésséd yhteydesséd on tirkedd. Asuntojen ja
rakennetun ympériston tulee olla nykyista esteettomémpié ja turvallisempia. digitaalisilla
ratkaisuilla lisdtd voidaan ikdihmisten turvallisuuden tunnetta ja lievittda yksindisyyden



kokemusta, vaikka sdhkdiset apuvilineet eivit tdysin korvaa kasvokkaisia ihmiskontakteja.
Rakennuksen édlykkiiden jédrjestelmien ja varausten avulla asunto voidaan paivittda
vaativaankin hoivatasoon.

Uudenlaista tila-ajattelua edustavat yhdisteltdvit huoneistot, sivuasunnot, asuntoyhtion
vuokrattavat vierashuoneet ja selkeédsti muusta kodista erotettu etityétila. Taloyhtididen
pihojen merkitys virkistdvind ja mieltd rauhoittavina oleskelualueina kasvaa. Jatkossa
yleistyvét my0s kerrostalojen kattopuutarhat. Yha sujuvampi tavaroiden yhteiskayttdminen
mahdollistuu mobiilipalvelujen kehittymisen ja tarkentuvien karttapalvelujen avulla.
Jakamistaloudessa tarpeita hankitaan yhteiseen kdyttoon, jotta jokaisen talouden ei tarvitse
hankkia omia.

Alykodin teknologia

Teknologiaa kehittyy tilld hetkelld nopeampaan tahtiin kuin koskaan aiemmin. Alykodin
yleistyvit vauhdilla, vuoteen 2022 mennessé niiden méérin arvioidaan kasvavan liki 30
prosenttiin Alykkiin rakennuksen kiisite on vasta hahmottumassa. Alykkiisti kodista
voidaan puhua silloin, kun useampi dlykas laite kykenee keskustelemaan keskenéén ja
vaihtamaan tietoa. Alykkiiden ratkaisujen tarkoituksena on helpottaa arkisia asioita.
Teknologian tulee ndkymétonti tai ainakin mahdollisimman huomaamatonta. Teknologia
mukautuu niin tdydellisesti ymparistoon, ettd sitd on vaivaton kayttia, eiké se haittaa ihmisen
muuta toimintaa. Lasni-dly (ambient intelligence) on teknologian vuorovaikutusta
ddrimmilleen vietynd, silld se pystyy ennustamaan ihmisen kdyttdytymisti ja aistimaan jopa
mielialoja.

Asunto on palvelualusta, joka pystyy ennakoimaan asukkaan tarpeita, toiveita ja mielentiloja
sekd sditdd tilojen 1dmpdotilaa, ddnimaailmaa ja valaistusta asukkaan mieltymysten mukaan
sensorien, puheohjauksen, liiketunnistimen ja pilvipalvelujen avulla. Asunnon talotekniikka
seuraa sddtilaa, ehdottaa sddhén sopivaa vaatetusta ja ohjaa verhoja, jotta sisdldmpétila ei
padse nousemaan liikaa. Valvontakameroiden kautta voi ndhda, etté lapsi on tulossa pihatieti
pitkin turvallisesti koulusta kotiin. Etdohjauksella toimivan dlylukon avulla voidaan luoda
avata ovi pakettia toimittavalle 14hetille tai kotiavaimensa unohtaneelle lapselle. Jos
omistajien matkapuhelimet ovat kotivydhykkeen ulkopuolella, talotekniikka sdétyy poissa-
tilaan, jolloin sdhkOpistorasiat ovat jdnnitteettomiéd ja valot sammutettuina. Jos liiketunnistin
havaitsee liikettd silloin, kun poissa-tila on aktivoitu, asukkaat saavat hilytyksen
kidnnykoihinsd. Koska talon laitteet kommunikoivat omistajiensa kanssa internetin
vilitykselld etdyhteyksin, tietoturvaan on kiinnitettéva erityistd huomiota.
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Alykodin laitteet valvovat

Alykodista pystytiin kerdiméin valvontainformaatiota, ja talon teknologia hilytti
ongelmista etukéteen. Esimerkiksi putkia nuuhkiva vuotovahti valvoo vedenpaineen
tasaisuutta ultradéineen perustuvien sensorien avulla. Laite havainnoi minimaaliset vesivuodot
ja sulkee vedenjakelun tarvittaessa automaattisesti. Elektrokemialliset sensorit analysoivat
kodin kéyttoveden laatua ja ilmoittavat asukkaille laatuongelmista. Kodissa korostuu
toimintavarmuus. Tarkeistd toiminnoista kuten valaistuksesta, [dimmityksesté tai
turvallisuudesta vastaavan teknologian tulee olla idioottivarmaa. Tee-se-itse-korjauskulttuuri
vihenee, koska dlykodin huoltamisessa ja korjaamisessa tarvitaan erityistd osaamista.

Alytermostaattien idea on, ettd asuntoa ei limmiteti turhaan eli limpétilaa lasketaan
esimerkiksi yon tai tyOpdivén ajaksi. Monet valaisimet toimivat jo nyt litketunnistimella ja
niitd on mahdollista sditié ulkoa tulevan valon tai vuorokaudenajan mukaan. Kun
sahkomarkkinat muuttuvat joustavimmiksi, algoritmi arvioi, milloin asukkaan kannattaa
myyda aurinkosdahkod verkkoon ja milloin varastoida itselle. Joustavampi kulutus tasaa
sahkon kulutuspiikkejd ja mahdollistaa kevyemmain sdhkoverkon, joka tédlld hetkelld
rakennetaan kovinta kysyntépiikkié silmilld pitden. Kun yhi enemmén asioita hoituu
alykkaasti, kodeista tulee ilmastoystivéllisempid ja lammitys- ja valaistuskulut laskevat.

Lisalukemista:



Juntto, A. 2010. Asumisen unelmat ja arki. Helsinki: Gaudeamus Helsinki University Press
Oy yliopistokustannus, HY'Y Yhtyma

Ketomiki, Jaakko: Alyrakennus ei ole vain sovellus kinnykissi. Rakennuslehti 25 -2019

Kiiski Kataja. 2016. Megatrendit 2016. Tulevaisuus tapahtuu nyt. Sitran julkaisut.

Miten dlykés kodinteknologia vaikuttaa tulevaisuuden asumiseen. Kahdeksas.fi.

Sveitsildisyhtio panostaa ikdihmisten dlykoteihin. Rakennuslehti 36-2019

Talotekniikan rakennusmestari teki perheelleen modernin dlytalon. Rakennuslehti 2018/07

Tulevaisuuden asumisen palvelualusta - asiantuntijana Kimmo Ronkd. www.one4all.fi.

Tulevaisuuden tutkimus tiedonalana. Tulevaisuus.fi.

Yhé useampi uusi omakotitalo on édlykés, Rakennuslehti 2019/04

Kirjoittajat:

Elina Ritola, AmO, arkkitehti SAFA, vanhempi lehtori, Rakennettu ympiristo ja biotalous,
Tampereen Ammattikorkeakoulu



	Tulevaisuuden asuminen
	Ikääntyvien asuminen
	Älykodin teknologia
	Älykodin laitteet valvovat


