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Kirjoittaja on freelancetoimittaja ja
maanvilelijg

Umpilehma
kuntolomalle
laitumelle

atatonnarin pitdd juosta kovempaakuin emén-
ndn. Siind on Tirkkosten syy ja tavoite umpi-
lehmien laidunnukseen.

— Liike on lddke. Lehmalle ja emannalle,

nauraa kaavilainen Virpi Tirkkonen.

Hénen ja miehensa Paulin tilalla aivan Kaa-
vin kirkonkyldn kupeessa lehmét ovat laiduntaneet aina
ja sen jatkaminen karjan kasvettua on ollut itsestddn
selvaa. Virpi vertaa sitd yhtad automaattiseksi kuin tur-
vavyon kayttda autossa.

— Laitumella eldimilld on vapaus liikkua, sydda ja
maata. Umpilehmille laidunruo-
ho on luonnon vitamellid, Virpi
luonnehtii.

Vaikka Tirkkosten yhden ro-
botin pihatossa umpilehmien

?Umpilehmille

sinne parin laidunlohkon ja metsidsaarekkeen poikki.
Umpeutettujen vienti ja pian poikivien haku tehddan
parin viikon vilein.

Pellot lahden takana, 4,6 hehtaaria, ovat kokonaan
umpilehmien kdytdssa. Lisdksi ne laiduntavat vierei-
set sdilérehulohkot, reilu 3 hehtaaria, ensimmadisen re-
hunkorjuun jilkeen. Aivan loppusyksystd umpilehmat
kulkevat siistimdssa vield pihalohkot hiehojen jaljilta.
Umpilehmien lohkoilla on 4-5 vuoden nurmikierto, loh-
kot lannoitetaan kolme kertaa kesdssa seka torjutaan
rikat ja tdydennyskylvetddn tarpeen mukaan.

Hyva kunto tuo
kestavyytta

Suurimmat hydédyt Tirkkoset
kokevat saavansa eldinten pa-

osastolla on fyysisestiriittdvasti laidunru()ho rempana terveytend. Kesalld
tilaa kaikille, henkisesti tila on ummessa ollut, laidunta syényt
joskus ahtaalla muutamien iso- on luonnon lehm3 ei kérsi ketoosista, paino
jen lehmé&egojen vuoksi. Vitam ell i 5. ”» ei herumisvaiheessa laske, jil-

Karjan noin 74 lehméstd 35-40
ehtii kesdn aikana viettdad umpi-
kauttaan laitumella, silld suurin
osa poikii loppukesilla tai syk-
sylla. Yleensa laitumella on yhté aikaa noin kymmenen
lehma&a. Syyskuun puolivalin paikkeilla umpilehmille
aloitetaan lisdruokinta laitumelle, itse laidunkautta jat-
ketaan mahdollisimman pitkalle syksyyn. Kevittalvella
umpilehmdt siirtyvat navetasta vanhan navetan yhtey-
dessd olevaan kuivitettuun katokseen ja sen yhteyteen
tehtdvdan tarhaan. Rehun ne saavat ruokintahakista.
Umpilehmien laidun on tilan pihasta katsottuna
lahdenpoukaman toisella puolella, ja lehmat kavelevat
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keiset jadvat todella harvoin, ja

sorkat ja karvakiiltdvat. Jos hal-

vausoireitailmenee, hyvénlihas-

kunnon kerdannyt nousee laski-
tyksen saatuaan ketterdsti ylos. Laitumella paranevat
my0s mahdolliset kinnervauriot.

— Kaikki keskitalven poikijoiden tukihoidot jaavat
laiduntaneilta pois ja poikimiset sujuvat helposti, Virpi
Tirkkonen kertoo.

Laiduntamisen tuoma hyva kunto nikyy etenkin
vanhempien lehmien poikimisissa. Tilalla satatonna-
reiksi lypsédneille ja kolmelle sitd nyt lahestyvaille on
yhteistd useampi umpikausi laitumella. Yksi lehmis-



Virpi Tirkkoselle laiduntavat
eldimet ovat yksi tyén parhaista
puolista. Kesdiset tarkkailukéyn-
nit laitumella ovat térkeitd.

td on Hopea, jonka ensimmai-
set nelja poikimista kesalla su-
juivat ongelmitta. Poikimisen
siirtyminen talvelle ja kolmet
kaksoset perdakkain toivat ru-
tosti ongelmia. Tietoinen siirto
takaisin kesdpoikivaksi selatti
poikimisongelmat.

Kaikille laiduntaville anne-
taan loiskdsittely ennen laitu-
melle vientid. Lehman utare-
terveydestd riippuen laitetaan
myds joko umpihoito tai vaha-
tuubit.

—Ainoa miinus umpilehmien
laiduntamisessa ovat oikeastaan
pyogenestulehdukset, joita on
muutama kesdssaan, Virpi ker-
too.

Laidunkierros paivittain

Virpi kdy laitumella péivittdin, yleensa illalla, ja vie leh-
mille hieman tdysrehuaja tunnutuskivenndista. Lisdksi
laitumella on suolakivet ja magnesiumsangot. Juomave-
denlehmaét saavat jarvesta ja laitumen poikki kulkevas-
ta purosta. Tarkastuskaynneilld Virpi tarkkailee seka
lehmien yleistd vointia ettd tarkastaa erikseen utareen
jarasvaa tarvittaessa vetimia.

- Laidunkierroksella saattaa menna toista tuntia, kun
kierrdn kaikki hiehot ja umpilehmat nauttien kesdillasta
jalehmistd. Samalla tulee tehtyd paivédn lenkki.

Paivittdisten tarkastuskdyntien lisdksi laidunnus
vaatii aitojen tekemistd ja korjaamista. Erityisesti kir-

konkyldn ja maantien laheisyyden vuoksi aitojen kun-
nosta pidetddn hyvaa huolta. Aidat on tehty kevyt-
tolpista ja rautalangasta, osassa on lisind paremmin
erottuvaa valkoista aitanauhaa. Nurkissa ja porteissa
kaytetdadn puutolppia. Aidan alukset niitetdan kerran
tai kaksi kesdssa.

Lisatyosta eisilti valttamatta voi puhua, silld navetas-
sa ty6 vahenee umpilehmien ruokinta- ja kuivitustyén
jaadessa pois. Lisdksinavetta pysyy kesdlld viileAmpéns,
kun sielld on vihemmén eldimia tuottamassa lampga.

Tirkkosten navetta tyhjenee kesdlld muutenkin kuin
umpilehmien osalta. Nuorkarja aivan pienimpié vasikoi-
ta lukuun ottamatta laiduntaa koko kesén ja lypsaville
on terapialaidun navetan yhteydessa.
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g Vaikka umpilehmat laiduntavat hyvalld
nurmelia; eilaitumelia ylimddraisia kiloja kerry-"#

e e g ¥

—Laidunnus pitda aloittaa nuoresta eldimest4, jotta se
oppii aitoihin ja sydmaé&n laidunruohoa. Hiehojen ja leh-
mien myynnissa laidunnus on ollut myyntivaltti, Virpi
Tirkkonen huomauttaa.

Laidunnus nuoresta asti pitda ylld hyvaa kuntoa,

— Jos on vahédnkin alaa laiduntamiseen, niin se on
kylla mahdollista toteuttaa, kun kdyttda hieman luo-
vuutta, han kannustaa.

Laiduntavat eldimet ovat my6s imagotekijd. Tilan ja
laitumien ohi liikkuu paljon lenkkeilij6ité ja laiduntajien

minka Tirkkoset uskovat olevan yksi syy lehmiensa

kestdvyyteen. Noin 12 000 EKM-kilon tuotoksen ohella
karjan keskipoikimakerta on hieman yli kolme.

Muista kivennaiset!

Umpilehmien laidunnuksen onnis-

tumisessa on Luken erikoistutkijan
Auvo Sairasen mukaan oleellista samat
asiat kuin umpilehmdn ruokinnassa
muutenkin: riittava ravinto ja oikea
kivenndisruokinta.

Laidunnus on keino rajoittaa syon-
tid: lenma@ ei viitsi kavelld ja syodd yhta
paljon kuin se soisi navetassa ruokin-
tapdyddan Garessa. Sairanen vertaa
vatsan tayttamistt buffetpoydastd
ja puolukkametsastd, jalkimmaisesst
tulee syotyd vaihemman. Nain hyval-
lakaan laitumella ei umpilehmille juuri
liikakiloja kerry.

Kivenngisruokinnassa Sairanen
kayttaisi makukivenndista ja tarjoaisi
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jopa senkin herkun kera, eli pienen
vakirehuannoksen kylkigisend, jotta
kaikkien kivenndisten syonti tulee var-
mistettua. Erityisesti magnesiumin ja
jodin saannista kannattaa varmistua.
Vettd pitaid aina olla saatavilla.

Kun pinta-alamitoitus laiduntavia
umpilehmia kohden on kunnossa ja
laidunkierto on suunniteltu toimivaksi,
on umpilenmat mahdollista ruokkia pel-
kalle laitumella koko kesan ajan kuten
Tirkkosten tilalla. Laitumen satotasosta
ja loidunkierrosta riippuen kahdelle-
kymmenelle umpilehmalle on varattava
kahdesta neljaén hehtaaria laidunalaa.

Tutkimusta umpilehmien laidun-
nuksesta ei juurikaan ole, mutta myos

perdan kysellaén, elleivat ne tielle nady. e

Sairanen luottaa kokemusperdiseen
tietoon laidunnuksen terveyttd edista-
vistt hoydyistd. Poikimisen aika sujuu
laiduntaneilla paremmin.

- Laidunnus on umpilehmille ja nuor-
karjalle luontevaa. e

Umpilehmien hyvinvointiin keskittyvé Umpi
-hanke seké karjatilojen laidunnusta ja
jaloittelua edistéva Jalaka -hanke ovat
Savonia-ammattikorkeakoulun hallinnoimia.
Lue lis@d osoitteista umppari.savonia.fi sekd
jalaka.savonia.fi.


http://umppari.savonia.fi
http://jalaka.savonia.fi

	Pulkka 5
	Nauta 2020_5_Pulkka

