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Taman tutkimuksen aiheena on musiikkipedagogin kayttoteorian perusteiden hahmottaminen
tutkimuskirjallisuuden pohjalta. Tavoitteena on hahmottaa hyvan opettajuuden osatekijat seka
perehtya eri oppimiskasityksiin ja oppijalahtoisiin opetusmenetelmiin instrumenttiopetuksen
kontekstissa. Tarkoituksena on luoda kokonaiskuva kasvatusalan keskeisista teorioista ja
ongelmanasetteluista kirjallisuuskatsauksen avulla.

Opinnaytteen teoreettinen viitekehys muodostuu kahdesta osasta. Ensimmaisessa osassa (luku 2)
syvennytaan musiikkipedagogin tietokasitykseen, ihmiskasitykseen ja ammattietikkaan. Nama
kolme muodostavat instrumenttiopettajan pedagogiselle ajattelulle perustan, mita vasten kasitykset
opettamisesta ja oppimisesta piirtyvat. Toisessa osassa (luku 3) kasitella@n eri oppimiskasityksia
ja oppijalahtdisia opetusmenetelmia instrumenttiopetuksen kontekstissa. Tutkielmani sisaltaa
aineistoa tieteenfilosofian, kasvatustieteen ja musiikkikasvatuksen alalta.

Kirjallisuuskatsauksen perusteella hyva opettaja tuntee alansa keskeistd kirjallisuutta ja osaa
hyodyntdd tutkimustietoa omassa opetustydssaan. Musiikkipedagogin pedagoginen ajattelu
perustuu kasitykselle tiedosta, ihmisesta, ammattietiikasta ja oppimisesta. Instrumenttiopetuksessa
on tarkead@ ymmartaa eri tiedon lajien tehtavat ja tehda kasitteellinen ero propositionaalisen eli
tieteellisen tiedon ja taiteellisen tiedon valille. Musiikilliset tietamisen tavat ovat kontekstisidonnaisia
ja eri tiedon lajit kuvaavat musiikillisen tietamisen eri puolia, joita instrumenttiopettaja voi hyodyntaa
oman opetuksensa jasentamisessa. |lhmiskasitys vastaa kysymyksiin ihmisen alkuperasta ja
kasvatuksen ihanteista ja se vaikuttaa myds oppimiskasityksiin. Instrumenttiopettajan tydssa
keskeisimpia ihmiskasityksia ovat humanistinen ja holistinen ihmiskasitys, jotka jattavat tilaa
opettajan maailmankuvalle ja vakaumukselle, mutta antavat yleisia ihanteita kasvatukselle.
Instrumenttiopettajalla on kasvattajana velvollisuus tukea oppilaansa kokonaisvaltaista kasvua
kohti hyvaa elamaa.

Instrumenttiopetuksessa on vallalla konstruktivistinen oppimiskasitys, jossa oppiminen nahdaan
tiedon rakentamisena. Oppiminen on sisdinen prosessi, johon vaikuttavat oppijan taustatekijat,
motivaatio ja metakognitiiviset taidot. Oppijalahtdisen opetuksen ihanteena on itseohjautuva oppija,
jolla on hyvat oppimaan oppimisen taidot. Oppijalahtdisia opetusmenetelmien soveltamisessa tulee
huomioida oppijoiden ika, riskitekijat ja menetelmien oikea-aikaisuus. Kokonaisvaltaisessa
opetuksessa instrumenttiopettaja hyddyntaa seké opettaja- etta oppijaléhtoisia opetusmenetelmia
ja eri  oppimiskasityksiin  (behavioristinen,  kognitiivinen,  situatiivinen)  pohjautuvia
opetusmenetelmia.
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The subject of this thesis is to outline the basics of the theory-in-use in the context of instrument
teaching. The aim s to find answers to the components of good teaching and to become acquainted
with different learning concepts and learner-based teaching methods in the music education. The
aim is to create an overall picture of the main theories and problem layouts in the field of education
through a literature review.

The theoretical framework of the thesis consists of two parts. The first part (Chapter 2) concentrates
on the music educator's understanding of knowledge, concept of human being and professional
ethics. These three components form the basis for the pedagogical thinking of the instrument
teacher. The second part (Chapter 3) deals with different concepts of learning and learner-centered
teaching methods in the context of instrumental teaching. The thesis contains literature in the field
of philosophy of science, education and music education.

Based on the literature review, a good teacher knows the key literature in his or her field and is
able to utilize research information in practice. The pedagogical thinking of an instrument teacher
is based on the notion of knowledge, concept of human beings, professional ethics and learning.
In instrumental teaching it is important to understand the functions of the different types of
knowledge and to make a conceptual distinction between propositional knowledge and musical
knowledge. Types of musical knowledge are context-specific and different types of information
describe different aspects of musical knowledge that an instrument teacher can utilize in structuring
his or her own teaching. The concept of human being answers questions about human origin, ideals
of upbringing and it also affects learning perceptions. The most important conceptions of human
being are humanistic and holistic conceptions of humans, which leave room for the teacher’s
worldview and beliefs, but provide general ideals of education. As an educator, an instrument
teacher has a duty to support his or her student’s overall growth toward a good life.

In instrumental teaching, a constructivist conception of learning prevails, in which learning is seen
as the construction of knowledge. Learning in an internal process that is influenced by the learner’s
background factors, motivation and metacognitive skills. In learner-centered teaching the ideal
learner is a self-directed and autonomous learner with good learning skills. When applying learner-
centered teaching methods, the age of the learner, risk factors and timing of the methods in the
learning process have to be considered. In holistic teaching, the instrument teacher benefits from
both teacher- and learner-centered teaching methods based on different learning concepts.

Keywords: instrumental teaching, theory-in-use, concept of human being, professional ethics,
learner-centered teaching methods
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1 JOHDANTO

Jokainen opettaja haluaa olla hyva opettaja. Jokaisella on myo0s kasitys siita, millainen hyva
opettaja on. Se on muotoutunut kokemuksista koulumaailmassa ja musiikkioppilaitoksissa.
Jokaisella on kéasitys myds huonosta opettajasta. Siitd, kun opettaja ei huomioinut, kysynyt
kuulumisia, kohdannut empaattisesti tai antanut ansaittua palautetta. Hyvan opettajuuden
maaritteleminen ja sanallistaminen ei ole helppoa, koska jokainen opettaja tekee tyotaan omalla
persoonallaan. Yhden tapa olla hyva opettaja ei valttdmatta juuri sellaisenaan ole oikea tapa
toiselle. Muistan omalta polultani persooniltaan hyvin erilaisia hyvia opettajia niin koulusta kuin
musiikkioppilaitoksistakin. Opettajilla on paljon merkitystd ihmisten eldmassa. Sen huomaa
ihmisten puheista kuin uutisistakin. Yle uutisoi kevaalla 2020 siita, miten laulukoe on yleinen
koulutrauma suomalaisten keskuudessa (Marttila 2020). Toivottavasti laulukokeen aiheuttama
kansallinen trauma halvenee ajan kuluessa, kun uudet oppijat saavat kokemuksia

instrumenttiopettajista, jotka kohtaavat heidat empaattisesti.

Kysymys hyvasta opettajuudesta voi tuntua ahdistavalta. Mika riittaa, kun aina voisi tehda
enemman ja paremmin? Opettaja voi lievittdd ahdistustaan hahmottelemalla omaa
kayttoteoriaansa ja miettimalla opetuksensa paamaaria. Kayttoteorian eli pedagogisen ajattelun
reflektointi on aina Iasna opettajan tydssa, mutta aloittelevalla opettajalla on paljon enemman
mietittavana, kun kokemukseen perustuvaa tietoa on paljon vahemman kuin viisi tai
kaksikymmenta vuotta opettaneella kollegalla. Laulunopettajan kayttdteoriaa on kasitelty
useammassakin opinndytteessa. Merirannan (2008) opinndytetyd tarkastelee aloittelevan
klassisen laulunopettajan nakdkulmasta laulunopettajan kayttdteoriaa ja keskittyy erityisesti
didaktisiin ja pedagogisiin aihealueisiin. Piiraisen (2008) opinnaytteen tarkoituksena on hahmotella
pedagogisia ohjeita aloittelevalle laulunopettajalle, joiden avulla voi kohdata tydssaan esille tulevia
yleisimpia laulutekniikkaan liittyvia ongelmia. Hamaélainen (2013) tutki opinnaytetyossaan
opetuskokemuksensa seka Kkirjallisuuden pohjalta omaa arvopohjaansa seka sen vaikutuksia
opetustydhdnsa. Olsonen (2012) on selvittanyt tutkimuksessaan nuorten musiikkipedagogien
kasityksia hyvasta soitonopettamisesta. Tulosten mukaan hyvassa soitonopettamisessa opettajan
ja oppilaan valilla vallitsee tasavertainen ja kunnioittava suhde, jossa oppijan lahtokohdat, intressit
ja kokemismaailma ovat keskidssa. Opettajan tehtdvand on antaa oma muusikkoutensa,

ammattitaitonsa ja pedagoginen ajattelunsa oppijan kaytettavaksi. (Olsonen 2012, 50-51.)



Tama opinnayte on kirjallisuuskatsaus musiikkipedagogin pedagogiseen ajattelun osatekijoihin ja
tavoitteena tuoda saataville tieteellista tietoa opettajan kayttoteorian eri aihealueista, kuten
tietokasityksesta, ihmiskasityksesta, ammattietiikasta ja oppimiskasityksista.

Tutkimuskysymykseni ovat seuraavat:

1. Mista tekijoista hyva opettajuus muodostuu?

2. Mita ovat oppijalahtoiset opetusmenetelmat instrumenttiopetuksessa?

Luvussa 2 kasitellaan ensimmaista tutkimuskysymysta ja siind perehdytdan musiikkipedagogin
pedagogisen ajattelun perusteisiin: tietokasitykseen, inmiskasitykseen seka opettajan etiikkaan
laulunopettajaopiskelijan nakokulmasta. Taustoitan kutakin aihetta esittelemalla ensin filosofisia ja
kasvatusfilosofisia  teorioita ja  yleisimpia ongelmanasetteluita, joita tarkennetaan
musiikkipedagogiikan erityiskysymyksiin. Siten on mahdollista syvallisesti tarkastella omaa
tietokasitysta, ihmiskasitysta ja ammattietiikka. Luvussa 3 kasitelladn toista tutkimuskysymysta ja
siind perehdytaan viela syvallisemmin musiikkipedagogin kohtaamiin kaytannonongelmiin.
Selvitan, mitd oppiminen on, mika@ on opettajan rooli pedagogisessa suhteessa ja miten jarjestaa
opetus oppijalahtbisesti. Luvussa 4 teen yhteenvetoa teoreettisesta viitekehyksestéa ja pohdin sit,

mita hyotya kayttoteoriasta on opettajan kaytannon tyon kannalta.

Opinnaytteessani on kaytanndn esimerkkeja laulunopettajan nakdkulmasta, mutta kukin
musiikkipedagogi voi pohtia asioita oman instrumenttinsa kannalta. Tyon tarkoituksena on antaa
kaikille musiikkipedagogeille tyokaluja oman pedagogisen ajattelunsa ja kayttoteoriansa
kehittdmiseen. Ajattelen, etta yksi polku kohti hyvaa opettajuutta alkaa siita, kun opettaja tulee
tietoiseksi omasta kayttoteoriastaan ja pohtii kriittisesti omia kasityksidan tiedosta, ihmisesta,
etiikasta ja oppimisesta seka pohtii omaan toimintaansa suhteessa tieteelliseen tietoon.
Opettamisen paamaarien ja toimintatapojen tiedostamisen kautta on mahdollista viedd omaa
opettajuutta kohti sita ideaalia, joka hahmottuu perehtymalla eri ajattelijoiden kasityksiin ja

tiedostamalla oman pedagogisen ajattelun Iahtokohdat.



2 MUSIIKKIPEDAGOGIN TIETOKASITYS, IHMISKASITYS JA
AMMATTIETIIKKA

Tassa luvussa syvennytaan musiikkipedagogin tietokasitykseen, ihmiskasitykseen ja
ammattietikkaan. Luvun ensimmainen kokonaisuus kasittelee musiikkipedagogin tietokasitysta.
Opettamiseen liittyy laheisesti kysymys tiedosta, mitd se on ja miten sitd voidaan saavuttaa.
Tieteellisen ja taiteellisen tiedon seka eri tiedon lajien valille tehdaan kasitteellista erottelua. Toinen
kokonaisuus kasittelee inmiskasitysta ja sen vaikutusta musiikkipedagogin oppimiskasitykseen ja
opetuskaytantoihin. Musiikkipedagogille keskeisimmat ihmiskasitykset ovat humanistinen ja
holistinen ihmiskésitys, joiden avulla opettaja voi rakentaa omaan maailmankuvaansa sopivan
ihmiskasityksen. Kolmas kokonaisuus kasittelee opettajan ammattietikkaan liittyvia kysymyksia

musiikkipedagogin vastuusta kasvattajana.
21 Musiikkipedagogin tietokasityksesta

Puolimatkan (2002) mukaan opettaja ottaa opettaessaan kantaa joko tiedostaen tai tiedostamatta
erilaisiin oppimisteorioihin, tietoteoriaan, kasitykseen todellisuuden luonteesta, ihmiskasitykseen,
arvoteoriaan, etiikkaan ja uskontoteoriaan didaktisen teorian lisaksi. Tiedostamalla ja pohtimalla
omia késityksiaan edella mainituista asioista opettaja voi kehittda ja arvioida omaa toimintaansa
opettajana. "Oppimisen kéasite on ldheisesti sidoksissa tietoteoriaan. Aidon opetuksen
tarkoituksena on auttaa oppilasta tietiméén tai ymmartdméén uutta tietoa.” (Puolimatka 2002, 11.)
Myds Tuomisen & Wihersaaren (2006) mukaan tieto ja oppiminen liittyvat laheisesti toisiinsa. Eri
oppimiskasityksissa on erilaisia kasityksia siita, miten tietoa voidaan hankkia. (Tuominen &
Wihersaari 2006, 127.) Opettajan on siis tarkeaa pohtia, mita tieto on, miten sita voidaan hankkia

ja millainen tieto on arvokasta ja relevanttia omalla alalla.

Kohtaamme arkielaméssamme erilaisia tiedonlajeja. Lammenranta (1993) jakaa tiedonlajit
kolmeen erilaiseen kayttétapaan. 1) Ihminen voi sanoa tietdvansa jonkun henkilon. Tietaminen
tarkoittaa silloin tuntemista, ettd on tavannut tdman ja keskustellut hanen kanssaan. 2) Toinen
tietdmisen laji on osaaminen eli taito. Tiedan esimerkiksi, miten pyodralla ajetaan. Tassa on
kuitenkin huomioitava se, etta talla voidaan tarkoittaa seka taitoa tehda jokin asia tai tietoa siita,

miten jokin asia tehdaan, eli tietoa toiminnan saanndista, vaikka sita ei itse osaisikaan tehda.



Esimerkiksi laulunopettaja voi tietaa, miten saro tuotetaan ja mitka elimet aantovaylasta osallistuvat
sen tuottamiseen, mutta ei osaa itse tehda sitd. 3) Kolmatta tiedonlajia kutsutaan
propositionaaliseksi tiedoksi ja tietoteoriassa ollaan kiinnostuneita tasta tiedonlajista. Esimerkiksi
"Tiedan, ettd C-duurikolmisoinnussa on savelet C, E ja G” on propositionaalista tietoa, missa on

kysymys todellisuutta koskevasta informaatiosta. (Lammenranta 1993, 72-75.)

Tiedon klassinen maaritelma on "tieto on hyvin perusteltu tosi uskomus”. Tiedosta keskusteltaessa
voidaan erottaa tiedon subjekti, kohde ja sisalto toisistaan. Tietoteorian keskeinen kysymys liittyy
tiedon kohteen ja tiedon subjektin valiseen suhteeseen: Onko tiedon kohde olemassa tiedon
subjektista riippumatta? Tietoteoriat jaotellaan klassisesti rationalistisiin ja empiristisiin
nakemyksiin riippuen siitd, kumpaa tiedon hankinnan lahdetta niissa korostetaan, jarkea
(rationalistit) vai havaintoa (empiristit). (Niiniluoto 1980, 137-140.) Rationalistien mukaan tietoa on
mahdollista saavuttaa a priori eli ihmisella on luonnostaan tietoa, joka perustuu puhtaaseen
ymmarrykseen ja jota ei voida perustella kokemuksella. Empirismin mukaan tietoa saadaan
ulkomaailmasta aistihavaintojen valityksella a posteriori, jolloin tiedon lahteena on empiirinen
menetelmd tai kokemus. Immanuel Kant pyrki yhdistamaan edelld mainitut nakemykset
osoittamalla, ettd tiedon synnyssad jarki yhdistda havainnot mielekkaaksi kokonaisuudeksi.
(Hirsjarvi 1984, 45-46.)

211 Konstruktivistinen vai realistinen tietokasitys?

Hirsjarven (1984, 42) mukaan tietoteorian klassiset ongelmat, jotka on lyhyesti esitelty edeltavassa
alaluvussa, ovat relevantteja myo6s kasvatustieteelle. Kasvatustieteessa oppiminen on yksi
ydinkasitteista ja siihen kiinteasti littyy myos tieto (Tuominen & Wihersaari 2006, 141).
Koulukontekstissa ongelmana on staattinen tietokasitys, jonka seurauksena suhtaudutaan
passiivisesti tietoon. Talle vastakohtainen on dynaaminen tietokasitys, jossa oppija aktiivisesti
prosessoi tietoa ja jasentdd sitd. (Voutilainen, Mehtdldinen & Niiniluoto 1989, 10.)
Musiikkiopistoissa ja taiteen perusopetuksen parissa kysymys tiedosta ja erityisesti musiikillisesta
tiedosta on hyvin relevantti. Tietokasityksen pohtiminen vie musiikkipedagogit oppimiseen liittyvien
opetuksen ydinkysymysten aarelle. Samalla myés tulee pohtia, miten musiikillinen tieto eroaa
propositionaalisesta tiedosta. Mita tapoja esimerkiksi laulutunnilla on saada tietoa omasta

instrumentista ja miten tama tietokasitys mahdollisesti eroaa perinteisesta tietokasityksesta.



Suomalaisessa kasvatustieteessé konstruktivistisen ja realistisen tietokasityksen valilld on
keskusteltu oppimiskasityksista, opetuksen teorioista ja niihin kytkeytyvista tietoteoreettisista
kysymyksista (Tuominen & Wihersaari 2006, 141). Konstruktivistinen oppimiskasitys on talla
hetkelld vallitseva oppimiskasitys. Siksi seuraavassa esitelen kritiikkia, mita konstruktivistinen
tietoteoria on saanut osakseen ja esittelen télle vastakkaisen nakemyksen eli realistisen
tietoteorian. Siljanderin  (2014) mukaan konstruktivismi voidaan ymmaértdd ensisijaisesti
tietoteoriana ja toissijaisesti oppimisen teoriana. Klassinen kiista rationalistien ja empiristien valilla
on siis edelleen ajankohtainen kasvatustieteessa. (Siljander 2014, 219.) Realistisessa ontologiassa
todellisuudesta on mahdollista saada "enemman tai vdhemman osuvia kuvauksia”. Todellisuuden
ja kielen valilla on vastaavuussuhde. Siten jarjen ja havaintojen avulla voidaan muodostaa teorioita,
jotka kuvaavat todellisuutta mahdollisimman totuudellisesti. Konstruktivistinen ontologian mukaan
kielen ja todellisuuden valilla ei tarvitse olla vastaavuussuhdetta, koska sosiaalinen maailma

rakentuu kielellisesti ja on riippuvainen ihmisten tulkinnoista. (Siljander 2014, 222.)

Tynjalan (1999) mukaan konstruktivistiseen tiedonkéasitykseen on vaikuttanut kantilainen
tiedonkéasitys,  pragmaattinen  totuusteoria,  konsensusteoria  ja  koherenssiteoria.
Konstruktivistisessa tiedonkéasityksessa ajatellaan, ettd ihminen ei voi saada aistihavaintojensa
pohjalta todellisuudesta objektiivista tietoa. Konstruktivismi voidaan jakaa kahteen nakemykseen:
yksilokeskeiseen konstruktionismiin, jossa korostetaan havaintojen tulkitsemista sisdisten
havaintojen pohjalta, seka sosiokonstruktivismiin, joka korostaa kielen ja toiminnan merkitysta
ihmisten tiedonmuodostusprosessissa. Nykykonstruktivistien mukaan mielen sisdiset rakenteet
pohjautuvat kasitteisiin ja kasitejarjestelmiin, jotka ovat riippuvaisia ja muovautuvat siina
kulttuurissa, jossa ihminen elda (vrt. Kantin jarjen kategoriat ja niiden muuttumattomuus). Siksi
késitys maailmasta on erilainen eri kulttuurista tulevilla ihmisilla. Tasta ei kuitenkaan Tynjéalan
mukaan seuraa relativismi, silla konstruktivismissa totuuden edellytyksena on pragmatismi eli
tiedon toimivuus kéytanndssa, konsensusteoria eli ihmisten kesken vallitseva yksimielisyys tiedon
patevyydesta ja kolmantena totuuden koherenssiteoria eli tieto ei voi olla ristiriidassa itsensa
kanssa. (Tynjala 1999, 23-26.)

Puolimatkan (2002) mukaan realismin perusmerkitys tulee ontologiasta: todellisuus on olemassa
ihmismielesta riippumatta. lhmista ei siis tarvita havaitsemaan todellisuuden olioita, jotta ne olisivat
olemassa. Realistisen lahestymistavan mukaan todellisuudesta on myds mahdollista saada
luotettavaa tietoa. Samalla hyvaksytaan kuitenkin ihmisen rajallisuus ja tarve tiedon korjaamiselle,

kun sille on olemassa kriteerit, joiden pohjalta tiedon luotettavuutta arvioidaan. Realismin taustalla
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vaikuttaa yleissivistava kasvatusihanne, jossa ajatellaan, etta ihminen saa ja tarvitsee luotettavaa
tietoa luonnosta, arvoista ja normeista. Luonnontiedetta koskevaa tietoa ilmaistaan tieteellisissa
teorioissa, jotka tutkivat luonnon saannonmukaisuuksia. Teorioita tulee tarkentaa ja tarvittaessa
hylata tieteellisen tutkimuksen tuottaman tiedon avulla. Ihminen voi saada myos eettisista
totuuksista ja arvoista tietoa, vaikka eri ihnmisyksilGilla ja eri kulttuureissa on erilaisia nakemyksia.
(Puolimatka 2002, 15-17.)

Laulunopetuksen nakokulmasta konstruktivismin ja realismin valista kiistaa voidaan katsoa
kahdesta eri nakokulmasta. Realistinen nakemys lauluun liittyvasta tiedosta voi olla laulun tutkijalla
ja opettajalla, joka tutkii laulutekniikkaa ja aanenmuodostusta. Tieteellisessa metodissa otetaan
huomioon tieteen itsensd korjaavuus, mutta nykyhetkessd saatavaa tieteellista tietoa
laulutekniikasta voidaan pitaa todellisuutta mahdollisimman tarkasti kuvaavana. Laulutuntien
kontekstissa tietokasitys voi olla konstruktivistinen. Laulunopettaja ja oppilas voivat keksia omia
ilmauksiaan lauluteknisille asioille. Talldin laulun todellisuus ja tieto rakentuvat sosiaalisesti ja ovat
riippuvaisia niista tulkinnoista, joita opettaja ja oppilas antavat kayttamalleen kielelle. Usein oppilas
sanoittaa asian omalla tavallaan ja opettaja voi hyodyntaa iimaisua pedagogisena valineena. Silloin
kysymyksessa ei ole kielen ja todellisuuden vastaavuussuhde, vaan mielikuva, jonka avulla oppilas
voi saada laulutekniseen ongelmaan apua. Oppilaan kehittyessa ja kasvaessa on kuitenkin
tarkeaa, etta oppilaan tiedot eivat muodostu vain itse keksimilleen kielellisille ilmaisuille. Niiden
haasteena on merkityksen epamaaraisyys. Laulutunnilla mielikuva voi toimia hienosti, mutta kotona

sen merkitys voi olla jo hamartynyt.

21.2 Taiteellinen tieto instrumenttiopetuksessa

Anttilan (2004) mukaan perinteinen tiedonkasitys (pyrkimys objektiivisuuteen, neutraaliuuteen ja
totuuteen) ei sovi musiikin- ja soitonopetukseen, silld se on ristiridassa konstruktivistisen
tiedonkasityksen kanssa, joka korostaa tiedon subjektiivisuutta ja liittymista tunnekokemuksiin.
Anttila ehdottaakin musiikillisen tiedon ihanteeksi “mahdollisimman suurta subjektiivisuutta ja
Suhteellisuutta, siten etta opettajat ja opiskelijat ymmaértéisivét kaiken musiikkitiedon ja taitojen
olevan yksiléllisté, kunkin ihmisen arvojen, preferenssien ja tavoitteiden vérittéméé.” Saarikallio
(2013, 37) korostaa my6s musiikillisen tietamisen olevan subjektiivista ja kokemuksellista.
Propositionaalisen tieto yksinaan ei riita ilmaisemaan ja kuvailemaan musiikillista tietoa. Rasasen

(2010, 339) mukaan taide- ja taitoaineissa kokonaisvaltaiseen tiedonkéasitykseen sisaltyy ajatus eri
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tiedon lajien samanarvoisuudesta, missa taidetta, taitamista ja tietamista pidetaan tasaveroisina

tietdmisen tapoina.

Luvussa 2.1 esiteltin Lammenrannan (1993) esimerkit eri tiedonlajeista. Edella on kasitelty 1ahinna
propositionaalista tietoa, mutta musiikissa on usein kyse taidosta tehda jotain, kuten soittaa tai
laulaa. Tuomisen & Wihersaaren (2006, 130) mukaan taitotiedossa ihmisellé on tieto, miten jokin
asia tehdaan, mutta ei taitoa tehda sita ja tietotaidossa ihminen seka tietad, miten asia tehdaan,
ettd osaa tehda sen. Palataan aiempaan esimerkkiin, jossa laulunopettaja tiesi, mitka osat
aantovaylasta osallistuivat saron tuottoon, mutta ei itse osannut tuottaa sarda (taitotieto). Opettaja
voi jopa opettaa oppilaalle, miten aani tuotetaan, jos hanella on pedagogista tietoa, miten saron voi
oppia tekemaan. Tietotaidon lisaksi laulun kontekstissa myds kolmas vaihtoehto on mahdollinen.
Laulaja voi osata tehdé jonkin &&nen (esim. metallinen &ani), mutta ei tieda, miten han tuottaa sen.
Tieto voi olla silloin kehollista tietamista, jossa laulaja kehollisen (dani tuntuu tietynlaiselta ja
erilaiselta verrattuna esim. huokoiseen @aneen) ja auditiivisen (aani kuulostaa tietynlaiselta esim.
voimakkuudeltaan ja savyltdan) kokemuksen avulla osaa tuottaa metallisen danen, vaikka ei tieda
mita aantovaylassa tapahtuu metallisen aanentuotossa (ks. Porander 2013, 138). Tama on hyvin
yleista lauluoppilaideni keskuudessa, ettd he osaavat tuottaa erilaisia &ania, mutta eivat tieda
propositionaalisen tiedon tavoin, miten se tarkalleen tehdaan. Lauluun ja @@nentuottoon liittyvien

tuntemuksien analysointi on keskeinen tapa saada tietoa laulamisesta.

Taiteellista ja musiikillista tietoa on pyritty jasentaméén eri tavoin. Elliotin (1995) mukaan

musiikillinen tieto voidaan jakaa viiteen tiedonlajiin, joista muusikkous muodostuu:

Proseduraalinen musiikillinen tieto
Formaali eli propositionaalinen musiikillinen tieto
Informaali musiikillinen tieto

Impressionistinen musiikillinen tieto

ARSI

Ohjaava eli metakognitiivinen musiikillinen tieto.

Silloin kuin ihminen soittaa tai laulaa hyvin, han osoittaa moniulotteista musiikillista tietamista
(knowledge). 1) Proseduraalinen musiikillinen tieto iimenee taitona tehda jotain. 2) Toinen
tietdmisen laji on formaali musiikillinen tieto, joka sisaltaa verbaalista tietoa, kasitteita, kuvauksia ja
teoreettista (esim. musiikinteoria) tietoa. Praksiaalisen musiikkikasvatusfilosofian mukaan formaali

tieto tulee kytked oppimistilanteessa kontekstiin. 3) Informaali musiikillinen tieto on vaikeasti
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sanallistettavissa olevaa tietoa toimia musiikillisessa tilanteessa mielekk&alla tavalla. Se perustuu
muusikon kokemuksiin erilaisista musiikillisista tilanteista ja selviytya niista hyvin aikaisemmin
saavutetun kokemustiedon perusteella. 4) Impressionistisella musiikillisella tietamisella Elliot
tarkoittaa intuitioon perustuvaa tietoa, jossa ekspertti valitsee kahdesta vaihtoehdosta paremmalta
tai oikeammalta tuntuvan vaihtoehdon. Se on tunteeseen perustuvaa ajattelua, missa tunne antaa
tietoa siita, miten jossain musiikillisessa kontekstissa tulisi toimia. 5) Ohjaavaa musiikillista tietoa
voidaan kutsua my6s metatiedoksi eli muusikon taipumusta ja kykya tarkkailla, mukauttaa ja hallita

musiikillista ajattelua seka toiminnan hetkella etta pidemmalla aikavalilla. (Elliot 1995, 53-66.)

Sava (1998) on jaotellut viisi erilaista tietamisen tapaa taiteessa:
1. Aisti- ja tunnetieto
Taito- ja toimintatieto

2
3. Taiteen kasite- ja mielikuvatieto
4. Mietiskeleva ajattelu

5

Dialoginen tietaminen.

1) Aistitiedon avulla yksild on kosketuksissa ulkoiseen todellisuuteen. Aistiminen voi olla
vastaanottamista, kuten musiikin  kuuntelua tai aistikokemuksen saamista, taiteen
tekemisprosessissa. Tunnekokemus on yksilon sisdinen merkityssuhde, joka ohjaa ulkoiseen tai
sisdiseen toimintaan. 2) Taito- ja toimintatieto sisaltdd esimerkiksi muusikon tietoa omasta
instrumentistaan, teoreettista tietoa seké taitoa. Taidon kautta aisti- ja tunnekokemukset voidaan
muovata teokseksi, joka voidaan jakaa toisten kanssa. 3) Kasite- ja mielikuvatiedon avulla ihminen
voi kasitteellistaa ja tiedostaa omia ilmaisullisia prosessejaan seka pohtia ja analysoida luovaa
prosessiaan. 4) Mietiskeleva ajattelu merkitsee reflektoivaa ja teoreettista ajattelua, jonka avulla
ihminen jasentaa kriittisesti omaa olemistaan, toimimistaan ja kokemuksiaan. 5) Dialoginen
tietdminen merkitsee taiteessa mina-sind-suhteen ulottuvuutta, jossa taiteellinen ilmaisu seka sen
vastaanotto ja tulkinta muodostavat vuorovaikutussuhteen muusikon ja vastaanottajan valille.
(Sava 1998, 110-115.)

Rasasen (2010) mukaan taide- ja taitoaineiden tieto, tassa tapauksessa musiikillinen tieto,
perustuu

1. Havainnoille

2. Tunteille

3. Musiikissa ilmeneville kasitejarjestelmille
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4. Kulttuurisille symboleille.

Taidetiedossa voidaan painottaa (ks. kuva 1) erilaisia tapoja saada tietoa. 1) Aistihavaintojen kautta
oppilas saa tietoa yhteisesta todellisuudesta. 2) Tunteiden kautta oppilas saa tietoa omasta
sisaisesta todellisuudestaan, jota reflektoimalla voi iimaista itsedan. 3) Muotojen eli musiikin
késitejarjestelmien (esim. nuotit) valitykselld voidaan kasitteellistad ulkoista ja siséista todellisuutta
ilman sanoja. 4) Kulttuurinen tietaminen sitoo esimerkiksi eri musiikkityylit omaan kulttuuriseen
kontekstiinsa ja oppilas oppii lukemaan erilaisia symbolijarjestelmia, kuten esimerkiksi nuotteja tai
esitysmerkintoja. Edelld esitetyt tiedonlajit kietoutuvat toisiinsa musiikillisessa tuottavassa (esim.
saveltaminen, laulaminen) tai tulkinnallisessa (esim. musiikin kuunteleminen) toiminnassa.
Havainnot ja tunteet ovat muusikon hiljaista tietoa, jotka iimenevat musiikissa. Muusikko ikaan kuin
ajattelee niiden avulla. Samoin musiikin  kuuntelija voi ymmartda teoksen merkityksen
havainnoimalla ja aistimalla. Tama tieto voidaan myohemmin purkaa sanoiksi ja liittda siihen

samalla erilaisia kulttuurisia kasitteita ja symboleja. (Rdsanen 2010, 347-350.)

KUVA 1 Taidetiedon neljé ulottuvuutta Résésen (2010, 348) mukaan

Savan ja Résasen taiteessa tietdmisen tavoissa on paljon samoja elementteja. Molemmat
korostavat aisti- ja tunnetiedon merkitysta seka taiteen sosiaalista ulottuvuutta. Taiteen kulttuurinen
konteksti mahdollistaa sen, etta osaamme antaa taiteelle merkityksia ja ymmarramme esimerkiksi
musiikin kasitteellisia ja symbolisia jarjestelmia, kuten nuotteja. Elliotin musiikillisen tiedon jaottelu

antaa kattavan kuvan muusikon tietdmisen tavoista. Eri tiedonlajien hahmottaminen
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instrumenttiopetuksessa voi auttaa opettajaa oppijan arvioinnissa ja palautteen antamisessa,

oppimistaitojen kehittamisessa ja opetuksen jasentamisessa.

2.2 Musiikkipedagogin ihmiskasitys

Ihmiskasitys muodostaa pohjan kaikelle ihmisen tavoitteelliselle toiminnalle, erityisesti kasvatuksen
ja koulutuksen kontekstissa. Osittain kysymykset ihmisluonnosta ovat tieteen ulottumattomissa, ja
niitd on mahdotonta tarkasti kasitteellistad ja maaritellda. Ropon (1985) mukaan erilaiset
ihmiskéasitykset pyrkivat vastaamaan siihen, mika ihminen pohjimmiltaan on, mika taméan suhde on
itseensa ja ymparistoonsa, seka kysymyksiin ihmisen alkuperasta ja siita, miten suhtaudutaan
ihmisen kayttaytymisen negatiivisiin piirteisiin. Vastaukset ovat erilaisia riippuen siita, mista
filosofisesta suuntauksesta niihin vastataan. Lansimaissa naturalistinen, kristillinen, humanistinen
ja marxilainen ihmiskasitys ovat vaikuttaneet laajimmin kulttuuriin. (Ropo 1985, 3-5.) Taulukossa
1 on koottuna edella mainittujen ihmiskasitysten ominaispiirteet ja niiden vaikutukset kasvatukseen.
Alaluvuissa 2.2.1 Humanistinen ihmiskasitys ja 2.2.2 Holistinen ihmiskasitys perehdytaan

tarkemmin kahteen ihmiskasitykseen, jotka ovat musiikkipedagogin tyon kannalta keskeisimpia.

Patrikaisen (1997, 48) mukaan kasvatustieteessa kysymys ihmisen perusolemuksesta on hyvin
keskeinen, silla opettajan ihmiskasitys rakentaa pohjan opettajan ajattelulle ja toiminnalle. Ropon
(1985, 3) mukaan ihmiskasitykseen liittyy kysymys ihmisihanteista eli mihin suuntaan ihmisen
toivotaan kehittyvan. Hirsjarvi (1982) kuvaa opettajan ihmiskasityksen muodostuvan hyvin
erilaisista ja eritasoisista aineksista. Siihen vaikuttavat opettajan maailmankuva seka ympéroivan
yhteiskunnan ja kulttuurin kasitykset ihmisestd. Ne heijastuvat valttamattd myos hanen
kasityksiinsa oppijan perusluontoisista ominaisuuksista ja vaikuttavat kaytannon opetustyossa.
(Hirsjarvi 1982, 5.)

Rauhalan (2005) mukaan yleiskielessé ihmiskéasityksella voidaan tarkoittaa perusasennoitumista
ihmiseen. Siihen sisaltyy monenlaisia aineksia, kuten teoreettista tietoa ihmisestd,
kulttuuriperinteen  vaikutuksia, uskomusten ja ideologioiden antamia arvostuksia seka
kokemuksemme tiedostamattomia siséltéja. (Rauhala 2005, 18.) Hirsjarven (1982) mukaan on
olennaista kysya, onko kasvattajan ihmiskasityksesta eroteltavissa joitain mahdollisimman
merkityksellisia piirteitd, kun oppijaa tarkastellaan kasvatuksen ja opetuksen kohteena.
Kasvatuksen nakodkulmasta on mahdollista erotella nelja nékokulmaa, jotka ovat luonteeltaan

yleisia, mutta tarkeita ihmiskasitykseen liittyvia osatekijoita. Ensimmainen on ’ihanteita ja
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paamaaria koskevat kasitykset” eli minkalaisia ihanteita ja paamaaria opetukselle asetetaan.

Toinen osatekija on "valttamattomyyskasitykset’, joissa on kysymys kasvatuksen ja opetuksen

tarpeellisuudesta ja valttamattomyydesta. Kolmas osatekija on "mahdollisuuskasitykset”, joiden

avulla kysytaan, tarvitseeko lapsi ulkopuolista tukea kasvussaan. Neljds osatekija "oikeutusta

koskevat kasitykset”, joka kysyy, voiko ulkopuolelta vaikuttaa lapsen kasvuun merkityksellisella
tavalla. (Hirsjarvi 1982, 5-6.)

Taulukko 1 Koonti naturalistisen, kristillisen, humanistisen ja marxilaisen ihmiskasityksen
ominaispiirteista ja vaikutuksista kasvatukseen.

Ihmiskasitys Ihmisen perusluonne Kasvatuksen tavoitteet Implikaatiot Kasvatusvirtaukset
kasvatukseen
Naturalistinen | - Ihminen on evoluution tulos.2 - Kokonainen ihminen: tunteet, - Perintdtekijat vaikuttavat ihmisen | - Pragmatismi (Dewey)?
- Inmislaji kehittyy vahittaisen jarki ja vaistot ovat kehittyneet kykyihin ja kasvuun' - Rekonstruktionismi?
muuntelun kautta? - Luonnollisten taipumusten - Kasvatuksen mahdollisuudet: 1. - Reformipedagogiikka®
- Ihmisluonto ei ole hyvé eiké paha? vahvistaminen 3 Nakemys: Biologia aseftaa rajat (Rousseau)

- Negatiiviset piirteet kaytoksessa
johtuvat ympéristosta.®
- Moraali pohjautuu ihmisen vietteihin3

- Sosialisaatio yhteiskuntaan:
yksild samaistuu ryhméaansa ja
toteuttaa yksilolliset tarpeensa*

- kasvatuksella ei juurikaan
voida vaikuttaa ihmiseen32.
Nékemys: Kasvatuksella voi
vaikuttaa kasvuun'

- Analyyttinen pedagogiikka:
behaviorismi ja curriculum-
ajattelu’

Kristillinen

- Jokainen ihminen on ainutlaatuinen ja
arvokas Jumalan kuvaksi luotuna =
ehdoton ihmisarvo®

- Ihnminen on vapaa ja itsendinen =
vastuussa omista teoistaan?

- Perisynti: syntiinlankeemuksen
seurauksena paha on osa ihmisen
olemusta ja siksi ihminen tarvitsee
sovituksen Kristuksessa.2

- Synnin seurauksena ihminen on
rajallinen (moraali, jarki)!

- Tavoitteena ihmisen
vapautuminen syyllisyydesta
lunastustyon tahden =
vapauttaa ihmisen voimavarat ja
luovat edellytykset persoonan
kasvulle.?

- Tavoitteena vastuunottaminen
itsesta ja muista.?

- Totuuden ja hyvyyden
etsiminen®

- Rajallisuudesta huolimatta
kasvatuksella voidaan tukea
ihmisen kasvua.!

- Inmisen alyllisiin kykyihin voi
luottaad

- Kasvatus on normatiivista, silla
ihminen vastuussa omista
teoistaan Jumalalle.?

- Valinnanvapaus katsomuksen
suhteen3

- Kasvatuksella voidaan vaikuttaa
ihmisen kehitykseen, kun
tunnustetaan ihmisen rajallisuus.?

- Kristillinen kasvatus: Agape-
traditio ja kristilliskreikkalainen
traditio®

- Ei sitoudu mihink&én tiettyyn
virtaukseen, vaan voi yhdistella
eri kasvatusvirtauksia®

Humanistinen

- Inminen on pohjimmiltaan hyva =
negatiiviset piirteet kéytoksessa
johtuvat ymparistdsta.?

- Inmisell4 on ehdoton ihmisarvo!

- Mahdollisuus toteuttaa itsedan?
- Tavoitteena: kykyjen, taitojen,
itsetuntemuksen,
harmonisuuden kehittyminen?

- Jarjen kehittymisen avulla
ihmisest4 tulee hyveellinen?

- Kulttuurin asettamat tavoitteet
kasvatukselle®

- Kasvatusoptimismi: kasvatuksen
avulla ihmisesta tulee ihminen?

- Kasvatusympériston
muokkaaminen ihmisen kasvulle
suotuisaksi?

- Aristotelismi4

- |dealismi*

- Kulttuuripedagogiikka#
- Eksistentialistinen
pedagogiikka®

Marxilainen

- lhminen ei ole pohjimmiltaan paha,
vaan vieraantunut tosi olemuksestaan
ja siksi ihmiset sortavat toisiaan?

- Luova ty6 vapauttaa ihmisen
kommunistisessa yhteiskunnassa?

- Eri yhteiskuntajarjestelmat
(kapitalistinen vrt. kommunistinen)
tuottavat erilaisia ihmisia.!

- Kollektiiviset arvot yksilon edelle’

- |deaali ihminen on tietoisesti
tuottava ja han hyodyntaa
tuotantovélineitd yhteisen edun
hyvaksi 1

- Marxilais-leninilaisen
maailmankatsomuksen
omaksuminen’

- Kasvatusvastuu on ensisijaisesti
yhteiskunnalla.?

- Kasvatuksen avulla voidaan
jalostaa ideaali-ihminen
kommunistiseen yhteiskuntaan?2

- Marxilainen kasvatus!

Léhteet: Hirsjérvi (1982)!, Ropo (1985)2, Peltonen (1979)3, Myhre (1959) Peltosen (1979)
mukaan?, Myhre (1972) Peltosen (1979) mukaan®, Puolimatka (2008)C.

Musiikkipedagogilla on koulutuksensa puolesta teoreettista seka arkikokemukseensa perustuvaa

tietoa ihmisen oppimisprosessista ja oman instrumenttinsa opettamisesta, jota han hyodyntaa

tyossaan. Sen lisaksi opettajan maailmankuva ja ihmiskasitys vaikuttavat opetustyossa joko

tiedostamatta tai tiedostaen. Taulukossa 1 on koottuna neljan keskeisen lansimaissa vaikuttaneen
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ihmiskasityksen piirteitd ja vaikutuksia kasvatukseen. Perehtymallda eri ihmiskasityksiin
musiikkipedagogi voi saada syvyyttd oman ihmiskasityksensa pohdintaan ja tulla omasta

ihmiskasityksestaan tietoisemmaksi.

2.21 Humanistinen ihmiskasitys

Humanistisen ihmiskasityksen juuret ulottuvat antiikin Kreikan filosofien ajatteluun. Humanismissa
keskeisia arvoja ovat ihmisen arvon tunnustaminen seka sivistykseen pyrkiminen. Antiikin filosofit
pyrkivat kokonaisvaltaiseen nékemykseen maailmasta ja sité teoretisoidessaan he paatyivat hyvin
erilaisiin paatelmiin hyvasta elamasta ja elaman tarkoituksesta. (Hirsjarvi 1982, 32-33, 53-54.)
My6s Ropon (1985) mukaan humanismi korostaa ihmisen ehdotonta arvoa. Kasvatuksen
tarkoituksena on antaa ihmiselle mahdollisuus toteuttaa itseaan. Inminen on yksilo, jonka kykyja,
taitoja, itsetuntemusta ja harmonisuutta pyritaan edistamaan kasvatuksella. Moderni humanismi
korostaa ihmisen jarkea ja moraalia. Humanistinen kasvatusnédkemys on optimistinen, silla siina
ajatellaan, etta ihmisesta tulee ihminen kasvatuksen kautta ja ihminen on pohjimmiltaan hyva.
Negatiiviset piirteet ihmisen kaytoksessa ovat seurausta ulkopuolisen maailman aiheuttamista,
mutta niiden kitkemiseen voidaan vaikuttaa kasvatuksella ja ympariston muutoksella. (Ropo 1985,
10-12.) Eksistentialistinen pedagogiikka edustaa pessimistisempaa nakemysta sisallyttamalla
kasitykseen ihmisolemuksesta irrationaalisia voimia, jotka voivat mitatoida kasvatuksen tulokset
(Peltonen 1979, 93).

Peltonen (1979) esittelee Myhren (1956) nakemysta, jonka mukaan humanismista voidaan erottaa
nelja erilaista kasvatusfilosofista kokonaiskasitysta, jotka ovat 1) aristotelismi, 2) idealismi, 3)
kulttuuripedagogiikka ja 4) eksistentiaalinen pedagogiikka (Myhre 1959,164—174; viitattu Peltonen
1979, 87). 1) Avristotelismissa kasvatus perustuu Aristoteleen ajatuksiin kasvatuksesta. Hanen
mukaansa jarki on valine, jonka avulla ihminen saavuttaa onnen elamassaan. Jarjen avullaihminen
pystyy hillitsemaan viettejaan ja vaistojaan, kykenee omaksumaan hyveitda ja ymmartamaan
ihmisluontoa seka etsimaan korkeampia totuuksia. (Sjostrand 1970b 31; viitattu Peltonen 1979,
87.) Kasvatuksen paaméarana on auttaa ihmista 16ytdmaan oma olemuksensa ja elaméaan
sopusoinnussa itsensa kanssa. Siksi jarjen kehittdminen on avain siihen, ettd vapaa ihminen
kehittyy moraaliltaan ja tavoiltaan hyveelliseksi ihmiseksi. (Peltonen 1979, 88.) 2) Platon,
Sokrateen oppilas, oli objektiivinen idealisti: kaiken olevaisen taustalla on taydellinen ideamaailma,
jonka heijastumaa aistimaailma on (Hirsjarvi 1982, 34-38). Idealismissa ihminen nahdaan

pohjimmiltaan henkisena olentona, jonka tulee pyrkia kohti muuttumatonta totuutta. Totuus on
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absoluuttinen, vaikka ihmisten mielipiteet ja kasitykset vaihtelisivatkin siitd. Kasvatuksen
paamaarana on sivistynyt persoonallisuus, joka saavutetaan lahestymalla absoluuttista, taydellista
persoonallisuutta. (Myhre 1972, 442-443; Myhre 1956, 169-171; viitattu Peltonen 1979, 88-89.)

3) Kolmannessa humanistisessa virtauksessa, kulttuuripedagogiikassa (tai moderni humanismi),
keskeisena kasitteena on kulttuuri. Silla tarkoitetaan koko ihmiskunnan historian aikana kertynytta
inhimillista ajattelu- ja arvoperintda. Kasvatuksen tarkoituksena on saattaa sukupolvet kosketuksiin
taman tiedon kanssa ja auttaa uudet sukupolvet luomaan uutta kulttuuria. Kasvatuksen avulla
ihminen myos 6ytaa korkeamman minansa. (Myhre 1972, 388-389; viitattu Peltonen 1979, 89.)
Schreinerin (1959) mukaan ihminen paasee kosketuksiin omaan persoonallisuuteensa ja voi
toteuttaa itsedan vain, jos han on kosketuksissa yleisiin, objektiivisiin kulttuuriarvoihin. Yksilon
persoonallisuuden kohdatessa nama arvot, tdma tulee osaksi taté objektiivista hyvaa. Kasvatus on
aina sidoksissa ymparistoonsa ja sen tehtavana on valmentaa yksilosta yhteiskuntakelpoinen
jasen. (Schreiner 1959, 45-46; viitattu Peltonen 1979, 89-90.) Kulttuuripedagogiikassa ei
kuitenkaan ajatella, etta kasvatukselle voitaisiin maaritella universaaleja paamaaria, silla
kasvatuksen paamaarat riippuvat ymparoivasta kulttuurista (Myhre 1972, 391; viitattu Peltonen
1979, 90).

4) Eksistentiaalisessa pedagogiikassa painotetaan ihmisen vapautta ja yksildllisyytta. lhmisen
olemassaoloon liittyy pessimistisyys, joka on heijastumaa maailmansotien aiheuttamasta
traumasta ja kokemuksesta, ettd ihminen on heitetty maailmaan. (Myhre 1972, 402; viitattu
Peltonen 1979, 90). Hirsjarvi erottaa eksistentialismin humanismista erilliseksi suuntaukseksi,
jonka sisélla on ollut hyvin erilaisista taustoista tulevia ajattelijoita. Muun muassa Kierkegaard,
Marcel ja Jaspers olivat kristittyja ja Sartre, Nietzche seka Heidegger ateisteja. (Hirsjarvi 1982, 67—
68.) Nakemyksessé ihminen on vapaa ja toimii silloin moraalisesti, kun teko luo mahdollisuuden
maksimaaliseen vapauteen. Kasvatuksella on sama tavoite: ihmisen tulee ottaa vastuu itsestaan
ja pyrkia lisddmaan vapautta. Siksi lapselle ei opeteta jotain yhteiskuntajarjestysta tai
moraalisaantdja erikseen, vaan lapsen tulee oppia arvioimaan, miten voi omilla toimillaan lisata
vapautta yhteiskunnassa. (Westergaard 1976b, 69-70; viitattu Peltonen 1979, 91.)

2.2.2 Holistinen ihmiskasitys

Perinteiset historian saatossa esitetyt ihmiskéasitykset voidaan jaotella myds sen mukaan, mitd

osaa ihmisyydessa on painotettu ja mika ihmisolemuksessa on ollut perustavanlaatuisesti
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merkittavinta. Rauhala (2005) tyypittelee historian saatossa esiintyneet ihmiskéasitykset monistisiin,
dualistisiin, pluralistisiin ja monopluralistisiin ihmiskasityksiin. Monistisissa ihmiskasityksissa
ihmisolemusta méaarittda yksi olemisen muoto, kuten esimerkiksi materia (esim. naturalistinen
ihmiskasitys). Dualistisissa ihmiskasityksissa (esim. Platon) ajatellaan, etta ihmisen olemassaololla
on kaksi perusmuotoa, ruumis ja henki. Pluralistisissa ihmiskasityksissa puolestaan pyritdan
hahmottamaan ihminen erilaisten osajarjestelmiensa kokonaisuutena, joista jokaisella on oma
suhteellisen itsendinen tehtava. Nykyinen ihmistutkimus tarkastelee ihmista usein pluralistisena
systeemina ja eri tutkimusaloilla tutkitaan ihmisen eri puolia. Haasteeksi muodostuu
kokonaisvaltaisen ihmiskasityksen saavuttaminen. Monopluralistisessa ihmiskasityksessa pyritaan
osoittamaan, etta “ihminen on ykseys erilaisuudessa”. Ihmisen eri olemusmuotoja ei voida
redusoida eli palauttaa yhdesta olemusmuodosta toiseen, mutta silti ihminen pyrita@n nakemaan
kokonaisvaltaisesti. Monopluralistista ihmiskasitystd voidaan siksi kutsua myés holistiseksi
ihmiskasitykseksi. (Rauhala 2005, 25-28.)

Rauhala jakaa holistisessa ihmiskasityksessa ihmisen olemassaolon perusmuodot kolmeen

olemassaolon muotoon:

1. Tajunnallisuus (psyykkishenkinen olemassaolo)
2. Kehollisuus (olemassaolo orgaanisena tapahtumana)

3. Situationaalisuus (olemassaolo suhteina todellisuuteen) (Rauhala 2005, 29-32).

Rauhalan mukaan 1) tajunnallisuus tarkoittaa inhimillisen kokemuksen kokonaisuutta eli
mielellisyytta. Mielen avulla ihminen ymmartaa, tietaa, tuntee, uskoo, uneksii yms. asiat joksikin.
Mieli antaa asioille merkityksen, silla ihminen ei voi havaita tajuntaa itsedan, vain sen sisaltoja. 2)
Kehollisuus tarkoittaa inmisen kehossa olevia elimia ja elintoimintoja. Kehon orgaaninen elama on
mielekasta ja tarkoituksen mukaista. Ihmiskasityksen kannalta on tarkedd ymmartaa eldman
erilaisia ilmentymia ihmisen olomassaolon kokonaisuudessa. 3) Situationaalisuudella tarkoitetaan
ihmisen tapaa olla olemassa suhteessa omaan eldmantilanteeseensa. Ihmiseldaman situaatiot
koostuvat erilaisista osatekijoista. Osa situaatioista on sellaisia, joihin ihminen ei voi itse vaikuttaa,
kuten mihin perheeseen syntyy tai minkalaisia katastrofeja tai luonnonmullistuksia ihminen joutuu
kohtaamaan. Toisia osatekijoita ihminen pystyy valitsemaan, kuten harrastukset. Situaation
voidaan katsoa rakentuvan konkreettisista ja ideaalisista komponenteista. Konkreettisia
komponentteja ovat elaman realiteetit bakteereista yhteiskunnan ja kulttuurin rakenteisiin.

|deaaleja komponentteja ovat arvot ja normit seka henkisen ilmapiirin muodot, uskonnolliset ja
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aatteelliset virtaukset seka taiteen ja luonnon etta ihmissuhteiden kokeminen. Lyhyesti iimaistuna
Rauhalan mukaan: "situaatio on kaikkea sitd, mihin ihminen on suhteessa.” (Rauhala 2005, 34—
47.)

Holistinen ja humanistinen ihmiskasitys tuovat ihmiskasityksen eri puolet esille. Musiikkipedagogi
voi hyodyntaa niita oman ihmiskasityksensa jasentelyssa, silla ne antavat tilaa myds opettajan
omalle maailmankuvalle ja vakaumukselle. Humanistisilla ajattelijoilla on ollut historian aikana
erilaisia vakaumuksia kristillisesta ateistiseen. Humanistinen ihmiskasitys kuvailee ihmisen
perusluonnetta, antaa kasvatukselle yleisia ihanteita ja periaatteita. Holistinen ihmiskasitys pyrkii
huomioimaan ihmisolemuksen eri puolet: tajunnallisuuden, kehollisuuden ja situationaalisuuden.
Musiikkipedagogin voi hyddyntaa ihmisolemuksen eri puolia kayttamalla vaihtelevasti erilaisia
opetuskaytantoja. Esimerkiksi laulunopetuksessa on hyvin oleellista auttaa oppilasta tuntemaan
oma kehonsa, sillé keho toimii instrumenttina. Oman kehon tuntemusten analysointi ja aantévaylan
fysiologian tunteminen edistavat oppimista ja ovat valttamattomia taitoja itsenaiseksi laulajaksi
tulemisessa. Erilaisten ihnmiskasitysten tunteminen ja ymmartaminen voi auttaa musiikkipedagogia

kohtaamaan oppilaansa kokonaisvaltaisesti.

2.3 Musiikkipedagogin ammattietiikka

Tassa luvussa perehdytaan musiikkipedagogin ammattietikkaan ja kasvatusalan keskeisimpiin
eettisiin kysymyksiin. Opetusalan ammattijarjestd OAJ on maaritellyt opettajalle eettiset periaatteet,
joiden mukaan opettajan toiminta perustuu ihmisarvon kunnioittamiseen, totuudellisuuteen ja
oikeudenmukaisuuteen.  Opettajan ihmiskasitys on sidoksissa opettajan arvoihin ja
ammattietiikkaan, joita saatelee lainsaadantd ja opetussuunnitelmat (OAJ 2020). Etiikka ja
arvokysymykset ovat kaytannallisen filosofian osa-alueita ja niissa kasitelldaan kasvatusalan
ydinkysymyksia (Tuominen & Wihersaari 2006, 235). Opettajan toiminnan taustalla vaikuttavat joko
harkiten tai tiedostamatta omaksutut arvot. Ne ohjaavat opettajan kasityksia hyvasta
opettajuudesta ja siten vaikuttavat myds didaktisiin ja pedagogisiin valintoihin, joita opettaja tekee
kohdatessaan oppilaitaan. (Puolimatka 2002,15.) Opettajan maailmankatsomus vaikuttaa
kasvatustoiminnan taustalla ja erilaiset ratkaisut tulevat ymmarrettaviksi, kun niita peilataan siihen.
Maailmankatsomus koostuu kasityksista eli tiedosta, uskomuksista, arvoista ja normeista. Arvot
kertovat siita, mista pidamme tai emme pida. Normit puolestaan maarittelevat oikean ja vaaran

toiminnan. Kasvatusihanteet kertovat arvostuksistamme ja toivotuista tulevaisuuden tiloista.
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Kasvatusta koskevien normien avulla pyritddn ohjaamaan opettajan toimintaa. (Hirsjarvi 1984, 66—
67.)

Etiikan peruskasitteet, arvot, moraali ja etiikka, ovat arkielamassamme kaytdssa ja niiden
filosofinen merkitys voi olla hamartynyt. Moraali-sanan (lat. mos/mores) ja etiikka-sanan (kreikk.
ethos/ethika) alkupera tarkoitta tapoihin liittyvaa. Moraalilla siis on tarkoitettu hyvaa ja oikeaa
ihmisen toimintaa erotuksena vaarasta ja pahasta. Filosofiassa moraalilla voidaan tarkoittaa
ihmisen kayttaytymista ja kielenkayttda suhteessa oikeaan ja vaaraan. Kasvatuksen kentalla
etiikka nahdaan ylakasitteena, jonka tehtavana on erotella teoreettisesti hyva ja oikea. (Tuominen
& Wihersaari 2006, 235-236.) Hirsjarvi (1984, 69) tekee saman tyyppisen erottelun moraalin ja
etiikan kasitteiden valille: moraalissa on kyse kaytanndllisista ratkaisuista ja etiikassa pohditaan

teoreettisessa mielessa hyvaa ja oikeaa.

Puolimatkan (2011, 15) mukaan lansimaisessa kulttuurissa arvopohjaan on vaikuttanut kolme
valtavirtatraditiota. Antiikin hyve-eettisessa cultura animi -perinteessa kasvatuksen tavoitteena oli
jalostaa ja muokata ihmisen hengenvoimia ja sielua filosofian kautta. Juutalaiskristillisessa imago
Dei -perinteessa kasvatuksen tavoitteena on tulla jumalankuvan kaltaiseksi ja vaalia sitd, mihin
ihminen on luomisen perusteella kutsuttu. (Siljander 2014, 34.) Edelld mainitut perinteet olettavat
arvojen olevan osa todellisuutta, joten ne ovat luonteeltaan arvorealistisia nékemyksia. Arvot eivat
siis ole pelkastaan inmisten valisia sopimuksia, vaan ne patevat ihmisen mielipiteista riippumatta.
Kolmas traditio on naturalismi, missa arvot perustuvat luonnollisiin tekijoihin, kuten kipuun ja
nautintoon. Ihminen nahdaan luonnostaan muokattavassa olevana ja ihmisen pahuus johtuu

ymparistosta. Siten arvokasitys on subjektiivinen. (Puolimatka 2011, 15-19.)

Tirrin & Kuusiston (2019) mukaan opettajan ammattietiikan taustalla ei vaikuta vain yksi kaiken
kattava teoria, vaan ammattietiikka voi muodostua usean eri teorian pohjalta. Etiikka voidaan jakaa
teleologisiin ja deontologisiin normatiivisiin teorioihin. Niiden tarkoituksena on ilmaista
universaaliperiaate, jota noudattamalla ihminen paatyy moraalisesti oikeaan ratkaisuun.
Teleologiset teoriat ovat seurauseettisia teorioita eli tekojen seurauksista tai tuloksista voidaan
paatella, onko teko moraalinen vai ei. Opettaja siis toimii moraalisesti oikein, jos toiminnan seuraus
on oppilaan parhaaksi. Deontologinen teoria on velvollisuusetiikka, jossa ihmisen toiminnan
seuraukset eivat maarittele hyvaa ja oikeaa. Tunnetuin velvollisuuseetikko on Immanuel Kant

(1724-1804), jonka mukaan ihmisen tulisi toimia aina niin, ettd toiminnasta voidaan tehda
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yleispateva saanto (esim. varastaminen ei ole missaan tilanteessa oikein). (Tirri & Kuusisto 2019,
21-24))

Tirrin & Kuusiston (2019) mukaan opettajan tulee tiedostaa omat eettiset ihanteet ja tarkeimmat
viiteryhmat, jotka ovat vaikuttaneet opettajan arvojen ja etiikan muotoutumiseen. Opettajan tulisi
vastata itselleen, millainen ihminen haluaa olla, ja pohtia millaisia eettisia ratkaisuja ihanne-mina
tekisi, jotta ne olisivat sopusoinnussa oman persoonansa kanssa. Edella esitellyissa teorioissa
usein korostetaan rationaalista ajattelua ja tiettyjen periaatteiden soveltamista riippumatta
tilanteesta, vaikka opettajan moraaliseen toimintaan vaikuttavat tdmén arvot, uskomukset ja
tunteet. Aristoteelisessa traditiossa eettisia pulmia kohdatessa opettajan haasteena on herkkyys
tunnistaa tilanteessa olennaiset tekijat, mika muotoutuu kokemuksen, intuition ja ennakointitaitojen
karttuessa. Aristoteleen hyve-eettisessa ajattelussa hyvaan elaméaan kuuluu yksildn moraalisten
hyveiden kehittyminen osana yhteisdja, silld ne antavat pohjan onnelliselle elamaélle. (Tirri &
Kuusisto 2019, 25-27.)

Varri (2004) asettaa kasvatuksen ihanteeksi pyrkimyksen kohti hyvaa elamaa. Vaikka "hyva elama”
on mahdotonta maaritelld, niin se on kasvatuksen tarkein teoreettinen ja kaytanndllinen ongelma
(ks. Menonin paradoksi). Kasvattajan tehtdvand on auttaa kasvatettavaa hyvaan eldamaéan,
vastuuseen ja itseksi tulemiseen, vaikka ei naita kasvatusideaaleja pystykdan maarittelemaan
tiedollisesti. Kasvattajalla on kuitenkin kaytannollisen jarkensa antamaa tietoa toimintansa
paamaarista, kasvatustilanteen vaatimuksista ja soveliaista menetelmista. (Varri 2004, 26-28.) Jos
tama hyvaksytaan kasvatuksen paamaaraksi, niin silloin musiikkipedagogin tulisi olla yhtena
kasvattajista edistamassa tata paamaaraa. Toinen ongelma, minka musiikkipedagogi kohtaa, on
pedagoginen paradoksi. Kasvatussuhde on aina myés valtasuhde, jossa kasvattajan tehtavana on
tehda itsensa tarpeettomaksi, mutta siihen paastakseen kasvattaja joutuu ottamaan vastuun ja

ohjaamaan (eli rajoittamaan kasvatettavan vapautta) kasvuprosessia (Siljander 2014, 31).

Musiikkipedagogi kohtaa tydssaan eettisia kysymyksia pohtiessaan suhdettaan oppilaisiinsa,
oppisisaltoihin ja kasvatustehtdvansa ihanteisiin. Opettajalla voi olla kiusaus kohdella lahjakasta
oppilasta valineena oman maineen ponkittamiseen tai opettaja voi valittaa oppilailleen asenteita
siitd, mita "hyva musiikki” on, vaikka tarkemmin ajatellessaan huomaisi, ettd kutakin musiikkia ja
musiikkikulttuuria tulisi arvioida oman estetiikansa ehdoilla. Sensitiivisessa musiikinopettamisessa
oppilas on keskidssa ja siksi siihen kuuluu oppilaan persoonan huomioiminen ja musiikkimaun

arvostaminen. Kun opettaja on selvittanyt itselleen oman arvoperustansa ja ihanteensa, omaa
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toimintaa voi reflektoida kriittisesti. Tavoitteena kuitenkin on, ettd musiikkipedagogi voi tehda
eettisesti kestavia ratkaisuja tydssaan, jotta voi kokea olevansa sopusoinnussa oman persoonansa

ja ihanteidensa kanssa.
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3 OPPIMISKASITYS JA OPPIJALAHTOISYYS
INSTRUMENTTIOPETUKSESSA

Tassé luvussa tarkastellaan musiikkipedagogin pedagogista ajattelua. Kansasen (1998) mukaan
opettajan pedagoginen ajattelu opetustilanteessa tapahtuvaa paatoksentekoa, joka pohjautuu
hanen tiedostettuun tai tiedostomattomaan henkilokohtaiseen uskomusjarjestelmaansa. Opettaja
reflektoi omaa toimintaansa tilanteessa, jossa ei tarvitse tehda valittomia paatoksia. Koulutus
muovaa tulevan opettajan pedagogista ajattelua  sisaltamalla  opetusharjoittelua,
kasvatusteoreettisia opintoja ja aineenhallintaa. (Kansanen 1998, 46-47.) Luvussa tarkastellaan
oppimiskasitysta musiikin kontekstissa ja oppijalahtéisia opetusmenetelmia
instrumenttiopetuksessa. Oppijaléhtbisessd opetuksessa tavoitteena on auttaa oppijaa
kehittdmaan omia oppimistaitojaan, jotta hanesta voi tulla itsendinen oppija. Musiikkipedagogin
kasitys oppimisesta vaikuttaa vaistamatta siihen, miten han opettaa ja mita opetusmetodeja han

pitaa tehokkaina oppimisen kannalta.

3.1 Oppimiskasitys musiikinopetuksessa

Oppiminen on yksi kasvatustieteen seka muidenkin tieteenalojen, kuten psykologian,
peruskasitteistd. Oppimisesta puhutaan paljon arkielamassa ja kaikki tuntuvat tietdvan sen
maaritelman arkikokemuksensa perusteella. Oppiminen ja oppimiskasitys pitaa erotella toisistaan
selvyyden vuoksi. Siljander (2014) maarittelee oppimisen seuraavasti: ’Laajimmassa
merkityksessé oppimisella tarkoitetaan prosessia, jossa on keskeistd muutos oppijan taidoissa,
tiedoissa, ajattelutavoissa tai toiminnassa.” Erilaiset oppimiskasitykset puolestaan pyrkivat
vastaamaan siihen, mita oppimisessa tapahtuu ja mitka seikat vaikuttavat oppimisprosessiin.
Oppimiskasityksia voidaan kutsua my0s oppimisteorioiksi (esim. behaviorismi, realismi,
konstruktivismi) ja ne voidaan jaotella kahteen luokkaan sen perusteella, painottavatko ne
oppimisen sisaisia vai ulkoisia prosesseja. Kysymys on siis siita, kuinka paljon oppimisprosessiin
voidaan vaikuttaa ulkopuolelta. ltsesaatelyn paradigmassa painotetaan oppilaan omaa toimintaa ja
ulkoisen saatelyn paradigmassa pedagogi voi vaikuttaa oppimisprosessiin antamalla sopia
virikkeita oppilaalle. Molemmissa kuitenkin oppiminen ymmarretaan ihmisen sisdisena prosessina.
(Siljander 2014, 58-61.)
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Konstruktivismi on yksi lukuisista kasvatustieteen suuntauksista (itsesééatelyn paradigma). Sanalla
konstruktio viitataan siihen, miten tieto ja oppiminen rakentuvat oppijan mielessa. Sosiaalinen
todellisuus rakentuu kunkin yksilon tulkinnoista, ja tulkinnat muuttuvat koko ajan uuden tiedon
muokatessa niitd. Konstruktivistiset oppimisteoriat ovat saaneet vaikutteita erityisesti psykologian
parissa kehitetyista oppimisteorioista. (Siljander 2014, 215-218.) Konstruktivismilla on
kasvatustieteessa monia suuntauksia, mutta yhteista niille on se, etta oppija nahdaan aktiivisena
toimijana.  Eri  suuntauksissa puolestaan korostuu, kuka on aktiivinen toimija
konstruointiprosessissa — yksild, ryhméa vai yhteisd. (Tynjala 1999, 21-22). Paasuuntaukset
jaetaan yksilokonstruktivistisiin ja sosiokonstruktivistisiin 1&hestymistapoihin. Ensimmaisessa
painotetaan yksilon mentaalisia prosesseja, havainnointia jasentavia skeemoja seka oppijan
itsesaatelyn merkitysta oppimiselle. Toisessa nakemyksessa oppiminen perustuu sosiaalisiin,
kulttuurisiin ja yhteisdllisiin ilmi6ihin ja prosesseihin. (Siljander 2014, 216-217.) Suuntaukset eivat
kuitenkaan jyrkasti sulje pois toistensa painotuksia. Yksilokonstruktivistisin nakemyksiin sisaltyy
ajatus siita, etté tietoa konstruoidaan yksilon sisdisen maailman lisaksi osallistumalla kulttuuriin.
Sosiokonstruktivistisissa nakemyksissa huomioidaan se, etta oppija konstruoi akfiivisesti omaa

maailmaansa osallistuessaan sosiaaliseen toimintaan. (Tynjala 1999, 59-60.)

Perinteisesti tapa opettaa musiikkia on ollut mestari-kisallimalli. Se on ollut tapa oppia ja opettaa
musiikkia ympari maapalloa eri kulttuureissa ja sen avulla eri musiikkiperinteitd on vélitetty
sukupolvelta toiselle menestyksekkaasti. (Ahonen 2004, 26.) Tassa lahestymistavassa oppiminen
on mallioppimista. Perinteisesti kisalli on seurannut mestarin tydskentelya ja oppinut vahitellen siita,
miten toimia. Vahitellen mestari on antanut kisallille enemman vastuuta: kun oppipojan taidot
karttuvat, han paasee soveltamaan kaytanndssa oppimaansa. Nykyaikaisessa tavassa toteuttaa
mestari-kisallimallia soitonopetuksessa oppijalla on aktiivinen ja vastuullinen rooli, passiivisen
vastaanottajan sijaan. Mestari antaa kisallin soittoon tai lauluun uusia nakokulmia ja
kehitysehdotuksia. Opettaja voi antaa ehdotukset joko suullisesti tai soittamalla malliksi. (Péyhonen
2011, 34-35.) Mestari-kisallimallissa opettaja jakaa oppijalle myés hiljaista tietoa, jota ei tiedosta
jakavansa (Hakamaki 2013, 16). Jarvelan (2014, 32) mukaan opettajan tehtavand on antaa

muusikon malli oppijalle.

Ahosen (2004) mukaan musiikkia voidaan oppia implisiittisesti eli tiedostamatta, jolloin esimerkiksi
lapsi kuulee elinymparistdssaan lauluja ja osaa toistaa niita, seka eksplisiittisesti, jolloin musiikin
oppimisen eteen joudutaan tekemaan tietoisesti tditd. Musiikin oppimisteoriat voidaan jaotella 1)

behavioristiseen, 2) kognitiiviseen ja 3) situatiiviseen nakdkulmaan. (Ahonen 2004, 15-16.) 1900-
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luvulla konstruktivismia edeltanyt kasvatustieteellinen valtasuuntaus oli behaviorismi. Oppimisen
ajateltin tapahtuvan siten, ettd opettaja jakaa tietoa oppilaille, jotka ottavat sitd vastaan
vaihtelevalla menestyksella, ja oppimista on tapahtunut silloin, kun oppilaan tietomaara on
kasvanut. Musiikkiopistoissa behaviorismilla on ollut vankka jalansija. Kokonaisvaltaisessa
opetuksessa myds behavioristisella lahestymistavalla on paikkansa esimerkiksi soitto- tai
laulutekniikan opettelussa, mutta monimutkaisten tieto- ja taitokokonaisuuksien opettamisessa se
ei ole tehokkain tapa oppia. (Anttila & Juvonen, 2002 88-89.)

Kognitiivinen nakokulma oppimiseen syntyi 1950-1960-uvulla vastareaktiona behaviorismille,
missd oppiminen on tietojen omaksumista ja ymmartamistd. Oppimisen tutkimuksessa
kiinnostuttiin ihmismielesta ja sen osuudesta ihmisen oppimisprosessissa. (Ahonen 2004, 20.)
Konstruktivismin mukaan oppiminen on oppijan tiedoissa ja taidoissa tapahtuvaa kehittymisté seka
arvojen, tavoitteiden ja todellisuutta koskevien késitysten ja uskomusten muuttumista. Oppimisen
ilmenemista voidaan tarkastella esimerkiksi maarallisena (esim. tiedot lisdantyvat jostain aiheesta)
tai laadullisena muutoksena oppijan tiedoissa, taidoissa ja tunnekokemuksissa, mika auttaa
oppijaa saavuttamaan itsensa ja ympariston asettamia lyhyen ja pitkan aikavalin haasteita. (Anttila
2004, 9-10.) Behavioristisen musiikkipedagogin huomio kiinnittyy oppijan motorisiin taitoihin, kun
kognitiivisesti  suuntautuneen musiikkipedagogin  huomio  kiinnittyy  oppijan  musiikillisiin
tietorakenteisiin. Situatiivisessa  nékokulmassa oppiminen  perustuu  sosiaaliseen
vuorovaikutukseen, joka on aina tilannesidonnaista. Oppija on sosiaalisessa vuorovaikutuksessa
opettajan, kavereiden, perheenjasenten ja toisten oppijoiden kanssa. Musiikin oppimisessa tama
tarkoittaa sita, ettd lapsi enkulturoituu oman kulttuurinsa musiikkiin. Esimerkiksi Suomessa
lapsuutensa  elanyt lapsi  omaksuu  saveljarjestelmakseen  duuri-mollitonaliteetin.
Musiikkikulttuurista riippuen oppija oppii erilaisia asioita, jotka ovat kyseisessa musiikkikulttuurissa
relevantteja.  Esimerkiksi mestari-kisallimalli on yksi situatiivisen musiikinoppimisen muoto.
(Ahonen 2004, 22-25.)

Anttilan (2004) mukaan musiikin oppiminen on monimutkainen prosessi, joka koostuu
taustatekijoista, oppimisprosessista ja oppimisen tuloksista (ks. Kuva 2). Oppimisen taustatekijat
muodostuvat ymparoivasta kulttuurista (sis. mm. erilaiset oppimiskasitykset ja ymparoivan
musiikkikulttuurin),  oppimisymparistdstd (opettaja, opetussuunnitelma ja vertaiset) ja
henkilokohtaisista tekijoistd (mm. perhe ja oppijan jo omaksutut tiedot). Oppimisprosessin
keskiossa ovat oppijan havainnot ja tulkinnat opetustilanteen siséltaméasta tiedosta. Tiedon

vastaanottaminen ja ymmartaminen riippuu siita, kokeeko oppija tiedon itselleen relevantiksi.
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Oppimiseen vaikuttaa myos oppijan motivaatio ja oppimistaidot. Musiikin oppimisprosessin tulokset
voivat nakya monella eri tavalla, kuten taitona soittaa tai laulaa uusi kappale tai kykyna analysoida
musiikkia. Nama kolme vaihetta toistuvat yha uudelleen, kun oppimisen tuloksista tulee osa oppijan

aikaisempia tietoja, minka paalle taas rakentuu uutta tietoa. (Anttila 2004, 15-19.)

TAUSTATEKIJAT OPPIMISPROSESSI

TULOKSET
.

Ympéroiva kulttuuri:
- Mm. késitykset op- Opiskelumotivaatio

pimisesta ja opetta- (mm. tavoiteorientaa- | | - Oppimistehtavien

misesta seka musii- i tiot, tehtdvén arvo, tuotokset ja

kista ja sen merki- Oppijan menestymisen odo- palaute/arviointi

tyksesta havainnot tukset ja mindpysty-

ja tulkinnat vyys) - Muutokset tiedois-

Oppimisympéristo: opetuksen ja sa ja taidoissa seka
- Opettaja, vertais- oppimistilanteen - Oppimistyylit arvoissa ja asen-

ryhm4 ja muu sos. sisdltamasta - Opiskelustrategiat teissa mm. itseq,

ymparistd informaatiosta - Tiedon prosessoin- oppisisaltoj4, opis-
- Opetussuunnitelma titavat kelua ja sos.ympa-
- Opetusmenetelmét T ristoa kohtaan
- Arviointimenetelmét Metakognitiivinen

toiminta

Henkilokohtaiset
tekijat:
- Kotitausta
- Lahjakkuusrakenne

(musikaalisuus, mo-

toriikka ym. edelly-

tykset) o
- Aikaisemmat tiedot,

taidot, arvot ja

asenteet (mm.

mus,orientaatiot,

musiikkikasitykset,

minakasitykset)

e Eatatal

KUVA 2 Anttilan (2004, 15) sovellus Tynjélan (1999) oppimisen kokonaismallista
musiikinopetuksen kontekstissa.

— TS P

3.2 Oppijalahtoiset opetusmenetelmat musiikkipedagogiikassa

Ahosen (2004) mukaan edella esitetyt erilaiset oppimiskasitykset osoittavat oppimisen olevan
monimutkainen prosessi, jota kukin nakokulma omalta osaltaan kuvaa mielekkaalla tavalla.
Oppimiskasitysten kirjo saattaa nayttaytya opettajan kaytanndntydsséa haasteena. Hedelmallisinta
vaikuttaisi olevan opetus, jossa sovelletaan kaikkia lahestymistapoja. (Ahonen 2004, 28.)
Oppijalahtoiset opetusmenetelmét vastaavat myods opettajan kaytannontyossa kohtaamiin
ongelmin siitd, mitkd opetuskaytannot edistavat oppimista. Weimerin  (2002) mukaan
oppijalahtbisessa opetuksessa huomio kiinnitetddn oppijan oppimiseen. Silla ei tarkoiteta, etta

oppiminen olisi helppoa, vaan opettajan tavoitteena on luoda sellainen oppimisymparisto, joka
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edistdd oppimista. (Weimer 2002, xvi-xvii.) Lépez-ifiguezin (2017) mukaan uuden taiteen
perusopetuksen opetussuunnitelman (2017) kasitys oppimisesta perustuu konstruktivistiseen
oppimiskasitykseen. Instrumenttiopetuksen kannalta se tarkoittaa sita, etta opetuksen tulee olla
lagja-alaista, joustavaa seka ottaa huomioon oppijan intressit ja persoonallisuus.
Instrumenttiopetuksen tarkoituksena on tukea oppijan ajattelua, autonomiaa ja taiteellista
identiteettia. Keskeisimpia tavoitteita opetuksessa silloin ovat 1) oppijan siséinen motivaatio, 2)
metakognitio eli oppimaan oppimisen taidot ja 3) oppijan realistinen kasitys omista taidoistaan.
(Lopez-ifiiguezin 2017, 2-3.) Myds Grow'n (1996, 5) mukaan koulutuksen paamaarana on "tuottaa”

itseohjautuvia, lapi eldaman oppivia oppijoita.

Weimerin (2002) mukaan oppijalahtdisen opetuksen kaytanndissa tulee tehda viisi muutosta
opettajakeskeiseen opetukseen verrattuna:

1. Valtatasapaino luokkahuoneessa

2. Oppisisaltdjen toimivuus

3. Opettajan rooli

4. Vastuu oppimisesta

5

Arvioinnin prosessit ja tarkoitus (Weimer 2002, 8-17).

Hyodynnan alalukujen 3.2.1-3.2.5 jasentelyssa Weimerin viittd muutosta oppijalahtdiseen
opetukseen. Kussakin alaluvussa keskitytaan yhteen muutokseen kerrallaan ja tarkastelen
muutoksia musiikkipedagogin tyon nakokulmasta tuomalla eri tutkijoiden esittdmia nakokulmia
aiheeseen. Oppijalahtoisten  ja  konstruktivististen periaatteiden soveltaminen

instrumenttiopetuksessa edistaa oppijan laaja-alaista kasvua muusikoksi (Lopez-ifiguez 2017, 3).
3.21 Valtatasapaino luokkahuoneessa

Weimerin (2002) mukaan oppijalahtdisess@ opetuksessa tulisi tarkastella opettajan valtaa
opetustilanteissa. Usein opettajan vallassa on kurssin sisaltd, aikataulut, arviointimetodit ja
oppimisymparistd. Opettajat saattavat suhtautua epaillen oppijoiden kykyyn tehda paatoksia, koska
ajatellaan, etta he eivat ole tarpeeksi kypsia siihen. Se ei kuitenkaan ole tekosyy opettajan
paatosvallalle varsinkin, kun opettaja voi antaa oppijoille erilaisia vaihtoehtoja, joista oppijat voivat
tehda hyvia valintoja oman oppimisensa suhteen. Vallan jakamisesta huolimatta opettajalla on
vastuu keskeisistd paatoksista oppimisessa. Eettisessa vallan jakamisessa opettaja auttaa

oppijoita kehittamaan heidan omia oppimistaitojaan, jotta lopulta heilld on tarvittavat taidot
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elinikaiseen oppimiseen, seka antaa heille valinnanvaraa heidan kykyjensa perusteella. Vallan
jakamisen seurauksena oppijat ottavat enemman vastuuta omasta oppimisestaan seka hyvaksyvat

valintojensa seuraukset. (Weimer 2002, 23-29.)

Lopez-ifiiguez (2017, 4) kehottaa instrumenttiopettajaa tekemaan suunnitelmia ja asettamaan
tavoitteet oppijan kanssa yhdessa neuvottelemalla. Anttilan (2004) mukaan siséisesti motivoitunut
oppilas haluaa opiskella ja ymmartaa syvallisemmin omaa instrumenttiaan ja musiikkia.
Musiikkipedagogi ei voi vaikuttaa kaikkiin motivaatiotekijoihin, mutta opettajan tehtavana on edistaa
sisaisen kiinnostuksen heraamista. (Anttila 2004, 56.) Oppijan ottaminen mukaan tavoitteiden
asettamiseen ja oman oppimisprosessin edistymisen seuraamiseen auttaa heitd nakemaan oman
vastuunsa oppimisestaan. Instrumenttiopettaja voi siis antaa rajallisen maaran vaihtoehtoja
oppijalle, jotka ovat samalla instrumentin oppimisen kannalta rakentavia vaihtoehtoja. "Oppiminen
on elamaa varten, ei koetta tai opettajaa varten”, kuten usein sanotaan. Laulun- ja
soitonopetuksessa oppijat voidaan ottaa hyvin yksinkertaisilla tavoilla mukaan paatoksentekoon.
Opettaja ja oppija voivat esimerkiksi yhdessa paattaa, mita kappaleita otetaan ohjelmistoon, ja mita
tavoitteita instrumentin opiskeluun asetetaan lukukaudelle. Samoin opettaja voi tutustua

opetussuunnitelmasta nouseviin tavoitteisiin ja keskustella niista yhdessa oppijan kanssa.

3.2.2 Oppisiséltojen toimivuus

Weimerin (2002) mukaan opetuksessa liian vahva sitoutuminen oppisisaltdihin voi nousta esteeksi
oppijalahtoiselle opetukselle. Usein ajatuksena on, etté oppisisaltojen tulisi olla mahdollisimman
laajoja, mutta sen sijaan tulisi tarkastella oppisisaltojen toimivuutta. Opettajat kokevat liian laajojen
oppisisaltojen lapi kaymisen olevan esteena oppijalahtdisille opetusmenetelmille, koska silloin ei
ehdittaisi kayda ennalta maariteltyja sisaltoja lapi. Tama kuitenkin johtaa siihen, etta oppijat eivat
syvallisesti ymmarra oppisisaltojen merkitysta eivatka heidan oppimistaitonsa ja -tuloksensa kehity,
vaan se rohkaisee pintapuoliseen opiskeluun. On joka tapauksessa mahdotonta opettaa kaikkea,
mita heidan tulisi tietdd. Siksi elinikdisen oppimisen taidot ovat yksi tarkeimmistd tavoitteista
koulutuksessa. (Weimer 2002, 46-49.)

Oppijalahtoisessa opetuksessa oppisisalldilla on kaksitahoinen tehtava: tietopohjan luominen seka
oppimisen edistaminen. Oppisisaltdja voidaan hyodyntaa oppimistaitojen edistdmiseen kolmella
tavalla. Ensinnakin oppisisaltéja voidaan hyddyntda oppistaitojen kehittdmisessa siten, etté

opettaja auttaa oppijaa omaksumaan tarkoituksenmukaisia strategioita, lahestymistapoja ja
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tekniikkoja, joita he tulevat tarvitsemaan esim. musiikin opiskelussa. Toiseksi oppisisaltéjen avulla
voidaan edistdd oppijan itsetietoisuutta omasta oppimisestaan, jotta he tulevat yhéd enemman
tietoisiksi itsestaan oppijoina seka omista vahvuuksistaan ja heikkouksistaan. Kolmanneksi
oppijoiden tulisi saada soveltaa oppisisaltja kaytantoon asettamalla itse hypoteeseja ja tutkimalla
niiden toimivuutta. (Weimer 2002, 51-52.)

Lopez-ifiiguez (2017) mukaan instrumenttiopetuksen oppisisltjd suunnitellessa tulisi ottaa
oppijan aiemmat tiedot ja taidot huomioon, silla silloin uusi tieto on ymmarrettavaa ja
merkityksellista oppijalle. Musiikkipedagogin kannattaa olla mukana opetussuunnitelmatydssa ja
reflektoida omaa toimintaa sek& muokata oppissisaltdja ja suunnitelmia oppijoiden kykyjen,
tarpeiden ja instrumentissa edistymisen mukaan. (Lopez-ifiiguez 2017, 4-5.) Kun opettaja osaa
hyddyntaa oppisisaltdja monipuolisesti edistadkseen oppijan oppimistaitoja, niin ei tule ristiriitaa
sisaltojen ja oppimistaitojen edistamisen valille. Tama vaatii instrumenttiopettajalta uskallusta
antaa oppijoille aikaa tehda soveltavia tehtavia, vaikka ne joskus vaativat enemman aikaa kuin

perinteinen opettajajohtoinen opetus.

3.2.3 Opettajan rooli

Weimerin (2002) mukaan opettajan rooli oppijakeskeisessa opetuksessa on tuoda oppijat
resurssien aarelle, suunnitella oppijoita sitouttavia tehtavia ja aktiviteetteja, helpottaa yksilollista ja
yhteisdllista oppimista ja antaa malli siitd, miten haastavaa materiaalia voidaan hyodyntaa, tutkia
ja ymmartdd. Opettaja asemoi itsensa@ oppijan rinnalle ja auttaa tatd pitdamaan huomion ja
keskittymisen paddmaarassa ja oppimisprosessissa. Kun huomio kohdistuu enemman oppimiseen
kuin opettamiseen, oppimisen ei oleteta tapahtuvan automaattisesti. (Weimer 2002, 76-77.)
Grow'n (1996) mukaan koulutuksen tavoitteena on auttaa oppijoita olemaan itseohjautuvia. Mita
riippuvaisempi oppija, niin sita enemman oppija tarvitsee opettajan auktoriteettia ja selkeita ohjeita.
Silloin opettaminen on opettajakeskeista. Itseohjautuvuus on kuitenkin taito, jota voidaan opettaa.
Hyvin itseohjautuvat oppijat puolestaan osaavat asettaa itse omat tavoitteensa, mutta he kayttavat
eksperttia, instituutioita ja muita resursseja saavuttaakseen tavoitteensa. Ongelmia syntyy silloin,
kun opettajan opetustyyli ja oppijan itseohjautuvuuden taso eivat kohtaa. Siksi opettajan pitaa
sovittaa opetuskaytantonsad yhdenmukaisiksi oppijan itseohjautuvuuden tason kanssa. (Grow
1996, 5-11.)
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Saarisen (2020) mukaan nuorten oppijoiden kohdalla opettaja voi edistdd itseohjautuvuutta
rakentamalla oppijoihin vakaan ja luottamukseen perustuvan suhteen. Opettaja on viela
auktoriteettiroolissa, jonka vastuulla on jarjestyksen pitdminen. Opettajan tulee usein ohjata
oppilaita ja muistuttaa heita asianmukaisesta kaytoksesta eri tilanteissa. Oppijat tarvitsevat
realistista ja selkedd palautetta toiminnastaan. Tehtdvanannoissa opettaja opettaa tunteiden
saéatelytaitoja. (Saarinen 2020, 113.)

Weimer on maaritellyt seitseman opettajan roolia koskevaa periaatetta (jatkossa P1, P2... jne.),

joiden avulla opetusta voidaan muuttaa oppikeskeiseksi:

1. Opettajat tekevat vahemman oppimistehtavia (esim. ratkaisee ongelmat ja summaa
keskustelun)

Opettajat puhuvat vdhemman ja oppijat 16ytavat enemmaén

Opettajat tekevat enemman suunnitteluty6ta

Opettajien tulisi antaa kokeneen oppijan malli

Opettajien tulisi auttaa oppijoita oppimaan enemman toisiltaan ja toistensa kanssa

Opettajan vastuulla on luoda oppimista edistava iimapiiri

N o g B~ w N

Opettajat antavat enemman palautetta.

(P1 & P2) Weimerin mukaan oppijakeskeisessa opetuksessa opettaja ei tarjoile valmiina kaikkia
oppimistehtavia, kysy kysymyksia ja anna vastauksia, vaan antaa oppijoille tilaa ja aikaa I0ytaa itse
vastaukset. Sen jalkeen niita voidaan arvioida yhdessa muiden oppijoiden kanssa. (Weimer 2002,
81-85.) Myds Lopez-ifiiguez (2017, 4) suosittelee auttamaan oppijaa tulemaan tietoiseksi
oppimisprosessistaan kysymalla, miksi asioita tehdaan ja milla toisella tavalla asiaa voitaisiin
lahestya. (P3) Oppijalahtoisessé opetuksessa opettajan suunnittelemien tehtévien avulla
kartoitetaan oppijan aikaisempi tieto aiheesta ja johdatellaan heitd edemmaés, heratetaan
motivaatio ja halu osallistua. Tehtavat tulee suunnitella siten, etta oppijat padsevat simuloimaan
ammattilaisten tyoskentelytapoja omalla tasollaan. Talldin tehtavat lisaévat oppijoiden tietoa
oppisisalldsta ja kehittdvat heidan tietoisuuttaan omista oppimistaidoistaan. (Weimer 2002, 85-87.)
Metakognitiivisten taitojen, kuten oppimaan oppimisen, itseanalysoinnin, itsekurin, itsearvioinnin ja
itsetietoisuuden taitojen opettaminen on opettajan vastuulla. Naiden kehittyessa oppija oppii
luottamaan itseensa oppijana eika ole niin altis joskus musiikkioppilaitoksissa esiintyvalle kilpailulle.
(Lopez-ifiguez 2017, 4.)
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(P4) Opettajien tulisi nayttaa oppijoille esimerkkia siita, miten opettaja kokeneena oppijan opettelee
uusia asioita. Esimerkkia nayttamalla oppijat saisivat mallin siita, etta oppiminen on kovaa ty6ta
myds kokeneille oppijoille. (P5) Oppijalahtbisessa opetuksessa opettajan tulisi luoda
mahdollisuuksia ryhmatdihin ja toisilta oppijoilta oppimiseen. (Weimer 2002, 87-90.)
Musiikinopetuksessa oppimista voidaan tehostaa sosiaalisella vuorovaikutuksella ja opetuksessa
tulee tarjota mahdollisuuksia esiintya yksin ja yhdessa toisten kanssa. Nama toimivat hyvina
vuorovaikutus- ja ihmissuhdetaitojen oppimistilanteina. (Lopez-ifiguez 2017, 4-5.) (P6) Hyva
oppimisilmapiiri edistdd oppimista. Opettajan tulee johdattaa oppilaita kohti vastuunottamista
omasta oppimisestaan. (Weimer 2002, 90.) Oppimisympariston ilmapiiri voi olla Anttilan (2004)
mukaan musiikin oppimista tukeva tai estava. Oppija oppii ymparistdstaan koko ajan tietoja, taitoja,
kasityksia ja asenteita niin tarkoituksella kuin huomaamattakin. Jos oppija kokee olemisensa
uhatuksi, niin se puolestaan estaa tavoitteellista opiskelua. (Anttila 2004, 94.) (P7)
Oppijalahtbisessa opetuksessa arvosanojen rinnalla oppijat saavat opettajalta sellaista palautetta,
joka auttaa heitd kayttdmaan koko potentiaaliaan oppimisprosessissa. (Weimer 2002, 90.)
Arvioinnin tulisikin olla itseanalysoinnin valine, jonka avulla oppijan oppimisprosessia voidaan

edistaa (Lopez-ifiguez 2017, 4).

3.2.4 Vastuu oppimisesta

Edeltavat kolme muutosta, valtatasapaino luokkahuoneessa, oppisisaltéjen toimivuus ja opettajan
rooli, ovat koskeneet opettajan toimintaa. Neljas muutos, vastuu oppimisesta, koskee oppijoiden
toimintaa. Oppijoiden tulee hyvaksya se, ettd lopulta vastuu oppimisesta on heilld itsellaan.
Oppiminen vaatii alyllisen kehittymisen kypsymista, oppimistaitoja seka ymmarrysta siita, etta toimii
itsendisenéa oppijana. Opettajien tehtavana on luoda talle kasvulle edellytykset. (Weimer 2002, 95.)
Oppimisympariston ilmapiirin tulisi rohkaista oppijoita ottamaan vastuuta omasta oppimisestaan.

Weimerin mukaan ilmapiiriin voidaan vaikuttaa kolmen periaatteen avulla:

1. Vastuun selkeyttaminen opettamis- ja oppimisprosessissa
2. Syy-seuraus-suhteiden osoittaminen oppijan tekojen ja tulosten valilla

3. Johdonmukaisuus sanojen ja tekojen valilla.

1) Opettaja ei voi koskaan olla lopulta vastuussa oppijan oppimisesta, silla paatés oppimisesta on
viime kadessa oppijalla. Opettajan vastuulla on kuitenkin johdattaa oppijat oppimaan nayttamalla

oppimisen arvo ja tarpeellisuus seka tekemalla oppisisallot heille relevanteiksi. Kun oppijan
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kiinnostus on herannyt, niin opettajan vastuulla on tarjota resurssit oppimiseen, antaa rakentavaa
palautetta oppimisprosessista ja arvioida sita. 2) Oppijoille tulee antaa mahdollisuus kohdata
tekojensa seuraukset. Jos oppilas tulee tunnille valmistautumatta, niin opettaja saattaa helposti
antaa vastaukset tekemattomiin laksyihin ja siten tekee tyon, joka oli oppilaan vastuulla. Tall6in
oppilaan ei tarvitse ottaa vastuuta laksyjen tekematta jattdmisestd. Oppijat ottavat enemman
vastuutta omasta oppimisestaan, kun opettaja osoittaa heidan olevan vastuussa omasta
oppimisestaan ja toiminnastaan johdonmukaisella toiminnalla. Opettaja auttaa heitd nakemaan
taman syy-seuraussuhteen toiminnan ja tulosten valilld. 3) Opettajan kaytoksen antama esimerkki
merkitsee enemman kuin puheet. Siksi opettajan tekojen tulee olla linjassa sanojen kanssa.
(Weimer 2002, 102-107). Jo edelld mainittujen metakognitiivisten taitojen kehittymisen tukeminen
auttaa oppijoita autonomisuuteen ja vahentaa jatkuvan palautteen tarvetta (Lopez-ifiguez 2017,
5). Samalla tulee kuitenkin huomioida oppijoiden ika ja valmius itseohjautuvuuteen (Saarinen 2020,
113).

3.2.5 Arvioinnin prosessit ja tarkoitus

Usein arvioinnissa keskitytaan enemman arvosanoihin kuin oppimiseen, silla niiden ajatellaan
korreloivan automaattisesti keskenaan. Faktojen ja yksityiskohtien muistamisen mittaamisessa
arvosanat toimivat hyvin. Muiden taitojen, kuten analysointitaitojen, synteesien tekeminen ja
arviointitaidot seka muut tietamisen tavat eivat valttamatta selvia arvosanoista. Oppijakeskeisessa
arvioinnissa opettaja edelleen arvioi ja antaa arvosanoja oppijan tydskentelysta, mutta samalla
oppija paasee osaksi arviointiprosessia. Kun oppijat oppivat arvioimaan seka omaa etta toistensa
tyota, heidan itsesaatelytaitonsa kehittyvat ja itsenaisyys oppijana kasvaa. (Weimer 2002, 119-
120.)

Oppijalahtoisessa arvioinnissa opettaja tekee oppijat tietoisiksi oppimisprosessistaan kysymalla
heiltd, mitd he tekevat ja miksi ja tarjoaa heille samalla muitakin vaihtoehtoja. Monet oppijat
stressaavat arviointia niin paljon, etta se haittaa heidan oppimisprosessiaan. Opettajan tulisi auttaa
heitd lievittamaan stressia valmistelemalla oppijoita siihen, mita tulee tapahtumaan
arviointitilanteessa ja olemaan tietoisia arvioinnin kriteereista. (Weimer 2002, 125-128.) Myo6s
Anttila & Juvonen (2002) korostavat, ettd sanallisella arvioinnilla, arviointikeskusteluilla ja
itsearviointimenetelmilld voidaan edistad oppijan metakognitiivisten taitojen kehittymista.
Instrumenttiopetuksessa arviointi voi olla motivoiva tekija oppimisprosessissa, jos oppija kokee,

etta hanen on mahdollista menestya tekemalla toita. Motivaatiota heikentavassa arvioinnissa
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arviointiperusteet ovat liian korkeat suhteessa oppijan lahtétasoon. Talléin oppija kokee, etta ei voi
menestya musiikkiopinnoissaan kovallakaan ty6lla. Toinen motivaatiota heikentéva seikka on se,
jos oppija kokee, ettei opinnoissa arvostella hanen etenemistaan vaan arvioidaan kykyja tai jopa
ennen koulutusta hankittuja taitoja. (Anttila & Juvonen, 2002 148-151.)

3.3 Oppijalahtoisen opetuksen kriittista tarkastelua

Oppijalahtoisen opetuksen tavoitteena on edistaa oppijan oppimistaitoja. Itseohjautuvuus on
autonomisen oppijan keskeinen taito ja talld hetkelld yksi oppimisen trendeistd (ks. Saarinen,
2020). Oppijalahtoisyyteen ja erityisesti itseohjautuvuutta vaativiin tehtaviin liittyy sudenkuoppia,
joista opettajan tulee olla tietoinen, jotta opetusmetodit todella vahvistavat oppijan oppimistaitoja.
Weimerin (2002) kokemuksen mukaan oppijalahtoiset opetusmenetelméat saattavat aiheuttaa
aluksi vastustusta oppijoissa, silla he haluaisivat, etta opettaja paattaa asiat heidan puolestaan.
Oppijat suhtautuvat kasvaneeseen vastuuseen vastahakoisesti ja tarvitsevat paljon palautetta seka
vahvistamista. Prosessin edetessa heidan itseluottamuksensa ja sitoutumisensa opiskeltavaan
asiaan kasvaa. Silloin luokassa on havaittavissa energiaa ja innostusta. Tdman prosessin lapi
kayminen hyodyttaa myos opettajaa, silla oppijat eivat enaa ole passiivisia ja oppijoiden innostus
ruokkii opettajan halua tehda parhaansa. Samalla opettaja kokee opetustilanteen olevan hallussa.
(Weimer 2002, 30-31).

Saarisen (2020) tutkimuksessa selvisi, ettd itseohjautuvuuteen pohjautuvat opetusmenetelmét
usein kaytettyina heikentavat oppimistuloksia useilla osa-aluille 15 vuoden iassa, kun taas
opettajakeskeiset opetustavat olivat yhteydessa korkeampiin oppimistuloksiin. Tutkimuksessa
oppimistuloksia arvioitiin lukemisessa, ongelmanratkaisussa, luonnontieteissa ja yhteisollisessa
ongelmanratkaisussa. (Saarinen 2020, 111.) Oppijalahtoiset opetusmenetelmat matematiikassa
heikensivat oppimista poikien, ensimmaisen tai toisen maahanmuuttajasukupolven oppilaiden,
paljon koulusta poissaolevien oppilaiden, yksinhuoltajaperheiden ja ilman vanhempia asuvien
oppilaiden sek& matalamman koulutus- ja tulotason perheiden oppilaiden keskuudessa. (Saarinen
2020, 73.) Vaikka Saarisen tutkimus ei kohdistunut musiikkiin ja instrumenttiopetukseen, niin
musiikkipedagogien kannattaa kiinnittdéd huomiota riskitekijoihin, jotta he voivat valita oppimisen

kannalta mahdollisimman tehokkaita opetusmenetelmia eri oppijoille.

Saarinen (2020) korostaa, etta sopivia opetusmenetelmia valitessa tulee huomioida oppilaiden ika

ja riskitekijat, silla nuoret ja riskitekijoita omaavat oppijat hyotyvat vahvemmasta opettajan

34



ohjauksesta. Itseohjautuvuutta sisaltavia oppimistehtavia tulee kayttaa harkiten ja oikea-aikaisesti.
Osalle oppilaista ne ovat yhteydessa korkeampaan motivaatioon, hyvinvointiin ja positiivisiin
tunteisiin oppituntien aikana. Oppilaille, joilla on riskitekijéita, itseohjautuvuutta vaativat tehtavat
puolestaan aiheuttavat useammin huonoa kaytosta, turvallisuuden tunteen heikentymista ja
sosialisaatioprosessin hairiintymistd. Opettamismetodia valitessa opettajan tuleekin huomioida
oppimisprosessin vaihe. Oppimisprosessin alkuvaiheessa, jolloin omaksutaan oppisisallon
perusasioita, opettajakeskeinen lahestyminen voi olla tehokkaampaa oppimisen kannalta.
Seuraavassa vaiheessa itseohjautuvuutta vaativat tehtdvat, kuten kaytannontoiminta ja

kokemukselliset projektit, ovat hyodyllisia oppimistaitojen kannalta. (Saarinen 2020, 112-113.)

Ryhméaopetuksessa haasteena voi olla ryhman monimuotoisuus oppimistaidoissa, osalla voi olla
hyvin pitkalle edenneet oppimaan oppimisen taidot, kun toiset tarvitsevat apua perustaitojen
kehittdmisessa. (ks. Weimer 2002, 69.) Musiikkipedagogeilla on instrumenttiopetuksessa yleensa
joko yksi oppilas kerrallaan tai pienehk6 ryhma, jota he opettavat. Se mahdollistaa paremmin sen,
etta opettaja voi ottaa kunkin yksilon huomioon. Jotta opetus voi olla tehokasta ja edistaa oppimaan
oppimisen taitoja, niin hyva opettaja huomioi oppilaansa kokonaisuutena ja hyddyntaa talle sopivia
opetusmenetelmia. Kuten Grow (1996) osoittaa artikkelissaan, niin opettajan on tarkeaa huomioida

oppijan itseohjautuvuuden taso, jotta opettaja voi auttaa hanta kehittymaan itsenaiseksi oppijaksi.
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4 POHDINTA

Tassa opinnaytteessa oli tavoitteena perehtyd musiikkipedagogin kayttoteoriaa koskevaan
kirjallisuuteen ja etsi@ vastauksia siihen, mitd on hyva opettajuus ja mitd ovat oppijalahtoiset
opetusmenetelmat instrumenttiopetuksessa. Halusin vahvistaa tietdamystani oman alani
ammattikirjallisuudesta ja ymmartdd kokonaisvaltaisesti opetukseen liittyvia kysymyksia ja
ongelmanasetteluita. Pahkinankuoressa yksi maaritelma hyvalle opettajuudelle tutkielman
perusteella voisi olla se, etta opettaja osaa omassa tyossaan yhdistaa tutkimukseen perustuvaa
tietoa opetustyonsa kaytantdihin. Perehtyminen tietoteorioihin, eri ihmiskasityksiin ja opettajan
ammattietiikkaan antaa hyvan pohjan oman kayttteorian pohdiskelulle. Opinnaytteen tekeminen
vahvisti ammattitaitoani. Kirjallisuuskatsauksen avulla olen paassyt taas hieman edemmas siina,
ettd osaan liittaa kasvatustieteen ilmioita erilaisiin konteksteihin. Teoreettinen tieto voi aidosti tukea

kaytannon opetustyota.

Muistan opiskeluajaltani tilanteen, jossa puhuttiin konstruktivistisesta tietokasityksesta luennolla.
Olin h&mmentynyt, kun ymmarsin, ettd konstruktivistinen tietoteorian mukaan todellisuuden ja
kielen valilla ei tarvitse olla vastaavuussuhdetta (ks. Siliander 2014, 222). Minua héiritsi ajatus
tiedon suhteellisuudesta. Perehtyminen tietoteorioihin ja tiedon lajeihin on halventanyt
hammennysta, kun ymmarsin, etta tiedon lajeilla on omat tehtavansa ja ne kuvastavat ihmisen
tietdmisen eri puolia. Myo6s kasitteellinen ero propositionaalisen eli tieteellisen tiedon seka
taiteellisen tiedon valilla on hyddyllinen kaytanndntyonkin kannalta. Musiikkipedagogi voi jasentaa
omaa opetustaan erittelemalla itselleen, mista tiedon lajista eri opetustilanteissa on kyse. Muusikon
tietdmisen tavat ovat usein situationaalisia (ks. Elliot 1995, 54) eli kontekstisidonnaisia ja hyva
opettaja auttaa my6s oppijaa tunnistamaan, mista tietamisen tavasta on kulloinkin kyse, jotta oppija
voi tulla niista vahitellen itse tietoiseksi. Se auttaa oppijaa analysoimaan omaa toimintaansa ja
kehittdmaan sitd, joten se edistéd myOs oppimaan oppimisen taitoja. Arviointi- ja
palauteenantotilanteet ovat hyva esimerkki kaytannontilanteesta, jossa opettaja voi hyodyntaa

tietoaan eri tiedon lajeista ja antaa syvallista palautetta oppijalle.

Opettajan ihmiskasityksen ja ammattieettisen ajattelun taustalla vaikuttaa opettajan oma
maailmankuva (ks. Hirsjarvi 1984, 66-67). Tutkimalla eri ihmiskasityksia ja ymmartamalla, mihin
oma ihmiskasitys perustuu, musiikkipedagogi tulee tietoiseksi omista opettajuuteen ja oppijaan

littyvista ihanteistaan. lhanteet ja ideaalit auttavat I6ytaméaéan tien kohti hyvaa opettajuutta.

36



Ihmiskasitykseen liittyy my0s erilaiset oppimiskasitykset. Opetussuunnitelma ja lainsaadantd antaa
raamit opettajan toiminnalle, ja ne méaarittelevat myos ihanteita ja ideaaleja. Perinteisesti opettajat
ovat kuitenkin saaneet toimia hyvin itsenaisesti ja jarjestaa opetuksen parhaan nakemyksensa
mukaan. Siksi tietoisuus omista, opetussuunnitelman ja ympardivan kulttuurin asettamista
ihanteista auttaa maarittelemaan opetuksen ihanteet vastuullisesti. lhanteiden tiedostaminen
auttaa opettajaa reflektoimaan omaa toimintaansa opettajana ja arvioimaan, toimiiko hén
ihanteidensa mukaisesti. Opettajan ammattieettisessa ajattelussa ihanteet ja arvot koskevat
kasvatuksen paamaaria. Varri (2004, 26-28) asetti kasvatuksen padgmaaraksi kasvun kohti hyvaa
elamaa, vaikka hyvan elaman maaritteleminen on mahdotonta ja jokaiselle yksildlle se voi tarkoittaa
hyvin erilaista lopputulosta. Eettisten periaatteiden linjaaminen antaa suuntaviivat hyvalle

opettajuudelle.

Toisen tutkimuskysymyksen tavoitteena oli perehtya oppimiskasityksiin ja oppijalahtoisiin
opetusmenetelmiin instrumenttipedagogiikassa. Oppiminen on ihmisen sisdinen prosessi, johon
vaikuttavat taustatekijat (kulttuuri, oppimisymparistd, henkildkohtainen tausta), oppijan
metakognitiiviset taidot ja motivaatio, ja oppiminen nékyy muutoksena mm. oppijan tiedoissa ja
taidoissa (ks. Anttila, 2004). Laulu- ja soittotunneilla opettaja voi tukeutua eri oppimiskasityksiin:
behavioristiseen, kognitiiviseen ja situatiiviseen oppimiskasitykseen (ks. Ahonen 2004, 15-16). Ne
kuvaavat oppimisprosessin eri puolia. Konstruktivismi on talla hetkella keskeisin tapa ymmartaa
oppimista. On kuitenkin tarkeaa huomata, etta konstruktivismi ei sulje pois muita tapoja opettaa ja
oppia, kuten mallioppimista ja behaviorismia, vaan eri oppimiskasitykset tdydentavat toisiaan.
Kokonaisvaltaisessa opetuksessa opettaja voi hyodyntaa oppimiskasitysten eri tulokulmia
oppimiseen ja tarkastella omien opetuskaytantojen monipuolisuutta pohtimalla, mita opetustapoja

todella tydssaan kayttaa ja millaisissa tilanteissa.

Oppijalahtoisella opetuksella tarkoitetaan usein sitd, ettd oppijalla on suuri vastuu omasta
oppimisestaan ja oppijan ihanteena on tiedostava, itseohjautuva oppija, jolla on hyvat oppimaan
oppimisen taidot (ks. Weimer 2002, xvi-xvii). On tarkeaa huomata, etta oppijalahtdiset menetelmat
eivat kaikissa oppimistilanteissa ole tehokkaimpia oppimisen nakokulmasta ja ne aiheuttavat
hajontaa oppimistuloksissa (ks. Grow 1996, 5-11, Saarinen 2020, 111). ltse maarittelisin
oppijalahtéisyyden siten, ettd opettaja kayttaa oppilaan oppimisen kannalta tehokkainta
opetusmetodia ja  hyddyntda seka  opettaja- ettda  oppijalahtdisia  metodeja
instrumenttiopetuksessaan. On perusteltua hyddyntdd opettajalahtdisia opetusmetodeja, kun

oppijalla on taustalla riskitekijéita tai kun kaydaan lapi oppisisaltdjen perusteita (ks. Saarinen 2020,
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112-113). Oppijalahtoisessa opetuksessa keskitytdan oppijan oppimistaitojen kehittdmiseen ja
siksi on tarkeaa, ettd instrumenttiopettaja huomioi kunkin oppijan yksildllisen tilanteen. Osa
oppilaista voi olla hyvinkin kypsia ottamaan vastuuta omasta oppimisestaan ja osa puolestaan on
hyvin riippuvaisia opettajan ohjauksesta. Keskittymalla oppimistaitojen kehittdmiseen edistetaan
samalla tavoitetta siita, etté jonain paivana oppija voi olla itsendinen. Siksi oppimisen taitoja pitaisi
tarkastella jatkumona, jossa nuori ja vasta-alkaja oppija on polkunsa alussa ja harjoittelee
oppimistaitoja, kun kokenut oppija kantaa vastuunsa itse. On myés eettisesti arveluttavaa, jos

itseohjautuvuutta vaaditaan oppijoilta, joilla ei ole siihen valmiuksia.

Opinnaytetydni aihe on aina ajankohtainen, silléd jokainen musiikkipedagogi joutuu miettimaan
tyossani kasiteltyja aiheita. Toivoisin, etta tyoelamassaan alkutaipaleella olevat musiikkipedagogit
saisivat rakennusaineita oman kayttdteoriansa pohtimiseen ja teoreettinen tieto voisi auttaa heita
tyéelaman kaytannonongelmissa. Ajattelen, ettd tiedostaminen ja oman alan keskeisten
teoreettisten ongelmien ymmartaminen voi olla yksi polku kohti hyvaa opettajuutta. Uskon, etté on
helpompaa olla levollisesti opettaja, kun aika ajoin pysahtyy reflektoimaan omia ihanteitaan ja
toimintaansa opettajana. Kokonaisvaltainen kasitys kasvatusalan ja musiikinopettamisen
keskeisista ilmidista ja ongelmanasetteluista antaa mahdollisuuden tarkastella kriittisesti eri
kasvatusvirtauksia, oppimiskasityksia ja opetusmetodeja sekd tehda perusteltuja ratkaisuja

opetustydssa.

Ennen aiheeseen perehtymista koin monet kéyttéteorian aiheet irrallisina ja jasentymattomina.
Tuntui kuin en ymmartaisi edessani olevaa nuottikuvaa. Tiedan, etta savelten tulisi muodostaa
asteikko, mutta en tieda, mika on kunkin savelen paikka ja funktio asteikossa. Pikkuhiljaa savelet
ovat [dytaneet paikkansa, niiden funktio on selvinnyt ja tiedan, mitka savelet soivat konsonanssissa
tai dissonanssissa keskenaan. Perehtyminen oman alan kirjallisuuteen alkaa opintojen alussa. Se
on pitkd prosessi ja alussa on haastavaa luoda yhteyksia eri ilmididen valille. ltselleni opintojen
loppusuora oli hedelmallinen hetki pohtia kayttoteoriaa syvallisemmin ja koen, etta kokonaiskuva
on hahmottunut selkeammaksi ja ymmarran paremmin alani keskeisten ilmididen syy-
seuraussuhteita. Seuraava askel on pohtia kayttoteorian osa-alueita tarkemmin laulunopetuksen

nakokulmasta.
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