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Vanhoja silmalaseja voi kierrattaa monin tavoin —
kaytetyille piilolinsseille on vain yksi oikea paikka

Mattila Sanna, Peltokangas Janita, Viitala Nina, Kemppainen Leila
14.12.2020 ::

Nykyaan entista useampi pitda tarkedana ymparistoa saastavaa toimintaa ja pyrkii ekologisiin
valintoihin. Kuitenkin kdytetyista piilolinsseistd 16 % paatyy viemadriin ja sieltd mikromuoveiksi
vesistoihin. Myos vanhoista silmdlaseista 79 % jaa kierrattamatta. Nailla vinkeilla kierratat
silmdlasit ja piilolinssit oikein ja edistidt ekologista kestavyytta.

KUVA: Janita Peltokangas

Kierrdtys ja tuotteiden uusiokdyttd on huomioitu jo monien tuotteiden valmistuksessa ja myynnissa.
Pakkausmateriaaleja kaytetdan vahemman ja vaatekauppoihin voi viedd vanhoja vaatteita alennuskuponkia
vastaan. Vanhat silmalasit jaavat kuitenkin monilla pyérimaan nurkkiin, koska moni ei tieda, miten ne kuuluisi
kierrattda. My®os piilolinssit havitetdan usein vaarin.
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Piilolinssit AINA polttokelpoiseen jatteeseen

Piilolinssit tulee heittda kayton jalkeen polttokelpoiseen jatteeseen 1. Opinndytety6na 2! tehdyssa
tutkimuksessa ilmeni kuitenkin, etta jopa 16 % piilolinssien kayttdjista heittaa piilolinssinsa kdytodn jalkeen
viemariin. Viemareista piilolinssit kulkeutuvat mikromuoveina vesistoihin, ja tata kautta esimerkiksi kaloista
takaisin ihmisiin (2., On siis tarkeaa, ettd piilolinssit osataan havittaa oikein. Piilolinssinesteet taas voi kaataa
viemariin 4,

Silmalasien lajittelu materiaalin mukaan

Silmalasit on mahdollista lajitella polttokelpoiseen jatteeseen 2!, Muovilinssit ja muoviset kehykset voi laittaa
polttokelpoiseen jatteeseen. Muovinkerdykseen lajitellaan muovipakkausjatteet, jotka kuuluvat
tuottajavastuuseen. [® T4sta syystd silmalasien muoviset linssit tai kehykset eivat kuulu muovinkerdykseen.

Metallikehykset eivat taas kuulu polttokelpoiseen jatteeseen, vaan ne tulisi laittaa metallinkeraykseen 2,
Liséksi nykyisin jo harvinaisemmat lasilinssit lajitellaan sekajatteeseen. Lasinkerdaykseen kuuluvat vain
lasipakkaukset, kuten purkit, eivatka linssit sovellu samaan hyédyntéamisprosessiin niiden kanssa &,

Yhdet varalasit

Yhdet vanhat silmalasit kannattaa jattaa talteen varalaseiksi, mikali uudet lasit rikkoontuvat. Tdma on erityisen
tarkedaa etenkin silloin, kun kayttajalla on suuret voimakkuudet eika han nde ilman silmélaseja. Varalaseja
kannattaa kdyttdd myds tilanteissa, joissa lasien on vaara rikkoontua tai sotkeentua. Hyva tilanne kayttaa
varalaseja on esimerkiksi pienten lasten kanssa, jolloin lapsi voi tarttua laseihin ja lasit vaantya. Myoés
hiustenvarjdyksessa jotkut véarit voivat tarttua pysyvasti kehyksiin ja pilata ne.

Optikkoliikkeeseen

Vanhoja silmédlaseja voi vieda optikkoliikkeisiin. Kierratyskampanjoissa hyvakuntoiset silmalasit lahetetaan
kehitysmaihin, kuten Afrikkaan. Paikallisille tehddan nadntarkastuksia ja silmalasit saavat uuden omistajansa
sopivan vahvuuden l8ydyttya. Kaytettyja silma- ja aurinkolaseja otetaan kuitenkin vastaan ympari

vuoden. 2! Huonokuntoisimmat silmélasit jaotellaan metalleihin ja muoveihin, ja ne paatyvat teollisuudessa
uudelleenkdytettdvaksi. Metallikehyksien uusi kdyttdkohde saattaa olla esimerkiksi metallisten tiskialtaiden
valmistus. Muoviset kehykset ja linssit muokataan esimerkiksi kuormalavoiksi. 2% Vanhat kierratetyt kehykset
saattavat paatya myos uusiksi kehyksiksi 21,

Kehykset kelpaavat asusteiksi

Vanhat kehykset voi lahjoittaa teatteriin asusteiksi tai paivakoteihin lasten leikkeihin. On erityisen tarkeaa, etta
henkilokohtaisella reseptilld valmistetut linssit irrotetaan, ennen kuin joku toinen ottaa kehykset kayttéonsa.
Toisen henkilén voimakkuuksille valmistettuja linsseja ei koskaan kannata kayttaa, silld pahimmassa
tapauksessa talla aiheuttaa itselleen ndkéongelmia. Silmalasiresepti on aina henkilokohtainen, ja sen maaraa
optikko tai silmalaakari.

Hyvakuntoiset kehykset

Silmalaseja ei kuitenkaan tarvitse aina antaa pois, vaan omiin kehyksiin on mahdollista vaihtaa uudet linssit.
Esimerkiksi silmalasireseptin muuttuessa on mahdollista tilata uudet linssit, jotka sitten hiotaan kehyksiin
sopiviksi. Hyvin tdrkedd on kuitenkin ottaa huomioon kehyksen kunto ja se, kestaakd se uudelleenlinssityksen.
Monet optikkoliikkeet tarjoavat kyseista palvelua, joten heihin kannattaa ottaa yhteyttd mahdollisten
kysymysten kanssa.

Linssit kunnossa, mutta kehys rikki

Omat linssit on mahdollista hioa ja vaihtaa uusiin kehyksiin. Jos siis silmalasien kehykset ovat huonokuntoiset
tai rikki eika niitd saa korjattua, voidaan omat linssit hioa uudelleen uuteen kehykseen. Kehys voi olla ostettu
tai jopa oma, vanha kehys.

Seuraavat asiat on kuitenkin otettava huomioon. Linssien kunto pitkdlle maarittda sen, kannattaako linsseja
vaihtaa. Naarmuinen linssi, josta ovat pinnoitteet kuluneet, ei ole optiikaltaan niin hyva kuin uusi linssi. Lisdksi
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kehysvalikoima rajautuu. Uudessa kehyksessa tulisi olla |1ahes sama nenavalimitta, eikd uusi kehys voi olla
entista suurempi.

Yhteenveto

Silméalasien ja piilolinssien kierrattaminen on helppoa, kun muistaa muutamat tarkeat artikkelissakin kerrotut
neuvot. Piilolinssit kuuluu heittda polttokelpoiseen jatteeseen, silmalasien kierratyksessa ja uusiokaytdssa vain
mielikuvitus on rajana. Oikeilla kierratystavoilla saastaa luontoa ja edistda ekologista kestavyytta.

Artikkeli perustuu opinnaytety6hon:

Mattila S., Peltokangas J. & Viitala N. 2020. Ekologisuus osana ostopaatdsta — Kyselytutkimus
optikkoliikkeiden asiakkaille. Oulun ammattikorkeakoulu.
Opinnaytetyd. http://www.urn.fi/URN:NBN:fi:amk-2020120426298
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Metatiedot

Nimeke: Vanhoja silmalaseja voi kierrdttda monin tavoin - kaytetyille piilolinsseille on vain yksi oikea paikka
Tekija: Mattila Sanna; Peltokangas Janita; Viitala Nina; Kemppainen Leila

Aihe, asiasanat: kierratys, linssit (optiikka), piilolasit, silmalasien kehykset, silmalasit, uudelleenkayttd,
uusiokayttd

Tiivistelma: Ekologisuus on ajankohtainen aihe. Nykydan entista useampi pitdaa tarkedana ymparistda
saastavaa toimintaa ja pyrkii ekologisiin valintoihin. Kuitenkin kdytetyistd piilolinsseista 16 % pdaatyy viemariin
ja sielta mikromuoveiksi vesistdihin. Myds vanhoista silmalaseista 79 % jaa kierrattamatta.

Artikkeli perustuu opinndytetyohon Ekologisuus osana ostopadatdsta — Kyselytutkimus optikkoliikkeiden
asiakkaille. Artikkelissa kerrotaan, kuinka vanhat silmalasit voi kierrattda tai uusiokdyttaa ja miten piilolinssit
havitetaan oikeaoppisesti.
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