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This thesis consists of a theory section and a project book called, “Jaljet 28°”
which was compiled for the South Karelia Children’s Cultural Centre, “Metku™.
A youth art workshop called “Jaljet 28° east longitude” was organised by
“Metku” and was held in the Lappeenranta region during 2009-2011. The aim of
the project book was to compile the results of art workshops, seminars and
events into a well-defined and interesting book that would also serve as a final
report for the project. The intention was to preserve the voice and the spirit of
the youth and to give credit for their achievements. The compilation of the mate-
rial was made relatively easy by the fact that | worked intensely with the project,
thus | had the opportunity to see how the project would best serve its purpose.
The collaboration with the project manager was intense and prolific throughout
the project.

The thesis is qualitative. The report highlights issues that were found to be im-
portant in the work with the young people. Issues discussed include dialogue,
multi-professional collaboration, sense of community, and the possibilities of art
and creativity by describing how they promote wellbeing as well as the chal-
lenges they present. Reflection skills and reflective writing are closely related to
the aforementioned concepts. Opinions of the youth can be seen in the re-
search of the meaningfulness and the impressiveness of art and culture. The
aim of the thesis report is to make people working with young people think
about the problems in the social services, and to find new solutions to the prob-
lems.

The intention of the project book is to pass on the knowhow of the project “Jaljet
28°” and, most importantly, to inspire young people and to promote their cultural
and artistic interests. The aim of the thesis report is to make people working in
the social services think about their own working methods, reflection skills and
attitude towards the young.

Keywords: Dialogue, Multi-professional Collaboration, Reflective Writing, Sense
of Community, Youth Art Workshop Activity
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1 JOHDANTO

Opinnaytetyon lopputuotoksena syntyi hankekirja Jaljet 28° - itaista pituutta -
projektille, jota hallinnoi Etela-Karjalan lastenkulttuurikeskus Metku. Tiivis yh-
teistyd niin harjoittelun kuin vapaaehtoistyonkin puitteissa teki mahdolliseksi
hankkeen kokonaiskuvan hahmottamisen ja ensikaden tiedon kerédamisen koko
hankekaudelta. Hankekirja esittelee nuorten taidetyOpajatoimintaa kahden ja
puolen vuoden ajalta. Se toimii myo6s loppuraporttina Myrsky-nuorisohankkeelle,
jonka osana Jaljet 28° -hanke on. Hankekirja on tarkea osa tietotaidon sailytta-
mista ja eteenpain siirtamistad, silla muuten projektien ja hankkeiden hyoéty jaa

vain paikallisten toimijoiden tietoon.

Jaljet 28° - itaistd pituutta -taidetyOpajahanke oli osa kolmivuotista Myrsky-
nuorisohanketta, jota Suomen Kulttuurirahasto rahoittaa. Myrskyn tavoitteena
oli vaikuttaa nuorten hyvinvointiin tuomalla taide nuorten arkeen. Toiminnan
kautta toivottin ennakoivaa vaikutusta nuorten syrjaytymisuhkiin. (Kotilainen,
Siivonen & Suoninen 2010, 5.) Jaljet 28° -hankkeessa kaytettiin taidetyOpajoja
luomaan kontaktia nuorten ja juhlalliselta kuulostavan taiteen vélille. Hankkees-
sa haluttin myos tehda moniammatillista yhteisty6ta opettajien, taiteilijoiden ja

sosiaalialan tyontekijoiden ja opiskelijoiden kanssa. (Pirila-Martti 2008.)

Opinnaytetyoraportin teoriaosuudessa pohditaan yleisella tasolla nuorten koh-
taamista taiteen ja kulttuurin parissa. Paikallisella tasolla tarkastellaan hyvin-
voinnin tavoitteita ja niitd keinoja, joilla nuorten hyvinvointia pyritdan edista-
maan. Opinnaytetydssa nostetaan esille myds kirjoittajan ndkemyksen mukaan
tarkeitd kasitteita ja nakokulmia, jotka ovat avainasemassa mietittdesséa nuorten
hyvinvoinnin tukemista. Kiinnostukseni opinnaytetytn tekemiseen herasivat tu-
tustuessani hankkeen sisalté6n, arvoihin ja toimintatapoihin. Nuorten hyvinvoin-
nin tukeminen monitoimijuuden sek& kulttuuri, taiteiden ja luovuuden avulla on
mahdollisuus muuttaa totuttuja toimintatapoja. Opinnaytetydraportin tavoitteena
onkin herattdd kiinnostusta kriittiseen sosiaalialan tyon tarkasteluun ja uusien

toimintatapojen kayttéénottoon.



2 TAIDE JA KULTTUURI = NUORTEN HYVINVOINNIN METSAS-
TYS

Monissa sosiaali- ja terveystutkimuksissa on taide- ja kulttuurikokemusten to-
dettu olevan osallisena hyvinvoinnin rakentumisessa. Vanhasen hallituksen oh-
jelma painotti luovuuden kasvavaa merkitysta yksildiden, yhteisdjen ja koko yh-
teiskunnan hyvinvoinnissa (Opetusministerion julkaisuja 2004:4.). Taiteellisen
toiminnan liséksi hyvinvointiin vaikuttavina tekijoina nadhdéaén yhteisollisyys seka
itsensa toteuttaminen ja ilmaisu. Nuoruudessa taide voi olla tarkea apukeino
elaman suunnan ja merkityksen l6ytamisessa ja myods helpottaa murrosian
myrskyja. (Kotilainen & Siivonen 2010, 1.) Nuorten omaa suhtautumisesta tai-
teeseen ja kulttuuriin valottaa seka Sami Myllyniemen Taidekohtia — Nuorisoba-
rometri 2009 ettéa Myrsky-nuorisohankkeen oma tutkimus Nuoret taiteen tekijoi-
na -valiraportti. Lappeenrannan lasten ja nuorten hyvinvointiselonteko IV 2011

2014 -materiaali nostaa paikallista nakdkulmaa esille.

2.1 Nuorisobarometri 2009 — Taidekohtia

Valtion nuorisoasiain neuvottelukunta julkaisee vuosittain (alkaen 1994) Nuori-
sobarometri -tutkimusta. Vuoden 2009 tutkimuksen teemana on taide ja kulttuu-
ri. Taidekohtia -kirja (Myllyniemi 2009, 6) selvittelee nuorten suhtautumista tai-
teeseen, kulttuuriin ja luovuuteen liittyviin kokemuksiin ja omaan tekemiseen
harrasteiden kautta. Kyselylla haluttiin luodata nuorten omaa aktiivisuutta, tai-

teen ja kulttuurin merkityksia nuorille ja nuorten antamia merkityksia niille.

Kulttuurin, taiteen ja luovuuden maarittely hyvin laajasti, kuten tassa Myllynie-
men barometri-kyselyssa tehtiin, toi omat ongelmansa toteutukseen. Silla jos
kulttuuri, taide ja luovuus ovat kaikkea, samalla ne eivat ole mitdén. Kasitteita ei
maatritelty eika rajattu, vaan luotettiin kysymyksissd annettujen vaihtoehtojen
ohjaavan ajatukset oikeaan suuntaan. Nain kysymalla saadaan kuva nuorten
kulttuuri- ja taidekasityksista ja selvittdmalla luovuuden kokemuksia n&hdaan,
mitd nuoret voivat luovuudella tarkoittaa. Kyselyssa ilmenikin, ettd nuoret koki-

vat voivansa toteuttaa luovuutta niin harrasteissa kuin arjessa, kotona ja kave-



reiden seurassa. Myos liikunnalliset harrasteet voivat heidan mielestddn olla
luovia. (Myllyniemi 2009, 6-7.)

Tarkeimpina syina kulttuurin ja taiteen parissa toimimiseen nuoret nakivat ilon ja
oppimisen ohella ystavat ja yhdessa tekeminen. Kyselyn tulokset kertovat luovi-
en harrastusten seké taiteen ja kulttuurin tukevan nuoren sosiaalista kasvua
luonnollisessa arjen kasvuympaéristéssa. Nuorten enemmistdon mukaan taiteesta
ei tarvitse olla mitdan hyotya, vaan se on itseisarvo. Suurin osa ei myoskaan
pida taidetta erillisen& saarekkeena, vaan kokee sen tuottavan elamyksia, kas-

vattavan itsetuntoa ja voivan vaikuttaa yhteiskuntaan. (Myllyniemi 2009, 7-9.)

Nuorten omat ajatukset taiteesta, kulttuurista ja luovuudesta ovat niita ohjenuo-
ria, joita heidan kanssaan toimivien kannattaa kuunnella. Samalla Taidekohtia -
kirja kuvaa kulttuurin ja taiteen nuorisotutkimuksen nykytilaa, kulttuuritutkimuk-

sen merkitysta yleensa seka kiinnittdd sen yhteiskunnan muihin osa-alueisiin.

2.2 Nuoret taiteen tekijoina -valiraportti

Nuorisotutkimusverkoston toteuttamassa Nuoret taiteen tekijoind -tutkimus-
hankkeessa halutaan tutkimustuloksia siitd, miten taide toimii Myrsky-
hankkeessa nuoren elamasséa hyvinvoinnin tukena. Lahtokohta tutkimuksessa
oli tulevaisuuteen suuntaava, kehittava arviointitutkimus, jossa péaaosin vastaa-
jina toimivat nuoret itse. Tavoitteena oli ymmartad nuorten hyvinvoinnin raken-
tumista, hankkeen vaikuttavuutta nuorten elamassa ja hanketta kokonaisuutena
seka kehittdd nuorisohankkeiden tuottamia ideoita ja kaytéanteita poliittisen
suunnittelun tueksi. (Kotilainen, Siivonen & Suoninen 2010, 5-6.) Tutkimukses-
sa lahtokohtana olivat taiteen tekemisen merkitykset ja kaytannét, jolloin voi-
daan koetella hyvinvoinnin ja osallisuuden kasitteitd ja lahtokohtia. Nuoret tai-
teen tekijoind -tutkimushankkeessa tutkittiin sitéa, millainen resurssi taiteellinen
toiminta voi olla nuorelle niin sosiaalisesti, taloudellisesti kuin kulttuurisesti. Sa-
malla mietittiin taiteellisen toiminnan mahdollistavan yhteison, jossa ammattitai-
telija toimii tukena, merkitysta. (Kotilainen ym. 2010, 6.) Hyvinvointia haluttiin
tarkastella tutkimuksessa nuorten taiteellisen ilmaisun, oman danen kuuluvaksi

saattamisen ja yhteisdllisyyksien rakentumisen risteyksissa (Kotilainen 2009).
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Tulokset osoittavat, ettéd toiminta on lisdnnyt nuorten tyytyvaisyyttd, iloa ja roh-
keutta seka taitoja ilmaista itseaan taiteen keinoin. Nuorten kasitykset taiteesta
ja kulttuurista ovat muuttuneet positivisemmiksi hankkeen aikana. Useimmat
nuoret ovat oppineet taitoja tunnistaa ja ilmaista omia tunteitaan, toisten huomi-
ointia ja luottamusta toisiin ihmisiin. Toiminta hankkeessa on tuonut laajemman
nakokulman katsoa omia ongelmia ja niiden kasittely on helpottunut. Yhteisolli-
set toimintamuodot ja yhdessd tekeminen ovat laajentaneet ja vahvistaneet
nuoren kaveripiiria sek& mahdollistaneet uusien ystavyyssuhteiden muodostu-

misen. (Kotilainen ym. 2010, 16.)

Loppuraportti Nuoret taiteen tekijoind -tutkimuksesta ilmestyy loppuvuodesta
2011 ja tutkimuksessa tarkastellaan nuorten taidetoimintaa kolmesta eri nako-
kulmasta: taiteellinen toiminta nuorten elamassa, taiteellinen toiminta pedagogi-
sena kohtauspaikkana ja taiteellinen nuorisotoiminta poliittisena prosessina (Ko-
tilainen ym. 2010, 6).

2.3 Lappeenrannan lasten ja nuorten hyvinvointiselonteko 1V 2011-2014

Viime vuosina lasten ja nuorten hyvinvointipoliittista suunnittelua koskeva oh-
jeistus on tiivistynyt, ja suunnittelusta on tullut aikaisempaa selkedmmin kunnan
lakisdateinen tehtava (Maatta & vVaananen-Fomin 2009, 63). Maatta ja Vaana-
nen-Fomin (2009, 67) viittaavat Suomiseen ja Perttilaan kirjoittaessaan sosiaali-
ja terveysministerion suositelleen valtakunnallisissa ohjelmissaan 1990-luvun
puolivélista alkaen, ettd kunnat laatisivat hyvinvointiohjelmia muun muassa lap-
siin ja nuoriin liittyen. Stakes kaynnisti yhdessé kuntien kanssa lasten ja nuorten
hyvinvointiselontekohankkeen vuonna 1997. Hankkeessa kehiteltiin kuntatasoi-
sia lasten ja nuorten hyvinvointia, terveytta ja palveluita koskevia indikaattoreita,
joita hyddynnettiin maaravalein toteutettavissa selonteoissa. (Maatta & Vaana-
nen-Fomin 2009, 77.)

Lasten ja nuorten hyvinvointiselontekoa on julkaistu Lappeenrannassa vuosina
1998, 2002 ja 2006. Nyt julkaistu neljas selonteko jatkaa Etela-Karjalan hyvin-
vointistrategian  taytantdonpanosuunnitelmaa lappeenrantalaisten  0-25-

vuotiaiden lasten, nuorten ja heidan perheidensa hyvinvoinnin edistamiseksi.
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Selonteossa maaritelladn tavoitteet ja keskeiset toimenpiteet, joita lasten ja
nuorten kanssa tydskentelevat toteuttavat. ( Lappeenrannan lasten ja nuorten
hyvinvointiselonteko IV 2011-2014, 3.)

Lappeenrannan lasten ja nuorten hyvinvointiselonteko IV:n ensimmaisella sivul-
la kerrotaan, etté tarkoitus on vakiinnuttaa hyvinvointiselonteko Ill:n tavoitteiden
mukaisia toimintamalleja pysyviksi, hyviksi kaytanteiksi. Hyvinvointiselonteko
IV:ssa paneudutaan palvelujen kehittdmiseen, monitoimijaiseen tyohon, van-
hemmuuden tukemiseen, vakivallan ehkaisyyn ja poistamiseen sek& suvaitse-
vaisuuden lisaéamiseen monikulttuurisessa Lappeenrannassa. Selonteon aikana
(2011-2014) keskeisenad teemoina ovat lasten, nuorten ja heidan perheidensa
osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksien vahvistaminen aktiivisina toimijoina
heitd itseddn koskevissa asioissa. Hyvinvoinnin, ja myds pahoinvoinnin, kehi-
tyksesta todetaan, etta lapsi oppii hyvinvoinnin ja pahoinvoinnin samalla tavalla
kuin lukemisen ja laskemisen. Oppiminen ei ole vain yksildllista, vaan myés yh-
teisOt oppivat. Perheet, kuten muutkin yhteisot, voidaan ymmartaa oppiviksi yh-
teisoiksi. (Lappeenrannan nuorten ja lasten hyvinvointiselonteko IV 2011-2014,
4.)

Hyvinvointiselonteko antaa kasityksen niistd tavoitteista, haasteista, mahdolli-
suuksista ja keinoista, jotka koskevat lasten ja nuorten hyvinvoinnin kehittamista
Lappeenrannassa. Selonteossa kasitellaan osuvasti ja ajankohtaisesti eri tee-
moja: muun muassa lasten ja nuorten hyvinvointi — jokaisen aikuisen asia, hy-
vinvointia opitaan kuten pahoinvointiakin, haasteita hyvinvoinnille seka jokaisel-
la lapsella ja nuorella on oikeus — teemaa. Tasta edella mainitusta teemasta
puuttuu kuitenkin yksi ndkokulma. Sama nédkdkulma puuttuu usein selonteoista,
ehkapa siksi, ettéa sen lainsaadannollinen asema ei ole yksinkertainen. Kun vyli
puolet selonteosta selvittdd lasten ja nuorten oikeuksia erilaisiin asioihin, ei ai-
noallakaan rivilla mainita velvollisuuksista. Yhteisollisesta ndkokulmasta katsot-
tuna hyvinvointiin kuuluu myds tunne siita, ettd voi tehda oman osansa tai aut-
taa muita selviamaan. Lasten ja nuorten velvollisuudet eivat tietenkaan ole yhta
kattavia kuin aikuisten, mutta ajatus siita, ettd on vain oikeuksia, ei kanna yhtei-

sollisyyden nakokulmasta pitkalle.



3 AVAIMIA NUORTEN HYVINVOINNIN TUKEMISEEN

Kasitteet, joita nostetaan opinnaytetydssa esille, eivat tule loppuun kasitellyiksi
eivatka taysin maaritellyiksi naissa kirjoituksissa. Tarkoituksena onkin enemman
heréttaa ajatuksia ja mahdollisuuksia uudenlaisiin nakdkulmiin seka innostaa
oman Kkriittisen sisaisen danen etsimiseen sosiaalialan tydssa. Samalla kasitteet
loivat sen henkisen ilmapiirin ja asettivat ne perusteet, joiden pohjalta pystyttiin
kokoamaan Jaljet 28° -hankekirjan silla arvostuksella, jonka nuoret ansaitsevat.

3.1 Taiteen ja luovuuden mahdollisuudet

Tyhjentavaa maaritelmaa taiteelle ei ole I6ydetty, vaikka siitd on paljon kiistelty.
Se voidaan maaritella tavoiksi kuvata ja nimetd maailmaa tyostamalla havainto-
ja ja kokemuksia taiteen keinoin. Taide peilaa, tulkitsee ja muuttaa todellisuuk-
sien hahmottamista, havaitsemisen, kokemisen ja tuntemisen tapoja. Taiteen
merkitys on sen kyvyssa panna aistit, tunteet ja mieli likkeeseen omintakeisella
tavalla. (Bardy 2007, 21.) Taide on kasvuymparisto ja tila, jossa kuvitellaan ja
leikitddn; se on mahdollisuuksien ja innostumisen paikka, mutta myds sosiaali-
suuden, uskomisen, valittdmisen ja ihmiskasvun paikka (Kinnunen 2009). Taide
luo tilan kohtaamiselle, joka syntyy herkkyydesta ja intuitiosta havaita ja kohda-
ta ihminen (Haapanen 2009). Taide on tehty tunnettavaksi, ei ymmarrettavaksi.
Taiteen piiri on avoin ja laajentuva ja taidetta on se, mita kulloinkin taiteena pi-
detdan. Taide herattdd tunne-elamyksia ja ajatuksia ja se vaikuttaa meihin. Vai-
kutus on subjektiivinen; se riippuu tunnevireestd, elamankatsomuksesta, koke-

muksista ja monesta muusta seikasta. (Forsius 1999.)

Ihmiset hakevat ja saavat taiteesta itselleen erilaisia asioita. Kauneuden koke-
misen ajatellaan olevan jo itsessaan arvokasta. Taiteen harrastaminen voi tarjo-
ta eri tilanteissa erilaisia elamyksia ja vastata erilaisiin tarpeisiin elaman vaihei-
den vaihtuessa. Luovuuden kanssa taide voi olla yksi elaman kantava voimava-
ra. Monet ovat saaneet siitd terapeuttista apua, oppineet itsetuntemusta ja ela-
manhallintaa. Toisia se voi auttaa etsiméaan vastausta kysymykseen: kuka mina

olen? Identiteettia voi vahvistaa tai muokata taiteen harrastamisen avulla. Tai-
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detta voi kayttda myos tunnetydn apuna, voimistamaan omia tunteita tai purka-
maan niitd. Moni kayttda taidetta arjen keventamiseen ja viihntymiseen elamys-
ten kautta, silla lepohetki arjesta helpottaa paineita. Taiteen tekeminen voi tarjo-
ta kaivatun tilaisuuden yksinoloon ja iloa oman tyon onnistumisesta seka uuden
asian oppimisesta. Taiteen harrastaminen voi my6s johtaa henkiseen kasvuun,
ja se voidaan nahda yksilollisyyttd ja eettista elamaa edistdvana. (Saresma
2003, 63-94.)

Kulttuuri- ja taidepohjaisia hankkeita on nimetty milloin yhteisotaiteeksi, taide- ja
kulttuurilahtoisiksi kehitysmenetelmiksi, milloin luoviksi ja toiminnallisiksi mene-
telmiksi erotukseksi vakiintuneista toimintamuodoista, kuten taideterapia ja tai-
dekasvatus. Naitd hankkeita on yhdistanyt kokemuksellisuus ja omien voimava-
rojen loytdminen yksilod vahvistavalla tavalla. (Kankanen 2006, 132; Bardy
2007, 25.) Taidelahtdiset tydmenetelmat mahdollistavat tilan, jossa ei arvioida
oikeaa ja vaaraa, vaan jossa koetaan elamyksia. Taiteen avulla voi etsia ulos-
paasya tilanteista, joissa vanhat ratkaisumallit eivat riitd. Taidelahtdisilla mene-
telmilla voi saada esiin ihmisen tarvetta monipuolisiin tunne- ja elamyskoke-
muksiin, jotka puolestaan lisdavat ymmartamisen edellytyksia alyllisen ja tiedol-
lisen kehityksen tueksi. (Kankanen 2006, 134-135, 137.) Kun tunne ja aly ovat
yhteydessa toisiinsa, edellytykset valittdmisen kulttuurille lisdantyvat. Monissa
taidelahtoisisséa hankkeissa haetaan tilaa kokonaiselle ihmiselle harjoittelemalla
paitsi ilmaisutaitoja myos kuulemista ja vuorovaikutustaitoja dialogiin paasemi-
seksi. (Bardy 2007, 26.)

Taiteellinen toiminta antaa mahdollisuuden symboliseen etéisyyteen, jolloin voi
kasitella epasuorasti vaikeitakin asioita. Symbolisen etdisyyden turvin saattaa
tulla esille jotain sellaista, jolle ei aikaisemmin ole I6ytynyt sanoja. Taiteellisen
tyoskentelyn avulla voi 16ytdéd tunne- ja kokemusmaailmaan taydentavia havain-
toja seké korjaavia kokemuksia. Kaikki lapset, etenkin haavoittuvissa ja vaikeis-
sa kasvuoloissa varttuneet, tarvitsevat kuulluksi ja nahdyksi tulemista, jotta he
paasisivat kosketuksiin tunteidensa kanssa. (Kankanen 2006, 139-140, 147.)
Taidekokemus voi vahvistaa tunnetta omista voimavaroista ja patevyydesta.
Taide- ja kulttuuritoiminta voimavarojen uusintajana tulee olla kaikkien ulottuvil-

la, silla taiteellisen tydskentelyn avulla ihminen voi nahda elamansa ja itsensa
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toisin kuin esimerkiksi torjutun lapsen nadkdkulmasta. (Anttonen & Lehmusoksa
2010, 59-60.)

Taitelijan tai taiteen opiskelijan saaminen tyopariksi lisda menetelmallisia mah-
dollisuuksia hoito-, kasvatus- ja sosiaalitydéssa. Uudenlaisten yhteistyémuotojen
rakentaminen kannattaa aloittaa opintovaiheessa, jolloin taiteilija ja ammattiaut-
taja voi jo harjoitella tydnjakoa. Yhteisesti pohditaan, miten jakaa tyon sisélt6a
ja ammatillista vastuuta seka miten yhteisty0 rikastuttaisi kaikkia osapuolia. Se,
mité lopulta tapahtuu, on kaikkien osallistujien yhdesséa luomaa. Myos tydsken-
telyn yllatykset iloineen ja hammennyksineen kohdataan yhdessa. (Kankéanen
2006, 139, 141.)

Inkeri Savan ja Arja Kataisen ndkemyksen mukaan taiteen parantava tai koet-
tua elaméaa uudeksi luova merkitys syntyy taiteen mielta liikkeessa pitavasta
luonteesta. Taideteos voi uudelleen rakentaa maailmaa tai itsed. Oman el&man
kasikirjoitusta voidaan muokata uudenlaiseksi, jopa jalkikateen. (Sava & Katai-
nen 2004, 30). Taiteellinen toiminta antaa sosiaalialan toimijoille monia mahdol-
lisuuksia tehda asioita sopivasti toisin. Haastavissa tilanteissa, haastavien asi-
oiden kanssa painittaessa voi erilainen tai kevyempi lahestymistapa olla hyva
vaihtoehto. Monitoimijuuden vahvuus nousee esiin yhta aikaa niiden asioiden

kanssa, joiden kasittelyyn kevyempi lahestyminen ei enéa riita.

Luovuuden méaaritelmista voidaan erotella ainakin seuraavat paatyypit:

+ Hahmojen uudelleen jasentelyyn perustuvat maaritelmat, eli luova yksild
kehittda vanhoista elementeisté aivan uusia kokonaisuuksia.

+ Lopputulosta tai innovaatiota korostavissa maaritelmissa pidetaan tar-
kedana syntyvén tuotteen uutuutta.

+ Esteettiset tai ekspressiiviset maaritelmat pitavat tarkeimpana jokaisen
oikeutta luovaan itsensa toteuttamista, jolloin tuotteen laatu on toissijai-
nen.

+ Psykoanalyyttiset tai dynaamiset madaritelméat yhdistavat luovuuden

psyyken tietoisten ja tiedostamattomien voimien vuorovaikutukseen.
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+ Ongelmanratkaisua korostavat maaritelmat keskittyvat luovaan ajattelu-

prosessiin, eivatka niinkaan tuotteeseen. (Uusikyla & Piirto 1999, 15-16.)

Howard Gardnerin multipersoonallinen taso kertoo yksilon toimivan tietyssa so-
siaalisessa kontekstissa, yhdessa muiden kanssa. Jokainen luova yksilo kehit-
tyy lukemalla kirjoja, tutustumalla muiden t6ihin ja kirjoittamalla alastaan. Luova
yksild toimii sosiaalisella kentalld, vaikka saattaakin vetaytya luovan prosessin
ajaksi yksinaisyyteen. (Uusikyld & Piirto 1999, 17.) J. P. Guilford liittaa luovuu-
den oivaltavaan oppimiseen. Luovilla ihmisilla ei ole sellaisia piirteita, joita ei
olisi jokaisella; kyse on piirteiden maarasta, ei laadusta. Jokaisella on mahdolli-
suus toteuttaa luovuuttaan. Luovuus ei ole kytkeytynyt myodskaan alykkyyteen.
(Uusikyla & Piirto 1999, 20-21.) Abraham Maslow korostaa yksilon oikeutta it-
sensa toteuttamiseen. Kun ihminen toteuttaa luovasti itsedan, prosessin tai tuot-
teen laatu ei ole tarked, vaan olennaista on se, etta ihminen hyvaksyy itsensa ja
vapautuu havainnoimaan ja toimimaan vapaasti. ltsenséa hyvaksyminen vapaut-
taa energiaa luovuuden palvelukseen. Maslow liittaa itsedaan toteuttavan luo-
vuuden psyykkiseen mielenterveyteen. Luovuus on elamaélle kuin auringonpais-
te, se lammittaa ja valaisee, siind on samat piirteet kuin ihnmisyydessa. (Uusikyla
& Piirto 1999, 31-32, 33.)

Carl Rogers nékee rakentavan luovuuden osana persoonallisuuden kasvua.
Hanen viestinsa psykologisesta turvallisuudesta luovuuden ehtona on tarkea
jokaiselle lapsien kanssa tekemisissa oleville. Psykologiseen turvallisuuteen
liittyy kolme n&kokohtaa: hyvaksytaan jokaisen ihmisarvo, johon ei saa vaikut-
taa yksilon henkinen tila tai kaytos. Toiseksi, on luotava vapaa ilmapiiri, jossa ei
ole arvostelun pelkoa. Ihmisten luokittelu lopetetaan omien kriteerien perusteel-
la ja tuetaan luovuutta. Rogersin mukaan kolmantena nakékohtana empaattinen
ymmartaminen ohjaa suhtautumista. Se tarkoittaa, ettd ymmarramme toista ni-
menomaan hanen nékodkulmastaan. (Uusikyld & Piirto 1999, 35-36.) Kasvuai-
kana ihminen on herkka ja haavoittuva. Jos haluamme edistaa luovuutta, mei-
dan tulee antaa lapsille turvallinen ja rakastava koti- ja kouluymparistd, oikeus
yrittda ja erehtya turvallisesti ja ennen kaikkea oikeus olla ainutlaatuinen arvo-

kas persoona, jolla on oma paikkansa yhteisdssa. (Uusikyla & Piirto 1999, 130.)
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Edella mainittuihin asiantuntijoihin (erityisesti Rogers seka Uusikyla ja Piirto)
tukeutuen voidaan paatella, ettéd jos haluamme hyoddyntdd luovuutta nuorten
kanssa tehtdvassa tydssa, ensimmaiseksi on huolehdittava turvallisen tilan
luomisesta yhteisssa tai ryhméssa. Vasta sen jalkeen voidaan asettaa muita
tavoitteita ja padmaaria toiminnalle. Sen takia taidetytpajatoiminnalle on erittain

tarkeaa ohjaajien ammattitaito ja halu ymmartaa nuorten maailman haasteita.

3.2 Dialogisuuden uudet oivallukset

Dialogi koostuu sanoista dia — lapi ja logos — vdlilla olevaa. Dialogi tarkoittaa
tarkoitusten ja ajatusten selvittamista ja yhteista tietovirtaa. Yhdessa oppimista
ja tiimioppimista korostavissa teksteissa viitataankin vahvasti dialogi-sanan yh-
teisollisyyteen. (Vilén, Leppamaki & Ekstréom 2008, 86.) Sokraattinen dialogi
tarkoitti totuuden syntymista totuutta yhdessa etsivien ihmisten valilla heidan
dialogisessa kanssakaymisessaan: erilaiset totuudet on asetettava yhteen lo-
pullisen totuuden |6ytymiseksi (Isoherranen 2008a, 65). Mihail Bahtinille dialogi-
suudessa tarkeintd olivat suhteissa olemassaolo ja vastaaminen. Hanen mu-
kaansa ihmisyksildlle ei ole mitadn kauheampaa kuin vastausta vaille jagaminen.
(Seikkula & Arnkil 2009, 89.)

Kuuntelu, kunnioitus, odottaminen ja avoimuus ovat taitoja, joiden avulla voi-
daan dialogisuus saavuttaa. Monidanisyys on myds sille ominainen piirre, mik&a
tarkoittaa etta ristiriitaisia kasityksia pohditaan rinnakkain. Vaikka toisen nako6-
kulma ei olisi mieleinen, sitd kuunnellaan (kuuntelu) ilman arvostelua ja vasta-
vditteitd (kunnioitus). Dialogi vaatii karsivallisyytta (odotus), silla ratkaisu ei 16y-
dy hetkessa, ja oman nékokulman esittdmista avoimesti (avoimuus). Kun koko-
naiskuva asiasta syntyy, siirrytaan yksilollisesta tiedosta yhteisélliseen ja jaettu

ymmarrys voi rakentua. (Isoherranen 2008a, 65—66.)

Dialogit voidaan jakaa monologiseen dialogiin ja dialogiseen dialogiin. Edelli-
sesséa keskustelussa lausumat eivat varsinaisesti kytkeydy toisiinsa. Siina tuo-
daan esiin omia ndkemyksia rinnakkain, ja jokainen tekee johtopaatokset vain
omassa mielessaan. Jalkimmaisessa sita vastoin aukeaa uusia ulottuvuuksia

tarkasteltuun asiaan. Monologisessa dialogissa asiakkaalle jaa tunne, ettei mie-
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lipiteen kertomisella ollut valia, koska sita ei otettu ratkaisussa huomioon. (Iso-
herranen 2008a, 66—67.) Dialogin edellytyksend on uudenlaisen sosiaalisen
tilan luominen. Silloin mielipiteet irrotetaan esittgjistaan ja erilaisuuden oivalta-
mista pidetddn rikastuttavana. Keskustelussa ei voiteta tai havitéa, vaan parasta
ratkaisua etsitdan yhdessa. (Isoherranen 2008a, 68.) Dialogin avulla voi ylittda
kapasiteettiaan ja rajojaan seka luoda uutta tietoa, jota yksin asiantuntijana ei

koskaan saavuttaisi (Vilen ym. 2008, 87).

Dialogisessa tydskentelyssa riittaa haasteita. Oman roolin ja erityisosaamisen
tunnistaminen ja esiintuominen on oleellista, mutta se ei saa olla paaasia. Asi-
antuntijaryhmien vaihtuvuus luo omat haasteensa. Vasta kun osallistujat tunnis-
tavat omat tapansa ajatella ja keskustella, niihin voi vaikuttaa. (Isoherranen
2008a, 67-69.) Asenteet ja ennakkoluulot toisia ammattiryhnmid kohtaan voivat
hankaloittaa vilpitonta keskustelua, jolloin yhteinen tavoite hamartyy ja esitel-
ladn vain omaa osaamista. Epavarmuus omasta asiantuntijuudesta voi kdantaa
keskustelun vaaraan suuntaan. Jaettua kognitiota ei ole ilman yksilollista kogni-
tiota. (Isoherranen 2008a, 73-76.)

Riitta-Liisa Kokko on todennut, ettéa vuorovaikutus on liian usein ohipuhumista:

Joskus viranomaiset puhuvat, mutta eivat toimi; joskus he toimivat asiakkaiden
taustalla ilman ettd puhuvat siitd; joskus he varovat puhumasta, ettei tulisi vel-
voitteita; joskus he puhuvat siten, etta velvoite toimia salytetdan toisille; joskus
he puhuvat ja toimivat yhdesséd, mutta ilman asiakasta. (Seikkula & Arnkil 2009,
41))

Jukka Pyh&joki (2011) kiteytti luennollaan dialogisista menetelmista dialogisuu-
den muun muassa seuraavasti: se tapahtuu seka ihmisten vélissa etta heidéan
siséllaéan, se on kumppanuutta, jossa painopiste on vuorokuuntelussa eika ku-
kaan ole vaarassa. Mutta kaikkein tarkein ohjeistus oli — kuinka puhua niin, etta
toisessa syntyy halu kuunnella ja kuinka kuunnella niin, ettd toisessa syntyy
halu puhua. Rinnakkain tydskenneltdaessa dialogia syntyy vain satunnaisesti.
Dialogi on mahdollista, kun ihmiset paasevat tasavertaiseen taitavaan keskuste-
luun ja yhteinen kokonaisndkemys (ts. dialogi) saadaan syntymé&éan. Tasta dia-
logisesta prosessista moniammatillisessa yhteistydéssa on syvimmilladn kysy-
mys. (Isoherranen 2008a, 66.)
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Edellisen kappaleen viimeinen lause on yksi painavimmista syista, miksi moni-
toimijuus on haasteellista. Jokainen meista osaa keskustella, mutta moniko uh-
raa ajatustakaan dialogille, vaikka se on talla hetkella erittain trendikasta. Moni-
toimijuuden vaikeus kiehtoi minua ja halusin ymmartaa sitd paremmin seka
hankkeen etta sosiaalialan paineiden alla tydskentelevien nakdkulmasta. Haas-
tavampi kysymys onkin, miksi dialogin syvimman olemuksen ymmartaminen tai

sen soveltaminen on niin vaikeaa.

Vaikeuden syylla voi olla tekemista ihmisten tasa-arvoisuuden, tai ehka selke-
ammin sanottuna eriarvoisuuden, kanssa. Asemassa, jossa toisella on hieman
enemman vaikutusmahdollisuuksia tai valtaa, ihmisten on vaikea ajatella ole-
vansa taysin tasa-arvoisia. Niin sosiaali-, terveys- kuin kasvatustoimessakin
térmataan tilanteisiin, jossa asiakas hakee apua ongelmaan. Jos tydelaman
toimija olettaa olevansa asemassa, josta kasin kerrotaan miten toimitaan, ei
tasa-arvoista dialogia ja yhteista ymmarrysta tilanteesta synny. Tybelaman re-
surssien kiristyessa myos eri ammattikuntien voi olla vaikeaa nédhda toisiaan
tasa-arvoisina kumppaneina. Arkielaman ympyroissa sama henki nakyy status-
symboleiden esittelyn muodossa; se kenella on eniten, on hieman tasa-

arvoisempi kuin muut.

3.3 Haasteellinen monitoimijuus

Tassa kirjoituksessa kaytetadan monitoimijuutta monitoimijaisen yhteistyén sy-
nonyymina. Monitoimijainen yhteistyd maaritellaan julkisen sektorin ja yksityisen
ja kolmannen sektorin yhteisty6ksi erotukseksi moniammatillisesta yhteistyosta,
joka taas méaaritelladn hallinnon siséisten rajojen ylittavaksi yhteistyoksi (Siurala
2011, 140). Moniammatillinen yhteistyd, moniammatillinen tyéskentely ja kollek-
tiivinen tiedonmuodostus siséltyvat siis monitoimijuus kasitteeseen hieman sup-
peampina toteutustapoina. Moniammatillista yhteistyota voidaan maéaaritella so-
siaali- ja terveysalalla monella tavalla. Kaarina Isoherranen (2008b, 45) viittaa
Laaksonen-Heikkilan maaritelmééan, jonka mukaan moniammatillisessa yhteis-
tyossa paatoksenteko, tehtavien suorittaminen ja vastuu on jaettu jokaiselle tyo-

ryhmén jasenelle. Jotta asetetut tavoitteet saavutetaan, on jokaisen moniamma-
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tillisen tyéryhman jasen ja myods asiakas vastuullinen tuomaan esiin asiantunti-

juutensa.

Moniammatillinen tydskentely tarkoittaa eri ammattiryhnmien asiantuntijoiden
yhteisty6ta ja yhdessa tydskentelya. Moniammatillisuus pyrkii seka asiakkaan
kokonaisvaltaiseen tukemiseen etta tyontekijoiden vastuun jakamiseen ja nain
heidéan jaksamisensa lisddmiseen. Samalla mahdollistetaan yhteinen dialogi ja
parhaimmillaan uusi tieto. Voidaan puhua oppivasta tydyhteisdsta tai organisaa-
tiosta. (Vilen ym. 2008, 103.)

Jaana Parviainen (2006, 155) kasittelee kollektiivista tiedonrakentamista asian-
tuntijatydssa ja kirjoittaa oppivasta organisaatiosta, joka mahdollistaa oikeu-
denmukaisemman, hierarkioita purkavan ja omista virheistdan oppivan tyoyhtei-
son. Samalla ymmarrettiin, etta tiedon jakamisesta organisaatiossa hyotyvat
kaikki. Kollektiivinen tiedonmuodostus asiantuntijoiden ja maallikoiden kesken
voisi olla tarkeaa erityisesti sosiaalisten innovaatioiden kannalta. Sosiaalinen
innovaatio yleensa syntyy vasta kun sosiaaliseen pulmaan |l6ydetaan uusi rat-
kaisu katsomalla vanhaa asiaa uudesta ndkdkulmasta. (Parviainen 2006, 167.)

Tiedonmuodostus toteutuu parhaiten, kun sitéd motivoi yhteinen ongelma tai mo-
raalinen huoli. Tietoa rakentava subjekti ei ole endaa ryhman yksilét vaan itse
ryhma. Asiantuntijayksikdiden toiminta yhdessa on enemman kuin mita he voi-

sivat tehda tai saada aikaan yksindan. (Parviainen 2006, 180-181.)

Parhaimmillaan moniammatillisessa yhteistydssa saadaan erilaisia nakokulmia
ja muodostetaan luovia toimintatapoja moniaanisille tyokentille ja ristiriitaisiin
asiakastapauksiin. Toimivaan yhteistyohon tarvitaan hyvdd oman alan tunte-
musta ja ammatti-identiteettia seka toisilta oppimista ja heidan tyénsa arvostus-
ta. Rajoja pystytaan ylittdmaan, jos tunnistetaan yhteiset tavoitteet ja alueet.
Kyse on samanaikaisesti sekd oman ammatti-identiteetin vahvistamisesta etta
joustavuudesta. (Raitakari & Virokannas 2010, 85-86.)

Minna Pirila-Martin puhuessa Ite-taide -seminaarissa 2009 Jaljet 28° — hank-
keen tarkoituksesta ja toteutuksesta, han korosti halunneensa tuoda eri alan

ammattilaiset yhteen katsomaan mita uutta ja viela parempaa voisimme yhdes-
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sa nuorille tarjota. Han oli vakaasti sita mielta, etta taitelijoiden, opettajien, nuor-
ten kanssa tyoskentelevien ohjaajien seka sosiaalialan tyontekijoiden ja opiske-
ljoiden yhteistytssé oli sellaista piilotettua voimaa, joka ei ollut viela paassyt
paivanvaloon. Pirila-Martin puheenvuorossa tiivistyi hyvin monitoimijuuden tai
kollektiivisen tiedonmuodostuksen tarkeys nuorisotytssa. Kulttuuri-, kasvatus-
ja sosiaalitoimen yhdistetyt voimavarat voisivat olla enemman kuin osiensa

summa,; taytyy uskaltaa ottaa askel tuntemattomaan ja katsoa mita tapahtuu.

Haasteita monitoimijuudessa tai kollektiivisessa tiedonmuodostuksessa on mo-
nenlaisia. Parviainen (2006, 167) kysyy kirjoituksessaan, kuinka oppineet ja
maallikot voisivat muodostaa yhteista tietoa, jos saman alan asiantuntijatkaan
eivat siihen pysty. Yhteinen kieli, luottamus tai yhteinen aika voivat olla kadok-
sissa. Sanoilla taytyy olla riittavasti yhteisia merkityksia, ja yhteisista saanngista
taytyy olla sovittu ennen kuin tavoitteellinen yhdessa tydskentely onnistuu. Li-
saksi taytyy ottaa huomioon toisen tapa ajatella, ymmartaa toisen rooli ja kes-

kustelun saannot. Tarvitaan sosiaalisia taitoja. (Isoherranen 2008b, 42.)

Pelatddn myos, ettd oma asiantuntijuus kapenee palvelemaan ryhman osaami-
sen puutteita ja sen hajotessa itselle jaa haltuun vain tuo kapea osa-alue. Toi-
saalta pelataan, ettd motivaatio toimia kokonaisuuden osana hiipuu, koska ei
saada omia kasityksia esille, vaan joudutaan tyytymaan huonoihin kompromis-
seihin (Parviainen 2006, 178-179). Moniammatillisessa yhteistydssa torméataan
my0s roolien ja vastuiden epaselvyyteen seka siihen, ettei vastuu ole selkedasti
kenellakdaan. Ammattilaisten toisiaan kohtaan tuntemat epéluulot ja asenteelli-
suus heikentavat myoés mahdollisuuksia yhteistyohon, jota ei voi tehda, jos luot-
tamus toisen ammattitaitoon tai ty6tapaan puuttuu. (Raitakari & Virokannas
2010, 88.)

Moniammatillisuus on ongelmallista; toisaalta pitd&a tuoda julki omaa erityis-
osaamistaan ja asiantuntijuuttaan ja toisaalta kyeta rakentamaan ryhman yh-
teistd osaamista (Isoherranen 2008b, 41). Kokonaisvaltaisen ja jaetun kasityk-
sen luominen ei ole helppoa, silla esimerkiksi palvelujarjestelman pirstaleisuus
hajottaa tilanteen kasittelyn monelle eri organisaatiolle ja ammattilaiselle. Koko-

naisuuden ymmartaminen on edellytys ymmartamiselle, asioiden asettamiselle
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suhteisiin ja yksilollisten toimintavaihtoehtojen miettimiselle. (Raitakari & Viro-
kannas 2010, 87.)

Monitoimijuuteen on kiinnitettava tulevaisuudessa suurempaa huomiota ja kay-
tettava niita voimavaroja, joita siitd |6ytyy. Miina Savolainen sanoi sen hyvin:
taide on hieno valine, mutta silla ei tehda ihmeitd. Moniammatillisista yhteistyota
on syyta lisata, silla sosiaalipuolella on nédlkd metodeihin, joita taidepuoli voi
tarjota. (Ruokoniemi 2009.) Parhaimmillaan rajanylitykset tuottavat kaikille osa-
puolille oppimista ja ymmarrysta. Yhdessa tydskentelemisen rikkaus on siing,
ettd oppii toisen ammattikunnan tapoja selvita ongelmatilanteista ja etsia uuden-
laisia ratkaisuja. Samalla oppii itselle vierasta kielta, kuitenkaan hukkaamatta
omaansa. (Raitakari & Virokannas 2010, 88-89.) Haasteet ovat moninaisia ja
vaikeasti ratkaistavia, mutta ei missaan tapauksessa ylitsepdédsemattomia. Esko
Valtaoja (2007, 36) ilmaisi asian selkeasti kirjoittaessaan luonnonvalinnasta,
ettei se suosi vahvimpia vaan yhteistyokykyisimpia - elama on yhdessa elamis-

ta.

Muuttaa voi vain itseaan, joten jokaisen on aloitettava tydelaman henkinen il-
mastonmuutos katsomalla peiliin. Nuoriso- ja sosiaalialantydssa monitoimijuus
voisi olla enemman kuin osiensa summa, se voisi olla jotain muuta, kuin uusi
vaikeaselkoinen sana. Monitoimijuudessa voi syntya aivan uusia tydomuotoja
nuorten hyvinvoinnin edistamiseksi ja syrjaytymisuhkien torjumiseksi. Sen
vuoksi tarked osa Jaljet 28° -hanketta on tiedon kokoaminen hankekirjaksi, niin

yhteisty6sta kuin erilaisista tydomuodoistakin, kaikille aiheesta kiinnostuneille.

3.4 Yhteisollisyys ja hyvaksyva valittaminen

Muumilaakso on yhteisd, jossa vallitsee rauha, luottamukseen perustuva vuoro-
vaikutus, valittdminen ja kiireettémyys; toimitaan yhdessa ja erikseen, matkuste-
taan pois ja tullaan takaisin, vieraita otetaan vastaan ja heidat hyvaksytaan. Sal-
liva yhteisd kasvaa luottamuksesta, joka taas yhdistaa asukkaita. Luottamuksen
kyllastamaa keskindisen vuorovaikutuksen verkostoa kutsutaan nykykielella
sosiaaliseksi padaomaksi, eli yhteisollisyydeksi. (Hyyppa 2002, 6 - 11.) Se tar-

koittaa yhteiskunnan sosiaalisiin rakenteisiin juurtuneita normeja ja sosiaalisia

19



suhteita, jotka antavat ihmiselle mahdollisuuden koordinoida toimintaansa halut-

tujen tavoitteiden saavuttamiseksi. (Hyyppa 2005, 8.)

Mathias Jung toteaa, etté vasta yhteiséssa ihminen voi paasta selville itsestaan.
Yhteistssa jokainen voi nahda itsensa unelmien ja pelkojen ohi, ihmisena, joka
kokonaisuuden osana kantaa kortensa kekoon myds omaksi hyvakseen. Kun
hyvaksyy itsensa, pystyy olemaan aidosti sitd, mitd on ja pystyy ottamaan vas-
taan palautetta toisilta kehittddkseen itse&én, jotta koko yhteis6 voisi voida hy-
vin. (Isokorpi 2008, 58.) Inmisen perustarve on kuulua johonkin. Kasvuun ja ke-
hitykseen tarvitaan yhteisollisyytta, silla toinen ihminen on peili omalle kasvulle.
Tunteiden ilmaisemisella harjoitellaan kykya liittya toiseen ihmiseen. liman tun-

teita liittyminen on hankalaa, ellei mahdotonta. (Kankanen 2006, 137.)

Luovat harrasteet tarjoavat mahdollisuuden yhteiséllisyyteen ja tilaisuuksia so-
siaalisten suhteiden solmimiseen ja yllapitamiseen. Jos niitd ei jaksa toteuttaa
reaalimaailmassa tarpeeksi, Maarit Lingon mukaan esimerkiksi televisiosarjat
voivat tarjota yhteisollisyyden kokemuksia. (Saresma 2003, 171.) Tama selittaisi
esimerkiksi Frendit—sarjan suuren suosion, silla onhan paljon helpompi seurata
ystavysten kiinteaa yhdesséaoloa kuvaruudusta kuin toteuttaa sitd itse todelli-

suudessa.

Tanja Leppé (2010) muotoilee yhteiséllisyyden nuorisolaista johdetuksi arvoksi,
joka lapaisee kaikki nuorisotytn toimintamuodot ja sen lisaaminen on 2010-
luvun Suomessa kasvatustyon keskiossa. Yhteisollisyys lisdé koettua turvalli-
suutta ja tata kautta myos yksildiden ja yhteisdjen osallisuutta seka hyvinvointia.
Yhteisollisyytta ja tosista valittAmista opitaan ennen kaikkea yhdessa tekemisen
ja toisiin tutustumisen kautta, eika siihen tarvita suuria taloudellisia resursseja
(Ellonen 2008). Nuoret arvostavat yhteisollisyyttd suuresti; perhekasityksen
muututtua on nuorille muodostuneet omat viiteryhmat, joihin he kokevat kuulu-
vansa tiiviisti (Korpinen 2008). Nuorten yhteisollisyys eroaa kuitenkin perintei-
sestd, koska yhteisoja voi olla yhtaaikaisesti monta ja niiden valilla "seilataan”
suvereenisti. Nuorten yhteisollisyys on jatkuvassa liikkeessa, avointa ja jousta-
vaa pikemminkin kuin valmista tai pysyvéa. Sen sijaan, etta yksilollisyys ja yh-

teisollisyys nahtaisiin vastapareina, niita tarkastellaan rinnakkaisina tai samalla
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jatkumolla. Yhteison jasenyys edellyttaa kulttuurista lukutaitoa, paikallisen mer-
kitysmaailman ymmartamista ja kielen oikeanlaista kaytt6a. Yhteisollisyyden
paradoksina voidaan pitaa sitd, etta tiivis sitoutuminen tuottaa toisten ulkopuoli-
suutta. Mitéa kiinteampi yhteisd on, sitd tiukemmat ovat rajat. Yhteison jasenille
se merkitsee kiinteyttd, osallisuutta, tukea ja luottamusta. Ulkopuoliselle se taas

tarkoittaa osattomuutta yhteisollisista resursseista. (Korkiaméki 2008.)

Ihmisen perimmainen ristiriita on jannite yksilollisyyden, erilaisuuden ja yhteisol-
lisyyden valilla. Olemme yksildita vain yhteistn jaseniné ja yhteistn jasenia vain
yksil6ind. Maailma hahmottuu yksilén ja h&ntd ympéaréivan maailman yksiléiden
suhteena. Kun nama toiset sulautuvat yhdeksi — yksilén ulkopuoliseksi vuoro-
vaikutuksen ja kommunikaation kentéksi — yksilo luo yhteison. Samalla yhteiso
luo yksilon, se antaa mahdollisuuden ymmartaa itsenséd samanlaisena erilaisten
kanssa. Yksilon identiteetti ja hanen kokemansa yhteisollisyys ovat saman asi-
an kaantépuolia. (Tuomi 2005, 133-160.)

Yhteisollisyys, kuten niin moni muukin asia, on moniselitteinen ja maarittelya
jatkuvasti vaativa. Minulle yhteiséllisyys on merkinnyt samoja asioita kuin Leena
Erdasaaren maarittelystakin kay ilmi: ihmiset ovat lasna ja heilla on aikaa toisil-
leen, ajan lisdksi on yhteinen paikka, jossa kokoonnutaan seka sita luonnehtii
pysyvyys, muuttumattomuus ja rutiininomaisuus. (Isokorpi 2008, 51.) Min& yh-
distdn nuo asiat perheeseeni ja maaseutukylani yhteiséon, jossa myos Isokor-

ven (2008, 50) mainitsemat kasvatus-, tuki- ja valvontaelementit olivat lasna.

Nykynuorten yhteisollisyys tarkoittaa monenlaisia toteutusmuotoja. Yhteisot voi-
vat olla hetkellisid, yhtdaikaisia ja avoimia, mutta perhetta ei valttaméatta enaa
sijoitetakaan tdhan kategoriaan. Toisaalta yhteisollisyys voi tuottaa myds pa-
hoinvointia. Nain kay, jos yhteisén rajat ovat tiukat ja osa rajautuu ulkopuolelle
tai jos yhteis6ssa vallitsevat saannot ovat yhteiskunnan saanndsten vastaisia.
Pelkka yhteisollisyys ei riitd tuottamaan hyvinvointia, vaan tarvitaan demokraat-

tista keskustelua yhteison arvoista.
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4 JALJET 28° - ITAISTA PITUUTTA — MYRSKYN SILMASSA

4.1 Hallinnointi ja organisaatiot

Myrsky-nuorisohanke on Suomen Kulttuurirahaston rahoittama kolmivuotinen
projekti, jonka osana Lappeenrannan Jéljet 28°- itaista pituutta -hanke on. Han-
ketta hallinnoi Lappeenrannan kulttuuritoimen alaisena Etela-Karjalan lasten-
kulttuurikeskus Metku. Metkun toiminnanjohtaja Minna Pirila-Martti on hankeha-

kemuksen kirjoittaja ja hankkeen organisoija.

4.2 Toiminnan tavoitteet

Myrsky -hankkeen tavoitteena on vaikuttaa nuorten hyvinvointiin tuomalla taide
nuorten arkeen. Toiminnan kautta toivotaan ennakoivaa vaikutusta nuorten syr-
jaytymisuhkiin. Hankkeessa paaosin 13-17-vuotiaat nuoret tekivat itse taidetta
ammattitaitelijoiden ohjauksessa. Myrsky-hankkeen lahtékohtana on nakemys
taiteellisesta toiminnasta mahdollisena positiivisena tekijan&a nuorten elamassa.
Yksi hankkeen rahoituksen kriteereista onkin ollut toiminta-alueen syrjaisyys tai
toiminnan kohderyhmaén erityisyys, esimerkiksi maahanmuuttajat, mielenterve-
yskuntoutujat, laitoksissa asuvat nuoret. Myds yhteistyd erilaisten ryhmien valil-
|& on ollut erityispiirteend monessa hankkeessa. Rahoituksen kriteerina on ollut
myo6s se, ettd ohjaajana tai vetdand on toiminut ammattitaiteilija. (Kotilainen
ym. 2010, 5.)

Jaljet 28°- itaista pituutta -hankkeessa kaytettiin taidetydpajoja luomaan kontak-
tia nuorten ja taiteen valille. Nuorten oman elaman dokumentointi ja sen naky-
vaksi ja kuuluvaksi tekeminen oli yksi tarkeimmista tavoitteista. Tarkoitus oli
huomaamatta luoda onnistumisen ja yhteiséllisyyden kokemuksia seka uusia
ideoita ja mahdollisuuksia harrasteisiin. Hankkeessa pyrittin kohdentamaan
taidetybpajat nuorille, joilla on elamassaan haasteita enemman kuin yleensa.
Hankkeessa tehtiin moniammatillista yhteisty6ta opettajien, taiteilijoiden ja sosi-
aalialan tyontekijoiden ja opiskelijoiden kanssa. Huomioon otettiin myos paikal-

liset vaativat ja omintakeiset olosuhteet nuorisotoiminnalle, kuten asia ilmaistiin
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hankehakemuksessa: sijainti rajan pinnassa, resurssien puute, kulttuurihistorial-

linen perintd ja monikulttuurisuus. (Pirila-Martti 2008.)

Hankkeen tavoitteena olevat arvot — tarjota nuorille evaita tulevaisuuden raken-
tamiseen seka onnistumisen ja yhteisollisyyden kokemuksia, luoda myonteista
suhtautumista monikulttuurisuuteen, vahvistaa psykososiaalisia taitoja, voima-
varoja ja vuorovaikutustaitoja — ovat tarkeitd ja kannatettavia, mutta yhta tarke-
aa on saada nékyviin toiminnan kaytannon tekijat — nuoret — ja toiminnan merki-

tys heidan arjelleen.

4.3 Toteutus

Jaljet 28° -taidetyOpajat toteutettiin lukuvuosien 2009—-2011 aikana. Koulujen ja
eri yhteistyotahojen tiloissa pidettiin Iahes neljakymmenta taidetydpajaa ja tavoi-
tettiin yli 600 nuorta. Ty6pajoissa tydskenneltiin nuorten omilla ehdoilla, annettu-
jen aihealueiden puitteissa. Tyoskentelyn teemat olivat min&, rakkaus, rohkeus
ja valinnat. Lisaksi hanke jarjesti tapahtumia, koulutuksia ja seminaareja, joissa
kéavi yli 1500 nuorta ja aikuista. Taidetytpajojen tuotokset esiteltiin yleisolle Jal-
jet 28° -taidenayttelyviikoilla 2010 ja 2011. Jaljet 28° -hanke loppui kevaalla
2011, mutta nuorten taidetybpajatoiminta tulee jatkumaan Lappeenrannassa.
Eteld-Karjalan kuntien ja opetus- ja kulttuuriministerion rahoittama Lastenkult-
tuurikeskus Metku mahdollistaa taidetydpajakonseptin jatkon myds tulevaisuu-
dessa, toimii uuden moniammatillisen yhteistydén koordinaattorina ja yllapitaja-
na, sekd jalkauttaa mallia my6s muihin Eteld-Karjalan kuntiin. (Pirila-Martti,
2011))

5 HANKEKIRJAN KOOSTAMINEN OPINNAYTETYONA

OpinnaytetyOraportti on prosessikuvaus Etela-Karjalan lastenkulttuurikeskus
Metkun hallinnoiman Jaljet 28° - itdista pituutta -hankeen loppuraportin koosta-
misesta. Hankekirjan muoto ja sisaltdé suunniteltiin Jaljet 28° -hankkeen tarpeita

silmalla pitaen, silla opinnaytetydn tuotos on tyéelamalahtdinen.
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5.1 Opinnaytetyon prosessi ja tavoitteet

Tama opinnaytety6 ei ole tutkimus eika se sisalla tutkimuskysymyksia, vaan
tarkoituksena oli tuottaa inspiroivaa informaatiota niin nuorille kuin heidan kans-
saan tyoskenteleville ammattilaisille. Tuotoksena syntyi Jaljet 28° -hankekirja,
joka esittelee projektin toimintaa kattavasti. Artikkelit hankkeessa mukana ollei-
den ohjaajien ndkokulmasta syventavat informaatiota projektin kulusta ja merki-
tyksesta. Nuoret esiintyvat kirjassa taidetyOpajatuotosten ja kommenttien kaut-

ta.

Helmikuussa 2009 osallistuin ensimmaiseen laajemmalle yhteistyéverkostolle
tarkoitettuun Jaljet 28° -seminaariin, jossa tutustuin hankkeen tavoitteisiin ja
tulevaan toimintaan. Innostukseni sosiaalialantyon, taiteiden ja nuorten kanssa
tehtavan tyon yhdistymisesta saivat minut pyrkimaan syksylla 2009 kuuden vii-
kon harjoitteluun lastenkulttuurikeskus Metkuun. Harjoittelun aikana hahmottui
selvemmin hankkeen laajuus, taidetydpajoissa tybalojen ja -tapojen moninai-
suus seka seminaarien, luentojen, kokousten ja nayttelyviikkojen merkitys
hankkeelle. Samalla sain hyvan kasityksen Metkun ja Lappeenrannan kulttuuri-
toimen toimintatavoista seka hankkeen hallinnan monimuotoisuudesta. Uuden
tyyppinen, hankekirja-tuotoksena, opinnaytetyoni vastaanotettiin hyvin ammatti-
korkeakoulun puolelta, joten jatkoin hankkeessa tydskentelya tiiviisti opiskeluje-
ni lomassa. Kirjoitin mahdollisimman paljon niin hankkeen tiedotusta varten kuin
reflektoidakseni omia ajatuksiani. Kirjoitusten avulla pystyin palauttamaan mie-

leeni tapahtumia ja tunnelmia, joita hyddynsin hankekirjaa kirjoittaessani.

Halusin luoda hankekirjaan arvostavan, moni-ilmeisen ja kriittisen kuvan nuor-
ten kanssa tehtavan tyon luonteesta, sen haasteista ja innostavista puolista.
Tama paamaard mielessani kirjoitin  kirjaan kaksi artikkelia sosionomi-
opiskelijan nakdkulmasta "Kohtaamisia ja tomahdyksia” seka "Hyvinvoinnin mit-
tareita etsimassa”. Kolmas artikkeli "Aluksi...on unelma” jai kirjasta pois. Samaa
tarkoitusta palvelemassa olivat opettajien ja taiteilijoiden artikkelit, jotka kasitte-
livat kaytdnnon tyota nuorten kanssa ja sitéd merkitysta, joka tallaisella hankkeel-

la voi nuorille olla.
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Opinnaytetyon teoriaosuudessa kasitelladan nuorten mietteita taiteesta ja kult-
tuurista sekd hyvinvoinnin rakentumisesta yleisesti. Lisdksi nostetaan esiin, kriit-
tisesti mietittavaksi, valittuja avainkasitteita, joita toimijat kohtaavat nuorten
kanssa tehtavan tyon parissa. Dialogisuus, monitoimijuus ja yhteisollisyys ovat
kasitteitd, jotka jokainen tuntee, mutta arkitydssa harva pystyy toteuttamaan.
Opinnaytetyon avulla halutaan kannustaa ihmisia miettimaén, miksi se on niin
vaikeaa. Teoriaosuuden tavoitteena onkin heratella miettimaan omia tydskente-

lytapoja, reflektoinnin tarkeytta ja ennen kaikkea asenteita nuoria kohtaan.

5.2 Hankekirja

Hankekirjan muodon suunnitteluun ja sille asetettuihin tehtaviin ja tavoitteisiin
palasimme hankevastaava Minna Pirila-Martin kanssa palavereissa pitkin hank-
keen etenemista. Hahmottelimme molemmat tahoillamme sopivaa muotoa ja
siséltoa, jotta kirja palvelisi parhaalla mahdollisella tavalla projektin henkea ja

varsinkin siihen osallistuneita nuoria.

Hankekirjan oli tarkoitus olla "informaatiokasikirja” tallaisen laajan projektin aloit-
tamisesta, pyorittdmisestd, siséallosta ja toteuttamisesta. Liséksi tarkoituksena
oli saada mahdollisimman monta nakokulmaa taidetyOpajojen arjesta, eli kaikki
hankkeessa olleet osapuolet olisivat saaneet omat tarinansa projektiin osallis-
tumisesta nadkyviin. Olisimme halunneet saada kirjoituksissa esille ihmisten
omat mielipiteet, tunteet ja kokemukset tyopajoista ja tapahtumista. Opettajilta
ja ohjaajilta olisimme toivoneet liséksi mietteitd siita, mita uutta tai lisamerkitysta
tallainen toiminta heidan mielestaan pystyy antamaan niin nuorille kuin heidan
kanssaan tyoskenteleville. Mutta ennen kaikkea hankekirjan oli tarkoitus olla
nuorten puheenvuoro siita, mitd tama hanke heille merkitsi. Hankekirja muutti
muotoaan useaan otteeseen, mutta lopullinen muoto 16ytyi yhteistydssa hanke-

vastaavan kanssa marraskuussa 2010.
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5.2.1 Muodon suunnittelu

Marraskuussa 2010 pitamassamme palaverissa tarkensimme Minna Piril&-
Martin kanssa hankekirjan fokusta, koska materiaalia olisi ollut aivan liian paljon
yhteen kirjaan. Han oli hahmottanut kirjan suhteellisen ohueksi, helppolukuisek-
si ja selkeaksi kokonaisuudeksi. Samalla sovimme, ettéa hankekirja toimisi myos
Jaljet 28° - itaista pituutta -hankkeen loppuraporttina Myrsky-nuorisohankkeelle.
Hankekirjan muotona toimi nyt parhaiten informaation esitteleminen taidetytpa-
joista, seminaareista, luennoista ja tapahtumista. Toisin sanoen kirjaan koottai-
siin se, mitéd hankkeen aikana oli tapahtunut konkreettisesti. Seminaarit, koulu-
tustilaisuudet ja luennot olivat iso osa hankkeen sisaltdd. Aiheet, joita niissa
kasiteltiin, olivat padasiassa suunnattu nuorille, mutta ne kiinnostivat myo6s van-
hempia ja nuorten kanssa tyoskentelevia. Nayttelyt ja tapahtumat olivat olen-
nainen osa nuorien nakyvaksi ja kuuluvaksi tekemista. Ne synnyttivat positiivis-

ta energiaa ja tuottivat onnistumisen kokemuksia osallistujille.

Organisaation nakodkulman esitteli Metkun toiminnanjohtaja ja hankevastaava,
Minna Pirila-Martti. Han kertoi hankkeen taustoista ja toteutuksesta paapiirteit-
tain. Hankkeessa toimineista oman nakokulmansa toivat esille opettajien, taitei-
ljoiden ja sosiaalialan opiskelijoiden edustajat. Valitettavasti yhteistybkumppa-
neiden edustajilta, kasvatus- ja opetustoimi ja Saimaan ammattikorkeakoulu,
emme aikataulullisista syistd saaneet kirjoitusta. Nuorten nakodkulma tuotiin
esiin heidan tdidensa kautta; runojen, laulunsanojen, ja kuvien sekd kommentti-

en muodossa.

5.2.2 Tehtava ja tavoitteet

Jaljet 28° - itaista pituutta -hankkeen kokonaisvaltainen toiminnan esittely oli
hankekirjan paaasiallinen tehtava. Tahan hankkeeseen siséltyi paljon muutakin
kuin taidetyOpajoja eri ymparistdissd. Hankeen toiminnan esittely palveli kahta
erilaista tarkoitusta: ensisijaisesti nuorille ja nuorisotydta tekeville se esittelee
toimintaa ja toimintatapoja, ja toissijaisesti se toimii loppuraporttina Myrsky-

hankkeen toimijoille.
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Tavoitteena oli koota nuorten nékdinen, heita kunnioittava, helppolukuinen,
kaunis ja mielenkiintoisesti kirjoitettu Jaljet 28° - itaista pituutta -hankekirja, josta
selviad, mita kaikkea kaytannossa tehtiin ja millaisia tunnelmia hanke herétti.
Niin hankeen kuin siitéa koottavan kirjankin tavoite oli tehda taidety6pajojen nuo-
ret ja heidan saavutuksensa nakyviksi ja kuuluviksi yhteiskunnassamme, jossa
keskitytdan lilan paljon materiaan ja menestykseen. Samalla tuotiin esiin niita
mahdollisuuksia, mité tallaisilla projekteilla on nuorison hyvinvoinnin lisdamisek-

Si.

Koska kahden ja puolen vuoden aikana (2009-2011) projektissa tehtiin paljon
dokumentoitavia toita ja pystytettiin useita tapahtumia, oli haasteellista saada
kaikki oleellinen esiin tiivissd muodossa. Hankekirjalla halutaan antaa koko-
naisvaltainen kuva myos kaikille mukana olleille, jotka ovat tehneet siita ikimuis-
toisen osallistumalla pajoihin ja erilaisiin hankkeen jarjestamiin tapahtumiin.
Hankekirja on talla hetkella esilukuvaiheessa, ja se julkaistaan painettuna to-

dennakdisesti marraskuussa 2011.

5.2.3 Materiaalin kokoaminen

Aloitin materiaalia kokoamisen helmikuussa 2009, kun ensimmainen Jéljet 28° -
itaistd pituutta -seminaari pidettiin. Osallistuin luennoille ja sain Kkirjallisen
oheismateriaalin mukaani. Samassa tilaisuudessa esittaydyin hankevastaavalle
ja varvaydyin mukaan. Syksylla 2009 suoritin harjoitteluni Jéljet 28°-hankkeen
parissa, Etela-Karjalan lastenkulttuurikeskus Metkussa ja Lappeenrannan kult-
tuuritoimessa. Hankevastaavalta sain arkistomateriaalit kayttooni hankkeen

aloittamisesta, rahoituksesta ja valtakunnallisesta Myrsky-hankkeesta.

Materiaalia taidetyOpajojen sisalloistd oli koottu jo alkaneiden pajojen osalta,
kun taiteilijat esittelivat tydpajojen idean ja kdytanndssa tehtavan tyon. Uusista
pajoista pyydettiin siséltokuvauksia sitd mukaa, kun toiminta alkoi. Valokuvia
kertyi tuotoksista toiminnan edetessa. Paasin tutustumaan kahteen taidetytpa-
jaan harjoitteluaikana, ja harjoittelun jalkeen seurasin elokuvapajaa kahdeksan
viikkoa. Kirjoitin pajoista muistiinpanoja ja tapahtumakuvauksia sek& poimin

suoraan nuorten kommentteja toiminnasta. Kirjoitin myos tiedotteita hankkeesta
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niin lehdistolle kuin yhteistybkumppaneille. Seminaareihin saimme sisaltékuva-

ukset luennoitsijoilta. Osallistuin itse kaikkiin tapahtumiin.

Nuorten tekemat teokset paasivat nayttelyissa kaikkien nahtaville, ja tanssi-,
musiikki- ja videoesitykset saivat ansaitsemansa yleison viimeistaan tassa vai-
heessa. Nuorten tekemat runot ja laulun sanat koottiin nayttelyihin esiteltavaksi.
Harjoitteluaikana olin tekeméassé esivalmisteluja vuoden 2010 nayttelyd varten.
Nayttelyn kokoajana toiminut Outi Turpeinen laati nayttelysta hienon katalogin,
joka toimii esikuvana tulevalle hankekirjalle. Vuoden 2010 aikana pyysin valituil-
ta opettajilta ja taiteilijoilta kdytannon laheisia kirjoituksia toteutuneista taidetyo-
pajoista ja siitd, millaisina he nakivat taménkaltaisen hankkeen hyédyt nuorille.
Hankevastaava puolestaan pyysi kasvatus- ja opetustoimen edustajalta kirjoi-
tusta hankkeen loppupuolella.

5.2.4 Toteutus

Aloitin hankekirjan suunnittelun miettimalla yhdessa hankevastaavan kanssa
kirjan yleisilmetta ja henked. Mietimme yhdessa niitd arvoja, joiden halusimme
nakyvan kirjoituksissa. Olimme yhta mielta siitd, etta tarkein asia hankekirjassa
oli nuorten esiintuominen, vaikka heité ei voinut suoraan esittda kuvin tai nimin.
Heidan taytyi nakya rivien valissé ja heidan luomiensa tuotosten ja kommenttien
kautta. Omien kirjoitusteni ohjenuorana pidin nuorten tasavertaista arvostamista
ja omien luutuneiden kasitysteni pollyttdmista. Kirjoitusteni aiheiksi sovimme
kirjan johdannon ja hyvinvoinnin mittareiden miettimisen eri nakokulmista. Han-
kevastaavalle kuului tietenkin hankkeen esittely paapiirteittain ja jatkumon hah-
mottaminen tulevaisuudessa. Koska hankekirja oli my6s loppuraportti hank-

keesta, toiminnan esittely selkeasti oli tarkeaa.

Sovimme myo0s siitd, ettéa pyyddn muutamalta opettajalta ja taiteilijalta kirjoituk-
set pajoista, jotka olivat jo toteutuneet. Kirjoitusten néakékulmana oli kaytannon
tyd, mita tapahtui ja mika kirjoittajien mielesta oli prosessin merkitys nuorten
kannalta. Halusimme kirjoitusten fokuksen olevan nimenomaan arjessa, Siing,
mita tallaisen hankkeen vaikutus voisi olla nuorille. Suunnittelimme myds saa-

vamme Kkirjoituksia yhteistybkumppaneilta, koska hanke oli monitoimijainen,
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mutta valitettavasti kasvatus- ja opetustoimen ja Saimaan ammattikorkeakoulun
edustajien aikataulut eivat antaneet myoten. Kasvatus- ja opetustoimelta oli-
simme halunneet kirjoitusta monitoimijuuteen liittyen ja ammattikorkeakoululta
luovien ja toiminnallisten menetelmien seké yhteistyon tarkeyteen sosiaalialan-

tyossa.

Kun olimme saaneet kirjan "punaisen langan” sovittua (muotoilimme myds sisél-
lysluettelon paapiirteittain), paasin keskittymaan omien kirjoitusteni hahmotte-
lemiseen. Luovuuteni oli jo ottanut varaslahdoén, ja minulla oli valmiina puolikas
runo, joka kertoi oman nakemykseni hankkeen kokonaiskuvasta. Toinen puoli
runosta ilmaantui koneeni naytolle kirjoitusurakkani alkumetreilla, joten hioin
sen valmiiksi. Johdannoksi suunnittelin artikkelin, joka kertoi nuorten unelmien
tarkeydesta ja siita, kuinka aikuisilla on tapana pitdd omasta maailmankuvasta
poikkeavia ajatuksia lahestulkoon anarkiana eikd unelmina, joita pitdisi tukea.
"Hyvinvoinnin mittareita etsimassa” -artikkelini taas rakentui ajatukselle, etta niin
kansantalouden, terveydenhuollon, sosiaalialantyén kuin kulttuurinkin nakokul-
masta, hyvinvointia hahmotetaan hyvin samanlaisista lahtokohdista, ja paadmaa-
ré on ehdottomasti sama; yhteison hyvinvointi. Jostain syysta, vaikka paamaara
on sama, monitoimijuus on yha ongelmallista, ja siihen halusin talla kirjoituksella
kohdistaa lukijan huomion. Lisaksi kirjoitin johdannoksi opettajien ja taiteilijoiden
osuuteen artikkelin, joka sai nimekseen "Kohtaamisia ja tomahdyksia”. Halusin
kiinnittd& huomiota siihen herkk&&n tapahtumaan, jota sanotaan aidoksi toisen
ihmisen kohtaamiseksi. Se ei tapahdu itsestaan, vaan vaatii aikaa, vilpittomyyt-
ta, uteliaisuutta, ndyryytta ja avointa mielta. Halusin heratella lukijaa miettimaan
l6ytyykd meilta, kiireisilta aikuisilta, nuorten kanssa toimiessa naita kaikkia.

Hankkeen taidetyopajojen seka luentojen ja tapahtumien kokoaminen yhteen
tiiviilksi kokonaisuudeksi oli haastava tehtava. Kohtasinkin yllattavaa vaikeutta
taidetybpajojen kohdalla, koska emme olleet tarkkaan sopineet Kirjoituksen
muotoa. Kriteerina oli, ettd pajat tulisivat tiiviisti, mutta silti kattavasti, esille. Tu-
keuduin nayttelyviikosta vuonna 2010 tehtyyn katalogiin, josta otin perusjaotte-
lun ja kirjoitin uudet, lyhemmat sisallot jo esitellyista pajoista, ja uusista pajoista
pyrin sailyttaméan mahdollisimman paljon ohjaajien antamista siséltokuvauksis-

ta. Minulle oli vaikeaa editoida muiden kirjoittamaa, hyvaa tekstid. Tuntui, kuin
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olisin havittanyt tarkkaan harkitun ajatuksen ja tunnelman. Siksi tdméa osio koki-
kin suuria muutoksia kirjan edetessa, ja loppuvaiheessa myds minun omatunto-
ni antoi paremmin periksi lyhennyksille. Luentojen ja tapahtuminen kokoaminen
yhteen oli helpompaa, koska kirjoitin sisallot itse muistiinpanoistani ja keraamis-
tani aineistosta. Huomasin myos tassa tapauksessa, etta vahemman on enem-
man, koska kirjan sivumaara ei saanut olla liian suuri. Hankevastaavan kanssa
yhteistyomme oli hedelmallistda. Koska hénelld oli yleisndkemys muodosta ja

pituudesta, hanen oli helpompi editoida kirjoituksiani napakampaan muotoon.

Opettajan ja kahden taiteilijan kirjoitukset editoin lyhyemp&aan muotoon, jolloin
ne sopivat paremmin kirjan yleisiimeeseen. Materiaalin valmistuttua kokosin
hankekirjan sovittuun muotoon ja lahetin sen eteenpain. Olimme sopineet pala-
veripaivamaaran, jolloin hankekirja olisi valmiina kokonaisuutena. Tapaamises-
sa kavi ilmi, ettd suunniteltua muotoa taytyi muuttaa. Johdannoksi suunnitel-
maani artikkeli (Liite 5) siirrettiin loppuosaan ja lopullisesta versiosta editoitiin
kokonaan pois. Kirjan aloituksena toimi "Kohtaamisia ja tomahdyksia” (Liite 3) -
artikkeli paremmin, koska kaytannonlaheiset ohjaajien kokemukset pajoista siir-
tyivat myods alkuun. Hankkeesta kertova runo (Liite 2) siirtyi alusta loppupuolel-
le, jonne siirtyi myds alussa ollut "Hyvinvoinnin mittareita etsimassa” (Liite 4) -
artikkeli. Tassa vaiheessa saimme myas tietad, ettei yhteistydkumppaneilta ollut
mahdollisuus saada kirjoituksia. Pajat seka luennot ja tapahtumat sailyttivat
paikkansa keskell& kirjaa, mutta niihin tehtiin muutoksia yhdistelemalla ja lyhen-
tamalla tekstia. Sisallysluettelon (Liite 1) muokkaamisen jalkeen neljas versio

l&hti koneeltani hankevastaavan sahkdpostiin.

5.3 Reflektio ja reflektiivinen kirjoittaminen

Reflektio vuorovaikutukseen liittyvana taitona tarkoittaa omien tunteiden ja si-
saisten tilojen havainnointia, tunnistamista, ilmaisua ja tietoista suhtautumista
niihin. Oman toiminnan tutkiminen seka itsetuntemuksen laajentaminen ovat
edellytyksia sille, ettd omaa persoonaa voi kayttaa asiantuntijuuden osana. Ref-
lektion kohteena voi olla myds toinen ihminen, vuorovaikutus tai vuorovaikutuk-

sen toimintaymparisto. (Isoherranen 2008a, 80.)

30



Kayttaytymis- ja sosiaalitieteissa reflektio tarkoittaa ihmisen mielen sisélla ta-
pahtuvaa, aktiivista, tietoista, tavoitteellista toimintaa, joka kohdistuu kokemuk-
seen ja jossa tietoa muokataan ja jasennetaan kokemuksista. Se voi myos tar-
koittaa tekniikkaa, jossa toinen palauttaa tai heijastaa takaisin olennaisen asia-
tai tunnesisallon toisen sanomasta. Myds oman tyon kriittinen arviointi kuuluu
kasitteen piiriin. Reflektio voi tapahtua toiminnan aikana tai sen jalkeen. (Karja-
lainen 2010.) Reflektiota kuvataan myos tieteelliseksi ajatteluksi, silla sille on
ominaista ihmettelyn ja kysymisen kautta oman ajattelun ja omien uskomusten
kriittinen tarkastelu. Sen yhtena padmaarana on oman toiminnan ymmartami-
nen. (Vilén ym. 2008, 107.)

Laajasti kasitettyna reflektiivinen kirjoittaminen kattaa kaiken kirjoittamisen, kos-
ka omat ajatukset heijastuvat merkkeina ja merkityksina tekstiin. Omien koke-
musten Kirjoittaminen on sisaltonsa puolesta reflektiivista, koska Kirjoittaja kaan-
tyy tarkastelemaan elettya ja koettua. Reflektiivisyytta voidaan tuottaa kirjoituk-
seen monin tavoin: kysymykset, muistamisen ilmaisut, kommentoiva arvioimi-
nen ja arvottaminen, vuoropuhelu, monindkdkulmaisuus ja vertailu. Reflektiivi-
nen kirjoittaminen hyodyttdd myds kirjoittajaa kokemuksensa ymmartamisessa
ja merkityksen loytamisessa. Tekstissa lahtokohtana on kuvailu ja muistelu, ei
analysointi. Kirjoittamisen kokemus kirjoitetaan myos nakyviin. Kirjoittaja ohja-
taan tarkastelemaan jo kirjoitettua, jolloin on mahdollisuus edeta kriittiseen arvi-

ointiin. (Karjalainen 2010.)

Kun kirjoitin hankkeeseen liittyen tiedotteita tai taidetyOpajakéaynneistani koke-
muksia paperille, halusin sailyttda tuoreina niitéd tunnelmia ja vaikutelmia, joita
ryhmien kanssa koin. Pystyin paremmin palauttamaan mieleeni vuorovaikutusti-
lanteita ja samalla niiden hetkien vaikuttavuutta niin nuorille kuin ohjaajillekin.
Ymmarsin tietenkin tekstieni subjektiivisen ja omien tunteiden varittdman luon-
teen, mutta kaytin niita niin objektiivisesti kuin idealisti vain voi. Ennen opiskelu-
ni aloittamista reflektio ei ollut minulle tuttu terming, vaikka se kuului kylla ar-

keeni kaytannon tasolla.

Vuorovaikutustilanteissa automaattiset kysymykset herddvat mielessani: mita

tapahtui, miksi ja mista reagointitapani johtui. Olen ajatellut, ettd muutkin kyse-
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levat naita asioita itseltdén, mutta monitoimijainen ymparistd on antanut aihetta
epdilla tatd mielikuvaani. Reflektio on térkeéa itsetuntemuksen vahvistamisen
valine. Reflektiivinen kirjoittaminen on kaikille mahdollinen tapa tehda nakyvéksi
omia kayttaytymismallejaan ja oppia itsestdédn uusia asioita. Jos ei tieda, kuka
ja millainen on eik& mista tulee ja minne on menossa, ei voi reagoida hallitusti
haastavissa tilanteissa. Joutuu joko hyokkaamaan tai puolustamaan oikeuttaak-
seen paikkaansa maailmassa. Taytyy tunnistaa kenen aani paassa kaikuu, ettei

puolustus- tai hyokkaysmekanismit tukahduta vuorovaikutusta.

6 EETTISET NAKOKOHDAT

6.1 Opinnaytety6ta hahmotellessa

Laki toimii nuorisotydn eettisen pohdinnan lahtékohtana ja antaa sille sen taus-
talla olevat arvot — yhdenvertaisuuden, monikulttuurisuuden ja nuoren kasvun
tukemisen (Rauas 2010, 91). Nuorisoty6 sisaltaa paljon eettisia haasteita eika
varsinaista eettistd ohjeistusta ole. Nuorison kanssa tehdaan tyota omalla per-
soonalla, joten eettinen pohdinta on olennaista. Eettinen kasvatus on osa tyén
sisaltbd. Se tarkoittaa arvojen ja normien siirtamista ja rationaalisen pohdinnan
tukemista seka ajattelun ja moraalisten perustelutaitojen kehittymista ja tunne-
herkkyyden vaalimista. Se on myds sosiaalisten taitojen ja tunne-elaman kehit-
tamistd. Nuorten autonomian tukeminen on tarkedd. On haasteellisempaa kas-
vattaa nuoria ajattelemaan itsenaisesti ja olemaan kriittisen suvaitsevaisia kuin

ajattelemaan tietyn valmiin mallin mukaisesti. (Rauas 2010, 90.)

Kasvattaja, joka tuntee eettistd vastuuta lapsista ja nuorista, kykenee reflektiivi-
seen ajatteluun ja arviointiin. Hanella on kykya tarkastella omia tunteitaan, ky-
seenalaistaa omaa toimintaansa seké etsia ja tarvittaessa I0ytaé vaihtoehtoisia
ratkaisuja ja ratkaista eteen tulevia moraaliristiritoja. Kasvattajien valittAminen
ilmenee eri tavoin ja lapset ja nuoret tarvitsevat erilaista valittamista. Valittami-

nen on halua tehda toiselle hyvaa kuuntelemalla, osoittamalla empatiaa ja vas-
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tuuntuntoa seka kiinnittdmalla huomiota toiseen ihmiseen. (Rauas 2010, 90—
91.)

Ammattieettisen toiminnan keskeisia periaatteita ovat asiakkaiden edun huomi-
ointi ja puolueeton kohtelu. Talléin omien asenteiden tiedostaminen on ensiar-
voisen tarkeaa. (Rauas 2010, 92.) Ideaalimaailmassa nuorisotydssa valitetaan
kaikista nuorista, kaikesta nuorissa ja nuorten kaikista kiinnostuksista seka kas-
vatetaan nuoria valittamaan itsestaan, toisistaan ja maailmasta ymparillamme.
Aito kohtaaminen on enemman asenne nuoria kohtaan kuin tydmenetelma.
Luottamuksen rakentuminen on nuoren ja kasvua tukevan aikuisen valilla valt-
tamaton elementti. (Rauas 2010, 93-94.)

Vaikka Rauas Kirjoittaa ammattietiikasta nuorisotydén nakokulmasta, soveltuvat
ohjeet kaikkeen nuorten kanssa tehtavaan tyohon eettisiksi ohjenuoriksi. Tu-
keuduin niihin miettiessani opinnaytetyoni hahmotusta; mita kasitteitd nostaisin
keskioon, mistd nakokulmasta niita kasittelisin ja miten saisin nakyviin kriittisen
itsetutkiskelun tarpeellisuuden sosiaalialantydssa. Valintani perusteina oli my6s
ajatus siita, etta loytaisin parhaan mahdollisen nakékulman hankekirjan Kirjoit-
tamiseen ja kokoamiseen, nimenomaan nuorten kannalta, ei ymparilla pydrivien

ammattilaisten.

6.2 Hankekirjaa kootessa

Eettista herkkyyttéa voidaan maaritella taidoksi tunnistaa tilanteissa mukanaole-
vien ihmisten erityispiirteitd, tarpeita, oikeuksia ja velvollisuuksia. Eettinen herk-
kyys vaatii empatia- ja roolinottotaitoja, koska silloin pohdinta oman toiminnan
vaikutuksesta toisen hyvinvointiin on mahdollista. Se siséltda pohdintaa erilai-
sista mahdollisista toimintatavoista ja niiden seurauksista eri osapuolille. Eetti-
seen herkkyyteen kuuluu myos tilanteissa syntyvien omien tunteiden, asentei-
den ja ennakkoluulojen tunnistamista ja reflektointia. (Isokorpi 2008, 110-111.)
Hankekirjaa kootessa ja artikkeleita kirjoittaessa pidin tarkeimpana ohjenuorana
ajatusta nuorten oman aanen sailyttamisesta ja kirjoitusteni savyn positiivisuu-
desta. Positiivisuudella tarkoitan tahtotilaani ndhd& asiat useammasta nakokul-

masta, jolloin turhat ennakkoluulot tai asenteet jaisivét pois tekstista.
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Keskeistd adnen antamisessa on kuunteleminen, kommunikointi, keskustelemi-
nen, dialogi ja assosiaatiot. Kaytannossa danen etsiminen lahtee toisen vaka-
vasti ottamisesta ja yrityksestd ymmartaa puheen ja puhumattomuuden merki-
tyksia. (Krappala 2004, 171.) Meidan tulee kuulla mita nuoret meille kertovat,
silla he ovat oman elaméansa ja muiden nuorten tilanteiden asiantuntijoita (Kel-
losalmi 2009) Pidin merkityksellisena sita, etta sain olla tiiviisti mukana hank-
keessa koko sen toiminnan ajan. Nain sain hyvan kuvan projektin hengesta,
ohjaajien toimintatavoista ja nuorten ajatuksista taidetyopajatoiminnasta. Nuo-
rista tapasin tietenkin vain murto-osan henkilokohtaisesti, mutta se kaikki oli
ensikaden tietoa nuorten kokemuksista. Téhé&n kokemuspohjaan nojauduin

hankekirjaa kootessani.

Tukipilarinani koko hankkeen ja hankekirjan kokoamisen ajan oli hankevastaava
Minna Pirila-Martti. Hanen kanssaan mietimme tarkasti kirjan arvoja ja eettisia
nakokohtia. Nuorten 4anen kuuluminen oli hdnenkin mukaansa tarkein tavoite
kirjan toteutuksessa. Toisena tarkeana tavoitteena oli hankkeen kokonaisvaltai-
nen esittely Myrsky—projektin suuntaan, koska halusimme tietenkin tehda sel-
keén ja kattavan loppuraportin, mutta myos esitella hienoja tuotoksia ja mahdol-
lisia uusia tydmenetelmia kaikille kiinnostuneille. Henkilokohtaisena tavoitteena
on, etta ihnmiset inspiroituvat hankekirjasta ja laittavat alulle jotain uutta ja ennen

nakematonta.

Nuorten osalta hankekirjaan tulevissa kirjoituksissa ja kuvituksessa otettiin tie-
tenkin huomioon, etteivat he esiinny omalla nimelldén eik& valokuvista heita voi
tunnistaa. Tama siksi, etta Jaljet 28° -hanke on suunnattu nuorille, joilla on ela-
massaan enemman haasteita kuin "keskiverto” nuorella yleensa. Nain hank-
keessa toimivia nuoria halutaan suojata turhalta lokeroinnilta julkisuudessa. Tie-
tenkin julkaisuluvat kirjoituksille, kuville ja tyopajoissa syntyneille teoksille on

jokaiselta nuorelta ja hdnen huoltajiltaan pyydetty erikseen.
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7 POHDINTA

Tama opinnaytetyod oli selva jatkumo oman henkilékohtaisen ja ammatillisen
kehittymiseni tiella. Olen aina ollut kiinnostunut kulttuurista, luovuudesta tai sen
puutteesta, ihmisten kayttaytymisesta ja heidan vuorovaikutusmenetelmistaan
seka yhteisollisyyden ilmenemismuodoista. Sosionomiopintojeni edetessa Kiin-
nostuin myos enenevassa maarin nuorten kanssa tehtavasta tyosta, vaikka pi-
dan sita erityisen haastavana alueena. En siksi, ettd pitaisin nuoria lapsia tai
aikuisia hankalampina, vaan koska elamantilanteena nuoruus on aikaa, jolloin
kaikki on muutoksessa. Nuorten kanssa tyoskentelevilla aikuisilla tulisi olla ky-
kya muistaa, halua kuulla ja voimaa tukea. Menneisyydesta huolimatta nuorilla
on tulevaisuus edessaan. Yksikin luotettava aikuinen voi olla merkityksellinen,

silla se voi olla nuoren arjen ainoa tukipilari.

Jaljet 28° -hankkeeseen paasin mukaan aloitusseminaarissa, jolloin paasin te-
kem&éan tyota sen parissa. Sain seurata projektia laheltd koko sen toiminnan
ajan. Harjoittelussa tehtavakuvani tarkentui, mutta myds laajentui, ja paasin
seuraamaan yhta taidetydpajaa alusta loppuun. Tiedottamisen, toimisto- ja ko-
kouskaytanteiden liséksi sain mahdollisuuden kiertdd haastattelemassa nuoria
muutamassa pajassa, ja tallensin myos joitakin tuotoksia valokuviksi. Nykyaika-
na hankkeita ja projekteja on paljon. Niista saatava tietotaito ja&a vain hankkees-
sa toimineiden tietoon, jos sitd ei tallenneta kirjalliseen tai digitaaliseen muo-
toon. Hankekirjalla on tarked merkitys tuon tiedon, taidon ja kokemusten jaka-

misessa.

Miettiessani hankekirjan henke&d ja nuorten kanssa tehtdvan tyon haasteita,
aloin hahmottaa kasitteita, joiden avulla halusin heratella itseani, ja muita, miet-
timaan kriittisesti sosiaalialantyén solmukohtia. Taideldhtdiset hankkeet ovat
olleet nosteessa myds nuorten kanssa tehtavassa tyossa. Ne voivatkin olla
luomassa uudenalaista kohtaamista nuorten kanssa arvosteluvapaassa tilassa,
mutta ihmeita ei niillakaan saada aikaiseksi. Huomasin vakavoituvani mietti-
maan, miksi tarvitaan taideteos, esimerkiksi kaunis kuva, kuten Miina Savolai-

sen (2008) "Maailman ihanin tyttd” -nayttelyssa, ennen kuin ammattihenkil6sto
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tai jopa omat vanhemmat nakevét nuoressa jotain sisaisesti kaunista ja hyvaa.
Oletamme ehkd metsén vastaavan kuten sinne huudetaan vai ajattelemmeko,
etta ulkoisen kuvan muuttuessa myos sisdinen kuva muuttuu. Tietenkin positii-
viset kokemukset luovat positiivista palautetta, mutta haluaisin uskoa siihen,
ettd jokaisessa on lahtbkohtaisesti olemassa sisaista herkkyyttd, joka kaipaa
vain kanavaa tulla ulos. Nuorten kanssa tyoskentelevan tehtavana olisi uskoa
siihen ja antaa sille mahdollisuus toteutua. Taidepohjaiset hankkeet voisivat olla

helpottamassa tuota mahdollisuutta.

Dialogi ja suomalaisuus ovat jo lahtokohtaisesti mielenkiintoinen pari. Ensim-
maisena mieleen tulee Jorma Eton runo "Suomalainen”, jonka moni varmasti
tunnistaa. Siindhan kuvaillaan suomalaista ihmiseksi, joka vastaa kun ei kysyta,
kysyy kun ei vastata eika vastaa kun kysytaan, ja joka huutaa rannalla ja vasta-
rannalla huutaa toinen samanlainen. Jos uskomme tuohon mielikuvaan, jokai-
nen ymmartaa millaiset mahdollisuudet dialogilla on spontaanissa vuorovaiku-
tuksessa. Vaikka suomalaisuuden kuvaa on hiukan karrikoitu tuossa runossa,
on siin& kuitenkin tiettya tuttuutta arkielamén kanssa. Siksi dialogin saavuttami-
nen vilpittdmassa, mieltd avartavassa mielessa saattaa tuntua “lapi harmaan
kiven puskemiselta”. Mutta kun ja jos se saavutetaan, en voi ajatella kenenk&an

haluavan vaihtaa takaisin "taistelevat metsot” -tyyliin.

Monitoimijuuden olemus on askarruttanut mieltani opintojeni alusta asti. Harjoit-
telussa ollessani osa ammattilaisista tuntui kayttavan sitd voimasanan veroise-
na kannustimena. Yleensa heilla oli myds hyvin synkka kuva siita, kuinka toiset
ammattikunnat vaikeuttivat heidan tyotaan. Dialogin puuttuessa on ymmarretta-
vaa, etteivat nakdkulmat avaudu eika toisten tarpeille anneta arvoa; silloin myo6s
kompromissien mahdollisuudet pienenevat. Toisia ei nahda tasa-arvoisina neu-
vottelukumppaneina eika varsinkaan yhteisoné, jonka kanssa pyritdan samaan
paamaaraan. Mielestani oli lohdullinen ajatus, etta luonnonvalinta valitsisi vah-
vimpien sijasta yhteistyokykyisemmat, mutta valitettavasti monitoimijuuden on-

gelmiin se ei taida olla ratkaisu.

Yhteis6llisyyden kasite merkitsee meille jokaiselle jotakin, mutta mita sen pitaisi

merkitd meille kaikille? Mina olen liittdnyt kasitteen lapsuuden perheeseeni ja
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maalaiskylamaisemaan; vanhanajan kymmenhenkinen suurperheyhteisd, johon
kuului kahden veljeksen perheet, kolmas cp-vammainen veli ja veljesten aiti
asuttamassa samaa taloa. Kaikilla oli sama paamaara, eldd hyvaa elaméa
oman talon suojissa, tehda tyota, elattdd perhe ja kouluttaa lapset. Ulkopuolelta
hankitut rahat laitettin samaan kassaan ja jaettiin kaikkien tarpeisiin ja omaa
maataloutta pydritettiin yhteisvoimin. Minulle yhteisollisyys hahmottui tata taus-
taa vasten yhteisen paamaaran ja voimavarojen yhdistdmisen kautta. Rahan

vahyyttd enemman oli vain luovaa selviytymistaitoa.

Tata tyota kirjoittaessani kavelin valilla ulkona selvittelemassa ajatuksiani ja
kuulin lasten leikkien &ania lahelld olevan alakoulun pihalta. Eri-ikéiset lapset
juoksevat ulkona leikkien yhdessa pihaleikkeja. Kaikki tuntevat toisensa hieman
yli viidenkymmenen oppilaan koulussa. Suuremmissa kouluissa eivat isommat
enaa voi leikkia pikkulasten kanssa, silla se ei sovi "imagoon.” Aanet kuuluvat
pihalleni vield viimeisen lukuvuoden ajan, mutta sen jalkeen tamakin kylakoulu
kokee yhteisbnsa kuoleman. Kun raha ja yhteisollisyys joutuvat samalle viivalle,
yhteisollisyys joutuu vaistymdéan. Soisin yhteisollisyyden merkitsevan meille
edes sitd, ettei rahalla aina saa isompaa ja parempaa ja ettei rahan puute tar-

koita aina vahempéaa ja huonompaa.

Dialogi ei ole mahdollista, jos ei pysty vilpittdmasti puhumaan ja kuuntelemaan.
Monitoimijainen ymparistd ei toimi, jos dialogia ei synny. Yhteisollisyys edellyt-
taa itsetuntemusta siitéa, millainen olen ja keihin tunnen kuuluvani seka tahtoa
olla vuorovaikutuksessa yhteisénsa kanssa. Taiteen tekeminen ja luovuus poh-
jaavat myoOs osaltaan itsetuntemukseen, joka vapauttaa energiaa luovuuden
kayttoon. Reflektio liittyy kaikkiin teoriaosuudessa viitattuihin kasitteisiin oleelli-

sesti itsetuntemuksen vahvistumisen kautta.

Juice lauloi "Musta aurinko nousee” -kappaleessaan kun henki on vahva, vaha-
kin tyo, riittdd maailman luomiseen. Valitettavasti hengen ollessa heikko, ei suu-
rempikaan tyo riitd luovan, dialogisen, monitoimijaisen ja yhteiséllisen maailman
luomiseen. Ajatus renessanssi-ihmisesta on minusta entista houkuttelevampi.
Kun tietaa vahan kaikesta, on suuremmat mahdollisuudet ymmartaa, miten

maailma toimii.
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Jaljet 28° -hanke oli monialainen ja pitkdaikainen yhteistyon hedelma Lappeen-
rannan alueella. Se antoi nuorille kosketuksia taiteen ja kulttuurin maailmaan,
josta voi olla mahdollista 16ytd& uudenlaista energiaa arjen harrastetoimintaan
tai tulevaisuuden ammattiin. Taiteilijoille se tarjosi ainutlaatuisen tilaisuuden
katsoa nuorten sielunmaisemaan naiden omassa tutussa ymparistéssa. Opetta-
jille ja ohjaajille se loi uusia yhteistydmahdollisuuksia erialaisten toimijoiden
kanssa. Minulle, sosiaalialan opiskelijalle, tam& hanke pystyi tarjoamaan kaik-
kea sitd, mita odotan tulevalta tydelamaltakin: mielenkiintoisia ihmisia, haasta-
via tilanteita, osaamisen &arirajoille menemista ja tyotoverien tukea. Henkil6-
kohtaisella puolella se tarjosi yhden unelman toteutumisen hankekirjan muo-
dossa, eikd ammatillisessa mielessa hanke jaanyt yhtaan huonommaksi. Sain
harjoitusta niin vuorovaikutus-, viestinta- ja kanssakulkemisen taidoissa kuin
my0s reflektointi-, tydyhteisdéssa toimimisen seka tydén organisoinnin ja johtami-
senkin taidoissa. Myo6s tutkimisen ja kehittdmisen taidot saivat lisdvalaistusta
hankkeen myota. Kaikki edella mainitut ovat sosionomin tyéssa tarvittavia ydin-

taitoja.

Vaikka Jéljet 28° -hanke loppui kevaalla 2011, nuorten taidetydpajatoiminta jat-
kuu Etela-Karjalan lastenkulttuurikeskus Metkun alaisuudessa. Hankkeet tulevat
ja menevéat, mutta projektien tavoitteena on saada hyvaksi havaitut toimintata-
vat jddmaan pysyviksi kaytanteiksi. Kulttuuritoimen ja kasvatustoimen yhteistyo
kantoi herkullisen hedelméan, kun Kulttuuripolku—suunnitelma liitettiin osaksi pe-
rusopetuksen kuntakohtaista opintosuunnitelmaa 1.8.2011 alkaen (Lappeen-
rannan kaupunki 2011). Samanlaista yhteista ponnistusta kaivattaisiin myo6s
sosiaali- ja kulttuurialan kesken. Nuoret taiteen tekij6ind -tutkimus valmistuu
vuoden 2011 aikana, ja se tuo omalta osaltaan uutta ja mielenkiintoista tietoa

taiteen ja luovuuden mahdollisuuksista nuorten kanssa tehtavassa tyossa.

OpinnaytetyOprosessi sai minut ndkemaan sosiaalialantyon hiukan erilaisesta
nakokulmasta. Prosessi vei minut epatoivon syodvereihin, mutta myos riemulli-
sesti maailman huipulle. Se sai minut seka itkemaan ettd nauramaan. Toisin
sanoen ymmarsin olevani sosiaalialalla tekemisissa luovan tyon kanssa, enka
vain tdman opinnaytetyon ja hankekirjan parissa. Tahan asti olin mieltanyt sosi-

aalialan nimenomaan tiedon valtakunnaksi. Tiedon, joka auttaa kohtaamaan
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ihmisia vaikeissa tilanteissa. Uusien asioiden &arelld luova ajattelu voi tuoda
sosiaalialan tyd6hon tarvittavan lisdpotkun, jotta saan “joustoa polviin ja ndyryytta

nikamiin”. Vain sita kautta ihminen voi todella kohdata toisen ihmisen.

Opiskelijana olen voinut keskittya kohtaamiseen ja jattaa tietopuolisen osaami-
sen ammattilaisten huoleksi. Mietinkin nyt, mita tulee tapahtumaan, kun valmis-
tun. Katoaako herkkyys kuulla, kun taytyy keskittya siihen, ettd menetelmat ja
tiedot ovat oikeat oikeassa paikassa. Ihmisten, ja varsinkin nuorten, kanssa teh-
tavassa tyossa se, kuinka kohdataan, katsotaan ja kuullaan, on erityisen merki-
tyksellista. Jos siirryn "pimeadlle puolelle”, pelkan tiedon valtakuntaan, minulla on
vastaus jokaiseen kysymykseen, niihinkin, joita ei edes kysytd. Mutta jos noy-
ryys elaméa kohtaan sailyy, on mahdollisuus itse kysya ja kohdata ihmiset
kanssakulkijoina ja -kokijoina.

"Valon puolella” kulkemiseen kannustaa Mark Levengoodin (2006, 20) Kirjoitus,

jossa han miettii, mista naita aalioita oikein tulee:

Useimmat aaliot syntyvat meidan seurassamme! Meidan hoppuilumme, komp-
romissihaluttomuutemme, vankkumattoman uskomme ainaiseen oikeassa ole-
miseen synnyttaa ymparillemme paljon aalioitd. Me riisumme heilta lahjakkuu-
den, oikeuden toisenlaisiin kokemuksiin kuin omamme, omat ndkemykset ja
lopulta ihmisarvon - ja katso, siind on aivan uusi aali6... Jos maltan kohdata
matkallani heistd muutamia, vdhenee &alididen maard radikaalisti. Ja ennen
kaikkia: ymparillani oleva maailma joutuu kohtaamaan yhden aalion vahemman.
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Kohtaamisia jC( t6mahdyksia Projektiavustaja Merja Kultalahti

Thmisten kohtaamiset ovat kuin saippuakuplien leijuntaa leppeds-
sd tuulessa. Jos ne tomdhtadvat toisiinsa liian rajusti, kuplat rdis-
kahtdvdt rikki, eikd minkadnlaista kohtaamista tapahdu. Mutta
sopivassa ympdristossd, hitaasti kiiruhtaen, kaksi kuplaa voi lei-
jailla yhteen ja kohdata aivan uudella tavalla, muodostamalla yh-

teisen ftilan; kaksoiskuplan.

Yhteenkuulumisen ja yhdessd tekemisen malli opitaan varhaislap-
suudessa. Jos mallia ei ole ollut, pois oppiminen vanhasta on vai-
keaa. Jdljet 28° - kaltaiset hankkeet antavat mahdollisuuden yh-
dessd ololle, uusille tilanteille ja erilaisten asioiden kohtaamisel-

le.

Monitoimijainen ympdristo fuo oman mielenkiintonsa yhteistyo-
hon, silld neuvottelutaitoa ja kykyd kuulla tarvitaan erityisesti
silloin, kun puhutaan erilaista “kieltd" tai katsotaan ftilanteita
oman toimintakulttuurin Idpi. Monitoimijaisen mallin vahvuutena
on laaja-alainen osaaminen, joka parhaimmillaan luo furvallisen
toimintaympdriston, jossa alkaneet prosessit viedddn yhdessd

loppuun asti.

Ohjaajille on haasteellista heittdytyd mukaan tilanteisiin, jossa
kuljetaan kokijoiden ja tekijéiden rinnalla ja annetaan heiddn va-

lita oma suuntansa ja tahtinsa. He joutuvat tarkastelemaan maa-
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ilmaa uudenlaisesta ndkokulmasta ja miettimddn, miten paljon,
miten aikaisin ja mitd nuoret ovat joutuneet ndkemddn ja koke-
maan. Tdssd hankkeessa jdtettiin “aikuinen tietdd parhaiten”
asenne narikkaan ja mahdollistettiin yhteisen tilan rakentaminen.
Siitd huolimatta nuorisoryhmdn kohdatessa ohjaavan aikuisen, on
joukossa aina joku, jota EVVK. Osa on “ihan sama” meiningilld mu-
kana, mutta myds aitoa kiinnostusta osoittavia mahtuu aina jouk-
koon. On haastavaa saada kaikki, joskus jopa yksikin, mukaan

toimintaan.

Nuorelle kohtaaminen uuden taidemuodon tai innostavan ohjaajan
kanssa voi tarjota mahdollisuuksien tilan, jossa syttyy pienen ki-
pindn ansiosta suuri roihu, usko itseen ja omiin kykyihin. Yksi hy-
vaksyvd katse saattaa olla riittdvd kimmoke, silld se voi olla hdnen

ensimmadisensad.

Kyynisyys ei vie eteenpdin eikd karaise nuoria, vaikka ilmeisesti
silla sita perustellaan. Kun nuoriso pyytdd meitd peilikseen, ku-

vastammeko vilpitontd hyvdksyvdd tukea, jos kohtaamiset ovat

Taide voi olla osallistavaa ja viestid toivoa paremmasta tulevai-
suudesta. Taideldhtdiset menetelmdt voivat omalta osaltaan hel-
pottaa ajan ja tilan raivaamista nuoriso- ja sosiaalialantyshon.
Kun osallistujat luovat omat tavoittelun kohteensa, he ilmaisevat

samalla sen, mikd on juuri heille tdrkedd. Kun tuotoksia ei arvos-
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tella eikda arvoteta aikuisten tai taiteiden mittapuiden mukaan,
vaan pddpaino on vuorovaikutuksessa ja siind viestissd, ettd nuo-
ret ovat jo nyt riittdvid, arvokkaita ja ainutlaatuisia, he saavat

ilmaisussaan oman normistonsa esiin aikuisten sijaan.
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Hyvinvoinnin mittareita etsimdssa Projektiavustaja Merja Kultalahti

ja yhteisossd taysivaltaisesti toimimisen kautta.

Kansantaloustieteilijoiden ajatuksissa kaikki virtaa; mitd enem-
mdn ihmisilld on varaa kuluttaa sitd paremmin asiat ovat. Hyvin-
voinnin mittarit ovat futtuja poliitikkojen vaalipuheista. Sielld
vdlkkyy tdystyollisyys, bruttokansantuotteen kasvu, pankkitoi-
minnan vakaus ja inflaation sopiva kehitys. Luovuutta kdytetddn
uusien kilpailuvalttien keksimiseen, jotta hyvinvointivaltio voi hy-

vin.

“Terve sielu terveessd ruumiissa”, kiteyttdisi ehkd terveyden-
huolto. Valistuksella ja suosituksilla ohjataan ihmisid terveiden
eldmdntapojen piiriin ja fasapainoiseen tulevaisuuteen. Hyvinvoin-
nin mittarina toimii kattava verkosto ditiysneuvolasta vanhusten-
huoltoon ja ndin saavutetaan kansalaiset vauvasta vaariin. Luo-
vuus on yksi terveyden merkeistd ja sitd tarvitaan entistd enem-
mdn, jotta sopeudutaan kiristyvddn tyotahtiin ja muuttuvaan

tyonkuvaan.
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Missd sosiaalinen haaste, sielld sosiaalialantys. Sosiaalialan kul-
makivend on tasa-arvoinen perusturva, mutta myds ihmisyyden
toteutuminen yhteisossd. Sosiaalialantyé pyrkii aktivoimaan ja
tukemaan oman eldmdnsd asiantuntijaa. Hyvinvoinnin mittareita
ovat turvallisuus, ihmisten kokemus tarpeellisuudesta omassa yh-
teisossddn ja mahdollisuus vaikuttaa omaan eldmddnsa. Luovuus
on avointa mieltd vuorovaikutussuhteissa ja ratkaisujen |oytdmis-

td haasteellisiin tilanteisiin.

Taide taiteen vuoksi voi fuoda eldmyksen taideteoksen kokijalle.
Moni on ftuntenut sen kohdatessaan jotain kaunista, koskettavaa
tai puhuttelevaa. Kansan hyvinvointiin taiteilla on vaikutusta, jos
toiminta viedddn sinne missd ihmiset ovat, arkeen. Kulttuuri ja
taideala vaalivat moninaisuutta, sielun ja hengen vapautta, tun-
teiden tunnistamista ja liittymistd ympdrilla oleviin ihmisiin. Hy-
vinvoinnin mittareina ftoimivat sekd kansalaisten mahdollisuudet
tavoittaa kulttuuri ja taiteet ettd jokaisen oikeus pddstd toteut-
tamaan itseddn niiden kautta. Luovuus on taiteellista lahjakkuut-
ta, ndkemistd tai kokemista uudella tavalla, vapautta tehda toisin

ja uskallusta ndyttad se muille.

Thmisten tavoin, myds yhteiskunnan osa-alueet tarvitsevat toisi-
aan. Kansantalous, terveydenhuolto, sosiaaliala sekd kulttuuri ja

taiteet kietoutuvat yhteen tavalla jos toisellakin. Kriittisyys,
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epdkohtien nostaminen keskusteluun, tasa-arvon puolustaminen ja
osattomien asialla oleminen kuuluvat niin terveydenhuollon, sosi-
aalialan kuin taiteidenkin tehtdviin. Kaikkien pddmadrd on yhtei-
son hyvinvointi. Kulttuuri ja taiteet erottuvat muista viestittd-
mdlld, ettei aina tarvitse tehdad tai suorittaa, joskus voi ja tdytyy
vain olla. Luominen vaatii joutilasta vapautta. Oma aika suo mah-
dollisuuden tutkiskella itseddn, tuuletella tunteita ja tunnistaa
niitd. Samalla luodaan henkistd tilaa moninaisuudelle ja hyvdksy-

vdlle vdlittdmiselle.

Jadljet 28° - itdistd pituutta toi taiteenalat arkeen, lahelle nuoria,
turvallisesti hypisteltdvdksi, tarkasteltaviksi ja harkittaviksi.
Taidetydpajojen tavoitteena oli nuorten hyvinvoinnin lisaaminen,
mahdollistaa onnistumisen eldmyksid sekd tuoda heille ndkyvyytta
ja kuuluvuutta, mutta myés luoda vuorovaikutusta taiteilijoiden ja
taiteiden kanssa. Dialogin ja vilpittémdn kohtaamisen kautta syn-

tyi jotain uutta ja erityistd. Taidetydpajoissa oli tdrkedd, ettd

Mddrittely varmisti myds sen, ettd tdissd ndkyi nimenomaan
nuorten arkikulttuuri, ei ohjaajien. Ryhmdssd tekeminen ja erilai-
suuden tunnistaminen toimivat moninaisuuden ymmdrtdamisen poh-
jana; luovasti toisin tekeminen auttaa avartamaan mieltd ja fuo

yhden  hyvdksymisen  tason lisdd  meille  jokaiselle.
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Aluksi ... on unelma Merja Kultalahti

Aikuisilla on liian usein tapana ohittaa nuoren erilainen ja hauras
haave epdrealistisena haihatteluna. Saatamme ajatella, ettd
he “turmelevat” kaiken sen, minka aiempi sukupolvi on luonut. Hy-
vat tavat unohtuvat ja niin puhuttu kuin kirjoitettukin kieli muut-

tuu primitiiviseksi murahteluksi ja tekstiviestien lyhenteiksi.

Suvaitsevaisuuden ldhettilds, professori Esko Valtaoja haluaa
siirtyd suppeasta humaanista ndkékulmasta laajempaan avaruu-
delliseen ndkokulmaan. Thminen, joka uskaltaa myontdd, ettd
morkdjd on huomattavasti enemmdn suljetun oven pimedmmadlld
puolella, myontdd myods epdrealististen pelkojen ja sokeiden pis-
teiden vaikutuksen omaan tyshénsd. Se olisi tervetullut lisa
omiinkin ammatillisiin fyomenetelmiin. Mutta aiheeseen liittyen,
ajattelin hdnen kirjoitustaan puhutun, kuullun, kirjoitetun ja lue-

tun sanan mahdista.

Sanan ilmenemismuodolla ei hdnen mielestddn ole vdlid, silla tie-
tokoneiden ja kdannykaoiden kanssa kasvanut nuoriso ymmdrtaa sa-
nan voiman siind kuin heiddn vanhempansakin. He vain kayttdvat
erilaisia sanoja, eri tavoin ja eri tarkoituksiin. Kuten jokainen su-

kupolvi on tehnyt ja tulee tekemddn. Esimerkkind hdn kdyttdd
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Blaken runon "Tyger" suomennusta. Kun vanhempi sukupolvi suo-
mensi sdkeen, “What immortal hand or eye / Dare frame thy
fearful symmetry?” ylevdsti tyyliin, "Kenen kdsi kuoloton / sym-
metriasi luonut on?" tykitti nuorempi sukupolvi, “Sun kurvis

#x. tu lumoo mut".

Onko erilainen aina huonoa? Pitddko kaiken olla kuten ennen?
Miksi toiseus pelottaa meitd? Miksi on vaikeaa hyvdksyd ja tu-
kea? Olisi jo aika oppia historiasta sen verran, ettd jokainen nuo-
risosukupolvi on kokenut vuorollaan saman epduskon ja ihmetyk-

sen: meistdkin tuli kunnon ihmisid, kaikesta huolimatta.

Nuorten kanssa tyoskennellessd kohtaamisen tulisi olla suvaitse-
vaista, dialogista, kunnioittavaa ja hyvdksyvdd tukemista. Tilan,
jossa kohdataan, tulisi huokua moninaisuutta, yksildllisyyttd,
avoimuutta ja kiireettomyyttd. Taideldhtoiset menetelmadt voivat
omalta osaltaan helpottaa tdllaisen ajan ja tilan raivaamista myas
nuoriso- ja sosiaalialantyshon. Kun osallistujat luovat omat ta-
voittelun kohteensa, he ilmaisevat samalla sen, mikad on juuri heil-
le tdrkedd. Tdllaisessa ympdristdssd unelmat voivat syntyd ja ku-

koistaa.

Kyynisyys ei vie eteenpdin eikd karaise nuoria, vaikka ilmeisesti

silla sitd perustellaan. Kun nuoriso pyytda meitd peilikseen, ku-
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vastammeko vilpitontd hyvdksyvdd tukea, jos kohtaamiset ovat
haasteellisia ja resurssit on venytetty ddrimmilleen. Jdljet 28° -
itdistd pituutta - taidetyopajat vastaavat omalta osaltaan tdhdn
haasteeseen tuomalla taiteen ja kulttuurin mahdollisuudet ldhelle
nuoria, tekemdlld hedelmallista moniammatillista yhteistyotd ja
panostamalla ammattitaitoisiin ryhmdnohjaajiin, jotka luovat tur-

vallisen ympdriston unelmien syntymiselle.

Martin Luther Kingilld oli unelma tasa-arvoisesta maailmasta, jo-
ka pikkuhiljaa toteutuessaan muuttaa elinympdristéamme. Vaikkei
unelma ole tdydellisesti toteutunut, on se silti muuttanut niin
henkistd kuin fyysistdkin maailmaa uudenlaiseksi. Unelman ansi-
osta ihmiset ovat hiukan tasa-arvoisempia, suvaitsevaisempia ja
vapaampia kuin ennen. Harvoin haave on ihmiskuntaa jarisyttdvd,
mutta aina se muuttaa haaveilijan maailmaa. Jos nuoren unelman
peilind on aikuinen, joka pystyy oftamaan vastaan kysyvdn kat-
seen, hauraan tfoiveen, kuiskauksen desibelien takaa ja vilpitto-
mdsti vastaamaan ddnettomddn kysymykseen myontdvdsti, saa

unelma siivet ja kaikki on mahdollista.

Tdmd hankekirja tekee yhden minun unelmistani todeksi. Jo kir-
jan koostaminen sosionomiopintojen opinndytetyond olisi ollut to-
teutunut haave. Kun siihen yhdistyi nuorten kanssa toimiminen

sekd kulttuuri ja taide, oli kysymys unelmien tdyttymisestd. Voin
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vain toivoa, ettd nuoret, jotka ovat olleet mukana tekemdssa mi-
nun haaveestani totta, ovat I6ytdneet itselleen omia unelmia ta-

voiteltaviksi.



