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Pakurikaapa on useilla lehtipuilla esiintyva lahottajasieni ja sita kaytetaan kansanlaakkeena ja
teena ympari maailman. Pakurin puoliviliely ymppaamalla on verrattain uutta maassamme ja koko
maailmassa. Pakurin keruu ja puoliviljely mahdollistaa lisatuloja metsanomistajalle, tuo raaka-ai-
netta luonnonvara-alan yrittajille ja lisda pakurin viennin mahdollisuuksia. Pakurin puoliviljelysta ei
kuitenkaan metsanomistajien keskuudessa viela ole kovin paljon tietoa tai sen mahdollisuuksia ei
viela tiedosteta. Taman opinnaytetyon tarkoituksena oli lisata metsanomistajien tietoisuutta pakurin
puoliviljelysta ja muista luonnonkeruutuotteista lisantulonlahteind metsanomistajille.

Vahatuottoiset metsikot soveltuvat parhaiten pakurin puolivilielyyn. Koillismaalla on runsaasti puo-
livilielyyn sopivia koivumetsikoita. Pakurin kasvuunlahtoa selvitettiin koeymppayksin Pudasjarvella
kahdessa eri metsakohteessa, joissa tarkkailtin myos maaperan mahdollista vaikutusta ymppayk-
sen onnistumiseen. Ensimmainen sato pakurin puoliviljelmilta saadaan noin 5 - 6 vuoden kuluttua,
joten tassa tyossa tarkasteltin ymppayksen onnistumista ja merkkeja pakurin kasvuunlahdosta.

Pakurin ymppays onnistui hyvin. Vuoden kuluttua ligniinivuotoja ja puuaineksen tummumista, joka
osoittaa sienirihmaston lahteneen kasvuun, havaittiin 1ahes 90 %:ssa ymppayskohdista. Kasvu-
paikka ei vaikuttanut ymppayksen onnistumiseen, silla molemmilla kasvupaikoilla havaittiin muu-
tama ymppayskohta, joissa ligniinivuotoa ei ollut havaittavissa.

Metsanomistajien tietoutta aiheesta lisattiin jarjestamalla ymppaystapahtuma Pudasjarvella ja laa-
timalla aiheeseen liittyvia artikkeleita Leikko -lehteen ja ePooki -julkaisuun. Muista luonnonkeruu-
tuotteista laadittiin artikkeli ePookiin Arvopilotti-hankkeelle, jossa oli tavoitteen lisata metsanomis-
tajien tietoisuutta luomukeruutuotannosta ja -keruualueiden perustamisesta. Artikkeleihin haettiin
tietopohjaa useista eri lahteista; verkkojulkaisuista, tutkimusartikkeleista, raporteista ja muista jul-
kaisuista seka haastattelemalla ymppien valmistajia.

Kansainvalisilla markkinoilla on kysyntaa pohjoisen puhtaille sertifioiduille luonnontuotteille, joten
pakurin puoliviljelylla ja luomukeruutuotteilla on mahdollista ansaita lisatuloja tulevaisuudessakin.

Asiasanat: Inonotus obliquus, luomutotanto, pakurikdapé, puoliviliely, ymppi
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Chaga is a rot fungus on several deciduous trees. It is used as a folk medicine and tea all over the
world. Chaga semi-cultivation by inoculation is relatively new in our country and around the world.
Collection and semi-cultivation of chaga provide additional income for the forest owner, provides
raw material for natural resource entrepreneurs and increases the export potential of the chaga.
However, chaga semi-cultivation is not yet well known among forest owners or its potential is not
yet realized. The purpose of this thesis was to increase the awareness of forest owners about
chaga semi-cultivation and other natural products that can be collected as additional sources of
income for forest owners.

Low-yielding forests are best suited for semi-cultivation of chaga. The growth of chaga was inves-
tigated by experimental inoculations in Pudasjarvi in two different forest sites, where the possible
effect of soil on the success of inoculation was also observed.

The first crop of chaga is obtained after about 5 - 6 years, so in this thesis the success of the
inoculation and the signs of the growth of the chaga were studied. The inoculation was successful.
One year later, lignin leaks and darkening of the wood were observed, indicating that the fungal
mycelium has started to grow.

Forest owners' awareness of the topic was increased by organizing an inoculation event in Pudas-
jarvi and writing related articles Leikko and ePooki publications. An article on other natural collec-
tion products was prepared for ePooki.

There is a demand in the international market for pure certified natural products from the north, so
it is possible to earn additional income in the future with semi-cultivation and organic products that
can be collected.

Keywords: chaga, Inonotus obliquus, inoculation, organic natural products, semi-cultivation
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1 JOHDANTO

Pakurikaapa on lehtipuilla esiintyva lahottajasieni. Suomessa pakuria tavataan yleisimmin koivuilla,
mutta sita esiintyy myos muilla lehtipuilla. K&apa muodostaa elavissa puissa pahkamaisen kasvai-
men (kuva 1), jota kutsutaan pakuriksi. Lahottajasieni padsee puuhun puun vioittumien kautta. Tar-
tunnan jalkeen se pystyy kasvamaan elavaan pintapuuhun ja lahottamaan sita. Kokonaisen puun

lahoaminen kestaa kuitenkin vuosikymmenia.

Pakuria on kaytetty jo vuosisatoja kansanlaakkeena ja teena ympari maailman. Suomessa pakuria
on kaytetty sota-aikana myos kahvin korvikkeena. Pakuria kaytetaan erityisesti Japanissa, Kore-
assa, Venajalla, Puolassa ja Baltian maissa. Nykyisin pakurin suurimmat markkina-alueet ovat Aa-
siassa ja Pohjois-Amerikassa. Luonnonvaraista pakuria ei kuitenkaan riita kasvaville markkinoille.
Kasvavan kysynnan tarpeisiin pakuria voidaan tuottaa puoliviljelylla, jolloin elavia puita ympataan
kaavan sienirihmastolla. Lahottajasieni aiheuttaa taloudellista tappiota metsataloudelle ja ympatyt
puut kelpaavat vain polttopuuksi. Puolivilielyyn voidaan kayttaa vahempiarvoista koivikkoa: ok-

saista, haarovaa ja kieroon kasvanutta, jolla olisi muutenkin arvoa vain polttopuuna.

Ensimmaisen sadon pakurin puoliviljelysta saa aikaisintaan noin 5 - 6 vuoden kuluttua ymppayk-
sesta. Vahvarunkoisessa koivussa satoa voi saada useampaankin otteeseen ennen puun lahoa-
mista. Metsanomistajat ovat kuitenkin suhtautuneet pakurin puoliviljelyyn varoen. Metsanomistajia

on huolettanut erityisesti pakurin kysynnan jatkuvuus.

Aiheesta kirjoitettiin opiskelijan ja ohjaavan opettajan yhteistyona artikkelisarja, jonka julkaisupai-
koiksi valittiin ePooki ja Leikko-lehti. Julkaisujen tueksi jarjestettiin myds ymppaystapahtuma yh-
teistydssa Metsékeskuksen kanssa. ePooki on Oulun ammattikorkeakoulun (Oamk) sahkdisessa
muodossa oleva verkkojulkaisusarja. Julkaisut ovat saatavilla avoimesti verkossa ja artikkelit ovat
saatavilla myos Theseus-palvelussa. Julkaistavista artikkeleista paattaa tk-julkaisuneuvosto, joka
on vastuussa ePookin toiminnan linjauksesta. Leikko-lehti julkaistaan painettuna jasenlehtena Koil-
lismaan Metsanomistajille ja on saatavilla vapaasti myos verkkoversiona Metsanhoitoyhdistyksen

Koillismaan sivustoilla.

Opinnéytety6n tavoitteena oli lisdtd metsanomistajien tietoutta pakurin puolivijelysté artikkelien ja
tapahtuman kautta (| artikkeli ePookissa, Il tiedote ymppayspaivasta, Ill ja IV artikkelit Leikko -
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lehdessa) seka pakurin ja muiden luonnontuotteiden keruusta (V artikkeli ePookissa) metséatalou-
den lisdansaintamahdollisuutena. Lisaksi selvitettiin pakurin ymppayksen onnistumista ja pakurin

kasvuunlahtoa kahdella eri kasvupaikalla (1, IV).

Opiskelija ja ohjaava opettaja suunnittelivat artikkelit ja niiden julkaisukanavat yhteistydssa. Lisa-
tuloja metsanomistajalle pakurista ja Pakurin puolivilielyd Pudasjarvella -kasikirjoitukset ovat paa-
osin opinnaytetyontekijan kirjoittamia, vain Pakuri ja sen kayttdmahdollisuudet -osion on kirjoittanut
ohjaava opettaja. Opinnaytetyontekija on suunnitellut, toteuttanut ja raportoinut pakurin ymppays-
kokeet ja kasvuunlahdon seurannan itsendisesti. Kasikirjoituksen viimeistelyn ePookiin ja julkaisu-
neuvoston ehdottamat korjaukset on tehnyt ohjaava opettaja. Opinnaytetyon tekija laati tiedotteen
metsanomistajille Pudasjarvella pidetysta pakurinymppaysillasta, tiedote julkaistiin sosiaalisessa

mediassa seka Metsakeskuksen sivustoilla.

Kasikirjoitukset Pakurin puoliviljelylla lisdeuroja metsanomistajalle ja Pakurin puolivilielya Pudas-
jarvelld ovat opinnaytety6n tekijan laatimia. Ohjaava opettaja on viimeistellyt kasikirjoitukset ja tar-
jonnut ne julkaistavaksi Leikko-lehteen. Idea viidenteen artikkeliin saatiin Arvopilotti-hankkeen pro-
jektipaallikolta. Kasikirjoituksessa oli alun perin tyonjakoa, mutta lopullinen versio muokkautui hyvin
paljon, silla siita otetiin osioita Arvopilotti-hankkeen Luomukeruutuotteita koskevan kokooma-artik-
kelin muihin osioihin. Kasikirjoitus on tekijoiden yhteistyossa laatima ja kokonaisuus julkaistiin

ePookissa.

KUVA 1. Pakuri on lehtipuun rungolla esiintyvé pakurikdévén aiheuttama kasvain. Pakurin pinta on

hillenmusta, sisélté kasvain on punaruskea. (kuva: Eija Timonen)



2 TIETOPERUSTA JA MENETELMAT

21 Pakuri ja sen kaytto

Pakuri on hiilen musta pahkamainen kasvain. Kasvaimen aiheuttaa pakurikaapa, joka kuuluu la-
hottajasieniin. Pakurikaapa (Inonotus obliquus) on lehtipuiden lahottajasieni. Sita tavataan Fenno-
skandiassa, Japanissa, Kiinassa, Koreassa, Vengjalla, Puolassa, Keski-Euroopan vuoristoissa
seka Pohjois-Amerikassa. (Lee, Hur, Chang, Lee, Ka & Jankovsky 2008, 199-202.)

Suomessa pakuri on levinnyt lahes koko maahan. Sita tavataan yleisimmin koivun rungolla. Sieni
levidd puuhun vioittumisien esimerkiksi pakkashalkeamien kautta. Tartunnan jalkeen se pystyy
kasvamaan elavaan pintapuuhun ja lahottaa sita hitaasti. Sienen itidema kehittyy kuitenkin vasta
puun kuoltua. (Uotila & Kankaanhuhta 2003.)

Pakurikaavissa bioaktiivisten yhdisteiden maarat vaihtelevat. Vaihteluun voi vaikuttaa pakurin ja
sen isantakasvin, koivun, kasvuolosuhteet ja perima. Pakuri tulee kerata elavista puista, silla bio-
aktiivisten yhdisteiden vaikuteaineiden maara vahenee kuolleissa puissa nopeasti. Pakuria voi ke-
ratd ympari vuoden. Suositeltavin keruuajankohta on kuitenkin syksy tai kevat, koska kasvit sitovat
eniten ravinteita kevaisin ja syksyisin. (Marnila, Nuutila, Mattila, Peltola & VVanhanen 2017,18; Salo-
nen 2018; Arktiset aromit 2020, viitattu 02.06.2020.)

Pakurin puolivilielmat tuottavat satoa noin 5-10 vuoden kuluttua ymppayksesta. Yksi koivu tuottaa
arviolta 1,5-3 kg kuivaa pakuria. Pakuri voi kasvaa uudelleen eli yhdelld ymppayksella pakurisatoa
voi kerata 1-3 kertaa. Kun satoa ei enaa kerata, pakuripuut tulee kerata metsasta pois, jotta este-
taan pakurin tahaton leviaminen. Pakurin lahottamat puut kelpaavat vain polttopuiksi (Nordic Fungi
2020, viitattu 18.05.2020; Suomen Pakuri 2020, viitattu 18.05.2020.)

Puun runkoon muodostuvaa pakurikasvainta on kaytetty kansanlaakinnallisissa tarkoituksissa ja
rohdoksena. Pakuria on kaytetty kansanlaakkeena ympari maailman aina 1600-luvulta lahtien ja
sen terveytta edistava vaikutus perustuu tulehduksien ehkaisyyn. (Marnila ym. 2017,18; Arktiset

aromit 2020, viitattu 02.06.2020.) Pakurikaavan kaytto Suomessa on sallittu vain rouheena tai ve-



siuutteena ravintolisaasetuksen maaritelman mukaisissa ravintolisissa. Taman lisaksi pakurikaa-
paa voidaan myyda ja markkinoida ainakin teetyyppisena tuotteena (Ruokavirasto 2016, viitattu
02.06.2020; Arktiset aromit 2020, viitattu 02.06.2020.)

Pakurikaavan kaytto muissa elintarvikkeissa, kuten juomissa, proteiinijauheissa, leivassa tai kaa-
kaossa on sen sijaan kiellettya. Elintarvikkeissa pakurikaapaa voidaan kayttaa vasta, kun sille on
haettu ja myonnetty uuselintarvikeasetuksen mukainen markkinointilupa. 1.1.2018 voimaan tuleen
uuselintarvikeasetuksen (EU) 2015/2283 mukaan maaritetaan uuselintarvike seuraavasti: Uuselin-
tarvikkeella tarkoitetaan mita tahansa elintarviketta, jota ei ole kaytetty unionissa merkittavassa
maarin ihmisravinnoksi ennen 15 paivaa toukokuuta 1997. (Ruokavirasto 2016 ja 2020, viitattu
02.06.2020.)

2.2 Metsanomistajien tietouden lisdaminen luonnon keruutuotteista

Metsaomistajille suunnattujen artikkelien tietoperustana kaytettiin kotimaisia lahteita, kuten luon-
nontuotealan ja tyoministerion sahkoisia verkkojulkaisuja ja raportteja, tutkimusartikkeleita seka

muuta Kirjallisuutta.

Sienikantoja on keratty eripuolilta Suomea ja pakuriymppeja tarjoavat useat yritykset. Ymppeja val-
mistavat ja tarjoavat ainakin seuraavat yritykset: Agrometsa, Kaapa Forest, Nordic Fungi, Nacros
Garden ja Suomen pakuri. Pakurikaavan puoliviljelya ja sen tuottomahdollisuuksia esittelevat verk-
kosivuillaan kaikki ymppeja tarjoavat yritykset. Kuitenkaan yksikaan yritys ei kerro verkkosivuilla
ymppiensa valmistusmenetelméasta. (Agrometsa 2020, viitattu 29.05.2020; Kéapa Forest 2020, vii-
tattu 18.05.2020; Nordic Fungi 2020, viitattu 18.05.2020; Nacros Garden 2020, viitattu 02.06.2020;
Suomen Pakuri 2020, viitattu 18.05.2020.) Tiedot ymppien valmistusmenetelmista on saatu haas-

tattelemalla Agrometsan ja Suomen Pakurin edustajia.



2.3 Pakurin puoliviljely ymppaamalla

Pakuriympilla tarkoitetaan pakurikaavan itidilla tartutettua puutappia. Ymppeja valmistetaan ainakin
kahdella eri tavalla. Pakurikaavan itioita viljellaan laboratoriossa, jonka jalkeen itiot tartutetaan puu-
tappeihin eli ymppeihin. Pakurikaavan itiot voidaan tartuttaa ymppeihin liottamalla ymppeja itiopi-
toisessa liuoksessa. Naissa ympeissa itiokasvusto on selkeasti nahtavissa tappien pinnassa. Toi-
sessa menetelmassa itiot tartutetaan puutappeihin sisaltapain, jolloin ympit voivat nayttaa jokseen-
kin kuivilta ja puhtailta. (Joki 2019; Mankki, sahkopostiviesti 11.6.2019.)

Perusidea ymppayksessa on, etta koivun kylkeen porataan reikd, johon pakuriymppi upotetaan.
Nain pakurikaavan itiot paasevat koivuun. Ymppi voidaan tarvittaessa napauttaa reikaan puisella
nuijalla (kuva 2). Koivun puolustusmekanismi kaynnistyy ja pakurikasvain alkaa kehittya. Nakyvan
kasvaimen muodostuminen vie aikaa useita vuosia. Ymppays suositellaan tehtavaksi yli 10 cm
halkaisijaltaan oleviin koivuihin, silla ohuet rungot lahoavat nopeasti, eika pakurikasvain ehdi kehit-
tyd. Ympatyt puut on syytd merkita hyvin, jollain pakurin kasvua voi seurata helpommin ja kaikki
tartutetut puut saadaan lopulta kerattya pois. (Kaapa Forest 2020, viitattu 18.05.2020; Suomen
Pakuri 2020, viitattu 18.05.2020.)

Pakurin puolivilielma perustetiin Pudasjarvelle hieskoivikkoon vuonna 2019. Pakuriympit hankittiin
Suomen Pakurilta. Ymppays suoritettiin kesakuun alussa. Pakuria ympattiin kaikkiaan 70 runkoon,

turvepohjaiselle pellolle ja joenrannan tulvaniitylle.

Turvepohjaisella pellolla ympattavat koivut olivat lapimitaltaan yli 10 cm. Lapimitaltaan 10—-15 cm:n
koivuja ympattiin kaikkiaan 20 kappaletta. Lapimitaltaan 10-15 cm:n koivuihin istutetiin kaksi ymp-
pia. Lisaksi ympattiin 20 koivua, jotka olivat Iapimitaltaan yli 15 cm ja niihin kaikkiin istutettiin kolme
ymppia. Joenrannan tulvaniitty on maaperaltaan hietamoreenia. Joenrannan tulvaniitylle ympattiin
30 koivua, joista kymmenen oli lapimitaltaan noin 25 cm ja loput 20 koivua olivat lapimitaltaan noin
15 cm. Kaikkiin puihin istutettiin kolme ymppia.
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KUVA 2. Pakurin ymppéystéa Pudasjérvelld alkukesésta 2019. Ymppi on puutappi, johon on istutettu

pakurikéévén sienirihmastoa. (kuva: Eija Timonen)

Kolmen kuukauden kuluttua ymppayksesta eli syyskuussa 2019 selvitettiin ymppayksen onnistu-
mista ligniinvuotojen havainnoinnilla (kuva 3). Pakurin kasvuunlahtéa selvitettiin vuoden 2020 ke-
salla siimamaaraisesti havainnoimalla puuaineksen tummumista ymppayskohtien ymparilta ja lig-
niinvuotojen maéaraa (taulukko 1 ja kuva 4). Tummuminen ilmentaa sienirihmaston leviamista (Nor-
dic Fungi 2016).

TAULUKKO 1. Ligniinivuotojen méérén luokiteltuna puiden kokoluokan sekd maaperén mukaan
kesékuussa 2020.

Rungon Ligniinivuoto

koko
Tulvaniitty Ei Hie- Paljon | Erittain
Hietamo- lainkaan | man paljon
reeni

10-15¢cm

yli 15 cm 10 33 45 2
Turvepelto | 10-15cm | 11 14 32

yli 15 cm 22 20 1
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KUVA 3. Ligniinivuotoa pakuriymppaysreién ympérillé syyskuussa 2019. Vihrea aines ymppéysrei-
alld on puunsuojavahaa, jolla reiké suojattiin muilta mahdollisilta epdpuhtauksilta. (kuva: Eija Timo-

nen)

KUVA 4. Ligniinvuotoa ja puuaineksen tummumista pakuriymppdysreién ympérilléd kesékuussa
2020. Suojavaha on jo téysin havinnyt ja ymppéyskohdassa havaittavissa ropelbista kasvua. (kuva:
Eija Timonen)
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3  JOHTOPAATOKSET JA POHDINTA

3.1 Metsanomistajien tietouden lisaaminen pakurin puoliviljelysta

Suomi on edelldkavija pakurin puolivilielyssé (Nordic Fungi 2016, viitattu 18.05.2020), menetel-
méassa pakuria kasvatetaan laboratorio-olosuhteissa, jonka jalkeen itiot tartutetaan puutappeihin
(Laine, Mahilainen, Kuittinen, Vanhanen & Pappinen 2017,12, viitattu 02.06.2020; Suomen pakuri
2019, viitattu 18.05.2020). Pakurin alkuperatodistus on metsanomistajalle tarked, silla ilman alku-
peratodistusta satoa voi olla vaikea kaytannossa myyda. Alkuperatodistuksesta selviavat ympeissa
kaytetyn sienikannan tiedot, DNA-sekvenssoinnin tulokset, ympin valmistajan tiedot seka alkupe-
ramaa. (Agrometsa 2020, viitattu 29.05.2020.)

Opinnaytety6n tavoitteena oli lisata metsanomistajien tietoutta pakurin puoliviljelysta ja kaytannon
ymppayksesta. Taman vuoksi jarjestettiin tapahtuma, jossa ymppayksen sai nahda ja kokea luon-
nollisessa ymparistossa. Pakurin ymppaystapahtuma kiinnosti paikallisia metsanomistajia, tapah-
tumaan osallistui toistakymmenta metsanomistajaa (kuva 5). Osalle paikalle saapuneista metsan-
omistajista pakuri oli luonnonvaraisena tuttu, mutta puoliviljely oli uusi, kiinnostava ajatus. Muutama

osallistujista oli jo harkinnut viljelya ja aiheesta syntyi vilkasta keskustelua.

Pakurin puoliviljelylla lisaeuroja metsanomistajalle -artikkelin ja Pakurin puolivilielya Pudasjarvella
-artikkelin julkaisukanavaksi valittiin Leikko-lehti, joka on Metsanhoitoyhdistys Koillismaa ry:n asia-
kaslehti. Lehti tavoittaa hyvin alueen metsanomistajat, joten tietous pakurista ja sen puolivilielyn

mahdollisuuksista alueella kasvoi.

KUVA 5. Ymppéystapahtuma kiinnosti monen ikéisid metsdnomistajia (kuva: Mika Timonen).
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3.2 Pakurin ymppayksen onnistuminen

Pakurin ymppays onnistui hyvin. Ligniinivuotoja oli havaittavissa lahes jokaisessa pakuriymppays-
kohdassa kolme kuukautta ymppayksen jalkeen. Tama osoitti kaavan lahteneen leviamaan koivun

rungoissa ja ymppayksen onnistuneen. Ymppayksen onnistumisprosentti oli 89.

Kasvupaikalla ei havaittu olevan vaikutusta pakurin kasvuunlahtoon, silla molemmilla kasvupai-
koilla oli muutama puuyksilo, joissa ligniinivuotoja ei ollut havaittavissa. Myoskaan rungon koolla ei
ollut selvaa vaikutusta pakurin kasvuunlahdolle, vaan ligniinivuotoja havaittiin tasaisesti kaiken ko-
koisissa ympatyissa puuyksildissa. Tulokset tukivat aiempaa Luonnonvara- ja biotalouden tutki-
musta, jossa ympatyn pakurin on todettu lahteneen kasvuun muuttujien juurikaan vaikuttamatta
tulokseen ja ymppayksen onnistuneen hyvin eri maalajeilla ja sienikannoilla. (Laine ym. 2017,13,
viitattu 02.06.2020.)

3.3 Luonnontuotteet metsaomistajien lisaansaintamahdollisuutena

Luonnontuotteiden merkitys on kasvanut metsanomistajien tavoitteiden ja metsien kayton moni-
puolistuessa seka luonnontuotealan kasvaessa. Metsat tarjoavat raaka-aineen lahteen kasvavalle

luonnontuotealalle ja siten metsanomistajille uusia ansaintamahdollisuuksia puuntuotannon ohella.

Luonnontuotteiden kysynta kasvaa ja erityisesti luomutuotteille on kysyntaa. Luonnontuotteet kyt-
ketaan edelleen voimakkaasti elintarvikkeisiin, joten ruokaan liittyvat trendit heijastuvat luonnon-
tuotteiden kysyntaan. Ruokaan liittyvia trendeja ovat viime aikoina olleet Iahella tuotettu, hyvinvointi
ja terveys seka tiedostava kuluttaminen. (Aarre 2018, viitattu 29.5.2020; Ty6- ja elinkeinoministerio
2019, viitattu 29.5.2020.)

Metsanomistajia on huolettanut erityisesti pakurin kysynnan jatkuvuus. Kansainvalisilla markki-
noilla on kysyntaa pohjoisen puhtaille sertifioiduille luonnontuotteille, erityisesti pakurille (Rutanen
2014,17, viitattu 18.05.2020; Tyd- ja elinkeinoministerié 2019, viitattu 29.5.2020; Aunola 2019 vii-
tattu 18.05.2020; Vanhanen 2019, viitattu 29.05.2020). Mikali pakuri ja muut luonnon tuotteet on
tuotettu tai keratty luomusertifioidulta alueelta, ne ovat arvokkaampia. Luonnontuotteiden kysynnén
kasvua on tietoisesti pyritty tuomaan esiin metsanomistajille suunnatuissa artikkeleissa, jotta kiin-

nostus luonnontuotteiden keruuseen ja puoliviljelyyn lisaantyisi, silla metsanomistajat eivat viela
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ole kovin kiinnostuneita panostamaan rahallisesti luonnontuotteiden tuotantoon (Vanhanen 2018,
viitattu 29.05.2020).

Pakurin suosio ja sen myyntivaltti perustuu terveysvaikutuksiin. Pakurin [a@kinnallisia ja terveytta
edistavia vaikutuksia on tutkittu solumalleilla ja elainkokeilla (Manneri 2017, viitattu 02.06.2020;
Yoon, Lee, Kim, Cho, Kang, Yu & Suh 2013, 15(4):666-70). Tulosten mukaan pakurikaavasta teh-
dyt vesiuutteet hillitsivat solumallissa tulehdusreaktioita, jotka ovat pitkaaikaisina haitallisia. Nama
tulehdusreaktiot voivat pitkan ajan jatkuttuaan johtaa muun muassa tyypin 2 diabeteksen puh-
keamiseen. (Marnila ym. 2017, 19, viitattu 02.06.2020.). Pakurin terveysvaikutuksista alkaa nykyi-

sin olla tieteellista nayttoa ja tdma vahvistaa edelleen pakurin kysyntaa tulevaisuudessa.

Kuivatusta pakurikilosta maksetaan 33-50 euroa ja yksi puu voi tuottaa arviolta 1,56 kg pakuria
elinaikansa (Nordic Fungi 2020, viitattu 18.05.2020). Jos pakurista maksetaan 33 €/kg ja puu tuot-
taa 1,5 kg pakuria, talloin tuotto on 49,5 euroa/puu. Tasta tulee vahentaa ymppayskustannukset,
noin 15 euroa. Tuloa tulisi puuta kohden noin 35 euroa. Tuoreen pakurin kerays on verovapaata
tuloa metsanomistajalle. Luonnontuotteen myynnista saadun tulon verovapauden edellytyksena

on, ettd myyty kapy, marja, sieni tai kasvi on luonnonvarainen (Vero.fi 2020, viitattu 26.8.2020.).

Pakurin kasvatuksen tuotot ovat veronalaista tuloa, jos metsanomistaja kuivaa tai muutoin kasitte-
lee pakurin. Metsasta saadut muut tulot kuin puun myyntitulot verotetaan metsatalouden padgoma-
tulona tai muuna padgomatulona, maatalouden tulona tai elinkeinotoiminnan tulona. Paaomatulon
veroprosentti 30 000 euroon saakka on 30 % ja sen ylimenevélta osalta 34 %. Metsdnomistajien
kannattaa huomioida, etta verotuksessa voi vahentaa pakurin puolivilielyn aiheuttamat kustannuk-
set. (Vero.fi, 2020, viitattu 26.8.2020.)

Kaikkien luonnontuotteiden keruu ei kuulu jokamiehenoikeuksien piiriin. Tietoutta jokamiehenoi-
keudella ja maanomistajan luvalla kerattavista luonnontuotteista on nostettu esiin. Esimerkiksi kuu-
senkerkkien ja luonnonvaraisen pakurin keradmiseen tarvitaan maanomistajan lupa. Kaavat ovat
luonnonvaraisia sienia, joten niita saa kerata. Myos puissa olevia kaapia voi kerata, jos sen pystyy
irrottamaan vahingoittamatta puuta (Tuunanen, Tarasti & Rautiainen 2018, viitattu 18.5.2020; Ym-
paristd.fi 2020, viitattu 29.05.2020). Pakurikaapa ei kuitenkaan ole kaapa, vaan sienen aiheuttama

pahkamainen kasvain ja sen irrottaminen rungosta vahingoittaa puuta.

Metsanomistajat tarvitsevat jokamiehenoikeuksien ulkopuolelle jadvien luonnontuotteiden hyddyn-

tamiseen uusia liiketoiminta- ja yhteistydmalleja. Pienet luonnontuote-erat eivat kiinnosta ostajia,
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koska kuljetuskustannukset nousevat korkeiksi. Kéytanndssa tuoretuotteen keruulle on jo ole-
massa muutamia mahdollisia ansainta- tai toimitusmalleja. Metsanomistaja voi luonnontuotteiden
ostajan kanssa tehdyn sopimuksen mukaisesti itse kerata sovitun maaran luonnontuotteita ja toi-
mittaa ne tuoreena tai sovitusti kasiteltyna ja pakattuna ostajalle. Talloin tarvitaan metsanomistajan
tydpanosta ja mahdollisesti keruu- ja kuljetuslaitteistoa. (Vaara & Mustonen 2019, viitattu
02.06.2020.)

Metsanomistaja voi myds myyda luonnontuotteiden keruumahdollisuuden ostajalle, jolloin hanen
omaa tyopanostansa ei tarvita. Talloin ostaja keraa, pakkaa ja kuljettaa luonnontuotteet sovitulta
alueelta ja maksaa sovitun hinnan. Tama luonnontuotteiden keruumalli toimii samalla tavoin kuin
puukaupan pystykauppa. Metsanomistaja voi myos vuokrata tietyn metsikkokuvion ostajalle sovi-
tuksi ajanjaksoksi luonnontuotteiden keruuta varten. Metsanomistajalle korvaus maksetaan sopi-
muksen mukaan joko pinta-alalta tai tuotto-osuusperusteisena. (Jaaskeldinen, Niemi & Turtiainen
2019,10, viitattu 02.06.2020; Vaara & Mustonen 2019, viitattu 02.06.2020.)

Luonnontuotteet tarjoavat metsanomistajille mahdollisuuden monipuolistaa metsénsa tulovirtoja.
Luonnontuotteiden keruusta hyotyvat kaikki luonnontuotealan arvoketjuun osallistuvat. Luonnon-
tuotteet tuovat ansaintamahdollisuuksia metsanomistajille, mutta myos keradjille. Edelleen tulee
lisdta metsanomistajien tietoisuutta ja kiinnostusta luonnontuotteiden mahdollisuuksista osana
metsista saatavia tuloja. Taman lisaksi luomusertifiointia suomalaisen metsanomistajan ja koko
luonnontuotealan nakokulmasta tulee kehittaa, jotta emme meneta luomun tuomaa lisdarvoa luon-

nontuotteillemme.
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TIEDOTE YMPPAYSPAIVASTA LITE 1

Pakuri-ilta Yli-Siurualla

maanantaina 10.6.2019 kello 18.00
Konttilantie 1448, Pudasjarvi

Tervetuboa katsomaan, miten pakuri-sienan ymppdys kolvoun kdytinndssd tapahtuu. Tule
kuulemaan ja keskustelemaan pakurista, sen viljehystd ja kdytOsta.

Paikalla matsanomistaja, agrologi-opiskelija (AMEK) Eija Timonen sckd Raili Hokaj3rvi Mot-
sdstd monituotebisnestd hankkeesta. Kahvitarjoilu leonnon helmassa! Tilaisuus kestad 1-2
tuntia.

Tilaisuuden jarfestdd Metsdstd monitietobisnestd -hanke,

Lyhyesti pakurista:
Pakuri kilnnostaa maailman markkinoilla, varsinkin Aasian vientiin se on kysytty raaka-aine,
mustta myds Lansi- Euroopassa ja Pohjois-Amerikassa kysyntd on kasvussa, Viljelemalld ja

myymalld pakuria metsanomistaja voi saada parempaa tuottoa heikkotuottoisista kovikois-
taan tai ensiharvennuksessa poistottavista koivuista,

Pakuri yleisin kdyttOtapa on valmistaa kuivatusta ja jauhetusta pakurista teetyyppista
juomaa. Pakuri sis#ltdd useita terveyttd edistivil ainesosia, kuten esim. antioksidantteja.
Pakurilla on todettu mm. vastustuskykyd lisadvia ja tulehdusta hillitsevia vaikutuksia.

Se virkistdd ja nostaa vireystilaa

httpseffnordicfunglspaces
hittpe/iwww suomenpakuri fifindexhimi
https.ifwww.agrometsadi/

limoittautuminen 6.6, mennessi osoittesssa;
www.metsakeskus. ftapahtumat

Lisdtietoja
Raili Hokajirvi , projektipdallikke

puh. 050475 4144
railihokajarvilat)metsakeskusfi

metsitheshus
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