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Podcastien suosio kasvaa jatkuvasti. Suomalainen podcast-kentta on laaja, ja erityisesti nuoret
aikuiset kuuntelevat podcasteja ahkerasti. Yksi tarkea syy podcastien kuuntelemiseen on halu oppia
uutta. Niinpa podcasteja kannattaa hyodyntdaa myos opetuksessa. Oulun ammattikorkeakoulun
viestinnan tutkinto-ohjelmassa toteutettiin syyslukukaudella 2019 uudenlainen opintojakso, jossa
opiskelumateriaali tarjottiin podcastin muodossa.

Podcastit elavat kulta-aikaansa. Niiden maara on viime vuosina kasvanut sekd maailmalla etta Suomessa
nopeasti. Taysin kattavaa listausta podcastien maarasta on vaikea 16ytaa, mutta esimerkiksi podcast-hakukone
Listen Notesin mukaan helmikuussa 2020 internetissa oli ldhes 920 000 podcastia. Jaksoja oli tarjolla yli 60
miljoonaa. "' Suomalaisia podcasteja kokoavalla Jakso.fi-sivustolla oli puolestaan listattuna noin 650 kotimaista
podcast-sarjaa.

Yksinkertaisimmillaan podcast tarkoittaa internetissa julkaistavaa aanitiedostoa, joka toteutetaan useimmiten
sarjamuotoisena

Podcastit tarjoavat monipuolista ja kohdennettua sisaltéa. Merkittdvin ero radioon verrattuna on se, etta
podcastit ladataan yleensa dlylaitteelle tai kannettavaan soittimeen ja niita kuunnellaan kuulokkeilla. Tama
tarkoittaa, etta kuuntelukokemuksesta tulee henkilokohtainen, jopa intiimi. Koska kuuntelija voi ladata jaksoja
missa tai milloin vain, podcast on myds ajasta ja paikasta riippumaton media. Kuuntelijalla on siis vapaus
valita, mitad kuluttaa. Kuluttaja voi helposti tayttaa kuuntelulla esimerkiksi arjen hiljaisia hetkid ja siirtymia.

Uusien asioiden omaksuminen kuuntelemalla voi olla joskus tehokkaampaa kuin esimerkiksi videoiden
katseleminen tai tekstin lukeminen. Podcast-ohjelmia kuunnellaan useimmiten yksin, kuulokkeet korvilla, joten
kddet ovat vapaana tekemdadn samaan aikaan jotakin muuta. Suomalaisten podcast-kuuntelua selvittanyt
tutkimus kertoo, ettd podcasteja kuunnellaan esimerkiksi kotitdiden lomassa (62 %), liikenteessa (32 %),
opiskelun ja téiden ohessa (24 %) tai urheillessa (14 %). Joka kolmas kertoo kuuntelevansa podcasteja
pysydkseen ajan tasalla ja oppiakseen uutta.

Internetin kdyttéa vuonna 2019 selvittédneen Tilastokeskuksen tutkimuksen mukaan noin joka neljas
suomalainen oli joko ladannut tai kuunnellut podcasteja viimeksi kuluneen kolmen kuukauden aikana. Podcastit
ovat suosittuja erityisesti nuorten ja nuorten aikuisten keskuudessa, silla niita oli joko ladannut tai kuunnellut
useampi kuin joka toinen 16-34-vuotias.

Podcastit taipuivat oppimateriaaliksi Oulun ammattikorkeakoulussa

Myds Oulun ammattikorkeakoulun (Oamk) journalistiopiskelijat ndyttavat kiinnostuneen podcastista. Opiskelijat
ovat tehneet erilaisissa opintoihinsa liittyvissa projekteissa podcasteja (kuva 1) ja tutkineet niita myds
opinndytetdissadn. Tahan tilanteeseen ja tarpeeseen luotiin syksylld 2019 vapaasti valittava opintojakso, joka
pureutui podcastiin ja erityisesti journalistisen podcastin tekemiseen. Journalismin opinnoissa perehdytdaan
kattavasti radioilmaisuun ja radioldhetyksen tekemiseen, mutta podcast-aiheista opintojaksoa ei ole aiemmin
ollut tarjolla.
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KUVA 1. Toisen vuoden journalistiopiskelijat Hanna Pakanen, Iina Tauriainen ja Johanna Kiviniemi nauhoittivat Naisen paikka -
podcastiaan kotona olohuoneessa (kuva: Iina Tauriainen)

Toteutuksen suunnitteluvaiheessa virisi ajatus, etta teemaan sopivaa olisi tehdd opetusmateriaali podcastin
muotoon. Opetusmateriaalin tydstaminen audioksi oli myds opettajalle uudenlainen oppimiskokemus.
Materiaalia valmistui viiden jakson verran. Podcastit nauhoitettiin Oamkin radiostudiossa, ja jokaisessa jaksossa
oli mukana asiantuntija kommentoimassa jakson teemaa. Jaksot ovat noin parinkymmenen minuutin mittaisia
ja ne ovat kaikkien kuultavissa aanitiedostoja verkossa jakavalla SoundCloud-tililla.
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Ehtona podcast-opintojaksolle osallistumiselle oli, ettd opiskelijalla on perustiedot ja -taidot audiotydskentelysta
eli esimerkiksi pakolliset radio-opinnot suoritettuna. Podcast-opintojakso syvensi ndin aiempaa osaamista.

Kolmen opintopisteen toteutuksessa jarjestettiin nelja lahitapaamiskertaa. Opiskelu painottui siis itsendiseen
tekemiseen, ryhmatydhon ja verkko-oppimiseen. Opiskelijan omalla vastuulla oli kuunnella kaikki viisi podcast-
jaksoa ennen ensimmaistd ldhitapaamista. Lahitapaamispdivina eri jaksojen teemoista keskusteltiin ja niitd
syvennettiin. Kurssin edetessa jarjestettiin myds tydpajapaiva, jossa ryhmat tyostivat podcastejaan opettajan
ohjauksessa. Opiskelijat tekivat itsendisesti pienryhmissa kaksi jaksoa omaa podcastia ja saivat niista
vertaispalautetta muilta opiskelijoilta ja opettajalta.

Pedagogisena punainen lankana oli kaanteisen opetuksen (flipped classroom) ajatus. Pelkistettyna se
tarkoittaa, etta opettaja kayttaa opiskelijoiden kanssa yhteista aikaa tiedon soveltamiseen sen sijaan, etta
aikaa kuluisi tiedon siirtamiseen. /' Soveltaminen oli tassa tapauksessa sita, etta opiskelijat tuottivat ryhmissa
omia podcast-jaksojaan itseopiskeltuun teoriataustaan pohjaten.

Lopputulemana ryhmat tuottivat monenlaisia podcasteja. Podcasteissa puhuttiin naisen paikasta
yhteiskunnassa, stereotypioista, mielen hyvinvoinnista, historian ihmeellisistd yhteensattumista, avantgarde-
musiikista, jadkiekosta seka drsytyksen aiheista arjessa.

Podcastit koetaan helppokayttdoisena oppimateriaalina

K&anteisen opetuksen arviointiin liittyvat olennaisesti itsearviointi ja vertaisarviointi. Opiskelijan kannattaa
asettaa aluksi tavoitteet oppimiselleen ja tunnistaa kehittdmisen kohteet. Vertaisarvioinnissa opiskelijat tukevat
toistensa oppimista ja joutuvat olemaan kriittisid myods perustellessaan omia valintojaan.

Itsearviointi ja vertaisarviointi toteutuivat my®s podcast-opintojaksolla. Aluksi opiskelijat kertoivat
tavoitteistaan ja toiveistaan. Jokainen ryhma teki opintojakson edetessd kaksi podcast-jaksoa. Vertaisarviointi
oli tarkedd, kun ryhmien ensimmaiset jaksot valmistuivat. Toinen jakso tyd&stettiin vertaisarvioinnin ja
opettajalta saadun palautteen pohjalta. Lopussa kukin opiskelija arvioi omaa kehittymistaan ja ryhman
tydskentelya. Vuorovaikutustaidot ja avoin keskusteluilmapiiri korostuivat téllaisessa tydskentelyssd, ja
opiskelijat kokivat saaneensa toisiltaan arvokasta apua ja tukea.

Palaute podcast-opintojakson toteutuksesta ja opetusmateriaalina tarjotuista podcast-jaksoista oli myodnteista.
Opiskelijat kertoivat saaneensa podcast-muotoisesta opetusmateriaalista hyvia kaytannén vinkkeja oman
podcastinsa tekemiseen. Audiomuotoinen itseopiskelumateriaali koettiin my&s "helppokdyttdisena”. Yksi
opiskelija kertoi kuunnelleensa podcasteja tiskatessaan ja oppineensa ikdan kuin “salakavalasti” jotakin.

Podcast-muotoisen materiaalin tydstaminen vaatii opettajalta suunnitelmallisuutta ja jonkin verran teknista
osaamista. Ylivoimaisesti eniten aikaa kului suunnittelemiseen, ideointiin, tiedonhankintaan, nakékulmien
rajaamiseen seka podcast-jaksojen kasikirjoittamiseen. Itse tekninen toteutus vei vain pienen siivun
opintojakson valmisteluun varatusta ajasta. Nauhoitukset tehtiin Oamkin radiostudiossa, eika jalkieditointiin
kulunut juurikaan aikaa, silla podcastin luonteeseen kuuluu, etta esimerkiksi puheen ei tarvitse olla siloteltua ja
aina taysin johdonmukaista. Puntaroinnit, yskaisyt, naurut ja muut saavat kuulua. Ne tuovat puhujan
luontevasti lahemmaéksi kuuntelijaa.

Podcasteja voi hyvin soveltaa muuhunkin kuin journalismin opetukseen. Esimerkiksi kieliopintoja voisi tarjota
podcastien muodossa. Podcast taipuu monenlaisen asiantuntijatiedon jakamiseen, kunhan kohderyhma,
aihealue, sisaltd ja toteutustapa mietitaan etukateen tarkasti. Se voi toisinaan olla myo6s perinteisempaa
opetusvideota tehokkaampi: sen sijaan, etta opiskelija katselee videolla puhuva paata, han voi
keskittyneemmin kuunnella “pelkkaa” puhetta.
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