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Terveydenhuoltoalan maahanmuuttajat SOTE-silta -tdydennyskoulutuksella téihin

Avainsanat: kielitaito, maahanmuuttajat, TKI-yhteistyo, tydeldmayhteistyo

Suomessa on vaikeaa paasta tekemdan sairaanhoitajan toitd, jos on opiskellut tutkinnon ulkomailla. Tdman vuoksi monet joutuvat
tyoskentelemaan hoitoapulaisina. Jotkut suorittavat lahihoitajan tutkinnon.Joku on aloittanut sairaanhoitajatutkinnon opiskelun uudestaan
alusta asti. Osa heista on tdissd kaupan kassalla tai rakennusmiehend. Monet ovat on jadneet ty6ttémaksi.

Ministerididen mielestd korkeasti koulutettujen maahanmuuttajien on padstdva joustavasti ja nopeammin téihin. Sote-alalla on jo
tyovoimapula. Erityisesti sairaanhoitajia tarvitaan lisdd maahanmuuttajista.

Korkeakoulutettujen maahanmuuttajien tdydennyskoulutusta

Turun ammattikorkeakoulu on jérjestanyt aiemmin tyévoimapoliittista SATU-koulutusta vuosina 2003-2017. SATU-koulutus oli sairaanhoitaja
(AMK) -tutkintoon johtavaa patevoitymiskoulutusta. Tydministerion rahoitus loppui vuonna 2018. Taman jalkeen ei endd rahoitettu tutkintoon
johtavaa koulutusta. Oli kehitettava jotain tilalle. SOTE-silta-hanke jatkaa Urareitti-hanketta (2015-2018), jossa kehitettiin tatd uutta
taydennyskoulutusmallia.

SOTE-silta on taydennyskoulutusta. Se koskee EU- tai ETA-alueen ulkopuolella sairaanhoitajan, kuntoutuksen (fysioterapeutti,
toimintaterapeutti), rontgenhoitajan, bioanalyytikon, suuhygienistin ja katilon korkeakoulututkinnon suorittaneita. Hankkeessa kuvataan myos
sosionomin koulutusprosessi.

Hanketta koordinoi Metropolia AMK. Mukana on lisdksi Diakonia-ammattikorkeakoulu, Lapin AMK ja Turun AMK. Hankkeen kesto on 1.3.2018 -
30.9.2020. Tama on ESR-hanke, jonka rahoittajana on Pohjois-Pohjanmaan ELY-keskus.

SOTE-sillan avulla patevaksi sairaanhoitajaksi

SOTE-sillassa korostuu arvostus. Maahanmuuttajat néhdaan yhteiskunnan arvokkaina jasenind. Tarvitaan "siltaa”, jotta heiddn osaamisensa
saadaan tdysin kdyttoon. He eivat endd opiskele paallekkaisia tai alempia tutkintoja kuin ovat jo suorittaneet lahtdmaassa. Tutkintoa
tdydennetddn vastaamaan suomalaista tyoeldmaa.

Suomen itsendisyyden juhlarahaston SITRAN nelja teesid elinikdisestd oppimisesta tukevat hyvin SOTE-sillan ydinajatusta.

« Osaamisen kehittdminen on aidosti kaikille mahdollista. Osaamistarpeisiin vastataan joustavasti ja ketterdsti.Jokaista tuetaan oman
osaamisen kehittdmisessa. Ohjausta tarjotaan kokonaisvaltaisesti.

« Koulutuksen saavutettavuus kaikille varmistetaan.
« Eri tavoin hankittu osaaminen tunnistetaan.
« Suomen menestys rakentuu osaamiselle. Turvataan osaajien riittavyys.

SOTE-sillassa maahanmuuttajat vahvistavat tyéllistymisen kannalta riittdvan suomen kielen osaamisen. Kielitaitotason ihannetavoite on
B2/YKI 4.Valviran virallinen kielitasovaatimus on B1/YKI 3, joka vastaa kansalaisuuden saamisen kielitaitovaatimusta.

"




Kuval.Osaamisen tunnistaminen ja tunnustaminen (Sairanen)

Lahtomaassaan maahanmuuttajilla oli oman ammattinsa patevyys. He olivat taitavia ja osaavia sairaanhoitajia. Tullessaan Suomeen ei heiddn
sairaanhoitajan todistuksensa eikd ammattitaitonsa patenyt taalla. Lisaksi he eivat osanneet suomen kieltd. Missa he olisivatkaan, jos eivat
olisi hakeneet SOTE-sillan tdydennysopintoihin? (Kuva 1.) SOTE-sillassa heiddn ammatillinen osaamisensa tunnistetaan ja tunnustetaan.
SOTE-silta mahdollistaa padsemaan oman ammattinsa téihin nopeammin.

Hankkeen tavoitteena on 73 terveysalan ammattilaisen patevoityminen ja ty6llistyminen. Heistd 60 on sairaanhoitajia ja 13 muiden SOTE-alan
ammattien edustajia. Marraskuussa 2019 hankkeessa oli mukana jo sata ammattilaista.

Ensimmaiset sairaanhoitajat valmistuivat helmikuussa 2019 (kuva 2). He ovat saaneet Valviran taillistuksen ja tyéllistyneet sairaanhoitajana
Suomessa. Heista oli artikkeli Tehy-lehdessd 9/2019. Tahan mennessa on jo valmistunut yhdeksan sairaanhoitajaa, yksi fysioterapeutti ja yksi
bioanalyytikko.

Kuva 2. Ensimmadiset valmistujaiset 28.2.2019 Helsingissa. Keinutuoleissa valmistuneet
taydennyskoulutuksen kdyneet sairaanhoitajat ja taustalla opettajatiimia (Kuva: Terhi Eskelinen).

Miten paastd patevoitymispolulle

Hakijalla on oltava EU-/ETA-alueen ulkopuolella suoritettu bachelor-tasoinen sairaanhoitajan tai muu SOTE-alan tutkinto. Mikali tama ei tayty,
hanet ohjataan oikealle urapolulle SIMHEn (Korkeakoulujen SIMHE-palvelut) kautta. Mikali kielitaito ei riitd, hanet ohjataan omaa tasoa
vastaavalle kielikurssille.

Jotta voi toimia laillistetussa terveydenhuollon ammatissa, pitdd saada Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastosta eli Valvirasta
Laillistus ja rekisterdinti. Laillistaminen edellyttda tdydennysopintoja.

Hakija voi aloittaa tdydennysopinnot, kun hanelld on YKI keskitason todistus suomenkielestd (YKI 3-4) ja Valviran lausunto koulutuksen
vastaavuudesta suomalaiseen ammattipatevyyteen.

Valviran prosessissa hakija hakee Valvirasta oikeutta harjoittaa ammattiaan Suomessa. Valvira tarkistaa tutkintotodistuksen oikeellisuuden.
Valvira voi myontaa ammatinharjoittamisoikeuden automaattisen tunnistamisen perusteella tai pyytda tutkinnosta lausunnon
ammattikorkeakoululta.

Ammattikorkeakoulu ottaa lausunnossaan kantaa, miten hakijan koulutusta tulee tdydentda, jotta se vastaa suomalaista koulutusta.
Lausuntojen keskittdminen on tehty Metropolia AMK:lle. Valvira maaraa lausunnon perusteella hakijalle lisdopinnot.

SOTE-silta tdydennyskoulutusmalli

Mallista on kehitetty hankkeen aikana monta versiota (viimeisin malli: kuva 3). Mallia testataan ja kehitetddn kaytanndssa jatkuvasti.
Hankkeessa on nyt mukana jo 90 sairaanhoitajaa ja 10 muuta terveysalan ammattilaista.

SOTE-silta Taydennyskoulutusmalli (Max. 40 op)
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Kuva 3. Sote-silta-opinnot.

Arviointi ja ohjaus

Taydennyskoulutusmallin ydinosa on yksiléllinen arviointi ja ohjaus. Hakijan osaamisesta tehddan laaja kartoitus. Siina selvitetadn
ammatillista osaamista suhteessa suomalaiseen vasta valmistuneen sairaanhoitajan ammatillisen osaamisen tasoon. Tarkastellaan myos
suomen kielen taidon tasoa.

Alkukartoituksen tavoitteena on, ettd tdydennyskoulutettava tunnistaa omaa osaamistaan, vahvuuksiaan ja kehitettdvia alueitaan.Jokaiselle
tehdaan henkilokohtainen opiskelusuunnitelma. Se pohjautuu Valviran lausuntoon.

Hakija ohjataan eteenpdin moduulimallisiin tdydennysopintoihin. Samalla tuetaan saavuttamaan riittdva suomen kielen osaaminen
integroituna ammatilliseen osaamiseen.

SOTE-sillan moduuliopinnot

SOTE-sillan tdydennyskoulutusmalli on enintdaan neljakymmentd opintopistetta. Opiskelija suorittaa opinnot omaa tahtia. Vaadittavat
taydennyskoulutusmoduulit voi suorittaa keskimadrin puolessa vuodessa. Moduuleissa suoritetaan Valviran lausunnossa madrittamat
vaadittavat teoria- ja kliiniset opinnot.

Taydennyskoulutusmallissa olevat moduulit ovat seuraavat:

« osaamisen alkukartoitus ja ohjaus sekd simulaatio

ammatillinen suomen kieli

sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujdrjestelma ja lainsadadanto seka ammattialakohtaiset saddokset

ammattialakohtainen lddkehoito

ammattialakohtainen kliininen hoitotyd

simulaatiot

ammattialaan liittyva EU-direktiivin mukainen harjoittelu tydeldmassa

+ ammatillisen osaamisen arviointi simuloidussa loppukokeessa.

Opinnot sisaltavat padasiassa verkko-opintoja Moodle-oppimisymparistossa seka muutamia kontaktipdivid. Kontaktipdivien sisaltdina on
alkukartoitukset ja simulaatiot. Niissa katsotaan opiskelijan kliinistd osaamista sekd suomen kielen osaamista. Simulaatiot ovat tarked osa
taydennyskoulutusta. Yksi simulaatiopdiva on osa alkukartoitusta. Kaksi muuta simulaatiopdivaa sovitaan erikseen ennen harjoitteluun menoa.

"Kliininen harjoittelu on ohjattua harjoittelua tyéeldmdn aidoissa ympdristoissd alan ammattilaisten ohjaamana.”

Tassa moduulissa hakija suorittaa EU-direktiivin maarddamat harjoittelut Valviran lausunnon mukaisesti. Pyritddn hankkimaan sellaiset
harjoittelupaikat, joissa opiskelijan kielitaito seka Valviran edellyttdmd ammatillinen osaaminen lisdantyvat.

Kielitietoisesti rakennettuja kokonaisuuksia

Koko SOTE-silta-malli on rakennettu kielitietoisen ajattelun mukaan.Jokainen opettaja on siis myos kielenopettaja kaikissa
moduuliopinnoissa. Ammattiosaaminen ja suomen kieli on integroitu kaikissa moduuleissa. Suomen kielen opettaja on mukana myds
kliinisessa harjoittelussa. Pyrkimyksend on myds, ettd harjoittelunohjaajat ja harjoittelupaikkojen koko henkilokunta toimisivat
kielitietoisemmin. Kielitietoisuus on laaja kasite. Sote-sillassa se tarkoittaa suomen kielen opettajan lisaksi ammattiaineen opettajan antamaa
ohjausta ja tukea kielen ja ammattiaineen oppimisessa.

Opiskelijalle on erittdin haastavaa samaan aikaan opiskella suomea, jonka avulla hdn my6s opiskelee uusia ammatillisia sisaltoja ja vaativia
hoitotyon viestintatilanteita.

"Kielitietoista toimintaa SOTE-sillassa tukee yhteisopettajuus, jossa suomen Kielen opettaja ja tinopettaja toimivat yhd
verkkotehtdvien suunnittelussa ja toteutuksessa sekd arvioinnissa.”

Opintojen pedagogisissa ratkaisuissa korostuu yhteisopettajuuden lisdksi opiskelijan yksiléllinen ohjaus.

Kun hakija on suorittanut hyvaksytysti vaadittavat tdydennysopinnot han saa todistuksen tdydennysopinnoista. Sen jalkeen han voi hakea
Valviralta laillistusta ja oikeutta harjoittaa terveydenhuollon laillistettua ammattia.




Kuva 4. Raija Sairanen ja Tiina Hirard
esittelemdssd Sotesiltaa kv-vieraille.

Haasteiden kautta eteenpdin

Moodlen kaytto elektronisena oppimisalustana ei ollut kaikille kouluttajille eikd opiskelijoille tuttu. Sen opettelu vei alussa paljon energiaa.
Lapin AMK:n verkkopedagogiikan asiantuntijat olivat tukena.

Hankeanomuksen suunnitteluvaiheessa ei voinut tietdd, miten hanke ldhtee etenemaan. Alussa tuli turhautumista, koska ei edetty nopeasti.
Suunnitelmaa ei voitu toteuttaa kirjaimellisesti, koska todellisuus ja kdytantd muutti sitd.

Hanketoimijoiden ydinryhmassa keskusteltiin paljon tastd. Kehiteltiin useita versioita alkuperdisesta mallista.Jaettiin vastuuta ja
selkiinnytettiin tydnjakoa moduulien toteutuksessa.

Perustettiin pedagoginen tiimi hankkeessa mukana olevien neljan ammattikorkeakoulun opettajien valille. Tiimissa kehitetddn yhdessa
moduuleja ja simulaatioita.

Yhteisty6 Valviran kanssa on ollut koko ajan aktiivista. Yhteistyd ministerididen (TEM, STM ja OKM) kanssa on alkanut. Hankkeen
kustannustehokkuuslaskelmia on tehty ja niitd esitetty paattdjille. Niin Sairaanhoitajaliitto kuin Tehykin ovat olleet my&tamielisia SOTE-sillalle.
Hankkeen ohjausryhma on tukenut hankkeen etenemistd.

Hanke paattyy syyskuussa 2020. Hankkeen tavoitteena on ollut alusta asti tulla kansalliseksi malliksi, jota toteutetaan keskitetysti hankkeessa
olevissa neljassa ammattikorkeakoulussa. Rahoitusvaihtoehdot hankkeen jalkeen ovat kuitenkin vield epavarmat.

Artikkeli on kirjoitettu selkokielen periaatteiden hengessa. Selkokieli-sanalla voidaan tarkoittaa selkeampaa yleiskieltd, ja artikkelimme
kielenkdytté on lahempana tallaista tapaa kuin varsinaista selkokielta.

Mitad on selkokieli

Selkokieli tarkoittaa suomea, jonka sisalto, sanasto ja rakenteet ovat yksinkertaisempia kuin yleiskielessa. Selkokieli on saavutettavaa
kieltd: jokaisella on oikeus saada tietoa ymmarrettavasti. Selkokieli on tarkoitettu ihmisille, joiden on vaikea ymmartda yleiskieltd.

kerro asiat konkreettisesti

selitd sanat tai kdsitteet, joita yleiskielisessa tekstissd et valttamattd selittdisi (joskus sekin olisi tarpeen; vaikkapa kielitietoisuuden
selitys)

kiinnitd huomio tekstin selkedan ulkoasuun

kirjoita lyhyempid virkkeita

kaytd vdhemman sivulauseita

valtd vaikeita lauserakenteita (esimerkiksi lauseenvastikkeita)

kayta lyhyita sanoja (suomessa todellinen haaste!)

valtd lyhenteitd ja metaforisia ilmaisuja

valitse tavallisimpia taivutusmuotoja

valtd kieltomuotoja, samoin madritekasaumia

Selkotekstinkin ldhtékohtana ovat yleiskielen kielenhuollon ja oikeinkirjoituksen ohjeet.

Lisatietoa seuraavilta sivustoilta
Kielitaitotasokuvaukset:
http://www02.oph.fi/ops/taitotasoasteikko.pdf

Mitd on kielitietoisuus?
https://www.helsinki.fi/fi/unitube/video/9a4750dc-ceb3-456¢-9702-a9f46064f288

Mitd on selkokieli?
https://selkokeskus.fi/selkokieli/

SIMHE:
https://www.oph.fi/fi/korkeakoulujen-simhe-palvelut
SITRAN neljd teesid:

https://media.sitra.fi/2019/02/0616 5242 /kohti-osaamisen-aikaa.pdf

SOTE-silta-hanke:
www.metropolia.fi/sote-silta
TEHY-lehden artikkeli:

https://www.tehylehtiarkisto.fi/lehti/20190904/#page/14
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