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Pedagogiska metoder

Utvecklande av pedagogiska
metoder for att starka
kompetenser i lakemedelsrakning

dkemedelsrikning inom
sjukskotarutbildningen
har som syfte att ldra stu-

derande rdkna likemedelsdoser
felfritt. Att kunna rdkna och dist-
ribuera doser korrekt dr en myck-
et viktig del av patientsdkerhets-
arbetet och dven for det konkreta
vardresultatet for patienten. Fel-
aktig likemedelsadministrering
orsakar manga risksituationer
med ibland ddesdigra foljder.
Darfor dr det viktigt att redan
inom utbildningen garantera de
blivande vardarnas kompetens i
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lakemedelsrdkning.

Artikeln behandlar utvecklan-
de av pedagogiska metoder for att
starka kompetenser i ldkemedels-
riakning inom sjukskotarutbild-
ningen med finansiellt stod fran
Svenska Folkskolans vénner r.f.

Inledning

Forskning men dven praktisk er-
farenhet visar att lakemedelsrak-
ning dr en utmaning for sjuksko-
tarstuderande och kurserna upp-
levs svara. Felfri dosering av 14-
kemedel kréver forutom grund-

laggande matematiska kunskaper
dven god lasforstaelse och insikt i
de begrepp som likemedelsdose-
ring innehaller.

Inom traditionell matematik-
undervisning finns idag mycket
virtuellt material att tillgd och oli-
ka rakneoperationer kan hittas pa
bl.a. Youtube. Material som berdr
specifikt lakemedelsrdkning pa
svenska fattas dock. Nya meto-
der som utnyttjar den moderna
teknologin och tar fasta pa virtu-
ella ldrmiljéer, kan med fordel an-
véndas speciellt inom matematik-
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undervisningen och saledes dven
vid dosberdkning av likemedel.

Utveckling av didaktiska
metoder

Med hjélp av finansiering fran
Svenska Folkskolans vénner r.f.
har nytédnkande och innovativa di-
daktiska metoder kunnat utveck-
las for att hoja de svensksprakiga
sjukskotarstuderandes kompeten-
ser och underlétta steget fran ut-
bildning till arbetsliv samt dka
sdkerheten i varden. Virtuella l4r-
miljéer ligger i tiden och genom

att utnyttja de tekniska losningar
som idag finns att tillgd har un-
dervisningen kunnat utvecklas.

Virtuella metoder

Med hjélp av projektet har virtuel-
la metoder for s.k. nano- eller mi-
croinldrning sasom korta filmer
och animeringar som visualise-
rar problematiken samt virtuella
rakneuppgifter kunnat utvecklas.

Nanoinldrning betyder att en
storre inldrningsenhet bestar av
flera mindre delar som tillsam-
mans formar en helhet. I like-
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medelsrikning betyder detta ex-
empelvis applikationer, dér olika
problemldsningar sdsom utspad-
ning av 16sningar kan forklaras
bade i bild, text och tal. Nanoma-
terial kan dven vara korta forkla-
ringsmodeller till olika raknepro-
blem. Dessa animeringar eller an-
drananoenheter utformar flexibla
delar med mgjlighet till kontinu-
erlig repetition av det som upp-
levs svart och som stimulerar till
reflektion och effektiv inldrning.

Nétbaserade metoder ger dven
mojlighet att studera pa distans
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samt att vid behov repetera sub-
stansen ett odndligt antal géang-
er, vilket stirker inldrningen. Da
det giller specifikt ldkemedels-
rakning finns lite nitbaserat ma-
terial att tillga just pa svenska.

Projektets malsattning

Milséttningen med projektet ar
att utveckla och fornya Yrkeshog-
skolan Novias ldirmiljoer i like-
medelsrdkning genom att digita-
lisera kurserna och erbjuda dem
at de studerande pa modersmalet.
Detta gagnar studerande i ett vik-
tigt dmne som subjektivt upplevs
svart. Métt dven med objektiva
matare, sasom studieresultat samt
publiceringar i vetenskapliga ar-
tiklar, visar att lakemedelsrak-
ning ir en akilleshél inom sjuk-
vérden. Virtuella larmiljo mojlig-
g0r flexibla studier oberoende av
tid och plats samt erbjuder till-
gang till kontinuerlig repetition
da materialet inom de nétbaserade
kan utnyttjas dven under praktik-
perioder och utbytesstudier. Im-
plementering av virtuella studier
mojliggdr dven en kontinuerlig ut-
virdering och utveckling av me-
toderna.

Forvantat resultat och
utvardering

Det viktigaste forviantade resul-
tatet dr att studerande efter ex-
amination har goda kunskaper i
lakemedelsrakning vilket forbétt-
rar patientsdkerheten pa ett pa-
tagligt sétt.

Arbetslivet drar nytta av att
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studerande fortare kan delta i av-
ancerad likemedelsbehandling
efter examen vilket dr bade eko-
nomiskt och socialt forsvarbart
dé det blir en smidigare 6vergang
fran studieliv till arbetsliv.

Utvérdering av resultat sker
i samband med kursutvérdering
som sammanstéills genom att
granska studerandes studieresul-
tat och genomstréomning inom
kursen samt genom att se pa re-
sultaten av kompetenstest for ny-
anstillda/nyutexaminerade som
rutinméssigt utfors av vardar-
betsgivarna. Studerandeutvirde-
ring av kursinnehdll visar redan
nu att studerande upplever att de
fatt subjektiv nytta av nya sétt att
lira sig. &
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