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The aim of this bachelor’s thesis was to produce an eight piece clothing collection to
be exhibited at Yhti Lihelld Collectives Fashion Show 31% January 2011 and Gallery
Installation from 4™ until 20" of February 2011 at Gallery Johan S in Helsinki, Fin-
land. The collection was showcased under the brand Noora-Maria Nouku and was part
of the Kymenlaakso University of Applied Sciences (KyUS) LCCE® entrepreneurial
studies.

The purpose of this thesis was to find answers and ideas from medieval clothing herit-
age to pursue sustainable fashion design. The research was based on a broad qualita-
tive material addressing sustainable fashion design and medieval clothing. An impor-
tant part of the study was Yhtd Lahelld Collectives’ excursion to Paris, France in Sep-
tember 2010.

The research was conducted using realistic evaluation as a part of the design process.
The thesis is mainly productive. Realistic evaluation worked as a method combining
facts from qualitative material with extensive experiments with the collection’s cloth-
ing patterns and prototypes.

Medieval clothing tradition has been very innovative and its examination grants us
know-how that is very applicable to modern times. Primitive clothing and material
heritage inspires to simplify the overall structure of fashion design.
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1 JOHDANTO

Opinndytetyoni tarkoituksena oli toteuttaa kahdeksan asun mallisto esiteltdviksi Yhtd
Lihelld Kollektiivin muotindytoksessd 31.1.2011 seki installaatiossa Galleria Johan
S:ssd Helsingissd 4.-20.2.2011. Opinndytetyohon johtivat tulevan uran haasteet.
Kuinka ja milld tavoin minun tulisi toimia vaatesuunnittelijana alati tempoaan nopeut-

tavassa vaateteollisuudessa?

Kipindn aihevalinnalle loi seminaarityoni, Kestdvi kehitys ja vaatesuunnittelu, joka
mullisti ajatteluni tdysin. Tdmén tutkimuksen my6td huomasin luovan ammattini ole-
van sidoksissa arkielimééni. Ndin muotoutui yhteen ideologia ammatin toteuttamises-
ta ja arjessa eldmisestd. Ekologisuus, ldhituotanto ja humaanit arvot muodostuivat tér-
keiksi avaintekijoiksi tdssd ideologiassa. Seminaarityoni sai minut kokemaan ajoittais-
ta maailmantuskaa vaateteollisuuden kiemuroissa, mutta sen myotd ymmaérsin myos,
etteivét vaatteet ja niiden ostaminen tule koskaan hévidméin maailmasta. Koen juuri
vaatesuunnittelijoiden omaavan muutoksen avaimet. Opinndytetydsséni haluan 16ytaa
omat henkilokohtaiset avaimeni tulevaisuuden toimintatapoihin. Vastaukset toivon
16ytidvéni aihevalinnastani: Keskiaikainen vaatetus suunnanniyttijand kestavin kehi-
tyksen mukaiselle vaatemallistolle. Aihealue kokonaisuudessaan on uutuusarvoinen,
monialainen ja haasteellinen. Téll4 hetkelld on vield vdhdn suunnanndyttijid tai toi-

mintamalleja kestdvén kehityksen mukaiselle vaatesuunnittelulle.

Tyoni tarkoitus on tarjota historian ldhtokohdista uutta suuntaa kestévin kehityksen
mukaisten vaatemallistojen toteuttamiseen. Sen tarkoituksena on toimia tulevien vaa-
temallistojeni pohjarakenteena ja ideapankkina. Tyoni on osa portfoliotani ja taiteili-
janimeni Noora-Maria Noukun alaisuudessa. Opinndytetydsséini keskityn muun muas-
sa kaavoitukseen ja protokappaleiden tyOstdmiseen. Testaan niiden toimivuutta,
muunneltavuutta sekd mietin eri materiaalivalintoja. Tutustun myds laajasti aihealueen
kirjallisuuteen. Tulen késittelemén keskiaikaista vaatetusta yleiselld tasolla ja selven-

nén kestavén kehityksen paikriteerit vaatesuunnittelussa.

Opinndytetyon rinnalla kulki Yhtd Léhelld Kollektiivin kehittdminen sekd tapahtuman
suunnittelu ettd toteuttaminen. Kollektiivi on kolmen opiskelijan yhteenliittyma, joka
tutkii 14hiajattelun sekd kestdvin kehityksen periaatteiden tarjoamia mahdollisuuksia

ja haasteita. Se on osa Kymenlaakson ammattikorkeakoulun LCCE® -konseptin



mukaisia yrittdjyysprosessinopintoja. Ryhmassd vaikuttavat minun lisdkseni Jaana
Laaksonen (designer-stylisti, KyAMK) sekd Anna Ahonen (Music and Media Mana-
gement, JAMK). Opinndytetyon materiaalikustannuksissa auttoi Kouvolan Sivistys- ja
urheilutalosddtic sekd Yhta Lahelld Kollektiivin kangassponsori Aukustiina.fi-

verkkokauppa.

2 TYON TAVOITTEET

Opinndytetyoni konkreettisena tavoitteena on luoda monipuolinen ja toimiva vaate-
mallisto seuraten seminaaritydssd luomiani kestévin kehityksen pédkriteereitd. Tie-
dossani on, ettd tilla hetkelld ei pysty toteuttamaan 100 prosenttisesti kestdvéan kehi-
tyksen mukaista vaatemallistoa. Pyrin selventdmdidn opinndytetyoni kautta my0s omat
voimavarani ja kykyni seurata kestdvén kehityksen “polkua” tyoskentelyssini. Keski-
aikaan tutustuminen on my0s péitekijd tutkimuksessani. Tavoitteenani oli tutustua
Yhtd Lahelld Kollektiivin opintomatkalla Pariisissa mahdollisimman laajasti museoi-
hin ja paikallisen kirjaston ldhdeteoksiin keskiajalta. Vaatemallistoni on ennen kaik-
kea taidonndyte osaamisestani. Se ei ole sidottu tarkoituksella mihinkddn muodin se-
sonkiin tai kohderyhméén. Tarkoituksenani on kehittdd persoonallisia perusvaatekap-
paleita, jotka on yhdistettdvissi toisiinsa ja kerrospuettavissa eri olosuhteisiin seka
vuodenaikoihin. Asetin omat tavoitteeni korkealle. Halusin vaatemalliston olevan jo-
takin uudenlaista, mutta kuitenkin selvd jatkumo tyyliini suunnittelijana. Muotoilun
piti ndyttdd “minulta” ja olla selvisti niin sanotusta normaalista kaupallisesta mallis-
tosta poikkeavaa. Pyrin tuottamaan oman osaamiseni “bravuurin”. Yhtd Léhelld Kol-
lektiivin muotindytds ja galleria-installaatio asettivat myOs omat ehtonsa. Vaatteiden

piti olla ndyttidvid sekd malleilla catwalkilla ettd staattisina ndyttelykappaleina.



2.1 Viitekehys

Viitekehyksessini (Kuva 1) olen kuvannut keskiajan ja kestdavin kehityksen yhdisty-

misen kasitteiden avulla. Siind kuvataan keskeisten kisitteiden yhteen nivoutuminen

ja niiden keskinédiset suhteet.

KESTAVA KEHITYS

VAATEMALLISTO

KESKIAIKA

Kuva 1. Viitekehys

KYLLASTYMIVAIHE
MATERIAALIT
TUCOTE EDITTOINIT
UUDELLEEN MUDKKAUS
JOUSTAVUUS
PITKAKESTOISUILIS
KAAVOITUS
PRIMITIVIMEN KAAVA NYKYAIKAINEN KAAVA,
MOLLAJATE KANGASJATE

Laajimmissa ovaaleissa ovat péédkasitteet, joiden sisdédn jid tuotettava konsepti — vaa-

temallisto. Yhteiselld alueella 1dhinnd sijaitsevat késitteet ovat osa seminaaritydssi

muodostamiani kestdvin kehityksen péadkriteereitd: materiaalit, joustavuus, pitkikes-

toisuus. Ndma omana kokonaisuutenaan ovat vuorovaikutuksessa kylldstymisvaihee-

seen, tuote-editointiin ja uudelleenmuokkaukseen. Kaavoitus on sidoksissa jokaisiin

pienemmin vaakasuorassa olevan ovaalin sisélld oleviin késitteisiin. Primitiivinen

kaava on ldhinni vaatemallistoa, koska toivoin se antavan enemman mahdollisuuksia

nollajdtteen mukaiseen suunnitteluun. Ennakko-oletukseni on, ettd nykyaikainen kaa-

va tuottaa kangasjitettd huomattavasti. Opinndytetyoni keskeiset késitteet 16ytyvit liit-

teestd yksi.



2.2 Tutkimusongelmat ja metodit

Pddongelma opinndytetydssdni on: Mitd on keskiaikainen vaatetus ja soveltuvatko
primitiiviset kaavat nykyaikaiseen kestdvin kehityksen periaatteita tavoittelevaan vaa-

temallistoon?

Alaongelmia ovat: Miten 10ytdd keskiaikainen kangasperinne nykypdivin materiaa-
leista? Haittaavatko primitiiviset kaavat asun kéytettdvyyttd? Vaatemalliston uudel-

leenmuokkausmahdollisuudet? Kuinka toteuttaa nollajateideologiaa?

Produktiivisen opinndytetyoni toteutan realistisen evaluaation prosessina (Kuva 2;
Anttila 2007; Anttila 2006, 455-468). Ulkoinen ja sisdinen informaatio, sekéd luovuus
ja rationaalisuus ettd suunnittelu ja tiedonhankinta kulkevat jatkuvassa syklissd (eikd

irrallisina yksikko6ind) muodostaen prosessin vaatemalliston luomiselle.

faktat, tiestopadoma intuitio, osaaminen , kokemukset

( ulkoinen informaatioI sisainen informaatio j

[keskiaika --> vaate <-- kestava kehitys}

tiedonhankinta

uovuus

luonnostelu

mallinnus

analyysi

vaatemallisto

Kuva 2. Realistisen evaluaation prosessi sovellettuna Pirkko Anttilan teoriasta (Anttila

2007, Kuvio 11, 158)
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Valitsemani metodi edellyttdd paittelyd, joka vuorottelee teoreettisen ajattelun ja kiy-
tdnnon havaintojen vélilld (Anttila 2007, 61) Realistinen evaluaatio palvelee erityisesti
muotoiluprosessia, jonka tueksi tarvitaan paljon teoreettista aineistoa, kuten tissd ta-
pauksessa keskiajasta ja kestidvdstd kehityksestd. Realistisen evaluaation logiikka
poikkeaa perinteisestd tieteellisestd tutkimuksesta, jossa pyritddn todeksi vahvistami-
seen kun taas evaluoivan arvioinnin logiikka tdhtdd tuloksen hyvédksymiseen. Siind
kaytetddn abduktiivista paittelyd, joka alkaa kdytdnnodn tasolta ja tapahtuu vuorotellen

teorian ja kdytdnnon vélimaastossa risteillen. (Anttila 2007, 62.)

Aihealueestani ei 10ytynyt suoria aikaisempia tutkimuksia. Keskiajan ja kestévin ke-
hityksen yhdistdminen tutkimuksessa on ajatuksena varsin tuore. Aihe on tiukasti si-
doksissa historiaan ja ennen kaikkea tulevaisuuteen. Yllatyksekseni myoskdan keski-
aikaisesta vaatetuksesta en l0ytdnyt tutkimuksia, en ammattikorkeakoulutasolla taikka
yliopistotasolla. Valitettavasti en saanut késiini Bernard Rudofskyn kirjaa Are Clothes
Modern? (1947), josta olisi 10ytynyt varmasti mielenkiintoista analyysia otsikkoani

sivuavista aiheista.

Vierailulla Taideteollisen korkeakoulun kirjastoon 10ytyi ainoastaan seuraavat kesté-
vad kehitystd vaatesuunnittelussa sivuavat gradut: ’Vuorinen, Emma 2010. It’s all
rubbish my darling. Helsinki: Aalto Yliopiston Taideteollinen Korkeakoulu’; ’Riski,
Liisa 2009. "Not ugly": System approach for sustainable fashion design. Helsinki:
Taideteollinen Korkeakoulu’; *Tikka, Suvi 2009. Close: Ympéristomyonteisen vaate-
malliston konsepti. Helsinki: Taideteollinen Korkeakoulu’; *Heikkinen, Eeva 2008.
Kehdosta kehtoon: ympéristomyotiinen tuotesuunnittelumalli. Helsinki: Taideteolli-
nen Korkeakoulu’. Nadma tutkimukset eivit juurikaan tarjonneet uutta tietoa seminaa-

ritydssidni muodostamiini kasityksiin.
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2.3 Teoreettisen ja tutkimuksellisen tiedon rajaus

Selvennin tdssd kappaleessa, omina osioinaan, ensimmaéiseksi keskiajan sen jilkeen
kestdvin kehityksen teoreettiset ja lopuksi suunnittelulliset 1dhtokohdat tutkimukses-

sani.

Tiedonkeruuvaiheessa etsin laajasti tietoa keskiajasta museoista, kirjoista ja Internetis-
td. Ennen Yhtd Lihelld Kollektiivin opintomatkaa syyskuussa 2011 aloitin tiedonke-
ruuvaiheen olemalla ennakkoon yhteydessd The musée Gallieran, Pariisin kaupungin
muotimuseon pédanalyytikkoon Dominique Revellinoon. Museon ollessa suljettuna
hén lahetti minulle yhteystiedot Pariisin muihin kirjastoihin seka listan tutkimukseeni
sopivista kuvista ja kirjoista. Kolme viikkoa kestdvin matkan aikana minun oli tilai-
suus laajasti tutustua keskiaikaan kaupungin katukuvassa, arkkitehtuurissa ja museois-
sa. Térked tekijand tutkimuksessani oli Britannian kansalliskirjaston myontdma lupa
kéyttdd heiddn Internet kuva-arkistonsa materiaalia sekd Royal Ontario museon lupa
kayttad Dorothy K. Burnhamin kirjan *Cut My Cote’ kuvia osana opinndytetyoténi
(Liite 2).

Suomessa jatkoin tiedonkeruuta lainaamalla huomattavan méaéran kirjoja, jotka keskit-
tyivit yleisesti keskiaikaan, aikakauden naisiin ja heiddn asemaansa, taiteeseen sekd
tarkempia kirjoja keskiaikaisesta vaatetuksesta ja kaavoituksesta. En rajannut laadul-
lista aineistoani vain niin sanottuihin tieteellisiin teoksiin vaan lisisin joukkoon myds
muun muassa kevyempié kuvateoksia seké nuorille suunnattuja opaskirjoja inspiraati-
on lahteeksi. Perehdyin ennen kaikkea keskiajan vaatetuksen materiaaleihin, muoto-
kieleen, primitiivisyyteen ja kaytdnnollisyyteen. Materiaaleja tutkiessani keskityin

yleisesti tekstiileihin, koska aineistossa ei vélttimaétté eroteltu vaatekankaita.

Kasittelen tutkimuksessani keskiaikaa yleiselld tasolla jaoteltuna varhaiskeskiaikaan
noin 400800 jaa., sydidnkeskiaikaan noin 800—1200 jaa. ja myo6héiskeskiaikaan noin
1200-1500 jaa. (Sundbick 2010; Slocum 2005, v—vi). Keskiajan ollessa ajallisesti
erittdin pitkd, yli tuhat vuotta, olen erityisesti etsinyt tietoa varhaiskeskiajalta sekd
yleisesti keskiajan maalais- ja tyOvéestostd. En ole kuitenkaan tdysin poissulkenut sy-
din- ja myohdiskeskiajalta 10ytdmaéni kirjoitettua tai kuvitettua tietoa, koska alempi-
en sddtyjen pukeutumisesta on vain vihdn dokumentoitua aineistoa. Olen pyrkinyt ra-

jaamaan tutkittavan aineiston maantieteellisesti nyky-Eurooppaan, vaikkakin se saat-
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taa olla vaikeaa seké ’viérin’ historiallisen maanjaon eroavaisuuksia nykypiivén val-
tionrajoihin tarkasteltaessa (Davies 2009, 15—18). Keskiajan toimiessa suunnanndytta-
jand vaatemallistolleni en ryhdy eritteleméén aikakauden eri kansoja ja eroavaisuuksia
heididn pukeutumistyyleissddn. Tutkimusta yleiselld tasolla puoltaa myds seikka, ettd
varhaiskeskiaikaa on my0s kutsuttu vaellusaikakaudeksi, jolloin vaikutteita on siirty-
nyt vastavuoroisesti eri kansojen ja alueiden vililld. Olen poissulkenut parhaani mu-
kaan bysanttilaiset alueet ldhdeaineistostani. On otettava kuitenkin huomioon, ettid
juuri néiltd alueilta kdytiin kauppaa lédnteen, mika oli suuri vaikuttaja eurooppalaiseen

vaatetukseen (Kybalova & al. 1968, 87).

Kestdvin kehityksen padpiirteet vaatesuunnittelussa selvitin seminaarityoni aikana.
Aineisto koostui kirjoista, artikkeleista ja tutkimuksista, joissa kisiteltiin kestdvia ke-
hitysté ja ekologisuutta eri ndkokulmista. Pddosa aineistosta keskittyi erityisesti vaate-
suunnitteluun ja vaateteollisuuteen. Seminaarity6td tehdessdni huomasin aiheen ole-
van todella laaja ja keskityin aiheen yleiskuvan ja kédytdntojen selventimiseen. Tatad
hahmottaessani oli erityisen tirkedd selvittdd keskeisten késitteiden merkitykset eri
tieteiden alalta. Ilman Kate Fletcherin, Rob Hopkinsin, Janet Hethornin, Connie
Ulasewiczin sekd Earth Pledgen kirjoittamia tai toimittamia kirjoja en olisi osannut
muodostaa késitystd kestdvin kehityksen haasteista sekd vaatesuunnittelun ettd vaate-
teollisuuden toimintatavoista tulevaisuudessa. Nami teokset vahvistivat aiempia aja-

tuksiani, toivat minulle tdrkedd lisdinformaatiota ja avarsivat omia ideoitani.

Vaatemalliston suunnittelussa tydskentelin yhtdaikaisesti luonnosten, kaavoittamisen,
protokappaleiden ompelemisen ja niiden koekdyton vélilld. N&itd suunnittelun osa-
alueita ei toteutettu erityisessd jdrjestyksessd vaan intuitio ohjasi prosessia ja nivoi
ndmd tyOvaiheet yhtendiseksi sykliksi. Tydskentelyn myotd vertailin primitiivisid ja
nykyaikaisia kaavoja. Ty0stin primitiivisid kaavoja protomalleiksi seké testasin niitd
kaytannossd. TyOsséni pyrin jatkuvasti pitdimddn mielessd seminaaritutkimuksessani
muodostamani seitsemén pédkriteerid kestdvin kehityksen mukaiselle vaatesuunnitte-
lulle, jotka selvennén kappaleessa 3.3. Térked osatekiji suunnittelussa ja toteutuksessa
ovat materiaalit ja niiden saatavuus. Olin pohjaty6nd tilannut laajan kokoelman eri

toimittajien ekologisia, ldhituotettuja tai muuten kulutusta kestdvia kangasniytteita.
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3 MALLISTON LAHTOKOHTIA

Malliston suunnittelu ldhti tarpeesta kehittdd kokonainen vaatemallisto esiteltdvéksi
Yhtd Léhelld Kollektiivin muotindytoksessd 31.1.2011 seki installaatiossa Galleria
Johan S:ssd Helsingissd 4.—20.2.2011 kattoteemalla *Yhteiskunta yhta ldhella’. Mallis-
ton tarkoituksena on palvella mahdollista tulevaa yrittdjyytta taikka ty6llistymistd vaa-

tetusalan piiriin.

Lipi opiskeluajan Kymenlaakson ammattikorkeakoulussa minua on kiinnostanut kaa-
voitus, eri osien geometrisuus ja miten niitd yhdistelemilld voi luoda monipuolisia
vaatteita eri tarpeisiin. Tdmi kiinnostus kaavoitukseen ja aiempi pohjatyd kestidvin
kehityksen paipiirteistd seminaaritydsséni avasi keskiaikaisten vaatteiden mahdollisen
soveltuvuuden osaksi kestdvan kehityksen mukaista vaatemallistoa. Yksinkertaisuus,
joustavuus materiaaleissa ja tekotavoissa sekd monet nykypdivén uusiutuvista raaka-

aineista juontavat juurensa keskiajalta.

3.1 Keskiaikaisen vaatetuksen péaépiirteet

Keskiaikaisten tekstiilien kirjo oli laaja. Ne poikkesivat pintatekstuuriltaan, painol-
taan, hienoudeltaan, laadultaan ja hinnaltaan. (Munro 2003,182.) Keskiajalta sdily-
neisséd tekstiileissd on kéytetty laajasti erilaisia tekniikoita: useita toimikassidoksia
(twilli), palttinasidoksia, pomssia (satiini) ja ndistd johdettuja kuviosidoksia seké da-
mastia. (Crowfoot & al. 1992). Kolme péddraaka-ainetta kankaille olivat villa, silkki ja
pellava (Rogers 2003, 124—132; Thursfield 2001, 63; Tarrant 1994, 6; Crowfoot & al.
1992, 127; Philips 1991, 14; Kybalova & al. 1968, 101, 128; Shaw 1858, 8-9). Puu-
villaa kiytettiin enimmékseen Bysanttilaisen valtakunnan alueelle (Wild 2003, 141;
Schoeser 2003, 87), sen kéyttd laajeni mydhéiskeskiajalla Italiasta muualle Euroop-
paan (Lemire 2003, 493-494). Muita tirkeitd aikakauden materiaaleja ovat olleet
hamppu (Slocum 2005, 161; Schoeser 2003, 53; Tarrant 1994, 6) seké erilaiset eldin-
perdiset raaka-aineet, kuten vuohen ja nditieldinten karvat (Crowfoot & al. 1992,18,
77-79). Huovutettua villaa kdytettiin erityisesti asusteissa ja sitd valmistettiin lampaan
liséksi vuohen-, majavan- seké janiksen karvasta (Crowfoot & al. 1992, 75). Varhais-
keskiajalla elettiin pddosin luontaistaloudessa, maantuotokset kéytettiin kokonaisval-

taisesti yhteison elintarpeisiin.
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Kuva 3. Langan kehruu. Alunperin julkaistu Ranskassa vuonna 1300-1340 [teksti] tai
Lontoossa, Englannissa noin 1340 [késikirjoituksen koristelu] (© British Library
Board Royal 10 E. IV, £.139)

Yksin vanhimpia kisityotaitoja on ollut kutominen. Kudottujen tekstiilien sdilyminen
on kuitenkin hyvin harvinaista, koska kankaat ovat valmistettu helposti maatuvista
raaka-aineista. Sdilyminen on vaatinut suotuisia arkeologisia olosuhteita (Philips
1991, 13), esimerkiksi kuivaa autiomaata, ikiroutaa (Crowfoot & al. 1992, 2) tai vaat-
teiden joukkoon haudattuja metallisia hautatavaroita (Rogers 2003, 125). Kankaat
kehrittiin (Kuva 3) ja kudottiin kotona ldhiviljelysten tuottamista raaka-aineista (Ro-
gers 2003, 125; Painter 1968, 94-95; Salzman 1926, 233-234), maatydlédisnaisten en-
sisijainen velvollisuus olikin vaateiden valmistus muiden kodinaskareiden ohella
(Cassagnes-Brouquet 2009, 79, 81; Slocum 2005, 114; Kybalova & al. 1968, 102).
Vaateiden tiytyi olla kestdvid ja ldmpimid, siksi kankaat kudottiin nykypaivdd pak-
summiksi ja painavammiksi, ndin lisdttiin sdédnkestdvyyttd vaatteisiin. (Marly 1986,
8). Maatyolaisten vastuulle kuuluivat myos kankaiden kutominen ja/tai vaatteiden te-
keminen ylemmille luokille. (Cassagnes-Brouquet 2009, 79, 81; Slocum 2005, 156;
Labarge 1986, 161; Power 1924, 22). Suurimmilla maatiloilla oli tarkasti organisoituja
kudontatydpajoja (Slocum 2005, 114; Kybalova & al. 1968, 102; Power 1924, 25),
joissa pyrittiin omavaraisuuteen villan, pellavan ja vérjdysaineiden tuotannon osalta.

(Rogers 2003, 129).
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Kuvat 4. Saksien johtaja (Kuva oikealla, © British Library Board 141.h.13.(1), plate
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XXIII opposite 56) Anglosaksien sotilasjohtaja, trumpetisti ja sotureita 975 jaa. (Kuva
vasemmalla © British Library Board 141.h.13.(2),) Alunperin julkaistu kirjassa The
Costume. R. Havell: London, 1815.

Keskiaikainen vaatetus on kehittynyt ensimméisen vuosituhannen puolesta vilistd se-
koittaen alkuperdiskansojen tyylid myohemmin antiikin ajan vaatteisiin. (Kohler
1963, 131). Aikakauden yleisimmaéksi asuksi muodostui tunika (Tarrant 1994, 28; Ra-
cinet 1988, 40—41; Marly 1986, 8; Kohler 1963, 135), sen muoto ei juurikaan poiken-
nut naisten ja miesten vélilld (Tarrant 1994, 32; Boucher 1987, 137). Suuri vaikuttaja
varhaiskeskiajan pukeutumiselle Keski- ja Lénsi-Euroopassa olivat barbaarit. Heidén
vaatteidensa monipuolinen viritys (Kuvat 4), erityisesti ommellut vartalonmydtdiset
tunikat ja lyhyet tai pitkdt esiasteet housuista (breeches). Tdmédn ovat maininneet
muun muassa ajanjaksolla vaikuttaneet kirjailijat, kuten Sidonius Apollinaris (430—
489 jaa.) ja Agathias (Kuudes vuosisata). (Boucher 1987, 143-144.) Aikakauden
vaatemalleista 10ytyy erittdn kekseliditd ratkaisuja, joissa vaate kiertyy useasti
kantajansa ylle luoden monimutkaisen kaavan illuusion. (Tarrant 1994, 33.)
Lahestyttidessd neljéttitoista vuosisataa naisten ja miesten vaatteet alkoivat hiljalleen
eriytyd. (Sichel 1977, 6). Muutokset vaatteissa ndkyivdt niiden pituudessa,
viljyydessd, pdintien muodoissa, hihojen leikkauksessa ja kiinnytystavoissa
(Pritchard 2003, 369-370). Vaatteista tuli vartalonmyotidisempid ja kaavoista
monimutkaisempia. (Thursfield 2008, 18). Tunikan pituudessa oli eroja kuten kuvasta

viisi on havaittavissa (Peacock 1990, 33-36, 49-50; Racinet 1988, 132—-133), yhteis-
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kunnan alimmilla jisenilld se oli yleisesti lyhyt tai sidottu Iyhyeksi mika helpotti tyon-
tekoa (Kuva 6; Lhermey 2009, 42; Boucher 1987, 137; Kybalova & al. 1968, 101;
Brooke 1936, 16-19).

Kuva 5. Pappi, ritari ja tyomies. Alunperin julkaistu Ranskassa my6hééan 1300-luvulla

(© British Library Board Sloane 2435, £.85).

Vaatteita, jossa on kaula aukko, sivusaumat ja hihat on ollut monta nimed, joita kuva-
taan parhaiten seuraavilla vieraskielisilld nimilla: shirt, shift, tunic, robe, dress, frock,
smock, chemise (Burnham 1997, 9). Keskiajalla tunnettiin muun muassa seuraavia
vaatekappaleita. Tunikasta kdytettiin erilaisia variaatioita alus-tunikaa eli ’camisia’,
paéllitunikaa eli *dalmatica’, hihatonta tunikaa eli *colobium’ joka oli erityisesti maa-
ty6lasten kiytdssd (Boucher 1987, 156) sekd sen toinen muoto ’tabard’ tai sen myo-
hempi versio ’super-tunic’ tai *surcote’ (Yarwood 1955, 57). Esittelen muutamia néis-

td vaatteista kappaleessa 3.2.

Tyoviaeston vaatetus oli pddasiassa malliltaan viljdd ja tehty kovaa kulutusta kesté-
viksi (Kuva 6). Tdlloin vaate sopi ldhes jokaiselle ja oli luovutettavissa seuraavalle

polvelle. (Marly 1986, 8; Sichel 1977, 14.)
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Kuva 6. Maatyo6ldisid. Alunperin julkaistu Englannissa vuonna 1320-1330 (© British
Library Board Add. 47682, £.6).

Vaatteiden piitarkoitus oli suojata huonolta sdiltd rajoittamatta liikettd (Boucher
1987, 137), ennen kaikkea sen tiytyi olla kdytdnnollinen, 1dammin talvella ja viiled ke-
sélld. Naiset saattoivat sitoa pitkdt hihat olkapiille hankaloittamasta tyotd. (Lhermey
2009, 42.)
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Kuva 7. Niittdminen ja lyhteiden sitominen. Alunperin julkaistu Itd-Angliassa, Eng-

lannissa noin 1325-1335 (© British Library Board Add. 42130, f.172v).

Naimisissa olevat naiset kayttivit padssd huiveja (kuva 7), kun taas naimattomien tyt-
tdjen pai oli paljas (kuva 6; Lhermey 2009, 42). Esiliina on yksi varhaisimpia ty9ssa
kaytettyjd vaatekappaleita (Kuvat 3 & 7; Marly 1986, 10). Muita tdrkeitd aikakauden
vaatekappaleita olivat erilaiset viitat kuten suorakaiteen muotoinen ’pallium’ ja pyored
"casula’ (Boucher 1987, 156) sekd pitkédt sukat hose’ (Crowfoot & al. 1992, 185—
190), jotka olivat tietynlaiset trikoiden esiasteet. Hartiahuppu oli myds laajassa kiy-
tossd. Hupun erikoisuutena oli pitkd niin sanottu hintd ’liripipe’ (Crowfoot & al.
1992, 190-194), kuten miehelld kuvassa kolme ja kahdeksan. Niilld keskiajan perus-
vaatekappaleilla on saattanut olla eri nimié riippuen kéyttdjdn maantieteellisestd si-

jainnista (Pritchard 2003, 369).

D7AG2Z0
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Kuva 8. Paimen ja hanhet. Alunperin julkaistu Itd-Angliassa, Englanmssa noin 1325-

1335 (© British Library Board Add. 42130, f.169v).
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Vireistd keskiajalla on ristiriitaista tietoa, harvat vérit sdilyivat ajan kulutuksessa,
mutta vérjaykselld oli merkittdvd osa tekstiilien valmistuksessa (Kuva 9; Crowfoot &
al. 1992, 19). Vireja valmistettiin luonnosta, eldimistd tai mineraaleista saaduilla
raaka-aineilla (Tarrant 1994, 7). Yleisimmit olivat seuraavat luonnosta saatavat vérit:
Virimorsinko (Isatis Tinctoria) sininen, Virimatara (Rubia Tinctoria) punainen,
jékédlékasveista saatava purppura, lisiksi Vérireseda (Reseda Luteola) ja Viriherne
(Genista Tinctoria) sekd kaarnat ja pdhkindt tuottivat keltaista ja ruskeaa (Rogers
2003, 129; Hintsanen 2010; Walton 1992, 199-201). Keskiaikaisista kankaista on
16ytynyt myds useita erilaisia kudontakuvioita (Jergensen 2003, 119-123; Schoeser
2003, 64, 79), muun muassa luonnostaan vérillistd lampaanvillaa, aina tummista
ruskeista mustaan, kdytettiin sekaisin luonnonvalkoisen tai vérjityn villan kanssa

kuvioimaan kangasta. (Crowfoot & al. 1992, 15, 18).
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Kuva 9. Kankaan vérjdys. Alunperin julkaistu Alankomaissa (Bruges), vuonna 1482

(© British Library Board Royal 15 E. 111, £.269).

Yleinen tapa keskiajalla oli my0s testamentata vaatteita sukulaisille, ystéville,
oppipojille ja palvelijoille (Crowfoot & al. 1992, 3). Virit ja vaatteet kertoivat myds
yhteiskuntaluokasta. (Thursfield 2008, 15). Kuitenkin suurin osa vaatteista oli

yksivirisid, mutta esimerkiksi palvelijoina tydskentelevit naiset saattoivat kayttda
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vaatteissaan useita virejd ja materiaaleja sekaisin. (Kohler 1963, 145). Tama johtunee
siitd seikasta ettd materiaalien ollessa kalliita, oli tyydyttdvé sithen, mitd sai kdsiinsd
ja tiettyjen vaatekappaleiden poistuessa ylhdison suosiosta nditd saatettiin antaa
alaisille lahjoituksena (Marly 1986, 20). Monesti koyhilld oli mahdollisuus ’uusien
vaatteiden’ hankintaan vain vanhoja kierrétettyja vaatteita ostamalla. (Marly 1986, 14;
Tarrant 1994, 132.) Kierrdtysvaatteiden myynti onkin kukoistanut keskiajalla muun
muassa  jokavuotisilla  markkinoilla ~ (Marly 1986, 11, 13).  Useita
kierrdtysvaatekauppiaita 10ytyy historiallisista dokumenteista, heitd kutsuttiinkin
yleensd sekd Lontoossa ettd Pariissa nimelld ’fripperers’ (Crowfoot & al. 1992, 3).
Nimelle ei 16ydy varsinaista suomenkielistd vastinetta, mutta jonkinlaista osviittaa
kauppiaista antaa sanan ’frippery’ suomennos ’hienoudet, korut, helyt’ (Hurme & al.
2003), liekd ndmad kauppiaat olleet ’helppoheikkien’ esiasteita. Pariisissa vain
“frippereilld’ oli oikeus myyda kéytettyjd vaatteita ja heiddn toimintaansa sidddeltiin
(Crowfoot & al. 1992, 3). Varhaiskeskiajalla vaatetuksen osat olivat ldhes samat eri
yhteiskuntaluokille. Ne valmistettiin pddosin pellavasta tai villasta, ainoastaan materi-

aalin laadussa oli eroja. (Nicolle 1997, 9; Sichel 1977, 20; Shaw 1858, 8-9.)

3.2 Primitiivinen kaavoitusperinne

Vaatteiden kaavat ovat kehittyneet ompelutaitojen kehittymisen myotd. Leikatun kan-
kaan kdyttd vaatteessa edellytti taitoja ja vilineitd, joilla kaksi palaa voitiin yhdistda
toisiinsa (Tarrant 1994, 12). Keskiajalla siirryttiin kohti kaavoitettua vaatetta, kauem-
maksi kankaasta kiedotuista asuista (Kuva 10). Nykyaikamme tieto keskiaikaisesta
kaavoituksesta muodostuu erityisesti kahdesta seikasta: pééttelystd ja arkeologisista
kaivauksista. Tarkeimman tietoldhteen ovat antaneet erityisesti Skandinaviasta arkeo-
logista kaivauksista 16ytyneet asut (Crowfoot & al. 1992, 176). Keskiajalla kaavoja on
tuskin piirretty yleisten paperivarantojen puuttuessa. Historian tutkijat ovat tehneet
paittelyja vaatteiden muodoista aikakaudelta sdilyneistd kirjoista, taideteoksista sekd
erityisesti kuvakudoksista (Kuvat 10, 18, 19). Yksi vanhimmasta ldhes tdaydellisend
sdilyneitd kuvakudoksia on *'The Bayex Tapestry ’tai ranskalaiselta kutsuma nimeltddn
"Tapisserie de la Reine Mathilde’. Se ei kuitenkaan ole varsinainen kudos vaan pella-
vakankaalle villalangalla kirjottu ’roikkuva kuvateos - pictorial hanging” (Rud 2004,
9).
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Kuva 10. Yksityiskohta kuvakudoksista, Musée National du Moyen Age
(Kuva ©Noora Siekkinen — Noora-Maria Nouku).

Kuvakudos tekniikaa kéytetttiin my0s suoraan vaatteisiin, kuten kuvan 11:sta tunikas-
sa. Sen materiaali on pellavaa ja kuvakudoskoristeet on kudottu violetille villalle. T&-
mai keskiaikaa edeltdva tunika on kudottu valmiiseen muotoon hyviksikéyttien leveitd

kangaspuita. (Burnham 1997, 9.)

Kuva 11. Miehen tunika 300-399 jaa. Koptilainen; my6hdinen Antiikin aika; Egypti-
ldinen. Walter Massey Collection. (Courtesy of the Royal Ontario Museum 910.1.11)
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Varhaiskeskiajalla vaatteet olivat muodoltaan ja leikkaukseltaan primitiivisid
(Boucher 1987, 136, 137; Brooke 1972, 14; Yarwood 1955, 34). Primitiivisten kaavo-
jen geometrisia muotoja voidaan selventdd sillé, ettd ne ovat kehittyneet nahan kiytos-
sd opituista tyOtavoista, jotka ovat siirtyneet kudottuihin materiaaleihin. Kaavoituksen
muodot ovat syntyneet kahdesta seikasta, sekd eldimen nahkojen muodoista, ettd suo-
raviivaisista kudotuista kankaista (Burnham 1997, 2). Keskiajalla vaatteiden muotoi-
lun metodit olivat hyvin yksinkertaisia mutta nykysilmin katsottuna tehokkaita (Crow-
foot & al 1992, 176). Varhaisimmat tunikat oli tehty kahdesta palasta kangasta jotka
oli ommeltu yhteen (Kuva 12; Sichel 1977, 8).

Kuva 12. Varhainen tunika

Kangasta ei haluttu tuhlata ja vaatimusten kasvaessa vartalonmyotdisimmistd vaatteis-
ta kehitettiin entistd innovatiivisempia tapoja kéyttdd geometrisia muotoja vaatteissa
(Crowfoot & al 1992, 176). Vaikka kaavat olivat yksinkertaisia ja ne leikattiin mah-
dollisimman sééstelidésti, niiden ulkondko oli viehdttivd ja monipuolinen (Pritchard
2003, 372; Tarrant 1994, 33). Esimerkki kekseliddsta ja sdasteliddsta kankaan kaytosti
16ytyy kuvasta 13:sta jossa on yksinkertainen paidan kaava. Huomattavasti mydhem-
maltd ajalta (1812) samankaltaisen primitiivisen kaavan esittelee Dorothy K. Burnham

lastenpaitana, joka on valmistettu puuvillasta (Burnham 1997, 20).

KE

Kuva 13. Paidan kaava, Mare Lappalaisen piirrosta

mukaillen kappaleesta takin kehitys (Lappalainen 1985, 11).
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Keskiajalla kaytetty kankaan leikkuusuunnitelma kuvassa 14:sta on pelkistetty, mutta
nerokas. Kangaspaloja ei heitetty hukkaan vaan ne kéytettiin hyddyksi muualla vaat-
teessa (Crowfoot & al 1992, 177). Tunika leikattiin koko kudotun kankaan pituudelta.
Vartalo-osa oli yhtendinen, taittuen olkalinjasta Kaula-aukko leikattiin keskelle. Hihat
leikattiin loppuosasta. Ylimidirdiset kiilat kaytettiin tuomaan leveyttd helmaan.
(Thursfield 2008, 77; Pritchard 2003, 373; Burnham 1997, 12; Crowfoot & at 1992,
177).

Kuva 14. Miehen pellavatunika (leikkuusuunnitelma ja koottu tunika nurinpiin),
13.vuosisata. Tunikan arvellaan kuuluneen Pyhélle Louisille (kuoli 1270), osa Pariisin
Notre Damen kokoelmia. (Burnham 1997, 12; Courtesy of the Royal Ontario Mu-

seum.)
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Nadin ollen kangasjitettd ei syntynyt, vaatteiden eri kappaleet ovat helposti yhdistetté-
vissd toisiinsa ja ne sopivat monenmuotoisille vartaloille. Aineistosta 10ytyy myos
maininta ’tilkkukangasmuodista’, jolloin pienet kangaspalaset yhdistettiin suuremmik-
si paloiksi ja hyddynnettiin esimerkiksi kukkaroihin tai sinettilaukkuihin (Crowfoot &
al 1992, 177). Kuvassa 15:sta ndkyvin tunikan, dalmatikan ja tabardin muodot ovat
leikattavissa eri levyisistd kankaista. Vaatteen kaava on mahdollista jakaa pienempiin

osiin kangasleveyden sité vaatiessa.

]

Kuva 15. Tunika, tabardi ja dalmatika ja niiden kaavat Iris Brooken piirroksia mukail-

len (Brooke 1969, 28-29)

Tehtdessd vertailuja primitiivisen ja nykyaikaisen kaavan vélilld huomataan selkeitd
eroavaisuuksia. Primitiiviset kaavat ovat usein geometrisia ja yksinkertaisia muodoil-
taan. Ne kayttivit hyvikseen koko kangasleveyttd. Kankaita on kudottu eri levyisilld

kangaspuilla miké on vaikuttanut myos kaavoitukseen (Kuvat 16 ja 17).
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Kuva 16. Naisen paita — ’Chemise’, 1831 Englanti. Hienoa valkoista pellavaa kapealla
pitsi pééttelylld. Rouva R. A. Fairbanin lahjoitus. (Burnham 1997, 15; Courtesy of the

Royal Ontario Museum.)

Kuva 17. Miehen paita, myOohdinen 16:sta vuosisata. Mahdollisesti Italialainen. Yk-
sinkertaista valkoista pellavaa. The People’s Museum of Zadar kokoelmista entisessi

Jugoslaviassa. (Burnham 1997, 15; Courtesy of the Royal Ontario Museum.)
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Kuva 18. Housut, yksityiskohta kuvakudoksesta,
Musee des Artes Decoratifs (Kuva ©Noora Siekkinen — Noora-Maria Nouku)

Housuista on ollut vaikea 10ytia tietoja ja niiden kaavoitus nédyttdd kehittyvan hyvin
hitaasti. Housut aikakaudella eivét olleet muotoiltuja ja haaraosa oli pussimainen (Ku-
va 18). Hihojen kaavoissa nidkyy mielestidni suurin variaatio keskiajalla. Hihat saatet-
tiin leikata vain vaatteen takakappaleeseen, ne olivat joko olkapéésti leveitd ja kape-
nivat hihansuuta kohden, hihoja tehtiin seké pitkid tiukkoina tai leveind, taikka ne

saattoivat olla ylipitkda levenevilld laahuksella (Kuvat 3, 8, 10 ja 19).

Kuva 19. Hihat, yksityiskohtia kuvakudoksista Musée National du Moyen Age ja
Musee des Artes Decoratifs (Kuva ©Noora Siekkinen — Noora-Maria Nouku)
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Yleisend huomiona voidaan todeta, ettd nykyaikainen kaava on muodoltaan monimut-
kaisempaa ja tuottaa enemmaén kangasjétettd verrattuna primitiivisiin kaavoihin. Kes-
kiaikaisissa vaateissa hyddynnettiin halkioita, eri muotoisia aukkoja kaavoituksessa
sekd kankaan pussittamista ja sitomista kuten opinnédytety6honi valitsemistani kuvista
on analysoitavissa. Ylimdaristd kangasta laskostettiin luoden esimerkiksi tiyteldisyyt-

td helmaan.

3.3 Kestidvén kehityksen padpiirteitd vaatesuunnittelussa

Kestdva kehitys on yksinkertaisuudessaan toimintatapa, joka ottaa huomioon maapal-
lomme ympdriston, yhteiskunnan, talouden, ihmiset ja eldimet. "Kestdvd kehitys on
kehitystd, joka tyydyttdd nykyhetken tarpeet viemdttd tulevilta sukupolvilta mahdolli-
suutta tyydyttdd omat tarpeensa.” Gro Harlem Brundtland 1987 (Brundtland 1987).

Ympiristoministerion Internet-sivuilla kestidvdd kehitystd mééritelldin seuraavasti:
Kaésite on jaettu kolmeen osaan sen tarkemmaksi kuvaamiseksi. Ensimmaisena ekolo-
ginen kestdvyys on luonnon monimuotoisuuden sekd ekosysteemien toimivuuden ettd
uusiutumisen sdilyttdminen. Kestdvin kehityksen perusehtona on biologisen moni-
muotoisuuden ja ekosysteemien toimivuuden sdilyttiminen sekd ihmisen taloudellis-
ten ja aineellisten toimintatapojen sopeuttaminen luonnon kestokykyyn. Muita térkeita
periaatteita ovat haittojen synnyn ennalta ehkdiseminen ja haittojen torjuminen jo nii-
den mahdollisilla syntyldhteilld. Toisena osana taloudellinen kestidvyys joka on laadu-
kasta, tasapainoista ja sisdltorikasta kasvua ja joka ei perustu velkaantumiseen ja va-
rantojen havittimiseen. Kestdvélld pohjalla oleva talous helpottaa myds kohtaamaan
vastaan tulevia uusia haasteita, kuten vdeston ikdintymisestd aiheutuvia kasvavia so-
siaaliturva- ja terveysmenoja. Kestidvé talous on sosiaalisen kestivyyden perusta.
Kolmantena jaotellaan sosiaalinen ja kulttuurinen kestivyys jossa vaaditaan tasa-
arvoisen hyvinvoinnin edellytysten siirtymistd sukupolvelta toiselle. Maailman eri
kulttuurien sdilyttiminen on taattava globalisaation myllerryksessd. Maailmanlaajuisia
sosiaalisen kestdvyyden haasteita ovat yha jatkuva viestonkasvu, kdyhyys, ruoka- ja
terveydenhuolto, sukupuolten vélinen tasa-arvo ja koulutuksen jirjestdminen. Kaikilla
ndilld on merkittavid vaikutuksia ekologiseen ja taloudelliseen kestavyyteen. (Ympa-

ristoministerio 2009.)

Kestdvin kehitys mukaisten toimintatapojen luominen vaatii laajaa tietotaitoa eri tie-

teenaloilta sekd perimmadistd ymmarrystd yhteiskunnan toimintatavoista ja yksilon
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motivoinnista muutokseen. Niin tulevaisuuden kuin jo nykypéivdn suunnittelijan tu-
leekin hallita monikriteerinen padtoksenteko osana tydprosessiaan (Dyk 2008, 239).
Vaatesuunnittelun pddpaino tulee muuttumaan: On ryhdyttdva suunnittelemaan koko-

naisia tuotantoketjuja ja tuotteiden elinkaaria kokonaisille mallistoille.

Suunnittelu 1dhteekin kokonaisvaltaisuudesta, ei yksittdisistad vaatteista. Elinkaariajat-
telulla nivotaan yhteen ihmiset, prosessit ja ympéristd (Hethorn & al. 2008, xiv—xv).
Vaatteen elinkaaresta pyritddn tekemédn ldpindkyviad sekd rakentamaan elinkaaren si-
sadn vuorovaikutus- ja palautekanavia. Elinkaaren sisdlld eri yksikdiden vastuualueet
laajenevat ja lomittuvat keskenddn. Kukaan ei enédé saa ulkoistaa vastuuta muille toi-
mijoille, esimerkiksi ulkopuoliselle kuljetusyhtidlle tai raaka-aineiden viljelijille. Kes-
tavd kehitys on tdrkeimmillddn tuotekehitysprosessi, jossa liitetddn ympéristdasiat ja
eettiset tuotantotavat osaksi tuotesuunnittelua (EU 2009, 3) ja tuotteita. Tarkoituksena
on tuotesuunnittelun keinoin véhentdd ympdristokuormitusta sekd taata inhimilliset

tyoolot tuotteen koko elinkaaren aikana.

Kestdvin kehityksen mukaiselle vaatesuunnittelulle voidaan luoda seitsemin padkri-
teerid: kohderyhmad, elinkaari, materiaalit, yhteistyd, joustavuus, sitkeys ja hidas sykli

(Kuva 20).

KOHDERYHMA
ELINKAARI
MATERIAALIT
YHTEISTYO
JOUSTAVUUS
SITKEYS
HIDAS SYKLI

Kuva 20. Seitsemidn pédkriteerid kestédvin kehityksen mukaisessa vaatesuunnittelussa

(Piirros ©Noora Siekkinen — Noora-Maria Nouku)

Kohderyhma on syyté selventéé tarkasti, kenelle teen vaatetta ja miksi. Se on syyta ra-
jata tiukaksi ja suunnitella vaatteita hyvin yksilollisille kdyttdjdryhmille pienind ja
keskisuurina sarjoina. Néin ollen vaatesuunnittelijat saavat haasteen luoda tuotteita,

joihin tullaan rakastumaan, mika luo perustan pitkille kéyttoidlle. Nykyisen massatuo-
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tantoon ja fast-fashionin tarpeisiin luodaan kertakéyttoisid, tdysin biohajoavia tuottei-
ta. Elinkaariajattelu tuodaan osaksi vaatesuunnittelua eli otetaan huomioon tuotantota-
vat, logistiikka, kdyttovaiheen eri osat kuten korjaus, pesu ja kuluminen seki etti tuote

on jatkojalostettavissa uudeksi tuotteeksi ensikdyttéjén siitd luopuessa.

On 16ydettidva materiaalit, joiden valmistuksen ekologinen jalanjilki on tiedossa. Nii-
den materiaalien tulee olla uusiutuvia tai tdysin kierrdtettivissd. Materiaalien valmis-
tuksen tydolojen tulee olla inhimilliset. Lédhituotanto ja orgaaninen tuotanto ovat
avainasemassa, jotta ymparisto siilyy tuleville polville. Suomessa luonnon monimuo-
toisuutta voitaisiin vaalia nokkosen, hampun, pellavan ja selluloosan jalostamisella
paremmin vaateteollisuuden kdytt6on. Tuotantoa pitdisi talloin suunnitella mahdolli-

simman suljetuksi ja ympérist6d kuormittamattomaksi.

Vaatesuunnittelijoiden on hyva liittoutua muiden piensarjassa vaatteita, asusteita tai
kulutushyodykkeitd valmistavien tahojen kanssa. He rakentavat yhteisty0ssd esimer-
kiksi tuotantoryppdin, jossa raaka-aineesta jatkojalostetaan halutut materiaalit val-
miiksi tuotteiksi. Materiaalit, kuten kankaat voidaan tilata my6s muista jalostuskes-
kuksista kéyttden ekologisia, logistisia vdylid (junaa tms.) yhteistyorenkaan kaytetté-
viksi. Tuotteiden valmistumisen jdlkeen my0s logistiikka ja myyntiyhteistyé on toi-
vottavaa. Suunnittelijan tulee olla joustava yhteiskunnan muutoksille, sietdd kesken-
erdisyyttd sekd suosia monimuotoisuutta siind mielessd, ettd kaikkia vaatteita ei tehdd
samasta kankaasta vaan kaytetdin rikkaasti erilaisia saatavilla olevia ekologisia kan-
kaita. Tuotannon ei pidd pysdhtyd katastrofin kohdatessa tuotantolinjaa tai elinkaaren
osaa. Talloin pitdd 16ytdd vaihtoehtoisia tuotantotapoja rikkomatta hyvin rakennettuja
suhteita elinkaaren eri osioiden toimijoihin. Viljelijad ei saa yksistddn kantaa vastuuta
ilmastonmuutoksista ja joutua taloudelliseen ahdinkoon esimerkiksi satojen myo6hés-
tyessd. Hitaassa syklissd ehditddn paneutua kaikkiin tuotanto- ja suunnitteluvaiheisiin
sekd reagoida ongelmatilanteisiin, ilman ettd ne koituvat katastrofiksi. Mallistojen
syklid tulisi harventaa esimerkiksi yhteen mallistoon vuodessa. Tavoitteena on siirty-
minen kokonaan mallistoihin, jotka eivét ole sidottuina vuodenaikojen vaihteluille.
Suurimmalla osalla ihmiskuntaa ei ole varaa erillisille kesi- tai talvivaatteille, vaan
kaikkia vaatteita pitdisi voida kayttdd sekaisin vuodenajasta riippumatta. Suunnittelus-
sa suosittaisiin tdlléin kerrospukeutumiseen perehtymisti ja hyvid materiaaleja jotka

soveltuvat eri vuodenaikoihin.
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3.4 Elinkaariajattelu

Elinkaariajattelu "LCT’ on tirked osa nykypéivén ja tulevaisuuden suunnittelijoiden
arkea. Kestidvédn kehityksen mukaiset toimintatavat ovat pakollinen osa suunnittelu-
prosessia. Tdmédn myo6td vaatesuunnittelijoiden tydonkuva laajenee ja vaikeutuu enti-
sestidn. Téssd piilee myoOs vaara ammattitaidon muuttumisesta negatiivisessa mielessi
’moniosaamiseksi’, jossa suunnittelijat taitavat vain ’pintaraapaisun’ tulevaisuuden
toimenkuvan eri vaatimuksista. Suunnittelutyén avuksi voidaan luoda erilaisiin kulu-
tusmalleihin sopivia tuotanto- ja suunnittelulinjoja, jotka helpottavat monikriteerista

paitoksentekoa.

KULTTUURISESTI NAKYVA

KEEP- S — e
SAKE

VAATTEEN @ MAATUMINEN KIERRATYS /
ELINKAARI TUHO ULUDELLEEN MUOQKKALIS

Kuva 21. Uudet kulutusmallit (Piirros ©Noora Siekkinen — Noora-Maria Nouku).

Ehdotan kehitettdvéksi kaksi kulutusmallia (Kuva 21) rinnakkain. Ne ovat erilldén
kulkevia toimintatapoja, joista jompaankumpaan suunnittelijat voivat sitoutua ja edel-
leen kehittdd oman toimintaympéristonsé sisélld. Mallien ldhtokohtana on nykyisten
tapojen muuttaminen ekologis-eettisiksi vastaamaan kestivin kehityksen mukaisen
eldmdn haasteita. On syytd erottaa suunnittelutydssd myds muotisuunnittelu ja vaate-
suunnittelu toisistaan. Vaikkakin muoti syntyy kuluttajissa, nden etti pitkdkestoisen
klassisen vaatteen ja trendikkdin muotivaatteen suunnittelussa on suuri ero. Alan am-
mattilaisten tiedossa ovat vaatetussuunnittelun eri kategoriat, mutta kuluttajilta tieto
muoti- ja vaatesuunnittelun eroista yleensd puuttuu. Trendind on puhua vain ’Fashi-
on’-termilld. SUPERUSER mallissa kehitetddn biohajoavia muotituotteita ja KEEP-
SAKE mallissa sen sijaan pitkdkestoisia, korjattavissa ja muokattavissa olevia kaytto-

vaatteita.
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Kummatkin kulutusmallit vastaavat vaateteollisuuden vallitseviin toimintatapoihin
muuttamalle ne ekologis-eettisemmiksi. Fast-fashion tulee pitiméén pitkdén pintansa,
koska halvan tuotannon maista ei tulla pddseméédn eroon. Luksustuotteiden nykykay-

tantdjen muuntaminen tapahtuu seké kangasvalinnoilla ettd elinkaariajattelulla.

KULTTUURISESTI NAKYVA
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Kuva 22. Tasoajattelu yhdistettynd kulutusmalliin sekd Kaiserin ketjutettuun elinkaa-

riajatteluun (Kaiser 2008, 159-159; piirros ©Noora Siekkinen — Noora-Maria Nouku).

Tuotteen elinkaariajattelua kehiteltdisiin KEEPSAKE kulutusnidkokulman ldahtokoh-
dista 1.tason, 2.tason sekd 3.tason tuotekategorioihin (Kuva 22). 1.tason tuote kuvaa
tuotetta, joka on uusi, vaikkakin saatettu valmistaa kierratystekstiileistd sekoittuen
virgin-materiaaleihin ensisijaista kéyttotarkoitusta varten. 2.tason tuote tarkoittaa
1.tason tuotetta, joka on muutettu uudeksi tuotteeksi kaavoitusratkaisulla 1.tason tuot-
teen saavuttaessa elinkaarensa lopun ensikdyttdjalld. 1.tason tuote saatetaan myods luo-
vuttaa ensikdyttdjdn kylldstyessd tuotteeseen eteenpdin uudelle kéyttdjille, niin sano-
tulle toisenpolven ensikéyttdjille eli kakkoskayttdjélle. Laadukkaat ekologis-eettiset
materiaalit takaisivat tdmén pitkdkestoisuudellaan. 1.tason tuotteen uudelleen muotoi-
lu 2.tason tuotteeksi voidaan hoitaa itsendisesti tai 1.tason tuotetta myytdvéssa liik-

keessa.
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Itsendinen muotoilu uudeksi tuotteeksi, olisi osa siirtymiliikkeen painottamaa re-
skilling (Hopkins 2009, 166-7) toimintaa, jossa vdestolle opetetaan niin sanottuja van-
hakantaisia perustaitoja: kisitditd, korjaamista, uudelleenmuokkaamista ja niin edes-
pdin. Ensikdyttdjan halu pitdd tuote 3.tasolle saakka tiytyy aktivoida tuotteen uudel-
leen muotoilun ja tekemisen tuottaman mielihyvdn kautta. Ndmid myos kasvattavat

tuotteen arvoa ensikéyttdjan silmissa.

Multitasoisten tuotteiden suunnittelu luo haasteita vaatesuunnittelijalle, koska kaavoi-
tus on vaikeaa. Multitasoisten tuotteiden kaavojen on oltava monitasoisia ja ohjeet on
laadittava kuluttajan kielelld 1.tason tuote-editointia varten 2. ja 3.tason tuotteiksi.
Juuri ndma toimet suunnittelun ldhtékohtina varmistavat tuotteen elinkaaren jatkumi-
sen syklimdiisesti kylldstymisvaiheen jidlkeen. Kuluttajalle tarjottaisiin sekd vaiheiden
vilissé ettd tuhovaiheessa tuotteen palauttamista sitd myyneeseen liikkeeseen alennus-
ta vastaan. Talldin syntyisi elinkaaren sisdlld myds vuoropuhelua kuluttajan, myyjén
sekd suunnittelijan vélilld. Hyvéa tapa on myo6s pyytdd kuluttajaa kirjoittamaan mielipi-
teensd (Fletcher 2009, 168) ostohetkelld, miksi hdn tuotteen osti, mihin tarkoitukseen
ja mikad oli tunne ostohetkelld. Tdlloin kuluttaja sitoutetaan tuotteeseen ja siitd tulee

rakkaampi.

Esittelemani kulutusmallit voidaan kehittidd eri alojen asiantuntijoiden kanssa vakaiksi
toimintatavoiksi vaatesuunnittelun ja -teollisuuden piiriin. N&itd malleja voitaisiin ke-
hittdd myos tietotekniikasta tutulla ’avoimen ldhdekoodin’ menetelmélld yhteisessd
vuorovaikutuksessa asiantuntijoiden, suunnittelijoiden ja kuluttajien kesken esimer-

kiksi Internet sovelluksen avulla.
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4 SUUNNITTELUPROSESSI

OpinndytetyOprosessi alkoi seminaarityon muodossa jo heindkuussa 2010 Kainuussa
erdmaan keskelld Sarkkdlammen rannalla ja jatkui Pariisissa syyskuussa 2010. Mo-
lemmat daripddt toimivat tirkeind luomistyon virikkeind ja ideapankkeina: Suomen
erdmaaluonto sekd Pariisin historiallinen kaupunkimiljoé (Kuva 23). Néistd kontras-
teista suunnitteluprosessi kiaynnistyi. Keskiajan yhteiskunta eli murrosvaihetta, kuten
nyky-yhteiskuntamme. Luonnon monimuotoisuuden séilyttdmisen tirkeys ja historias-

ta 10ytyvét opit loivat pohjan opinnidytetydlle.

Kuva 23. Pariisi-Kainuu (Kuva ©Noora Siekkinen — Noora-Maria Nouku)

Suunnitteluprosessin etenemistd olen kuvannut kuvassa 24. Siind prosessi esittdytyy
alkumielikuvan synnystéd ja etenee kohti lopullista mallistoa. Kuvassa nédhdddn suu-
rimmat tekijit jotka matkalla vaikuttivat luomistyohon. Luomisty6ti ohjasivat monet
haasteet keskiaika, kestdvd kehitys, elinkaariajattelu sekd Yhtd Léhelld Kollektiivin

tapahtuma.
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Kuva 24. Realistisen evaluaation prosessi osana suunnittelua, sovellettuna Pirkko Ant-

tilan teoriasta (Anttila 2007, Kuvio 11, 158,)
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Ennakkokésitykseni mukaan keskiaikaisesta kaavoitus- ja materiaaliperinteestd on
16ydettdvissd ideoita kestdvin kehityksen mukaisen malliston toteuttamiseen. Monet
muinaisaikojen materiaalit, tekniikat ja muodot ovat sdilyneet nykypdivéén asti. Mary
Schoeser viittidkin ettd timé tekee tekstiileistd ainutlaatuisia kaikkien artefaktien jou-
kossa, koska ne tarjoavat indikaattoreita kulttuurisille mekanismeille. Tekstiilit tarjoa-
vat syvdn ymmarryksen huomattaviin kehityksen aikaansaannoksiin, jonka piiriin
kuuluvat paitsi tekniikan-, maatalouden- ja kaupanalan saavutukset, mutta myos ritu-
aalien, tribuuttien, kielen, taiteen ja henkilokohtaisen identiteetin kehittyminen.
(Schoeser 2003, 7.) Samankaltaisia ajatuksia kuvailee Mary Beadry. (Beadry 2006, 5.)
Etsiessd keinoja nykyajan tekstiilien ja vaatteiden pidempi-ikédiseen kdyttoon on otet-
tava huomioon huomattava ero kankaiden laadussa. Kun kudotut tekstiilit tai vaatteet
keskiajalla saattoivat olla kdytossi erittdin pitkddn (Crowfoot & al. 1992, 3), harvem-
min nykyaikainen kangas kestdd kdytossa titd aikaa johtuen mielestdni muun muassa
ilmaston saasteista, kuluttavista pesu- seké kuivatuskdytdnndistd ja ndiden arvostuksen

alenemisesta kuluttajien silmissa.

Suunnittelutyd ldhti kdyntiin seminaarityotd tehdessd Kainuussa. Sielld syntyi luon-
noksia (Liite 3) joita jatkokehitin eteenpdin prosessin edetessd. Naissd luonnoksissa
on tiettyd leikkimielisyyttd, mukavuutta ja mielenkiintoisia elementtejd. Ne loivat al-
kumielikuvan vaatteille, joita haluaisin mallistoon suunnitella. Pikkuhiljaa syntyi
my0s aihe opinndytetydlle eli keskiajan ottaminen suunnanniyttdjéksi vaatemallistol-
le. Aihevalinta ja ennakkotutkimukseni Internetissd loivat pohjaa suunnittelulle. Tér-
keitd ennakkokuvan luojia olivat muun muassa Turun koululaitoksen - Tiimalasi kes-
kiaika sivusto www.tkukoulu.fi/tiimalasi, Cynthia Longin keskiaikainen raatéli sivus-

to www.medievaltailor.com ja monet muut Internet sivustot.

Téarked vaihe suunnitteluprosessissa oli Yhtd Lihelld Kollektiivin opinto- ja tiedon-
hankintamatka Pariisiin syyskuussa 2010. Tutustuin 3 viikon tuleviin kangastrendei-
hin ja vireihin (Liite 4) Texworld-messuilla ja keskiaikaan museoissa sekd kaupungin
katukuvassa (Kuva 25). Vierailin seuraavissa kohteissa: Musée des Arts Decoratifs,
Musée du Louvre ja Musée National du Moyen Age. Arkkitehtuurista, patsaista, kau-

pungin suunnittelusta ja erilaisista pinnoista kaupunkikuvassa sai paljon ideoita.



va 25. Pariisi vaikutteet (Kuva ©Noora Siekkinen — Noora-Maria Nouku)

Keskiaika ndkyy kattavasti kaupungissa muun muassa myohdis-keskiajan Notre Dame
kirkossa sekd sen pihalla olevassa patsaassa jossa on taiteilijan nikemys Charlemag-

nesta Frankien hallitsijasta ja viikinkijohtajasta kuvassa 25 alakulmassa.

Pariisin opintomatkan jdlkeen museoiden kuva-aineisto: erityisesti museoiden kuva-
kudoksissa (tapestry - tapisserie) esiintyvét ihmiset ja heiddn vaatteensa sekd taulut ja
esineet inspiroivat suunnitteluty6td huomattavasti. Yksityiskohtia aikakauden kuvaku-
doksista liitteessa viisi sekd kuvissa 10, 18 ja 19. Térkeitd motiiveja teoksissa olivat
tarinat, rakkauskertomukset, luonto, viljelys ja ennen kaikkea uskonnolliset teemat.
Umberto Eco toteaa uransa alkuajan teoksessaan ’Art and Beuty in the Middle Ages’
seuraavaa: That beauty for the Medievals did not refer first to something abstract and
conceptual. It referred also to everyday feelings, to lived experience.” (Eco 1989, 4).
Aiheet tulivat teoksiin jokapéivéisestd elamaéstd, niitd toki suurenneltiin ja glamorofoi-
tiin. Kaupunki antoi oivan katsauksen vallitsevaan pdivittdiseen muotiin, joka ei juuri-
kaan poikennut Suomen katukuvasta. Matkan jélkeen loin moodboardit (Liite 5), jossa
ndistd tunnelmista keskiaikainen kuvakieli puhuttelee luomaan yksinkertaisia kaavoi-

tusratkaisuja nykypaivén kuluttajalle.
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4.1 Suunnittelu ja kaavoitus

Esittelen tdssd kappaleessa tirkeimpid oivalluksia suunnitteluprosessissa jossa malli-
suunnittelu ja kaavoittaminen kulkivat rinnakkain mutta yhtendisend syklind. Né&itd
osia ei voinut erottaa erillisiksi osioikseen. Kappale jakautuu kolmeen osaan: mallisto
I, IT ja II, koska jokainen néistd sisdltdd useita vaatekappaleita havainnollistan vain
niitd jotka ovat oleellisia lopullisen malliston ndkdkulmasta. Materiaalivalintoja sel-

vennin tarkemmin kappaleessa 4.2.

Mallisto I

Aluksi suunnittelutyén myota syntyi mallisto I, joka muotoutui liitteen 3 piirroksista.
Tamai sisdlsi kolme eri vaihetta. Aloitin rohkealla kaavoituksella jossa kdytin yksin-
kertaisia geometrisia muotoja luoden eri vaatekappaleita keskiajalta saamieni inspiraa-
tioiden mukaan. Halusin kaavojen olevan monikéyttoisid ja muunneltavia. Muunnel-
tavuus mahdollistaisi yhden kaavan kayton useissa eri vaatekappaleissa, olivat loppu-
tuotteet sitten hameita tai housuja. Valitsin materiaaliksi trikoon, koska sen ominai-
suudet olivat tutut aiemmista mallistoistani, sen joustavuus mahdollisti yksinkertai-

sempien kaavojen kiyton ja ennen kaikkea sitéd oli saatavilla suomalaisilta valmistajil-

ta.

Kuva 26. Mallisto I, vaihe 1 (Kuva ©Noora Siekkinen — Noora-Maria Nouku)

Aloitin kokeilut primitiivistd housuista ja haalareista, joissa ei ollut muotoiltua lah-
keensuuta kuten nykyaikaisessa kaavassa, kuvassa 26, oikealta toinen ja kolmas vaa-

tekappale. Tiedossani oli, ettei kaksi identtistd suorakaiteen muotoista lahjetta muo-
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dostaisi miellyttdvisti istuvaa housua. Taméin tapaisia housuja kutsutaan kaatioiksi
(Lappalainen1985, 13). Siitd huolimatta halusin testata ne kdytdnnossd. Haalareiden
koon ollessa suuri, istuvuuden puuttuminen ei haitannut, mutta housuissa lahkeensuun
kaarevan muodon puuttuminen héiritsi kdytettdvyyttd. Jatkoin kehittelyd siirtyen
kamppailulajien yhteydessad kiytettyihin housuihin, joita kutsun téssd ’jiu-jitsu hou-
suiksi’ joissa lahkeensuussa on kiilamaiset haarakappaleet. Loysin kirpputorilta vas-

taavat jiu-jitsu housut ja sovelsin niistd kuvan 27 mukaiset kaavat.

% - - - -

uva 27. Jiu-Jitsu Housut (Piirros ©Noora Siekkinen — Noora-Maria Nouku)

Yllatyksekseni kuvan 27 kaava toimi kdytdnndssa sekd oli miellyttdvén tuntuinen kéy-
tossd ja sopi suunnittelemaani housumalliin sekd haalareihin (Kuva 28, ensimmiinen

ja kolmas vaatekappale).

Kuva 28. Mallisto I, vaihe 2 (Kuva ©Noora Siekkinen — Noora-Maria Nouku)
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Primitiivisen housukaavoituksen onnistuminen mahdollisti monipuolisen pohjakaavan
kehittdimisen. Aluksi kaava muokkaantui haalariksi sekd mekoksi (kuva 29). Yhden
kaavan kaytinto tuki kestdvin kehityksen kriteereitd ja loi ldhtdkohdat nollajitteen
mukaiselle vaatemalliston leikkuusuunnitelmalle. Sovelsin tdmdn ’haarapala-

kaavoituksen’ myds kuvan 30 housu-haalareihin. Tdssd vaatekappaleessa oli erimuo-

toiset lahkeet ja hyvin leved seké korkea vyotaro.

Kuva 29. Yhden kaavan haalari sekd mekko, mallisto I, vaihe 2 (Kuva ©Noora Siek-

kinen — Noora-Maria Nouku)

Kuva 30. Housu-haalari, mallisto I, vaihe 2 (Kuva ©Noora Siekkinen — Noora-Maria

Nouku)

Kéytettidessd joustavaa materiaalia, kuten tdssd tapauksessa trikoo neulosta, voidaan
kaavoituksessa ottaa niin sanottuja vapauksia. Etu- ja takakappaleet voidaan kaavoit-

taa usein identtisiksi trikoon joustaessa vartalon muotojen mukaan. Télldin trikoon on
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kuitenkin oltava laadukasta, mieluiten interlockneulosta, joka joustaa pysty sekd vaaka
suunnassa. Kaavoihin voidaan myos lisdtd huomattavaa véljyyttd, joka luo mielenkiin-
toisia laskoksia. Kuva 30 housu-haalareiden viljyys mahdollistaa niiden pukemisen
usealla tapaa. Tdmd monikéyttdisyys pidentdd vaatteen ikdd, koska sitd pystytddn

kiyttimadn useassa tilanteessa ja tdlloin vaatteeseen ei kylldstyté niin helposti.
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Kuva 31. Pohjakaava ideologia (Piirros ©Noora Siekkinen — Noora-Maria Nouku)

Malliston I ensimméisen ja toisen vaiheen kaavoituksen, protokappaleiden ja kdytin-
non kokeilujen myotd kehitin pohjakaava ideologian (Kuva 31). Geometriset perus-
kaavat joita voidaan varioida sekéd leveydeltdén ja pituudeltaan, mahdollistavat erilais-
ten vaatekappaleiden tekemisen. Lahkeiden ja paénteiden aukileikkauksia varioitaessa
saadaan erilaista ilmettd asuille. Néihin peruskappaleisiin voidaan myds ommella
ndyttdvyyttd rypyttdmdilld tai kiinteilld laskoksilla. Pééllitaskut ja nauhat muuntavat
my0s vaatekappaleiden ulkondkda. Pohjakaavat soveltuvat valmistettavaksi eri koko-
luokissa, niitd voivat kdyttdd hyvin eri muotoiset ja ikdiset ihmiset. Tdmin ideologian
mukaan valmistettuja vaatteita voi varioida voilld ja asusteilla. Oikealla puolella na-
kyvit mekon ja haalarin kaavat istuvat yldosasta mutta ovat viljit helmasta. Pohja-
kaava ideologian mukaan valmistetut protokappaleet ndkyvdt muun muassa kuvissa

29 ja 30.
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Mallisto I sisdlsi kolmen eri suunnitteluvaiheen (Kuvat 26, 28 ja 30) jilkeen yhteensi
8 asukokonaisuutta. Asukokonaisuudet muodostuivat piddosin trikoovaatteista: topeis-
ta, housuista, haalareista ja mekoista. Tein kokeiluja, joissa yhdistin muun muassa tri-
koota farkkukankaaseen, mutta en padssyt tulokseen, jossa mallisto materiaalit olisivat
olleet joustavia ja monipuolisia. Tarkoitan talla sitd, ettd mallistossa olisi ollut selvisti
eri materiaaleja, jotka olisi vaihdettavissa saatavuuden mukaan viitaten kestdvin kehi-

tyksen kriteereihin (Kappale 3.3).

Mallisto I protojen sekd leikkuusuunnitelman valmistuessa Yhtd Lihelld Kollektiivi
sai kangassponsorin Aukustiina.fi-verkkokaupasta. Saimme lahjoituksena ekologisia
neuloksia: 30 metrid luonnonvalkoista sekd viisi metrid ruohonvihredd interlockia.
Paddyimme luonnonvalkeaan viriin koska virjddméttoménd se oli vidhiten luontoa

kuormittavaa. Ruohonvihredi neulosta halusin kéyttdd mahdollisena tehostevirina.

Ensimmdinen leikkuusuunnitelma (Liite 6) muodostui liitteen 3 piirustusten ideoimi-
sesta geometriseen muotoon. Paittelin vaatekappaleille sopivia kaavojen muotoja osin
protokappaleiden myo6td mutta pddosin jatkomuokkaamistani digitaalisista piirustuk-
sistani. Ensimméinen leikkuusuunnitelma hahmotelma ei vield toiminut ja oli epésel-
vd. Varsinaisen mallisto I (Kuva 30) leikkuusuunnitelman tydstin protokappaleiden
kaavoista (Kuva 32) . Leikkuusuunnitelmaa tehdessini hylkdsin tavanomaiset sidnnot
langansuunnista ja kaavojen asemoinnista kankaalle. Tarkein ohjaava tekijd suunni-

telmaa tehtdessd oli nollajiteratkaisun saavuttaminen sekd kaavojen toimivuus kay-

tannossa.

Kuva 32. Yksityiskohta leikkuusuunni-

telmasta, mallisto I (Kuva ©Noora Siekkinen — Noora-Maria Nouku)
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Kankaiden saapuessa kéyttdomme, ymmadrsin tehneeni omalta osaltani hétikdidyn
padtoksen kankaan vérien suhteen. Design-ideologiakseni oli muodostunut suunnitella
vaatteita kaiken kokoisille, muotoisille ja ikiisille ihanille naisille. Tdémén vuoksi en
voinut kuvitella valmistavani tdysin luonnonvalkoista mallistoa, koska ennakkokisi-
tykseni mukaan harva haluaa pukeutua tdysin valkoiseen vaatteeseen. Ekologiselta
kannalta tdysin valkoinen vaatemallisto ei ole pitkdkestoinen, koska se likaantuu hel-
posti ja pitdd pestd usein. Mietin kasvivirjdystd mutta sen salojen oppiminen kiireessa
ei tuntunut jirkeviltd. Tdmédn vuoksi halusin suunnitella vaatemalliston uudelleen.

Suunnittelu prosessi siirtyi vaiheeseen mallisto II.

Mallisto 11

Lahtiesséni kehitteleméddn mallisto II aloitin puhtaalta pdydiltd. Unohdin hetkeksi ai-
emmin suunnittelemani ja ty0stdméini protot. Syvennyin miettimédén keskiajan materi-

aaliperinnettd ja kaavoitustapaa. Naméa ldhtokohdat pitden mielessdni loin ensimmai-

sen protokappaleen palttinapellavasta ja villakankaasta (Kuva 34).

Kuva 34. Kaavan monikayttoisyyttd (Kuva ©Noora Siekkinen — Noora-Maria Nouku)

Téssd mallisto II ensimmaéisessd protossa yhdistyy keskiaikainen materiaaliperinne
kestdvédn kehityksen mukaiseen uusiutuvaan raaka-aineeseen pellavassa sekéd villassa.
Proton kaava on yksinkertainen ja monikéyttdinen. Se on tyOstettivissd sekéd kotelo-
mekoksi ettd paidaksi. (Kuva 34.) Kaavassa on selvésti nahtivissd keskiajan kaavoi-
tuksen muotoja kuten kuvassa 12 ja 14. Se soveltuu tdmén pédivan kayttotarkoitukseen

mutta omaa kappaleen 3.1 kuvista vilittyvén keskiaikaisen hengen.
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Yhtend ldahtoajatukseni mallistolleni oli rohkea materiaalien yhdistely. Tdma ajatus ei
toteutunut mallistossa I, joten se oli tirked tekija mallisto II suunnitteluprosessissa.
Toisessa protokappaleessa ldhdin liikkeelle kuosittelusta. Kuvassa 31 esitteleméni
pohjakaava ideologian osien ei tarvitse olla yhdestd kiinteédstd kankaasta leikattuja
kappaleita. Pohjakaava voi olla luotu myo0s useista pienemmistd kangaskappeleista
mikd edistdd sddstelidstd kangasmenekkid ja mahdollistaa ylijddmikappaleiden kiy-
ton. Kuvassa 35 kaavoitus ja suunnittelumetodi tuottaa tulosta. Pohjakaava ideologiaa
hyviksikédyttden kuosittelemalla syntyy erityyppisid vaatekappaleita. Mahdollisuudet
ovat ldhes rajattomat. Lopulta syntyy uniikki vaatekappale — geometrinen liivitakki.

Kuvassa 36 ndkyy tdmin eri pukemisvaihtoehtoja.

i
al il
w|||

-

Kuva 35. Pohjakaava ideologiaa ja kuosittelua (Kuva ©Noora Siekkinen — Noora-

Maria Nouku
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Kuva 36. Geometrinen liivitakki (Kuva ©Noora Siekkinen — Noora-Maria Nouku)

Mallisto II (Kuva 37) valmistumisen vaiheessa olin erittdin tyytyvidinen lopputulok-
seen. Vaatekokonaisuuksia oli syntynyt seitsemén. Mallisto koostui tdlld hetkelld seu-
raavista vaatekappaleista: Kietaisumekosta, housu-haalareista ja paidasta, hameesta ja
kietaisupaidasta, mekosta ja liivitakista, mekko-viitasta, takista, paidasta ja housuista

ja mekosta. Materiaaleina olin kéyttanyt trikoota, villaa, pellavaa ja polyesterid.

ey e e,

Kuva 37. Mallisto II (Kuva ©Noora Siekkinen — Noora-Maria Nouku)
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Mallisto 111

Péddyin jatkokehitteleméén mallistoa vield kolmannen kerran koska en ollut tyytyvéi-
nen mallisto II kokonaisuuteen Yhtd Léhelld Kollektiivin muotindytoksen harjoituk-
sissa. Viimeisessd mallisto Il vaiheessa halusin vihdoinkin saavuttaa *bravuurimaiset’
elementti vaatteisiin. En kuitenkaan halunnut hylétd tiysin aiemmin luomiani vaate-
kappaleita. Analysoin tarkkaan suunnitteluprosessini tdihén pisteeseen sakkaa ennen

uuden suunnittelutydn aloittamista.

<

A Kuva 38. housu-haalarin uudelleen kaavoitus

(Kuva ©Noora Siekkinen — Noora-Maria Nouku)

|

Siirryin yhd enemmin kohti nykyaikaista kaavaa. Kéytin kuitenkin kokoajan geomet-
risid muotoja kaavoituksessa sekd tarkastelin kaavoitusta suhteessa kangasleveyteen
(Kuva 38). Koko opinndytetydn suunnitteluprosessin ajan minulla oli ajoittain ollut
halu tuoda mustia vaatteita osaksi vaatemallistoa. Malliston I ja II ottaessa véristyksel-
tddn vaaleamman suunnan timéa unohtui. Mallisto III suunnitteluty6td aloittaessa alkoi
malliston valmistumiselle asetettu takaraja ldhentyd, joka oli muotindytdspdivd. Lu-
kiessani lisdd keskiajan kangasperinteestd 10ysin viitteitd merinovillan kaytostd. Tésti
tarkemmin kappaleessa 4.2. Sain tilattua laadukasta Suomessa valmistettua merinovil-

la neulosta , joka ohjasi vahvasti lopullisen vaatemalliston muotoa.

Mallisto I ja II mukana kulkenut housu-haalari palasi tarkasteluun. Tdmén vaatekap-
paleen oli tarkoitus olla monikdyttdinen sekd puettavissa usealla tapaa. Haalariksi pu-
ettaessa (Kuva 30) housujen haarakappale nousee ylemmaéksi ja viljyys poistuu. Tal-
16in primitiivinen haarakappale on epdmukava ja epésiistin ndkdinen vaatteen muo-
dossa. Tamén vuoksi pditin kaavoittaa haalari-housut uudelleen ja palauttaa niihin
nykyaikaisen kaavan lahkeensuun kaarevan muodon. Halusin kokeilla myd6s identtisid
sivukolmiollisia lahkeita. Idean tihén sain asettaessani nykyaikaisen housun kaavoja
kankaalle, tilloin koko kangasleveys tuli kdytettyd hyddyksi ja jéljelle jadva kolmio

joka oli hyddynnettdvissd muihin vaatekappaleisiin (Kuva 38).
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Pyrin viimeisessd suunnitteluprosessissa kaavoittamaan mahdollisimman mukavia ja
ndyttdvid vaatteita joiden kaavat ovat yksinkertaisia ja sisdltiviat mahdollisimman va-
hén saumoja. Témi suunnitteluideologia on minulle ominainen ja ndkyy myos aiem-
missa vaatemallistoissani. Sitd voisi kutsua ’oikomiseksi’, mutta pdinvastoin se mo-
nimutkaistaa suunnitteluprosessia. Usein tdmin tuloksena syntyy yksinkertaisia ja

kustannustehokkaita vaatteiden kaavoja sekd tydskentelytapoja niiden toteuttamiseen.

[

Kuva 39. Toppi (Kuva ©Noora Siekkinen — Noora-Maria Nouku)

Kuvassa 39 on malli topin yksinkertaisesta kaavasta. Samaista kaavaa voidaan jatkaa
pidemmaiksi, jolloin siitd muodostuu mekko. Kaavaa voi leventdd alaosassa, halki-

leikata kuvan 37 mukaisesti ja liittid haarakappale sekd resorit. Téalloin muodostuu

taas uudenlainen vaatekappale..

Kuva 40. Tunika (Kuva ©Noora Siekkinen — Noora-Maria Nouku)

Primitiivisen kaavoitusperinteen yhdistiminen nykyaikaisiin peruskaavoihin (Kuvat
39 ja 40) sopii erityisesti mekkoihin. Téssa tydtavassa yhdistetddn peruskaavojen etu-
ja takakappale ja kéytetddn hyviksi kankaan taittamista. Peruskaavoja liikutellaan
kangasleveydelle halutun muodon luomiseksi. Kaavoitustydssé tulee olla rohkea ja
vaantdd niin sanottuja kaavoituksen lainalaisuuksia darimmilleen. Peruskaavoja voi
kohdistaa outoihin asentoihin jolloin vaatteeseen saa esimerkiksi mielenkiintoisia pus-

situksia jotka kdtkevét vartalon muotoja tai paljastavat niité.
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Kuva 41. Anorakin yldosan pohjakaavan leikkuu (Kuva ©Noora Siekkinen — Noora-

Maria Nouku)

Oli tdrkedd luoda mallistosta monipuolinen ja moneen tilanteeseen sopiva. Yhdeksi
suunnittelutehtdvéksi tuli luoda sateen ja tuulenkestdvi vaatekappale. Paddtin tyOstidd
uuden takkimallin. Ideointi l1&hti aiemmin hankkimistani kankaista kesalla 2009 kil-
pailumallistoani varten. Niistd jimépaloista kuvassa 41 virisi idea anorakista. Ylim-
méssd kuvassa kangas on taitettuna ja alimmassa valmiiksi leikattuna auki. Kuvassa
42 pohjakaava on muotoiltu hupun ja vuoren kanssa takiksi. Kuvan 41 pienistd kolmi-
on muotoisista leikkuujitteistd synty kolmiulotteiset kappaleet, jotka hyddynsin pail-
likoristeiksi kuvan 40 tunikaan. Tunika nidkyy myos liitteessd seitsemén vaatekappa-

leena 23.

Kuva 42. Primitiivinen anorakki hupulla ja % hihoilla osittain valmiina, vaatekappale

08 (Kuva ©Noora Siekkinen — Noora-Maria Nouku)
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Kuva 43. Polvihousut ryppylahkeilla kaavoitus, vaatekappale 22. (Kuva ©Noora
Siekkinen — Noora-Maria Nouku)

Villakankaasta valmistettavien housujen kaavoituksessa (Kuva 43) jatkoin samaa mo-

dernin peruskaavan yksinkertaistamisen taktiikkaa, jonka koin tuloksekkaaksi.

Kuva 44. Paita siipihihoilla ja avonaisella selédlld kaavoitus, vaatekappale 14.

(Kuva ©Noora Siekkinen — Noora-Maria Nouku)

Mallistoni vaatekappaleiden hihojen halusin noudattavan ’tavaramerkkidni’ ylipitkid
hihoja. Hihojen kaavan halusin olevan erittdin primitiivinen, joka ommeltaisiin jous-
tavuutta hyviksikdyttden hihansuuhun. Tdlloin leikkuujéte jdisi jarkevanmuotoiseksi.
Kehitin mallistolleni siipihihat, jotka nékyvét kuvassa 44 ja mallistoa esittelevassa liit-
teessd 7. Yksi vaatekappale, jonka protomalli mallistosta II oli jddnyt ’takaraivoon
pyoriméédn’ oli kuvan 37 tiukka luonnonvalkoinen trikoomekko (toinen oikealla al-
haalla). Halusin kaavoittaa vaatteen uudestaan ja luoda siitd entistd ndyttivimmaén.
Suurensin sivukolmioita ja loin kaavaan dramaattisia kaarteita. Téstd ty0std syntyi kie-
taisulitvimekko (vaatekappale 05, liite 7), sen eri pukemistavat on ndhtavissa liitteessa
kahdeksan. Tdmin alle halusin luoda mustan ’jumpsuitin’, joka nédkyy liitteessd seit-
semin vaatekappale 06. Erikoista tdssd kaavassa on se, ettd etu- ja takakappaleet on

yhdistetty ylé- ja alaosaan luoden erikoisen muotoisen pohjakappaleen.
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4.2 Materiaalit

Tarkedksi tekijdksi materiaalivalinnoissa syntyi saatavuus sekd kankaista syntyvit in-
spiraatiot. Olin erityisen kiinnostunut ldhituotannon kriteerien tdyttymisestd materiaa-
livalinnoissa. Mielesténi ekologisten materiaalien tilaaminen maantieteellisesti kaukaa
esimerkiksi Euroopan Unionin ulkopuolelta kuten Aasiasta hévittdd niiden ekologiset
arvot. Talouden kannalta on jarkevii tukea ldhituotantoa ja muita suomalaisia yritta-
jid. Pohjatyond olin tilannut suuren madrdn mallitilkkuja (Kuva 45) suomalaisista

tekstiilialan yrityksistd. Esittelen tdssd kappaleessa pddmateriaalini.

uva 45. Mallitilkkuja

Keskityin aluksi mallisto I idean my6td neuleisiin ja tutustuin Orneuleen sekd Harju
Oy:n neuloksiin. Orneuleen tuotteet ovat valmistettu sekd viimeistelty Suomessa ja se
on saanut tuotteilleen Avainlippu merkin. Orneuleen tuotteet ovat valmistettu Oko-
Tex/ The Oeko-Tex® Standard 100 mukaisesti. Orneuleen alihankkijat noudattavat
samaa standardia. (Orneule 2010.) Harju Oy:n neuloksista en 16ytanyt tarkempia tie-
toja, missd ne on tuotettu ja minkélaisista raaka-aineista. En valinnut nididen kahden
suomalaisen toimija tuotteita koska minimitilausméérit olivat liian suuret. Valintaan
vaikutti my0s tarkoitus tilata materiaalit yhteistilauksena Yhtd Lihelld Kollektiiville.
Niin sanottuja ekologisia kangastoimittajia 10ysimme muutamia: muun muassa Au-
kustiina, Kangastukku, Maaemon Kangasaitta, Myllymuksut ja Pikku-Aurinko. Hei-
dén valikoimissaan oli my0s paljon trikooneuloksia. Kangastoimittajat eivit ilmoitta-
neet neuloksia valmistavaa tehdasta, mutta osalle oli myonnetty avainlippumerkinta.
Kankaiden alkuperdd pddsen toivottavasti selvittimddn tarkemmin yrittdjané jolloin

voin tilata kankaat suoraan valmistajilta.
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Saimme hankittua kangassponsorin Yhtd Lahelld Kollektiiville hieman ensimmaiisen
malliston kaavoituksen valmistumisen jélkeen. Aukustiina.fi —verkkokaupan omistaja

Liisa Miki lahjoitti kdyttéomme 30 metrid luonnonvalkoista GOTS-sertifioitua luo-

mupuuvillainterlockkia (Kuva 46) sekd koe-erén vihredd TENCEL-interlockkia (Kuva

36).

Kuva 46. Luomupuuvillainterlock

Luomupuuvillainterlock on iholle miellyttavé silkkisen pehmed neulos joka on val-
mistettu Suomessa. Nollajdteideologian kannalta erinomaista kankaassa on sen 150
cm:n leveys joka mahdollistaa tarkan sekd tehokkaan leikkuusuunnitelman muodos-
tamisen. Neliopainoltaan kangas on 185 grammaa neliolld, mika takaa ettei kangas ole
liian ohutta tai lapindkyvad. Kangas on pestdvissd 40-60 asteen ldmpotilassa. (Aukus-
tiina/1 2010.) Liian kuuma pesu ’nypyttdd’ kankaan. TENCEL-interlock omaa samoja
hyvid ominaisuuksia kuin puuvillakin, mutta ulkondéltédén se on kiiltdvd. Tama seikka
mahdollistaa tdstd materiaalista tehtyjen vaatteiden pukemisen juhlaan. Valitettavasti
Aukustiinassa ei ollut tdlld hetkelld saatavilla TENCELid mustana miké olisi ollut

taydellinen lisd mallistooni, mattapintaisten tekstiilien rinnalle.

Kuva 47. Pukukangas Kuva 48 Palttinapellava

Mallisto II toin lisdd materiaaleja osaksi suunnittelutyotd. Pellava ja villa ovat materi-
aaleina ajattomia ja klassisia. Ne kestévit kulutusta ja ovat ominaisuuksiltaan miellyt-
tavid. Koulumme kangasvarastosta aikanaan hankittu kamelinvérinen villainen puku-

kangas (Kuva 47) sopi ylléttien tiydellisesti suunnitelmiini. Sen alkuperisti ei ole tie-
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toa, mutta luultavammin se on lahjoituksena saatu tehtaan tai pukinevalmistajan yli-
jddmékangas. Tein varastosta my0s muita upeita palttinasidoksisia pellavaloytoja:
harmahtavan kankaan (Kuva 48) jossa kankaan rakenne on selvisti esilld sekd nelio-
painoltaan kevyemman kellertdvin kankaan (Kuva 37, ylhailld oikealla). Ndiden vas-

tapainoksi halusin hyvin kevyttd laskeutuvaa ja rypistymdtontd kangasta. Paitakan-

kaana mallistossani on kuvioitu, mahdollisesti polyesteristd valmistettu kangas (Kuva

49).

W

Kuva 49. Paitakangas ‘ Kuva 50. Merinovillainterlock

Viimeisend hankintana tein Shelby.fi-verkkokaupasta mustan merinovillainterlock-
neuloksen (Kuva 50). Se on Suomessa valmistettu 100 prosenttisesta etelé-
amerikkalaisen merinolampaan esipestystd (Superwash, mulesing-vapaa) villasta val-
mistettu neulos. Se ei kutita, on erinomainen ldmmoneristysominaisuuksiltaan, seki
kosteana ettd kuivana ja ei juurikaan omaa hajuhaittoja. Neulosta ei tarvitse pesti
usein vaan hoitona tuuletus riittd4. Neuloksen paksuun on 200 grammaa neliolld ja sen
leveys on 125 cm mikd sopii hyvin primitiivisid kaavoja kéytettdessd. (Shelby/l

2011.)
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Kuva 51. 2-kerros Action Mistral Kuva 52. Ulkoilutakkikangas

Lisdksi mallistostani 16ytyy musta Shelbystd hankittu 2-kerros Action Mistral (Kuva

51). Kangas on painoltaan kevyt erityisesti ulkoiluvaatteissa kaytetty kangas. Se sopii
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ominaisuuksiltaan vaativiin olosuhteisiin. Tdmi niin sanottu kuorimateriaali omaa
korkean vedenkestdvyyden ja hengittdvyyden. Kangas on 87 prosenttista polyesteria,
13 prosenttista polyuretaania ja sen sisdpuolella on scotchguard-késittely. Tdma vetta-
hylkiva sisépinnoite vaatii kdytettdvéksi verkkovuorikankaan kuten kuvan 51 yldosas-
sa nakyy. Verkkovuorikankaana toimi Saksassa 100 prosenttisesta polyesterista val-
mistettu 150 cm leved kangas. Se on erittdin pehmedd, kevyttd ja nelidpainoltaan 54
grammaa. (Shelby/3 2011.) Action Mistralin leveys on 145cm ja sen paksuus on 145
grammaa neliolld. (Shelby/2 2011.) Se on valmistettu Suomessa vuonna 2008. Hankin
kangasta kayttooni NRJ Fashion Awards 2009 kisaan osallistuessani. Samanlaisia
ominaisuuksia on mustanruskeassa niin sanotussa ulkoilutakkikankaassa (Kuva 52)
joka on ostettu myds vuonna 2008 Eurokankaasta. Se on kaksikerroksinen kangas,
jonka piillipinta on hieman nyppymadinen ja sisdpintd kiiltdva sekd pehmed. Valitetta-

vasti sen alkuperisté taikka materiaalin ominaisuuksista ei ole tarkempaa tietoa.
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5 VAATEMALLISTO

Vaatemallisto muotoutui lopulta kymmenen asukokonaisuuden laajuiseksi vaatemal-
listoksi. Kaikki asukokonaisuudet on valmistettu protokappaleiksi asti. Asukokonai-
suudet on mitoitettu erikokoisille thmisille kokoluokasta 36 aina kokoluokkaan 46,
kuitenkin silld poikkeuksella, ettd ne ovat puettavissa osittain erikokoisille henkildille
ja usealla tavalla. Mallisto on monipuolinen ja siind yhdistyvét kestdvian kehityksen
sekd monipuolisen kéytettaivyyden kannalta tirkeédt laadukkaat materiaalit. Olen pyr-
kinyt tekemain kaikki protomallit oikeista kankaista tulevaa tuotantoa ajatellen. Vaa-
temallisto 16ytyy valokuvattuna liitteestd seitsemin. Jokaisessa sivussa ndkyy numero
mitd vaatekappaletta kuvassa on esitelty ja ne on listattu kuvasarjan alussa. Kuvauk-
sissa halusin esitelld vaatteiden erilaisia pukemistapoja sekéd kuinka erikokoiset vaat-

teet pukevat usean kokoisia ja muotoisia malleja. Monipuolisesta kdytostd on esi-

merkki liitteessd kahdeksan, jossa esittelen kietaisumekon pukemisvaihtoehtoja.

Kuva 53. Geometrinen liivitakki, -hame ja siipihihatoppi (Piirros © Noora Siekkinen

— Noora-Maria Nouku)
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Esittelen tdssd yksityiskohtaisemmin 2 vaatekappaletta sekd laukun, geometrinen liivi-
takki ja -hame nékyvit esityskuvassa 53 seké ndiden liséksi geometrinen laukku suun-
taa antavissa tasokuvissa 54—56. Tasokuvien numeroinnit viittaavat liitteen seitsemin
valokuvattujen vaateiden numerointiin. Ndma protokappaleet on tehty samasta pohja-
kaavasta, josta on luotu kolme erilaista tuotetta. Naissd tuotteissa toteutuu elinkaa-
riajatteluun  kehittdméni KEEPSAKE suunnittelutapa. Yksi tuote on tuote-
editoitavissa edelleen kahdeksi uudeksi eri tuotteeksi. Pohjakaavaan voi lisdtd uuden
osan, jotta saadaan paremmin luotua uusi tuote vanhasta. Kaikissa valmistamissani
protokappaleissa on kdytetty samoja geometrisia kappaleita, ne voidaan jirjestda leik-
kuusuunnitelmaan jossa toteutuu nollajite ideologiaa. Kappaleiden kokoa voidaan
muuttaa kankaan leveyden ja halutun kokoluokan mukaan. Kappaleet voidaan leikata
kangasjétteestd tilkuista tai kierrdtetyistd materiaaleista esimerkiksi vanhoista verhois-
ta. Tuotteita voidaan myds tehda uniikkeina tilaustuotteina kuluttajan véri ja materiaa-

litoiveiden mukaan.

Kuva 54. Geometrinen liivitakki (Piirros ©Noora Siekkinen — Noora-Maria Nouku)

Geometrinen liivitakki on puettavissa usealla tavalla, kuten liitteessd seitsemidn on
ndhtdvissd. Vaatekappale on monikdyttoinen. Protokappaletta voisi jatkokehitelld
eteenpdin, esimerkiksi lisidmaélld neppareilla kiinnitettdva hihat. Kuluttaja voi halutes-
saan lisdtd liivitakkiin esimerkiksi tuubihihat parsimalla. Liivitakkia voidaan myos

personoida kirjailulla tai esimerkiksi paéllitikkauksilla.



Kuva 55. Geometrinen hame (Piirros ©Noora Siekkinen — Noora-Maria Nouku)

Geometrinen hame (Kuva 55) on puettavissa normaalisti vyotirolle tai empire-
tyylisesti vydtarolinjaa ylemméksi. Hameessa on takaosassa lisdosa, verrattuna muihin
kolmeen protokappaleeseen. Kuvien 54 ja 55 vaatekappaleissa on vuorikankaana

miellyttdvd luomupuuvillainterlock.

Kuva 56. Geometrinen olkainlaukku (Piirros ©Noora Siekkinen — Noora-Maria Nou-

ku)

Geometrisessa olkainlaukussa (Kuva 56) on kaksi vetoketjua, jotka helpottavat tava-
roiden pakkaamisen tuubimaiseen muotoon. Laukku on ilmeeltdén sporttinen, mutta
erikoisen ilmeenséd vuoksi on kéytettdvissd useassa tilanteessa. Olkainhihnan voi sitoa
solmuun ja ndin lyhentdd hihnaa, hihnan voi myo0s kiertdd kahteen otteeseen vartalon

ympdrille (riippuen kantajan koosta).
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6 YHTEENVETO

Vaatekappaleet, jotka valmistetaan trikooneuloksesta, ovat valmistettavissa nollajé-
teideologian mukaisesti. Trikoosta valmistettavat vaatekappaleet ovat tuote-
editoitavissa uusiksi tuotteiksi. Tdma tosin vaatii jatkokehittelyd suunnittelupdydal-
13”. Uniikkeja tuote-editointeja niistd voi jo valmistaa ensimmadisen kylldstymisvai-
heen jilkeen. Ainoastaan mallisto I kokonaisuus ja sen leikkuusuunnitelma olisi val-
mistettavissa tdysin nollajdteperiaatteella. Mallisto 1 kaavoitusideologia muotoutui
leikkuusuunnitelmaksi, jossa hyvéksikdytettiin keskiajan hengesséd koko kangasleveyt-
td. Tatd ei ollut mahdollista kuitenkaan tehdd mistd tahansa materiaalista, ainoa vaih-
toehto oli interlockneulos. Se oli varioitavissa eri osiin, jolloin malliston eri vaatekap-
paleita voitaisiin valmistaa erivérisistd ja paksuisista neuloksista. Néité eri vérejd voi-
taisiin myds niin sanotusti ristiinommella kokonaisuuksiksi. Kangas voisi olla myos
jatepaloista kokoon ommeltu tilkkuteos. Tasté tilkkuteoskankaasta voisi toteuttaa esi-
merkiksi nollajite vaatemalliston lapsille. Saumojen olisi hyvai olla tdlldin esimerkiksi
pussisaumoja. Nollajdtesuunnittelun palapelimetodia voidaan kritisoida silld, ettd se
kayttad yltdkylldisesti kangasta ja drapeerausta. (McQuillan 2011, 93.) Voidaan kui-
tenkin miettid kumpi on pahempi, kdyttad kaikki kdytettdvissd oleva kangas vai jattaa
tyOstovaiheesta runsaasti jdtettd. Nollajdtesuunnittelussa runsas kankaankéyttdé on
mielestdni hyviksyttivaad, koska tdma vaatteeseen niin sanotusti piilotettu yliméérai-
nen kangas voidaan hyvéksikdyttdd viimeistdin tuotteen elinkaaren ensimmadisen vai-

heen paityttyé.

Pelkka trikoon kayttd ei vastannut itselleni asettamiin visuaalisiin mielikuviin, mallis-
tosta jonka halusin esitelld Yhtd Léhelld Kollektiivin muotindytoksessd. Koin trikoon
olevan liian vaatimaton ja tylsd materiaali “bravuuri” mallistokseni. Se ei ole moni-
puolisesti kdytettdvé ja vuodenajoista riippumaton, joten muita materiaaleja téytyi yh-
distdd mallistoon. Olisin saattanut padtya toisenlaiseen ratkaisuun jos olisin heti alku-
vaiheessa 10ytdnyt laajan valikoiman erilaisia neuloksia. Talloin materiaalien paksuu-
det ja ldhtoraaka-aineet olisivat vaihdelleet, esimerkiksi TENCEL, villa, luomupuuvil-
la ja niin edespdin. Tdma olisi tuonut lisdd joustavuutta tuotantoon. Mielestini mallis-
toni todellinen ldpimurto kehittyi pohjakaavaideologiaa hyvéksi kdyttden ja siitd teh-
dyistd kuosittelukokeiluista jotka esittelin aiemmassa kappaleessa tarkemmin. Pohja-
kaavaideologian my6ti syntyi peruskaava, jota pystyi varioimaan usealla tavalla puet-
tavaksi tuotteeksi. Protokappaleet on valmistettavissa monipuolisista materiaaleista,

jotka on tuotettu Euroopan Unionin alueella. Materiaalivalinnat eivét ole sidottu vain
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yhteen kangaslaatuun; mielenkiintoisilla kangasyhdistelmilld puhutellaan erilaisia ku-
luttajia ja heiddn mielitekojaan. Tall6in my0s joustavuuden periaatteet toteutuvat.
Tuotteet ovat valmistettavissa tiysin kierritetyistd materiaaleista, esimerkiksi vanhois-
ta vaatteista. Erilaiset nauhat voidaan valmistaa my®ds itse, kdyttden hyvéksi leikkuuja-
tettd. Yksinkertaisista muodoista tehdyt pohjakaavat mahdollistavat monen mallisten
vaatteiden luomisen, jossa mielikuvitus on vain rajana. Tdssd suunnittelumetodissa
pohjakaavat suurenevat valmistettavan vaatteen kokoluokan mukaan. Poikkeuksena
perinteisiin kokoluokkiin kokoluokkia on yleensi noin kolme kappaletta. Télld meto-
dilla vaatteita valmistettaessa syntyy erikokoisia vaatekappaleita, jotka ovat viljyydel-
tddn monipuolisia. Vaatekappaleet ovat puettavissa ristiin, yhdistden pienempia ja tiu-
kempia osia véljiin suurikokoisiin vaatteisiin riippumatta loppukéyttdjan perinteisesti
vaatekoosta. Vaatekappaleet sopivat laajasti erimuotoisille vartaloille. Jokainen kayt-
tdjd voi korostaa ulkomuotonsa parhaita puolia esimerkiksi vyottimalld vaatteen ka-
pean vyotiaron kohdalta, laskemalla padntien hartioiden alapuolelle luoden avonaisuut-

ta kaula-aukkoon tai paljastaa upeat sééret kuromalla helmaa kiinnikkeilla.

Nékemykseni mukaan mallistoni ja erityisesti ndmé esitellyt mallituotteet vastaavat
tutkimuskysymykseeni ja tuovat todeksi se ettd primitiivinen kaavoitus- ja materiaali-
perinne palvelee erinomaisesti kestdvian kehityksen vaatimuksia vaatesuunnittelussa.
Mallistoni osoittaa monipuolisesti eri materiaalien hallinnan ja rohkean yhdistelemi-
sen taidon. Kokeiluni yhdistdd joustavia materiaaleja staattisiin kankaisiin eivit tuot-
taneet tulosta mutta jatkossa haluaisin tehdé vield enemmén kangaskokeiluja. Haluai-
sin luoda uusia pintastruktuureja erilaisista kankaista. Protokappaleiden kankaiden al-
kuperdongelmia yrittdjin ei esiinny koska tulen ostamaan materiaalit suoraan valmis-
tajilta. Arveluttavat materiaalit pyrin lopullisessa tuotannossa korvata ekologisemmal-

la vaihtoehdolla.

Vaatemallistossani toteutuu kestdvin kehityksen kriteerit seuraavilta osin: Vaatekap-
paleen elinkaari on huomioitu erityisesti geometrisessd liivitakissa, -hameessa ja -
laukussa. Muut malliston protokappaleet olisivat jatkokehiteltdvissd saman ideologian
mukaiseksi. Materiaalit ovat ekologisia joko raaka-aineiltaan tai pitkdkestoisuudel-
taan. Yhteistyon kriteeri tiyttyi Yhtd Léahelld Kollektiivin muodossa ja sen yhteistyo-
kumppaneiden kanssa. Nykyaikaisia vaatteita tehtdessd useimmiten ylimééréiset kan-
gaspalat ovat "silppua", joita on vaikea hyddyntdd uudelleen. Kollektiivin jdsenet voi-
sivat kerdtd ja kiyttdd yhteistd kangasjitepankkia tuotannossaan, esimerkiksi kollegani

Jaana Laaksonen on oivaltanut kéyttda titd "silppua" tarkednd osana vaatteitaan. Han
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on luonut niistd tdrkedn osan designfilosofiaansa ja tyyliddn. Vaatekappaleet ovat tuo-
tantotavoiltaan ja materiaali valinnoiltaan joustavia. Mallisto on my0s joustavasti to-
teutettavissa yksittdiskappaleina tai piensarjatuotantona. Se on suunniteltu kunnioit-
tamaan hidasta syklid vaatetuotannossa, koska vaatekappaleet ovat ajattomia ja muo-
tokieleltdédn persoonallisia perusvaatekappaleita. Seuraavat toimet malliston kehitta-
misessd ovat tulevan yritykseni kohderyhmaén, tuotantovéylien ja toimintatapojen ke-
hittdminen. Néihin 16ytdessini vastaukset voin kehittdd malliston lopulliseen kaupalli-

seen muotoonsa.

7 LOPPUSANAT

Vaatemalliston toteutus ja suunnittelu oli erittdin vaativaa ja raskasta. Suunnittelu-
tyossd kéytiin niin aallon huipulla kuin pohjamudissa. Prosessi oli erittidin henkil6koh-
tainen koska toteutin sen omalle tulevalle yritykselleni. Suunnitelmissa oli my0s vaat-
teiden yhteyteen suunnitella voitd, pussukoita ja muita keskiajalle tunnusomaisia asus-
teita. Valitettavasti aika ei riittdnyt niiden protokappaleiden tekoon. Ne olisivat tiy-
dentéineet mallistoa ja tehneet siitd entistd kiinnostavamman. Joitakin suunnitelmia
ehdin piirtdd. Innostus kasvoi, paljon toteutuskelpoisia vaatteita jdi toteuttamatta.
Opinndytetyon tekeminen oli iso prosessi ja kesti Yhtd Léhelld kollektiivin toiminto-
jen kanssa kokonaisen vuoden. OpinndytetyOprosessi oli kuin runsaudensarven hallit-
semista, joka tiyttyi koko ajan ddridén mydten uudella informaatiolla ja ideoilla. Run-
sauden sarveen joutui vélilld sukeltamaan ja kaivamaan sieltd juurta jaksain halua-
maansa tiedonjyvéstd. Se imaisi mukanaan ja toi parhaat ideat vasta malliston valmis-
tumisen jdlkeen ja opinndytetyOn analyysivaiheessa. Nyt opinndytetyOprosessin pait-
tyessd ajatukseni on vuorattu tdyteen uusia ideoita, niin ettd luonnollisin jatkumo télle
tyolle olisi suunnitella kesdn aikana uusi neljds mallisto ja toteuttaa se ammattilaisten
ompelemina protokappaleina. Tosin minulle protokappaletydskentely on erittdin tér-

kedd ja osa suunnitteluidentiteettiéni.

Opinndytetyoni antoi minulle lisdd tarmoa jatko kehittdd tdssd prosessissa saatuja tu-
loksia osaksi toimintaani. Koska vaateteollisuus ja vaatemarkkinat hallitsevat suurinta
osaa maailman teollisuudesta, mielestdni vaatesuunnittelijat, stailistit ja imago-
konsultit ovat avainasemassa muutoksen polulla. Suunnitteluty6 siséltdd suuren mah-
dollisuuden koska suunnittelutyon tulokset voivat toimia yhteiskunnan muutoksien
litkkeellepanijoina. Haluan olla mukana kehittiméssi ja kayttimassi néitd muutoksen

avaimia.
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