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1 JOHDANTO

Metsalla on tarkea rooli ekosysteemin yllapitajana ja luonnon tasapainon
sailyttajana. Kautta aikojen ihminen on saanut ja ottanut monenlaisia an-
timia metsasta. Metsalla on monia arvoja, mutta itse maan rahalliseen ar-
voon vaikuttavat paasaantoisesti sielld kasvavien puiden koko ja laatu. Si-
ten puuton tai kasvultaan huono metsamaa on rahalliselta arvoltaan
heikko. Tallaisille maille voisi saada lisdarvoa mm. kasvinviljelylla. Taman
opinndytetydn tavoitteena on selvittdad metsamaan hyotykayttéa kasvin-
viljelyssa, kartoittaa mahdollisuuksia metsamaan kaytoélle kasvinviljelyssa
ja selvittaa sen toteuttamisessa huomioon otettavia asioita. Lisaksi tyossa
pohditaan metsamaalla toteutettavan viljelyn hy6tyja ja haittoja, seka laa-
ditaan suunnitelma omalle metsapuistolle kasvivalikoimineen. Metsapuis-
tosuunnitelma laaditaan toteutettavaksi kasvavaan talousmetsaan, seka
hakkuuaukealle. Suunnitelmassa huomioidaan kasvinviljelyllisia nakoékoh-
tia, seka lasketaan hankintakustannuksia ja taloudellista kannattavuutta.

2 METSAPUISTO

Metsadpuistoa voi kuvailla laajahkoksi puustoiseksi alueeksi, joka on asu-
tuksesta erilladn ja on lajistoltaan monimuotoinen. Se on suunniteltu alue,
jonka olemassa ololle on tarkoituksensa.

2.1 Merkityksid metsaviljelylle

Metsa on puiden, pensaiden ja aluskasvillisuuden yhdistelma - moniker-
roksellinen kokonaisuus. Tallaista metsadn kasvuolosuhteita jaljittelevaa tai
suoraan metsaan laadittua kasvinviljelyd/-kasvatusta kutsutaan yleisesti
metsdpuutarhaksi tai syotavaksi metsapuutarhaksi. Sana “puutarha” tar-
koittaa "Hyoty- ja koristekasvien, varsinkin hedelméapuiden, marjapensai-
den tai kukkien viljelyaluetta, kuten omakotitalon puutarha, kasvitieteelli-
nen puutarha, talvipuutarha tai kauppapuutarha” (Kotimaisten kielten
keskus ja Kielikone Oy, 2018). Sana "metsapuutarha” ei tarkoita puutarhaa
metsdssd, vaan metsamaista/metsadisyytta jaljittelevaa puutarhaa, jonka
ihminen on tehnyt. Metsa on malli, josta ammennetaan ideoita ja luotu
metsdpuutarha on parhaimmillaan paikka, jossa kaikki on ravinnoksi kel-
paavaa. (Kaihovaara, 2012, s. 118 — 119; ks. my6s Weiss, 2018, s.17) Tal-
laista ajattelua ja sen kdytanndssa toteuttamista on eniten permakulttuu-
rissa, jolle olennaista on yhteistyd ympardivan luonnon kanssa. (Kaiho-
vaara, 2012, s. 15) Permakulttuuri tulee englanninkielen sanoista “per-
manent agriculture” eli kestava viljely. Viljelytapa pohjautuu ikivanhaan
kokemusperdiseen agro-forest-viljelytapaan, jossa on viljelty sekaisin
puita, pensaita ja muita hyotykasveja. (Alanko, 2001, s. 123; ks. myds Kai-
hovaara, 2012 s. 15) ”"Agroforestry ”, josta Suomessa on kdytetty nimitysta
peltometsaviljely tai agrometsaviljely tai agrometsatalous, tarkoittaa



vhdistettya puiden kasvatusta ja peltoviljelyd. Kyseisid ajatusmalleja jalos-
tamalla ja viemalla kasvatus-/viljelytapa metsaan, mahdollistetaan met-
sasta saatavaksi muunlaistakin satoa kuin esimerkiksi puuta, metsamarjoja
ja -sienia. Tallaisesta viljellystda metsaalueesta kdytetaan tassa tydssa nimi-
tystd metsapuisto. Puisto-sana on valittu tahan tyéhon esikuvana, koska
omaa puutarha-sanaan verrattuna laajemman merkityksen. Puisto-sana
tulee englanninkielen sanasta “park”, tarkoittaen "usein esteettisia arvoja
korostava, hoidettu, puita kasvava, asutuksesta erillinen suurehko viher-
alue” (Kolehmainen, 2005). Vastaavasti aluetta, jossa kasvatetaan paa-
saantoisesti puuvartisia kasveja, jotka on keratty systemaattisesti tai sa-
tunnaisesti, kutsutaan arboretumiksi eli puulajipuistoksi. (Wikipedia, 2018)
Teija Alanko kertoo kirjassaan: "Malva ja mulperi — Poimintoja entisajan
puutarhoista” kuinka 1700-luvulla puutarhojen tyylisuunnaksi tuli maise-
mapuutarhat. Niiden ideana oli vapaan luonnon ihannointi. Kaiken tuli
nadyttaa mahdollisimman luonnolliselta. Puutarhoille oli tyypillista vapaasti
kasvavat puu- ja pensanryhmat, kiemurtelevat polut ja kaytavat, elavdinen
ruohokentta, seka purot, joet ja lammet. Niita voitiin rakentaa keinotekoi-
sesti, jos niitd ei luonnostaan alueella ollut. Puutarhan haluttiin jatkuvan
suoraan ymparoivaan maisemaan. Luotiin maisemapuistoja. (Alanko, 2018
s. 45 ja 48).

Puutarhojen historiassa on nahtavissa yhteiskunnalliset muutokset, muo-
tivirtaukset, seka eri aikakausien politiikka, aivan kuten maanviljelyssa.
Kasvienkasvatuksessa, ja yleensa viljelyssa, tapahtui se sitten kasvihuo-
neessa, puutarhassa, puistossa, avomaalla, pellolla ja/tai metsassa, on lii-
tettdvissa erilaisia tavoitteita. Ne voivat olla tavoitteita hyodystd, taloudel-
lisesta tuotosta, kauneudesta ja/tai mielihyvasta. Minkaan naista edelld
mainituista ei tarvitse sulkea pois toistaan. Historia sen jo todistaa, ettd
ekologiset, tuotannolliset ja esteettiset hyodyt voidaan yhdistda ja on
hyva, ettd uusia kokeiluja uskalletaan tehda. (Alanko, 2018 s. 48, 49)

2.2 Metsdiset puutarhat

Suomessa varhaisimmat tunnetut maisemapuutarhat on perustettu 1790-
luvulla esimerkiksi Fagervikin kartanoon Inkooseen, Joensuun kartanoon
Halikkoon, Raadelman kartanoon Kaarinaan ja Brinkhallin kartanoon Tur-
kuun. Muita historiallisia maisemapuutarhoja sijaitsee mm. Bonsdorff
Kumpulan kartanossa Helsingissd ja Mustilan kartanossa Elimaella.
(Alanko, 2018, s. 45 ja 48) Uusia metsaisia puutarhoja on naindkin pdaivina
Suomeen perustettu; padsaantoisesti arboretumeita, mutta myos metsa-
puutarhoja, kuten Pélkinvuoren Kasvimaailma Urjalassa. Siella on 3,5 ha:n
alueelle metsdan perustettu puisto, jonne on istutettu yli 85 000 kevaalla
kukkivaa kukkasipulia ja noin 2000 liljaa. (polkinvuori.fi, 2017) Orivedella
sijaitsee HOrtsdanan arboretum, joka on alun perin perustettu puistoksi
1900 -luvun alussa maanviljelija Hugo Hortsanan toimesta (Hoikkala,
2018). Lisaksi ovat rhododendronpuistot esimerkiksi Helsingin Haagassa,
seka Raisiossa (myhelsinki.fi, n.d.; Tuominen, n.d.). Monien puutarhojen,



puistojen ja arboretumeiden ohessa on myos taimimyyntia tai muuta kau-
pallista kasvinviljelya.

2.2.1 llolan arboretum ja taimisto

Salon Kiikalassa sijaitsee llolan arboretum ja taimisto, jonka omistaja ja pe-
rustaja on puutarhuri Ari Laakso. Laakso on luonut oman metsaisen puis-
tomiljoon, jossa suuret mannyt (Pinus sylvestris) ja kuuset (Picea abies)
kasvavat rinta rinnan, ei niin tavanomaisten puulajien, kuten mm. hemlok-
kien (Tsuga), pihtojen (Abies), mulperipuiden (Morus alba) ja jalopah-
kindpuiden (Juglans), seka perennojen, kuten mm. alppiruusujen (Rhodo-
dendron), atsaleoiden (Rhododendron x), hortensioiden (Hydrangea) ja eri
sukuihin kuuluvien angervojen (pensasangervo Spiraea, jaloangervo As-
tilbe, pihlaja-angervo Sorbaria) kanssa. Kasvit ovat pdasaantoisesti Laak-
son itse siemenesta kasvattamia, tai Mustilan Arboretumista hankittuja
taimia. Metsdala on n. 12 ha ja siella kasvaa n. 10 000 eri lajiketta. Kaiken
han on tehnyt omaksi ilokseen, harrastuksenaan.

Tutustuin llolan arboretumiin syyskuun 4. paiva 2019 ja haastattelin Laak-
soa. Arboretumista sain tietoa ensimmaisen kerran Aarre-lehdessa olleen
artikkelin valityksella, mika toimi myds ajatuksen herattajana mahdollisuu-
desta oman talousmetsdan monimuotoisemmalle hyédyntamiselle (Uusi-
talo, 2017).

Kysyin Ari Laakson mielipidetta ja kokemuksia erikoisempien kasvien vilje-
lysta metsamaalla. Kokonaisuudessaan han kokee asian mielekkaaksi ja in-
nostaa kokeilemaan. Tarkeimpana asiana han piti kasvien puhtautta. On
oltava tarkkana siitd, ettei tuoda, eika altisteta metsaa kasvitaudeille, eika
myoOskaan kayteta EU:n kasvikieltolistalla olevia kasveja (Kansallinen vie-
raslajistrategia). Viljelijan on tiedettava ja tunnistettava vastuu kasvatus-
tyostaan. Luontoa tulee tarkkailla, vaalia ja hoitaa. Kasvien kasvatus met-
sassd vaatii aikaa ja tyota. Kasveja taytyy mm. suojata metsaneldimilta (ai-
dat, verkotus), lannoittaa, mahdollisesti kastella ja uudistaa. Kasvupaikko-
jen suunnittelu on tarkea vaihe. Kasvien paikat on valittava ajatuksella, jol-
loin sadastytdan ylimaaraiseltd tyolta. llolassa esimerkiksi istutukset on
suunniteltu niin, ettad esimerkiksi nuoria havupuita ei tarvitse suojata ke-
vatauringon kuivattavalta vaikutukselta, koska suuret puut antavat niille
suojan. Isot puut antavat suojaa myds sdavaihteluilta, seka luovat oman
mikroilmaston, joka pidentda mm. kasvukautta ja antaa mahdollisuuden
Suomen kasvuolosuhteissa erikoisempien kasvien kasvattamiselle.
(Laakso, 2019)



Kuva 1. Valkomulperi Morus alba, joka kasvaa llolan arboretumissa (Lah-
teenkorva, 2019)

2.3 Luonnonmukaiset puutarhat

Luonnonvaraisena kasvavat kasvit ovat todellisia “maatiaisia.” Ne ovat kas-
veja, jotka ovat kasvaneet tai joita on viljelty Suomessa vahintdaan 50
vuotta. Kasveja, jotka ovat sopeutuneet Suomen ilmastoon ja maaperaan.
Sellaisista kasveista luodaan luonnonmukainen puutarha, jonka tarkeimpia
kasveja ovat puut ja pensaat, sekd maatiaisperennat. Puutarhassa suosi-
taan kotimaisia luonnonvaraisia lajeja, joita on kasvatettu kauan ja jotka
on havaittu kestaviksi lajikkeiksi (FinE -taimia). Kasveja ei asetella sdannon-
mukaisesti, eika tavoitteena ole luoda tiettya “puhdasoppista” lajiryhmit-
telyd, vaan kasvatuksessa toteutetaan luonnonmukaisuutta ja luonnon
omia muotoja. Pyritaan tiheisiin kasvuryhmiin, jotka vaativat mahdollisim-
man vahan hoitoa. Perusistutukset tehdaan puilla ja pensailla, jotka anta-
vat muodon. Suomen luonnossa kasvaa 23 puulajia, joista nopeakasvuisia
lajeja ovat koivu, haapa, lepat, raita, tuomi ja kotipihlaja. Ne ovat puita,
joita istuttamalla saa nopeasti puustoa "epdedullisissakin” kasvuolosuh-
teissa. (Alanko, 2001, s. 34, s. 37,s.40—-43,s.55,s. 175 - 177)

3  METSAN HYODYNTAMINEN

Suomen pinta-alasta yli 70 % on metsaa, josta puuntuotantoon soveltuvaa
maata on 20,3 miljoonaa hehtaaria (MMM.fi, n.d.). Metsa on tarkea luon-
nonvara meille Suomessa, ja osa kansantalouttamme. Se on monelle tu-
lonldhde ja tyollistaja. Padasiallinen tuotantomuoto ja kayttdtavoite on
padsaantoisesti puuntuotanto ja puusta saatavat tuotteet. Muita perintei-
sid metsasta saatavia hyotyja ovat marjastus, sienestys, riista, muu virkis-
tyskayttod ja luontomatkailu. Uudempia tuotantotapoja ovat mm. arvosien-
ten metsaviljely, seka luonnonyrttien ja muiden metsassa kasvavien kas-
vien kerdily ja jatkotuotteistus. On toimijoita, jotka tarjoavat palveluna
metsasuunnittelua ja tuottolaskelmaa, kuten esimerkiksi



metsayhdistykset ja puustoa ostavat yritykset ja tehtaat. Luonnonvarakes-
kus seuraa Suomen metsien tilaa ja tuottaa niistd tietoa VMI-
seurantajarjestelmalld (Valtakunnan Metsien Inventointi). Jarjestelméan
kautta saadaan tietoa ja sen pohjalta voidaan laskea metsien tulevan kehi-
tyksen ennusteita, joita kdytetdadn mm. tutkimusaineistona ja paatoksien-
teon tukena, niin alueellisesti, valtakunnallisesti kuin kansainvalisesti.
(Luke, n.d., a; ks. myos Agrometsd, 2018)

3.1 Tutkimuksia ja hankkeita

Luonnonkasvien teollisesta hyddyntamisesta on tehty tutkimuksia mm. yh-
teistydssa Luonnonvarakeskuksen ja eri yritysten/toimijoiden kanssa. Poh-
jois-Suomessa on esimerkiksi kdynnissa Voimametsat-hanke, jonka tavoit-
teena on |6ytaa luonnosta lisda kaytettavia raaka-aineita hyvinvointituot-
teisiin ja -palveluihin. Lisaksi on mm. julkaistu esite: “Luonnontuotteista
uutta potkua Pohjois-Karjalan biotalouteen”, jossa kdaydaan lapi mm. luon-
nontuotteiden kaupallista kayttéa, marja- ja sienimarkkinoita, luonnon-
tuotemarkkinoita, luonnontuotteiden keraamisesta Euroopan tasolla, jo-
kamiehenoikeuksista, seka satonakymista. (Luke, n.d., b) Luonnonvarakes-
kuksella on myds meneilladan hanke: ”“Uusia tuotteita metsdstad”. Se on
EAKR-rahoitteinen ja hankkeessa ovat mukana Lapin ammattikorkeakoulu,
Oulun ammattikorkeakoulu, Itd-Suomen yliopisto ja Metsdkeskus. Hank-
keen tavoitteena on edistdd metsien kestavaa ja monipuolista kayttoa,
seka tuottaa tietoa siitd, kuinka yksityismetsissa metsasuunnittelulla voi-
daan huomioida ja kehittda puun ja muiden ekosysteemipalveluiden tuo-
tantoa. Hankkeella tuotetaan Metsamittari-tydkalu, jolla voitaisiin osoittaa
metsien kayton seurauksena tapahtuvia muutoksia ekosysteemipalvelui-
hin. Hanke on alkanut 1.7.2016 ja kestda 29.2.2020 asti. (Luke, n.d., ¢)

3.2 Huomioita metsaviljelyyn

Haastattelin puhelimitse 20. paiva syyskuuta 2019 Luonnonvarakeskuksen
erikoistutkijaa Rainer Peltolaa. Han on perehtynyt mm. metsdssa tapahtu-
vaan puoliviljelyyn. Puoliviljelyssd pyritddn nostamaan luonnosta saata-
vien tuotteiden, esimerkiksi mustikan, satotasoa sen luontaisilla kasvupai-
koilla. Tallaista satotason nostoa voidaan lisdtd esimerkiksi polytyspalve-
lulla, jolloin mustikkapaikkojen tuntumaan ennen kukinnan alkamista vie-
daan tarhamehildisten pesia (2-4 pesaa). (Peltola, 2019)

Haastattelussa Peltola kertoi asioita, joita on hyva huomioida laadittaessa
suunnitelmia metsamaan hyddyntamisessa kasvinviljelyssa. Hanen mu-
kaansa on oleellista selvittaa ja kartoittaa viljelyyn tarkoitetun alueen jo
olemassa oleva kasvillisuus eli mita kasveja sielld kasvaa? Tarkedaa on myds
tietdd maan viljavuus ja pH-arvo. Varmin tapa ndiden selvittamiseen on ot-
taa maanadyte, joka toimitetaan analysoitavaksi alan palveluita tuottavalle
toimijalle. Maandytteesta saatujen tietojen, kasvupaikan olosuhteiden ja
tavoitellun hydédyn mukaan valitaan kaytettavat kasvit. Kasvivalinnassa
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tulee ottaa huomioon vastuullisuus siita, ettei paasta luontoon vieraslajeja
ja kayttaa vain puhtaita kasveja, jotta ei saastuteta herkkaa ekosysteemia
taudinaiheuttajilla taikka yleensdkaan lisata tautipainetta. Esimerkkina
metsaviljelysta Peltola kertoi Pohjois-Amerikassa luontaisesti kasvavan Ka-
nadan mustikan viljelysta |ahes peltomaiseen tapaan. Metsdpohjalla luon-
taisesti kasvavalle mustikkakasvustolle raivataan kasvutilaa ja kasvua edis-
tetdan mm. lannoituksella ja kasvuston leikkaamisella. Rikkakasveja ja var-
sinkin heinia voidaan torjua mm. maan pH -arvoa laskemalla; se tehdaan
rikkipelletilla. Vastaavanlaisia haasteita on Suomessa, esimerkiksi hakkuu-
aukeilla, missd maan lannoittaminen entisestdan lisdda heindkasvustoa.
Varteenotettavia viljelykasveja metsaviljelyssa voisi Peltolan mukaan olla
esimerkiksi puolukka. Puolukka kestaa kuivuutta, seka happamampaa ja
ravinnekOyhempaa maaperaa, mika taas vaikuttaa heindakasveihin niita va-
hentdvasti. (Peltola, 2019)

Keskustelussa jokamiehenoikeuksista, ja yleensa metsankaytosta, pohdit-
tiin sitd, kuinka estetdan tai voidaanko estaa jokamiehenoikeudella toimi-
mista? Jos metsassa on alue, jonka luontaisesti kasvavien metsamarjojen
kasvuolosuhteita on edistetty erilaisin toimin satotason nostamiseksi, niin
se on lain mukaan ”Erityiseen kayttoon tarkoitettu alue.” Viljelykdytdssa
oleva alue syrjayttaa jokamiehenoikeudet. Tallaisesta rajatun toiminnan
alueesta voi kertoa kyltein tai aitaamalla alue, jolloin kaikenlainen liikku-
minen alueella on estetty. Muutoin (tdman hetkisen lainsdadannon puit-
teissa) taytyy vain luottaa ihmisten kykyyn erottaa ja ymmartaa, etta alue
on viljelykaytossa. Viljelykayton voi todistaa mm. viranomaiselle tekemalla
metsdnkayttoilmoituksen, jossa selvitetddan metsamaan kayttdtapa. Lisaksi
todisteina viljelysta toimii kirjanpito, jossa kay ilmi alueelle tehty taloudel-
linen investointi. (Peltola, 2019)

3.2.1 Jokamiehenoikeuksista

Ymparistoministerio on julkaissut vuonna 2012 oppaan: “Jokamiehen oi-
keudet ja toimiminen toisen alueella — Lainsaddantoa ja hyvia kaytantoja”.
Oppaassa kaydaan seikkaperaisesti lapi lakia Jokamiehenoikeuksista ja sii-
hen kiintedsti kytkeytyvaa lainsaddantos, jotka osaltaan tarkentavat tai oh-
jaavat tulkinta tilanteissa. Sanamuoto "jokaisella on oikeus” kiteyttaa lain
Jokamiehenoikeuksista ja seuraava suora lainaus oppaasta kertoo mihin
laki perustuu: “Keskeisimmat jokamiehenoikeuden kaytén periaatteet tu-
levat perustuslaista. Tallaisia ovat erityisesti perustuslain liikkumisva-
pautta, yhdenvertaisuutta ja laillisuusperiaatetta koskevat perusoikeudet.
Perustuslaki turvaa myds omaisuuden suojan, joka on keskeinen jokamie-
henoikeuden rajoitus. Jokamiehenoikeuden reunaehdot ja kdyton rajat
madrittyvat lahemmin muun lainsddadannon kautta.” (Tuunanen, 2012)
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3.3 Agrometsatietoa Suomessa ja maailmalla

Suomen lainsddadanndén mukaisena yhdistyksend on Suomeen vuonna
1993 perustettu Euroopan metsainstituutti (EFI), jonka tavoitteena on
edistdd metsatalouden, metsien ja metsansuojelun tutkimusta Euroopan
tasolla. Instituutin padpaikka on Joensuussa. Euroopan metsainstituutin
yleissopimuksen 1. artiklassa on sen tehtavat maaritelty ndin: “Instituutin
tarkoituksena on tutkia yleiseurooppalaisella tasolla metsapolitiikkaa, mu-
kaan lukien sen ymparistonakékohdat, Euroopan metsien ekologiaa, mo-
nikdayttoa, metsavaroja ja terveytta seka puutavaran ja muiden metsatuot-
teiden ja -palvelujen tarjontaa ja kysyntaa Euroopan metsien suojelun ja
kestavan hoidon edistamiseksi.” (Tasavallan presidentin asetus Euroopan
metsdinstituuttia koskevan yleissopimuksen voimaansaattamisesta seka
yleissopimuksen lainsaadannon alaan kuuluvien maaraysten voimaansaat-
tamisesta annetun lain voimaantulosta 91/2005.) Yksi instituutin toimin-
noista on AFINET (Agroforestry Innovation Networks). Se on EU-
rahoitteinen verkosto, joka kehittdaa ja tukee agrometsataloutta (agrofo-
restry). Toimintaa on yhdeksassa maassa Euroopan alueella. Mukana ole-
via maita ovat Espanja, Iso-Britannia, Belgia, Portugali, Italia, Unkari, Puola,
Ranska ja Suomi. Agrometsatalouden tavoitteena on parantaa maatalou-
den toimintaedellytyksia ja edistda kestavaa maankayttoa. Yksi oleellinen
keino on lisdta puuston osuutta tai harjoittaa esimerkiksi viljelyd metsata-
louden ohessa. AFINETin avulla pyritddn edistamaan tiedonkulkua tutkijoi-
den ja ammatinharjoittajien vililla, jotta I6ydettaisiin ratkaisuja mahdolli-
siin haasteisiin ja ongelmiin. Toiminta on alkanut helmikuussa 2017. Kaikki
keratty, tuotettu ja saatu tieto tallennetaan Tietopilveen (Knowledge
Cloud), josta se on kaikkien saatavilla ja kdytettavissa. (AFINET, n.d.)

Suomessa BSAG (Baltic Sea Action Group) on koordinoinut Suomen agro-
metsatalousverkostoa, jossa mukana ovat mm. AFINET/Euroopan metsa-
talousinstituutti, Kilpian tila, Livian ammattiopisto, Luonnonvarakeskus,
Luomuliitto, Luomuinstituutti, Helsingin yliopisto, Maa- ja metsatalousmi-
nisterio, Suomen Agrometsa Oy, seka yksittdiset aktiivit. Verkoston puit-
teissa on jarjestetty esimerkiksi kaksi agrometsatalousseminaaria, joissa
eri alojen asiantuntijat ovat luennoineet peltometsaviljelyyn liittyvista ai-
heista. Lisdksi on kaytossa Carbon Action -yhteistydalusta, jonka tavoit-
teena on edistaa ja lisata Suomen maataloudessa toimia, jotka lisdadvat hii-
len varastoitumista maahan. (BSAG, n.d.)

Hanke ilmastonmuutokseen varautumiseen maataloudessa on VILLE, joka
on valtakunnallinen koordinaatiohanke Luonnonvarakeskuksen toteutta-
mana ajalle 2018 — 2021. Kyseinen hanke tuottaa ja valittaa tietoa hanke-
toimijoiden, viljelijdiden, neuvojien ja opiskelijoiden tueksi. (Luke, 2018)
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4 METSA JA KASVINVILIELY

Metsa itsessadan on paras opettaja kasvinviljelylle. Seuraamalla metsan
kasvua saa hyvan kasityksen kasvinviljelyn perusteista. Perusteellisem-
malla paneutumisella oppii myés ymmartamaan kasvullista tasapainoa,
joka saatelee kaikkea. Metsassa kasvu on suunnattua, se kehittyy pitkalla
aikavalilla pioneeriyhdyskunnasta monien valivaiheiden kautta ns. kliimak-
siyhdyskunnaksi eli taysikasvuiseksi puustoksi. Tallaisesta kasvullisesta ke-
hityksesta kaytetdaan nimitysta sukkessio. Pioneerikasvit ovat niita, jotka
kasvavat ja valtaavat nopeasti alaa paljaassa maassa, kuten esimerkiksi eri-
laiset heinat. Kasvu etenee ja pioneerikasvit vaistyvat niiden kasvua vahen-
tavien ja maata varjostavien puiden tielta. Mutta jos jostain kohtaa poiste-
taan puita ja sinne syntyy aukkopaikka, niin siella sukkessio lahtee uudel-
leen kayntiin. (Weiss, 2018, s. 18 — 19; ks. myds Kaihovaara, 2012, s. 99)
Ekosysteemista saadaan vakaa, kun sen jokainen osa tukee toinen tois-
taan. Monimuotoisuus kasvaa ja kaikkien elavien elididen vialiset yhteydet
lisdantyvat.

4.1 Kerroksellisuus

Metsa on monikerroksellinen ekosysteemi, josta on l6ydettdvissa monta
tasoa. Siksi sitd on syytd havainnoida kolmiulotteisesti. Kerroksista ylin on
latvuskerros, joka on korkeimpien puiden muodostama. Sitd seuraa alempi
latvuskerros matalammista ja yleensa kasvuidltdan nuoremmista puista.
Niiden alla on pensaskerros, johon nimensa mukaan luetaan pensaat ja
pensasmaiset kasvustot. Sitten tulee kenttdkerros, joka kasittaa kaikki pie-
net puuntaimet, varpukasvit, heinat yms. Kenttakerroksen alla on juuristo-
kerros, jossa kasvaa kasveja, jotka sietdvat varjoa, kuten metsatahti. Juu-
ristokerroksesta seuraava kerros on pohjakerros, johon luetaan maanpeit-
tokasvit, kuten sammalet. Sitten edetddn pystysuorakerrokseen, joka
muodostuu kéynnostavistad ja puunrunkoa pitkin kasvavista kasveista, ku-
ten karhunkdynnos. Kerroksellisuus jatkuu maan alla peilikuvana pienten
kasvien pienemmasta juuristosta suurten puiden suureen juuristoon. Esi-
merkiksi puun juuriston pituuden ja ulottuvuuden voi havainnoida maan
pinnalta arvioimalla/mittaamalla puun oksiston leveys. Juuret yltavat yhta
laajalle kuin maan paalliset oksat. (Kaihovaara, 2012, s. 129; ks. myos
Weiss, 2018, s. 18 — 19; Alanko,2009, s. 88)

4.2 Viljelya

Maanviljelyssa on hyvin voimakkaana ajatus kurinalaisuudesta, kontrol-
loinnista ja osin jaykkyydesta. Vahvana elaa ajatus, etta vain kovalla tyolla
saadaan aikaan tulosta. Kontrollointi on sanana hyva. Se pitda sisallaan
merkitykset valvoa, pitaa silmalla, tarkkailla ja tarkastaa (Kielitoimiston sa-
nakirja.fi, n.d.). Nimenomaan tarkkailemalla kasveja, niiden kasvua ja
yleensa kasvustoa, voi tehda havaintoja, jotka auttavat reagoimaan ja
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toivottavasti esimerkiksi jopa estdmaan mahdollisia kasvia haittaavia teki-
joita. Laadittaessa viljelysuunnitelmaa on jarkevaa hyodyntda jo olemassa
olevia luonnon omia ominaisuuksia, kuten pinnanmuotoja, korkeuskayria,
biologista monimuotoisuutta, kasvisynergiaa ja yleisesti vallitsevia kasvi-
olosuhteita. Puut suojaavat maata eroosiolta, eika tuuli puhalla irtonaista
maa-ainesta pois pellolta. Erikorkuiset kasvukerrokset parantavat satoa,
koska ne luovat mikroilmaston, joka pidentaa kasvukautta. Kasvukerrokset
ja niiden asettelu limittdin vaikuttaa tuulen liikkeisiin. Silloin saadaan ai-
kaan tuulipyorteita, joista on edulliset vaikutukset mm. polytykselle ja kas-
vuston kuivempana pysymiselle, joka osaltaan vahentaa tautipainetta. Li-
saksi nuo erikorkuiset kasvukerrokset estavat ns. kylmataskujen synty-
mista. Vastaavasti monilajisuus antaa suojaa kasveja tuhoavia hyonteisia
ja tauteja vastaan, sekd parantaa maassa olevien ravinteiden tehokkaam-
paa hyvaksi kayttoa. (Weiss, 2018, s. 48 — 50; Pietila, 2018)

4.3 Kasvivalinta

Tarkkailemalla kasvualustaa, tutkimalla, seka kartoittamalla siind kasvavia
kasveja, saadaan paljon tietoa kasvupaikan kasvuolosuhteista. Kyseista tie-
toa on jarkevaa hyodyntaa kasvatettavia kasveja valittaessa. Se millainen
juuri kasvilla on, maarittda osaltaan sita millaisen maan ja kasvualustan
kasvi tarvitsee. Juuren paaasiallinen tehtava on huolehtia ravinteiden ja
veden saannista, mutta my0s kiinnittda kasvi maahan ja toimia ravintoai-
neiden varastona. (Kallander, 1993, s. 77) Kasvin juuren rakenteeseen ja
kasvuun vaikuttavat mm. lampétilat, maan huokoisuus, hapekkuus, kos-
teus, ravinteikkuus, rakenne ja koostumus. Yleisesti ravinteiden saatavuu-
den ja hyddynnettavyyden kannalta maan sopiva pH-arvo on 6,5. Liian
happamassa tai emaksisessa maassa ravinteiden liukoisuus heikkenee.
Maan happamuus lisaa vahingollisten raskasmetallien liukenemista, ja
haittaa pienelididen toimintaa. (Vainio, 1991, s. 12 — 16; Kallander, 1993,
s.40—-45,s.77 -78)

Kasveja valittaessa on myods syyta selvittda mika on kasvin kasvukorkeus ja
-tapa. Se auttaa maarittelemaan tilantarpeen ja mahdolliset kanssakasvit.
Kanssakasvien osalta on jarkevaa selvittda kasvin heimo ja suku, seka
ovatko kasvit itse- vai ristisiittoisia. Jos kasvit ovat ristisiittoisia, ne tarvit-
sevat hyonteisten tai vahintaan tuulen apua polytykseen, mika vaikuttaa
kasvupaikan valintaan. Liian laheiset suvut ja heimot voivat olla alttiita sa-
moille kasvitaudeille ja tuhohyonteisille, seka voivat risteytya keskenaan.
Kasvupaikkaa valitessa on hyvda myds huomioida kasvin valon- ja kosteu-
dentarve. Tuleeko kasvupaikan olla aurinkoinen vai varjoisa? Kuiva vai kos-
tea? Miten kasvi sietda seisovaa vetta? Kuinka paljon esimerkiksi tuulen
kuivattavaa vaikutusta voi tai olisi mahdollista hydédyntaa? Millaista satoa
tavoitellaan? Selvidaako kasvi talvesta? Esikasvivaikutus on oleellista ottaa
huomioon, koska siten voidaan valttya monilta ei-toivotuilta taudinaiheut-
tajilta ja tuholaisilta. (Vainio, 1991, s. 12 - 16; Koivisto & Sauso, 2013, s. 43
—-46,s.67)



14

4.4 Lannoitus

4.5 Kylvo

Kaikkia kasveja tulee lannoittaa niiden tarpeiden mukaisesti. Lannoitteiden
sailytykselle, maarille ja levitykselle asettaa ohjeita ja rajoituksia taydenta-
vat ehdot ja nitraattiasetus, vaikka ymparistositoumusta ei olisikaan. (Ruo-
kavirasto, n.d., a) Lannoituksen tarpeesta antavat tietoa maapera- ja neu-
lasndytteet. Lannoitetussa metsdssa voidaan saada lisdakasvua hehtaaria
kohti jopa 12 — 20 m3. (Metsanomistajat, n.d.).

Lannoitusta pohdittaessa on syyta huomioida se, mihin lannoitusta tarvi-
taan ja miten paljon? Millaista lannoitetta on kaytettdvissa ja mita kayte-
taan? Tuotantoeldinten lantaa kdytettdaessa lanta-analyysi kertoo tuotteen
sisdltdaman ravinneainepitoisuuden, mahdollistaen kasville tarpeellisen
lannoituksen antamisen. Lannoitusta ja lannoitemaaria mietittdessa on
syyta huomioida kasvien omien kasvustojen (kasvijatteiden) maatumi-
sesta, kuten myos sateiden mukana, saatavat ravinteet ja niiden vaikutus
maan pH-tasoon. (Kallander, 1993, s. 91 - 95)

Metsissa, kuusivaltaisilla alueilla, maaperaa happamoittaa neulaskarike,
jonka seurauksena maaperan hajotustoiminta heikkenee, kasvien ravintei-
den saanti huononee ja kasvualustaltaan vaateliaampi kasvilajisto karsii.
(Simila & Junninen, 2011, s. 88) Vastaavasti lehtometsissd maan happa-
moitumista hidastaa sen puskurikyky, joka on parhaimmillaan emaksisen
maaperan alueilla (Simila, s. 87). Puista tuleva lehtikarike ylldpitda maape-
ran hajotustoimintaa, sen ilmavuutta ja ravinteiden saatavuutta, seka tu-
kehduttaa kuusen siementen taimettumisen. (Simild, s. 117) Esimerkiksi
harmaa- ja tervaleppa tuottavat tehokkaasti maaperaan typped, toimies-
saan symbioosissa Frankia — bakteerin kanssa. Leppdpuuston lehtikarik-
keen typentuotto voi olla vuodessa jopa 60 — 100 kiloa hehtaaria kohti.
(Smolander, 2018) Muita typpipitoisia ja happamuudeltaan neutraaleja
puulajeja ovat lehmus, saarni, jalava, koivu ja pahkinapensas. Jalopuista
tammen ja vaahteran lehtikarike on happamampaa ja hitaasti hajoavaa.
(Simila, s. 117) Vastaavasti kuten palkokasveilla, myos esimerkiksi suopur-
sulla, timoteilla ja rukiilla on kyky symbioottiseen typensidontaan juurissa
elavien bakteerien avulla (Kédllander, 1993, s. 84).

Kylvéajankohtaan vaikuttaa, onko kasvilla lyhyt vai pitkd kasvuaika, ja
kuinka kylmanarka se on. Riittdako kasvuaika ja milloin odotetusti saadaan
satoa? Millainen maalaji ja maan pH-arvo olisi kyseiselle kasville suositel-
tavin? Mihin syvyyteen kasvi mahdollisesti kylvetaan tai istutetaan? Onko
kasvi esikasvatettava ennen istuttamista ja tarvitseeko kylvosiementa kyl-
makasitelld (vernalisaatio)? Mikd on hyva taimi- ja rivivali? Millainen on
kasvin kylmankesto? Tarvitseeko suojata ja/tai tukea? Millainen on kasvin
valon ja veden tarve? Nama asiat on syyta kdyda lapi ennen kasvien vilje-
lemistd. Jokainen kasvi on yksild, jolla on omat vaatimuksensa kasvualus-
talle ja -olosuhteille. (Vainio, 1991, s. 7- 11; Koivisto, 2013, s. 101 - 102)
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4.6 Rikkakasvit

Puhutaan rikkakasveista, mutta olisiko: “ei-toivottu kasvilaji” parempi ni-
mitys? Suhtautuminen kasviin, joka kasvaa paikassa, jossa sitd ei haluaisi
kasvavan, asettaa haasteita. Se kuitenkin kertoo siita, ettad kyseiselle kas-
ville tai kasveille on annettu mahdollisuus kasvaa. (Alanko, 2009, s. 72 - 73)
Ongelmaa kasveista on silloin, kun ne vievat tilaa ja ravinteita satokas-
veilta, pahimmillaan tukahduttaen niiden kasvun. Silloin se on kasvi, joka
kasvaa vadrdssa paikassa. Kasvi voidaan poistaa yleisilla maanviljelytoi-
milla, kuten kitkemalld, muokkaamalla, liekittamalla tai destamalla. Tor-
junta-aineilla kasvit ovat myds havitettavissa, mutta esimerkiksi luomuser-
tifioidussa metsassa on luvallista kayttaa vain biologisia torjunta-aineita.
Luonnonmukaisen tuotannon ohjeessa 18219/7 (yleiset ja kasvituotannon
ehdot) madritelladan kasvinsuojelumenetelmat ja toimeenpanoasetuksen
liitteessa 2. on lista sallituista torjunta-aineista. Ohjeet |6ytyvat Ruokavi-
raston nettisivustolta. (Ruokavirasto, n.d., b)

Paras tapa estaa ei-toivottujen kasvien kasvamista on peittda maa sielta,
missa se on paljas ja altis monenlaisille kasvustoille. Siihen kayvat erilaiset
kateainekset, kuten siementamattémat heinat (niitetty ennen kukintaa),
ruohosilppu, olki, lehdet, puusilppu, maanpeitekasvit tai yksivuotiset peit-
tavat kasvit. Lisaksi on mahdollista kayttdaa hiekkaa, erikokoisia kivia, bio-
hajoavaa katemuovia tai muovikangasta. Katemateriaalina ei tule kayttaa
kasvitautien saastuttamaa ainesta. Eloperdisia katteita kayttdessa tulee
huomioida myos se, ettd ruohosilppu voi aiheuttaa polttovikoja ja olki vie
maatuessaan maasta ravinteita. (Alanko, 2001, s. 31 -35; Vainio, 1991, s.
35 — 36, Kaihovaara, 2012, s. 58 — 59; Ruokavirasto, n.d., b)

4.7 Tuholaiset

Yksipuolisuus ja monokulttuuri ei ole hyvaksi missadn asiassa. Se tekee kas-
vualueesta haavoittuvaisen. Tehotuotantoon tahdannyt kasvinviljely yksi-
puolisine lajivalintoineen on aiheuttanut mm. metsissa laajoja avohakkuu-
alueita kasvituholaisten torjumiseksi ja/tai niiden aiheuttamien vahingoit-
tuneiden puiden poistamiseksi, puhumattakaan muista torjuntamenetel-
mista ja kokonaisuudessaan tyomaarasta ja -kustannuksista. Esimerkiksi
pelkdstdaan kuusen kaarnakuoriaistuhot ovat aiheuttaneet satojen hehtaa-
rien avohakkuita ja taloudellisia menetyksia. (Kaihlanen, 2019; Palokallio,
2011) Kaarnakuoriainen eli kirjanpainaja on tumma, 4,2-5,5 mm pitka kuo-
riainen. Ne kehittyvat keskikesalld ja lisddntyvat paasaantoisesti kuusi-
puissa; myrskyn kaatamissa tai muuten heikkokuntoisissa, pystyyn kuole-
vissa puissa. Runsaslukuisina esiintyessaan ne voivat hyokata myos tervee-
seen puustoon. Lampimina ja kuivina kesina voi syntya jopa kaksi hyonteis-
sukupolvea. (MMM.fi, n.d.)

Metsa, niin kuin luonto yleensa, on herkka kokonaisuus ja se voidaan, ikdava
kylld, helposti saada pois kasvun tasapainosta. Suomessa eniten kasvullista
ja taloudellista haittaa aiheuttava metsapatogeeni on juurikdapa. Kaavan
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aiheuttama lahovikaisuus niin kuuselle kuin mannylle on laskennallisesti
noin 50 miljoonan euron taloudellinen tappio metsataloudelle. Juurikaapa,
jota kutsutaan myds maannousemasieneksi, ei levid puusta puuhun itse-
naisesti, vaan juuriston fyysisen kosketuksen kautta. Leviamista edesaut-
tavat puun juuriston ja/tai kuoren rikkoutuminen, jolloin se on altis sieni-
infektioille. Hyvin vakavasti otettava uhka ovat vierasperdiset kasvitaudit
ja -tuholaiset, jollainen on esimerkiksi aasianrunkojaara, joka tuhoaa lehti-
puita tai mannyn tuholainen mantyankeroinen. Hyvin haitallinen, jo
vuonna 1990 ensimmaisen kerran Suomessa havaittu espanjansiruetana
aiheuttaa taloudellisesta ja ekologista haittaa. (Luke, n.d., d; ks. myos
MMM.fi, 2012)

Ulkopuolelta tuotujen kasvien ja siemenien mukana metsaan voi levita hai-
tallisia mikrobeja, jotka voivat johtaa tautikatastrofeihin, joissa voi havita
koko valtapuulajisto. Siksi taimituotantoon ja kylvéon kaytettavan sie-
menaineiston tulisi olla testattua tai ainakin tunnettua. Niin hyvat kuin hai-
talliset bakteerit voivat olla valmiiksi siemenessa olevassa alkiossa tai vas-
taavasti taimi voi saada, niin hyvassa kuin pahassa, tartunnan ymparistosta
jo ennen kasvupaikalleen padsya. Esimerkiksi eri sienikannat kantavat jo
valmiiksi mukanaan erilaisia viruksia, parasiittisia sienid ja bakteereita.
(Vestberg & Timonen, 2018, s. 222, s. 225)

Suunniteltaessa viljelya on syyta huomioida viljeltavien ja jo kasvavien kas-
vien lahisukuisuus, sekad mahdolliset kasvitautien isantdkasvit. Mita tauteja
ja/tai tuhohyonteisia kyseisilla kasveilla esiintyy? Onko kasvi mahdollisesti
jonkin taudin vali-isanta, joka kyseista kasvia ei haittaa? Esimerkiksi apila-
mata (Sclerotinia trifoliorum) voi tarttua virnoihin, mailasiin ja eri mesikka-
lajeihin, mutta ei haittaa niita, eikd uhkaa niiden satoa. (Hannukkala, 2011)
Erilaiset sienilajit ovat usein taudinaiheuttajia kasveilla, kuten Fusarium
(punahomeet), mutta voivat toimia myos kasvia hyodyntden. Sisasieniin
kuuluva Fusarium on kotelosieni ja erdat sen lajin edustajat esimerkiksi
tuottavat hyonteisia haittaavia aineita, jotka suojaavat kasvia sita syovilta
hyonteisilta. Fusarium oxysporum -sieni tuottaa antibioottia, seka suojaa
kasvia sukkulamadoilta ja patogeenisiltd sieniltd. Rhizoctonia solani (peru-
naseitti) on juuristotauteja aiheuttava sieni, mutta myoés kimmekkalajien
symbioosijuurisieni. (Vestberg, 2018, s. 123 — 125, s. 89 — 90) Taimipoltetta
ja juuristotauteja aiheuttavat Pythium-suvun munasienet eivat nimestaan
huolimatta ole sienia, vaan kuuluvat Chromalveolata-kunnan kaareen, sa-
moin kuin mm. ruskeat levat. Chromalveolata kuuluu alkuelididen kun-
taan, jossa ovat kaikki ne aitotumalliset eliét, joille ei ole vahvistunut tar-
kempaa sijaintia kasvi-, sieni- tai eldinkunnassa. (Verdera, 2019; ks. myos
Wikipedia, 2017)

4.8 Torjunta

Ennen kasvukautta, kasvukauden aikana ja sen jdlkeen on tarkedaa miettia
kasvinsuojelua. Onko torjunnalle tarvetta ja jos, niin millaista suojaa tarvi-
taan? Naita kysymyksia on syyta miettia ennen kasvukautta, kasvukauden
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aikana ja sen jalkeen. Kasvivuorottelu, kasvien oma vuorovaikutus (allelo-
patia), lajikevalinta, kasvisukujen huomioiminen ja terve kylvésiemen ovat
muutamia luonnonmukaisia keinoja kasvitautien ja kasveja tuhoavien
hyonteisten torjunnassa. Kasvilajeja valittaessa ei ole jarkevaa valita lajeja,
jotka toimivat saman kasvintuhoojan isdantdkasvina. On myds hyva pyrkia
sisallyttdmaan kasvustoon kasvilajeja, jotka suosivat tuholaisten luontaisia
vihollisia. Sekakasvustolla saadaan heikennettya ns. isantakasvin haavoit-
tuvuutta. Mahdolliset kaytettavat torjuntamenetelmat valitaan tapaus- ja
aluekohtaisesti. Ne valitaan vallitsevan tilanteen ja saanndsten mukaan.
Seuraavaa kasvukautta suunniteltaessa huomioidaan edellisen kasvukau-
den aikana ilmenneet mahdolliset ongelmat, joihin pyritaan tulevilla toi-
milla vaikuttamaan niitd ehkadisevasti. (Kasvinsuojeluseura, 2001; Hima-
nen, n.d.; Kallander, 1993, s. 305 - 317)

5 KASVIEN VUOROVAIKUTUS

5.1 Mykorritsa

Kasvin juuri ja maassa eldava sieni muodostavat yhteisen rakenteen, jota
kutsutaan sienijuureksi eli mykorritsaksi. Ne elavat symbioosissa toistensa
kanssa sienijuurien valityksella. (Vestberg, 2018, s. 13 - 14; Kallander, 1993,
s. 84)

5.1.1 Hyodyt

Vuorovaikutuksessa sieni saa kasvilta energiapitoisia hiiliyhdisteita (hiili-
hydraatteja) ja kasvi sienen avulla tarvitsemiaan ravinteita, sekd suojaa
taudinaiheuttajia vastaan. Sienirihmasto mahdollistaa kasville paljon suu-
remman juuristokapasiteetin. Sienen ohut rihmasto kykenee tunkeutu-
maan huomattavasti pienempiin maahuokosiin kuin kasvin omat juuret.
Tama antaa sienijuurellisille kasveille selviytymisedun sienijuurettomiin
kasveihin verrattuna. Niille pienissd maahuokosissa oleva vesi ja ravinteet
ovat saavuttamattomissa. Ravinteet, joita kasvi saa sienijuurisienten
kautta ovat mm. fosfori, typpi, kalium, sinkki, kupari ja rauta. Sienijuuri li-
saa kasvin vastustuskykya maalevintdisia kasvitauteja ja ankeroisia vas-
taan, seka osaltaan pitda ylla maan mururakennetta, joka hillitsee eroo-
siota. Kuivana aikana kasvi voi vastaavasti luovuttaa sienisymbiontille vetta
syvaltd maaperasta. (Vestberg, 2018, s. 14 — 15, Kallander, 1993, s. 85 - 87)

5.1.2 Sienijuuret

Sienijuurilla on madriteltavissa kolme paatyyppia, riippuen siita tunkeutu-
vatko ne rihmastollaan isantdkasvin juurisolujen soluseinan lapi vai ei. Tal-
laisen soluseindn lapaisevan rihmaston omaava on sisasienijuuri (endomy-
korritsa), joka rakentaa erikoisia rakenteita soluseinan ja solukalvon valiin.
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Kyseiseen ryhmaan kuuluvat kerasienijuuri (arbuskelimykorritsa), kanerva-
sienijuuri (erikoidimykorritsa) ja kimmekkasienijuuri (orkideamykorritsa).
Puuvartisten kasvien pintasienijuuri (ektomykorritsa) on ldhinna kanta- ja
kotelosienia, joiden rihmat eivat kasva soluseinan sisdapuolella, vaan kasva-
vat solujen valissa. Tallaisessa tapauksessa kasvinjuuren pinnalle voi muo-
dostua nakyva sienivaippa. Lisdksi on sekatyypin sienijuuri (ektendomykor-
ritsa), jossa on rakenteita, jotka ovat tyypillisid niin sisa-, ettad pintasieni-
juurille. On arvioita, etta kukkakasvien eli koppisiemenisten noin 280 000
lajista 200 000 muodostaa kerasienijuuren kanssa symbioosin. Pelkastaan
kerasienia on tunnistettu noin 300 lajia. Ne kuuluvat Glomeromycota -ala-
kaareen. Pintasienijuurellisista kasvilajeista suurin osa kuuluu paljassieme-
nisiin, mutta sekaan mahtuu myo6s koppisiemenellisia, kuten lehtipuita ja -
pensaita, seka ruohovartisista kasveista mm. nurmitatar. (Vestberg, 2018,
s.17-20,s.21 - 30, s. 80)

5.1.3 Kasvullisuus ja kasvupaikka

Kasvien talvenkestdavyys on oleellista Suomen ilmastossa, varsinkin kun
maan lampenemistd hidastaa maata varjostava puusto. Kasvuaikana kil-
pailu on kiivasta niin maanpaallisten kasvinosien kuin juuriston valilla. Hei-
nakuun lopulla, kun maanpaallisten kasvinosien kasvu on lopuillaan, alkaa
juurien ja samalla symbioottisten sienten kasvun aika. Kasvu hiipuu lampo-
tilan laskiessa + 5 C-asteeseen tai alle. (Vestberg, 2018, s. 162 — 163, s. 211)
Oleellinen tekija kasvien sienijuurisymbionttien olemassa oloon, maaraan
ja laatuun on kasvupaikka. Maan pH-arvo ja vesipitoisuus vaikuttavat osal-
taan siihen millainen sienijuuristo maaperassa viihtyy; esimerkiksi kerasie-
nijuuri suosii neutraalia tai emaksistd maata ja sietda vettd, toisin kuin pin-
tasienijuuri. Eritoten runsas ravinteiden maara maaperdassa vahentaa taas
kasvin tarvetta muodostaa yhteytta sienijuuristoon. Lisdksi usein toistuva
maan mekaaninen muokkaus havittaa sienijuuristoa. Lopputuloksena on
se, ettd menetetdan sienijuuriston kasville ja maaperalle tuoma hyoty.
(Vestberg, 2018, s. 49, s. 213 — 215, s. 223 — 228, Kallander, 1993, s. 87 -
88)

5.2 Allelopatia

Kasvivuorottelu on viljelytapa, jossa huomioidaan kasvien lajinmukaiset
ominaisuudet, kasvutapa ja kasvien omat suojamekanismit, joita pyritdan
hyédyntamaan. Kasvien valinen vuorovaikutus eli allelopatia on kasvien ai-
neenvaihdunnan ohessa tuottamaa biokemiallista yhdistetta (allelokemi-
kaalia), joka vaikuttaa muihin elidihin positiivisesti tai negatiivisesti. Nega-
tiivinen vuorovaikutus on haitallista, jolloin se voi heikentdaa saman tai toi-
sen kasvilajin kehitystd, siemenen itamista, sirkkajuuren tai -varren kasvua,
kasvin myohempaa kasvua, sekd sadon maaraa ja/tai laatua. Toisaalta vai-
kutus voi olla taysin pdinvastainen, jolloin seuraukset ovat vain positiivisia.
(Laitinen, 1994, s. 7 — 8; Kéllander, 1993, s. 266, 271 - 272) Allelopaattiset
yhdisteet ovat kasvien oma selviytymiskeino, joiden avulla ne pyrkivat
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parantamaan kykyaan kilpailla kaytettavissa olevista resursseista, kuten
valosta, vedesta ja ravinteista, sekd sopeutumisessa muuttuviin olosuhtei-
siin ymparistdssaan. (Laitinen, 1994, s. 10)

Vuorovaikutusta voi havaita myos kasvien ja hyonteisten valilla. Hyontei-
sen tekema purentavioitus kdynnistda kasvissa vioitusta parantavaa, tau-
tien tunkeutumista estavaa yhdisteiden tuottamista ja tehostettua kasvua.
Saman reaktion voi saada aikaan myos ihminen, ottaessaan vaikka lehtia
pois kasvista. (Laitinen, 1994, s. 10) Esimerkiksi ristikukkaiskasvit erittavat
suuria maaria glukosinolaattia, joka on typpea ja rikkia sisaltavaa orgaa-
nista yhdistetta. Se toimii viestimolekyyling, joka edistaa kasvin muiden
puolustusvasteiden kdaynnistymista. Glukosinolaatti suojaa kyseisia kasveja
mm. bakteereilta, sieniltd, hyonteisilta ja nisakkailta. (Laitinen, 1994, s. 13,
Rahikainen, 2017, ks. myo6s Koivisto, 2013, s. 105) Kasvien tuottamien yh-
disteiden haitallisuutta voi vahentada mm. tihedlla kasvustolla, maalajin
huokoisuudella, seka riittavalla veden ja ravinteiden saannilla. (Laitinen,
1994, s. 16)

6 TALOUDELLINEN MERKITYS

6.1 Kannattavuus

Kaikessa yritystoiminnassa on oleellista toiminnan taloudellinen kannatta-
vuus. Yrityksella tulee olla maksuvalmiutta, jolla katetaan syntyvat kulut.
Vakavaraisuus mahdollistaa toimijan saamaan palkkion tehdysta tydstaan
ja korvauksen sijoitetulle pddomalleen. Yrityksen kannattavuutta maarit-
telee laskennallinen kannattavuuskerroin, joka myos kertoo yrityksen tuo-
tannon taloudellisesta kannattavuuskehityksesta. Kannattavuuskerroin
saadaan laskettua jakamalla saatu yrittdjatulo oman tyon palkkavaatimuk-
sella ja oman pddaoman korkovaatimuksen summalla. Kannattavuuskertoi-
men tulisi olla vahintdan yksi, jolloin saatu tuotto olisi kustannuksia suu-
rempi. (Korhonen, 2018)

6.1.1 Tulotaso vertailua

Vertailtaessa Luonnonvarakeskuksen yllapitdman kannattavuuskirjanpi-
don tietoja, ajalta 2000 — 2018 ryhmasta “Muut kasvinviljelytilat” (muusta
kuin viljasta saatu kasvinviljelytuotto vahintdaan 60%), kertoo se karua to-
tuutta tulotasoista ja taloudellisesta kannattavuudesta (Aineisto haettu
24.9.2019). Vuonna 2018 téllaisia tiloja on ollut 7890 ja kyseisessa tilastol-
lisessa otoksessa niita on ollut mukana 110 — 120. Tilojen keskimaarainen
viljelyala on ollut 51,7 hehtaaria. Myyntituotot ovat olleet 29 400 euroa, ja
tukia tilat ovat saaneet 30 300 euroa. Tilojen liikevaihto on ollut 61 200 eu-
roa. Vastaavasti vuonna 2017 samalla tilamaaralla ja viljelyalalla myynti-
tuotot ovat olleet 27 000 euroa ja tukia on saatu 31 700 euroa. Tilojen lii-
kevaihto on ollut 58 700 euroa. Ennen vuosia 2018 ja 2017 tilojen
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myyntituotot ovat olleet suurempia kuin saadun tuen maara (paitsi vuo-
sina 2006 — 2009). Muuttuvat kulut ovat olleet vuosina 2010 — 2016 pyo-
reasti 30 000 euron luokkaa, kun vastaavasti vuonna 2017 se on ollut
25 100€ (vuoden 2018 tietoja ei ollut saatavilla). Kiinteiden kulujen maara
on noussut tasaisesti. Vuonna 2017 kulut ovat olleet 20 100 euroa, kun ne
vuonna 2000 ovat olleet vain 12 200 euroa (vuoden 2018 tietoja ei ollut
saatavilla). Ainoastaan palkkavaatimus on pysynyt suunnilleen samoissa
lukemissa, ollen 15 — 17 000 euron luokkaa. Tilojen kayttékate vuonna
2018 on ollut 4310€, kun se vuonna 2017 on ollut vain 1110€. Korkeimmil-
laan se on ollut vuosina 2000 ja 2011, jolloin tilojen kayttdkate on ollut
vuoteen 2018 verrattuna nelinkertainen. Samoin tilojen nettotulos on ollut
positiivinen ainoastaan vuosina 2000 (5850€), 2001 (2480€) ja 2007
(800€), muutoin se on ollut negatiivinen. Yrittdjavoitto on ollut koko seu-
ranta-ajan (2000 — 2018) miinusmerkkinen. Peilautuuko siind sama 10 000
euron summa kuin kiinteissa kuluissa? Tilojen kannattavuuskerroin on par-
haimmillaan ollut vuonna 2000 melkein yksi (0,95) ja sen jalkeen luku on
ollut 0,50 tienoilla, paitsi vuonna 2009 luku on ollut niinkin alhainen kuin
0,21. Vuodesta 2012 asti kannattavuuskerroin on edelleen laskenut, ollen
vuonna 2017 vain 0,06 ja vuonna 2018 luku on ollut 0,20. (Luke, 2019)

Taloudelliseen tuottoon vaikuttavat monet tekijat. Yksi, ja monelta osin
oleellisin tekija maanviljelyksessa, ovat sdadolosuhteet. Viljelysten onnistu-
minen ja saadut sadot suhteessa tyopanokseen korreloituvat suoraan tilan
maksukykyyn.

6.2 Metsan kasvukierto

Kaikella on aikansa ja paikkansa. Luonnollisen kierron mukaan metsan tu-
lee ns. tuhoutua valilla, jotta uutta voi kasvaa. (Admin, 2013). Metsan elin-
kaari taimesta tukkipuuksi kestda noin 90 vuotta ja siina ajassa melkein
puolet kokonaistuotoksesta poistuu harvennuspuuna. (PuuProffa, 2015)
Keskimaarin talousmetsa kasvaa tilastotietojen mukaan hehtaarin alalla
noin 4,7 m3 vuodessa, jolloin vidhennettyna puolet saadusta kasvusta har-
vennuksina, saadaan taysi-ikdisestd metsistd puuta reilut 200 m3 hehtaa-
rilta. (Findikaattori, 2018) Tuotto olisi 40 euron kuutiohinnalla 8000 eu-
roa/ha, josta viela on vahennettava kulut. Lisdtuottoa toki syntyy kasvun
aikana, mutta myos kuluja. Jos hypoteettisesti lasketaan 90 vuoden ajalle
metsan tuotto neljan poistuman menetelmalld; hehtaarin ala metsaa voisi
tuottaa noin 400 kuutiota puuta ja sille keskiarvotuotto 15 euroa/m3, niin
koko ajalta tuotto olisi 24 000 euroa/ha (miinus kulut ja verot). Tuo summa
jaettuna 90 vuoden ajalle tekisi pyoreasti 270 euroa vuosi hehtaarin alalta.
(Metsalehti, n.d.)

Yksinomaan metsataloutta harjoittavan tilan tulisi lain mukaan tuottaa va-
hintaan 150 kuutiota puuta vuodessa (Lapin lddnin ja muiden vydhykkeen
1 alueilla yli 100 m3), jotta toiminta voidaan katsoa kannattavaksi. (Maa-
seutuelinkeinolaki 28.12.1990 1295/1990 13. §)
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6.3 Maa- ja metsdtalousministerion tulkintaa metsaviljelysta

Sain mahdollisuuden sdahkopostin kautta kdyda keskustelua Maa- ja met-
satalousministerion nakemyksista ja tulkinnoista kasvavan metsan kaytta-
misessd/hyddyntamisesta peltokasvien viljelyssa. Kysymykseni oli:

Jos tavoitteena on hyodyntaa talousmetsaa peltokasvien viljelyssad, mutta
saada metsdsta myos puuta, niin koskeeko sita kasvulohkojen ilmoittamis-
velvollisuus? Lisaksi tiedustelin sitd, ettd jos metsaa kayttaa esimerkiksi sa-
toa tuottavien, yleisesti peltokasvina kaytettavien, kasvien kasvatukseen?
Mika on tulkinta silloin? Metsaa kun voi kayttaa esimerkiksi eldinten lai-
dunnukseen, niin voiko siella lain silmissa myos vapaasti kasvattaa syotavia
ja myytavia kasveja? Miten asiaa tulkitaan tukipoliittisesti?

Vastaukset olivat seuraavat:

Kasvulohkojen ilmoittamisvelvollisuus ei koske metsamaata, ainoastaan
maatalousmaata. Mutta jos metsamaata raivataan peltoviljelyssa yleisesti
kaytetyille viljelykasveille sopivaksi viljelyalaksi, niin se tulkitaan maata-
lousmaaksi ja siten peltolohkoksi, jota koskevat yleiset kasvulohkojen il-
moittamissaannot. Mitdan estetta ei ole kasvattaa metsamaalla syotavaksi
tarkoitettuja kasveja, niin ihmisten kuin eldinten. Kuitenkaan pinta-alape-
rusteisia maataloustukia ei makseta metsamaalle, missa pelto- ja/tai puu-
tarhakasveja viljellaan. Lisdohjeita tukiasioihin l6ytyy Ruokaviraston yllapi-
tamasta viljelijatukien hakuoppaasta ja verotuksellisista asioista vastaa Ve-
rohallinto. (Vainio-Mattila, 2019)

6.4 Metsdkeskus

Suomen metsid ja metsdlainsdadannon toteutumista valvoo, seka niista
tietoa keraa ja jakaa Metsdkeskus. Sen paatehtavia ovat kestavan metsa-
talouden ja -alojen elinkeinojen edistaminen. Metsakeskuksen toimintaa
ohjaa ja rahoittaa maa- ja metsatalousministerio. (Metsakeskus, n.d.)

6.4.1 Metsankdyton tulkintaa

Puhelinkeskustelussa metsatieteiden johtavan asiantuntijan Mika Nousiai-
sen kanssa 16. paiva syyskuuta 2019 keskustelimme siitd, mikd on lain
kanta ja hdanen edustamansa Metsdkeskuksen ndkemys metsan kaytolle.
Kysyin hanen mielipidettadn siitd, etta voiko ns. talousmetsastatus sdilya,
jos metsaa hyodyntad myos viljelykasvien kasvatukseen. Vastaus oli, ettd
kyllg, jos puustollisuus ei karsi ja paatavoite on puuntuotanto. (Nousiainen,
2019)

Metsdssa olevia aukkopaikkoja tai esimerkiksi kasvavan taimikon seassa
voi kasvattaa viljelykasveja, jos puiden kasvu ei siita karsi. Hakkuuaukeiden
uudistamisen toteutuminen maaritelldadn Metsdlain 8. pykaldssa seuraa-
vasti: “Metsan uudistamisvelvoite on tdytetty, kun kasittelyalueelle on
saatu aikaan taimikko alueen maantieteellisesta sijainnista riippuen vii-
meistddan 10-25 vuoden kuluessa velvoitteen muodostavan puunkorjuun
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paattymisestd. Taimikko katsotaan saaduksi aikaan, kun se on riittavan ti-
hed, taimet ovat tasaisesti jakautuneina, niiden keskipituus on 0,5 metria
ja niiden kehittymista ei uhkaa valittomasti muu kasvillisuus.” (Metsalaki
12.12.1996/1093 § 8.) Vastaavasti Valtioneuvoston asetuksessa metsien
kestavasta hoidosta ja kaytosta maaritellaan pykaldssa 11 tarkemmin vaa-
dittavista uudistamisvelvoitteista ja annetaan mm. taimikohtaiset maarat.
Taimimaaraa laskettaessa otetaan huomioon uudistettavan talousmetsan
maantieteellinen sijainti, taimikon paapuulaji, alueen viljavuus, seka pinta-
kasvillisuus. Esimerkiksi Keski- ja Etela Suomessa havupuuvaltaisessa tai-
mikossa on oltava hehtaarin alalla 1500 tainta ja lehtipuuvaltaisessa 1100,
ellei jokin alueen arvokas ominaispiirre vaikuta taimimaaraan vahenta-
vasti. (Valtioneuvoston asetus metsien kestavastd hoidosta ja kaytosta
1308/2013 § 11.)

Jos maa-alue otetaan muuhun kayttéon, niin silloin alue tulee ilmoittaa
muuksi kuin metsatalousmaaksi ja ilmoitus tehdaan metsankayttéilmoi-
tuksella Metsdkeskukselle. Suoritettaviin toimintoihin vaikuttavat seuraa-
vat asiat: onko alue erityisen tarked elinymparisto, ja/tai onko alueella
luonnonsuojelulain mukainen erityisesti suojeltava laji tai luontotyyppi,
ja/tai onko alue Natura 2000 -verkostoon sisaltyva, ja/tai muu vastaava vi-
ranomaisen toimittamaan paatdkseen perustuva kohde. Kokonaisuudes-
saan tavoite on, ettd metsda metsdana antaa kestavasti hyvan tuoton ja sen
biologinen monimuotoisuus sailyy. (Nousiainen, 2019)

6.5 Luomusertifikaatti

Metsdanomistaja voi ilmoittaa metsdalueensa luomukeruualueeksi Met-
saan.fi -palvelun kautta, jolloin tuotteet metsasta kerda joku muu, tai vas-
taavasti, jos metsanomistajan on tarkoitus itse markkinoida ja myyda ke-
ruualueensa tuotteet luomuna, on hanen hakeuduttava toimivaltaisen
ELY-keskuksen luomuvalvontaan. Luomusertifiointi ei sulje pois jokamie-
hen oikeuksia poimia/kerata marjoja, sienia ja luonnonyrttejd, mutta poi-
mija ei voi markkinoida niitd luomuna, ellei metsin-/maanomistajan
kanssa ole sovittu luomuvalvontatietojen luovuttamisesta. Metsanomis-
taja paattaa itse luomustatuksen hyodyntamistavasta. Luomuvalvontaan
liitttyminen vaatii ajan tasalla olevan metsasuunnitelman, seka luomulain-
saadannon mukaisen toiminnan. Lisda tietoa luomusta on saatavilla Ruo-
kaviraston yllapitdmista Luonnonmukaisen tuotannon -ohjeista.
(Ruokavirasto, 2019, a; ks. myés MMM.fi, 2018; ks. myds Metsakeskus,
2015)

6.6 Kemera -tuki

Suomen valtion rahoittama Kemera-tuki on tarkoitettu yksityisille maan-
omistajille (metsanomistajille) metsdluonnon hoitohankkeisiin, jotka ovat
yksityistaloudellisesti huonosti kannattavia. Tallaisia hankkeita ovat mm.
metsdan hoitoa ja monikdyttéa lisddvat toimenpiteet. Tukea voidaan
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myOntada tietyin rajoituksin ja tuen saamisen varmistaa Metsdakeskuksen
tekema paatos. Tuki on verollista tuloa. (Metsdkeskus, 2016)

6.7 Perinnemaisema

Maaseutumaiseman monimuotoisuutta yllapitavistda toimenpiteistda voi
saada ymparistotuen piiriin kuuluvaa erityistukea. Tukea voi saada perin-
nebiotoopista, luonnonlaitumista, peltojen luontoarvoiltaan monimuotoi-
sista tai maisemaltaan merkittavista reuna-alueista, seka pellon ja tien tai
pellon ja vesiston valisista reuna-alueista tai peltoalueiden metsasaarek-
keista. Perinnebiotooppeihin lukeutuu mm. metsalaidun, jossa metsakas-
villisuus on vallitsevaa. Kuitenkaan ensisijaisesti metsatalouskdytossa ole-
vasta metsasta hoitosopimusta ei voida hakea. (Ruokavirasto, n.d., c)

6.8 Tuotanto ja jalostus

Elintarviketuotannon ensimmaista vaihetta kutsutaan alkutuotannoksi. Se
tarkoittaa alkutuotteiden tuotantoa, kuten esimerkiksi maidon- ja munan-
tuotantoa, lihakarjan kasvatusta, kalastusta ja kalanviljelya, kasvisten ja
hedelmien seka viljan ja sienten viljelya, hunajantuotantoa, luonnonvarais-
ten marjojen ja sienten kerdilya sekd metsastysta. Alkutuotantoa ei ole
tuotteiden jatkojalostus, vaan esimerkiksi yrttien kuivaaminen ja kasvisten
kuoriminen ovat elintarvikehuoneistoon kuuluvaa toimintaa. Kuitenkin, jos
toiminta on pienimuotoista, vahariskista (ei herkasti pilaantuvia tuotteita)
ja myynti ei ylitd 10 000 euroa vuodessa, niin elintarvikehuoneistoilmoi-
tusta ei vaadita. Verotuksen osalta tulee noudattaa verottajan ohjeita.
Tuotantomaarat asettavat vaatimuksia tuotantotiloille ja kasittelytavoille.
Toimijat, jotka harjoittavat alkutuotantoa ja elintarvikkeiden jatkojalos-
tusta, ovat osa elintarvikeketjua ja kuuluvat siten elintarvikelainsaadannon
ja elintarvikevalvonnan piiriin. (Ruokavirasto, n.d., d; MMM, 2016)

6.9 Vastuullisuus

Vastuullisella toiminnalla varmistetaan ja turvataan toimintaedellytykset,
niin nykyhetkessa kuin tulevaisuudessa. Kayttamalla puhtaita kasveja (sie-
menet ja taimet), jotka ovat mahdollisimman tautivapaita, saadaan laadu-
kasta satoa. Lannoitetaan kasveja ainoastaan niiden vaatiman tarpeen mu-
kaisesti ja varmistetaan hallittu kasvu. Muistetaan, ettd eletdan yhteiseloa,
tasapaino sailyttden, ympariston kanssa luontoa ja sen monimuotoisuutta
kunnioittaen. Kaikissa toimissa otetaan huomioon ekologisuus ja hiilensi-
donta. Pyritadn ilmastoviisaisiin ratkaisuihin jatkuvuutta yllapitdaen. ”Niin
metsa vastaa, kuin sinne huudetaan.” (vanha suomalainen sanonta)
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Kuva 2. lltarusko kotimetsan ylla. (Léhteenkorva, 2019)

6.10 Markkinat

Suomen metsista saadaan yli 20 prosenttia Suomen vientituloista metsa-
teollisuuden kautta ja pelkastaan yksityisten metsanomistajien kanssa teh-
tyja puukauppoja on yli 100 000 vuosittain. (Metsateollisuus, n.d.; Tilasto-
keskus, 2019) Kuitenkin metsista saadaan myos muita tuloja mm. marjoja
tai sienia keraamalla. Niiden vuosittaisesta sadosta marjoja poimitaan noin
2-10 % jasienida 1 —5 %. (Luke, 2016)

Beta Ekosysteemipalvelun indikaattorin mukaan vuonna 2013 Suomessa
kerattiin luonnonvaraisia marjoja kaupalliseen kayttoon yhteensa 16 mil-
joona kiloa ja sienia 0,3 miljoonaa kiloa. Tuottoa niista saatiin noin 30 mil-
joonaa euroa. Vuonna 2015 luonnonmarjojen kaupallinen tuotto oli jo yli
120 miljoonaa euroa, ja niita kerattiin 64,5 miljoonaa kiloa. Vastaavasti
vuonna 2018 marjoja poimittiin kaupalliseen kayttoon 8 miljoonaa kiloa,
joista tuloa kertyi 15 miljoonaa euroa (Ruokaviraston Marsi 2018 tilasto).
Sienid poimittiin hieman reilu 0,4 miljoonaa kiloa ja niista saatiin tuloina
1,2 miljoonaa euroa. Vientiin pakastettua mustikkaa on vuonna 2018 men-
nyt noin 1,3 miljoona kiloa, josta tuottoa on tullut noin 4,7 miljoonaa eu-
roa. Se on noin 0,007 prosenttia Suomen kokonaisviennista. Marjoista kau-
pallisesti merkittavimpia ovat mustikka, puolukka ja lakka, sekd myos va-
riksenmarja, pihlaja, mesimarja, karpalo ja vadelma. Sienista eniten kerat-
tyja ovat herkkutatti, rouskut (karva-, kangas- ja haaparousku), korvasie-
net, kanttarellit, suppilovahverot ja mustatorvisienet. Tuotteet ovat hyvia
ravintoarvoiltaan ja mm. marjoja kaytetdan myos rohdos- ja kosmetiikka-
valmisteiden ainesosana. Sienid on myos enenevassa maarin alettu kayttaa
varjaamiseen. (Luonnontila, 2017; Luke, 2016; Ruokavirasto, 2019, b; Tilas-
tokeskus, 2019) Liitteena on lista Euroopassa markkinoilla olevista luon-
nontuotteista ja niitd markkinoivien alueiden lukumaaria (Liite 1.).
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7  VILELYSUUNNITELMA METSAPUISTOLLE

Metsamaan kaytto hyotykasvien viljelyssa metsapuistomaisena kokonai-
suutena on suunnitelma, joka antaisi uusia tuotantomahdollisuuksia, te-
hostaisi talousmetsan kayttda ja toisi taloudellista hyotya tilalle.

7.1 Lahteenkorvan tila

Tila sijaitsee Somerolla ja on toiminut samalla paikalla 1800-luvun alkupuo-
lelta asti (entinen Lahden kartanon torppa). Seudulla on ollut asujaimistoa
jo historian varhaisilta ajoilta asti. Lahiseudulta on |6ydetty merkkeja kivi-
kautisesta asujaimistosta, jotka on |oydetty linnuntieta liikuttaessa, parin
kilometrin paasta tilakeskuksesta. On kunnioitus meita edeltaville aikakau-
sille huolehtia ymparistostamme ja kayttaa sita vastuuntuntoisesti. Val-
tdamme tarpeetonta luonnon tasapainon horjuttamista. Pyrimme toimis-
samme yllapitdmaan luonnon monimuotoisuutta ja hoitamaan tilaa hyvien
maatalouskaytantdjen mukaisesti.

Tavoitteena on hyoddyntaa tilakeskuksen ymparilla olevaa talousmetsaa
sellaisten kasvien kasvatuksessa, joita yleensa viljellddn puutarhassa tai
avomaalla. Kasveiksi valitaan, ja paasaantoisesti tullaan kdyttamaan, maa-
tiaiskasveja. Maatiaislajeja, jotka ovat kuuluneet jo entisaikojen kasvivali-
koimiin ja, jotka ovat sopeutuneet vallitseviin kasvuolosuhteisiin.

Tilalla on tuotantoeldimina vuohia, joilla on kdytossa ulkotarhat. Naita tar-
hojen paikkoja tullaan hyodyntamaan kasvualustoina tuotantokasveille ja
sen jalkeen taimi/puuston kasvatukseen. Nain saadaan aikaan kiertokulku,
josta hyotyy niin metsa kuin maatila.

Maantieteellisesti alue kuuluu 1B kasvuvyohykkeeseen. Iimastoltaan se on
hemiboreaalista vydhyketta (1b), missa kasvukausi on pitkd. Hemiboreaa-
linen alue on lehtometsavyohyketta, niin kasvi- kuin eldinlajistoltaan ja ja-
lopuista myds tammi menestyy. Lehdot ovat luontaisesti lehtipuu- tai kuu-
sivaltaisia. Tehoisan lampdtilan summa on vuonna 2018 ollut 1730 vuoro-
kausiastetta (Jokioisten mittauspiste) ja vuonna 2006 se on ollut 1627, ja
sadesumma 380 mm tai yli. Limpdtilan summaa lasketaan paivilta, jolloin
vuorokauden keskilampotila on yli + 5 asteen. Terminen kasvukausi on
padsaantoisesti alkanut 22. — 27. paiva huhtikuuta ja paattynyt 22. — 27.
lokakuuta, ja kasvukauden pituudeksi on kertynyt 175 — 185 vuorokautta.
(lmatieteenlaitos, n.d.; Simild, 2011, s. 84 - 85) Tilan mets&ala tilakeskuk-
sen ymparilla on noin 13,6 ha.
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13,61 ha

Kuva 3. Lahteenkorvan tilan talousmetsdaluetta. (Maanmittauslaitos,
n.d.)

Alasta on rajattu 1,78 ha ala peltokayttoon. Kyseiselle alueelle on tehty
avohakkuu vuonna 2016 kaarnakuoriaistuhojen vuoksi. Hakkuualueelta on
peltokdayttoon suunnitellulta alalta nostettu kannot, ja alueen avo-ojat on
tarkoitus uudistaa.

Kuva 4. Hakkuuaukeaa, josta rajattu alue peltokdyttéon. (VIPU, 2019)

7.2 Perusteluja metsamaan monimuotoiselle kaytélle

Maatila on kokoluokaltaan pienehko (peltoalaa n. 10 ha), joten tilan toi-
minta taytyy suhteuttaa kaytettavissa olevien resurssien mukaiseksi. Kas-
vinviljelyalaa ja tilan eldintuotantoa rajoittaa kdytettdvissa oleva pelto-
pinta-ala. Tilan talousmetsan hyédyntaminen kokonaisvaltaisesti, puun-
tuotannon siita karsimatta, on ekologista ja taloudellisesti kannattavaa.
Puuntuotanto, kasvinviljely, laiduntaminen ja muut metsasta saatavat hyo-
dykkeet on mahdollista saada ja kyseiset toiminnot voivat toteutua sa-
massa talousmetsdssa.
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7.3  Puu- ja kasvilajisto

Alueen puulajisto on vaihtelevaa. Viime vuosina tehtyjen metsanhoidollis-
ten toimien myota kuusivaltaisuutta on saatu hieman vahennettya ja vas-
taavasti mantyja lisattya. Kuitenkin kuusivaltaisuutta on edelleen. Lehti-
puista pihlaja ja koivu ovat valtalajit, mutta on metsdssa myos haapaa, lep-
pad, tuomia, vaahteraa ja tammea, kuin myos raitaa ja pajua.

Metsaan on pyritty saamaan aikaan eri puulajivydhykkeita ja monikerrok-
sisuutta, jotta kasvusto olisi mahdollisimman monipuolinen. Sekakasvus-
tona metsa on kestavampi, seka tarjoaa useammalle elidlajille suojaa ja
ruokaa. Puuston ikdjakauma on n. 90-vuotiaista puuvanhuksista pieniin tai-
mien alkuihin. Metsaa hoidetaan jatkuvan kasvun menetelmalld. Vuohia
laiduntamalla on saatu kasvustoon valoa vaativille kasveille elintilaa ja sa-
malla luontaisesti hillittya mm. heinien, pihlajan, koivun ja metsavadelman
leviamista.

Metsdssa on lehtometsien tyypillista aluskasvillisuutta kuten mm. oravan-
marjaa, ketunleipaa, metsakurjenpolvea, kieloa, vuohenputkea ja poimu-
lehted, seka valko- ja sinivuokkoja. Kuivemmilla alueilla kasvaa runsaasti
mm. mustikkaa ja puolukkaa, seka katinliekoa. Metsassa on havaittavissa
tuoreen lehdon keskiravinteisia ja runsasravinteisia alueita, sekd kuivan
lehdon keskiravinteisia alueita. Lisdksi esimerkiksi vuokon, kielon ja metsa-
kurjenpolven esiintyvyys kertoo emaksisemmasta maaperasta ja kerasie-
nijuuriston olemassa olosta. (Vestberg, 2018; Simila, 2011)

Kuva 5. Laiduntavia vuohia. (Ldhteenkorva, 2019)

7.4 Tyovaiheita

7.4.1 Alueen maarittely

Alue tullaan jakamaan kasvualueisiin, jossa seurataan maan pinnanmuo-
toja, puustollisuutta, korkeuskayria, ravinteikkuutta, valuma-alueita (Liite
2.) ja yleensa kasvuolosuhteita. Kasvupaikat valitaan metsdan tehtyjen
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ajourien laheisyydesta. Siten kaikki hoitotoimenpiteet ovat helpommin to-
teutettavissa ja my06s ajourat pysyvat kasvillisuudesta vapaina. Talousmet-
saan sijoittuvat tuotantokasvien kasvatuspaikat paikannetaan koordinaa-
teilla karttaan. Kasvatuspaikat tullaan kuvaamaan joka ilmansuunnasta.
Silloin pystytdaan tarkemmin havainnoimaan kasvillisuutta ja ymparistoa,
sekd huomaamaan siina tapahtuvat muutokset. Kaikki tiedot arkistoidaan.

Kuva 6. Metsdalueen kayttosuunnitelmaa maariteltyna kuvioilla puula-
jiston ja kasvualueiden mukaan. (Maanmittauslaitos, n.d.)

varikasvien kasvatuspaikkoja
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(@) mustikkapensaat

Alehtipuustoa (koivu)
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tuleva peltoalue sarkaojilla

<./ kuusivaltainen alue
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Kuva 7. Kasvupaikkoja koordinaateilla paikannettuna. (Maanmittauslai-

tos, n.d.)
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7.4.2 Luvat ja ilmoitukset

Talousmetsdalueesta tehdaan metsankayttoilmoitus, jossa lisatiedoissa
kerrotaan metsankayttotavasta, sekda ilmoitetaan alue, joka muutetaan
osittain peltokdyttoon. Hakkuualueella jo kerdttyjen kantokasojen mah-
dollisesta poltosta tulee tehda ilmoitus kunnan ymparisténsuojeluviran-
omaiselle, seka Varsinais-Suomen pelastuslaitokselle. Peltoalueeksi muu-
tettava alue on maaritelty viljelijoiden verkkoasiointipalvelussa VIPUssa
kasvukaudella 2019 ja sita koskevat asetetut ymparistoehdot. Valuma-alu-
eiden maarityksen mukaisia veden kulkureitteja seuraten on metsaan tar-
koitus tehda ojitusta ja saostusaltaita, ja niiden tekemiseen tarvitaan lupa
ELY-keskukselta. Tiedot perattavista ja kaivettavista uomista, niiden sijain-
nista, seka ojituksen vaikutuksesta ymparistoén on ilmoitettava ELY-
keskukseen 60 vuorokautta ennen tyohon alkamista. ELY-keskus maaritte-
lee, vaatiiko ojitus vesilain mukaisen luvan. (ELY-keskus, 2013)

7.4.3 Kasvivalintoja

Kasvatettavat kasvit ovat padsaantoisesti varikasveja, mutta osa myds sy6-
tavia. Varikasveille on kysyntda ei vain kotimaassa, mutta myos muualla
maailmassa. Eri puolilla maailmaa halutaan synteettiset varit varsinkin
elintarviketuotannossa korvata luontaisilla vériaineilla. (ETS, 2007) Vari-
kasveilla on myds luonnon monimuotoisuuttaa lisaava vaikutus, koska
niistd monet ovat hyvia mesikasveja. Lisaksi ne tuovat varikkyytta ja sil-
maniloa vallitsevaan ymparistoon. Valituissa kasveissa on myds mukana la-
jeja, joista voidaan valmistaa saippuaa. Lisdksi kasveilla on monia muita
kdayttdmuotoja mm. rohdoksina, kosmetiikka- ja ladketeollisuudessa, seka
puhtaasti leikkokukkina (Liite 3 sisdltaa laajemmat viljely ja kayttotiedot).

Taulukko 1. Viljelyyn valittuja kasveja.

Varikas-
veja

Nimi Tieteellinen nimi | Kaytto

Kehdkukka | Calendula offi- | Monikayttéinen kasvi, jota voi hyodyntaa

cinalis tuoreena tai kuivattuna; yrttind, rohdok-
sena, kosmetiikassa aineosana, Vvari-,
suoja- tai houkutuskasvina. Kehdkukan
tummaoransseissa lajikkeissa on eniten
variaineita. Erinomainen mehildiskasvi.
Saatava variaine keltainen. (Yrttitarha,
n.d.; Luontoportti, n.d., a; Sainio, Luukko-
nen & Tynys, 2017, s. 105)

Varimor- Isatis tinctoria Hyva mehildis- ja varikasvi. Ensimmaisena
sinko kasvuvuotena tekee lehtiruusukkeen ja

toisena vuonna kukkavanan, joka on 89 —
90 cm korkea. Kasvilla on syvalle ulottuva
paalujuuri. Kukinta-aika kesa — heinakuu.
Kukinto on keltainen ja siemenet ovat
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variltddn mustia. Saatava variaine indi-
gonsinistd. (Luontoportti, n.d., b; Siito-
nen, 2010, s. 14, s. 19; Coloria.net, n.d., a;
Sainio, 2017, s. 119; Riihivilla, n.d., a)

Varimatara

Rubia tinctorum

Kasvin juurien kuoriosista saa punaista
variainetta (alitsariini), jota kutsutaan
krapiksi (turkinpuna). Arvostettua hyvan
varikestonsa ja kirkkaan savynsa ansiosta.
Varsi on punertava ja puumainen. Kaikista
mataroista voi saada variainetta. (Colo-
ria.net, n.d., b; Luontoportti, n.d., c)

Kaapiokur-
jenmiekka

Iris pumila

Tilan pihapiirissa ollut kasvamassa yli 50
vuotta. Kurjenmiekan juuresta saadaan
mustetta.

Raparperi

Rheum rhabar-
barum

Tilan pihapiirissa ollut kasvamassa yli 50
vuotta. Lajike Victoria. Varjaykseen kas-
vista voi kdyttaa kaikkia osia. Vareina saa-
daan mm. keltaista ja vihreda. Myos syo-
tava kasvi. (Riihivilla, n.d., b)

Vari- ja
saip-
pua-
kasvi

Rohtosuo-
payrtti

Saponaria  offi-
cinalis

Vanha hyotykasvi, jota on kaytetty ko-
riste-, ladke- ja saippuakasvina. Kasvin
juuresta saadaan valmistettua saippuaa,
joka sisaltaa runsaasti saponiineja. Erin-
omainen mesikasvi. Varisaantona saa-
daan keltaista ja vihreda. (Luontoportti,
n.d., d; Elli, 2012; Sainio, 2017, s. 96)

Saip-
pua-
kasvi

Palavarak-
kaus

Lychnis chalce-

donica

Kasvin juuret sisaltavat saippua-aineita
(saponiineja). Erinomainen mesikasvi,
niin paiva- kuin yoperhosille. Sopii leikko-
kukaksi ja on tuoksuton. (Luontoportti,
n.d., e; Sainio, 2017, s. 94)

Syota-
vatkas-
vit

Pinaatti-
kéynnos

Hablitzia
noides

tam-

Monimuotoinen, pddsaantdisesti syota-
vaksi tarkoitettu koynnoskasvi, mutta
myo6s hyva koriste- ja suojakasvi. Koyn-
nospinaatti sisaltda runsaasti ravintoai-
neita kuten karotenoideja, folaattia, seka
mm. kaliumia, magnesiumia, fosforia ja
sinkkid. Kayttd pinaatin tavoin, nuoret
lehdet miedompia maultaan. (Maatiai-
nen, n.d.; Sainio, 2017, s. 40)

Euroopan-
pah-
kindpensas

Corylus avellana

Monikayttoinen pensas, josta tarkein saa-
tava tuote ovat pahkindt. Pahkindpen-
saan- ja tammenlehtien sekoituksesta
saadaan ravinteikasta humusta maahan.
(Poytaniemi, n.d.; Luontoportti, n,d, f)
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Japanin Chaenomeles ja- | Pensaasta saadaan sitruunanomaisia he-
ruusukvit- | ponica delmia, joita voi kdyttaa mm. mehun, hil-
teni lon, soseen, viinin ja likdorin valmistuk-

seen. Oma tavoite on kayttaa hedelmia
vuohenjuuston tekoon. (Raivio & Joutsen-
lahti-Lankinen, 2013; Suomalainen Taimi,
2013, a)

Pensasmus- | Vaccinium  co- | Pensas, joka tuottaa suurempia ja ma-
tikka rymbosum keampia marjoja kuin metsamustikka, ei-
vatka marjat varjaa suuta siniseksi. (Raivio
& Tynys, 2016; Suomalainen Taimi, 2013,
b)

Muita kasveja, jotka jo kasvavat tilalla, ja joita tullaan viljelemaan enem-
man ovat ukontulikukka (Verbascum thapsus), kaunopunahattu
(Echinacea purpurea), rohtosarviapila (Trigonella foenum-graecum), kelta-
apila (Trifolium aureum) ja maa-artisokka (Helianthus tuberosus). Lisaksi
varjaykseen ja parkitsemiseen kaytettavia aineksia saadaan eri puulajeista
ja muista luonnonkasveista.

7.4.4 Kasvupenkki

Kasvatettaville varikasveille tehdaan kasvupenkit. Kasvualusta puhdiste-
taan muusta kasvillisuudesta ja pohjalle ladotaan puiden oksia. Oksat pita-
vat kasvupenkin ilmavana. Oksien paalle kasataan kerros turvetta ja sen
jalkeen lehti—olkisekoitusta. Lehti-olkisekoitetta tulee olla noin puolen
metrin kerros, koska maatuessaan se painuu kasaan. Lehtien ja olkien se-
kaan sekoitetaan vuohen kuivikelantaa. Jos seos on kuivaa, niin sita kastel-
laan. Seoksen tulee tuntua kostealta. Lanta-lehti-olki -seoksen paille laite-
taan 20 cm puolivalmista kompostia ja niiden paalle 20 cm kerros multaa.
Multapinta peitetdan lehtipuuhakkeella, jotta se pysyy puhtaana muusta
kasvillisuudesta. Jos penkki ei parin paivan kuluessa ala lammeta, niin se
kastellaan kuumalla vedelld. Penkin reunat tiivistetdan pellavapaalein,
mika estda maan valumisen pois penkistd. Pellavapaalit ovat omista viljel-
mista. Kohopenkki mahdollistaa aikaisemman kylvon, koska kumparemai-
nen kasvupaikka ottaa paremmin vastaan lamp0a ja vastaavasti kasvit ovat
siind helpommin suojattavissa. (Vainio, 1991, s. 32 — 33) Kasvupaikan ym-
pdrille rakennetaan aita, joka suojaa kasveja metsaneldimiltd, mutta myos
omilta laiduntavilta vuohilta. Lisdksi aidanne estdaa osaltaan viljeltavien
kasvien kylvaytymista ja leviamista hallitsemattomasti ymparistéon.
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7.5 Kustannuksia

Viljely on suunniteltu toteutettavaksi mahdollisimman pienin kustannuk-
sin. Koska viljelyalat ovat pienid, ne eivat vaadi suuria koneinvestointeja.
Kasvilajeina suositaan perinnekasveja, jotka ovat sopeutuneet kasvuolo-
suhteisiimme. Viljelyssa kdytetddn tervetta kasvumateriaalia. Kasveista
osaa on saatavina luonnonkantaisena, ja osa on tilalla jo kasvamassa. Se
tuo saastoja materiaalihankintoihin. Toiminnassa voidaan paasta alhaisilla
tuotantokustannuksilla alkuun. Hankintakustannuksia valituista kasveista
kertyy alustavan laskelman mukaan 254,70 euroa.

Taulukko 2. Kasvien hankintakustannuksia.

Kasvilaji Tieteellinen nimi Kauppanimike Hankinta- | Maara Kokonais-
hinta € hinta €
Japaninruuuskvitteni Chaenomaeles japonica 9,86 1x5 49,30
Pahkinapensas Corylus avellana 15,90 1x5 59,50
Pensasmustikka Vaccinium corymbosum Aino 13,90 1x5 69,50
K&ynndspinaatti Hablitzia tamnoides 3,80 0,1gx2 | 7,60
Tarhakehakukka Calendula officinalis Double orange king | 2 2g x 25 50
Varimorsinko Isatis tinctoria 2,70 2g x 2 5,40
Varimatara Rubia tinctorum 4,95 1x2 9,90
Palavarakkaus Lychnis chalcedonica 2 0,5gx2 | 4
Yhteensd | 254,70

Lisakustannuksia syntyy pakkausmateriaalihankinnoista ja saadun sadon
kuivatustoiminnassa kdytetyn sahkon kulutuksesta. Kustannuslaskelmalla
saatiin 14 kilon erdlle kuivattua kehakukkaa laskennallisesti muuttuvien
kulujen jalkeen myyntikatetta 773 euroa. Myyntikateprosentti olisi silloin
92. Mahdollinen sato, ja siita saatava tuotto, olisi jo kyseisilla laskelmilla
kannattavaa, jos metsasta ei muuten puuston kasvunaikana saada tuloja.
Laskennallinen 14 kg sato kehdkukan kukintoja saadaan aarin alalta.

Taulukko 3. Kehdkukkajauheesta saatavaa laskennallista myyntikatetta.

Tuloslaskelma €/kasvukausi
Liikevaihto Myyntihinta Tuotto
Myytava maara 14kg 6€/100g jauhettua kehdkukkaa 840
Muuttuvat kulut Sisaltaa: Kulut
Kylvésiemenet 50€ 67
Pakkausmateriaali 12€
Sahko 5€
Myyntikate 773

Myyntikate - % = (773/840) x 100 = 92 %

Laskelmissa kdytetty myyntihinta on otettu vastaavanlaisesta tuotteesta
Tetri Design-yrityksen sivustolta (Tetri Design, n.d.). Vastaavanlaisesti vari-
jauhetta, joka on valmistettu morsingosta, myy suomalainen Natural In-
digo Finland Oy (Naturalindigo, 2019). Jauhetta myydaan 10 gramman
erissa hintaan 15 euroa, johon lisdtdadn 5 euron toimituskulut. Yritys vilje-
lee morsinkoa Nivalassa, Pyhdsalmen vanhoissa kaivosluolastoissa (Aina-
soja, n.d.).



33

8 YHTEENVETO

Oman metsan analysointi ja sen kayttomahdollisuuksien miettiminen on
avannut aivan uuden katsantotavan moneen asiaan luonnossa. Puiden
kasvu, kasvillisuuden eri kasvukerrokset ja niiden vaikutus toisiinsa, seka
eri lajien toisilleen tuomat hyodyt ja haitat — Se on maailma, joka on todella
tutustumisen arvoinen. Metsassa, niin kuin elamassa yleensa, kaikki vai-
kuttaa kaikkeen. Aina on pohdittava ja huomioitava eri vaihtoehtojen ja
lopuksi toteutuneiden ratkaisujen vaikutukset. Asiat eivat ole yksiselittei-
sia, mutta toivomaansa lopputulokseen voi paasta, tai ainakin lahelle sita.
Monia asioita on otettava huomioon suunniteltaessa ja toteutettaessa kas-
vinviljelya metsamaalla. Laki ja asetukset asettavat omat ehtonsa ja luonto
omansa. Kuitenkin luonnon monimuotoisuuden turvaaminen on mahdol-
lista yhdistaa tuotannollisiin toimenpiteisiin. Ekologiset, tuotannolliset ja
esteettiset hyodyt ovat yhdistettavissa. Siispa luomaan uusia suunnitel-
mia, kokeiluja ja toteutuksia tilan omassa metsapuistossa.
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Liite 1.
Lista Euroopassa markkinoilla olevista luonnontuotteista ja niita markkinoivien alueiden
maarat

Siemenet

Pihka

Tanniinit eli parkkiaineet
Kukkasipulit
Maustekasvit
Ladkesienet

Korkki

Riista

Kasviperaiset aineet
Pahkinat
Ladkekasvit
Joulukuuset
Kasvinlehdet
Hunaja

Marjat ja hedelmat

Sienet ja tryffelit
Mukana on 14 aluetta, jotka sijaitsevat eri puolilla Eurooppaa. Ne ovat EU-rahoitteisen luonnontuotteisiin
liittyvan hankkeen tapaustutkimusalueita. Massamarkkinoilla tuote myydaan raaka-aineena tai puolija-

losteena suurissa erissa tukkukauppaan, jalostajalle tai suuren mittakaavan vahittaiskauppaan.
(Luke, n.d., b).
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Liite 2.
Valuma-aluet

|Paimion jokizAurajoKi,

(Metsakeskus, 2016)
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Liite 3.

Valittujen kasvien viljelyohjeita

Kehdkukka (Calendula officinalis) - Variaine keltainen

Kuva 8. (Luontoportti, n.d., a)

Kuva 9. (Luontoportti, n.d., b)

eHeimo: Asterikasvit eli Mykerokukkaiskasvit — Asteraceae (Compositae
eLahko: Asterales

eAlakunta: Putkilokasvit - Tracheobionta

eKasvumuoto: 1 -vuotinen ruoho (Kaksisirkkaiset)

*Viljely: Ravinteikas ja kostea kasvualusta, joka on happamuudeltaan ldhes
neutraali. Lilan happamassa tai ravinteikkaassa maassa kasvattaa vain
vartta, eika kuki. Lannoituksena 2 — 3 kg kompostia nelion alalle. Kylvetaan
touko — kesdakuussa kasvupaikalle, kun maan lampétila on n. + 14 astetta.
Aarin alalle kylvettdessa suositeltava siemenmaara on 50 — 60 grammaa.
Grammassa on n. 150 siementa. Kylvosyvyys 1 — 3 cm ja taimivali 5—8 cm.
Taimettuminen kestda 10 — 14 vrk. Kasvukorkeus 20 — 50 cm. Voi myds
kylvaytya itsendisesti.

eSato: Kukinta alkaa noin kuukauden kuluttua kylvosta, kestdaen lokakuulle
asti. Satoa keratdan joka toinen, kolmas tai neljas paiva kukintarytmin
mukaan. Kukat kuivataan enintdadn +40 asteen lampdtilassa, valolta
suojattuna. Kuivaus kestda 2 — 3 paivaa. Kuivauksen jalkeen mykerot
murskaamalla saadaan terédlehdet irrotettua. Kuivakukkasadosta
terdlehtien osuus on 52 — 68 %. Aarin alalta satoa voidaan saada kuivina
kukkamykerdéind 5- 13 kg ja terdlehtind 2 — 5 kg. Varastointi kuivassa ja
pimeassa. (Yrttitarha, n.d.; Luontoportti, n.d., a; Sainio, Luukkonen &
Tynys, 2017, s. 105)
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Véarimatara (Rubia tinctorum) — Variaine punainen
Heimo: Matarakasvit — Rubiaceae

Lahko: Gentianales

Alakunta: Putkilokasvit - Tracheobionta

Kasvumuoto: Monivuotinen ruoho (Kaksisirkkaiset)

Kasvin juurien kuoriosista saa punaista variainetta (alitsariini), jota kutsutaan krapiksi
(turkinpuna). Arvostettu hyvan varikestonsa ja kirkkaan savynsa ansiosta. Varsi on
punertava ja puumainen. Kaikista mataroista voi saada variainetta.

Viljely: Vaatii ravinteikkaan, runsaskalkkisen, valoisan ja lampiman kasvupaikan. Itaa
noin 1 — 4 viikossa. Kukkii kesa — elokuussa pienin keltaisin kukin. Kasvustoltaan
rentovartinen, kiipeileva ja sotkeutuu helposti muuhun kasvustoon - Varsi 1 —2,5 m
pitka.
Sadonkorjuu: Satoa saadaan vasta kolmantena kasvuvuonna. Kasvista kaytetaan
kukinnot ja juuristo. Hyvissa olosuhteissa 12 kasvista voi saada noin 3 grammaa
tuoretta juurimassaa, jonka kuivapaino on noin 1,5 grammaa. Varjattaessa villalankaa
tarvitaan 80 — 100 grammaa krappia 100 grammaan villalankaa. Vari saadaan, joko
paloittelemalla tai murskaamalla tuote, ja sen jalkeen keittamalla vedessa tai
liottamalla viiledssa vedessa useita paivid. (Coloria.net, n.d., b; Luontoportti, n.d., c)

psuopayrtti (Saponaria officinalis) — Variaine

simo: Kohokkikasvit — Caryophyllaceae

Lahko: Caryophyllales

Alakunta: Putkilokasvit — Tracheobionta
Kasvumuoto: Monivuotinen ruoho (Kaksisirkkaiset)

Vanha hyotykasvi, jota on kaytetty koriste-, Iadke- ja saippuak:
saadaan valmistettua saippuaa, joka sisdltaa runsaasti saponii
mesikasvi.

Viljely: Ei vaatelias kasvupaikkansa suhteen, mutta viihtyy auri
puolivarjossa. Kasvaa parhaiten tuoreessa syvamultaisessa ja k
moreenimaassa. Kylvetdan kevaalla, loppukesalla tai syksylla (
kylmakasittely). Grammassa kylvésiementa on n. 500 — 600 si
tehokkaasti suikertelevan maavartensa avulla kasvullisesti ja
jakamalla. Kasvilla on erinomainen talvenkestavyys.

Kuva 11. (Luontoportti, n.d., d)

Sadonkorjuu: Juurta kdytetaan tuoreena tai kuivattuna. S
urissa, varsinkin kukinnan aikaan. Valmistettaessa sai
tetta keitetdaan vedessa noin 30 minuuttia. (Luon
2017, s. 96)

Palavarakkaus (Lychnis chalcedonica) - Saippuakasvi

eHeimo: Kohokkikasvit — Caryophyllaceae

eLahko: Caryophyllales

eAlakunta: Putkilokasvit - Tracheobionta

eKasvumuoto: Monivuotinen ruoho (Kaksisirkkaiset)

eKasvin juuret sisaltavat saippua-aineita (saponiineja). Erinomainen
mesikasvi, niin paiva- kuin yoperhosille. Sopii leikkokukaksi ja on tuoksuton.

oViljely: Kasvupaikan tulee olla aurinkoinen tai puolivarjoinen. Kasvualustana
kevyt hiekansekainen, multava ja vetta ldpaiseva savimaa (pH 5,8 — 6,8).
Kylvetdan avomaalle touko — kesakuussa tai syksylla. Kylvosta ei peiteta.
I1taa kahden viikon kuluessa kylvosta. Grammassa kylvosiementa on n. 2000
siementd. Hyva talvenkesto, mutta ei pida siirtdmisesta, eika talvisesta
kosteudesta kasvualustassa. Kukkii toisena vuonna kylvosta kesa -
elokuussa. Kasvukorkeus voi olla jopa 1 metri.Sadonkorjuu: Leikkokukkana
tai saippuan valmistukseen juurta, jota kaytetdaan tuoreena tai kuivattuna.
(Luontoportti, n.d., e; Sainio, 2017, s. 94)

Kuva 12. (Luontoportti, n.d., ) |




| Kuva 13. (Maatiainen, n.d.) |

| Kuva 14. (Luontoportti, n.d., f)

48

Pinaattikbynnos (Hablitzia tamnoides)

Heimo: Revonhantakasvit — Amaranthaceae
Lahko: Caryophyllales

Alakunta: Putkilokasvit — Tracheobionta
Kasvumuoto: Monivuotinen ruoho (Kaksisirkkaiset)

Monimuotoinen, padsaantoisesti syotavaksi tarkoitettu kéynnoskasvi, mutta
myos hyva koriste- ja suojakasvi. KOynndspinaatti sisaltda runsaasti
ravintoaineita kuten karotenoideja, folaattia, seka mm. kaliumia, magnesiumia,
fosforia ja sinkkid. Kayttd pinaatin tavoin, nuoret lehdet miedompia maultaan.

Viljely: Kasvupaikan on hyva olla aurinkoinen tai puolivarjoinen. Kasvualustan
tulee olla runsasravinteinen, emdaksinen (pH 7), ja kosteutta pidattava. Helpoin
tapa on kylvaa siemenet kasvualustalleen syksylld, jolloin ne saavat
tarvitsemansa kylmakasittelyn itadksensa. Kevaalla kylvettaessa siemenet tulee
kylmakasitelld, pitamalla niita esimerkiksi kylvoastiassa 0 — 5 asteen lampotilassa
n. 8 viikkoa. Kasvu on hidasta kylvovuonna, mutta kiihtyy seuraavina
kasvuvuosina. Tarvitsee kasvutilaa noin metrin sivuillensa ja korkeutta voi kasvaa
jopa nelja metrid. Taman vuoksi kasvi tulee tukea.

Sadonkorjuu: Lehtid voi kayttaa tuoreeltaan tai kuivattuna heti alkukesasta.
(Maatiainen, n.d.; Sainio, 2017, s. 40)

Euroopanpdhkindpensas (Corylus avellana)

Heimo: Koivukasvit — Betulaceae

Lahko: Pyokkimaiset - Fagales

Alakunta: Putkilokasvit - Tracheobionta

Kasvumuoto: Monirunkoinen pensas (Kaksisirkkaiset)

Monikayttéinen pensas, josta tarkein saatava tuote ovat pahkinat.
Pahkindpensaan- ja tammenlehtien sekoituksesta saadaan ravinteikasta humusta
maahan.

Viljely: Suositeltava istutuspaikka on suojaisa rinne ja, pahkindsadon saamisen
turvaamiseksi, myos aurinkoinen (tuulipdlytteinen). Maalajina on hyva olla
kosteutta sitovaa, hyvin lannoitettua ja happamuudeltaan emaksisempaa (pH 6)
turvepitoista maata. Liian vahaisella lannoituksella pahkindapensas ei tuota
hedelmas, tai pudottaa lehtensa pahkinodiden kehittymisen aikaan.
Pahkinapensaan voi kasvattaa pahkinasta, juurivesasta, pistokkaasta (tarvitsee
hormonikasittelyn) tai taimesta. Siemenesta kylvettdessa tulee siemen
kylmdkasitella tai kylvaa se syksylla maahan, jolloin se saa kylmakasittelyn
luontaisesti. Taimien valin tulisi olla noin 5 m ja rivivalin 6 m.

Hoito: Pensaita hoidetaan leikkaamalla niin, etta pensaassa on 3 — 6 vartta.
Leikkaus on hyva tehda kevattalvella kukinnan alettua, jolloin samalla saadaan
edesautettua polyttymista. Pahkindpensas on yksikotinen ja kukkii yleensa
huhtikuussa. Voi kukkia myds aikaisemmin, jolloin norkot ovat alttiina
paleltumiselle. Edellisvuoden versoon jatetdan leikattassa 3 -4 silmua. Keskelle
jadvat versot ja juurivesat poistetaan. Myos kesalld voidaan pensaasta poistaa yli
25 cm pitkat sivuversot, jolloin saadaan hillittyd vegetatiivista kasvua ja pensas
keskittyy sadon tuottamiseen. Korkeus 2 —5 m.

Tuholaiset: Pahkindpensasta kiusaava tuholainen on pahkindkarsakas (Curculio
nucum), jonka toukka voi kasvaa pahkinassa. Lisaksi omenoiden muumiotautia
aiheuttava Monilia fructigena -sieni, voi tarttua pahkindihin. Janikset voivat
aiheuttaa vahinkoa sydmalla versoja ja jarsimalla runkoa talvella. Myyrat voivat
aiheuttaa tuhoja juuristossa.

Sadonkorjuu: Pahkindiden poiminta-aika on elo — syyskuu. Pahkina on kypsa, kun
se irtoaa helposti kannastaan. Jos pahkinat poimitaan silloin, kun niiden
suojuslehti on vield vihred, niin ne tulee jalkikypsyttaa 1 — 2 viikon ajan. Lopuksi
pahkinat kuivataan 5 cm kerroksessa, paivittdin niita liikutellen. Kun suojuslehdet
irtoavat, ovat pahkinat kuivia. Pdhkina kuoritaan, jolloin saadaan sy6tava sisus
nakyviin. (Péytaniemi, n.d.; Luontoportti, n,d, f)



Kuva 15. (Suomalainen Taimi,
2013, b)

Kuva 16. Japanin ruusukvittenin
kukinto. Kuva 17. hedelmia
(Suomalainen Taimi. 2013. a)
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Pensasmustikka (Vaccinium corymbosum)

Suku: Puolukka — Vaccinium

Heimo: Kanervakasvit — Ericaceae
Lahko: Ericales

Alakunta: Putkilokasvit Tracheobionta
Kasvutapa: Pensas (Kaksisirkkaiset)

Viljely: Kasvaa valoisalla paikalla, kevyessa, humuspitoisessa ja happamassa (pH 4,5
—5,2) kivenndismaassa. Jos maan pH-arvo on korkeampi kuin 5,5, niin pensaan
kasvu hidastuu ja lehdet kellastuvat. Suppea juuristo karsii lilasta markyydesta,
mutta myos kuivuudesta, joten varsinkin marjojen valmistumisen aikaan pensaita
tulee kastella saannoéllisesti. Kuivuminen aiheuttaa marjojen varisemisen pois.
Turvepitoinen maa olisi paras kasvualusta. Taimien istutusvalin tulisi olla 0,75 -1 m
ja rivivalia vahintdan 1,5 — 3 m. Lannoitus tarpeen mukaan. Lannoitteena voi
kayttaa alppiruusuille tarkoitettua lannoitetta tai kompostia. Kukinta alkaa touko —
kesdkuussa ja pensas on vahvasti itsepolytteinen. Suomen oloihin jalostetut ”Aino”
ja ”Alvar” -lajikkeet ovat korkeudeltaan 80 — 100 cm. Ne ovat runsas versoisia ja
omaavat hyvan talvenkestavyyden. Pensas alkaa tuottaa satoa noin kaksi vuotiaana,
mutta paras satomadra saavutetaan vasta 6 vuoden idssa.

Lisdys: Pensasmustikkaa voi lisata taivukkailla. Pensaan verso taivutetaan maata
vasten ja mullataan keskikohdasta. Annetaan mullatun kohdan olla vuoden ajan
painon alla. Sen jalkeen taimen voi irrottaa emapensaasta. Lisdysta voi tehda myos
talvipistokkaista, jotka kuitenkin voivat juurtua hitaasti.

Tuholaiset: Korkeat pensasmustikkapensaat voivat saada mustikkasyovan, jonka
tunnistaa pensaaseen kesalld ilmestyvista tummuvista ja kuihtuvista versoista. Jos
sellaisia havaitsee, niin ne tulee leikata pois ja kasvijate havittda. Tuhohyonteiset
eivat kiusaa pensasmustikkaa, mutta janiksille ja myyrille se kelpaa. Linnut voivat
myos syoda marjat jo raakana.

Sadonkorjuu: Marjat kypsyvat elokuun alkupuolella, 2 — 3 viikon aikana. Marjaa
pensaat tuottavat 1 — 2 kg/pensas. (Raivio & Tynys, 2016; Suomalainen Taimi, 2013,
b)

Japanin ruusukvitteni (Chaenomeles japonica)

Alaheimo: Mehevahedelmadiset - Maloideae

Heimo: Ruusukasvit — Rosaceae

Lahko: Rosales

Alakunta: Putkilokasvit - Tracheobionta
Kasvumuoto: Matala piikikdspensas (Kaksisirkkaiset)

Pensaasta saadaan sitruunanomaisia hedelmia, joita voi kayttdd mm. mehun, hillon,
soseen, viinin ja likoorin valmistukseen.

Viljely: Paras kasvupaikka on aurinkoinen ja vetta lapdiseva rinne. Kasvualustan
tulee olla runsasravinteinen ja kalkittu (pH 6). Runsasmultainen hiekka-, hieta- tai
hietasavimaa on suositeltavin. Liilan emaksinen maa voi aiheuttaa lehtien
kellastumista. Taimien istutusvali tulisi olla vahintdan 80 cm. Lannoitus
marjapensaille kdytettavien maarien mukaan. Taysikasvuinenpensas on noin 0,5 - 1
metrid korkea. Kukkii toukokuussa ja on ristipolytteinen. Ei tiettavia tauteja, eika
vaadi voimakasta kasvuston leikkausta. Kukinnot tulevat vain edellisvuoden
versoihin. Kevaalla tai kukkimisen jalkeen kesalla voi huonokuntoisia oksia poistaa.
Pensaan versojen karjet voivat paleltua talvella, joten suojaus voi olla tarpeen, ellei
pensaalla ole suojaavaa lumikerrosta paallaan.

Lisdys: Pensaasta voi varttaa oksan pihlajan runkoon tai kylvaa hedelmasta saatavat
siemenet suoraan maahan.

Sadonkorjuu: Muhkurainen sitrushedelmalle tuoksuva ja maistuva hedelma kypsyy
syys — lokakuussa. Jos sddolosuhteet muuttuvat kylmaksi ja tulee hallan vaara, niin
hedelmat voi jalkikypsyttaa sisatiloissa. Hedelma sailyy huoneenldmmaossa useita
viikkoja. Ruusukvittenin hedelmdssa on runsaasti pektiinid, hedelmahappoja ja C -
vitamiinia (220mg/100g), mutta vain vahan tarkkelysta. (Raivio & Joutsenlahti-
Lankinen, 2013; Suomalainen Taimi, 2013, a)
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Liite. 4
Kasvatuskokeiluja kesélla 2019

Kurpitsaa kasvamassa hakkuuaukean reunassa
vuohitarhasta keratylla kuivikelantapedilla.

Saatua kurpitsasatoa.

Maa-artisokkaa kasvamassa vanhalla vuohitar-
han pohjalla.

Satotuottoa yhdestd kasvista - 600 grammaa
maa-artisokan mukuloita.

Kuva 21. (Ldhteenkorva, 2019)




