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Hauskoja hetkia ja uusi taitoja
matkalla nuorten osallisuuteen
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OSUMA - OSALLISTAMALLA OSAAMISTA

Osuma - Osallistamalla osaamista (2018-2020) ja sen
edeltdja Luova ja osallistava Suomi (2015-2017) koordi-
naatiohankkeet ovat tukeneet kansallisen “"Kestavaa
kasvua ja ty6ta 2014-2020" rakennerahasto-ohjelman
toteutusta Osallistamalla osaamista toimenpidekokonai-
suuden osalta. Kokonaisuuden tavoitteena on ollut vah-
vistaa nuorten osallisuutta ja arjen hyvinvointia seka
ehkaistd syrjaytymistd. Kulttuurin, liikunnan ja nuoriso-
tyén ammattilaisten keskindinen yhteisty6é on nahty ensi-

arvoisen tarkeand, kun nuoria tuetaan hyvan tulevaisuuden
rakentamisessa.
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YHTEISTUUMIN HAASTEITA KOHTI

Nuorten osallisuuden vahvistaminen edellyttda eri alojen ammattilaisilta ja
erilaisilta organisaatioilta sitoutumista joka puolella Suomea. Yhteisena tavoit-
teenamme on vahentaa eriarvoisuutta ja nuorten syrjaytymista. Osallistamalla
osaamista toimenpidekokonaisuus on koonnut yhteen verkoston innostuneita
ja osaavia asiantuntijoita tydskentelemaan yhteisen tavoitteen eteen.

YLI 100 NUORTEN OSALLISUUTTA EDISTAVAA ORGANISAATIOTA

Y1i 50 jdrjestod,
jotka hyodyntdvdt
esim. kulttuurin ja
liikunnan menetelmid

Ldhes 30
ammatillista
oppilaitosta ja

korkeakoulua
Noin 10 julkisen Laaja yhteisd
sektorin ammattilaisia,
organisaatiota nuoria, yrityksid ja
kuten museoita neljdnnen sektorin
ja kirjastoja toimijoita etsimdssd

ratkaisuja yhdessd

Ammatilliset oppilaitokset ja korkeakoulut ovat tehneet yhteistyota tunnis-
taakseen osaamista, jota nuoret tarvitsevat tulevaisuudessa ja kehittaakseen
koulutustaan kokemusten pohjalta. Usein julkinen sektori on tarjonnut kehitta-
miseen jatkuvuutta ja kolmas sektori innovatiivisia, ketteria ratkaisuja. Kaikkien
tavoitteena on ollut vastata haasteisiin kulttuurin, liikunnan ja nuorisotyon alojen
yhteistyona.



OIVALLUKSIA NUOREN OSALLISUUDEN KEHITTAMISESTA

MAAILMA PAREMMAKSI
VAPAAEHTOISTOIMINNALLA

Monet hankkeet ovat kdyttédneet onnistuneesti vapaaehtoistoimintaa vélinee-
n4, jonka avulla nuoret ovat oppineet uusia, tulevaisuudessa hyddyllisia taitoja
ja tunnistaneet jo aiemmin oppimansa. Henkildkohtaisen hyédyn liséksi vapaa-
ehtoistoiminta on antanut nuorille mahdollisuuden "maailmanparantamiseen”
ja aktiiviseen kansalaisuuteen.

ESIMERKKEJA VAPAAEHTOISTOIMINNASTA TYOKALUNA

* Festariporssi
Nuoret ovat toimineet vapaaehtoisina kesafestivaaleilla lyhyen koulutuksen
jalkeen. Toiminta on antanut uutta osaamista, itsevarmuutta ja lisdnnyt
my&s monen opiskelumotivaatiota.

* Hyvaa seuraa
Ammattioppilaitoksen opiskelijat ovat toimineet vapaaehtoisina pai-
kallisissa urheiluseuroissa. Uusien taitojen oppimisen lisdksi monen
kiinnostus urheilua kohtaan on kasvanut.

* Vapaaehtoistoisena oppimassa & Meidan projekti
Ammattioppilaitoksen opiskelijat ovat valmistelleet ja toteuttaneet
vapaaehtoistoiminnan projekteja lahiyhteisdissaan. Yhteiséllisyyden
vahvistumisen ohella uudet kokemukset ovat auttaneet monia nuoria
tekemaan tulevaisuuttaan koskeva valintoja.



Tilanteet, jotka kannustavat nuoria kantamaan vastuuta ja jakamaan osaamis-
taan, tarjoavat usein arvokkaita voimaantumisen kokemuksia. Monet organi-
saatiot ovat soveltaneet kehittdmispolullaan esimerkiksi vertaisopettamisen
menetelmia. Se on ollut tehokas tapa nuorille oppia uusia taitoja ja tulla tietoisek-
si aikaisemmasta osaamisestaan. Yhteiskehittely ja yhteiset pilottiprojektit ovat
toimineet myds ammattilaisille merkityksellising tiedon ja kokemusten jakami-

INNOSTAVAA
VERTAISOPETTAMISTA

sen ymparistoina.

ESIMERKKEJA VERTAISOPETTAMISESTA

ERNOD

Yliopisto-opiskelijat ovat toimineet laksytukena nuoremmille

oppilaille kirjastoon jarjestetyn etdyhteyden valitykselld. Samalla kun
seka opettajan ettd oppijan rooleissa olleet nuoret ovat oppineet lisada,
he ovat voineet saada uusia roolimalleja.

Hontsa

Lyhyen koulutuksen jélkeen nuoret ovat toimineet innostajina ja
kouluttajina muille nuorille niin kulttuuriin kuin liikuntaankin littyvassa
toiminnassa. Tavoitteena on ollut edistaa hauskaa, matalan kynnyksen
likkumista ja vahvistaa osallistujien ohjaustaitoja.

Osuma & Luova osallistava Suomi

Kansalliset koordinaatiohankkeet ovat tietoisesti edisténeet hanke-
kehittdjien keskinaista yhteisty6ta ja oppimista seka verkostojen,
hyvien kdytantojen ja inspiraation jakamista.



OIVALLUKSIA NUOREN OSALLISUUDEN KEHITTAMISESTA

_ DIGITAALISET
VALINEET KAYTTOON

Hankkeissa on kehitetty digitaalisia tytkaluja niin ammattilaisille kuin nuorille-
kin. Niitd voi kdyttda moneen tarkoitukseen kuten saavutettavuuden vahvista-
miseen, vuoropuhelun ja oppimismahdollisuuksien lisddmiseen, itse-ilmaisun
tukemiseen seka arviointiin.

ESIMERKKEJA DIGITAALISISTA VALINEISTA

Combo

Uudella Tybkykypassi-sovelluksella voidaan tukea nuorten tydeldama- ja
tyokykytaitoja. Se sisaltaa myos tydturvallisuuteen ja -hyvinvointiin liittyvia
osioita.

Digivoimaa

Sahkdiselld arviointitydkalulla voi arvioida ja vahvistaa yksilon
digitaalista hyvinvointia. Tydkalun rinnalle on kehitetty nettipohjainen
valmennusohjelma.

Duuni

E-valmennuksella on tuettu nuorten vanhempien parissa tydskentelevien
ammattilaisten menetelmdosaamista, keskinaista verkostoitumista seka
taitoja tunnistaa nuorten taitoja.

Liana

Laajassa verkostossa kehitettya arviointikehikkoa voivat nuorten parissa
tydskentelevat organisaatiot hyddyntda arvioidessaan ja kehittdessaan
palveluitaan paremmin nuorille sopiviksi.

Nakymattomat

Topit-nettisivusto tarjoaa nuorille ja heidan ohjaajilleen virikkeita siihen,
miten esimerkiksi video-, rap-, sarjakuva- tai luovan kirjoittamisen tyopajaa
voi hy6dyntaa digitarinan luomisessa.



KULTTUURI JA LIIKUNTA
OSALLISUUTTA EDISTAMASSA

Kaikkia meita inspiroivat ja motivoivat erilaiset asiat. Hankkeet ovat kehittdneet
laajan valikoiman kulttuuria ja liikuntaa hyddyntavia menetelmia, joita ammatti-
laiset voivat kayttaa tarjotessaan nuorille uusia ndkodkulmia ja innostavia osallis-
tumisen mahdollisuuksia.

ESIMERKKEJA MONIPUOLISISTA MENETELMISTA

Mun juttu - Meidén tulevaisuus & Luode
Nuorten ryhmat ovat osallistuneet esimerkiksi parkour-, graffiti-, lyhyt-
elokuva- ja improvisaatiotydpajoihin.

Museot innovaatioalustoina
Kulttuurituotannon opiskelijat ovat tuottaneet innovaatioita rakentamalla
siltoja menneisyyden ja tulevaisuuden valille museoymparistdssa.

Osallistava ja liikunnallinen teatteri
Nuoret ovat valmistelleet teatteriesityksia hyddyntden prosessissa myos
fyysisia harjoitteita.

Pa samma linje

Liikunnanohjaajaopiskelijat ovat osallistuneet aktiivisesti koulutuksiin,
joissa hyddynnetaan sukupuolisensitiivisia, normeja kyseenalaistavia
ja osallistavia menetelmia.

Sirkuksesta siivet elamaan
Maahanmuuttajataustaiset nuoret ovat tehneet sosiaalista sirkusta,
I6ytaneet uusia ystavia ja oppineet samalla suomen kielta.



SYRJAYTYMISEN EHKAISYA
KULTTUURIN, LIIKUNNAN JA
NUORISOTYON NAKOKULMISTA

Osallistamalla osaamista -toimenpidekokonaisuudessa on rahoitettu yli 20
kansallista hanketta vuosina 2014-2020. Ne ovat hyddyntaneet eri alojen
menetelmia ja tukeneet nuorten polkuja symbolien osoittamalla tavalla:

e |iikunta vélineena
Kulttuuri valineena

e Keskittyy opintojen keskeyttdmisen ehkaisyyn
Keskittyy tukemaan tyéeldmaan siirtymista

OSALLISTAMALLA OSAAMISTA -TOIMENPIDEKOKONAISUUDEN HANKKEET:

* Comboe e

* DIGIVOIMAA - digihyvinvoinnilla yhteiskunnallista osallisuutta e e

e  DUUNI-Vanhemmuuden taidot tyéeldmavahvuudeksi e

» ERNOD - Erityisnuoret ja digiajan osallisuus e

* Festaripbrssi o

* Hyvaa seuraa - Nuorten osallistaminen seuratoimintaan e e

e Hontsa -silta eteenpain! o e

* LUODE - luonto ja taide nuorten tydelamataitojen
oppimisymparistond e e

* Luovaja osallistava Suomi e e

e Liaani- Sujuvaa surffailua nuoruuden viidakossa e e

* Meidan projekti: vapaaehtois- ja harrastustoiminnan projektit
osaksi opintoja ®

*  Mun juttu —Meidan tulevaisuus o e

* Museot innovaatioalustoina e

* Nakymattdmat — Nuorten digitarinat e

¢ Osallistava ja liikunnallinen teatteri ® e

¢ Osuma - Osallistamalla osaamista e e

* P& samma linje - respekt inom idrott och ungdomsverksamhet o e

» Sirkuksesta siivet elamaan e

* \Vapaaehtoisena oppimassa e
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