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Ekologisuus Xamkin ravintolapalveluissa — Joutsenmerkkikriteerit ohjaavat toimintaa

Xamkilla on yhteensa seitseman ravintolaa kampuksillaan Mikkelissa, Kotkassa,
Kouvolassa ja Savonlinnassa. Ravintoloiden ympaéaristéasioiden kestava hoitaminen on
osa ammattikorkeakoulun vastuullisuutta.

Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulun ravintolat Talli, DeXi ja Kasarmina Mikkelin
kampuksella ymparistomerkittiin uusin Joutsenmerkkikriteerein keséalla 2015. Joutsenmerkki eli
Pohjoismainen ymparistomerkki takaa sen, etta ravintoloiden ymparistdasiat on hoidettu kestavan
kehityksen periaatteita noudattaen ja elinkaarimallin mukaisesti. Xamkin ravintolapalveluiden
laajennuttua ravintola Junnuun Kotkaan, ravintola Pajaan Kouvolaan, ravintola Kaareen
Savonlinnaan ja ravintola Stadiumiin Mikkeliin on tavoitteeksi asetettu myods naiden ravintoloiden
joutsenmerkitseminen vuoteen 2025 mennessa.

Xamkin ravintolapalveluissa toteutetaan ja seurataan vastuullisuusohjelmassa asetettuja tavoitteita
muun muassa mittaamalla sdanndéllisesti biojatetta seké sahkon, lammaon ja veden kulutusta
joutsenmerkityissa ravintoloissa. Muita seurantakohteita ovat l&ahi- ja luomuruoka ruokalistoilla,
ymparistomerkityt kemikaalit ja biohajoavat kertakayttdastiat. Tavoitteiden saavuttamista
vauhditetaan erilaisilla tiedotus- ja markkinointitoimenpiteilla.

Xamk on profiloitunut hyvinvoinnin, teknologian ja luovan talouden korkeakouluksi, joka kaikessa
toiminnassaan kantaa vastuuta sosiaalisesta, taloudellisesta, kulttuurisesta ja ekologisesta
kestavyydesta. Ravintolapalveluissa ekologisen kestavyyden tukipilarina tulee sailyméan
Pohjoismaisen ympéristomerkin laatukriteerit ja -mittarit.

Miten vastuullisuus nakyy Xamkin ravintoloiden ruokalistoilla?

Joutsenmerkin saaminen edellyttda ravintolalta tiukkojen ymparistokriteerien lapaisemista. Xamkin
ravintoloiden osalta tAma nakyy muun muassa paivittain tarjolla olevan lahi- ja luomuruoan
maarassa ruokalistoilla. Paivittain on tarjolla erillinen kasvisruokavaihtoehto kaikissa ravintoloissa
syksylla 2019. Joutsenmerkin kriteereissa lahiruoaksi luetaan raaka-aineet, jotka ovat peraisin 250
kilometrin sateelta ravintolasta. Lahiruoaksi miellamme seutukunnalla tuotetun tai jatkojalostetun
tuotteen, joka nain tukee seutukunnan kasvua ja kehitysta seké edesauttaa ekologisen
kestavyyden periaatetta. Mikkelin seudun suurtalouksien hankintarenkaassa, jossa myods Xamkin
ravintolapalvelut on mukana, raaka-aineen valintaan vaikuttavia tekijoitd ovat muun muassa
tuotteen soveltuvuus, mé&ara ja laatu, turvallisuus, tuoreus, toimitusvarmuus ja hinta.

Ravintoloista Kasarmina, DeXi, Talli ja Junnu ovat Portaat Luomuun -ohjelmassa tasolla 4, jolloin
kaytetaan vahintdan kahdeksaa raaka-ainetta pysyvasti luomutuotteina. Ravintolat Paja ja Kaari
ovat Portaat Luomuun -ohjelman tasolla 3, jolloin kaytossa on vahintaan nelja luomuraaka-ainetta
pysyvasti. Lisaksi kaytetdan myos muita luomutuotteita mahdollisuuksien mukaan. Kaytettavien
luomuporrastuotteiden maara vaihtelee 13—-23 luomutuotteen valilla ravintolasta riippuen.
Yksittaisia, erilaisia luomutuotteita on kaytdssa noin 30 riippuen luomutuotteiden saatavuudesta
vuositasolla. Ravintola Stadiumi liitettiin Portaat Luomuun -ohjelmaan kesalla 2019.

Xamkin ravintolapalveluissa kaytdmme ainoastaan vastuullisesti tuotettuja, ensiluokkaisia raaka-
aineita. Toimimme itse vastuullisesti ja edellytamme kestavaa toimintaa tavarantoimittajiitamme.
Lahes 70 % kaikista kayttamistamme raaka-aineista on kotimaisia. Kotimaisuus, lahella tuotettu

seka tuotteiden jaljitettavyys ovat tarkeita valintakriteereita. Lahiruoan osuutta elintarvikeostoista
kasvatetaan yhteistydssa ja osana Mikkelin seudun suurtalouksien hankintarengasta.

Xamkin ravintolapalveluissa tavoitteena on vahentéaa ruokahavikkia jarjestamalla teemaviikkoja ja
havikkiprojekteja, parantamalla lajitteluk&ytéantoja, tiedottamalla ruokahavikkiin liittyvista



toimenpiteista ja tarjoamalla tAhderuokaa edullisin hinnoin 15 minuuttia ennen lounasajan
paattymista kaikissa ravintoloissa.

Ekologisia arjen valintoja lisdtaan suunnitelmallisesti kampuksilla

Ravintoloissa, aula- ja kokoustiloissa on parannettu ja parannetaan edelleen jatteiden
lajitteluohjeistusta ja asiakasohjausta. Liséksi ravintoloissa on panostettu energiaa ja vetta
saastaviin laitteisiin, koneisiin ja toimenpiteisiin sekd henkilokunnan ymparistétietoisuuden
kasvattamiseen vuosittaisissa laatuinfoissa ja osana henkildstopalavereita.

Kertakayttbastioina kaikilla kampuksilla kaytetdan ainoastaan biohajoavia kertakayttdastioita ja
ravintoloiden kayttamat kemikaalit muun muassa astianpesuaineet ovat yli 90-prosenttisesti
ymparistémerkittyja. Valaistuksen osalta kampuksilla ollaan siirtymassa led-tyyppisiin ratkaisuihin
ja liiketunnistimien avulla tapahtuvaan valaistuksen ohjaukseen.

Xamkin ravintolapalveluiden muissakin hankinnoissa, muun muassa ammattikeittilaitteissa,
painotuotteissa, kalustevalinnoissa, serveteissé ja astiahankinnoissa, painotetaan kestavaa
kehitysta kilpailutuskriteerind. Tiukkojen kriteerien lisdksi Joutsenmerkki ohjaa ravintoloita
ymparistokuormituksen vahentamiseen ja edellyttéda ravintolalta selkeasti mitattavia tavoitteita
vuositasolla.

WWF Green Office -ymparistdjarjestelmassa Xamkin paatavoitteena ruoan osalta on edistaa
kasvisruokavaliota ja etsid vaihtoehtoja maitotuotteille seka lisata vastuullisia ruokateemoja ja -
tapahtumia eri kampuksilla. Xamkin ravintolapalvelut osallistuu vuosittain valtakunnallisiin
tapahtumiin muun muassa ilmastoystavallinen viikko, sydanviikko, havikkiviikko, luomuviikko ja
energiansaastoviikko.
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