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Kaanteinen opetus ja
oppiminen lasten
hoitotyon opetuksessa

Paivi Matikainen

Perheen, lapsen ja nuoren hoitotyé -opintojakso toteutettiin syksyllid 2017 oppi-
jan omaa aktiivista rooli korostavan kiinteisen opetuksen ja oppimisen mene-
telmin mukaisesti. Opintojaksolla pyrittiin luomaan kokonaisuus, joka tukee
opiskelijan yksilollisti oppimista seki yhteisollistd oppimista.

Tyoelimin tarpeet muuttuvat koko ajan, ja lisiksi vaadittava osaaminen muuttuu.
Kaikkialla tydelimissd, myds hoitotydssi, vaaditaan uusien innovaatioiden ja mene-
telmien luomista. Tulevaisuuden sairaanhoitajan on pystyttivi hoitamaan potilasta,
jolla on moninaisia tarpeita ja pystyttivd tekemiin cirkeitd padtoksid, jotta potilas
saisi optimaalista hoitoa. T4mi vaatii sairaanhoitajalta tiedonhakutaitoa, aktiivista
oppimista sekd kriittistd ajattelua. Innovaatiopedagogiikan tavoitteena on mairitelld
ja l6ytdd uusia tapoja opettaa ja oppia ty6elimin muutoksen vaatimia asioita. Silld py-
ritdidn uuden kokeilemiseen, tiedon ja taitojen jakamiseen seki erilaisten nikdkulmien
yhdistimiseen. Innovatiivisten opetusmenetelmien kiytlld pyritiin opiskelijan tys-

elimitaitojen kehittdimiseen. (Kairisto-Mertanen 2012, Njie-Carr ym.2017)

Innovaatiopedagogiikka hoitotyon oppimisessa

Hoitotyon opiskelija opiskelee ja harjoittelee erilaisissa toimintaympiristoissi, mikd
edellyttdd erilaisia tietoja ja taitoja. Lisiksi potilaat ovat yksilollisid ja tilanteet erilaisia
ja hinen on osattava soveltaa aikaisemmin opittua tietoa uuteen tilanteeseen. Kukaan
ei vilttdimattd anna suoraa ohjetta, miten tilanteessa pitdisi toimia. Myds tiimitaidot
ja yhteisollisen oppimisen taidot ovat tirkeiti, koska sairaanhoitaja tyoskentelee usein

pareittain, pienessd tai isommassa tiimissd. Niitd tirkeitd vuorovaikutustaitoja har-
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joitellaan tiimissd toimimisessa ja potilaan hoitamiseen liittyvid taitoja innovoiduissa
case-tapauksissa. (Njie-Carr ym. 2017). Kdinteisen opetuksen ja oppimisen menetel-
mit voivat tukea omatahtista seki yksil6llistd oppimista ettd yheeisollistd oppimista.
(Toivola ym. 2017)

Suomessa kidnteisen opetuksen ja oppimisen menetelmii ovat kehittineet esimerkik-
si Marika Toivola ja Pekka Peura matematiikan ja kemian opetuksessa peruskoulussa
ja lukiossa. (Toivola ym. 2017) Yliopistoissa on myds kokeiltu kiddnteisen opetuksen
menetelmid esimerkiksi Itd-Suomen yliopiston lidketieteen koulutuksessa (Pyorild
2014). Ammattikorkeakoulutasolta on joitain esimerkkejd (ks. esim. Metso 2016),
mutta tutkimusta ja julkaisuja ndistd on vield vihdn. Tdmin artikkelin tavoitteena on
kuvailla, miten kddnteistd opetusta ja opetusta voidaan kiytcid hoitotyon opetuksessa

ammattikorkeakoulussa.

Kaanteisen opetuksen ja oppimisen teoreettista taustaa ja
kasitteita

Kiinteisen opetuksen eli Flipped Classroom -menetelmin uranuurtajina pidetdin co-
loradolaisia kemian opettajia Bergmannia ja Samsia, jotka keksivit videoida vuonna
2007 opetuksensa tarjotakseen ne seuraavan vuoden opiskelijoille uutena kotiliksyni.
(Toivola ym. 2017) Kyse oli opetusteknisestd muutoksesta, jossa opettaja antoi oppi-
laalle liksyksi uuteen oppiaiheeseen tutustumisen ja luokassa keskityttiin opittavan
asian soveltamiseen ryhmissd. Téstd kehittyi heidin luomansa oppimismalli Flipped
Mastery Model. He pohtivat mallissaan, pitiiko kaikkien oppilaiden opiskella samaa
asiaa samaan aikaan, tdytyyko osaamista todentaa ennen seuraavaan asiaan siircymis-

td ja millaista on oppimista tukeva arviointi. (Bergman & Sams 2015)

Kiinteisestd opetuksesta kiytetddn nimitystd flipped classroom eli kdinteinen luok-
kahuone, taitettu opetus tai kdannetty opetus. Kiinteinen opetus vastakohtana pe-
rinteiselle luokkaopetukselle, jossa opettaja luennossaan tai esityksessdin ikdin kuin
kaataa” tiedon opiskeljjoille. Kun taas kidnteisessi opetuksessa opiskelija etsii itse
tietoa, luo itse soveltavaa tietoa sekid on vastuussa omasta oppimisestaan. Opettajan
rooli muuttuu luennoitsijasta ja tiedon jakajasta valmentajaksi ja ohjaajaksi. Kdintei-

sessd opetuksessa opiskelija perehtyy opiskeltavaan aiheeseen itseniisesti tai ryhmissi.

Menetelminid aiheeseen perehtymiseen voidaan kiytdd verkkoluentoa, videota, luku-

tehtdvii, kirjallista tehtivii tai testid opittavasta aiheesta. Sen jilkeen lihiopetukses-
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sa ryhmissi kdytetddn yhteistoiminnallisia menetelmid aiheen kisittelyyn ja sovelta-
miseen. Yhteistoiminalliset menetelmit ovat erilaisia ryhmissi oppimista aktivoivia
menetelmid kuten learning cafe, posterikively, kyselytunti, draama, case-tydskentely

sekd simulaatiot. (Toivola ym. 2017)

Kisiteced kiddnteinen oppiminen eli Flipped Learning on alettu kiyttdd vuonna 2014,
ja sen taustalla on yhteisé Flipped Learning Network. Tdmin suuntauksen oppi-isind
pidetddn fysiikan professoria Mazuria Harvardin yliopistossa, missd hin aloitti muu-
tostyotd opettajuudessa 1990-luvun alussa. Flipped learning on varhaisempi kisite,

jota kiytettiin ennen kuin aloitettiin puhumaan Flipped Classroomista.

Kidnteinen oppiminen jactaan omatahtiseen eli yksilolliseen oppimiseen sekd yh-
teisolliseen oppimiseen. Yksilollinen oppiminen tarkoittaa sitd, ettd opiskelija laatii
omat henkilokohtaiset tavoitteensa opintojaksolle esimerkiksi oman lihtokohdan, ko-
kemuksen ja kiinnostuksen mukaan. Opiskelijalla on vastuu omasta oppimisestaan.
Hin aikatauluttaa opiskelunsa, valitsee oppimismenetelmit ja opiskelumateriaalin
sekd arvioi ja reflektoi omaa oppimistaan koko oppimisprosessin ajan. Yhteisollisessd
oppimisessa luodaan toimintakulttuuri, jossa opitaan yhdessi. Siind on vapaus oppia
yhdessi, jaetaan oppimista toisten kanssa. Vuorovaikutus ja keskustelu mahdollistavat
muilta oppimisen ja se johtaa syvempdin ymmirrykseen seki vaikuttaa positiivisesti

oppimisen laatuun ja miirdin. (Toivola ym. 2017)

Lasten hoitotyon opetusta kaanteisesti

Toimiessani lasten hoitotyon opettajana kokeilin syksylld 2017 Perheen, lapsen ja nuo-
ren hoitotyd -opintojaksoa kokonaisuutena kiinteisen opetuksen ja oppimisen me-
netelmin mukaisesti jirjestettynd. Ryhmiksi valikoitui Salon toimipisteen sairaan-
hoitajaryhmi, joka opiskeli 5. lukukautta, ja ryhmissd oli 15 opiskelijaa. Jaksossa yh-
distyivit teorian oppiminen (5 op) seki harjoittelu luokassa (1 op). Opettajalla oli
kokemusta kiinteisestd opetuksesta lasten hoitotydssi joidenkin teemojen kokeilussa
vuosina 2016-2017 seki syksylld 2015 hoitoty6n perusteiden kokonaisuuden opetuk-
sessa. Opettajalla oli myds 12 vuoden kokemus problem-based learning -pedagogii-
kan kiytostd hoitotyon opetuksessa sekd case- ja tiimipohjaisten menetelmien kiytos-
td. Lisiksi opettaja oli aikaisemmin kokeillut monenlaisia innovatiivisia menetelmii
opetuksessaan: Skype-luentoja, verkkotehtivid, videotehtivii, digitaalisia testejd ku-
ten Socrative ja Kahoot. Yhdistden niitd aikaisempia menetelmid pyrittiin luomaan

kokonaisuus, joka tukee opiskelijan yksilollistd oppimista sekd yhteis6llistd oppimista.
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Aloitusinfossa opiskelijoille esiteltiin Perheen, lapsen ja nuoren hoitotyon opintojak-
son kokonaisuus, teemojen eteneminen, jakson oppimismenetelmit ja tehtdvit seki
arvioinnin osa-alueet. Lisiksi opiskelijoille kerrottiin kiddnteisen opetuksen ja oppimi-
sen periaatteista, ja heidin kanssaan keskusteltiin kokemuksista erilaisista oppimis- ja
opetusmenetelmistd. Alkuinfon jilkeen opiskelijat ohjattiin miettimdin omaa taus-
taansa ja kokemuksistaan lapsista seki lasten hoitamisesta, minki pohjalta opiskeli-
jat laativat omat tavoitteensa opintojaksolle. Mys opettajan rooli muuttui enemmin
valmentajaksi, jonka tehtdvini oli motivoida ja ohjata opiskelijoita omien tavoitteiden

saavuttamisessa (Toivola ym. 2017).

Perheen, lapsen ja nuoren hoitotydn jakso jaettiin kuuteen teemaan: lasten hoitotyén
erityispiirteet; lasten lidke-, neste- ja kivunhoito; infektiota sairastavan lapsen hoito-
tyd; pitkdaikaissairaan lapsen hoitotyd; kirurgisen lapsipotilaan hoitoty® sekd harjoit-

telu luokassa. Teemat etenivit oppimisen askeleiden mukaan.

Viidakkokasikirja Skhole-luennot
Omatahtinen, yksildllinen oppiminen

Omatreeni Harjoittelu luokassa,
Virike tai info simulaatiot
Tiimitreeni Yhteisotreeni
Virike oppimiselle Yhteisollinen oppiminen

Treenipaivakirja
Oman oppimisen reflektointi

Kuvio 1. Oppimisen eteneminen teemoissa.
Oppimisen askeleet (kuvio 1) kuvaavat oppimispolkua, jonka mukaan oppiminen ete-

ni kaikissa teemoissa seuraavasti:

Teema aloitettiin virikkeelld, jonka tehtivini oli virittid ja motivoida teeman sisillon
oppimiseen. Sen pohjalta opiskelija asetti omia tavoitteita ja kysymyksid oppimiselle

seki kyseenalaisti oppimisteemaan liittyvii faktoja. Virike antoi myés tietoa teemaan

34 Turun ammattikorkeakoulun raportteja 242



liiteyvistd tehtdvistd. Virikkeend kiytetiin koululla tapahtuva luentoa, nauhoitettua
Skype-luentoa, videota tai artikkelia. Osaan opiskelija saattoi perehtyi valitsemassaan

paikassa seki valitsemanaan aikana.

Omatreeni tuki yksil6llistd, omatahtista oppimista. Opiskelija pystyi valitsemaan
sitd varten oman ajan ja paikan. Opiskelija itseohjautuvasti etsi ja luki kirjallisuutta,
verkkojulkaisuja sekd muuta valitsemaansa materiaalia. Omatreenin aikana opiskelija
myos teki yksilollisid tehtdvid omaan viidakkokisikirjaansa, joka oli jakson laajempi

kirjallinen oppimistehtivi,

Tiimitreeni tuki yhteisollistd oppimista. Tiimitreenissd opiskelijat tekivit tehtivid,
keskustelivat ja jakoivat osaamistaan. Tiimitreenin kokoontuminen jirjestettiin eti-
yhteyteni kiyttimilld erilaisia digitaalisia menetelmiia mm. Skype, Onedrive tai Fa-
cebook. Lisiksi tiimi tai osa tiimistd saattoi kokoontua fyysisesti yhteen valitsemas-

saan paikassa. Tiimitreenin ajankohta oli miiritelty lukujirjestykseen.

Aloitusinfossa opiskelijoille esiteltiin Perheen, lapsen ja nuoren hoitotydn opintojak-
son kokonaisuus, teemojen eteneminen, jakson oppimismenetelmit ja tehtivic sekd
arvioinnin osa-alueet. Lisiksi opiskelijoille kerrottiin kddnteisen opetuksen ja oppimi-
sen periaatteista, ja heidin kanssaan keskusteltiin kokemuksista erilaisista oppimis- ja
opetusmenetelmistd. Alkuinfon jilkeen opiskelijat ohjattiin miettimdin omaa taus-
taansa ja kokemuksistaan lapsista sekd lasten hoitamisesta, minki pohjalta opiskeli-
jat laativat omat tavoitteensa opintojaksolle. Myds opettajan rooli muuttui enemmain
valmentajaksi, jonka tehtdvini oli motivoida ja ohjata opiskelijoita omien tavoitteiden

saavuttamisessa (Toivola ym. 2017).

Perheen, lapsen ja nuoren hoitotyon jakso jaettiin kuuteen teemaan: lasten hoitotydn
erityispiirteet; lasten lddke-, neste- ja kivunhoito; infektiota sairastavan lapsen hoito-
tyd; pitkdaikaissairaan lapsen hoitotyd; kirurgisen lapsipotilaan hoitoty® sekd harjoit-

telu luokassa. Teemat etenivit oppimisen askeleiden mukaan.
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Kuva 1: K3anteista oppimista tiimissa.

Yhteisotreeni tarkoitti luetun, tehtdviin kdytetyn teoriatiedon soveltamista koko
ryhmin osallistuessa. Yhteisotreenissd kisiteltiin teemaan liictyvissd tehtivissi esiin
nousseita tirkeimpid asioita, kysymyksii ja tiedon soveltamista yhteiséllisen tai yh-
teistoiminnallisen oppimisen avulla. Oppimismenetelmii olivat esimerkiksi lear-
ning cafe, kyselytunti, toiminnallinen tehtivi ja draama. Yhteisotreenissd opiskelijat
myds opettivat toisiaan. Opiskelijoilla oli aina omat tehtdvit ja materiaalit mukana.
Lisdksi opiskelijan oma mukana kannettava digilaite oli tirked viline tydskentelyssd
ja muistiinpanojen tallentamisessa. Yhteisotreenit oli varattu lukujirjestykseen, ja

paikka oli ennalta miiritelty. Valmentaja oli myos mukana ohjaamassa.
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Kuva 2. Opiskelijoiden draamaesitys yhteisotreenissa.

Harjoittelu luokassa oli myos yhteisdtreenid. Luokassa tapahtuvan harjoittelun aika-
na opiskelijat harjoittelivat ja oppivat lasten hoitotydn toimenpiteitd. Harjoitteluun

luokassa valmistauduttiin myos tekemilld kyseiseen harjoitteluun kuuluvat tehtivit.

Simulaatioharjoitus oli myos yhteisotreenid. Simulaatioharjoituksessa opiskelijat so-
velsivat aikaisemmin opittua teoriatietoa seki kliinisid taitoja simuloidussa hoito-
tyon tilanteessa. Simulaatioon kuuluvassa oppimiskeskusteluissa reflektoitiin aikai-

semmin opitun soveltamista kdytinnén tilanteeseen.

Oppimisen arviointia lasten hoitotyon jaksolla

Perheen, lasten ja nuorten hoitotydn jaksolla luovuttiin kokonaan perinteisestd ko-
keesta. Sen sijaan jakson arviointi sisilsi viisi osiota, jotka arvioitiin numeraalisesti.
Arvioinnin kohteena olivat Skhole-testit, viidakkokisikirja, treenipidivikirja, itsear-
vointi seki vertaisarviointi. Skhole oppimisympiristossi opiskelija teki 2 testid Las-
tentautiopin osuudesta ja niistd annettiin arvosana asteikolla (1-5). Viidakkokisi-

kirjaan opiskelijat tekivit kaikki kirjalliset omatreenitehtivit, josta valmentaja antoi
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arvosanan (1-5). Treenipiivikirjassa opiskelijat kuvasivat omaa oppimistaan kaikis-
ta teemoista ja valmentaja antoi arvosanan(1-5). Seki viidakkokisikirjasta seki tree-
nipdivikirjasta oli laadittu arviointikriteerit, mitkd kuvasivat tyydyttdvin, hyvin ja
kiitettdvin tasoa. Arviointikriteerit ohjasivat opiskelijan tyoskentelyi seki helpotti-
vat valmentajan antamaa arviointia. Itsearvioinniksi opiskelija antoi itselleen nume-
raalisen arvosanan (1-5) jakson suorittamisesta. Vertaisarviointia opiskelijat antoi-
vat oman pikkutiimin jisenille vertaisarviointilomakkeelle, josta muodostui yksit-
tdisen opiskelijan vertaisarvioinnin arvosana (1-5). My®s yhteisotreenien sisilld oli
pienid formatiivisia testejd, joiden tuloksia ei julkaistu, mutta opiskelija sai suoran

palautteen itsearviointiin teemassa oppimistaan asioista.

Harjoittelu luokassa -jakso sisilsi 3 osiota, jotka arvioitiin hyviksytysti. Ladkelasku-
kokeella arvioitiin ladkelaskut hyviksytty/hylitty-periaacteella. Harjoittelu luokassa
ja simulaatio edellyttivit etukiteisvalmistelua sekd aktiivista tydskentelyd tilanteis-

sa. Ne myos arvioitiin hyviksytcy/hyliccy.

Valmentajan arviointi Testit 1 ja 2
Viidakkokasikirja Skhole-luennot
Itsearviointi
Omatreeni Harjoittelu luokassa,
Virike tai info Al B Valmentajan
yhteenveto
Tiimitreeni Yhteisotreeni

Vertaisarviointi

Treenipaivakirja Ladkelaskukoe
Valmentajan arviointi Hyv / Hyl

Kuvio 2. Oppimisen arvioinnin osa-alueet.

Kokemukset ja kehittamiskohteet

Valmentajan nikokulmasta oli mielenkiintoista perchtyi kiddnteisen opetuksen ja
oppimisen maailmaan. Suunnittelussa tuli mietittyd perusteellisesti, mitd opiskeli-

jan toivotaan todella oppivan ja minkilaisilla menetelmilld oppimista voidaan tu-
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kea. Opintojakson suunnittelu ja laadinta veivit runsaasti aikaa. Myds opettajan

roolin vaihtumista valmentajaksi ja ohjaajaksi piti harjoitella.

Opiskelijat aloittivat treenipdivikirjaa hyvin kertomalla omasta kokemuksestaan
lapsista ja lasten hoitotydstd sekd laativat hyvid tavoitteita jaksolle. Jokainen opiske-
lija valmistautui suunnittelemaan oppimistaan ja sen menetelmii omista kokemuk-

sistaan lihtien:

Oman lapsen kanssa on jo joitain infektioita tullut koettua ja tiesi etukdteen
niista seka niiden hoidosta. Myds rokotustehtdvaan pystyin kdyttamaan apuna
lapseni neuvolakorttia, jossa ndkyy koska mitakin rokotusta annetaan.

Treenipiivikirjoja lukiessa valmentaja sai hyvin kisityksen opiskelijan oppimispro-
sessista ja sen kulusta. Valmentaja antoi myos palautetta opiskelijan oppimisen ana-
lysoinnista, minki tarkoitus oli rohkaista ja motivoida opiskelijoita jatkamaan arvi-
ointejaan. Osa opiskelijoista teki aktiivisesti koko jakson ajan itsearviointia omasta

oppimisestaan.

Opintojakson palaute kerittiin palautelomakkeella, jossa oli strukcuroitu osuus seki
avoimia kysymyksid. Lisiksi jakson lopuksi valmentaja jirjesti henkilokohtaisen ar-
viointikeskustelun jokaisen opiskelijan kanssa. Arviointikeskustelussa kiytiin lipi

opiskelijan keskeiset oppimiskokemukset sekd oppimista tukevat menetelmat.

Osa opiskelijoista oli motivoituneita sitoutumaan opintojakson toteutukseen ja ar-
vostivat omatahtisen oppimisen merkitystd omassa oppimisessaan. He myos tekivit
omatreenitehtdvi aktiivisesti ja ajallaan. He myos kokivat ettd omatreenissd tehdyt

tehtdvit edistivit heidin oppimistaan:

Oppimistani edistaa se, etta saan tehda tehtavia yksin, jolloin padsen kaytta-
maan tdysin omia aivojani ja ajatuksiani seka on mahdollisuus tehda rauhassa
omalla ajalla.

Osa opiskelijoista ei osannut tehdé tehtivid aikataulun mukaisesti, mihin ehki vai-

kutti opiskelijan motivaation tai itseohjautuvuuden puute:

On vaikea tehda itselleen aikataulua, silloin kun ei ole tarkkoja deadlineja eika
kontrollia siitd, onko tehtdvat tehty ajallaan

Yhteisollistd opetusta ja oppimista harjoiteltiin tiimi- ja yhteisdtreeneissi. Yheeisot-
reeneissd opiskelijat tyoskentelivit pikkutiimeissd, minkd tarkoitus on tukea oppi-

mista:
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Minulla on hyva ja motivoitunut ryhma, joten heidan kanssa sujuu kaikki
erittdin hyvin.

Tiimitydskentelyssd kaikki opiskelijat olivat aktiivisesti mukana ja arvioivat oppi-
neensa jonkun vaikeamman asian paremmin, kun opiskelijat olivat sitd yhdessd poh-

tineet.

Olin mukana tunnilla kaytavissa asioissa, tuin toiminnallani omaa oppimistani
ja olen omatoimisesti perehtynyt materiaaliin ennen tunteja.

Yhteisotreenissi opetettiin itseopiskeltu aihe toisille opiskelijoille.

Oli kiva ettd me itse otimme selvda asioista omissa ryhmissamme ja opetim-
me asiat toisille.

Monet opiskelijat pohtivat, ettid kiinteisestd opetuksesta asiat jadvit paremmin mie-

leen kuin perinteisessi luento-opetuksessa.

Yhteiséllinen oppiminen kertasi hyvin yksilollisesti opittua. Casejen kaut-
ta havainnoiminen oli hyva tapa oppia. Casejen diagnoosit jadvat varmasti
mieleeni.

Arviointimenetelmissd oli monta uutta asiaa sekd opiskelijoille ettd valmentajalle.
Osa opiskelijoista teki aktiivisesti koko jakson ajan itsearviointia omasta oppimi-
sestaan. Itsearviointi tavoitteiden saavuttamisesta oli vaikeaa osalle opiskelijoista.
Vertaisarvioinnin antamista opiskelijat olivat harjoitelleet aikaisemmissa opinnois-
sa. Moni opiskelija koki, ettd oli vaikea antaa vertaisarviointia toisille opiskelijoille,
koska tiimin elinkaari oli niin lyhyt. Laaditut arviointikriteerit viidakkokisikirjasta
ja treenipiivikirjasta helpottivat valmentajaa opiskelijan arvioinnissa. Valmentajan
ja opiskelijan vilisissd arviointikeskusteluissa tuli hyvin esille opiskelijan suoriutu-
minen ja oppiminen erilaisissa menetelmissid. Keskusteluista valmentaja sai myos

palautetta, jonka avulla voidaan kehittii opintojaksoa.

Syyslukukauden lopulla 2017 Perheen, lapsen ja nuoren hoitotyon jakso toteutetaan
kahdella muulla sairaanhoitajaryhmilld. Opiskelijoiden ohjaamista ja motivoimista
on hyvi kehittdd. Tdma onnistunee siten, ettd valmentaja on jatkuvassa vuorovaiku-
tuksessa ryhmin kanssa, kuuntelee opiskelijoiden kysymyksii ja on valmiina moti-

voimaan yksittiistd opiskelijaa tehtivissiin. My®os itsearvioinnin ohjaaminen ja mo-

2. Lainaukset ovat opintojakson opiskelijoiden kokemuksia.
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tivointi ovat tdrkeitd kehittdmiskohteita. Perheen, lapsen ja nuoren hoitotyon jakson
arviointikriteereitd ei ole vield julkaistu, mutta Terveysala-yksikon kehittdmishaas-
teena on laatia jokaiselle opintojaksolle arviointikriteerit. Niiden avulla opiskelija

varmasti ymmartii ja hahmottaa paremmin itsearviointiaan tulevaisuudessa.

so oo

Johtopaatokset

Kidnteinen opetus seki kidnteisen oppimisen menetelmit soveltuvat hyvin tuke-
maan Turun ammarttikorkeakoulun strategiaa, erityisesti innopeda-pohjaista oppi-
misjatkumoa. Kiinteisessi opetuksessa voidaan kiyttii monenlaisia innovatiivisia
pedagogisia menetelmid. Strategia myds korostaa, ettd luento-opetuksesta pitdisi
pyrkii siirtymiin opiskelijakeskeiseen opetukseen. Kiinteisessi opetuksessa kiyte-
tddn tydelimilihedisid caseja, jotka laaditaan yhdessd tydelimin edustajien kanssa.
Kiinteisen oppimiseen sopii hyvin, ettd innovaatiopedagogiikan sisillot nikyvit
opiskelijan tavoitteissa, oppimisessa sekd arvioinnissa. Sairaanhoidon opiskelijat op-
pivat omatahtisesti ja itseohjautuvati etsimiin tietoa tydelimin haasteisiin. Lisdksi
he pyrkivit oppimaan tekemiain yhteisollisesti ratkaisuja ja padtoksid potilaan hoi-
dossa kollegan tai hoitotiimin kanssa. Kiinteisen opetuksen ja oppimisen mene-
telmit ovat tehokas tapa valmistaa tulevia sairaanhoitajia tulevaisuuden haasteisiin

tydelimissi.
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