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TIIVISTELMA

Opinnaytetyoni kasittelee vari- ja valaistussuunnittelua ylakoulu- ja lukioymparistossa.
Koulurakennusten suunnittelua ei ole taman ikdluokan yhteydessa tutkittu ja
kyseenalaistan taméan hetkisen suunnittelun tarkoituksenmukaisuuden.

Lahestyn suunnittelukysymyksia tutkimalla suomalaista koulusuunnittelua, tutustumalla
ulkomaisiin referensseihin ja teettdmalla varihahmotukseen ja vérijaotukseen liittyvan
kyselyn yhdelle Lahden Yhteiskoulun yhdeksdnnen luokan ryhmalle ja yhdelle
Riihimaen lukion abiturienttien ryhmalle. Kdyn myds keskustelua koulusuunnitteluun
erikoistuneiden arkkitehtien ja suunnittelijoiden seka koulujen rehtoreiden kanssa
saadakseni selville heiddan mielipiteensa koulusuunnittelun tdman hetkisesta tilasta
Suomessa.

Teoriaosuudessa tutustun eri variteorioihin ja tutkimuksiin varin ja valon vaikutuksesta
ihmisen mielialoihin ja kayttaytymiseen. Tutustun myds ymparistopsykologiaan ja
erityisesti koulumaailman vaikutukseen kasvavaan nuoreen.

Teen tydssani fiktiivisen tulevaisuussuunnitelman Riihimden Iukion ensimmaisen
kerroksenruokalatilaanjatoisen kerroksen kaytavatilaan, jossa analysoin tutkimuksissani
selville saamiani asioita. Pyrin tata kautta tekemaan molempiin tiloihin suunnitelman
tilojen vaatimusten ja nuorten sekd henkilokunnan tarpeet huomioon ottaen. Koska
suunnitelmani on fiktiivinen ja tulevaisuuspainotteinen, teen sen konseptitasolla, enka
maarita tiloihin materiaaleja enka valaisimia tai irtokalusteita.
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ABSTRACT

My graduation project deals with colour and lighting design in lower and upper
seconday schools. There has been no research on the subject of designing school
buildings for this specific age group and I am questioning the purpousefulness of the
designs made at the moment.

I approach the questions conserning school design by visiting finnish schools and
studying their design, researching shool design aboard and making a survey about
colours and the dividing of colours in a space. The survey is made with 2 groups of
students. The other is a class of nineth grade students in Lahden Yhteiskoulu lower
secondary school, and the other is a class of third grade students inthe upper secondary
school of Riihimaki. I also have conversations with architects and designers who are
specialised in school design, and headmasters about the state of school design in
Finland at the moment and their opinions about it.

In the theory part of my graduation project i study various colour theories and
researches about the effects of colour and light on peoples emotions and behaviour. I
also study environmental psychology and especially on it's views about the effects of
school surrounding on a young

I make a fictive futuristic design on the first floor dining space and second floor corridor
of upper seconday school of Riihimaki, where i analyze the facts and outcomes of
my researches. This way i try to create a design for both spaces according to the
requirements of the space and the needs of the students and the faculty. Because my
plan is futuristic i'm making it on a conseptual level and i will not specify the materials,
lights or furniture the will be used in the space.
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1.1 Aihe ja taustat

Keskeisend tarkastelukohteena opinnaytetydssani
on tamanhetkinen koulusuunnittelu Suomessa.
Olen rajannut alueeni ylakouluihin ja lukioihin.
Keskityn tydssani siirtymatilojen ja ruokaloiden
valaistukseen seka varien kayttéon kyseisissa
tiloissa. Olen sulkenut ulkopuolelle luokkatilat, koska
ylakoulun rakenne on sellainen, ettei luokkatila
enaa pelkastaan ole jotain tiettya ikdluokkaa varten,
vaan luokkatilat ovat ainekohtaisia. Tama rajoittaa
luokkien personoimista tietylle ryhmalle kuuluvaksi,
koska ne ovat paaasiallisesti tietyn aineen opetusta
varten, ja kaikki vuosikurssit kayttavat samoja tiloja.
Luokkatilat ovat myds tiloja, joissa on yleensd
opettajan tai jonkun muun auktoriteetin jatkuva
valvonta. Yhteiset tilat sen sijaan ovat niita tiloja,
joissa nuoret viettavat aikaansa tuntien valeissa,
seurustellen kavereiden kanssa, mahdollisesti
tehden ldksyjéa tai muuten vain rentoutuen ja
rauhoittuen. Niissa vietetdan aikaa sekd yksin ettd
yhdessa, mutta yleensa ilman jatkuvaa valvontaa.

Tutkimuksen taustalla on kiinnostukseni talle tietylle
ikaluokalle suunnattujen tilojen suunnitteluun.
Asiaan perehtyessani, ja aikaisemminkin, olen

huomannut, ettd vaikka kouluja on tutkittu
ympadri maailman, tutkimukset ldhinna keskittyvat
alakouluikaisiin  tai nuorempiin jattden aukon
varhaisnuorten kohdalle. Alakoulusta ylakouluun
siirtyesséa  koulurakennus usein kasvaa, joka
merkitsee suurempia luokkakokoja seka yleisesti
enemman oppilaita. Koulujen vaihtuessa nuoren
sosiaalinen tilanne myds muuttuu, mika asettaa
koululle uudenlaisia vaatimuksia seka rakennuksen
ettd henkilokunnan suhteen.

Alakouluissa  oppilailla  on usein kotiluokka
sekad lahestulkoon joka aineessa pysyva sama
luokanopettaja.  Ylakoulussa nuori  siirtyy
ainekohtaiseen opetukseen, joka tarkoittaa jatkuvaa
luokkatilan sekd opettajan vaihtumista.

Lahden tydssani liikkeelle siitd perusolettamuksesta,
ettd hyvin suunniteltu tila vaikuttaa kayttdjan
mielialaan ja kayttaytymiseen tilassa.
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Kuva 1. Nummelanharjun koulun aula.

Kuva tekijan




1.2 Tutkimusasetelma

Varien psykologista vaikutusta ihmisen
emotionaaliseen ja
tutkittu
ristiritaisuudesta huolimatta on samojen vérien
kohdalla

toistuvia,

fyysiseen  puoleen on

laajalti. Tutkimustulosten ajoittaisesta

vaikutusyhteyden lahestulkoon aina

toisin sanoen sama vari vaikuttaa
lahestulkoon aina samalla tavalla.(Rihlama, 1990
69-71; Arnkil, 2007, 251)

Ika vaikuttaa siihen, miten ihmiset kokevat varit,
tai minkalaisia vareja he pitdvat miellyttavana.
(viite) Tydssani tutkin ylakoulu- ja lukioikdisten
suhtautumista Taman

koulujen  varitykseen.

tutkimisessa olen hyddyntanyt itse tekemaani
kyselya vdreista ja varijaoista tilassa. Tutkimukseni
Olen

tehnyt tutkimukseni hyodyllisimmiksi  kokemieni

perustuu [6yhasti erilaisiin  variteorioihin.
tilansuunnitteluun liittyvien hypoteesien pohjalta.
Tutkin tydssani tilaa variteorioiden ja muotojen seka
mittasuhteiden kautta. Lahden suunnitelmassani
teoriasta, jonka mukaan tila on miellyttavimmillaan
silloin kun lattia on pinnoista tummin, seindt hieman
vaaleammat ja katto vaalein. (Rihlama, 1999, 52)

Tahan myos osittain pohjasin kyselyni. Esitin kyselyni
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yhdelle ylakoulu ryhmaélle Lahden Yhteiskoulussa

ja yhdelle lukio ryhmalle Riihimden lukiossa.
Halusin talla nahdd mahdollisia eroja ndiden
kahden ikaryhman valilla. Kavin myds tutustumassa
useisiin kouluihin suomessa, nadhdakseni erilaisia
toteutuksiatyyleja ja saadakseni sitd kautta ajatuksia

omaan suunnitelmaani.

Alakoulujen hoivaavampi ymparistd muuttuu
ylakouluun  siirtyessd  laitosmaisemmaksi  ja
vahemman  tiettyyn  luokkaan  keskittyvaksi,
lukioon siirryttdessa jo taysin luokattomaksi

koulujarjestelmaksi. Yhteiset tilat ovat kuitenkin

edelleen kohtaamispaikkoja, joissa kavereiden
kanssa vietetaan aikaa, jolloin naiden tilojen tulisi
olla miellyttavia kokemuksia ja viihtyisia paikkoja.

Koin etenkin Maurice Déribérén vériteorioiden
tukevan omia kasityksiani ja niinpa ne vaikuttivat

suuresti lopulliseen suunnitelmaani.

Kuva 2. Helsingin luonnontiede lukio.

Kuva tekijan
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2.1 Riihimaen lukio — kohteen
esittely

Koulussa on kolme eri aikakausina rakennettua
osaa. Vanhin niistd on rakennettu 1920-luvulla ja
uusin  1970-luvulla. Keskimmainen, 1950-luvulla
rakennettu rakennus on neljalla kerroksellan
kolmesta rakennuksesta korkein. Koulun jako
toimii niin, ettd luokkatilat sijaitsevat suurelta osin
1950-luvulla rakennetussa rakennuksessa. Koulu
saneerattiin kokonaisuudessaan lukukaudella 2007-
2008, ja saneerauksen yhteydessa ruokalan viereen
tehtiin pieni laajennus.

Koulu on ollut lukio vuodesta 1911 |ahtien. Vuosien
1944-1971 valilld koulu toimi poikalukiona, mutta
muutettiin  sittemmin  takaisin  yhteislukioksi.
Koulussa on talla hetkelld 501 oppilasta ja 38
henkilokunnan jasentd. Koululla ei ole mitdan
tiettyd painotuslinjaa, mutta urheilua, musiikkia ja
kuvataidetta on pyritty painottamaan normaalia

enemman.
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2.2 Kohteen nykytila - tila-
analyysi

Riihimden lukion tilat ovat hyvédssd kunnossa,
koska edellinen saneeraus tapahtui vuonna 2008.
Koulu saneerattiin kokonaisuudessaan ja siihen
rakennettiin ruokalan yhteyteen pieni laajennusosa,
jokanayttaatoimivan hyvana ratkaisunasuhteellisen
pienten ruokalatilojen rinnalla. Laajennus on
ruokaloita korkeampi ja siind on suuret lasiset
ikkunat, joista tulee paljon valoa. Tilojen jarjestelya
muutettiin  saneerauksessa, esimerkiksi vanha
liikuntahalli toimii nyt opettajanhuoneena.
Kalusteet ovat hyvassa kunnossa, eivatka pinnat
ole kuluneet. Eri aikakausilla rakennettujen osien
vuoksi  koulun valaistusolosuhteet vaihtelevat
paikoittain suurestikin. Samasta syystd myos
tilojen koot ja korkeudet vaihtelevat paljon, ja eri
aikakausien suunnitteluperiaatteet ovat selvasti
nahtavissa. Saneerauksen myo6ta tiloja on hieman
yhtendistetty tyylillisesti, mutta rakennuksissa on
kuitenkin pysynyt oman aikansa tuntu.

Kuva 4. Riihimé&en lukion kirjasto

Kuva tekijan
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Kuva 4. Riihimé&en lukion asemapiirros
H&M arkkitehdit

Vanhin rakennus
Tassa osassa sijaitsevat kirjasto, auditori ja kiel
istudio

Keskimmadinen rakennus

Tassa osassa sijaitsevat suurin osa luokkatiloista,
oppilaskunnan tilat, terveydenhoitaja, varastot ja
henkilékunnan sosiaalitilat

Uusin rakennus
Tassa osassa sijaitsevat ruokalat, opettajan
huone ja tydtilat, kansliat, musiikkiluokka ja opo

17



2.3 Haasteet ja mahdollisuudet

Rajasin tydni kahteen alueeseen. Ensimmainen
nai sta on toisen kerroksen kaytava. Rajaukseeni
sisdltyy kaytavan paassa oleva portaikko ja suuri
ikkuna, josta tulee paljon valoa portaikkoon. Tila
on korkea ja kaytava on myds suhteellisen tilava.
Kaytavan varrella on oppilaskunnan kahvila, joka ei
itsessaan kuulu alueeseen, mutta sijainnillaan tekee
kaytavasta hyvan kohteen, koska kaytdvassa on
jatkuvasti oppilaita.

Toiseksi alueeksi valitsin ruokalan perélla sijaitsevan
hieman erillisen ruokalatilan. Otan suunnitelmaani
my6s mukaan tilassa sijaitsevan kabinetin, joka on
lahinna opettajien ja vierailijoiden kaytossa. Tila on
matala ja osittain maan alla, joten luonnon valoa
tulee vain ikkunoista. Tilan ollessa matala mutta
pinta-alaltaan kuitenkin suhteellisen laaja, ikkunoista
tuleva valo ei kuitenkaan riitd kuin ikkunoiden
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laheisyyteen. Kaytavassa on paljon mahdollisuuksia
sen korkeuden, tilavuuden ja pituuden ansiosta.
Useat kaytavan varrella sijaitsevat oviaukot ja vain
toisesta suunnasta tuleva luonnonvalo asettavat
kuitenkin haasteita. Suuresta ikkunasta tuleva valo
ei oikeastaan riité kuin kaytavan alkupaahan, joten
valaistukseen tulee kiinnittda huomiota.

Ruokalatilassa on suuri lattiapinta-ala, mutta tilan
mataluuden ja pimeyden vuoksi valaistukseen tulee
kiinnittaa suurta huomiota. Tila on myds itsessadn
hieman tylsa, juuri sen johdosta, ettd siella ei tilan
mataluuden takia pysty tekemaan suuria muutoksia.
Tilaan tulisi luoda jotain elementteja, joilla siitd saisi
eloisamman ja viihtyisamman. Naiden muutosten
ansiosta tilasta tulisi ehkd hieman kutsuvampi,
koska talla hetkelld sijaitessaan rakennuksen peralla
se on hieman erillddn muusta koulusta.

Kuva 5. Laajennus osa Riihimé&en lukion ruokalassa

H&M arkkitehdit

2.4 Suunnittelutydn kohteeksi valitut tilat

Ruokala
80-luvulla rakennetun osan ensimmaisen kerroksen

i e s . Kuva 6. Ruokala
peralla sijaitseva matala ruokalatila.

- korkeus n.2400mm

- Tilassa sijaitsee opettajien ja vierailijoiden kaytossa
oleva kabinetti

- Eristyksissd muusta koulusta sijaintinsa takia.

Kuva 11. Tilan korkeutta kuvaava skissi

Kuva tekijan

Kuvat 6-10. Ruokala

Klvat tekijan
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Kuva 13. Kaytava
H&M Arkkitehdit

Kuva 14. Kaytava

Kuva tekijan

H&M Arkkitehdit

Kaytava
50-luvulla rakennetun osan toisessa kerroksessa
sijaitseva kaytava, jonka toisessa paadyssa on suuri
ikkuna.

- korkeus n.3100mm
- Kaytavan varrella sijaitsee luokkatiloja ja
oppilaskunnan tilat
- Tilassa on lahestulkoon aina joku. Oppilaat
viettdvata joskus sielld  hyppytuntejaan ja
valitunneilla oppilaat ovat kokontuneet kaytavalle

odottamaan seuraavan tunnin alkua.

Kuva 12. Tilan korkeutta kuvaava skissi

Kuva tekijan

Kuva tekijan
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3.1 Toiminnat

Koulun paaasiallinen tarkoitus on toimia nuorelle paikkana, jossa han oppii
asioita. Samaan aikaan nuori opettelee sosiaalista toimintaa ja taitoja, ja
koulu toimii nuorelle myds tydpaikan kaltaisena yhteisdna. Koulu siis opettaa
erindisten kouluaineiden lisaksi ajankdyton hallintaa ja yhteisollista toimintaa.
Se on siis kokonaisvaltainen pedagoginen valine.(Nuikkinen, 2009, 107)

Nuorten lisdksi kouluissa on myds henkilokuntaa: opettajat, siistijat ja
tukipalvelut, joille tila on konkreettinen tydpaikka. Tilojen viihtyisyys ja
toimivuus on merkittdvaa myods henkilokunnan tydviihtyvyyden kannalta ja
taten myds oleellinen osa tilojen suunnittelua. He ovat ihmisia, jotka toimivat
koulussa nuorille auktoriteettina, joten heidan vaikutuksensa nuorten

sosiaaliseen elaméaan on merkittava.

3.2 Kayttajat

Koska koulu on pedagoginen véline, tulisi jokaisen koulun suunnittelussa
ottaa huomioon eri ikdluokat ja heidan erilaiset tarpeensa.(Nuikkinen, 2009)
Ylakoulu- ja lukioikdiset kaipaavat paikkoja ns. “pesid”, joihin he voivat
ystaviensd kanssa menna ja kdpertya kimpassa yhteenkuuluvuuden merkiksi.
Halutaan siis olla turvallisesti erilladn mutta myos turvallisesti ryhmassa.

Kirjassa Ymparistopsykologian perusteet kerrotaan Nordstoin 1990
ruotsalaislapsille tekemastd tutkimuksesta, joka kasitteli psyykkisia
muutoksia lapsissa ja nuorissa. Heita pyydettiin kirjoittamaan aine siita
miten he haluaisivat asua. 9-12-vuotiaille lapsille talo oli fyysinen asia, joka
oli heidan itsensa ulkopuolinen paikka. 13-15-vuotiailla oli jo laheisempi
suhde asuntoon, ja heidan kuvauksistaan |0ytyi osin ulkoapain kuvattuja
asioita ja osin sisaltapain kuvattuja asioita, ja he myos jasensivat asuntoaan
pohjakaavan ja eri kerrosten avulla. Tyttdjen kuvauksista 18ytyi viittauksia
sisustukseen, estetiikkaan ja ihmissuhteisiin. Poikien kuvauksista [0ytyi
vélineellisempi tapa kuvata asuntoa paikkana, jonne tultiin ja josta lahdettiin
ja joka sisalsi eri toimintoihin soveltuvia valineita, kuten videot, puhelin ja
televisio. 16-17-vuotiailla oli kuvauksissa mukana aikatekija, Asuminen nahtiin
elamanprojektina ja kuvauksista 6ytyi viittauksia omiin asumiskokemuksiin,

lapsuuden muistoihin, vanhempiin ja tulevaisuuteen. Taman ikaiset olivat

myds liittdneet kuvauksiinsa toiveita hyvasta asumisesta, vapaudesta ja
mahdollisuuksista vaikuttaa omaan eldamaansa. Tama ilmeni toiveasunnossa
ja sen tilanjarjestelyissd muun muassa niin, ettd sen ldheisyydestd 0ytyi
oma viinitarha ja puutarha. Unelmakodissa omat tulemiset ja menemiset
toteutuivat ilman muiden asettamia rajoituksia. Jotkut kuvasivat puutarhaa
oman sisimmén ja vapaan tahdon vertauskuvina. Toiveasunnossa saattoi
olla oma kerros juhlia ja ystavien kutsumista varten, koska nuori korosti nain
ystavyyttda materiaalisia arvoja tarkedampana.

Ndiden aineiden pohjalta ndhddan kuva siitéd psyykkisestd muutoksesta,
jonka lapsuudesta nuoruuteen siirtyminen sisdltdd. Tama muutos johtaa
siihen, ettd nuori vahitellen irtautuu valittdmastd ymparistostadn ja alkaa
osallistua monenlaisiin eri toimintajarjestelmiin, joihin perheen ja koulun
lisaksi kuuluvat esimerkiksi harrastukset, vapaa-ajan vietto kavereiden kanssa
ja kulutus. Jokainen toimintajarjestelma sisdltdd omat toimintatapansa ja
saantonsd, joiden mukaan nuoren odotetaan toimivan ja ndma vaikuttavat
siihen miten nuoren kehitys etenee riippuen siitd mihin toimintajarjestelmiin
han osallistuu. Tama riippuu toimintajarjestelmien tarjoamista aineksista ja
liikkumavarasta omaehtoiselle toiminnalle.(Aura, Horelli, Korpela, 1997)
Henkilokunnan kannalta katsottuna tilan huollettavuuden helppous,
valvottavuus, toimivuusjaviihtyisyysovatsuurestikiinnitilan esteettomyydesta.
Esimerkiksi suuret ndkdesteet vaikeuttavat valvontaa ja liiallinen maara tavaraa
vaikuttaa toimivuuteen ja huollettavuuteen. Toimivassa tilassa tydskentely on
helpompaa, jota kautta viihtyisyys nousee. Luonnollisesti tilojen varitys ja
valaistus vaikuttavat myds henkildkunnan viihtyisyyteen. Tilaa suunniteltaessa
tulisikin 16ytaa sopiva tasapaino oppilaiden ja henkilokunnan vaatimusten

valilla.
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3.3 Viihtyisyys

Kaisa Nuikkisen vaitdskirjasta (2009) selviaa, ettd kun ylakouluikaisia nuoria
pyydettiin kertomaan asioista, jotka he kokivat huonoiksi kouluissansa,
he yhtena asiana mainitsivat turvattomuuden. Lahes 30 % oppilaista oli
havainnut vakavia turvattomuustekijoita koulussaan. Tahan sisaltyy mm.
koulukiusaaminen, tapaturmavaara ja vékivaltatilanteet. Turvattomuutta voisi
varien ja valon kaytollad parantaa ainakin sisatiloissa niin, ettei rakennuksen
sisalla ole huonosti valaistuja tai varisavyllisesti ja valaistuksellisesti pimeita
kohtia. Riittamaton valaistus olikin erds oppilaiden mainitsemista koulutilojen
puutteista. Noin kolmasosa oli my&s maininnut ilmapiirissd olevista
vakavista haitoista. Tahan sisaltyy mm. tyérauhan puute ja mahdollisuudet
vaikuttaa siihen. Nuikkinen kayttdaa ldhteenddn myds Helsingissa tehtya
kouluterveyskyselyd (Nummelin ym. 2001, Nuikkisen 2009, 35) josta
ilmenee, ettd "mitda enemman oppilas kokee vaikeita ongelmia koulun
fyysisissa tyooloissa, tydilmapiirissa tai turvallisuudessa, sité yleisempaa on
pahoinvointiin viittaavien oireiden kokeminen”. Perheolojen ja vapaa-ajan
vaikutuksilla voidaan selittda vain osaksi koulujen viliset erot oppilaiden
pahoinvoinnissa. Ymparistopsykologiaa tutkimalla selvidd myds, ettd
murrosian ja siitd alkavan nuoruuden mukana tulevan ihmissuhteiden ja kehon
muutokset kddntavat nuoren huomion enemman itseensa ja ymparistoonsa.
Koska koulu on nuorelle tarkea toimintaymparistd, joka muokkaa hanen
kasitystadn maailmasta, toisista ihmisista ja itsestaan, tulisi tdman ympariston
olla nuorelle mahdollisimman mydnteinen kokemus. Koulujen arkkitehtuurin,
tilojen, muotojen, varien, valojen, materiaalien, akustiikan ja niiden yhteyden
ymparistoonsa tulisi tukea koulutydtd ja olla vahemman laitosmaista kuin
nykyaan (Aura, Horelli, Korpela, 1997, 81). Koulut ovat usein myds tiloja, joiden
yhteydessa toimii péivakoti ja tai nuorisotila , jolloin tilat ovat jatkuvassa
kaytossa, ja jolloin tiloihin kohdistuu kouluyhteisdn ulkopuolisia vaatimuksia.
OECD:n PISA- tutkimuksen mukaan suomalaiset nuoret kokivat koulun
oppimisilmaston keskiarvoa henkisesti villedmmaksi ja suomalaiset rehtorit

arvioivat koulunsa ilmapiirin OECD-maiden toiseksi kielteisimmin. Koulussa
viihtyminen on erittdin tarkeda oppimisen kannalta, joten sen edistdmisen
tulisi olla yksi ensisijaisista tavoitteista. Kouluympariston tulisi luoda
oppimishalua ja positiivisia kokemuksia. (Nuikkinen, 2009)

Suomi on kuitenkin saanut oppimistuloksia mittaavassa PISA- tutkimuksessa
huipputulokset, joten oletan tdman johtuvan muista tekijoistd kuten siita,
ettd suomalaiset opettajat ovat kaikki korkeasti koulutettuja ja siitd, etta
oppilaita pidetaan kaikkia samanarvoisina. Oppilaita ei mydskaan aseteta
paremmuusjdrjestykseen vaan pidetddn huolta siitd, ettd kaikilla on samat
mahdollisuudet. Ketddn ei myoskaan tiputeta kyydistd, vaan jos oppilas
lopettaa koulunsa tai vaihtaa koulua, on se oppilaan oma paatos.
IImapiirikokemusten parantamiseksi tulisikin kiinnittdd enemman huomiota
koulujen suunnitteluun ja lopputuloksen tarkoituksenmukaisuuteen. Jos
koulurakennuksessa on mukana esimerkiksi my&s nuorisotilat, viettavat nuoret
talldin suuren osan ajastaan koulun tiloissa ja tilojen tulisi olla virikkeelliset ja
miellyttavat. Nuoren tulisi tuntea olonsa turvalliseksi naissa tiloissa. Pelkdstaan
varilla ja valaistuksella ei pystyta saavuttamaan tata kaikkea, mutta hyvalla ja
tarkoituksenmukaisella suunnittelulla pystytdan parantamaan monia asioita.
Oikealla valaistuksella ja varitykselld tilaan voidaan lisatd turvallisuuden
tuntua, tilan koon tuntuun voidaan vaikuttaa ja viihtyisyytta lisata. Myos tilan
siisteys ja kunto vaikuttavat viihtyisyyteen. Hyvakuntoisia ja huollettuja tiloja
arvostetaan enemman, kuin huonokuntoisia ja epasiisteja tiloja.

Kuva 18. Espoossa sijaitsevan Ymmerstan

koulun kirjasto, josta on pyritty tekemaan

oppilaille mahdollisimman viihtyisas

Kuva tekijan




Kuva 19. Lahden Yhteiskoulun portaikko.

3.4 Nykytilojen ongelmat

Keskusteltuani koulusuunnitteluun erikoistuneen
arkkitehdin kanssa, ja kysyttyanihdanen mielipiteitaan
koulusuunnittelusta ja siihen liittyvista tarkeista
asioista, han totesi, ettei talla hetkelld menna vareissa
usein kovinkaan syvélle, vaan vareja kaytetaan
enemmankin koristeluun ilman sen kummempaa
merkitystda. Miksi nakoda ja varinakokykya ei oteta
huomioon, vaikka ndkd on ihmisen selviytymisen
kannalta keskeinen aisti? Vari on viestinnallinen asia,
joka kuuluu jokapaivaiseen eldamaan sen kaikilla
tasoilla, ja se voi lisatd tai vahentaa viihtyvyytta.
Varsinkin koulusuunnittelussa tulisi ottaa huomioon,
ettd harmaa on ehka tyylikasta, mutta se ei ehka ole
ymparistossa tarpeeksi virikkeita tarjoava vari, vaan
lahinnd hieman masentava sellainen. On syynsa
miksi luonnossa on vareja, eika sita tulisi unohtaa
suunnittelussakaan.

Tassakin  suunnittelussa tulisi  kuitenkin  pitaa

Suomen variyhdistyksen puheenjohtajan Martti
Huttusen kirjassaan Varit pintaa syvemmalta
toteama yleissaanto

“Henkils, joka etsii vdrejd muiden tarpeisiin, saattaa
epdonnistua  pahasti, ellei hdn tiedosta omaa
kéyttdytymistddn  ohjailevia  tunnereaktioita.  Tastd
syystd vaativan vdrityskohteen suunnittelussa on
joskus  tarpeellista  jopa  kiistelli  makuasioista,
jotta vdrien valinnassa  saavutettaisiin  tavoiteltu

tarkoituksenmukaisuus.” (Huttunen, 2005, 43)

Tama herattaakin kysymyksen siita, pitaisikd nuoria
ottaa enemman mukaan suunnitteluun? Pitdisiko
kysya nuorten mielipidetta siitd, mitka varit olisivat
hyvia ja mitka eivat? Oma kokemukseni tilanteesta,
jossa nuorilta kysyttiin mielipiteita varien valintaan,
oli se ettd he toivoivat raikkaita vareja, tilaa ja
avaruutta. Mutta samaan aikaan he toivoivat tummia
savyja, punaista, mustaa jne. Olisikin oivallista,
ettd kysyttdisiin nuorilta mitkd varit he kokisivat
miellyttaviksi, ja sitten suunnittelija soveltaisi naita
tietoja oman ammattitaitonsa mukaan ja tekisi
tiloja, joissa on nuorten toivomia asioita, mutta
joissa myos tilan kasittely on hallittua.

Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden
mukaan oppilaille voidaan antaa mahdollisuus
osallistua opiskeluymparistdnsa rakentamiseen
ja kehittamiseen. Tama tuo oppilaalle kaytannon
tuntumaa opiskeluymparistodnsa. Ei kuitenkaan
pida tyytya toimimaan pelkastaan nuorten toiveiden
mukaan. Suunnittelijoita koulutetaan siksi, etta
he pystyisivat soveltamaan asiantuntemustaan
visuaalisen suunnittelun taitoja vaativissa tilanteissa.
Suunnittelussa tulisi siis kayttaa vareja harkiten
ja suunnitella myds valaistus varisuunnitelman
mukaisesti. Valaistushan on tarkea osa suunnittelua,
koska se toistaa varit tietynlaisina ja korostaa tai
haivyttaa tarvittaessa tiettyja vareja. Suunnittelussa
tulisi aina ottaa huomioon valonlahteita valittaessa

niiden varintoistoarvo. Usein sahkdsuunnittelija

\\ Tila on hyvin siisti ja rakennuksen :
aikakauden henki on selkedsti nakyvissa. G | Kuva 20. Hollolan ylaasteen keltainen solu

Kuva tekijan ‘ ' Kuva tekijan




valaistussuunnitelmaa tehdessaan tyytyy
halvempaan loisteputkivalaisimeen, joka
luo ympaérilleen hieman vihertdvdd valoa ja
samalla muuttaa ymparistonsakin vihertavaksi.
Vérisuunnitelman toteutumisen varmistamiseksi
valaistussuunnittelu tulisikin niveltdd olennaiseksi
osaksi tilasuunnitelmaa. Myos kaikki mahdollisuus
luonnonvalon kayttéon tulisi  hyddyntda, silla
luonnonvalo on elementtina piristava, toistaa vareja
hyvin ja luo turvallisuuden tunnetta. Tietenkin itse
vareillakin on vaikutusta ja eri varien yhdisteleminen
tilassa tulisi myos ottaa huomioon. Varijarjestelmat
on luotu sitd varten, etta niiden sisdiset yhdistelmat
loisivat varien harmonian. Jarjestelmien mukaan
sointuvuus  toisiinsa, harmonia, on  vérien
yhdistelemisen ja  ryhmityksen paaasiallinen
tarkoitus  (Albers, 1991, s.53) Harmoniset
variyhdistelmat nayttavat miellyttaviltd, kauniilta ja
vakuuttavilta.

Koulujen  suunnittelua  sdantelee  suuresti
rakennuslainsaadantd ja -normit.  Lisaksi

suunnittelussa tulee myds ottaa huomioon

pedagogiset tavoitteet. Psyykkistd ja sosiaalista

hyvinvointia tukevien ratkaisujen tavoitetasoja

ei ole kuitenkaan madritelty.OECD:n ohje PEB
(programme on educational building) on méaaritellyt
koulujen suunnittelun niin, ettd sen tulisi tuottaa
tarkeda ja vaikeasti tavoiteltavaa mielihyvaa, joka
seuraa rakennusten suhteesta ymparistoonsa.
Tahan sisaltyvat myos materiaalivalinnat, muoto,
vari ja valo seka danimaailma. Naiden asioiden
onnistunut yhdistelmd todistaa seka opiskelijoille
ettd henkildkunnalle, etta koulutus on enemmaénkin
kuin vain yksinkertaisesti tietojen ja taitojen
omaksumista. Koulutuksen laadun lisdantyminen
nahdaan liittyvdn myds koulurakennuksen laadun
ja toimivuuden lisdantymisen kautta. (Nuikkinen,
2009). Rakentamiseen liittyy myos turvallisuuteen
ja  terveellisyyteen  kohdistuvia  tavoitteita.
Opiskeluymparistd on pedagoginen valine, ja
rakennuksella voi olla oma rakennusaikakauteensa
littyvd sanoma, jota ei tulisi remonttien
yhteydessa poistaa. Rakennuksen historia luo
sille tunnelmaa joka omalta osaltaan on myds
osa tilojen viihtyvyyttd. Ajan kulun ndkyminen
varien, materiaalien ja detaljien kanssa vaikuttaa
ympariston kokonaisvaltaiseen kokemiseen.

Kuva 21. Nummelanharjun koulun ruokala,

jossa tuolit on nostettu poydille

Kuva tekijén
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4.1 Tilan kayttajat

Riihimaen lukiossa opiskelevat oppilaat ovat idltdan
15-19-vuotiaita ja kuten aikaisemmin kerroiin
koulussa on 501 oppilasta. Henkilokuntaa koulussa
on 38 henkildd. Enimmakseen henkildkunta
koostuu opettajista ja toimistohenkidkunnasta,
mutta koulussa on myds vakituisia siistijoita,
terveydenhoitaja, talonmies ja keittiohenkilokuntaa.

4.2 Kysely

Tein  kyselyni  (lite x) Riihimden Ilukion
abiturienteille, seka Lahden Yhteiskoulun ylakoulun
yhdeksasluokkalaisille.  Kavin  itse  kouluissa
vierailemassa ja olin paikalla kun oppilaat vastasivat
kyselyyn. Riihimaella luokassa oli oppilaita 30, eika
paikalla ollut opettajaa. Yhteiskoulussa oppilaita oli
15 ja luokan opettaja oli lasna. Kyselyn tarkoituksena
oli saada vahvistusta alussa mainitsemalleni
teorialle tilan pintojen tummuusjaosta. Halusin

my®s selvittda minkalaisen varijaon nuoret kokevat

miellyttavimmaksi. Taman takia tutkimus koostuu
kolmesta variehdotelmasta, jossa kussakin on nelja
paria kuvia ja kustakin parista valitaan aina se, joka
miellyttaa enemman. Lopuksi kolmesta erilaisesta
tilajaollisesta  vaihtoehdosta valitaan  eniten
miellyttava.

Ensimmaisessa variehdotelmassa vaihtoehtoina on
tila, jossa seinat ovat yhtenevan variset. Toisessa
ehdotelmassa seindn varitys on jaettu niin, etta
seindn alaosa on noin 900mm korkeuteen erivarinen
kuin yldosa. Kolmannessa ehdotuksessa seindan on
tehty noin 900mm korkeuteen tehosteviiva, joka
on erivarinen kuin muu seind. Kuvat on sijoitettu
kyselyyn niin, ettd vasemmanpuolinen kuva on aina
se, joka vastaa teoriaa tilan pintojen tummuuden
jaosta.
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Kuva 22. Riihimaen lukion kirjasto
H&M Arkkitehdit
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4.3 Tulokset

Vastauksia kyselyyn tuli yhteensa 45. Kummassakin ryhmassa oppilaat vastasivat
kyselyyn asiallisesti, eika yhtdan vastausta jouduttu poistamaan.

Kyselyn tulokset vahvistivat sen, ettd suunnitelmani yksi padoletuksista, eli tilan
pintojen tummuusjakauma, voitti muutamaa poikkeusta lukuun ottamatta
kahdesta vaihtoehdosta kummankin ryhman kohdalla. Ikdluokkien kohdalla
nakyi kuitenkin selkea ero siina, minkalaisen tilan he kokivat miellyttavammaksi.
Yhdeksasluokkalaisetvalitsivatselkedstiuseammintilavaihtoehdoistatummemman
kuin vanhemmat. Vaihtoehto, jossa tilanjaollisesti seindn alaosa on erivdrinen
kuin yldosa naytti saavan eniten kannatusta kyselyyn vastanneiden keskuudessa.
Paaasiallisesti sain kyselystd odotusteni mukaiset vastaukset, ja sain myds selville
viitteitd nainkin pienelld ikderolla tapahtuvia varin- ja tilanhahmottamiseen
liittyvia muutoksia. Yhdeksasluokkalaisten vastaukset jakautuivat enemman, kun

taas abiturientit olivat vastauksissaan enemman yksimielisia. Tama vahvistaa

kasitysta siita, ettd nuoren kasvaessa juuri tassa idssa varihahmottaminen ja vérin
kokeminen muuttuu suuresti muutamien vuosien sisdlla. Yhdeksasluokkalaiset
ovat viela taysin teini-ikdisia, ja heiddn valintansa painottuikin enemman
tummempiin vaihtoehtoihin kuin abiturienteilla. Tama vahvistaa yleista kasitysta
teini-ikdisten "synkkyydesta”. Stereotyyppisen kasityksen mukaanhan teinit
pukeutuvat tummiin vaatteisiin ja maalaavat huoneensa mustaksi. Abiturienteilla
vastaukset painottuivat selkedsti vaaleampiin tiloihin. Heidan kohdallaan teini-
ikd alkaa olla loppupuolella ja he alkavat olla nuoria aikuisia. Tamadhan on
yleisen kasityksen mukaisesti se vaihe, jolloin nuori usein luopuu ns. teini-ian
angsteistaan.

Esittelen seuraavilla sivuilla muutamia esimerkkeja kyselysta ja analysoin tuloksia.
Olen merkinnyt tuloksen niin, ettd luokiolaisten vastaukset ovat punaisella ja
ylakoululaisten vihrealla

Kuva 23. Esimerkki kuva olettamuksesta tilan tummuusjaoissa

Kuva tekijan

24 9

10 9

26 10

20 6

Kuvat 24-30. Liite 1 kysely

Kuvat tekijan

Tassa vaihtoehdossa olettamukseni osui kummankin
ryhman kohdalla oikeaan, eli vasemmanpuoleinen
vaihtoehto voitti selkedsti. Kuitenkin Yhteiskoulun
oppilaiden vastauksissa vaihtoehto voitti vahemman
selkedsi, mutta voitti kuitenkin.

Tamén vaihtoehdon kohdalla oikeanpuoleinen
vaihtoehto voitti Riihimden koulun oppilaiden
vastauksissa selkeasti. Oletan taman johtuvan kuvan
valkoisista ovista, joka vie huomiota pois tummasta
katosta. Tulos olisi luultavasti ollut erilainen, jos
vasemmanpuoleisessa tilassa olisi ollut vaaleat ovet.
Enemmistd Yhteiskoulun oppilaista valitsi kuitenkin
vasemmanpuoleisen vaihtoehdon.

Tama kuvapari on hyva esimerkki muutaman
vuoden sisdlld tapahtuvasta muutoksesta, siina
millaisen tilan kokee miellyttavaksi.

Tassa  vaihtoehdossa  kokeilin  voimakkaan
varikylldisen  varin  liittdmista  neutraalimman
murretun  varin  viereen.  Halusin  ndhda
viehattdadkod nuoria tdmankaltainen korostaminen.
Vasemmanpuoleinen, varien suhteen harmonisempi
vaihtoehto voitti molemmissa kouluissa selkeasti,
joten varien liiallinen korostaminen voi olla nuoria

arsyttava seikka.
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25 7

29 9

5 8

Kuvat 31-36. Liite 1 kysely

Kuvat tekijan

Nama ovat edelliselld sivulla naytettya yksivarista
seindd vastaavat vaihtoehdot, seinan varinjaolla.
Vaikka Riihimaelld oppilaat valitsivat selkealla
enemmistolld vasemmanpuoleisen vaihtoehdon,
Yhteiskoulun oppilaiden keskuudessa
oikeanpuoleinen vaihtoehto voitti yhden &anen
enemmistolld. Tama oli minulle hyvin yllattavaa,
ja epailen syyksi vahvistusta kasitykselle siitd, ettad
teini-idssa tummemmat tilat viehattavat nuoria.

Taman vaihtoehdon kanssa halusin  kokeilla
voimakasta kontrastia kahden kuvan valilla.
Vasemmanpuoleinen vaihtoehto voitti Riihimaella
suorastaan murskaavasti ja Yhteiskoulussakin
enemmistd oli vaaleamman vaihtoehdon kannalla.
Vaaleammassa vaihtoehdossa varit ovat kirkkaita ja
vaikka punainen ja vihred ovatkin vastavareja, ovat
ne sopivassa suhteessa toisiinsa nahden. Uskoisin
vaihtoehdon voittaneen varien luomien toimivien
kontrastien takia. Oikeanpuoleinen “bauhaus”
vaihtoehto, oli luultavasti nuorten mielestd liian
perinteinen vaihtoehto.

Tassakin yhdistelmassa hain suurempaa kontrasti
eroa tekemalla kuvista erilaiset. Yritin kuitenkin pitaa
varimaailman yhteindisend kuvissa. Odotusteni
mukaisesti, Vasemmanpuoleinen vaaleampi

vaihtoehto voitti kummassakin ryhmassa selkeasti.

4.5 Edustavat esimerkit
Suomesta

Kuvat 37-38 seina portaikon vieressa
Kuvat tekijan

-YMMERSTAN KOULU

- valmistunut vuonna 2003

- 266 oppilasta

- sijaitsee Ymmerstassa, Espoossa
- Kolme kerroksinen. Jaettu neljaan
soluun joiden tunniste vareina on

punainen. sininen, keltainen ja vihrea.

- Varimaailma enimmakseen kalusteilla.
Kaikki puuelementit saman vérista puuta

- Koulun ilmapiiri oli tunnelmallinen,
eika varimaailma missaanpain hypannyt
silmille.

- Koulua rakennettaessa henkilokunta oli
ollut laheisesti prosessissa mukana.

Kuva 39 ruokalan seina
Kuva tekijan
X :

Kuva 40 kaytava punaisessa solussa

Kuva tekijan

Kuva tekijan

Kuva 41 luokkahuone

Kuva 42 ruokala

Kuva tekijan
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Kuvat 43 sisaantulo aula

Kuvat tekijan

Kuva 46 Portaikko
Kuva tekijan

-SOINISEN KOULU

- valmistunut vuonna 1997 Pedagogisen
suunnittelukilpailun voittaneen
ehdotuksen pohjalta. Ideana ollut “"Lasten
kaupunki”

- n.200 oppilasta

- sijaitsee Malmilla

- Koulu jaettu neljaéan soluun, ja kolmeen
sisdpihaan. Solut jaoteltu pienin
varimerkein, ei kokonaisvaltaisin varein.
Suurin osa paivanvalosta kaytaville, tulee

sisapihojen suurien ikkunoiden kautta

- Kaytetty paljon puutaelementteja
sisustuksessa. Varit padosin murrettuja

- Kaksi rakennusta

hyvin toimiva

Kuva 47 Kaytavilla on sdilytetty koulurakennuksen tunnelma loistavasti

Kuva tekijan

-LAHDEN YHTEISKOULU

- sijaitsee Lahdessa

- Varimaailma oman aikansa mukainen,
paljon puuta ja ruskean eri savyja.
Vaikutelma ei kuitenkaan ole tunkkainen,
vaan vari maailma on ymparistossaan

Ulkomailta

Kuva 44 Kaytava
Kuva tekijan

Kuva 45 Ulkoapéin koulu on orgaanisen muotoinen
Kuva tekijan

Kuva 45 Tour des Arts, Les Herbiers, Ranska Kuva 46 Krishna-avanti primary school, Harrow, UK

http://www.dezeen.com/2010/10/31/tour-des-arts-by-forma-6/ http://www.imagineschooldesign.org/detail. html?&tx_ttnews|[tt_
news]=246&tx_ttnews[backPid]=5&cHash=10aa63ad30

Kuva 47 Evelyn Grace Academy, Lontoo, UK
http://www.dezeen.com/2010/10/18/evelyn-grace-
academy-by-zaha-hadid-architects/
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Kuvat 43 Kéytava, joka on vaalea tummista

elementeistdan huolimatta. Kuvat tekijan



- -

1
Kuva 48 Centre Pompidou, Pariisi, Ranska Kuva 49 Tour des Arts, Les Herbiers, Kuva 50 Mimers Hus, Kungalv, Ruotsi Kuvat 51-54 Erica Mann Grundschule, Berliini, Saksa
http://www.dezeen.com/2010/07/18/ Ranska http://www.imagineschooldesign. http://www.baupiloten.com/en/projekte/emgl/Main_emgl.htm
latelier-des-enfants-at-the-centre- http://www.dezeen.com/2010/10/31/tour- org/detail.html|?&no_cache=18&tx_
des-arts-by-forma-6/ ttnews[cat]=45&tx_ttnews][tt_

pompidou-by-mathieu-lehanneur/
news]=74&tx_ttnews[backPid]=5

38 39



Kuva 55 The Horse on the Ceiling, Miinster, Germany Kuva 56 Tour des Arts, Les Herbiers, Ranska

http://www.dezeen.com/2010/07/29/the-horse-on-the- http://www.dezeen.com/2010/10/31/tour-des-arts-by- http://www.dezeen.com/2010/04/09/universidad-de-malaga-

Kuva 57 Universidad de Malaga, Malaga, Espanja

ceiling-by-zauberschoen/ forma-6/ by-luis-machuca/

Kuva 58 Educational Centre En El Chaparral, Granada, Espanja
http://www.dezeen.com/2010/06/18/educational-centre-en-el-

chaparral-by-alejandro-mun%cc%830z-miranda/

40

Kuva 59 Compogna Upper School, Thusis, Sveitsi
http://www.imagineschooldesign.org/detail.htmI?&tx_
ttnews[cat]=46&tx_ttnews[tt_news]=96&tx_ttnews[back

Pid]=58&cHash=6cf6870928

Kuva 60 Castelldefels Primary School, Barcelona, Spain

http://www.imagineschooldesign.org/detail.html?&tx_
ttnews[cat]=44&tx_ttnews[tt_news]=19&¢tx_ttnews[ba
ckPid]=5&cHash=39c8e2d58a

41



4.5 Tilasuunnittelun kehitystarpeet
Rithimaen lukiossa

Riihimaen lukion tiloissa ei rakennusten kunnon suhteen
ole korjaustarvetta. Muutokseni tiloihin liittyykin
enemmankouluympadristonvarimaailmanraikastamiseen
ja kirkastamiseen, jolla saavutetaan virkistava ymparisto
viihtyisyyden lisdamiseksi. Vaikka koulun tiloissa on kylla
kaytetty vareja, ovat ne suurimmaksi osaksi murrettuja
vareja, jolloin yleisvaikutelma saattaa jaada tunkkaiseksi
ja latteaksi. Tilojen dynamiikkaa voisi parantaa tekemalla

niiden varimaailmasta kirkkaamman ja lisdamalla sinne
elementtejd, jotka luovat tiloihin eldavyyttda ja jotka

tekevat niista yksiloidympia.

ovat varimaailmaltansa hyvin kirkkaita

http://www.yagohortal.com/
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5.1 Muodot ja mittasuhteet

Tilaa suunniteltaessa tulisi sen mittasuhteissa
kayttdd antropometrisia —mittasuhteita, jolloin
kaytetdaan ihmiskehoa mittaperustana. Tama ajatus
on nahtdvissa Leonardo DaVincin tunnetussa
piirroksessa ihmisen mitoista, eli Vitruiviuksen
kuviossa. Vitruiviuksen kuvio viittaa Antiikin
Kreikan  ihannemittasuhdejarjestelmaan, jolloin
arkkitehtuurikin pohjautui ihmiskehon mittoihin.
Myds Le Corbusier tuli tutkimuksessaan kultaisesta
leikkauksesta samaan lopputulokseen. Han
kaytti suunnitelmissaan mitta-asteikkoa, jonka
perusyksikkd oli myds ihminen.(Pusa, 1967, 67)
Tamankaltaisessa suunnittelussa tulee siis aina
ottaa tilan kayttaja huomioon. Koulusuunnittelussa
nain on usein tehtykin, joka ilmenee siten, etta
alakouluissa mittasuhteet ovat hieman pienempia
kalusteissa ja tilan korkeudessa. Aikuinen saattaa
kokea tdllaisen tilan itselleen hieman ahtaaksi,
mutta lapset kokevat sen usein itselleen sopivana.
Myos esimerkiksi liikuntarajoitteisille ja vanhuksille
on tarpeen tehda tilat, joiden mitoituksessa otetaan
huomioon heiddn toimintansa ja fysiikkansa
vaatimukset.

Tilassa olevaa muotoa suunniteltaessa on hyva etsia
mahdollisia sdaanndnmukaisuuksia ja sisallyttaa

Kuva 62 Leonardo DaVincin Vitruiviuksen
hahmo
www.wikimedia.orgwikiFileLeonardo_da_
Vinci-_Vitruvian_Man

Kuva 63 Le Corbusierin ihmismitta
http://www.homedesignfind.com/how-to-
tips-advice/basics-of-modern-design/

muotoihin tiettyd rytmia. Tosiasiahan on kuitenkin
se, ettd ihmiset eivdt nde tai koe muotoa tdysin
samalla tavalla. Tilan kokemiseen vaikuttavat
monet asiat. Julkisia tiloja suunniteltaessa
paadytaankin tdman takia usein ratkaisuihin, jotka
ovat yleisesti miellyttavia, eikda tilaa kayttavia
ihmisia haluta arsyttda tekemalld tilaan jotain
erikoista. Erilaiset muodot voivat kuitenkin lisata
tilan mielenkiintoisuutta, joten ehka suunnittelussa
tulisikin  koettaa 16ytdd muotoja ja ratkaisuja,
jotka olisivat hieman kokeilevia, ennemmin
kuin perusratkaisuja, joilla pyritddn tekemaan
mahdollisimman neutraalia tilaa. Tosiasiahan on
kuitenkin se, etta kaikkia on mahdoton miellyttaa,
mutta my0Os se on tosiasia, ettd ihmiset kaipaavat
jokapaivaseen elamaansa virikkeita.

Kouluja suunniteltaessa tulee ottaa huomioon
nakdesteiden ja  sellaisten rakenteiden ja
muotojen toiminnallinen esteettdmyys. Samalla
helpotetaan siistijoiden tyontekoa ja siten myds
heidan tydhyvinvointiaan. Kasittelen  tydssani
esteettomyytta tilojenyleisen toimivuuden kannalta,
en niinkaan erikoiskayttajaryhmien nakdkulmasta.
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5.2 Varit ja valaistus

Olemme tottuneet sisatilassa olemaan sekd pdaivanvalossa, ettd keinovalossa.
Jotta ndkdmme voisi toimia tehokkaasti, on tarkedaa, etta valaistuksen maara
sisatilassa on aina riittdvaa. Vahadisessa valossa silmien syvyysteravyys jaa
pieneksi, mika kuormittaa nakoaistia ja siitd voi olla monenlaista haittaa mm.
tyoturvallisuudelle. Valon varilampotila vaihtelee paivan aikana niin, etta
aamulla auringon noustessa valo on kellertavaa. Keskipaivalla auringon ollessa
korkeimmillaan valon vérilampétila on noin 5000-7000 kelvinastetta. Illalla valon
savy muuttuu taas kellertdvaksi auringon laskiessa. Sisatilan valaistuksessa tulisi
ottaa huomioon tama luonnollinen valaistuksen maaran vaihtelu.(Huttunen, 2005,
119) Vuorokauden rytmin mukaan vaihtelevaa valaistusta kutsutaan dynaamiseksi
valaistukseksi. Dynaaminen valaistus olisi kouluymparistdssa Iuonnollinen
vaihtoehto, koska se luo myds valaistuksellista rytmia paivaan aikataulullisen
rytmin lisaksi. Valaisinvalmistaja Philipsin internet-sivuilla kerrotaan Hampurissa
tehdysta tieteellisestd tutkimuksesta dynaamisen valaistuksen vaikutuksista
koulussa. Tutkimuksen mukaan dynaaminen valaistus parantaa merkittavasti
tarkkaavaisuutta, keskittymiskykya ja oppilaiden kdytdsta. Myos oppilaiden
lukunopeus kasvoi ja he tekivat vahemman virheita. (http://www.lighting.philips.
fi/lightcommunity/trends/dynamic_lighting/dl_for_school.wpd)

Valaistusta ja véripintoja suunniteltaessa on syytd muistaa, etta silmat sopeutuvat
hamaraan hitaasti, joten tiloissa, joissa joudutaan tyytymaan vahaiseen
keinovaloon tulisi suosia vaaleita varipintoja, koska ne heijastavat valoa paremmin
kuin tummat pinnat. Valaisimien lisdksi sisatilan valo- ja varilahteinad ovat kaikki
valaisevat pinnat, jonka vuoksi vari- ja valaistussuunnittelussa tulee myds aina

ottaa huomioon mahdolliset tekstiilit ja muut materiaalit.

Tikkurilan edustajan maaliluennolta vuonna 2007 saadusta taulukosta nakee
pintojen heijastuskertoimet.

valkoinen 70-85%
vaaleat varit 50 %
tummat varit 10 %
sementti uusi 40-50%
sementti vanha 5-15%
tiili 10-30%
koivu 55-65%
keltainen tekstiili 30-45%
punainen, sininen 10-20%
vaalean harmaa 15-25%
lasi 10 %

Tilan kayttotarkoitusta ei mydskaan saa unohtaa, koska vareilla on olemassa myds
fysiologisia vaikutuksia ihmiseen. Sininen esimerkiksi ei ole ruokahalua kiihottava
vari, joten sen liiallista kayttda ruokalatiloissa tulisi valttaa. (Huttunen, 2005, 123)
Kaytanto lattiasta kattoon vaalenevasta vadrijaosta juontaa juurensa luonnosta,
jossa luonnollinen jarjestys on useimmiten niin, ettd maa on tummin, sen ymparilla
oleva kasvisto on vaaleampaa ja taivas vaalein. Ei tule kuitenkaan unohtaa ns.
optisia mittoja, joita vari luo tilaan. Tama tarkoittaa sita, etta vaikka huone on
matemaattisilta mitoiltaan tasmalleen samanlainen kuin toinen vastaavanlainen
huone, niin huoneessa oleva tumma katto saa sen tuntumaan matalammalta,

kuin vastaavanalaisessa vaaleakattoisessa huoneessa.(Rihlama, 2000, 66-67)

Vari- ja valaistussuunnittelun tulee aina kulkea
kasi kadessa, koska valon vari voi vaikuttaa siihen
miten vari toistuu tilassa. Taman takia valaistusta
suunnitellessa tulisikin aina valita valaisimia, joiden
varin toistoarvo (RA-indeksi) ja valoteho ovat
kyseiseen tilaan soveltuvia. Sisatilan varien valinta
on ulkotilaa tarkedmpaa, koska usein sisélla ei ole
riittdvaa luonnonvalon vaikutusta. Tiloissa, joissa
viivytdan vain hetken voi kdyttdd enemman vareja
ja voimakkaampia véreja. Tiloissa, joissa viivytadn
paivittdin enemman varien tulisi olla hillitympia,
koska voimakkaat varit ja varivastakohtaisuudet
saattavat hairita keskittymista ja jopa nakokykya.

Kohteeni  valaistussuunnittelussa tulee ottaa
huomioon se, etta korkeuserojen takia niihin ei sovi
kauttaaltaan samankaltainen valaistus. Tyotiloissa,
joihin  koulut lukeutuvat kokonaisuudessaan,
suositellaan  300-700 luxin valaistusta, mutta

Kuva 85 Esimerkki valonvarilampétilan vaikutuksesta taysin

samanvarisiin pintoihin.
(Arnkil, 2007, 204)

Kuva 64 Kuvan on muokannut Eeva Keto, Seppo Rihlaman kirjan
Varioppi (1990) pohjalta. (Rihlama, 1990, 83)

jos valaisimet ovat tiloissa samanlaiset, ei tama
toteudu, koska jo puolenkin metrin matkalla
valaistusvoimakkuus (lux), heikkenee merkittavasti.
Tama johtuu siitd, etta pinta-ala valolle esim. kahden
metrin matkalla nelinkertaistuu. (Rihlama, 1990, 83)
Tama on ns. kddnteinen nelion laki.

Valaistuksessa tulee ottaa huomioon tilan kalustus,
valon suunta ja maard, jotta sen voi mukauttaa
kalustukseen. Pintojen mahdollinen heijastus
seka valaisimen valonjakokdyra tulee myds ottaa
huomioon.

Vaaranlainen valaistus saattaa aiheuttaa paansarkya,

vasymysta ja silmien rasittumista.
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Kuva 65 Taiteilija Morgan Blairin tdissa nakyy rytmi

ja samalla muodolla pelaaminen eri mitta koossa.

http://www.morganblair.com/recentwork.html#ACS
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6.1 Psyykkiset vaikutukset

Kun muistelen omia kokemuksiani koulumaailmasta,
tulee mieleeni nelja usein toistuvaa varia. Nama varit
ovat paadvarit sininen, punainen ja keltainen seka
sairaalamaailmastakin tuttu vaalea mintunvihred.
N&@ma nelja varia ovat seuranneet minua alakoulusta
lukioon, ja ylakouluni jopa sisdlsi nama kaikki
varit yhdessd paketissa. Kyseltyani ystaviltani
ja tuttaviltani heiddn muistikuviaan koulujen
varityksesta, sisalsi vastaus usein osan, ellei kaikkia
naitd neljaa varia. Ollessani Espanjassa vaihto-
opiskelijana havaitsin  hammastyksekseni, ettd
koulussani hallitsevat varit olivat punainen, sininen
ja mintunvihred. Mista syystd juuri nama varit?
Yrittdessani selvittdd asiaa huomasin, ettd asiasta
ei Suomessa juurikaan ole tehty tutkimusta. Tama
asia selittyy luultavasti padasiassa silla, ettd varien
vaikutusta ihmiseen on suhteellisen hankala tutkia.
Kasvavalla nuorella, varsinkin ylakoulu-ikaisellg,
lapsuus alkaa jaada taakse ja omat mielipiteet
ja mieltymykset vahvistuvat. Tama vaikeuttaa
entisestdan asian tutkimista. Alakoulurakennusten
varitysta on kuitenkin tutkittu hieman, mutta siita
ylempiad kouluja ei niinkdan. Lahdin selvittdamaan
onko vareissa itsessaan jotain minka takia juuri nama
varit ovat suosiossa vuodesta ja maasta toiseen.
Selvisi ettd tutkimusten mukaan nimenomaan
vaaleaa, hieman murrettua vihreda pidetaan yleisesti
aktivoivana vérind. Sairaalamaailmassa luultavasti
suurin syy varin kayttéon on vihredn neutraloiva

vaikutus verenpunaiseen, joka vahentaa hairitsevien

jalkikuvien muodostumista. Muiden varien kohdalla
en sen suurempaa selitystd 16ytanyt. Ja keltaisen
kohdalla testitulokset olivat jopa jossain maarin
negatiivisia. Keltainen vari suurina pintoina voi
vaikuttaa levottomalta, ja aiheuttaa pahimmassa
tapauksessa paansdrkya. Varien valintaperuste
tuntuu siis olevan lahinnd totuttuun perustuva
valintatapa, vaikka Bauhausin modernisteja ei
tdman tavan luojina kannata vdheksyd, lisaksi
varit ovat tietenkin tehosteita ja tunnisteita, joilla
koulussa suunnistetaan.

Vérit  luonnollisesti  auttavat hahmottamaan
kohteita ja helpottavat tunnistamista, joten
varien kayttaminen tehosteina ja tunnisteina on
ihan perusteltua. Joskus kuitenkin tehosteet tai
tunnisteet joko levitetdadn niin laajoiksi pinnoiksi,
ettd tila muuttuu niiden variseksi, tai sitten muuten
ehka tarkemmin harkittuun tilaan ja sen varitykseen
lisatddn tunnistevari eika sen soveltuvuutta tilan
variharmoniaan oteta huomioon. Voidaanko
vareilla sitten vaikuttaa tunteisiin? Pystytaanko
niilld tuottamaan sellaisia reaktioita kuin ilo, suru,
kilhtyminen tai rauhoittuminen? Voisiko niilla
jopa tietylld tavalla manipuloida ihmisen tunteita?
Taideteollisen korkeakoulun variopin lehtori Harald
Arnkil kertoo kirjassaan yhdysvaltalaisten tutkijoiden
Patricia Valdezin ja Albert Mehrabianin tekemasta
laajasta tutkimuksesta, joka tehtiin varin vaitettyjen
ja todellisten tunnereaktioiden selvittamiseksi.
Tutkimuksessaan he kayttivat psykologian emeritus
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Kuvat 66-67 Hollolan Ylaasteelta
Kuvat tekijan




professorina  UCLA:n yliopistossa Yhdysvalloissa
toimivan Mehrabianin kehittdmaa pleasure -
arousal — dominance (PAD) - tunnereaktiomallia.
Miellyttavyys — aktivaatio — hyokkaavyys, olivat
maaritelmat, joilla vareja  tutkittiin.  Taman
tutkimuksen tulokset tukivat vahvasti kasitysta
siitd, ettd vareillda on kyky herdttaa emotionaalisia
reaktioita. Sen sijaan, hieman yllattaen tutkimus
osoitti, ettd varisavyyn liittyvat muut psykologiset
vaikutukset eivat pida paikkaansa.

“Tutkimukset tukivat erittdin johdonmukaisesti késitystd,
etté vdrin kirkkauden ja kylldisyyden suhde emotionaalisiin
reaktioihin on vahva ja ennustettava- sen sijaan sdvyn
suhde emootioihin oli ylldttavan heikko.” (Arnkil, 2007,
249)

Miellyttavyys lisdantyi varien kirkkauden ja
kyllaisyyden lisdantyessd, mutta kirkkaudella
oli suurempi vaikutus miellyttdvyyteen kuin
kyllaisyydella.  Siniset  ja  vihredt  koettiin
huomattavasti miellyttdvampind kuin punainen,
ja miellyttdvyydessa lahes sinisen tasolla olivat
magenta ja purppura. Keltainen on selkeasti
vahiten  miellyttavaksi  koettu vari. Yhdeksi
aktivoivimmista vareistd nousi sinivihred, jota
aktivoivampi oli vain vihertavankeltainen. Tulos
oli yllattava ottaen huomioon yleiset mielikuvat
punaisen ja oranssin aktivoivista ominaisuuksista.
Nama varit jaivat kuitenkin selkeasti sinivihrean ja
vihertavankeltaisen taakse. Tama vain todistaa, etta

tunnereaktio ja mielikuvareaktio eivat ole suoraan
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verrannollisia keskendan. Varilla ja sen lampatilalla
oli kuitenkin selked yhteys miellyttavyyden suhteen.
Lampimyys korreloi positiivisesti varin kylldisyyden
ja tummuuden kanssa ja negatiivisesti alhaisen
kyllaisyyden ja vaaleuden kanssa. (Arnkil, 2007,
250-251)

Tutkimusten tulosten yhteenvetona voidaan sanoa,
ettd vareillda on vaikutusta emootioihin, mutta
se ei ole sellainen kuin useimmissa oppikirjoissa
vditetaan. Varien psykologiset vaikutukset syntyvat
enemmankin niiden havaitusta kylldisyydesta kuin
savystd. Aktivaatio lisdantyi kyllaisyyden kasvaessa,
ja miltei kaikki kyllaiset varit koettiin aktivoiviksi.
Tummat varit koettiin hydkkaaviksi ja vaaleus lisasi
miellyttavyytta. (Arnkil, 2007, 251)

Esimerkkind varien vaikutuksesta emootioihin
mainittakoon niin  sanottu Baker-Miller =~ Pink.
Tama on vari, jota koemielessa kaytettiin 1970- ja
80-luvuilla rangaistusvankiloiden eristysselleissa
Yhdysvalloissa. Sen on vaitetty rauhoittavan
aggressiivisia ja vaarallisia vankeja. Valdezin ja
Mehrabianin tutkimus tuki tata vaitetta silta
kannalta, ettd siitd kavi ilmi ettd Baker-Miller Pinkia
vastaava vaalea ei-kylldinen magentan sdvy sai
testissa aikaan hyvin vahan aktivoitumista. Taman
lisdksi vaaleat ja vahan kyllaiset savyt arvioitiin
vahiten hyokkaaviksi ja magentan savy sai kaikista
savyista vahiten hyokkaavyyspisteita. Kaiken taman
tiedon pohjalta voitaisiin olettaa Baker-Miller Pinkin
vditettyjen vaikutuksien olevan paikkansa pitavia.
(Arnkil, 2007, 251)

Kuvat 68-69 Baker Miller Pink-varin

kayttoa selleissa

http://www.cabinetmagazine.org/

issues/11/pink.php

http://www.sptimes.com/2005/06/08/
Tampabay/Gritty_and_pink.shtml

6.2 Fyysiset vaikutukset

Véreilld on paitsi psykologisia, myds fysiologisia vaikutuksia ihmiseen ja hanen
kayttaytymiseensa. Mikali tilassa olevat varit eivat muodosta harmonia, se voi
aiheuttaa ihmiselle jopa fyysista pahoinvointia. Vastavarien liiallinen kaytto
keskendan aiheuttaa varien valille tiettya "sarinda”, joka saattaa tuntua ikavalta
silmissa ja myds johtaa pahoinvointiin.

Véreillda on usein vaitetty olevan vaikutusta ihmisten elintoimintoihin. Punainen
nostaa verenpainetta ja kiihdyttdd pulssia. Sininen puolestaan rauhoittaa ja
hidastaa ruumiin toimintoja. Tutkimustulokset véarien fyysisista vaikutuksista ovat
kuitenkin sen verran ristiriitaisia, ettd on ehka parempi kutsua niitd enemmankin
vaittamiksi kuin faktoiksi. On tutkimuksia, joiden mukaan punainen saa sisatilan
vaikuttamaan lampimammalta ja sininen kylmemmalta, vaikka lampdtila sisalla
olisi tdsmalleen sama. “Fyysisen lémpétilan tunne voi vaihdella jopa kolme astetta, sen

mukaan, onko ympaéristd késitelty Idmpimin vai kylmin vérein”(Rihlama, 1990, 84)

Naille kaikille vaittamille on yhteistd, etteivat ne perustu tutkimuksiin.
Lahdeviitteet

puuttuvat yleensa kokonaan ja lahdekritiikki on olematonta. Koeolosuhteet
eivat myoskaan ole olleet riittdvan kontrolloituja eika kognitiivisia reaktioita
ole erotettu emotionaalisista. On siis luultavasti turvallista olettaa, etta
ei kannata odottaa vareilld olevan ihmisille emotionaalisten reaktioiden
kaltaisia fyysisia vaikutuksia.(Arnkil 2007, 147)

Itse en ole koskaan kokenut vareja kovinkaan fyysisena asiana, enemmankin
emotionaalisena. Olisi tosin mielenkiintoista nahda tasta asiasta tehtavan
perusteellisen tutkimuksen, mutta téssa, kuten muissakin vareihin liittyvissa
tutkimuksissa, on tutkimuksen tekeminen ja yhdenmukaisten tulosten

saaminen vaikeaa.

"Kédytannén kokeissa todetut vdriharhat todistavat varin
suhteellisuuden ja muuttuvaisuuden. Kokemuksesta
tieddmme, ettd nakohavainnoissa fysikaalisella tosiasialla
Jja psyykkisella aistimuksella on suuri ero” — Josef Albers

(Albers, 1991, 16)
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6.3 Varisymboliikka

Varit  kytketddn  usein  mielleyhtymiin  ja
symboliikkaan. Voisi jopa sanoa, ettd seka
varien merkitykselld ettd vaikutuksella ihmisiin
on stereotypioita. Vdrien  emotionaalisella
vaikutuksella on yhteys niiden symbolisen
merkityksen muodostumiseen. Tasta esimerkkina
voidaan mainita sininen, joka on rauhoittava, kylma
vari, ja jota pidetaan luotettavuuden vérina. Sinista
kadytetadn usein univormuissa ja monissa maissa
esimerkiksi poliisin virka-asussa. Keltaista pidetaan
raikkaana, piristdvana ja iloisuutta kuvastavana
varind. Punainen yhdistetadn usein rakkauteen
ja vaaleanpunainen liitetddn pieniin tyttoihin.
Vaaleansininen taasen mielletdan pieniin poikiin.
Punainen on myods kiellon vari. Sitd kdytetaan
usein liilkennemerkeissa ja varoituskylteissa. Vihrea
koetaan rauhoittavana vérind. Joissain maissa
poliisin virka-asu on sinisen sijaan vihred. Vihred
mielletdan myods luontoon, jaarmeijan asusteet ovat
usein vihreitd. Ruskea on arkinen ja maanlaheinen.
Valkoinen on puhdas mutta yksindan kylma vari.
Se mielletdan myds skandinaaviseen muotoiluun.
Valkoista kaytetdadan myds surun symbolina samoin
kuin mustaa. Mustaa pidetdadn myds arvokkaana

varind, jonka takia mm. miesten frakit ovat yleensd
mustia. Harmaa on arkinen ja neutraali vari joka
symbolisesti mielletddn syksyyn ja ikavyyteen.
Violetti puolestaan mielletddn usein kirkollisiin
tapahtumiin. Kirkon liturgisten varien kautta
varit saavat symbolista merkitystd enemmankin.
Nykyajan ihmiset tosin harvemmin yhdistavat
vareja niin voimakkaast kirkollisiin asioihin kuin
aikaisemmin. (Rihlama, 1990, 69-72)

Varien symbolisten merkitysten kanssa tulee ottaa
huomioon se, etta niilld on usein eri kulttuureissa
eri merkitys. Lansimaisen kulttuurin symboliikka ei
automaattisesti toimi samalla tavalla esimerkiksi
itamaissa. (Arnkil, 2007, 146) Keskusteltuani
kiinalaisen opiskelijan kanssa minulle selvisi, etta
kiinassa aviorikokseen syyllistyneet kayttavat vihreda
hattua, mutta meidan kulttuurissamme vihrealla
varilla ei ole vastaavaa symbolista merkitysta.
Vareille on syntynyt hetkeen sidottuja symbolisia
merkityksia myds esimerkiksi kampanjoiden kautta.
Rosa mielletdan rintasydpakampanjoihin ja vaalea
purppura seksuaalisiin vdhemmistoihin.

Kuva 70 Suomen poliisin hihamerkki

http://www.kaarinateam.fi/brodeeraus/
images/Poliisi%20merkki_jpg

Kuva 71 Roosa nauha-Rintasyopa
kampanjan tunnus
http://www.cancer.fi/roosanauha/

6.4 Variteoriat

Maurice Déribéré (1907-1997)

Déribéré oli ranskalainen varitutkija, joka uransa aikana julkaisi
useita vareihin liittyvia tutkimuksia ja kirjoja. Han loi oman teoriansa
varien vaikutuksesta ihmisiin. Hanen mukaansa vérin vaikutukset
voivat olla psykologisia, fysiologisia tai fyysisid. Ihmiset voivat
yhdistaa varit tunneperaisesti tai objektiivisesti tiettyihin asioihin,
kuten oranssi voidaan yhdistetdan hehkuun, seka appelsiiniin. Tietyt
varit yhdistetdan niin voimakkaasti tiettyihin asioihin, ettd ne on jopa
nimetty niiden mukaan. Esim. Oranssi (Orange) ja appelsiini (Orange).
Olemme kaikki lapsuudesta asti ehdollistuneet lukemaan vareja
tietylla tavalla. Kirjassaan Vari inhimillisissa toiminnoissa (Les couleur
dans les activités humaines) (1959) Déribéré julkaisi taulukon (liite
2) varien mieltamisesta. (Rihlama, 1990, 68) Tama varien lukutaito
on kulttuurisidonnaista, ja Déribérén taulukko katsookin asiaa
lansimaisen kulttuurin ndkdkannalta.

Kuva 72 Maurice Déribéré vuonna 1987

http://jerome.soulat.free.fr/albums/deribere/web/images/04-Famille_1/Photo%20469.jpg
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Johann Wolfgang von Goethe (1749-1832)

Goethe oli saksalainen yleisnero, joka kirjoitti kirjan Zur Farbenlehre
(1810) omasta variopin teoriastaan, joka oli vastaus toisen
yleisneron, englantilaisen Isaac Newtonin variopin kirjalle Opticks
(1704), joka oli silloin hallitseva variopillinen teos. Goethen teorian
mukaan varien tieteen tulisi I1ahtea henkilokohtaisista kokemuksista
ja havainnoista kun taas Newtonin luoma variteoria pohjautui
luonnontieteisiin. Goethe ei yritdkaan teoriassaan selvittaa varin
fyysistd olemusta, vaan enemminkin sen aistimisen mekanismeja.
(http://www.coloria.net/henkilot/goethe.htm)  Goethen  teoria
pohjautui ajatukseen, jonka mukaan kaikki varit syntyvat valon ja
pimeyden rajalla. Han sijoitti omaan vdriympyrdansa kuusi varia:
punaisen, oranssin, keltaisen, vihredn, sinisen ja violetin. Naista
vareistd han maaritti paavareiksi keltaisen ja sinisen. (Huttunen,
2005, 48)

Vaikka Goethen teorioita ei pideta tieteellisesti valideina, on niiden
merkitys kuitenkin edelleen voimissaan varsinkin taiteessa ja esim.
Steiner-kouluissa on sovellettu Goethen teorioita. (Pusa, 1967, 10)

Kuva 73.Johann Wolfganf von Goethe
http://www.onlinekunst.de/goethe/

Bauhausin perustaja, arkkitehti Walter Gropius kaytti Goethen oppeja ja
koulun opettajiin kuuluneet Johannes Itten ja Josef Albers kiinnostuivat
mydskin Goethen teorioista. Mydhemmin he molemmat tekivdt omat
variopin kirjansa, jotka ovat suunnattu taidemaalareille. (Huttunen, 2005,
49)

Goethen varioppi on jaettu kolmeen teoriaan, joista ensimmainen on
fysiologinen vari, jolla tarkoitetaan ndkoelimien tuottamia varsinaisia
ndkohavaintoja. Toinen on fyysiset varit, jolla tarkoitetaan véreja jotka
muodostuvat silman ulkopuolisten prosessien kautta. Kolmas on kemialliset
varit, joilla tarkoitetaan jotain valmista ja kestdvaa johonkin aineelliseen
muotoon sidottua vdrimaailmaa. Goethe antaa myds analyysin varien
ilmidmaailmasta, lampimista, kylmista, aktiivisista ja passiivisista vareista ja

niiden vaikutuksista ja niiden omasta kielesta. (Pusa, 1967, 10-14)

Kuva 74.Josef Albersin varisommitelmia

Kuva 75 Goethen valospektri
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/
commons/4/47/Goethe-LightSpectrum.svg

Kuva 76 Goethen variympyra
http://www.colorsystem.com/projekte/
Grafik/14goe/xgoethe.htm
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Chevreul oli ranskalainen kemisti joka kiinnostui véreista ‘ & \. - ® % ® ®
tyoskennellessaan  tekstiiliteollisuudessa lankojen  varjadmiseen : @ & & & )
littyvien ongelmien tutkijana. Huomatessaan varjattyjen varien PY ) @ & @ &
tulosten usein olevan erilaisia kuin mita toivottiin, Chevreul totesi, s ® ® ® -
ettei se johtunut vériaineiden heikosta tasosta vaan vierekkaiden ;
varien vaikutuksesta toisiinsa. (http://www.coloria.net/henkilot/ .. @ ® ® ® o
chevreul.htm) _ i
Chevreul julkaisi vuonna 1839 kirjan De la loi du contrastre

simultané (Varien simultaanikontrasti), jossa han on ensimmaisena
vdriteoreetikkona  jakanut  optiset  kontrasti-ilmiét  kahteen
paaluokkaan, simultaanisiin ja suksessiivisiin (samanaikaisiin ja
perakkaisiin)  Simultaanikontrastilla tarkoitetaan varin  savyssa,
kylldisyydessa ja vaaleudessa havaittavia muutoksia riippuen siitd

minka varin kanssa ne on yhdistetty. Yksinkertaistettuna sama

Kuva 78 Chevreulin variympyra

(Arnkil. 2007, 125) Kuva 79 Chevreulin kokeiluja vastavarien
maarallisesta vaikutuksesta toisiinsa.
(Arnkil, 2007,106)

vari erivarisilla pohjilla nayttaa eri vareilta. Suksessiivikontrastilla
tarkoitetaan varistda jaavaa jalkikuvaa arsykkeen jo lakattua.
Suksessiivisella kontrastilla on vain marginaalinen esteettinen
merkitys, mutta simultaanikontrasti on kiehtonut taiteilijoita kauan.
Esimerkkeina Robert ja Sonia Delauney ja Josef Albers. Albers sovelsi

taiteessaan Goethen variteorioita, joiden mukaan simultaanikontrasti
merkitsi taiteessa elavyytta, vuorovaikutteisuutta ja harmoniaa.

Chevreulin nikokanta kasitteli asiaa enemmankin nakéilmiona ja han @ @ @ @ . %
kasitteli asiaa tieteellisemmalta kannalta. @ [ @ " ® ]
15 /
Selkeina pintoinavastavaritvoimistavattoisiaan, muttatihedkuvioisena B fici v O @ & & & @
intana ne neutralisoivat toisiaan. 4 2 & .
i , e © © e o o
(Huttunen, 2005, 51; Arnkil, 2007, 105-107) . , :
Kuva 77 Michel Eugéne Chevreul ) @% & .
LES COULEURS FRANCHES. /4 g . ‘
http://herve.delboy.perso.sfr.fr/chevreull. e ok . .
jpg ®: & e o6 0 O
@ L @ &
Kuva 80 Chevreulin kokeiluja ® : ® ®
varikontrasteista @ @ O .
(Arnkil, 2007, 107) ® @ ® ® ®
| o e © o o:




6.5 Varin kokeminen

Maurice Déribérén taulukko (liite ) ihmisen varien
suhteen tekemistd yhteyksistd on mielestani
hyva esimerkki siita kuinka ihmiset kokevat varit.
Varithan usein yhdistetddn johonkin tiettyyn
asiaan, ja olemme lapsesta asti ehdollistuneet
kulttuurissamme  tiettyjen  varien  kohdalla
vallitsevaan symboliikkaan. Taman takia, vaikka
luonnollisesti ihmisen kasityksissa 10ytyy myos
eroja, on yleensa turvallista odottaa, ettd tiettyjen
varien kohdalla saadaan tietty assosiaatio joka
johtaa tiettyyn kokemukseen vérista.

Jos menisimme kirkkoon, joka olisi varitykseltaan
musta, sotisi se sitd mielikuvaa vastaan, mika
meilld on kirkkojen varimaailmasta. Alakoulut ovat
varikkaita, lasten huoneet ovat tdynna pastellivareja
ja kirkot, sen sijaan, ettd ne olisivat mustia, ovat
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usein varitykseltdan vaaleita. Osa tilan kokemisesta
lahteekin tietynlaisesta tilaan liitettavan
varimaailman yhteydesta sen kayttdtarkoitukseen.
Jokaisessa kulttuurissa on oma varimaailmansa,
jonka takia joskus jos vietdmme pidemman
ajan ulkomailla, saatamme yhdistda tietynlaisen

varimaailman tahan kulttuuriin.

Kuva 81 Kiasman sisaantulo aula

Jennifer Poincloux

Le Corbusierin  suunnittelema  Ronchampin  kappeli on
varimaailmaltansa hyvin niukka, mutta siind kdytetadn kirkoissa
perinteista varin ja valon leikkid, vaikkakaan ei aivan perinteiselld
tavalla. Tilassa on selked kirkkomainen tuntu, ja asiasta mitaan

tietdmaton osaisi varmasti sanoa kuvassa olevan kirkko.

~ Kuva 82 Ronchampin kappeli

http://www.panoramio.com/photo/6771698

Tama Le Corbusierin suunnittelema talo Stuttgartin Weissenhof
Siedlungissa on selkedsti 20-luvun varimaailmassa. Yhdistettyna
tilan muotokieleen se tuo voimakkaasti mieleen Bauhausin ja sen

suunnittelutyylin

Kuva 83 Le Corbusierin asunto Weissenhof
Siedlungissa

Kuva tekijan

Pompeijin Mysteerien huvilasta 16ytyneen seindamaalauksen vari ja
kuvakieli viittaa siihen etta talossa on asunut varakas henkil®. Vaikka
freskon tekemisen ja nykypaivan valilld on satoja vuosia, sen luoma
mielikuva on edelleen samankaltainen. Mennessamme tilaan jossa
varid on kaytetty vastaavanlaisella tavalla, koemme tulevamme

arvokkaaseen paikkaan, jossa on menneisyyden huokua.

Kuva 84 Pompeijin Mysteerien talo
(Tarjanne, 2007, 42)
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7.1 Viihtyisyys

Opinnadytetydn paatavoite on tilojen viihtyisyyden huomattava liséaminen
ennenkaikkea kirkastetun véarimaailman avulla, ei niinkdédn toiminnallinen
parantaminen, joskin se on osa viihtyisyytta. Etenkin ruokala on tilana paikka,
jossa vietetaan vain vahan aikaa, ja siirrytadn mahdollisimman pian eteenpain.
Viihtyisyys on osa tilan tunnelmaa, ja suunnitelmassani on tavoitteena luoda
tilaan energisempda tunnelmaa varikkyyden kautta. Ruokatunti on paivdn
aikana se hetki, jolloin kerataan energiaa loppupaivan varalle, ja ruokalan tulisi
olla piristdva niin varimaailmaltansa kuin valaistukseltansakin. Tila olisi silloin
ns. laillinen piriste. Visuaalinen olemus ja viihtyisyys kulkevat usein kasi kadessa,
joten tavoitteena olisi I6ytaa ratkaisut, jotka tekevat tilasta nuorelle mieluisan niin,
ettd se tuntuisi nuoren omalta paikalta eika vain miltd tahansa tilalta. Tatd pyrin
selvittamaan kyselyllani ja ottamalla suunnitelmassani huomioon, minkalainen

varipainotteisuus miellytti nuoria eniten.

7.2 Toiminnalliset tavoitteet

Koulussa tilan toimivuus on vyksi padasioista. Kaytdvatilassa on otettava
huomioon se, ettei suunnitelma esta liikkumista tai ettei se sulje nakdyhteytta
luokkiin. Kaytavatilan akustiikkaa tulisi myos parantaa, jotta valitunnit sujuisivat
mahdollisimman miellyttavissa daniolosuhteissa. Nuorilla tulisi tilassa olla paikka,
jossa viettda aikaa ystavien kanssa ja paikka jossa voisi tehda laksyja esimerkiksi
hyppytunnin aikana. Taman hetken yhteiskunnassa jatkuvasti yleistyvaan
elektroniikan kdyttéon tulisi olla mahdollisuus, tulisi esimerkiksi olla mahdollisuus
kayttaa kannettavaa tietokonetta tai ladata kannykkaa. Tilassa tulisi olla myos
mahdollisuus koulun sisdisien uutisten jakamiselle oppilaille ja henkildkunnalle.
Ruokalatilassa puutun ldhinnd visuaaliseen puoleen, koska tdman hetkinen
tilajarjestely on toimiva, eika sen muutokselle ole tarvetta.

7.3 Visuaaliset tavoitteet

Visuaalisesti haluan muuttaa tilojen ulkondkda suuresti. Tavoitteena on
poistaa niistd perinteinen koulumaisuus ja tuoda niihin jotain uutta ja
tavanomaisesta poikkeavaa. Tilojen funktion sailyttdminen on tarkeaa,
mutta tilat jotka ovat visuaalisesti virikkeellisempid ovat myds viihtyisampia.
Jokainen suunnitelma on oman aikansa kuva, joten tavoittena on tehda
tilasta visuaalisesti tilasta sellainen, etta se kuvaa suunnitelman tekemisen
aikaa, unohtamatta kuitenkaan rakennuksen omaa henkea. Suunnitelman
oman ajan kuvaaminen ei saa kuitenkaan olla liioitellun modernistista.

Mikaan kun ei mene vanhaksi niin nopeasti kuin uudenaikanen.

7.4 Rajaus

TyGssani olen tutkinut valaistusta ja varia ja niiden kayttoa sisatiloissa.
Olen tehnyt suunnitelmani futuristisesta nakdkannasta. Tyoni on siis
tulevaisuuden tilasuunnitelma Riihimden lukion ruokala- ja kaytavatilaan.
Tyoni futuristisen luonteen takia en ole maaritellyt tiloihin mitaan tiettyja
materiaaleja tai valaisimia, koska on vaikeaa tietda mika olisi tulevaisuudessa
ajankohtaista. Olen muutamiin paikkoihin kuitenkin ehdottanut jotain
mahdollisia valaisimia. Mutta kuten jo totesin tarkkoja maaritelmida on
mahdotonta tehda.
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8.1 Tilaohjelma
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Kaytavan valaistuksen suhteen mietin vaihtoehtoja epdsuoran valaistuksen kautta,
joka olisi heijastettu seinan takaa kattoon tai alaslasketun katon kautta, jolloin valo
heijastettaisiin katon kautta seiniin.

Mukaan tuli myos kaytavan keskelle sijoitettu valo, joka olisi ollut suuntaa antavana ja
jonka valo voima keskittyisi kaytavan keskelle.

Mietin my6s erilaisia valoefekteja seinille, joista paallimmaisena oli ovia korostava LED- B,:;".T.L; o
valojohto seinalla.
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Aluksi mietin luonnoksissani kaytavan tilajakoon liittyen edesta pois siirrettavaa poytd, joka
mahdollisesti laskeutuisi seinasta tai sen saisi nostettua penkista esille.

+ Poytataso, ilman etta tarvitsee olla erillista poytaa.
+ Saa pois tieltd haluttessa.
+ Mahdollistaa laksyjen teon valitunnilla.

+ Seindsta laskeutuvaan malliin voisi liittda jonkinlaisen valon joka syttyy kun pdyta lasketaan.

- Kuka nuori muistaa joka kerta laittaa poydan pois kun ei sitd enaa tarvitse.

- Kestavyys, saattaisi olla rakenteellisesti helposti hajoava.

- Istuimesta nouseva malli saattaisi olla hankala, ja enemmanki tielld kuin hyédyksi.
- Hankala toteuttaa kummassakin tapauksessa.
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Toisissa luonnoksissani liittyen kaytavan istuin jarjestelmaongelmaan,
rupesin kehittelemaan moduliratkaisua, joilla saisi luotua nuorelle hieman
eristdvamman pesan, mutta jossa olisi myds mahdollisuus istua avoimmalla
paikalla. Lahdin pohtimaan muotoa komen p&aakatsomissuunnan mukaan.
Modulin ei tulisi peittdd ndkymaa, ja valvovalla opettajalla tulisi olla sinne
nakdyhteys. Taman pitdisi kuitenkin tapahtua modulin ideaa menettamatta.

+ Nuori voi halutessaan eristdytya joko yksin tai ystaviensa kanssa.

+ Modulin kattoon on helppo sijoittaa tydskentelyvalo tai vaikka pistorasia
kannettavalle tietokoneelle.

+ Modulin sisdan voi piilottaa muutakin elektroniikkaa jota kaytavilla muuten
piilotellaan Idhinna koteloinneilla.

- Liian isossa koossa moduli saattaa olla nakoeste.
- Vie kaytavalta paljon tilaa joka tapauksessa.
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Paadyin kaarevaan moduliin, koska siitda ei tulisi hankalia kulmia, jotka
mahdollisesti karsisivat siistijdiden kaytosta. Kaarevalla muodolla annetaan
my®s jonkin verran nakymaa joka suuntaan, menettamatta silti mahdollisuutta
istua hieman eristyksissa muista. Lisdsin modulin yldosaan kolme nayttda,
jotka ndkyvat joka suuntaan, ja joissa voi pyorid koulun tiedotteita ja uutisia.

Pohdin myds jokaisen luokkatilan vieressa olevan aukoituksen eri vaihtoehtoja.
Aukotusta voisi leventda oveen asti, tai sitten oven ja aukotuksen valisesta
tilasta voisi tehda info-osion, josta selvidisi luokkatilan nimi.

Kaytavan paassa olevan suuren ikkunan pintaan ajattelin tehda jonkinlaisen
varin ja valon leikin. Ikkuna on eteldan pain, joten valo tulee paivittdin siita
suunnasta suurimman osan aikaa. Keskipdivalla hyvinkin kirkkaasti. Teos ei saa
kuitenkaan olla liian hallitseva, koska kadytyani koululla muutamaan otteeseen,
nain ikkunapenkilld aina istuvan jonkun opiskelijan. Siind tapauksessa, etta
joku haluaa tehda laksyjaan siing, tulisi ihan pelkdn luonnonvalon olla myds
osana teosta.

Ruokalatilan persoonallistamiseksi rupesin pohtimaan mahdollisuuksia tuoda
tilaan jonkinlainen eloa tuova elementti. Paallimmaisena ajatuksena oli sijoittaa
jotain tilan takana olevalle tiiliseinalle, joka oli tilan ainoa suuri seina, johon oli
mahdollista tallainen elementti sijoittaa.

Mietin mahdollisesti metallilevyd, joka olisi uritettu jonkin kuvion mukaan.
Lisaksi mietin mahdollista printtida muovipinnalle, esimerkiksi karttaa tai
kaupungin skylinea. Naiden liséksi mietin mahdollisuutta tuoda erimuotoisia
elementtej, joiden takana olisi valo, joka ja valaisisi tiiliseindn tummaa pintaa
enemman ja samalla toimisi tilassa eraanlaisena valotaideteoksena.

Naita vaihtoehtoja miettiessani, paatin takaseindn elementille tietyt ominaisuudet

- Sen takaa pitasi tulla valoa, jotta se nousisi seind pinnasta erilleen ja valaisisi
tilaa.

- Pinnassa ei saisi olla liikaa struktuuria, ettei pinnasta tule vaikea puhdistaa.

- Jokin yhteys kouluun voisi olla hyva lisa.

- Elementti voisi olla sellainen, ettd sen voisi toistaa myos lampdpatterien
pinnassa.
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Paadyin lopulta kolmeen mielenkiintoisimpaan vaihtoehtoon.

Ensimmaisend oli erilaisista elementeistd muodostuva takaseinan
valotaideteos, joka osaltansa valaisisi [ahiymparistodan.

+ Hauska muotona, moderni.

+ Voidaan tehdé valoa ldpaisevasta materiaalista, jolloin valaisee viela
enemman ymparistoaan.

+ Tuo tilaan uuden aikasempaa tunnelmaa, perinteisen koulu
ruokalan sijaan.

- Luultavasti vaikea putsata.
- Helppo tehda ilkivaltaa, koska jokainen osa on erillinen.
- Ei oikein pysty monistamaan lampdpatterien suojana.

Toisena vaihtoehtona oli puurimoitus, jossa puiden
taakse sijoitettaisiin led nauha joka valaisisi rimoitusta
sen takaa.

+ Ladmmin materiaali, tuo tilaan pehmeytta.
+ Helppo tehda.
+ Pystyy monistamaan lampd&patterien suojana.

- Ei mitaan uutta.
- Luultavasti myoskin vaikea puhdistaa ja on myds altis
ilkivallalle rimojen erillisyyden takia.

7W°m\‘? d@lo ’{”\4[@ k@ﬁ
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Kolmantena vaihtoehtona oli aukoittaa metallilevya Riihimden kartan
mukaan, jonka jalkeen pinnan taakse asetettaisiin valo ja metallin pinta
suojattaisiin esim. ohuella pleksilla ilkivallan estamiseksi ja siivouksen
helpottamiseksi.

+ Liittyisi kouluun.
+ Pystyy monistamaan lampd&patterien suojana.
+ Toisi tilaan hauskan lisén joka kestaisi aikaa, menematta heti vanhaksi.

- Ei valttamatta valaisisi niin paljon kuin muut vaihtoehdot, vaan toimisi
enemmankin tilataideteoksena.
- Hankalin toteuttaa.




Kolmesta seindelementtivaihtoehdosta paadyin Riihimden kartan
pohjalta tehtdvaan metalliseen elementtiin. Se kestda parhaiten aikaa
menematta tyylillisesti vanhaksi. Pintaan sijoitettavan ohuen pleksin
takia se on helpoin puhdistaa ja alhainen valoteho on pelkastaan hyva
asia ndin matalassa tilassa. Tata kautta eliminoidaan silmia arsyttavat
hajavalot.

b \ \\\ \ /, Pohdin ruokalassa myds vaihtoehtoa tehda tilassa olevien tolppien
X \\ W ja pienten vdliseinien pintaan valaisevaa pintaa. Luovuin tasta

g Ty ) ajatuksesta, koska tila on matala ja sielld on paljon istumapaikkoja,
joten tallaisita elementeistd tulee helposti haikdisevid tai muuten
hairitsevia valonlahteita silmakulmassa.
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Mietin my6s mahdollisuutta valaista kattoa epasuorasti sijoittamalla
palkkien alapintaan valaisimia, jotka olisivat heijastaneet valoa
kattoon. Luovuin mydskin tastd ajatuksesta palkkien alapinnan
matalan tason ja katossa sijaitsevan ilmastointiputkiston takia. Liian
matalalle sijoitetut valaisimet menevat helposti rikki ja putkiston
takia valaistus olisi ollut katkonaista. Tilassa olevien kahden palkin
pintaan sijoitettu valaistus ei my&skaan olisi riittanyt valaisemaan
tilaa missaan tapauksessa.
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8.2 Varisuunnitelmat

Kaytavassa varimaailmani pohjautuu tehostevareihin  muuten
vaaleilla pinnoilla. Haluan myds modulin kanssa tuoda tilaan ssen
suorakulmaisuudesta hieman poikkeavaa muotomaailmaa ja luoda
nuorilleoman paikan, jossa heivoivatviettaa aikaa tuntien ulkopuolella,
niin kuin he haluavat. Suuren ikkunan kanssa halusin luoda varileikin
ja hyddyntaa ikkunan kokoa ja siita tulevaa luonnonvaloa.

Ruokalassa haluan tuoda tilaan varin kalusteiden kautta, ja luoda
sinne hieman valaisevan tilataideteoksen. En halua maalata ndin
matalan tilan pintoja kokonaisuudessaan varillisiksi, mutta pintojen
osia voi tehda varilliseksi. Nailla piirteilla pyrin tekemaan tilaan omaa
persoonaansa, tekematta mistadn piirteesta liian hallitsevaa, ettei tila
muutu ahtaan tuntuiseksi.

Kuva 86 Pompeijin Sallistuksen talon seinan tehostevareja
(Tarjanne, 2007, 35)

Kuva 87 Rietveltin talossa olevaa tehoste varitysta
(Tarjanne, 2007, 187)

Kuva 88 Bailly School Complex, Pariisi,

Ranska
http://www.dezeen.com/2010/01/19

Kuva 57

Kuva 52 Kuvai61i Kuva 56
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8.3 Kalusteet

En suunnitelmassani valinnut tiloihin mitdan tiettyja irtokalusteita. Koska
suunnitelma on tulevaisuuspainotteinen, on vaikeaa ennakoida mitka tietyt
tuotteet olisivat tuotannossa ja ajankohtaisia 20-vuoden paastd. Kaytavassa
paadyin tekemaan tilaan irtokalusteiden sijaan kaluste-elementtejd, joihin voi
liittad esimerkiksi elektroniikka. Elementit koostuvat kolmesta osasta, keskelld
sijaitsevasta modulista, jonka sisadn voi menna istumaan ja jossa on tydskentely
valo. Elementin sivuilla on avoimet penkit joilla voi valitunneilla viettda aikaa.
N@ma mahdollistavat nuorelle valinnan siitd, haluaako han olla avoimessa tilassa
vai haluaako han olla hieman eristyksissa.

8.4 Valaistus

Kaytavasuunnitelmassa halusin toteuttaa dynaamisen valaistuksen, joka valaisee
kaytdvaa moneen suuntaan. Valaistuksen tarpeet ovat molemmissa tiloissa erilaisia.
Mydskaan tassa kohdassa kohdassa en ole maaritellyt valaisimia samasta syysta
kuin irtokalusteiden kohdalla. Olen kuitenkin maarittanyt tiloihin suositeltavan
kelvin-/lux-maaran ja miettinyt tulevaisuudessa taman kaltaisiin tiloihin soveltuvia
valaisimia. Yksi naista valaisimista on Marko Martikaisen 5.10.2010 Suomen
valoteknillisen seuran luennolla mainitsema OLED-valaisin (liite 3), joka valaisee
koko pinnaltansa. Tama mahdollistaisi suurien valaisinpintojen toteuttamisen
laattana, ilman etta valaisevan pinnan takana olisi erillisia valaisimia. Tama ratkaisu
toimisi esimerkiksi ruokalan kaltaisessa matalassa tilassa erittdin hyvin sen takia,
ettd valaisinjarjestelmd itsessaan ei tarvitsisi paljon tilaa. Talla hetkelld OLED:n
tuotantoon saattamisen on ennustettu etenevan seuraavalla tavalla: Markkinoille
(2009-2012) -> Arkipaivaistyminen/siirtyminen volyymituotteisiin (2012-2016) ->
Volyymituotteet/oma sijansa valaistusmaailmassa (2016-). Talla oletuksella OLED
olisi tulevaisuudessa hyvinkin potentiaalinen julkisen tilan valaistus vaihtoehto.
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Ruokalan leikkaukset 1/50. Mitoitettu kuva ks. Liite 5
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Kabinetin leikkaukset 1/50. Mitoitettu kuva ks. Liite 6

L ——

| gllallill >
| -  ;- ' - ‘ .

LEIKKAUS F-F

I

o 5

lalalallalalslalst

LEIKKAUS E-E




w0l 7 0 R 0 O

; '._','".!_ = -_._"-'-_f!'"-“ - i

CHIEREvESE




Kuvat seinalld olevasta kartasta ja

lampopattereiden edessa olevista suojista

96




%*, %_..
RO| Gt e S
..v _..v ..v .W Av._../
Sy B Gy > s gy
b jod ~
A llp- RPN EYAN
-®- > » > > M -
< ITE< <II < £l
> > > » i
< S RE i
RN /
B e e
. NN 050 St
4 %m.ﬂ.@

o
o Yoo -

)

MUJM/_U mn mn oo

" Ao " n
TR T T
N
FoFLECEs  womo
\

&8 88
KA C_A_) A

=r- Ao

88 88 G5
VALY SR v oA
5. 88
COATONCIA DY G

R N
FEE-FE- BT
\

mn wn mn mn ! ﬂ?@/ﬂ =2
/ \ B

a,
/ Vo
[}
54 \
1 \
/.
\ /.
/.
— . /I 1
\ // \.\.w a
D 0
@/. \Bohgd
\ \
&n&rdn rEndn
/.
enecen’ anenan -
\ o’
Bp8p&n  Rp&cdn
\ o’
mn WU mn MU B mn &y
.A. (\
- [
1 1
v.u Lod
| g}
y O

KAYTAVA + PORTAIKKO

LU U S SR RN

88 88

COALNL A0 L ox
VoA (m\.f(\
)
,mqm,mmm.ﬁ >
C_A_J A LAY -
AL AL \
/ \ N
! RN
mpfmiisd=in N

/
v
‘s Ya
/.//.. \N
..%.0..0.
K4 Vi
K4 5
Y a
Y \..\\
o~ \\..\
X % i
T )
v S ;
Vi 7 //..0/\..
/ ..\\ V\
2 \\..\ S
/ !
/ ..\\

Kuvat 13-17

[m]
O
{1 oo
[mym|
oo
g
R oo
/ N\
/ /. oog
Lo_._. A
e 1e Let te 1




Sijainti leikkauksessa

m m m m m m m m m m m m
[u . [u . [u ) [u . [um) [um) [u . [u . [u . [u . [um) [u .
(um] (um] (unl (um] (uml (uml (um] (um] (um] (um] (uml (um]
[u . [u . [u ) [u . [um) [um) [u . [u . [u . [u . [um) [u .

100 .= = .= = - .= i - .= i T i 101



Kaytavan pohja ja kattokuva. Ei mittakaavassa. Mitoitettu kuva ks. Liite 7

LAY
B

.

a

102

-

KATTOKUVA

103



Kaytavan leikkaukset 1/50. Mitoitettu kuva ks. Liite 8

LEIKKAUS A-A

LEIKKAUS B-B
104 105



106

Moduli kalusteen detalji leikkaus ja kaytavan valaistus.

Mitoitettu kuva ks. Liite 10
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V2

V1 Dynaaminen valaistus (lite 4), joka toinen valaisin on varilampétilaltaan 2700K
joka toinen on 6500K. Valaisimien vdrintoistoarvo pitdisi olla Ra90>. Toteutetaan
rivikytkennalla, jotta valtetdan valon katkeaminen putken paattyessa. Tulevaisuus

nakyman kannalta katsoen valaisimet ovat luultavasti LED-putkia loisteputkien sijaan.

V2 seinille heijastuvan valon varilampédtila arvo tulisi olla 6500K ja vérintoistoarvo

Ra90>
V3 Modulin katossa sijaitsevan valon varilampétila tulisi olla 4000K ja varintoistoarvo

Ra90>. Tama on hyva valaistusolosuhde mahdolliselle laksyjen tekemiselle tai muulle

tydskentelylle, johon modulissa on mahdollisuus.

Tarkempi valaistuslaskelma tullaan tekemaan sahkoinsindorin toimesta
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Kaytavan moduli ldhempaa katsottuna
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LED-nauhalla toteutettu yovalaistus kaytavalla.
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10.1 Tavoitteiden toteutuminen

Tavoitteenani oli kokeilla itselleni uutta, mutta kiinnostavaa aluetta. Tutkittuani
suomalaista koulusuunnittelua ja verrattuani sitd ulkomaalaisiin referensseihin,
tulin siihen tulokseen, ettd suomalainen suunnittelu voisi asettaa korkeampia
tavoitteita. Suunnittelussa voisi koettaa tehda koulutiloista ei ainoastaan
opetusmielessa virikkeelliset vaan myds tilojen viihtymisen kannalta. Sain
paljon tietoa koulusuunnitteluun, valaistukseen ja vareihin liittyen, joita voin
hyodyntaa tulevissa suunnitelmissani. Padsin tavoitteissani suurin piirtein
haluamiini tuloksiin ja paasin ndkemaan miten varimaailman ja valaistuksen
muuttamisen kautta tilan henki muuttuu. Tutkimusta olisin voinut tehda hieman
enemman, mutta sain kylld jo talla maaralla paljon vastauksia kysymyksiini.

10.2 Tila

Koska tyoni oli fiktiivinen, ei sita tulla todenndkdisesti toteuttamaan. Voisin
kuitenkin kehitella ideaani eteenpain varsinkin ruokalan osalta. Ruokalan tila
oli hankala mataluutensa takia, ja minua kiinnostaisikin tdmédnkaltaisen tilan
manipuloiminen optisten illuusioiden kautta. Tallaisia kokeiluja tulisi kuitenkin
ensin kokeilla tilassa, joka ei ole jatkuvassa kdytdssa. Optisten illuusioiden
kaytolld nimittdin saattaa olla pahoinvointia aiheuttavia vaikutuksia. Taman
takia jatin ne pois tydstani. Kdytavan suhteen minua kiinnostaisi tietdd miten
oppilaat reagoisivat modulirakenteiseen ns. pesdan, jossa he voisivat olla
erillaan, mutta kuitenkin yhdessa.

10.3 Prosessi

Aloitin tyoni tutustumalla ensisijaisesti kohdekouluuni, jonka jalkeen kavin
tutustumassa yhteensa 11 eri koulussa ympari Etela-Suomea. Naista kouluista sain
hyvid ja huonoja esimerkkeja koulusuunnittelusta. Ohjaajanani toimi arkkitehti
Seppo Markku, joka on tehnyt paljon koulusuunnittelua tydssaan. Kohdekouluni
muutaman vuoden takainen saneeraus on hanen suunnittelemansa. Kavimme
hanen kanssaan keskusteluja koulusuunnittelusta ja nuorten tarpeista seka
tdman hetkisistda ongelmista suomalaisessa koulusuunnittelussa. Pidimme
yhteyttd tasaisin valiajoin ja keskustelimme prosessini etenemisesta.

Tarkastelin myds ulkomaisia kouluja seka koetin muistella omia kokemuksiani
vaihto-opiskelujeni ajoilta. Tutustuin eri variteorioihin ja luin tutkimuksia varin
vaikutuksista ihmisiin seka lopulta tein itse kyselyn nuorille, joilla koetin selvittaa
heille mieleista varijakaumaa ja varimaailmaa tilassa. Halusin myos tutkia eroja
eri ikaisten nuorten mielipiteiden valilla ja sité, vaikuttaako nuoren ika niihin.
Naiden kaikkien yhteiseltd pohjalta vein suunnitelmaani vahitellen eteenpadin ja
muutin sita tarpeiden mukaan. Lopulta 16in lukkoon paasuunnitelmani Riihimaen
lukion tiloihin ja jatkoin niiden pohjalta tutkimusteni tulosten soveltamista
suunnitelmani kohteena oleviin tiloihin.
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Liite 2 Maurice Déribérén varitaulukko

YHDISTAMINEN JOHONKIN

VAIKUTUKSET

SYMBOLISUUS

VARI LUONNE MERKIN-
oLl : ) ; . ' : . ANTAVUUS
tunneperéinen objektiivinen psykologinen fysiologinen fyysinen uskonnollinen maailmallinen
(sakraali) (profaani)

PUNAINEN rakkaus tuli dynaaminen ajatustoimintaa silmiinpistava toiminnallisuus armollisuus rakkaus pysahtyminen
rikos veri hermostuttava kiihottava vitaalisuus heikkous tulipalo
synti lammittava lammittava lahimmaisen

mielta kiihotta- rakkaus
va rakkaus

ORANSSI hehku appelsiini kiihottava ruuansulatusta silmiinpistava rauhattomuus kuumat osat
verenkuohu auringonlasku loistoa antava edistava tai

tuli tunteita arsyttavyys
kiihottava

KELTAINEN iloisuus auringonvalo dynaaminen hermoja, nékda | silmiinpistava iloisuus oppi saastavaisyys vaara

henkimaailmaan | ja tarmoa mahti
liittyva terastava tieto
voi rauhoittaa voima

VIHREA vahingollisuus luonto lepo hypnoottinen silmiinpistava karsivallisyys totuus toivo apu

vihannuus levollisuus lievittava levottomuus uskollisuus pahansuopuus
rauhoittava rauhoittava uudesti-
tasapainottava syntyminen
tuoreus
turmiollinen

SININEN avaruus taivas iimavuus levollisuus siimaa levollisuus kuolemattomuus | tiede huomio
kuulakkuus vesi keveys rauhoittava lepuuttava rauhallisuus viisaus viisaus

lapikuultavuus alykkyys
rakastettavuus

selkeys

viileys

PURPPURA komeus kukat helakkuus tyynnyttava mukautumaton kunnioittavuus arvokkuus arvokkuus
salaperdisyys hienous tyytyvaisyys

levollisuus
raskasmielisyys

VIOLETTI arvokkuus ametisti viileys tyynnyttava huonosti raskasmielisyys katumus katumus
suru kukat havaittava surullisuus parannus parannus

toivo

VALKOINEN kirkkaus kukat kohtuullisuus tyhjyys valaiseva siisteys hyve hyve viitoitus
uskonyhteys puhtaus vaatimattomuus puhtaus puhtaus
vihkiminen vaatimattomuus siveys siveys

valoisuus viattomuus siisteys
viattomuus

MUSTA murhe kuolema suru lepo hamara huono mieli- loppu kuolema ikd&nkuin
salaperaisyys yo pimeys kuvitus viimeinen suru pohja
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OLED - Rakenne

Liite 3 OLED-luentomateriaali

Orgaanisia materiaaleja kerrostettuna anodin ja katodin valille.

pc -1

(tyyp.. 3.4V}t

Suomen Valoteknillinen Seura ry, Valaistustekniikan perusteet | 5.10.2010 Helsinki | Sivu 25
© Marko Martikainen | OSRAM Oy

Eristys
Katodi (esim. Al)

Orgaaniset kerrokset> d ~ 200 nm

Anodi (ITO)

Substraatti (lasi)

OSRAM
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OLED tulevaisuudessa

Tuotteet yleistyvat

|. Huipputuotteet / valotaide

Mullistavan uudenlaiset
levymaiset valonlahteet

mmP Tulo markkinoille
(2009 - 2012)

Erikoiset, kalliit ratkaisut.

Il. Toiminnalliset tuotteet

I"x Arkipaivdistyminen

\ Siirtyminen

x& =P \olyymituotteisiin
\
} (2012 - 2016)

Sovelluskohteita tulee
lisda hinnan
alentuessa.

Suomen Valoteknillinen Seura ry, Valaistustekniikan perusteet | 5.10.2010 Helsinki | Sivu 27

© Marko Martikainen | OSRAM Oy

lll. Yleisvalaistus litteilla
valonlahteilla

Oma sijansa muiden
valonlahteiden joukossa

Volyymituotteet
| —p> (2016+)

Tuotteet jokapaivaisia.

OSRAM ©
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Liite 5 Ruokalan leikkaukset 1/50
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KIITOKSET

(eli Kitz ja Anteex)

Seppo Markku, Anneli Hellsten
Elina Rantapuska, Kaarle Holmberg, Maarit Keto

Iska, Aiti, Aino, Lauri, Anri ja Lara
Luokkakaverit (you know who you are)
+

muu aina niin tarkea tukiryhma

Kiitokset myos sille henkil6lle, joka ei julkisia kiitoksia kaivannut
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