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Opinndytetydomme on osa Koulu lapsen hyvinvointia tukemassa -hanketta, joka on osa
Etel&-Suomen Lapsen aani -kehittdmisohjelmaa. Hanke mahdollisti timéan opinnéyte-
tyon toteuttamisen yhteistydssa Mellunméen ala-asteen kanssa. Opinndytetydmme ta-
voitteena oli selvittdd millaisia erityispiirteitd maahanmuuttajataustaisten perheiden ja
koulun vélisessé yhteistydssa on. Tavoitteenamme oli my0ds tutkia miten suunnittele-
mamme ja toteuttamamme Aamuhetki tukee tata yhteistyota.

Opinnaytetydémme on toiminnallinen ja siind kaytettiin laadullisia tutkimusmenetelmia.
Aineistona olivat asiantuntijakyselyt, Aamuhetkeen osallistuneilta perheilta saadut pa-
lautelomakkeet ja opinnaytetyopaivakirja. Asiantuntijakyselyihin vastasi viisi koulun
tyontekijad. Kasittelimme asiantuntijakyselyt sisallénanalyysin keinoin ja saatujen tu-
losten pohjalta suunnittelimme ja toteutimme kaksi luokan yhteistd Aamuhetkeé kevaal-
14 2010 Mellunmé&en ala-asteella osana tyharjoitteluamme. Palautelomakkeita saimme
15 perheeltd. Palautelomakkeet ja opinnaytetyopéivakirja olivat Aamuhetken arvioinnin
aineistona.

Opinndytetydbmme johtopd&atokset ovat, ettd maahanmuuttajataustaisten perheiden ja
koulun vélisessa yhteistydssa on erityispiirteitd, kuten molemminpuolinen tiedon puute,
kieliongelmat sekda molemminpuoliset asenteet ja ennakkoluulot. N&mé erityispiirteet
liittyvat vahvasti vuorovaikutukseen. Aamuhetki voisi olla yksi hyvéa yhteistydmuoto
maahanmuuttajataustaisten perheiden ja koulun vélisessa yhteistyossad. Aamuhetki voisi
toimintana tuoda yhteistyota lahemmas kasvatuskumppanuutta, silla Aamuhetken tar-
koituksena on lisatd kodin ja koulun valistd vuorovaikutusta. Koulussa tydskentelevé
sosionomi(AMK) voisi omalla osaamisellaan olla tukemassa téta yhteistyota ja olla ke-
hittdmassa vuorovaikutusta maahanmuuttajataustaisten perheiden ja koulun valilla.
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ABSTRACT

Joona, Raisa and Sundstréom, Niina
Morning discussions supporting co-operation between immigrant families and school.
48 p., 5 appendices. Language: Finnish. Helsinki, Autumn 2010.

Diaconia University of Applied Sciences. Degree Programme in Social Services, De-
gree: Bachelor of Social Services.

The objective of this study was to improve co-operation between immigrant families
and school. The thesis was part of a project dealing with the school supporting a child-
ren’s welfare.

The qualitative research method was used in the study. The research was conducted by
using functional methods. The data was collected by using questionnaires. The ques-
tionnaires were filled by professionals who were working with immigrant families in
Mellunméki primary school. The analysis revealed what kind of functional methods
were needed in the school. The results indicated that there was a need to discuss in the
morning before lessons hence the ‘morning discussions’ were created. The morning
discussions were aimed at improving collaboration between the teachers, pupils and
their families. There were two morning discussions held in two different classrooms in
the school. After the discussions the feedback forms were collected from the parents.

The results showed that co-operation between the immigrant families and school needed
improvements. The discussions held in the morning seemed productive in Mellunmaki
primary school, however, there were not enough employees to arrange them. Teachers
felt that they were not the right persons for the task as it was not included in their job
description.

In conclusion, results of the study indicate that co-operation between immigrant parents

and school can be improved by having discussions in the morning before lessons. Also,
teachers need help from a multi-professional team in collaborating with families.

Keywords: co-operation, school, immigrant families, functional methods, qualitative



SISALLYS

L JOHDANTO ..ot bbb 6
2 KOULU LAPSEN HYVINVOINTIA TUKEMASSA -HANKE .......cccooiiiieiiene 8
2.1 HanKKEEN tAVOITEOL .........eeiiiieieie e e 8
2.2 Mellunméen ala-aste hankkeen toimintaymparistona............cocceoevererencnennnnnn. 8
2.3 AGMUNELKEN tAVOITIEET. ... ..ccuieiieieiecie e 9

3 MAAHANMUUTTAJATAUSTAISTEN PERHEIDEN JA KOULUN VALINEN

D2 LI =1 553 1 7 IR 10
3.1 Maahanmuuttajataustaisten perheiden haasteet...........cocoovririiiiienencnenee 10
3.2 Kodin ja Koulun YhteISLYO ........ccceeiveiiiiicic e 11
3.3 YhLeiStyOn NAAStEEL........cc.ecveiieiiece e 12
3.4 YhteistyOstd KUMPPANUULEEN .......ccvorviiiiiiiiiiiieieeieee e 14

4 AAMUHETKEN SUUNNITTELU ..ot 16
4.1 SUUNNITEETUN TAUSTAR ... .eveveeieeiieiee e 16
4.2 Toiminnallinen OPINNAYLELYO ......ccveiieiicie e 17
4.3 Toimintaymparistoon tUtUSTUMINEN .........ooviiiiiieiee e 20
4.4 Aineiston hankinta toiminnan suunnittelua Varten ...........c.cceceeeeveeiiveiesiennennens 21

5 AAMUHETKEN TOTEUTTAMINEN. ..ottt 26
5.1 Aamuhetken ValmISteIUL............coiiiiiiie e 26
5.2 EnSImmMAINEN AQMUNETKI .......coviiieiieiice e 28
5.3 TOINEN AGMUNELKI .......eeieiieiieiiee e 30

6 AAMUHETKEN ARVIOINTI JA JOHTOPAATOKSET ....coovoviireeeeceee e, 32
6.1 Oma arvio AQMUNELKESTA .........coviiiieiiceceeee e 32
6.2 Vanhempien arvio AamuUnetkesta ...........cccooeevviiiiicce e 33

4 2@ 10 1\ I S 35
7.1 Aamuhetken merkitys kodin ja koulun valisessa yhteistyOssa............c.ccocervreenne. 35
7.2 EettiSYYS Ja IUOLELLAVUUS .......veeiiii et 38
7.3 Oma ammatillinen Kehittyminen ..........ccccoovveiiiii e 39

0 11 == T 41

LITE 1: ESittely KOTEININ ....oviiiiieeee e 44



LITE 2: AsiantuntijakySelyn runko ..........ccooeiiiiiiiniieeee s 45

LITE 3: KOUTENTAVA ... 46
LUTE 47 KUESU KOTBININ 1.ttt e e e e e e e e 47

LIITE 5: Luokan Aamuhetken arviointilomake vanhemmille.........cooooooeieeieeeee 48



1 JOHDANTO

Opinndytetyomme liittyy Diakonia -ammattikorkeakoulun hallinnoimaan Koulu lapsen
hyvinvointia tukemassa -hankkeeseen, joka on osa Etel&-Suomen Lapsen &ani -
kehittdmisohjelmaa. Hankkeen yhtend tavoitteena on kasvatuskumppanuuden edistami-
nen tiivistdmalla kodin ja koulun valista yhteistyota. Lapsen aani -kehittdmisohjelma on
my0s osa valtakunnallista sosiaali- ja terveydenhuollon kehittdmisohjelmaa (KASTE
2008-2011). (Lapsen aani i.a.) Hankkeessa on mukana yhteistyokouluja, joista Mel-

lunmaden ala-aste oli tdmén opinnaytetydn toimintaymparisto.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen tekeman Lapsiperheiden hyvinvointi 2009 -
selvityksen mukaan maahanmuuttajavanhemmat tarvitsevat kannustusta ja tukea koulun
ja kodin viéliseen yhteistydhon, suomalaiseen koulukulttuuriin perehtymiseen seké las-
tensa koulunkaynnin tukemiseen. Myds koulussa tarvitaan lisad valmiuksia toimia mo-
nikulttuurisessa oppimisympéristossa. (Kénkanen & Immonen-Oikkonen 2009, 176.)
Maahanmuuttajat ja koulu on aiheena hyvin ajankohtainen. Mediassa on kayty viime
aikoina paljon keskustelua maahanmuuttajien tilanteesta. Tulevaisuudessa Suomeen on
tulossa yhd enemméan maahanmuuttajia. 2000-luvun alkuvuosina vieraskielisten méara
kaksinkertaistui ja vuonna 2009 se jo ylitti 100 000 rajan. Kasvun ennustetaan jatkuvan
vuoteen 2030 niin, ettd tuolloin Helsingin véestostd 15 prosenttia olisi vieraskielisia.
(Valimaa 2010.) Lapsiasiainvaltuutettu Maria Kaisa Aula (Helsingin Sanomat 2010)
kritisoi Suomessa toteutettavaa kodin ja koulun vélistd yhteisty6td. Aulan mukaan yh-
teydenpito kodin ja koulun valilla on muihin Euroopan maihin verrattuna erittain véa-
haistd. Aula toteaa myos kasvatuskumppanuuden olevan kaukana télla hetkella suoma-
laisissa kouluissa toteutuvasta yhteistyosta.

Talla opinndytetydlla halusimme selvittda millaisia erityispiirteitd maahanmuuttajataus-
taisten perheiden ja koulun vélisessa yhteistyéssa on Mellunméen ala-asteella sek& mi-
ten toiminnallisin menetelmin voidaan tata yhteistyotd tukea. Tassé toiminnallisessa
opinnéytetyossa on kaytetty laadullisen tutkimuksen menetelmida. Olemme suunnitelleet,
toteuttaneet ja arvioineet Aamuhetki toimintaa maahanmuuttajataustaisten perheiden ja

koulun vélisen yhteistyon kehittajand. Toteutetun toiminnan olemme nimenneet luokan



yhteiseksi Aamuhetkeksi. Nimi kuvaa mielestimme parhaiten toiminnan sisélt6a eli
koko luokalle ja heidan perheilleen jarjestettdvad vapaamuotoista tapaamista aamukah-
vin ja keskustelun merkeissd. Omat aiemmat tiedot ja kokemukset sekd yhteinen mie-
lenkiinto aihetta kohtaan rajasivat tydmme kohteeksi maahanmuuttajataustaiset perheet.
Liséksi rajasimme toimintamme alkuopetuksen luokkiin Koulu lapsen hyvinvointia tu-
kemassa -hankkeen tavoitteiden mukaisesti.



2 KOULU LAPSEN HYVINVOINTIA TUKEMASSA -HANKE

2.1 Hankkeen tavoitteet

Koulu lapsen hyvinvointia tukemassa -hanke on Diakonia-ammattikorkeakoulun hanke
ja osa Eteld-Suomen Lapsen &ani -kehittdmisohjelmaa. Tarkemmin sanottuna hanke on
kehittdmisohjelman Varhaisen tuen toimintalinjan -osahanke. Lapsen &ani -
kehittdmisohjelma kuuluu valtakunnalliseen Kaste -ohjelmaan. Koulu lapsen hyvinvoin-
tia tukemassa -hankkeen tarkoituksena on lasten ja nuorten psykososiaalisen hyvinvoin-
nin edistdminen, vanhemmuuden tukeminen, ammattilaisten tukeminen heidan kasva-
tustehtavassaan sekd varhaisen tuen ja kouluyhteisdn yhteisollisyyden lisaédminen.
Hankkeen kohderyhména ovat 1-2. luokkien seké 5-6. luokkien oppilaat, heidan van-
hempansa seké& kouluyhteison tyontekijat. Hankkeen yhteistyokouluina toimivat Mel-
lunmé&en ala-aste Helsingissé ja Pdivankehran koulu Espoossa. Hankkeen tavoitteiksi on
asetettu lasten ja nuorten osallisuuden vahvistaminen seka kasvatuskumppanuuden edis-
tdminen kodin ja koulun vélilla yhteisty6ta tiivistamalla. Tavoitteet pyritddn saavutta-
maan koululaisten lahitukea vahvistamalla, kehittdmalla lasten ja nuorten vertaistoimin-

taa seka edistamélla koulujen monitoimijaista yhteistyota. (Lapsen aani i.a.)

Mellunméen ala-aste ehdotti yhdeksi opinndytetyon aiheeksi maahanmuuttajaperheiden
ja koulun valisen yhteistyon kehittdmistd. Kevaalla 2010 kymmenen viikon mittaisen
harjoittelun aikana suunnittelimme ja toteutimme toimintaa yhteistyon kehittamiseksi.
Talla toiminnalla pyrimme vahvistamaan koululaisten l&hitukea. Toiminnassamme
olemme pyrkineet hyédyntamaan moniammatillista yhteisty6td. Sosionomi opiskelijoi-
na olemme tuoneet tarvittavia lisaresursseja kouluun Aamuhetkien suunnittelua ja toteu-

tusta varten.

2.2 Mellunméen ala-aste hankkeen toimintaympéristéna

Mellunméen ala-aste sijaitsee lahidalueella Itd-Helsingissd. Koululla on pitkét perinteet,

silla koulu on toiminut samalla tontilla jo vuodesta 1919. Nykyinen koulurakennus on



vuodelta 1970 ja laajennusosa vuodelta 2000. Koulussa on noin 280 oppilasta ja 22
luokan- ja aineenopettajaa. Koulussa on myos erityisopetuksen luokkia. Mellunméen
ala-asteen maahanmuuttajataustaisten oppilaiden osuus on vahdisempi verrattuna l&hi-
alueen kouluihin. Aidinkielen4an jotakin muuta kuin suomea puhuu noin 15 prosenttia
oppilaista (Isaksson 2009). Esimerkiksi Laakavuoren ala-asteella, joka sijaitsee Mel-
lunmden metroaseman laheisyydessd, oppilaista noin 48 prosenttia on maahanmuuttaja-

taustaisia (Puotisaari 2010).

Alueena Mellunméki on hyvin kerrostalovaltainen, silla 90 prosenttia mellunmakelaisis-
t4 asuu kerrostalossa (Mellunmaki-yhdistys 2009). Mellunmaki kuuluu Mellunkyl&n
peruspiiriin yhdessa Kontulan, Vesalan, Kivikon ja Kurkiméden kanssa (Helsingin kau-
punki 2008a, 184). Mellunkyldssa on asukkaita 36 394, joista Mellunmdessa asuu 8046
(Helsingin kaupunki 2008a, 186). Mellunkylan peruspiirin alueella asukkaista 17 pro-
senttia ei puhu aidinkielend&n kumpaakaan kotimaista kieltg, joista ulkomaalaistaustai-
sia on 16,6 prosenttia. Ulkomaalaistaustaisten osuus vaestosta on Jakomaen jélkeen suu-
rin Helsingin peruspiireistd. (Helsingin kaupunki 2008b.)

2.3 Aamuhetken tavoitteet

Opinnaytetyéomme tarkoituksena on luoda toteuttamiskelpoinen malli vahvistamaan
kodin ja koulun yhteistyotd. Tavoitteena on saada malli pysyvaksi koulussa toteutetta-
vaksi k&ytdnnoksi. Tavoitteet ovat tarkentuneet ja muuttuneet aineiston keruuvaiheessa.
Aineistosta olemme saaneet tietoa kodin ja koulun valisesta yhteistyodsta seka kohde-
ryhmaan liittyvista erityispiirteistd Mellunméen ala-asteella. Tavoitteenamme oli selvit-
td4&d millaisia erityispiirteitd maahanmuuttajataustaisten perheiden ja koulun vélisessa
yhteistydssa on Mellunméen ala-asteella. Halusimme myds tarkastella miten toiminnal-

lisin menetelmin t&td yhteisty6ta voidaan tukea.
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3 MAAHANMUUTTAJATAUSTAISTEN PERHEIDEN JA KOULUN VALINEN
YHTEISTYO

3.1 Maahanmuuttajataustaisten perheiden haasteet

Maahanmuuttaja ja maahanmuuttajataustainen henkil0 tarkoittavat ulkomailta toiseen
maahan pysyvéssa asumistarkoituksessa maasta toiseen muuttavaa henkil6a, joka ei ole
Suomen kansalainen. Maahanmuuttaja termina kattaa kaikki Suomessa asuvat muualta
muuttaneet. (VVaestoliitto 2006.) Maahanmuuttajataustaisilla perheilld tarkoitamme téssé
opinnaytetydssé niitd perheitd, joissa vanhemmat tai ainakin toinen vanhemmista on
muuttanut Suomeen ulkomailta. Maahanmuuttajataustaisissa perheissa kaikki perheen-
jasenet eivat valttamatta ole maahanmuuttajia. Yleistéa on, ettd perheen vanhemmat tai

toinen heistd on maahanmuuttaja, mutta perheen lapset ovat syntyneet Suomessa.

Maahanmuuttajataustaiset perheet saatetaan helposti ymmartad keskendén samanlaiseksi
ryhméksi. Tama johtunee termin yleistettavyydestd. Todellisuudessa kuitenkin nama
perheet ovat moninaisia kuten kaikki muutkin perheet. Erottavia tekijoita saattavat olla
muun muassa kieli, uskonto, koulutus- ja ammatillinen tausta ja perhemuoto. Moninai-
suus maahanmuuttajataustaisten perheiden kohdalla on asia, jota ei voi liikaa korostaa.
Yhdistavana tekijana nailla perheilld on vain vanhempien, vanhemman tai perheen
maahanmuuton ja kotoutumisen kokemus ja sen vaikutukset perheen eldmaan. Ihmiset
ja perheet ovat aina keskendan erilaisia, eikd samastakaan maasta muuttaneita voida
luokitella yhdeksi kulttuuriryhmaksi. (Alitolppa-Niitamo & Sdderling 2005, 9.) Koke-
muksena maahanmuutto on aina yksildllinen, johon yksilét suhtautuvat eri tavalla ja

erilaisin selviytymiskeinoin (Sosiaaliportti 2009).

Maahanmuutolla on aina suuria vaikutuksia perheeseen. Perheenjésenten roolit voivat
muuttua maahanmuuton seurauksena. Lapset omaksuvat usein suomen kielen ja kulttuu-
rin vanhempiaan nopeammin ja ehka joutuvat toimimaan tulkkina tai opastajana van-
hemmalleen. T&llgin vanhemmat voivat kokea menettaneensé vanhemmuuden arvoval-
taansa. Perheen roolit voivat kdantya péalaelleen. Myos aviopuolisoiden roolit voivat

muuttua, silla suomalaisessa yhteiskunnassa korostetaan sukupuolten valistd tasa-arvoa.
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Miehet voivat tuntea menettdneensa perheensa arvostuksen ja kunnioituksen, koska
suomalaisessa kulttuurissa miehelld ei ole yhta selkedd perheen johtajan roolia. (Talib,
Lofstrom & Meri 2004, 57-58.)

Vanhemmat joutuvat maahanmuuton myota suurien haasteiden eteen kohdatessaan uu-
den yhteiskunnan ja kasvatuskulttuurin. Jokaisessa kulttuurissa vanhemmat toivovat
lapselleen hyvaa elamaé, mutta eri kulttuureissa saattaa olla erilainen késitys siitd mita
hyva eldma on ja miten se saavutetaan. Uudessa ymparistdssa vanhemmat joutuvat poh-
timaan ja kyseenalaistamaan oman kulttuurinsa kasvatuskulttuuria ja ehk& muuttamaan
kasvatustapojaan toimivammaksi. (Alitolppa-Niitamo 2005, 103.) Vanhempien merki-
tys korostuu myds maahanmuuttajataustaisen lapsen koulumenestyksessa. Vanhempien
oma esimerkki, kannustus ja kulttuuri-identiteetin vahvistaminen auttavat lasta ja nuorta
my06s koulumaailmassa. (Talib 2002, 52-55.) Vanhemmalla voi kuitenkin olla vaikeuk-
sia itse sopeutua uuteen ympéristoon sekd uuden kielen ja kulttuurin oppimiseen. Ajan
jarjestdaminen omaan opiskeluun ja sopeutumiseen mutta myos lapsen tukemiseen voi

olla haastavaa ja uuvuttavaa. (Alitolppa-Niitamo 2005, 103.)

3.2 Kodin ja koulun yhteistyo

Perusopetuslaki (1998/628) velvoittaa kouluja olemaan yhteistydssa kotien kanssa. Ko-
din ja koulun yhteistyon kéytanteet vaihtelevat suuresti eri kuntien, koulujen ja luokkien
valilla. Ensisijainen kasvatusvastuu on vanhemmilla. Koululla ja koulun henkilékunnal-
la on kuitenkin myos térked tehtdvé lapsen ja nuoren kasvattajana. Kodilla ja koululla
on toisiaan taydentavat tehtavat ja parhaimmillaan yhteistyd on vastavuoroista kasva-
tuskumppanuutta. Yhteistyon tavoitteena on tukea lapsen ja nuoren oppimista seké ter-
vettd kasvua ja kehitystd. (Laatua kodin ja koulun yhteistydhon 2007, 3, 11.) Tutkimus-
ten mukaan luokassa, jossa yhteistyd on toimivaa, oppilaiden koulumenestys on parem-
pi. Hyva yhteisty0 vaikuttaa positiivisesti myos kotilaksyjen tekemiseen seké oppilaiden
yleiseen asenteeseen koulunkayntid kohtaan.( Kinnunen & Viitala 2008, 6.) Perusope-
tuksen opetussuunnitelman perusteiden mukaan kodin ja koulun valisessa yhteisty6ssé
huomioidaan perheiden kulttuuritausta ja kokemukset lahtomaan koulujérjestelmasta.

Maahanmuuttajaperheet tulee tutustuttaa suomalaiseen koulujéarjestelméén, koulun toi-
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minta-ajatukseen, opetussuunnitelmaan, arviointiin, opetusmenetelmaan sek& oppilaan

oppimissuunnitelmaan. (Opetushallitus 2004, 30.)

Maahanmuuttajataustaiset vanhemmat tarvitsevat tukea koulun kaytantoihin tutustumi-
sessa, esimerkiksi koulun ja kodin valiseen yhteistyohon perehtymisessa ja oman lap-
sensa koulunkaynnin tukemisessa. Heill& voi olla hyvin erilaisia odotuksia koulun suh-
teen. Heille koulun kanssa tehtdvan yhteistydon merkityksen ymmartaminen saattaa olla
vaikeaa, jos téllaiseen ei ole tottunut. Monikulttuuristen perheiden kanssa tydskentelys-
s& hyvaksi havaittuja yhteistydbnmuotoja ovat olleet muun muassa toiminnalliset van-
hempaintapahtumat kuten retket ja yhteiset ruuanlaittohetket. (Kénkanen & Immonen-
Oikkonen 2009, 179-180.)

Mellunméen ala-asteella yhteisty6td toteutetaan monin eri tavoin. Koko koulun ja eri
luokkien omia vanhempainiltoja jarjestetdan yleensa syksyisin. Valill4 pidetdan avoimi-
en ovien pdivid, jolloin vanhemmat voivat tulla koululle tutustumaan lapsen koulupéi-
vaan. Joka vuosi pidetéan lasten ja huoltajien kanssa arviointikeskustelut, vanhempain-
vartit tai tarvittaessa HOJKS —neuvottelut eli laaditaan henkilokohtainen opetuksen jar-
jestamistd koskevan suunnitelma. Tarvittaessa esimerkiksi pulmatilanteissa voidaan
pitdd myos muita keskusteluja perheen kanssa, jossa mahdollisesti on oman opettajan
lisaksi myos muuta koulun henkil6kuntaa, kuten rehtori, kuraattori, psykologi tai laaja-
alainen erityisopettaja. Yleisimpid yhteydenpitovélineitd ovat puhelin ja sédhkdposti.
Kéytossd on myds sdhkdinen reissuvihko Wilma seké oppilaan repussa kulkeva reissu-
vihko. Luokat ovat jarjestaneet myos erilaisia tapahtumia ja esimerkiksi aamukahvihet-
kia vanhemmille. Mellunmaen ala-asteella kodin ja koulun yhteistydssa ei ole erikseen
huomioitu maahanmuuttajataustaisia perheitd, mutta jokaisen perheen kohdalla yhteis-
ty6 toteutuu yksilollisten tarpeiden pohjalta. Henkilokunnalla on mahdollisuus tarvitta-
essa tulkkipalveluiden kayttoon (Siikaniemi 2010.)

3.3 Yhteistyon haasteet

Toimivan yhteistyon esteind maahanmuuttajataustaisten perheiden kanssa on usein yh-

teisen kielen puuttuminen, joka vaikeuttaa péaivittaisten asioiden kertomista. Henkil6-
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kohtaisessa kontaktissa voi eleilld ja konkreettisesti ndyttdmalla selventdd monta asiaa
my0s kielitaidottomalle vanhemmalle. Tulkkia tulisi kuitenkin kayttaa erityisesti tar-
keisté asioista puhuttaessa. Kaikki perheelle sopivat ja toimivat viestintatavat on syyta

hyodyntéa ja olla yhteistydssa mahdollisimman ennakkoluuloton.(Koiranen 2008, 24.)

Maahanmuuttajataustaisten perheiden kohtaamiselle hedelmallisend l&htékohtana ym-
martdmiseen ovat muutokset perheen eldmdassé sek& niiden seurausten hahmottaminen.
Kohtaamista ja ymmarrysta saattaa hankaloittaa eroavaisuuksiin keskittyvd, yleistava
tarkastelu, jossa yksilo ja perhe tarpeineen ohitetaan. Muutosten ymmartdminen edellyt-
t4& tasa-arvoista vuorovaikutusta ilman ennakkoluuloja seka yksilo- ja perhekohtaista
perehtymisté erikseen. Kohdatessa maahanmuuttajataustaisia perheitd on hyvéa pohtia,
kuinka maahanmuuton kokemukset ja sen seuraukset vaikuttavat perheen seka sen ja-
senten elamé&an. Muutoksen kokemukset sijoittuvat laajasti monelle eldméan osa-
alueelle. Maahanmuuttajataustaisten perheiden kohtaamiseen vaikuttavat monet seikat.
Kohtaamisessa ammattilaisen on hyva pohtia perheen kokemusmaailmaan ja eldmanhal-
lintaan vaikuttavia tekijoita. Tallaisia tekijoitd ovat muun muassa muutokset kielessa ja
kulttuurissa, perheen asuminen, taloudellinen tilanne ja sisdiset ihmissuhteet.(Alitolppa-
Niitamo & Séderling 2005, 10-11.) On my6ds hyva muistaa, ettei maahanmuuttajataus-
taisen asiakkaan kayttdytymisessa tapahdu muutosta, jos tyontekijét eivat anna riittavas-

ti tietoa uudesta yhteiskunnasta ja sen mahdollisuuksista. (Novitsky 2005, 77.)

Vanhempien perehtyminen suomalaiseen koulujarjestelméan esimerkiksi tapaamisten,
kouluvierailujen tai oppituntien seuraaminen saattaisi edistdd vanhempien ja koulun
valista yhteistyota. Téallainen toiminta auttaisi rakentamaan keskindistd ymmarrysta ja
loisi pohjaa kodin ja koulun véliselle vuorovaikutukselle ja jatkuvalle kommunikoinnil-
le. Useinkaan vanhemmat eivat tiedd, ettd opetus suomalaisissa kouluissa on julkista.
Tuntien seuraaminen maahanmuuttajavanhemman kannalta saattaisi olla merkittavaa.
Vaikka opetus suomalaisissa kouluissa ja oppilaitoksissa onkin julkista, vanhempia ei
valttamatta tiedoteta tastd, eikd tuntien seuraamisen merkitystd maahanmuuttajavan-
hemman kannalta ymmarretd. (Kosonen 2000, 155.) Maahanmuuttajilla on omat ennak-
koluulonsa my6s suomalaista koulua kohtaan. Vanhempien tapaamiset ja vanhempainil-
lat auttavat virheellisten mielikuvien selvittdmisessa ja yhteisen luottamuksen rakenta-
misessa. (Talib 2002, 126.)



14

Erilaiset kasvatuskulttuurit voivat haastaa niin perheet kuin koulun henkildkunnankin,
silld maahanmuuttajataustaiset vanhemmat saattavat antaa erilaisille kasvatuskaytén-
noille eri merkityksid kuin suomalaiset vanhemmat. Hyvd molemminpuolinen vuoro-
vaikutus ja motivaatio auttavat kasvatuksellisten erojen hyvéaksymisté ja silloin voidaan
valttyd lapsiin kohdistuvista erilaisten odotusten ristiaallokosta. (Novitsky 2005, 81.)
Erilaiset tavat kodin ja koulun yhteisty0sta voivat aiheuttaa hdmmennystd maahanmuut-
tajataustaisten vanhempien kohdalla. Suomessa kodin ja koulun yhteydenpito ja asioista
tiedottaminen hoidetaan paljolti kirjallisena, kun taas monessa maassa on totuttu siihen,
ettd opettaja soittaa tai tulee kaymé&an perheen kotona. (Zandkarimi 2010.) Opettajan
olisi hyva kyseenalaistaa tuttuja kaytantoja ja toimia yksilélahtdisemmin oppilaan ja

perheen tarpeista kasin.

3.4 YhteistyOsta kumppanuuteen

Opettajan ja vanhempien vélinen yhteys on tarkeda lapsen oppimisen kannalta, silla
pienetkin asiat lapsen arjessa saattavat vaikuttaa hanen oppimiseensa. Yhteistyon suju-
essa lapsen ja perheen kohtaamiin haasteisiin voidaan puuttua ajoissa ennen kuin ne
kasvavat suuremmiksi ongelmiksi. Perheiden kanssa tehtavén yhteistyon voi néhda
my06s voimavarana koulun arjessa. (Leino 2009, 193-194.) Opetushallituksen ja Suo-
men vanhempainliiton laatiman Laatua kodin ja koulun yhteistyéhon -laatukuvauksen
(2007) mukaan kodin ja koulun yhteistyon perusteet ovat samat kuin kasvatuskumppa-
nuuden perusteet. (Laatua kodin ja koulun yhteistyéhén 2007, 11.) Kasvatuskumppa-
nuudessa vanhemmat ja koulun henkil6kunta ovat sitoutuneet toimimaan yhdessa lapsen
parhaaksi. Yhteistyd lahtee lapsen tarpeista ja lapsen edun toteutumisesta. Kasvatus-
kumppanuuteen perustuvassa asiakassuhteessa vanhempien ja ammattilaisten vuorovai-
kutus on tasavertaista. Kasvatuskumppanuutta ohjaavat periaatteet ovat kuuleminen,
kunnioitus, luottamus ja dialogi. Kuuntelu ja toisen ihmisen kuuleminen ovat térkeita
kasvatuskumppanuuden rakennuspalikoita. Kuuleminen on aitoa kiinnostusta, empaatti-
suutta ja rehellisyytta ja se vaatii keskittymistd sekd lasndoloa. (Kaskela & Kekkonen
2007,17, 32.)
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Kasvatuskumppanuuden haaste on pyrkid ndkeméaan asiat aina useasta nakokulmasta, ei
vain omasta. Kyse on siis molemminpuolisesta pyrkimyksestd ymmarta4 toisiaan, mutta
my0s vuorovaikutustaidoista, jossa ei oleta tai luulla asioiden olevan niin tai ndin vaan
uskalletaan kysya suoraan. (Karila 2006, 97.) Jokainen ihminen haluaa saada osakseen
arvostusta ja hyvaksyntaa. Myonteisella ja avoimella ilmapiirilla voidaan osoittaa toisel-
le kunnioitusta ja arvostusta. Aidolla kuuntelemisella voidaan oppia ymmartdméaan esi-
merkiksi erilaisia toimintatapoja, kulttuureita ja arvoja. Molemminpuolinen kunnioitus
helpottaa vuorovaikutusta, silla silloin voidaan puhua asioista rehellisesti ja avoimesti.
Luottamus syntyy kuulemisen ja kunnioituksen kautta ja se vaatii aikaa, yhteisia koh-
taamisia sek& vuoropuhelua. Luottamuksen syntymiseen vaikuttaa myos lapsen ja opet-
tajan valinen suhde, silld vanhemmat kokevat luottamusta sensitiiviseen, turvalliseen
opettajaan. Vanhempien ajatusten ja toiveiden huomioiminen koulussa mahdollistaa
vanhempien osallisuuden lapsen kasvuun ja kehitykseen ja luo ndin luottamusta koulun
toimintaan. Luottamusta rakennetaan pienin askelin. (Kaskela & Kekkonen 2007,34,
36-37.) Maahanmuuttajataustaisten lasten vanhempien arvostus koulua kohtaan lisaa

oppilaiden oppimismotivaatiota ja helpottaa kouluun sopeutumista (Talib 2002, 127).

Hyvin toteutuva kasvatuskumppanuus koulussa lisdd koulun ja perheiden sosiaalista
paddomaa eli yhteisollisid piirteitd, jotka helpottavat lasten, opettajien ja vanhempien
vuorovaikutusta. (Leino 2009, 193-194.) Ihmiset kokevat nykyaan usein olevansa juu-
rettomia, joka johtuu esimerkiksi muuttoliikkeesta ja lisdantyvastd maahanmuutosta.
Koulu voidaan nahda instituutiona, jolla on tarked rooli yhteisollisyyden rakentajana
yhteiskunnassamme. Koulu voi rakentaa yhteisollisyyttd koulun sisélld, mutta myods
paikallisesti. (Opetusministerio 2007, 14.) Monikulttuurisessa koulussa tarvitaan jatku-
vaa yhteistyota vanhempien, koulua ympardivan yhteiskunnan ja yhteison vélilla. Kou-
lun henkilokunnan on luotava yhteys maahanmuuttajataustaisen lapsen vanhempiin ja
vakuuttaa vanhemmat siité, ettd he voivat kdyttd4d omaa kieltdén ja tuoda esiin kulttuuri-
aan myos koulumaailmassa. Kasvatus on kumppanuutta, jossa maahanmuuttajataustais-
ten vanhempien kanssa kdydaan tasavertaista keskustelua tarvittaessa tulkin vélityksell&

lapsen koulunkayntiin liittyvista asioista. (Talib 2002, 122, 127.)
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4 AAMUHETKEN SUUNNITTELU

4.1 Suunnittelun taustaa

Yhteisend suunnitelmanamme oli tehdd opinndytetyo, joka késittelee lasten, nuorten ja
perheiden parissa tehtdvaa tyotd. Aikaisemmissa harjoitteluissa olimme tydskennelleet
muun muassa maahanmuuttajataustaisten perheiden parissa. Tyoharjoitteluistamme
saimme tietoa ja kokemusta siitd, ettd maahanmuuttajataustaiset perheet tarvitsevat mo-
nipuolista tukea ja erilaisia yhteistydmuotoja. Syksylla 2009 kuulimme Koulu lapsen
hyvinvointia tukemassa -hankkeesta. Hankkeen yksi toimintaympéristd, Mellunmé&en
ala-aste, ehdotti opinnaytetyon aiheeksi muun muassa kuvauksia kodin ja koulun yhteis-
tyotd edistavistd kaytanteistda maahanmuuttajaperheiden kohdalla. Kiinnostuimme ai-
heesta sek& hankkeesta ja halusimme olla mukana kehittdmassé uusia kéayténteita yhteis-

tyon edistamiseksi.

Otimme yhteyttd sahkopostitse Mellunmaen ala-asteen laaja-alaiseen erityisopettajaan,
Tiina Siikaniemeen, joka oli hankkeen yhteyshenkilo koululla. Kysyimme alustavasti
mahdollisuutta suorittaa tyoharjoittelu ja sen yhteydessa toteuttaa opinndytetyémme
toiminnallinen osuus Mellunméen ala-asteella kevaalla 2010. Sahkopostissa kerroimme
sen hetkisista ajatuksista opinnaytetyon aiheina. Halusimme mahdollisesti kehittdd ko-
din ja koulun vélistd kasvatuskumppanuutta maahanmuuttajataustaisten perheiden koh-
dalla tai pohdimme myos vertaistukiryhman toteuttamista. Kerroimme Siikaniemelle,
ettd kokemuksemme mukaan kasvatuskumppanuus naytti toteutuvan eritavalla paivako-
dissa ja koulussa. Halusimme pohtia ja kehittdd kodin ja koulun véliseen yhteistydhdn
tarkoitettuja uusia tyokaluja ja kaytanteitd. Ajattelimme, ettd vertaistukitoiminta voisi
olla yksi mahdollinen yhteistyémuoto. Vertaistuki voisi lisatd vanhempien osallisuutta,
yhteisollisyytta ja parantaa yhteistyota.

Ennakkokasityksemme oli, ettd koulun ja maahanmuuttajataustaisten perheiden valista
yhteisty6té voitaisiin kehittdd hyodyntden kasvatuskumppanuuden periaatteita, kuten
vuorovaikutuksella, rakentamalla dialogia kodin ja koulun valilla sekd pyrkimalla tata

kautta luottamuksen lisddntymiseen. Vuorovaikutuksella ajattelimme voivamme vaikut-
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taa uuden ymmarryksen muodostumiseen. Kasvatuskumppanuudella tarkoitamme kodin
ja koulun vélista yhteistyotd, jossa vanhemmat ja koulun henkil6kunta ovat sitoutuneet
toimimaan yhdessa lapsen parhaaksi.

Etsiessamme tietoa kodin ja koulun yhteisty6sta ja maahanmuuttajataustaisista perheisté
tutustuimme Vaestoliiton Kotipuun toimintaan. Kotipuu on kehittanyt maahanmuuttaja-
perheille suunnatun vanhemmuutta vahvistavan vertaisryhmatoiminnan mallin. Mallin
tavoitteena on luoda vanhemmille tukea antavia verkostoja seka vahvistaa yhteistyota ja
vuorovaikutusta kodin ja koulun valilla (Alitolppa-Niitamo & Sirkid 2007, 4). Osallis-
tuimme kevaalla 2010 Vaestoliiton Kotipuun jarjestdamaan vertaisryhmdaohjaajakoulu-
tukseen. Ehdotimme tdman mallin mukaista vertaisryhman toteuttamista myos Mellun-
maen ala-asteelle. Ajatuksena oli, ettd mallin toteutus voisi olla opinnaytetydomme toi-
minnallinen osuus. Taméan ajatuksen hylk&simme kuitenkin sen vuoksi, ettei Mellunma-
en ala-asteella ollut tassd vaiheessa riittavasti resursseja toteuttaa mallin mukaista toi-

mintaa.

4.2 Toiminnallinen opinnaytety6

Opinnaytetydomme on toiminnallinen ja siind olemme kéyttaneet laadullisia, kvalitatiivi-
sia tutkimusmenetelmid. Toiminnallinen opinndytetyd pyrkii ammatillisessa kentassé
kaytannon toiminnan ohjeistamiseen, opastamiseen, toiminnan jéarjestamiseen tai jar-
keistamiseen (Vilkka & Airaksinen 2003, 9). Tdssa opinnaytetydssé toiminnalliset piir-
teet ovat vahvasti esilla. Olemme jarjestaneet Mellunmaen ala-asteella toimintaa maa-
hanmuuttajataustaisten perheiden ja koulun vélisen yhteistyon tukemiseksi. Toiminnan
taustalla ovat olleet hankkeen tavoitteet sekd& oma ammatillinen orientoitumisemme
koulumaailmaan, kdytdnndssé toteutettavaan kodin ja koulun véliseen yhteistyéhon seka
erityisesti maahanmuuttajataustaisten perheiden kanssa tehtdvaan yhteistyohon. Toi-
minnan jarkeistaminen on sisdltynyt niin suunnittelu- kuin arviointivaiheisiin. Jarkeis-
tdmiselld tassa suhteessa tarkoitamme sitg, ettd kaikissa vaiheissa toimintamme taustalla
on vaikuttanut teoriatieto maahanmuuttajaperheistd, kodin ja koulun valisestd yhteis-

tyosté seka kasvatuskumppanuudesta. Jarkeistdminen talla tavoin on helpottanut toimin-
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tamme tarpeellisuuden ja hyddyllisyyden perustelua. Téarkednd valineend jarkeistdessa

on ollut opinnéytetydpaivakirjamme.

Pidimme opinnaytetyopdivakirjaa koko opinndytetyon prosessin ajan. Aloitimme syk-
sylla 2009. Tuolloin kirjasimme ylds ideoitamme opinndytetyon aiheista seka naihin
aiheisiin liittyvasta lahdekirjallisuudesta. Paivékirjaan olemme liittdneet kaikki opinnay-
tetyota koskevat sédhkopostikeskustelut, opinndytetyon ohjausryhmien ja hankkeeseen
liittyvien tapaamisten muistiinpanot. Liséksi opinndytetydpaivakirjaan olemme Kirjan-
neet omia pohdintojamme, ajatuksiamme ja havaintojamme prosessin aikana. Opinnay-
tetyopaivakirjamme on siis prosessikuvaus, jota kdytimme myos aineistona. Opinndyte-
tyopéaivékirjamme on toiminut meille opinndytetyon tekijoille lissmuistina, josta olem-

me voineet tarkistaa tapahtumien kulkua ja tekemidmme ratkaisuja perusteluineen.

Opinnaytetyopéaivakirjamme on hyva esimerkki aineistosta, jota olemme analysoineet
pitkin matkaa. Tama jatkuva analysointi on ollut ohjaamassa tarkasteltavan toiminnan
eli Aamuhetken sisaltod ja tavoitteita. Toiminnallisessa opinnaytetydssa tutkimuskay-
tantoja kaytetddan hieman valjemmin kuin tutkimuksellisissa opinnaytetdissa (Vilkka &
Airaksinen 2003, 57). Kuitenkin tiedon kerddmisessé on kaytetty samoja keinoja kuin
tutkimuksellisessakin opinndytetydssa. Tassa toiminnallisessa opinnéytetydssé tietoa on
kerétty opinndytetyopaivékirjan, asiantuntijakyselyn ja palautteen keinoin. Tiedon lah-
teind olevia aineistoja on kasitelty hyédyntden laadullisen tutkimuksen menetelmid,

kuten siséllénanalyysié.

Laadullinen tutkimus voidaan maaritella aineiston ja analyysin muodon kuvaukseksi, ei
numeraaliseksi (Eskola & Suoranta 2005, 13). Laadullinen tutkimus on prosessi, jossa
aineistoa analysoidaan pitkin matkaa. Erityisesti silloin kun aineiston kerd&miseen kay-
tetadn erilaisia menetelmié samanaikaisesti. (Hirsjarvi, Remes & Sajavaara 2009, 223.)

Opinndytetydomme laadullinen ja toiminnallinen muoto on ohjautunut asettamistamme
tavoitteista k&sin. Toiminnallisuus tdssé opinndytetydssé oli luonnollinen seuraus sen
tavoitteista edistéd yhteistyota ja taustalla olevasta hankkeesta. Toiminnallisen opinnay-
tetyOn tekemisessa tulee kuitenkin nakyé tutkiva asenne, joka tarkoittaa valintoja, niiden
tarkastelua ja perustelua aihetta koskevaan tietoperustaan nojaten (Vilkka & Airaksinen



19

2003, 154). Toiminnallisin keinoin olemme voineet yhdistaa kaytettya teoriatietoa kéy-

tdnnon toimintaan toteuttamalla opinndytetydmme osana tydeldmaa kehittavaé hanketta.

Opinnaytetdiden tydeldmatahojen toiveet osoittavat, etteivat opinndytetyot voi ammatti-
korkeakouluissa olla enda ainoastaan tutkimuksia. Rinnakkain olisi hyvé toteuttaa tut-
kimuksia, toiminnallisia opinndytetoitd ja yhd useammin jotakin silta vélilta. (Vilkka &
Airaksinen 2003, 5-6.) Talla opinnédytety6lla pyrimme vastaamaan ty6eldmén haastei-
siin kehittaméalld ja kokeilemalla uutta tapaa toteuttaa maahanmuuttajataustaisten per-
heiden ja koulun valistd yhteisty6td seka raportoimalla tarkasti toimintamme jokaisen
vaiheen. Kodin ja koulun vélisen yhteistyon kehittdmiselld ja uusien toimintatapojen
kokeilemisella uskomme olevan myonteisen vaikutuksen maahanmuuttajataustaisten
perheiden kokemuksiin koulusta. Tdaman myonteisen vaikutuksen uskomme heijastuvan
lapsen hyvinvointiin koulussa ja tatad kautta myds koko luokan arkeen. Olemme myds
tassd opinndytetydssa kuvanneet toteutetun toiminnan kaikkine vaiheineen niin tarkasti,
ettd opinndytetyota voi hyodyntad jatkossa mallin oppaana ja ohjeena toteutettaessa

Aamuhetkitoimintaa. Alla oleva kaavio kuvaa prosessin paapiirteittéin.

KUVIO 1. Prosessikuvaus
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4.3 Toimintaymparistoon tutustuminen

Pian ensimmadisen yhteydenottomme jalkeen syksyllad 2009 k&vimme tutustumassa Mel-
lunmden ala-asteeseen ja keskustelimme myds tulevan tyoharjoitteluohjaajamme Tiina
Siikaniemen kanssa tyoharjoittelustamme ja opinndytetydideasta. Keskustelussa kavi
ilmi, ettd Mellunméen ala-asteen alkuopetuksen luokissa maahanmuuttajataustaisten
oppilaiden osuus oli vahdisempi kuin olimme odottaneet. Ennakkokasityksemme oli,
etta Itd-Helsingin kouluissa on paljon maahanmuuttajataustaisia oppilaita. Mellunméen
ala-asteen alkuopetuksen luokista maahanmuuttajataustaisten oppilaiden osuus oli suu-
rin kahdessa erityisopetuksen 1. luokassa. Lisaksi néissé luokissa opettajat olivat koke-
neet maahanmuuttajataustaisten vanhempien tavoittamisen haastavaksi. Erityisesti esille
tuli maahanmuuttajataustaisten ditien poissaolo koulun tilaisuuksista. Valitsimme kysei-

set luokat toimintamme kohdeluokiksi.

Toimintaympéristoon tutustuessamme pohdimme mahdollista toimintaa. Pohdimme
muun muassa seuraavia kKysymyksia: Miksi didit eivat tule koulun tilaisuuksiin? Liit-
tyyko syy kulttuuriin? Miksi aitien pitéisi tulla, jos kerran isédt kuitenkin tulevat ja ovat
yhteydessa kouluun? Yhtend ajatuksenamme oli toteuttaa kahden 1. erityisluokan maa-
hanmuuttajataustaisille aideille (10 &itid) vertaistoimintaa. Ajattelimme, ettd vertaistoi-
mintaa jarjestaméalld voisimme tukea yhteisollisyytta koulussa ja vahvistaa yhteisty6ta
myos ditien kanssa. Selvitimme, mitd muilla laheisilla kouluilla, kuten Meri-Rastilan
koulussa, oli tehty yhteistyon kehittdmiseksi ja miké oli ollut toimivaa ja mika ei. Ka-
vimme tutustumassa Meri-Rastilan kouluun ja haastattelimme koulun rehtoria Ritva
Tyyskéa. Tyyskan (2010) mukaan Meri-Rastilan koulussa ei tehda mitdén kovin erityis-
td. Koululla on pitkd historia maahanmuuttajataustaisten perheiden kanssa tehtévasta
yhteistyostd. Toimivan yhteistyon kannalta tarkedksi seikaksi Tyysk& mainitsee yhtei-
sOllisyyden periaatteet sek& molemmin puolisen arvostuksen.

Paatimme toteuttaa opinndytetyon toiseksi aineistoksi asiantuntijahaastattelut tai -
kyselyt. Tahén p&adyimme siksi, ettd halusimme Kkartoittaa, millaisia erityispiirteité
maahanmuuttajataustaisten perheiden ja koulun vélisessd yhteistyéssa on Mellunméen
ala-asteella sek& minké&lainen toiminta voisi tukea yhteistyotd. Keskustelimme aiheesta

kohdeluokkien opettajien kanssa. Opettajilta yhtend ehdotuksena tuli aamukahvihetken
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toteutus luokan vanhemmille. Téllainen aamukahvihetki oli jérjestetty syksylla toisessa
luokassa onnistuneesti. Paatimme siis tarkentaa toiminnan sisaltéa asiantuntijahaastatte-

luiden tai -kyselyiden pohjalta.

Aloitimme tyoharjoittelun tutustumalla kohdeluokkien oppilaisiin osallistumalla heidén
koulupéivaansa ja iltapaivatoimintaan. Kodin ja koulun vélisen yhteistyon keskiossé on
oppilas, joten yhteistyoté toteutettaessa lasta tulee kuulla ja hanen tulee voida osallistua
itseddn koskevien asioiden kasittelyyn (Opetushallitus 2007, 16). Tutustumisen kautta
saimme tietoa oppilaiden perheistd, kotimaasta, kielesté ja tavoista. Esittadydyimme (Lii-
te 1) ensimmaisen kerran oppilaiden kotivaelle reppuvihkojen vélityksella ja kerroimme

harjoittelustamme.

4.4 Aineiston hankinta toiminnan suunnittelua varten

Laadimme kyselylomakkeen (Liite 2), jonka avulla aioimme haastatella asiantuntijoita.
Tarkoituksena oli haastattelujen avulla saada tietoa kohderyhmaésta ja kuulla asiantunti-
joiden kokemuksia. Pyrimme haastattelujen avulla selvittdmaan maahanmuuttajataus-
taisten perheiden kohtaamiseen liittyvid kysymyksié ja niit4 seikkoja, joita ammattilai-
set olivat yhteistydssd kohdanneet. Toiminnan lahtokohtana oli myds tydelamalahtoi-
syys, joten halusimme suunnitella sellaista toimintaa, joka parhaiten vastaisi juuri Mel-
lunmden ala-asteen tarpeeseen. Valitsimme asiantuntijoiksi koulussa maahanmuuttaja-

taustaisten oppilaiden ja heidén perheidensé parissa tyoskentelevié henkildita.

Asiantuntijoina olivat laaja-alainen erityisopettaja, kaksi erityisluokan opettajaa, kuraat-
tori sekd somalikuraattori. Kaikki viisi asiantuntijaa tyoskentelivat Mellunméen ala-
asteella. Kyselylomakkeessa oli kahdeksan avointa kysymystad. Avoimet kysymykset
antavat vastaajalle mahdollisuuden sanoa mit4 hanelld todella on mielesséan, eik& vas-
taajaa kahlita valmiiksi rakennettuihin vaihtoehtoihin (Hirsjarvi, Remes & Saravaara
2009, 201). My6s meidan mielestamme tdma oli hyva tapa saada vastaaja todella miet-

timaan kysymysté, koska valmiita vastausvaihtoehtoja ei ollut.
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Ty6harjoittelumme aikana haastatteluiden toteuttamiseen oli vaikea |0yt&a tarvittavaa
aikaa. Téasta syysta teimme haastatteluja osana muuta toimintaa koulussa ja kirjasimme
ne padpiirteittdin opinndytetyopaivékirjaamme. Haastattelujen runkona kaytimme laati-
maamme kyselylomaketta. Haastatteluista saamamme tieto ohjasi osaltaan toiminnan
suunnittelua. Halusimme kuitenkin saada asiantuntijoilta vield tarkempia vastauksia
kysymyksiimme, joten lahetimme kyselylomakkeet heille myds sdhkopostitse. Né&ihin
kyselyihin asiantuntijat vastasivat kirjallisesti. Kirjalliset vastaukset olemme analysoi-

neet sisallénanalyysid hyddyntéen.

Valitsimme kyselyiden analyysitavaksi siséllonanalyysin. Sisallénanalyysi on laadulli-
sen tutkimusmenetelméan metodi, jossa aineiston sisélt6d pyritadn tulkitsemaan sanalli-
sesti (Vilkka 2005, 140). Siséllénanalyysin avulla saadaan aineisto tiivistettya ja sel-
Kiytettya kadottamatta oleellista tietoa (Tuomi & Sarajarvi 2009, 108). Sisallénanalyy-
sid olemme toteuttaneet aineistolahtdisesti. Aineistolahtoisyys nékyy asetetuissa tutki-
muskysymyksissd sekd siing, ettd nama tutkimuskysymykset ja toiminnan tavoitteet
ovat uudelleen muokkautuneet aineiston keruun yhteydessa. Parhaimmillaan suunnitel-
ma elda tutkimuksen mukana. Tutkimuskysymysten tarkistaminen aineiston keruun yh-
teydessé on tyypillista laadulliselle tutkimukselle (Eskola & Suoranta 2005, 16). Sisél-
I6nanalyysid, niin kuin koko opinndytety6tdamme, on kuitenkin ohjannut kdyttdmamme
teoriatieto. Toisin sanoen olemme jatkuvasti opinndytetyon aikana palanneet kirjalli-
suuden aareen selvittdessamme, mitd pyrkimyksia tdma opinnédytetyd pitaa sisallaan ja
millaisia reunaehtoja toiminnalle eli maahanmuuttajataustaisten perheiden kanssa tehta-

ville yhteistyolle koulun nédkdkulmasta on.

Analysoimme asiantuntijakyselyistd saaduista vastauksista tutkimuskysymysten kannal-
ta olennaisimmat. Yhdistimme kysymykset 2. Onko maahanmuuttajataustaisten perhei-
den kanssa tehtavéssa yhteisty0ssé erityishaasteita ja jos on niin millaisia?, ja 3. Mista
uskot haasteiden johtuvan?, silla kysymykset ja vastaukset olivat hyvin samankaltaisia.
Saaduista vastauksista muodostui seitseméan eri luokkaa, joista muodostui kolme paa-
luokkaa. Suurimmiksi haasteiksi maahanmuuttajataustaisten perheiden ja koulun véli-
sessd yhteistyossa koettiin kieliongelmat, vanhempien tiedon puute sekd molemminpuo-

liset asenteet ja ennakkoluulot. T&t4 analyysivaihetta kuvaamme alla olevalla kuviolla.
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KUVIO 2. Haasteita ja syitd maahanmuuttajataustaisten perheiden ja koulun valisessa

yhteistyossa.

Vanhemman tai
lapsen heikko suomen
kiclen taito

\/

) Kiecliongelmat
Ei tarpeecksi
resursseja tulkkeihin

Vanhemmat eiviit \‘

pidii yhteistydtii
tiirkeiini

Haasteet ja
Tiedon puute — sywt

e

Kulttuurien viiliset
crot

Asenteet ja
I Ulkopuolisuuden | ennakkoluulot

tunnc

VN

Vanhemmilla korkea
kynnys tulla koululle

Maahanmuuttajataustaisten vanhempien tiedon puute suomalaisesta koulujarjestelmasta
koettiin haasteena yhteistyolle. Mielestimme koulun tulisi valittd4d enemmaén tietoa kou-
lujarjestelmastd ja koulun kaytanteistd maahanmuuttajataustaisille perheille. Téhéan tie-
don vélittdmiseen Véestoliiton Kotipuun kehittdma vertaisryhméatoimintamalli olisi hy-
va viline. Osa vertaisryhmatoiminnan aiheista liittyy suomalaiseen koulujarjestelmaan.
Vertaisryhmatoiminnan toteuttaminen olisi kuitenkin vaatinut laajoja resursseja, muun
muassa lastenhoidon ja tulkit. Tastd syysta paatimme olla toteuttamatta Kotipuun ver-
taisryhmatoimintamallia, sill& se ei mielestdmme vastannut koulun sen hetkisiin tarpei-

siin.

Kyselyistd saimme my0s tietoa siitd, etteivat opettajat olleet tavanneet lainkaan osaa
maahanmuuttajataustaisista vanhemmista. Opettajat kokivat tdmén vaikeuttavan yhteis-
ty6td. Maahanmuuttajataustaisten vanhempien kynnys tulla koululle vaikutti olevan
korkealla. Tdman uskomme johtuvan vanhempien epavarmuudesta, kielitaidottomuu-
desta ja molemminpuolisista asenteista ja ennakkoluuloista. P4atimme panostaa toimin-
nassamme kontaktien luomiseen ja perheiden paikalle kutsumiseen. Yleisesti haasteet
liittyivat kohtaamiseen, yhteisen kielen ja kulttuurin puuttumiseen ja vuorovaikutuk-
seen. Tama kertoo mielestdmme siitg, ettd kodin ja koulun valisessa yhteisty0dssa esiin-
tyviin haasteisiin voidaan vaikuttaa vuorovaikutusta lissdmélld. Muutos ja kehitys eivat
liity vain toimijoiden ominaisuuksiin, vaan se tapahtuu yhteisessa dialogissa koulun ja

maahanmuuttajataustaisten perheiden valilla.
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Kysymyksesta 4. Onko sinulla ajatuksia siitd miten koulu voisi ndihin haasteisiin vasta-
ta?, saaduista vastauksista muodostui kuusi luokkaa, joista muodostui kaksi paaluok-

kaa. Alla oleva kuvio kuvaa ratkaisuja yhteistyon parantamiseksi.

KUVIO 3. Ratkaisuja yhteistyon parantamiseksi.

Suomenkielen
oppiminen

Lisidé resursseja

Tulkkien kaytto

Vanhempien Ratkai syuja
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ja kannustaminen Uusia valineita Jja
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maahanmuuttajie
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aktiivisempi ote tyoskentelyyn

NG
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muiden tapahtumien
jarjestaminen

Vastauksista kdvi ilmi tarve uusille valineille ja kdytannoille yhteistyon parantamiseksi.
Asiantuntijat toivoivat maahanmuuttajavanhempien kohtaamiseen uusia vapaamuotoi-
sempia tapahtumia, joissa olisi tilaa keskustelulle ja keskindiselle tutustumiselle. Toi-
minnan toivottiin myds olevan tarpeeksi kevytrakenteista, jotta sita olisi myods jatkossa
mahdollisuus toteuttaa. Toiminnan toteuttamista koulussa pidettiin tarkednd, koska mu-
kavat kokemukset koululla pidetyista tapahtumista madaltaisivat vanhempien kynnysta
tulla koululle. Yhtena ratkaisuna yhteistyon parantamiselle asiantuntijoiden mukaan oli
koulun henkilékunnan aktivoiminen, joten pidimme tarkeéna luokan opettajan panosta

suunnittelun ja toteutuksen aikana.

Haasteena mainittiin kieliongelmat ja resurssipula tulkkien suhteen. Ratkaisuna tahén
haasteeseen todettiin resurssien lisédminen. Halusimme kuitenkin pitd4 toiminnan riitta-

van kevytrakenteisena ja vapaamuotoisena. Talla perusteella emme halunneet toimin-
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taan lisad resursseja. Monissa arjen vuorovaikutustilanteissa tulkkia ei ole kaytettavissa,
joten kohtaamisessa on kaytettdvd muunlaisia vélineitd vuorovaikutuksen syntymiseksi.

Kyselyista tuli esille myos ndkokulma, jonka mukaan tulisi korostaa luokan yhteishen-
ked. Vastauksissa mainittiin, ettd maahanmuuttajataustaiset ja suomalaiset vanhemmat
olisi tarkedd saada keskustelemaan ja kuuntelemaan toisiaan. Tasta syysta halusimme
jarjestédd toimintaa koko luokan oppilaille perheineen. Mielestimme yhteinen toiminta
tukisi luokan yhteisollisyytta ja voisi olla lisddméassa maahanmuuttajataustaisten van-

hempien osallisuutta koulussa.

Y114 olevan tiedon pohjalta rakensimme Aamuhetkitoiminnan. Toteutimme yhteisen
tapahtuman koko luokan perheille, jossa he saivat mahdollisuuden osallistua luokan
toimintaan. Talla tavoin pyrimme vaikuttamaan asiantuntijoiden mainitsemiin haastei-
siin. Aamubhetki oli uusi tapa tehda yhteisty6té ja se mahdollisti kontaktien luomisen ja
vahvistamisen. Aamuhetki tarjosi myds mielestimme hyvan mahdollisuuden luotta-
muksen luomiseen, vanhempien rohkaisuun ja kannustukseen sek& asiantuntijoiden ak-
tivoimiseen toimintaa toteuttaessa. Toiminnan jarjestimisessd halusimme aktivoida
myos luokkien oppilaat. Aamuhetki valmisteluineen tarjosi mielestimme myds hienon
tilaisuuden késitell& luokan oppilaiden ja heidan perheidensa kieli- ja kulttuuritaustoja.
Kulttuuritietamysta lisdamalla puolin ja toisin uskoimme voivamme vaikuttaa vuoro-

vaikutuksen syventymiseen ja yhteisen toimintakulttuurin muodostumiseen.
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5 AAMUHETKEN TOTEUTTAMINEN

5.1 Aamuhetken valmistelut

Aamuhetkien valmistelut aloitimme sopimalla kohdeluokkien opettajien kanssa ajan-
kohdat Aamuhetkien toteutukselle. Sovimme, ettd Aamuhetket toteutetaan tyoharjoitte-
lumme loppupuolella kahden viikon vélein. Valitsimme ajankohdaksi luokan ensimméi-
sen oppitunnin, joka alkoi kello kahdeksan. Uskoimme vanhempien osallistuvan parhai-
ten heti paivan alussa. Halusimme myds ottaa oppilaat mukaan toiminnan toteutukseen,
silla koko toiminnan tarkoitus oli kodin ja koulun valista yhteistyota kehittaméalla lisata
lasten hyvinvointia koulussa. Kutsujen toteuttamisessa lahdimme liikkeelle vanhempien
ja oppilaiden osallistamisesta. Maahanmuuttajien mukaan saamiseksi halusimme ottaa
heidét erityisesti huomioon tiedottamisessa ja erilaisuuden huomioimisessa. Annoimme
kaikille muuta kuin suomea kotikielenaan puhuville lapsille kotitehtévéksi (Liite 3) yh-
dessa vanhempien kanssa Kirjoittaa reppuvihkoon, mik& on heidan kotona kéayttdmansa
kieli ja miten omalla kotikielelld kirjoitetaan tervetuloa. Toivoimme tdman tehtavan
herédttadvan vanhemmissa mielenkiinnon siitd, mita koulussa tulee tapahtumaan ja mihin
tata tietoa tarvitaan. Halusimme tehtavalla myos ilmaista koulun mielenkiinnon ja ar-
vostuksen oppilaan ja perheen kieltd ja kulttuuria kohtaan. Oppilaiden kanssa tutus-
tuimme kartan avulla perheiden kotimaihin ja luokan oppilaat saivat myos tehtdvakseen

varittaa lasten kotimaiden lippuja. Kartta ja liput olivat luokissa esilld Aamuhetkissa.

KUVA 1. Oppilaiden kotimaat ja liput
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Kutsut Aamuhetkiin teimme yhdessa luokan oppilaiden kanssa. Oppilaat kuvittivat kor-
tit piirtdmalld niihin perheensa ja kirjoittamalla perheen aidinkielell& sanan tervetuloa.
Talla tavoin pyrimme tuomaan esiin arvostusta perhettd kohtaan. Kutsun (Liite 4.) teks-
tiosassa kerroimme, ettd pidimme tarkeéna perheen tuloa koululle ja ettd oppilaat odot-
tivat Aamuhetked. Tekstin pyrimme pitdmaan selkokielisena. Kirjoitimme lyhyita lau-
seita ja véaltimme monimutkaista tekstia. Yhden kutsuista kd&dnnatimme perheen omalle
aidinkielelle, koska emme olleet varmoja perheen suomen kielen taidoista. Tekstissa
kerroimme myods, ettd olemme kutsuneet Aamuhetkeen koko luokan perheet. Halusim-
me mainita tdman, jotta Aamuhetken luonne koko luokan perheiden yhteisend tapahtu-
mana vélittyisi koteihin. L&hetimme kutsut koteihin kahta viikkoa ennen tapahtumaa,
jotta vanhemmat ehtivéat jarjestdd mahdollisuuden tulla paikalle. Pyysimme kutsuissa
vahvistamaan osallistumisen seka sen, kuinka monta henkil6a perheestd on tulossa.
Vahvistaminen tuli tehdd viikkoa ennen Aamuhetked. Olimme varautuneet ottamaan
yhteyttd koteihin myds puhelimitse, mikali emme olisi saaneet kirjallista vahvistusta.
Suurin osa perheisté vastasi kutsuun myontavasti ja parin perheen kohdalla olimme vie-

I& ennen Aamuhetked yhteydessa reppuvihkon vélityksella ja puhelimitse.

KUVA 2. Aamuhetkikutsut

Paatimme laittaa myos lasten kotimaiden lippuja kéytavélle luokan ulkopuolelle. Aja-
tuksena oli se, ettd vanhemmat tuntisivat olonsa heti tervetulleeksi ndhdessadan oman
kotimaansa lipun. Idean lipuista kéytavilla saimme tutustumiskaynniltd Meri-Rastilan

koulussa, jonka aulassa oli eri maiden lippuja.
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KUVA 3. Liput koulun kaytavalla

Aamuhetken siséltda suunniteltiin yhdessd opettajien kanssa. Tarkoituksena oli pitéa
ohjelma mahdollisimman yksinkertaisena ja helppona toteuttaa. Halusimme ottaa oh-
jelmaan lapset mukaan téineen ja esityksineen, mutta jattad myos tilaa yhteiselle vapaal-
le keskustelulle. Harjoittelimme yhdessa lasten ja opettajien kanssa poytéateatteriesityk-
set, jotka pohjautuivat lasten koulukirjan teksteihin. POytateatteriesitykset valmisteltiin
pienryhmissa. Esitykset olivat hyvin lyhyita. Lapset myos lauloivat Aamuhetkissa kou-

lussa oppimiansa lauluja. Aamuhetkissa tarjottiin kahvia, teetd, mehua, pullaa ja keksia.

5.2 Ensimmainen Aamuhetki

Aamuhetki alkoi kello kahdeksan aamulla. Aamuhetkeen osallistui 12 vanhempaa seka
yksi pikkusisar. Vanhemmat ja sisar tulivat luokkaan ja saivat ottaa virvokkeita. Koulun
puolelta luokassa lasnéd olivat oppilaat, opettaja, avustaja ja opiskelijat. Vanhemmat
ohjattiin eri puolille luokkaa sijoitettuihin tuoleihin istumaan. Ensimmaisena puheen-
vuoron kaytti luokan opettaja, joka toivotti paikalle tulleet tervetulleeksi ja esitteli Aa-
muhetken tarkoituksen ja sisallén. Opettajan jalkeen me kerroimme, kuinka Aamuhetki
liittyy opinnaytetyohomme sek& Koulu lapsen hyvinvointia tukemassa -hankkeeseen.
Esittelimme ja kdvimme lapi palautelomakkeen (Liite 5.), jonka jalkeen jaoimme sen
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vanhemmille. Pyysimme vanhempia palauttamaan lomakkeet aamun aikana. Myos luo-
kan koulunk&yntiavustaja esitteli itsensa ja tehtavansa koulussa. Tdman jalkeen lapset
esittivat kaksi tuttua laulua cd:n séestykselld sek& pienryhmissa tekemansé poOytateatte-
riesitykset. Esitysten jalkeen opettaja kdytti oman puheenvuoronsa, jossa hén kertoi ku-
luvan kevédéan tapahtumista ja koulupdivéan siséllostd. Loppuaika oli varattu vapaalle
keskustelulle. Lapset saivat tehdd varitystehtavia ja esitelld luokassa olevia toitadn per-
heilleen. Opettaja, avustaja ja me pyrimme rohkaisemaan vanhempia keskusteluun osal-

listumalla siihen itse ja meneméllad vanhempien sekaan.

Aamuhetken aikana kerdsimme halukkailta vanhemmilta yhteystiedot jaettavaksi van-
hempien kesken. Toivoimme ndin edistdvdmme vanhempien verkostoitumista. Aamu-
hetken aikana pyrimme myds tukemaan vanhempien keskindista vuorovaikutusta tuo-
malla esiin yhteisia keskustelunaiheita kuten vanhemmuus ja vertaisuus. Tasta esimerk-
kind maahanmuuttajataustaisen &idin ihmetellessa puhelinnumerolistan merkitysta, ker-
roimme &idin voivan soittaa esimerkiksi vieressa istuvalle &idille kysyakseen lapsensa
laksyistd. Nama aidit jatkoivat keskustelua aiheesta kommenttimme jélkeen. Maahan-
muuttajataustaiset perheet hyotyvét vertaistuesta, silla lisdantynyt tieto ja kontaktit pa-
rantavat perheen eldménhallintaa ja voimaannuttavat vanhempia uudessa yhteiskunnas-
sa (Alitolppa-Niitamo & Sirkié 2007, 4).

Aamuhetken aikana keskustellessamme perheiden kanssa saimme paljon uutta tietoa
perheiden kotimaasta, kulttuurista ja lapsesta perheenjasenend. Eréan oppilaan vanhem-
pien kanssa tutustuessamme karttaan kuulimme, ettd olimme sijoittaneet perheen koti-
maan vaaran kohtaan. Saman perheen kanssa keskustelimme myds heidén aidinkieles-
tdan ja sen merkityksesta. Perheen &idin mielestd heidén lapsensa ei osaa kovin hyvin
vanhempien aidinkieltd, koska lapsi on ollut vauva perheen muuttaessa Suomeen. Aiti
tuntui olevan asiasta huolissaan, silla hén halusi lapsensa pystyvdn kommunikoimaan
usealla kielelld. Lapsi oli oppinut suomen kielen hyvin, mutta ei puhunut muita kielia.
Keskustelu vanhempien kanssa toi esiin heiddn odotuksiaan ja toiveitaan lapsen kieli-

taidon kehityksen suhteen.



30

5.3 Toinen Aamuhetki

Toisessa luokassa jarjestettyyn Aamuhetkeen osallistui 12 aikuista ja 5 lasta. Osallistu-
jina olivat lasten vanhempia, pienempia sisaruksia ja yhden oppilaan tati. Vain yhdesta
perheestd kukaan ei péassyt osallistumaan. Perhe oli suomalainen. Kahdesta perheesta
vanhemmat tulivat myohéssa, mutta mielestdmme oleellista oli, ettd he kuitenkin tulivat.
Molemmat myo6héstyneet perheet olivat maahanmuuttajataustaisia. Tilaisuuden aluksi
perheet ohjattiin luokkaan ja rohkaisimme ottamaan tarjolla olleita virvokkeita. Luok-
kaan oli tuotu vanhempia varten ylimaaréisia tuoleja, jotka oli sijoitettu eri puolille
luokkahuonetta. Aamu aloitettiin, kuten aina siind luokassa aloitetaan. Opettaja kévi
yhdessa oppilaiden kanssa l&pi kalenteria viikonpdivien osalta sek& péaivan ohjelman.
Taman jalkeen opettaja kertoi Aamuhetken tarkoituksesta ja aikataulusta seka esitteli
itsenséd. Opettajan jalkeen me esittelimme itsemme ja kerroimme opinnaytetydstaimme,
Koulu lapsen hyvinvointia tukemassa -hankkeesta seka esittelimme ja jaoimme palaute-
lomakkeen. Pyysimme vanhempia palauttamaan lomakkeen Aamuhetken péaatteeksi.
Aamuhetkeen osallistuivat myods laaja-alainen erityisopettaja ja luokan avustaja. He
esittelivat itsensa ja kertoivat lyhyesti omasta tyonkuvastaan. Esittelyiden jélkeen me
siirryimme istumaan tyhjille tuoleille perheiden sekaan, jotta saisimme otettua kontaktia
perheisiin. Lapset ja opettaja esittivat kaksi tutuksi tullutta laulua cd:n séestyksell, joi-

den jéalkeen lapset pienryhmissé esittivét lyhyet poytateatteriesitykset.

Esitysten jalkeen lapset ohjattiin esittelemaddn tekemidan toitd perheilleen. T&ssd vai-
heessa my®s me, avustaja ja opettaja kiertelimme luokassa ja menimme juttelemaan
perheiden kanssa. Avustaja ja opettaja keskustelivat kaikkien luokan vanhempien kans-
sa. Me opiskelijat keskityimme ottamaan enemmaén kontaktia maahanmuuttajataustai-
siin vanhempiin ja pyrimme avaamaan keskustelua esimerkiksi kyselemélla heidan ko-
timaastaan ja kulttuuristaan. Naytimme vanhemmille myds seinélla olevan kartan ja
pyysimme vanhempien kommentteja karttaan merkityisté tiedoista. Laaja-alainen eri-
tyisopettaja kulki yhdessa oppilaan kanssa, jonka vanhemmat eivat paasseet paikalle ja

katseli hanen tekemiaan toita.

Vanhemmilta kerdttiin myos lista puhelinnumeroista heiddn omaan kayttéonsa. Van-

hempia rohkaistiin olemaan yhteydessé niin toisiinsa kuin kouluunkin. Keskusteluista
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esimerkkind kehuimme erdén aidin kielitaitoa ja rohkaisimme hanta ottamaan yhteytta
asiassa kuin asiassa niin opettajaan kuin toisiin luokan vanhempiinkin. Luokassa syntyi
paljon muutakin keskustelua, muun muassa luokan vanhempien kesken. Opettajilta
vanhemmat halusivat kuulla lastensa parjdamisestda koulussa. Heiltd kysyttiin paljon
lasten koulumenestyksesta ja siitd, siirtyyko lapsi varmasti seuraavalle vuosiluokalle.
Kysymys saattaa meistd suomalaisista kuulostaa oudolta, mutta on kuvaava siind mie-
less&, miten vahan maahanmuuttajataustaisilla vanhemmilla saattaa olla tietoa koulujar-
jestelmésté ja koulun toimintatavoista. Keskustelua syntyi myds muista asioista, kuten
lasten kayttaytymisestd kotona ja koulussa, uskonnosta, perheiden kotimaista ja lasten
ruokailusta. Tietoa saatiin molemmin puolin. Esimerkkind erés is& hdmmésteli lapsensa
vilkkautta ja adnekkyytta luokassa. Isé kertoi, etteivat hdnen kuvitelmansa lapsen kou-
lupéivasta vastanneet todellisuutta. Opettajan mukaan yhteistyon kannalta arvokasta on
se, ettd vanhemmat saavat tilaisuuden tehdé tallaisia havaintoja. Yhteinen nakemys aset-
taa aikuiset keskusteluissa lahemmads kasvatuskumppanuutta. Tdm& myo6s vahvistaa
perheiden osallisuutta koulukontekstissa, joka on yksi Koulu lapsen hyvinvointia tuke-

massa -hankkeen tavoitteista.
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6 AAMUHETKEN ARVIOINTI JA JOHTOPAATOKSET

6.1 Oma arvio Aamuhetkesta

Aamuhetkien jalkeen arvioimme toimintaa keskustelemalla ja reflektoimalla tapahtunut-
ta. Pidimme yhdessd Aamuhetkiin osallistuneiden koulun henkildkunnan edustajien
kanssa arviointikeskustelut. Kirjasimme omat havaintomme ja arviointikeskustelut
opinnaytetyopéaivakirjaamme. Ensimmaisena tavoitteenamme oli saada vanhemmat tu-
lemaan kouluun. Kyseisten luokkien vanhemmat ovat osallistuneet melko véhén koulun
ja luokkien jarjestamiin tilaisuuksiin. Tédssa tavoitteessa onnistuimme, silla yhteensa 20
perheestd vain kahdesta ei paasty osallistumaan. Uskomme tdhan vaikuttaneen sen, etta

panostimme perheiden kutsumiseen.

Ensimmaéisessd Aamuhetkessa lapsista oli selvasti aistittavissa pieni jannitys vanhempi-
en ollessa paikalla. Tunnelma luokassa oli alussa hieman jaykéahko, vaikutti silta, ettei-
vat vanhemmat oikein tienneet mité tulee tapahtumaan. Kuitenkin, kun alusta paastiin,
tapahtuma soljui omalla painollaan. Yhteinen kokemuksemme tapahtumasta oli hyva.
Olimme tyytyvéisia osallistujamé&éaraan, silla emme osanneet odottaa, ettd vain yhden
lapsen vanhemmat eivat tulisi paikalle. Kutsumisessa Aamuhetkeen olimme néin ollen
mielestdamme onnistuneet. Onnistumisen kokemusta vahvisti myos se, etta yksi maa-
hanmuuttajataustainen lapsi osallistui &itinsa kanssa Aamuhetkeen myohastymisesta
huolimatta. Avustaja kertoi, ettd tdmén lapsen kohdalla yleensd myodhastyminen tarkoit-
taa koko péivéan poissaoloa koulusta. Aamuhetken aikana vanhempien osallistuminen
keskusteluun oli kohtalaista ja osittain jaykéhkod. Yhtend tekijand tahan saattoi olla
vaikuttamassa tilaisuuden ensikertaisuus ja ettemme me ehké& osanneet tarpeeksi rohke-

asti ohjata ja ottaa osaa keskusteluun.

Toisessa Aamuhetkessé vuorovaikutusta syntyi helposti. Alun jannityksen ja esitysten
jalkeen luokassa oli aistittavissa vapautunut tunnelma ja iloinen puheensorina. Lapset
olivat myds innostuneita ja esittelivat toitddn. Vanhemmat keskustelivat keskenadén.
Naytti siltd, ettd vanhemmat nauttivat olostaan ja lahtivét hyvill& mielin jatkamaan péi-

vaansd. Aamuhetken jalkeen pidetyssa arviointikeskustelussa opettajan kanssa, opettaja



33

vaikutti olevan yllattynyt osallistujien maaréstd. Aiemmin luokan tapahtumissa ei ole
ollut niin suurilukuista osallistumista. Erityisesti opettajaa ilahdutti erddn maahanmuut-
tajataustaisen didin tulo Aamuhetkeen. Kyseist4 ditid opettaja ei ollut aiemmin tavannut.
Koimme kaikki saavamme Aamuhetken aikana tarkeaa tietoa lapsista ja heidén perheis-

tdan. Uskomme tiedon lisddvan yhteistda ymmarrysta ja tata kautta edistdvan yhteistyota.

Koulun henkilokunnan kanssa kéydyissa keskusteluissa Aamuhetket koettiin hyvéksi ja
tarpeelliseksi. Ne ajoivat asiansa eli toimivat yhtend kodin ja koulun vélisena yhteis-
tyémuotona. Totesimme Aamuhetkien olevan hyva mahdollisuus maahanmuuttajataus-
taisten vanhempien kouluun tutustumiseen. Koulun henkilékunta koki Aamuhetket hel-
posti jarjestettavind. Sisaltd oli epdvirallinen eik& liian informatiivinen. Tapahtumat
koettiin hyvana ymparistona vertaistuen mahdollistumiselle koululaisten vanhempien
kesken. Aamuhetkien osallistumiskynnys oli myos matalalla ja néin ollen ajateltiin Aa-

muhetken olevan hyva keino kehittad kodin ja koulun vélist4 yhteistyota.

6.2 Vanhempien arvio Aamuhetkesté

Palautteen pyytdminen oman arvion tueksi kohderyhméltd on mielekast4, jottei arvio
jaisi subjektiiviseksi. Palautteessa voidaan pyytdd kommentoimaan esimerkiksi tapah-
tuman onnistumisesta. Tarkeaa on, ettd opinnaytetyd on jollakin tavoin merkittava koh-
deryhmalle (Vilkka & Airaksinen 2003.) Halusimmekin arviointilomakkeen (Liite 5)
avulla selvittdd, miten vanhemmat arvioivat Aamuhetked. Arviointia varten kerdsimme
vanhemmilta palautetta arviointilomakkeella, jonka he tayttivdt Aamuhetken aikana.
Otimme arviointilomaketta suunniteltaessa huomioon selkokielisyyden ja mahdollisuu-
den vastata laittamalla rasti ruutuun. Kyselylomake sisélsi myos yhden avoimen kysy-
myksen, jolla halusimme tietoa siit4, olisiko vanhemmilla muita toiveita yhteistyostéa
koululle. Vanhempien arviota pyysimme Aamuhetken ajankohdan sopivuudesta, sisél-
|6sté ja jatkotoiveista. Saimme arvioinnin kaikilta Aamuhetkiin osallistuneilta perheilta.
Yhteensa arviointilomakkeita taytettiin 15 kappaletta niin, ettd ensimmaisestd Aamu-

hetkesta saatiin seitseman ja toisesta kahdeksan arviointilomaketta taytettyna.
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Kaikki vastaajat pitivat Aamuhetken aikaa sopivana. Yhté vastausta lukuun ottamatta
my0ds Aamuhetken sisaltd koettiin hyvéksi. Yksi vastaaja ei osannut ottaa kantaa sisal-
toon. Yhtd vastaajaa lukuun ottamatta Aamuhetki& toivottiin jarjestettdvan myos jatkos-
sa. Yhdessd vastauksessa jatkoon ei otettu kantaa. Avoimeen kysymykseen muista yh-
teistyotd koskevista toiveista saimme vain yhden vastauksen. Vastaaja toivoli, etta lapset
itse lukisivat aapisesta tarinoita, jotta vanhemmat saisivat kuulla lapsen lukutaidot. Ta-
man palautteen perusteella opettaja aikoikin ottaa aapisen lukemisen aiheeksi yhteiseen
keskusteluun lapsen ja vanhempien kanssa. VVoidaan siis sanoa, ettd yleisesti vanhem-
mat olivat tyytyvaisid Aamuhetkeen ja toivoivat sen jarjestamistd myos jatkossa. Van-

hempien arvion perusteella Aamuhetken suunnittelussa ja toteutuksessa oli onnistuttu

hyvin.
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7 POHDINTA

7.1 Aamuhetken merkitys kodin ja koulun vélisessa yhteisty6ssa

Yhteistyon kehittdminen maahanmuuttajaperheiden ja koulun valilla osoittautui haasta-
vaksi, mielenkiintoiseksi ja antoisaksi aiheeksi opinnaytetydlle. Arvioinnit ja kokemuk-
set toiminnasta kertovat Aamuhetkien toimineen hyvéana keinona toteuttaa ja edistaa tata
kodin ja koulun viélista yhteistydtd. Koulu lapsen hyvinvointia tukemassa -hankkeen
tavoitteina ovat lasten osallisuuden vahvistaminen, kasvatuskumppanuuden edistdminen
ja koulun yhteisollisyyden lisédminen (Lapsen &ani i.a.). N&ma tavoitteet toteutuivat
my06s meidan opinnaytetydssamme, silla yhdessé oppilaiden kanssa koko luokalle toteu-
tettu Aamuhetki mielestamme lisasi lasten ja perheiden osallisuutta kouluymparistossa.
Perheiden runsaslukuinen osallistuminen Aamuhetkiin sekd positiivinen kokemus to-
denné&koisimmin vahvistivat luokan yhteisollisyyden tunnetta ja Aamuhetkien aikana
syntyneet keskustelut mahdollisesti edistivat molemminpuolista luottamusta ja ymmér-

rysta seka kasvatuskumppanuuden toteutumista.

Kaskela ja Kekkonen (2007) toteavat kasvatuskumppanuuden l&dhtevan lapsen tarpeista
ja lapsen edun toteutumisesta, myds Aamuhetken tarkoituksena oli tuottaa lapsille hy-
vad mieltd ja edistaa lapsen hyvinvointia. Lapsen hyvinvointi lisdéntyy kun hénta lahel-
I& olevien aikuisten vuorovaikutus toimii. Kaskela ja Kekkonen (2007) korostavat van-
hempien ja ammattilaisten tasavertaisen vuorovaikutuksen olevan kasvatuskumppanuu-
den perusta. Myods Koulu lapsen hyvinvointia tukemassa -hankkeen toteuttamissuunni-
telmassa mainitaan kehittdmistoiminnan periaatteiksi se, etta lapset ja heiddn vanhem-
pansa ovat toiminnassa ammattilaisten ja muiden toimijoiden kumppaneita, ei toimin-
nan kohteita. (Diakonia -ammattikorkeakoulu 2009, 2.) Olemme huomioineet taméan
periaatteen opinndytetydssamme. Suunnittelussa, valmisteluvaiheessa, Aamuhetken
toteutuksessa ja sen arvioinnissa olemme pyrkineet ndkeméaan tasavertaisina toimijoina
niin perheet, koulun henkilokunnan kuin me opiskelijatkin. Toiminnan kohteena eivét
siis olleet perheet, vaan yhteistyd toimijoiden, kodin ja koulun valilla. Osallistamalla

kaikkia toiminnassa mukana olevia ja kokeilemalla ennakkoluulottomasti erilaisia tapo-
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ja toteuttaa kodin ja koulun vélista yhteisty6td uskomme yhteistyon edistyvan lahemmas

kasvatuskumppanuutta.

Opinnaytetyémme tavoitteena oli asiantuntijakyselyiden avulla selvittdd maahanmuutta-
jataustaisten perheiden ja koulun vélisen yhteistyon erityispiirteitda Mellunméen ala-
asteella. Kyselyiden mukaan (kuvio 2) yhteisty6ssa on erityispiirteitd, kuten molem-
minpuolinen tiedon puute, kieliongelmat seka molemminpuoliset asenteet ja ennakko-
luulot. Kaikki erityispiirteet liittyvat vahvasti vuorovaikutukseen. Alitolppa- Niitamon
ja Soderligin (2005) mukaan maahanmuuttajataustaisia perheitd kohdatessa on hyvé
ymméartéaé ja olla tietoinen perheen maahanmuuton kokemuksista ja niiden vaikutuksista
perheen ja lapsen elam&an. Maahanmuuton vaikutukset liittyvat monelle elaméan osa-
alueelle muun muassa vanhemmuuteen. Talib, Lofstrom ja Meri (2004) kertovat maa-
haanmuuttajataustaisten vanhempien usein kokevan menettaneensa arvovaltansa van-
hempana. Vanhempien ja lasten roolit voivat kadntya perheessa péélaelleen. Kokemuk-
semme mukaan koulun henkilokunta voi olla lisddmassa tai vahvistamassa vanhem-
muuden arvovaltaa kohdatessaan perheitd. Arvostamisen ja hyvaksymisen voi osoittaa
monella tavalla. Hymy, aito kiinnostus ja lasndolo auttavat luottamuksen ja arvostuksen
syntymistd. Myos lapsi aistii arvostaako opettaja tai muu koulun henkil6kunta hanen

perhettaan ja kulttuuriaan.

Kénkanen ja Immonen- Oikonen (2009) mainitsevat Lapsiperheiden hyvinvointi 2009 -
selvityksessd maahanmuuttajavanhempien tarvitsevan kannustusta yhteistyéhon, mutta
my0s kouluun tarvitaan lisd4 valmiuksia monikulttuurisessa oppimisymparistssa toi-
mimiseen. Myos Kosonen (2000) toteaa, ettd panostamalla vanhemmille suunnattuun
toimintaan koulussa voidaan mahdollisesti edistda kodin ja koulun vélista yhteistyota
seké rakentaa keskindistd ymmarrystad. Aamuhetki osana koulun arkea voisi antaa tilaa
keskustelulle ja talla tavoin molemminpuolinen tieto ja ymmarrys lisdantyisivét. Toteu-
tetun Aamuhetkitoiminnan kautta myos koulu sai tietoa ja valineitd maahanmuuttaja-
taustaisten perheiden kohtaamiselle ja yhteistyolle. Kulttuurien valist4 vuorovaikutusta
edistettiin perehtymaéll& luokan oppilaiden ja perheiden kulttuuritaustoihin seka keskus-
telemalla oppilaiden, perheiden ja koulun henkilokunnan kanssa perheiden kotimaiden

tavoista, kielestd, kulttuurista ja siita, kuinka nd&mé heijastuvat perheen eldméaan.
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Kodin ja koulun valinen tiivis yhteisty0 lisdéd maahanmuuttajataustaisten vanhempien
tietoutta suomalaisesta koulusta ja sen toimintatavoista. Vanhempien ja opettajan yh-
teistyo lisdd molemminpuolista arvostusta, joka my6s helpottaa lapsen oppimismotivaa-
tiota ja koulusopeutumista. My6s opettajalle on ensiarvoisen tarkedd tietdd maahan-
muuttajataustaisen perheen lapselleen asettamista odotuksista, arvoista, kotona puhutus-
ta kielesta ja kulttuurin ominaispiirteistd, jotta yhteisty6 voisi kehittyd kumppanuudeksi
edistdmadn lapsen hyvinvointia. ( Talib 2002, 127.) Aamuhetkessa perheill& oli mahdol-
lisuus tutustua lapsensa koulupéivaan. Vanhemmat myos nakivat enka ensimmaista ker-
taa lapsensa toimijana kouluymparistdssa. Toiminnan tavoitteena oli luoda toimintamal-
li, jota olisi mahdollista toteuttaa myds jatkossa. Opettajilta saamamme palautteen mu-
kaan toiminta pysyi riittdvan yksinkertaisena toteuttaa keskelld koulun arkea. Opettajat
sekd avustajat olivat myos innostuneita hyvin toteutuneista Aamuhetkista ja he aikoivat
jatkossa, esimerkiksi aina kevaisin toteuttaa samantyylisen Aamuhetken. Pohdimme
yhdessa jo seuraavien Aamuhetkien siséltdd, joita voisivat olla piknik, jonkun vanhem-
man tyohon tai tyopaikkaan tutustuminen tai joku vanhempi voisi tulla koululle kerto-
maan omasta Kkulttuuristaan ja kotimaastaan. Yhdessa Aamuhetken keskustelussa tuli
esille, ettd eraan oppilaan vanhemmat ovat taiteilijoita. Opettaja sai keskustelusta aja-
tuksen pyytdd vanhempia pitdmaan luokkaan kuvaamataidon tunti tai mahdollisesti ko-
ko luokka voisi tutustua taiteilijan tydhon heidén tyéhuoneessaan.

Toteutetuissa kahdessa Aamuhetkessa alun jannityksen jalkeen ilmapiiri oli iloinen,
keskusteleva ja avoin. Mielestdmme on tarke&a, ettd positiivinen kokemus liitetdan kou-
luun, koska usein yhteydenotot ja yhteistyd on ongelmakeskeistd. Aamuhetkien aikana
opettajat kertoivat saaneensa lapsista ja perheista monipuolisempaa kuvaa kuin esimer-
kiksi lyhyissd vanhempainvarteissa. Aamuhetkien aikana havaitsimme myos joidenkin
vanhempien keskustelevan keskend&n. Toiminnan tavoitteena ei vielé varsinaisesti ollut
vertaistuen muodostuminen, mutta jatkossa tah&n olisi mielestimme hyva panostaa
enemman. Tulevaisuuden visiona voisi olla esimerkiksi taysin vanhempien vastuulla

olevaa luokan yhteista toimintaa.

Aamuhetki toiminnan suunnittelun ja toteutuksen liséksi olemme toimineet tuona aikana
opettajan ja kuraattorin tyon rajapinnoilla, osana koulun ja erityisesti kahden 1. luokan

arkea. Sosionomiopiskelijoina olemme hyoddyntaneet koulukontekstissa omaa kehitty-
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vaa osaamistamme. Hankkeen toteutussuunnitelmassa yhdeksi tavoitteeksi on mainittu
my0s  luokkayhteisOllisyyden  lisadminen  erilaisin ~ menetelmin  (Diakonia-
ammattikorkeakoulu 2009, 3). Kokemustemme mukaan Aamuhetki vastaa tdhan tavoit-
teeseen lisadmalla vanhempien, lasten ja koulun osallisuutta aktiivisina yhteistyon to-
teuttajina. Hankkeeseen osallistuneiden opiskelijoiden asiantuntijuuden on odotettu ke-
hittyvan kohti uudistuvaa asiantuntijuutta (Diakonia-ammattikorkeakoulu 2009, 3).
Toimiessamme Aamuhetki toiminnan suunnittelussa ja osana sen toteutusta olemme

saaneet jatkuvasti kehittdd ammatillisuuttamme seké tiedollisesti, ettd taidollisesti.

Koulussa sosionomi (AMK) voisi toimia esimerkiksi kouluohjaajana ja muun toimin-
tansa ohella Aamuhetket voisivat olla hanen vastuualuettaan. Joihinkin kouluihin téllai-
sia kouluohjaajia on jo palkattu. Tehtdvina kouluohjaajilla on ollut muun muassa oppi-
laiden ryhmaytymisen ja yhteisollisyyden kehittdamisessd, toiminta- ja teemapéivien
suunnittelussa, aamu- ja iltapdivatoiminnasta vastaamisessa ja oppilaiden seka heidéan
perheidensé parissa tydskentelyssa. (Pirttimaa & Pulkkinen 2004, 82-83.) Opettajien
vastuu sijoittuu selkedsti opettamiseen ja koulussa sosiaalisen osaamisen tarpeeseen
uutena ammattiryhmana vastaisi sosionomi. Sosionomi (AMK) voisi toimia koulussa
nimenomaan tukevin, osallistavin ja ennaltaehk&isevin keinoin. Korjaava tyo taas aset-
tuu ehkd paremmin kuraattorin toimenkuvaan. Sosionomin (AMK) osaamista koulussa
voitaisiin hyddyntdd myods muuta yhteisyota tehdessd, koulutus vastaa mielestamme

hyvin verkostojen kartoittamiseen ja luomiseen seka niissa toimimiseen.

7.2 Eettisyys ja luotettavuus

Opinnaytetyo6té tehdessa eettisyys on merkinnyt meille tapaa suhtautua tutkittavaan toi-
mintaan. Eettinen asenne nakyy tavassamme kuvata prosessia ja siind, kuinka puhumme
tyémme tuloksista. Opinndytety6tdmme olemme toteuttaneet niin, ettei siihen osallistu-
neita henkilGitd ole tunnistettavissa. Opinndytetydssaimme olevilta tiedonantajilta
olemme kysyneet luvan tietojen kayttdmiseen. Olemme kuvanneet kaikki vaiheet rehel-
lisesti ja olemme pyrkineet pitdmaan tydmme hyvin l&pindkyvéna. Eettinen toimintam-
me nékyy opinndytety6ssamme myos sopimusten noudattamisessa ja sitoutumisessa

pitkakestoiseen tydskentelyyn. Omia asenteitamme ja ennakkoluulojamme olemme Kkir-
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janneet ja reflektoineet ja pyrkineet varmistamaan, etteivat ne heijastu opinndytetydn
toteutukseen. Mellunmden ala-asteen nimi opinndytetydssimme on perusteltua siitd
syystd, ettd opinnaytetydomme kuuluu hankkeeseen, jonka yhtend toimintaymparistona

on Mellunméen ala-aste.

Luotettavuuden kannalta on térkedd, ettd opinndytetydssamme on kaytetty useita eri
aineistoja. Opinnaytetydpaivakirjan kirjoittaminen koko prosessin ajan lisad opinnayte-
tyémme luotettavuutta. Opinnédytetydn kirjoittamisen aikana olemme voineet tarkistaa
opinnaytetyopéivakirjasta prosessin kulkua sekd muita tarvittavia tietoja. Luomaamme
mallia Aamuhetkitoiminnasta voidaan kayttaa tai soveltaa myds muissa toimintaympa-
ristoissa. Eri toimintaympéristoissa toteutettujen Aamuhetkien arviointi antaisi varmasti
erilaisia tuloksia. Ehka olisi mielenkiintoista jossain vaiheessa vertailla eri toimintaym-

paristoissa toteutettujen Aamuhetkien tuloksia keskenaan.

7.3 Oma ammatillinen kehittyminen

Tassa opinnadytetydssa olemme mielestimme pystyneet osoittamaan omaa osaamistam-
me eri tasoilla. Sosiaalialan ammattikorkeakouluverkosto on huhtikuussa 2010 laatinut
esityksen sosionomi (AMK) -tutkinnon kompetensseista (Sosiaaliportti 2010.) Omaa
toimintaamme, ammatillisuuttamme ja sen arviointia olemme tarkastelleet suhteessa
naihin kompetensseihin. Sosiaalialan soveltavaa ja kehittdvaa osaamista olemme tarkas-
telleet yksild, ryhma- ja yhteiso-, palvelujarjestelma- sekd yhteiskuntaosaamisen tasoil-
la. Opinnaytetytprosessimme on osoitus reflektiivisestd, tutkivalla ja kehittavalla tyoot-
teella toteutetusta toiminnasta. Aamuhetkitoiminnan suunnittelu, toteutus ja arviointi on
nayte kaytantdpainotteisesta tutkimuksellisesta osaamisestamme ja siitd, ettd tulevina
sosionomeina (AMK) osaamme tuottaa uutta tietoa. Tdma mahdollistaa tydskentelym-
me tulevaisuudessa esimerkiksi sosiaalialan kehittdmishankkeissa.

Sosionomin osaaminen yksilotasolla nékyy asiakastyon taitoina (Sosiaaliportti 2010).
Olemme luoneet ammatillisia ja osallistavia vuorovaikutus- ja yhteistydsuhteita niin
oppilaisiin kuin heidan perheisiinsédkin. Maahanmuuttajataustaisten perheiden tarpeet
yhteisty6lle ovat toisistaan poikkeavat ja onkin tarked pyrkia yhteistydssé yhteisollisyy-

den rakentamisen rinnalla yksil6lliseen tydotteeseen. Maahanmuuttajataustaisten per-
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heiden voimavaroina kodin ja koulun véliselle yhteistydlle ndemme toimintakulttuurin
rikastuttamisen mahdollisuuden. Talla tarkoitamme mahdollisuutta toteuttaa yhteisty6ta
ennakkoluulottomasti kokeillen, muun muassa koteihin, tapoihin ja ammatteihin tutus-

tumista luokan teematuntien muodossa.

Ryhmé- ja yhteis6tasolla osaamista tarvitaan ohjauksessa, suunnittelussa ja yhteistyos-
sé. Yhteiskunnallisella tasolla sosionomin osaaminen nékyy lainsdddannon tuntemises-
sa, syrjaytymisen ehkaisyssa ja ilmididen ymmartamisessa. (Sosiaaliportti 2010.) Yksi-
I6tasolla olemme tydskennelleet oppilaita ohjaten, asiantuntijoita haastatellen seké van-
hempien kanssa kontakteja solmien. Ryhma- ja yhteisttasolla osaamistamme olemme
paésseet osoittamaan ja kartuttamaan harjoittelumme aikana Mellunmé&en ala-asteella.
Toimiminen koulussa osana tyoyhteisda oli rikastuttava ja paljon antava kokemus meil-
le molemmille. Saimme olla osana niin luokka-, kuin kouluyhteis6jékin ja samalla ke-
hittdd maahanmuuttajataustaisten perheiden kanssa toteutettavaa yhteistyotd kokeilu-
luontoisesti suunnittelemalla ja toteuttamalla luokan yhteiset Aamuhetket. Opettajan
toimenkuva koulussa kehittdmishaasteista huolimatta on mielestimme selkeésti rajattu.
Néihin haasteisiin kaivataan erityistd sosiaalista osaamista ja panostusta, jota sosionomi

koulutuksensa puolesta omaa.

Palvelujarjestelméosaamista olemme pystyneet osoittamaan osallistumalla hyvinvoin-
tiyhteiskunnan muutoksia ennakoiden ja niiden kehittdmistarpeita ymmartaen maahan-
muuttajataustaisten perheiden ndkokulmasta. Olemme opinndytetyota tehdessa voineet
osallistua my6s palveluiden tuottamiseen ja kehittdmiseen. Oma sosiaalinen asiantunti-
juutemme on kehittynyt tydskennellessimme moniammattillisessa tydéryhméssa Mel-
lunmden ala-asteella ja eri verkostoissa opinndytetydhon liittyen. Yhteiskunnallisella
tasolla olemme opinndytetydmme kautta pyrkineet kehittdmaan syrjaytymista ehkaise-
vaa tyotd. Olemme tyota tehdessémme perehtyneet ilmidihin, kuten maahanmuutto ja
sen syyt, kotoutuminen, syrjaytyminen ja sen ehkaisy. Vuorovaikutuksella olemme pyr-
Kineet lisddmaan omaa ymmarrystamme naista ilmidistd. Uskomme, ettd luomalla osal-
listavia vuorovaikutus- ja yhteistydsuhteita asiakkaisiimme lis&t&d&n osallisuutta ja yhtei-
sOllisyytta ja néin ollen ehkéistdén syrjaytymistd. Aamuhetken ndemme ponnahduslau-
tana talle osallistavalle vuorovaikutukselle ja yhteistyélle maahanmuuttajataustaisten

perheiden kanssa.
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LIITE 1: Esittely koteihin

Hei Kotivdkil

Olemme kaksi sosionomi-opiskelijaa Diakonia ammattikorkeakoulusta, Hel-
singista.

Tydharjoittelujaksollamme 15.3 - 23.4.2010

toimimme lapsenne luokassa.

Yhteistyoterveisin,
Raisa Joona Niina Sundstrem
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LIITE 2: Asiantuntijakyselyn runko

KYSELY ASIANTUNTIOILLE

1. Kerro omin sanoin miten koulussasi toteutuu kodin ja koulun valinen yhteisty6?

2. Onko maahanmuuttajataustaisten perheiden kanssa tehtévassa yhteistydssé erityis-

haasteita ja jos on niin millaisia?

3. Mista uskot haasteiden johtuvan?

4. Onko sinulla ajatuksia siitd miten koulu voisi ndihin haasteisiin vastata?

5. Voisiko luokan vanhemmille suunnattu aamun kahvihetki tukea maahanmuuttajataus-
taisten perheiden ja koulun vélistd yhteistyota sekd vanhempien keskindisté tutustumis-

ta? Millaisia asioita vanhempien kahvihetken tulisi mielestasi sisaltaa?

6. Heraako sinulla muita ideoita yhteisty6ta tukevasta toiminnasta?

7. Onko sinulla ideoita tai kokemusta siitd miten vanhemmat saadaan mahdollisimman

monilukuisesti osallistumaan toimintaan?

8. Mit& merkitysta kodin ja koulun vélisella yhteisty6lla on sinun tyosi kannalta?



LIITE 3: Kotitehtava

Kotitehtava: 22.3.2010
Kirjoittakaa yhdessé isan tai aidin kanssa
mité Kieltd puhutte kotona. Kirjoittakaa sana

tervetuloa omalla kotikielella.

MITA KIELTA PUHUTTE KOTONA=

TERVETULOA=
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LIITE 4: Kutsu koteihin

LUOKAN YHTEINEN AAMUHETKI

Tervetuloa koululle - luokkaan
keskiviikkona 14.4.2010 klo 8.00.

e Lapset laulavat ja esittelevat koulussa tekemiédén toita.
e Aikuiset voivat tutustua.
e Tarjoamme kahvia, teeté ja pullaa.

On tarkeaé, ettd tulette kouluun. Lapset odottavat aamuhetked.
Koko luokan perheet on kutsuttu.

Terveisin,

Opettaja, Raisa ja Niina

lImoita tuletteko mukaan:

[ ] Kyll4, meilta osallistuu ___ henkil6a.

[]Ei.

Palauta viimeistdan perjantaina 9.4.2010 mennessa.
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LIITE 5: Luokan Aamuhetken arviointilomake vanhemmille

LUOKAN AAMUHETKEN ARVIOINTI

1. Oliko aika mielestasi sopiva?

Kylla En osaa sanoa Ei

© © ®

2. Oliko aamuhetken sisalto hyva?

Kylla En osaa sanoa Ei

© © ®

3. Haluaisitko luokan yhteisia aamuhetkia jarjestettdvan myos jatkossa?

Kylla En osaa sanoa Ei

© © ®

4. Muita toiveita yhteistyosta koululle:

Kiitos palautteestal



