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1 JOHDANTO

Toimin  musiikinopettajana  pienella  paikkakunnallajossa opetan paitsi
kansalaisopistossa, myds alakoulussa, ylakoulusskkjossa. Koulussamme toimii
my0s erityiskoulu, jonka oppilaat paasaantdiseddgroidaan yleisopetukseen taito- ja
taideaineissa. Naiden oppilaiden kanssa toimiességam monesti kokenut jonkin
asteista avuttomuutta ja riittamattomyytta. Olelutdietdmaton heidan vaikeuksistaan,

vahvuuksistaan, tavoitteistaan ja pyrkimyksistaan.

Taman opinndytetyon tiimoilta halusin paneutua darknin paitsi erityisopetuksen
periaatteisiin ja kaytantbihin yleensa, myos opettai erityisoppilaiden taustoihin ja
siihen, miten voisin paremmin edesauttaa heidaninupfaan ja perehtymistaén

musiikin maailmaan.

Pienen paikkakuntamme vakinaiset asukkaat tunt&ésbverinsa yleenséa jo pienesta
pitden, eika sosiaalisessa liittymisessa nain alerongelmia sen paremmin yleis- kuin
erityisopetuksessakaan. Tilanne on kuitenkin toinemkkakunnallamme toimivan

huostaan otettujen nuorten kodin asukkaiden sasggmalntegraation osalta. Koska he
tulevat muualta, heilla ei yleenséa ole entuudesyatévia uudessa luokassaan. Halusin
tarkastella my0s tata puolta ja pohtia, miten vapettajana edesauttaa uusien

tulokkaiden ryhmaan sopeutumista.

Naihin asioihin perehtyminen auttoi minua Iluomaamkdnaisvaltaista kuvaa
erityisoppilaiden integroimisesta yleisopetukseanmiettiméaan keinoja, joilla edistan

sitd nimenomaan musiikinopetuksessa.



2 ERITYISOPETUS JA ERITYISOPPILAS

2.1 Oppimisvaikeuksista karsivat oppilaat

Suurin osa peruskoululaisista opiskelee ns. ylegdsessa. Mikali oppilaalla
havaitaan jonkinasteisia oppimisvaikeuksia, harteliee tarjota tukea mahdollisimman
varhaisessa vaiheessa, jotta voitaisiin ehkaigpégnopvaikeuksien kielteisia vaikutuksia
hanen kehitykseensa. Erityista tukea tarvitsevigilapa ovat mm. ne, joiden kasvun,
kehityksen ja oppimisen valmiudet ovat vamman,asaien tai toimintavajavuuden

takia heikentyneet seka ne, jotka vaativat psyykkiai sosiaalista tukéa.

Opetushallituksen peruskoulun opetussuunnitelmanruspgEssa mainitaan  eri
tukimuotoja, joilla oppimisvaikeuksista karsivia plaita on mé&ara auttaa. Oppilaat,
joilla yleisopetuksessa on vain joissakin aineiggmkaluuksia, saavat kyseisten
aineiden tukiopetusta joko normaalien, lukujarjesgn mukaisten tuntien aikana tai
niiden ulkopuolella. Muiden aineiden osalta opetuspahtuu normaalisti
yleisopetuksessa. Lievista oppimis- tai sopeutuaik®uksista karsivalle, joka
oppiakseen tarvitsee erityistd tukea, tulee antsa-aikaista erityisopetusta. Tama

tapahtuu muun opetuksen kanssa samanaikaisesipjekyhméassa tai yksilollisesti

Ne oppilaat, jotka eivat fyysisten tai psyykkistedellytystensa vuoksi parjaa edella
mainittujen tukitoimien turvin, otetaan tai siirééin erityisopetukseen. Erityisopetuksen
tavoitteena on tarjota oppilaalle mahdollisuus #ta@ oppivelvollisuus omien

edellytystensd mukaisesti yhdessa ikatoveriensaskarerityisopetus lahtee oppilaan
vahvuuksista ja hanen yksil6llisistd oppimistarfsas. Tavoitteena on, etta oppilas
voisi tukitoimien avulla saavuttaa yleisen oppind@é&mukaiset tavoitteet. Jos se

tukitoimista huolimatta on mahdotonta, oppimaarsilgkistetaan®

! Opetushallitus 2004, 26.
2 Eml.
$Emt., 27.



2.2 Henkilokohtainen opetuksen jarjestamista koskeva sunnitelma

Jokaiselle erityisopetukseen otetulle oppilaalleduaatia HOJKS eli henkilokohtainen
opetuksen jarjestamistd koskeva suunnitelma. Taoskde kaikkia koulutustasoja
varhaisopetuksesta ammattioppilaitokseen asti. FEO#koittaa kokonaissuunnitelmaa
siitd, minkéalaista opetusta, oppimaan ohjaamistatujpalveluita erityista tukea
tarvitseva oppilas kaipaa. Yksilollisten opetussutgimien laatiminen on lahtoisin
paaasiassa amerikkalaisista koulutuskaytannoistémeisten 25 vuoden aikana

kaytantd on levinnyt ja yleistynyt monissa mai$sa.

Henkil6kohtainen opetussuunnitelma tehdddn aingallisena. Se on oppilaasta
asiakirja ja tietolahde, johon voidaan kirjata malaesia asioita ja osakokonaisuuksia.
Sisdltd voidaan laatia lyhyelle tai pitkdlle aikBN@& Oppilaan kannalta HOJKS
tarkoittaa sitd, ettd hanella on mahdollisuus itagkuttaa opiskeluunsa ja osallistua
koulunkayntinsd suunnitteluun. Opettajalle henloldtaiset opetussuunnitelmat ovat

apuvalineitd oman tydn suunnitteluun ja seurantaan.

HOJKSIn tulee sisaltda seuraavat tiedot:

- kuvaus oppilaan oppimisvalmiuksista, taidoista, walksista ja
kehittamistarpeista

« opetuksen ja oppimisen pitkdn ja lyhyen aikavéivoitteet, joiden perusteella
laaditaan opetuksen keskeiset siséllot

« opetussuunnitelmaan kuuluvien oppiaineiden vuddieiuntimaarat ja luettelo
niistd oppiaineista, joissa poiketaan opetussuaimasta

« opetuksessa tarvittavat tulkitsemis- ja avustajagat, muut opetus- ja
oppilashuoltopalvelut, = kommunikointitavat, erityise apuvélineet ja
oppimateriaalit

« henkilot, jotka osallistuvat oppilaan opetus- j&ipalveluiden jarjestamiseen
seka heidan vastuualueensa

. oppilaan edistymisen seurannan ja arvioinnin pasatf

% lkonen-Virtanen (toim.) 2001, 7-9.
5 Emt., 9.
6 Kulmala-Laaksonen s.a.



Oppilaan arviointi perustuu joko yleiseen oppimaaréai silhen oppimaaraan, joka on
hanelle HOJKSissa asetettu.Yksilollisista oppinstari on tehtdva merkinta

todistukseen.

2.3 Segregaatio, integraatio ja inkluusio

Erityiskasvatuksen ja —opetuksen paamaarad on aytémkgogisesti yleisnormista
poikkeavaa oppilasta kasvatuksellisin ja opetulsselkeinoin kehittymaan yksil6llisten

valmiuksiensa ja kykyjensa edellyttamalla tavaHatyisopetusta tarvitseva oppilas
voidaan ohjata saamaan opetusta kokonaan eritygig$a, osittain seka erityis- etta

yleisopetuksessa tai kokonaan yleisopetuksen rysgnas

Segregaatio erityisopetuksessa tarkoittaa opetugtka tapahtuu erillisessa
erityiskoulussa tai — luokassa. Tall6in opetuksesil§llistaminen ja eriyttaminen on
siirretty  erityisopetuksen erilliseksi tehtavaksiivagka erityisoppilaat sijoitu

yleisopetuksen luokkiin miss&an aineedsa.

Integraatiosta puhutaan, kun erityisoppilas si@et opiskelemaan yleisopetuksen
ryhmassa. Tama voi tapahtua joko yhdessd tai useasan oppiaineessa.
Perusopetuslain mukaan integraatiovaihtoehto ona aensisijainen. Jokaisella
oppimisvaikeuksista karsivalla lapsella ja nuoreltalee olla yhdenvertainen

mahdollisuus perusopetukseen integroidussa ympéasityleisen koulutusjarjestelman
kiinteana osanadTalloin yleisopetuksen ryhman opetuksellisten jaden olosuhteiden

on oltava oppilaan kannalta suotuisat ja muutoirsigltaiset, etté tarpeelliset tukitoimet

voidaan toteuttaX’

Inkluusio tarkoittaa kaikille yhteistd koulua. Ilnkision periaatteisiin kuuluu kaikkien
lasten oikeus kayda lahikouluaan fyysiseen, ab#iis emotionaaliseen, sosiaaliseen,
kielelliseen tai muuhun seikkaan katsomatta. Ir#agosta poiketen inkluusio ei keskity

suhteellisen pienen joukon saamiseen yleisopetukis@n, vaan siihen, miten kaikkien

! Ikonen-Holopainen 2001, 17.
8 Eml.
o Ikonen-Virtanen 2001, 37.
10
Eml.



oppilaiden oppimisen esteitd voitaisiin poistaantaidaltaa ja miten heidan oppimistaan
voitaisiin parantaa ja osallistumistaan lis8ta.

1 vayrynen 2001, 15 — 16.



3 INTEGRAATIO

3.1 Sosiaalinen integraatio

Erityisopetusta annetaan paaasiassa pienryhmassgkgdollisesti. Kun oppilas
integroidaan yleisopetukseen, han joutuu sulautansamireen oppilasjoukkoon, joka
on toiminut kiintedna ryhm&na mahdollisesti jo tesevuosia. Mikali oppilas on
ikaluokkansa ainoa integroitava erityisoppilas, hdlee suureen ryhméaan yksin, vailla
tuttuja opiskelukumppaneita. Kun han liséksi oplis&esuuressa ryhmassa vain joitakin
tunteja vikkossa muiden pysyessa yhtendisenad joukkmulutydssa jatkuvasti, hanen

voi olla todella vaikea paasta tahan korkean kabaeghmaan sisaan.

Mihin tahansa ryhmaan tuleva miettii aluksi omadpa&amistaan ja hyvaksytyksi
tulemistaan seka etsii ryhman rajoja ja liittymigeiden kohteita. Kaikki ryhman
jasenet haluavat liittyd toisiinsa, mutta toisaadtilyttaa itsendisyytensa, ja ryhma
pyrkii itse ratkaisemaan erillisyyden ja liittymisevalisen ristiriidart?Pitkaan

toimineessa luokassa ryhman sisaiset suhteet ovaalrisen vakiintuneet ja kaikkien
ryhmalaisten tiedossa. Tulokas ei sen sijaan tughmén dynamiikkaa entuudestaan,
joten hé&n on yksin ulkopiirissdé muuhun luokkaan d&ih Ryhmaan liittyvan

vuorovaikutus kulkee aluksi vetdjan kautta ja ytistunteet kohdistuvat alussa
ohjaajaart>Opettajan on tarked huolehtia tulokkaan emotiosesia turvallisuudesta

sosiaalisessa integraatiossa.

Opettajan toiminnalla ja omalla asenteella on smugrkitys myds ryhmaan liittyvan
oppilaan hyvaksytyksi tulemisessa. Ala-asteiden kdmo ilmapiiria koskevassa
tutkimuksessa (Horppu 1995) on todettu muun muasta, muun luokan torjumien
oppilaiden joukossa oli eniten paitsi koulussa lustnmenestyvid, myds eniten niita,

joista opettajat eivat pitane¥t.Mikali opettaja syysta tai toisesta tuntee aniizat

12 K opakkala 2005, 57.
13 Emt., 58.
14 Myllyniemi 2001, 220.



jotakuta oppilasta kohtaan, han heikentdd tamamksyiyksi tulemista ja vaikeuttaa

liittymista ryhmaan.

Asia voidaan ilmaista myos kasitteilla sisa- jaagiri. Opettaja saattaa kohdistaa omat
liittymistunteensa sisapiiriin ja pitaa naita kykgna ja tarmokkaina, siis etevampina
oppilaina. Ulkopiirilaisiin hanen suhteensa on ¢oisinen. Opettaja saattaa olla itse
taysin tietamatdn siitd, ettd hé&nen suhtautumisemsandin kahtiajakoinen ja etta
vallalla on jonkinlainen suosikkijarjestelma. YHhsilla hanelta jaa tiedostamatta, etta
ryhmén jasenet nakevat tilanteen selvi&ilella mainittu asetelma on omiaan
aiheuttamaan naraa sisd- ja ulkopiirin valilla vai estdd kokonaan jonkun tietyn

oppilaan paésyn sisapiiriin.

Opettajan tehtava on edesauttaa tulokkaan sopesttumyhmaén. Keinoja ovat muun
muassa Yystavyyssuhteiden merkityksen esille tuamijae edellytyksien luominen
niiden syntymiseen, fyysisen yhdess&olon mahdathgten oppitunneilla ja
valitunneilla, vuorovaikutustaitojen opettaminerkéeilaisuuksien luominen oppilaille
keskinaiseen vuorovaikutukseen ja vastavuoroisautdé@rkeata on kuitenkin myos
menna pois tieltd, silla mitd keinotekoisemmin t§igt ystavyyttd oppilaiden valille

synnyttaa, sitd kehnommat ovat lopputuloR&et.

3.2 Pedagogisia nakokohtia musiikinopetukseen

Erityisoppilaan ollessa erityisopetuksessa harmlléaadittu HOJKS, jossa maaritellaan
oppimaaréa seka opetuksen sisallot ja tavoitteatisgpetukseen osallistuessaan oppilas
opiskelee yleensa yleisen opetussuunnitelman muk@aetushallituksen laatimissa
perusopetuksen opetussuunnitelman perust2@34 on méaaritelty musiikin opetuksen

tehtavat yleisesti seka sen tavoitteet vuosiluekil4 ja 5-9 erikseen.

15 Kopakkala 2005, 84 — 85.
18 saloviita 1999, 194 — 199.
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Yleisissa tavoitteissa musiikin opetuksen tehtavéak@nitaan muun muassa seuraavia

seikkoja:

e auttaa oppilasta Ioytamaan omat kiinnostuksen lenist2 musiikin alueelta,
rohkaista hanta musiikilliseen toimintaan seka otarj hdnelle musiikillisia

iimaisuvalineita ja tukea hanen kokonaisvaltaistavkiaan

e saattaa oppilas ymmartamaan, ettd musiikki on gé&kélannesidonnaista, eli se
on erilaista eri aikoina ja eri kulttuureissa, jaaesilla on eri merkitys eri

ihmisille

* huomioida, ettd musiikin ymmartamisen ja kasitisglmisen tulee perustua
musisoinnin ja musiikin  kuuntelun yhteydessa s&atuimerkityksellisiin

kokemuksiin

* kehittaa oppilaan musiikillisia taitoja pitkajargelld, kertaamiseen perustuvalla
harjoittelulla

Yleiset tavoitteet myds korostavat musiikin opetrksnerkitysta sosiaalisten taitojen,
kuten vastuullisuuden, rakentavan kriittisyyden &setaidollisen ja kulttuurisen

erilaisuuden hyvaksymisen ja arvostuksen kehittéssid.’

Alempien luokkien 1-4 opetussuunnitelma painottppilaiden musiikillisen ilmaisun
kehittamista leikinomaisessa ja kokonaisvaltaisesisainnassa. Kiteytetysti tavoitteena
on, etta oppilas oppii iimaisemaan itsedan laulaeittaen ja liikkuen, kuuntelemaan ja
havainnoimaan musiikkia seka toimimaan musisoivghmén jasenend. Ylempien
luokkien 5-9 opetuksessa pyritaan jasentamaan kilisia maailmaa ja musiikillisia

kokemuksia entisestaan seké opetellaan kayttaméaaiikin kasitteita ja merkintoja

Omasta mielestani keskeistda on tarjota oppilaill@hdollisuus elamykselliseen
kokemiseen ja onnistumisen tunteeseen musiikinsgariTaideaineena musiikilla on

hyvat mahdollisuudet siihen, vaikka taidollisesti veela kovin pitkalla oltaisikaan.

17 Opetushallitus 2004, 230.
18 Emt., 230-231.
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Vuorolaululla, rytmi- ja laattasoittimilla, merkitia koskettimilla ja muilla musisointia
helpottavilla keinoilla voidaan saada aikaan ommastta musiikkia, johon kaikki voivat
osallistua ja jossa jokainen voi kokea olevans&etir Nahdakseni positiiviset
tunnekokemukset rohkaisevat oppilasta osallistunaddiivisesti musiikin opetukseen

ja kannustavat hanta yrittamaan parhaansa vaikeesikim kokemillaan aihealueilla.

Monilla erityisopetusta tarvitsevilla oppilailla omajoitteita, jotka hankaloittavat
oppimista  yleisopetuksen tason mukaan musiikissakiMuun  muassa
tarkkaavaisuushairiot, lukivaikeudet, motoriset engat ja sensorisen integraation

hairiot vaikeuttavat ja hidastavat opittavan aimgkemaksumista.

Laulamisessa fysiologiset muutokset, vammat taitkspoikkeamat saattavat haitata
aanen muodostusta tai aantamista. Adnenmuodostukaeéttavien lihasten hallinta
voi olla vaikeaa tai puutteellista. Ongelmat luksesisa ja sanojen hahmottamisessa

haittaavat kirjasta laulamista, samoin keskittyraikgudet.

Soittamista saattavat hankaloittaa karkea- taidnestoriikan hairiot tai kehitysviiveet,
silman ja kaden yhteistyon puute, keskittymisvadedutai kasitteiden omaksumisen
vaikeudet. Meluherkkyytena ilmeneva sensorisengnat&tion hairié estdd oppilasta
tuottamasta aanta tai olemasta samassa tilass@msodtajien kanssa. Vaikea mutismi
voi estaa oppilaan itsensa ilmaisun totaalise#tg b&an kykene tuottamaan aanta edes

soittimilla.

Teoriapuolella lukihairiét, motoriset hairiot, habtasvaikeudet, kielellisen kehityksen
vilvastymat ja kasitteiden puutteellinen hallintaaikeuttavat ja hidastavat
muistiinpanojen tekemistd, nuottien piirtdmista rqausiikkisanaston oppimista. Jos
oppilaan jokapaivaisten arkikasitteiden omaksumir@n vaikeaa, voi pelkastaan

oppitunnilla tavattavien musiikillisten kasitteideppiminen olla hanelle ylivoimaista.
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4 OMIA KOKEMUKSIA ERITYISOPPILAISTA MUSIIKINTUNNEILLA

4.1 Alakoulu

Alakoulun luokka-asteilla 2—-6 minulla on talla hellk 4 erityisoppilasta, jotka
osallistuvat musiikin tunneilla yleisopetukseen. okat 3-4 ja 5-6 ovat

yhdistelmé&luokkia. 3—4 luokassa on integroituna gipilas, 5-6 luokassa kolme.

3-4 luokan pojalla on todettu ADHD. Kaytdn hanesi$sa nimeéd “oppilas A”.
La&karinlausunnon mukaan h&nen on todettu kéarsitgikkaavuuden hairiosta,
sosioemotionaalisesta  kypsymattomyydesta ja  vistomsen  integraation
erityisvaikeudesta. Yhdistelmand nama selittavayttéitymisen impulsiivisuutta,
motorista levottomuutta ja epatarkkuutta. Lastenslegin toimesta hanella on
diagnosoitu myods FAS. Aiti on hylannyt A:n tamatessa 8 kk:n ikdinen. A:n isa on
merimies, joten is&n merilla ollessa A on asundinfiuoleisten isovanhempien luona.

Nykyisin isd on elakkeella ja A asuu taman kanssa.

HOJKSin mukaan oppilas A on koulumydnteinen ja ivootunut sek& kiinnostunut
askartelusta ja musiikista. Musiikki ja tekninerd tgvat hanen mielestaan parhaita
oppiaineita. Oppilas A on iloinen ja kohtelias janklla on paljon yleistietoutta.
Aidinkieli on hanen mielestaan hankalaa. Kirjoittaessa ja luetunymmartamisessa han

tarvitsee apua, jota osaa tarvitessaan pyytaa.

A muutti syksylla kesken kouluvuoden paikkakunmalee, jossa héanellda ei ollut
tuttuja ennestaan. Hanella on vaikeuksia solmigvysissuhteita eikd hanella ole
kavereita. Musiikintunnille tullessaan A menee saan pianon taakse muun luokan
nakymattomiin. Soittamiseen tai laulamiseen hakediotuksista huolimatta luokassa
osallistu, mutta ei yleensa hairikdikaan. Huonorapp@ivind han saattaa kayda valilla
paukuttamassa rumpuja asiattomasti kesken tunnititaraskoo yleensa, kun kielletaan.
Nuottien piirtdminen ja muut kirjoitustehtavat ositoivat vain, kun hanen vieressaan
istuu. Silloin han jaksaa keskittya ja yrittda mahsa, muussa tapauksessa han ei edes
yrita.
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Vaikka oppilas A ei koulun musiikintunneilla osatlikaan musisointiin, han kay
oppilaanani kansalaisopistossa. H&nen aloittaessganoikein tiennyt pyrkiako

tavoitteelliseen soitonopetukseen vai pikemminkerapialuontoiseen musisointiin,
mutta varsin pian paadyin jalkimmaiseen vaihtoehiod saa itse tunnille tullessaan
valita mitd soitinta milloinkin soittaa. Han rakaat rautalankamusiikkia ja haluaisi
soittaa sahkokitaraa, mutta turhautuu, kun ei osa@ittaa silla levylta kuulemiaan
kappaleita. Niinpa han yleensa valitsee bassorkajorapailla kielilla han komppaa
minun soittaessani kitaralla melodiaa. A jaksadta®isamoja kappaleita lapi kerta
toisensa jalkeen tiiviisti keskittyen. Hanen lengpkaleitaan ovat Emma-valssi ja
Tiikerihail.

5-6 luokan oppilaista kaytan tassa nimia B, C jadppilas B on tytto jolla on todettu
FAS ja monimuotoinen kehityksen viive. FAS:sta d@meatunut pre- ja postnataalinen
kasvuhairio, kehitysviive ja paan alueen dysmoiian perheessé on kaikkiaan 7 lasta,
joista myo6s nelja muuta ovat olleet erityisopetskse

B on mukautuvainen, ahkera, reipas ja iloinen sekdautuu myonteisesti koulutyéhon.
Han kykenee itsendiseen tydskentelyyn, on vashauli laksyt ovat aina tehtyina. Han
kysyy apua, kun sitd tarvitsee. Vahvimmat ja melamat oppiaineet ovat
matematiikka, liikkunta ja musiikki. Kirjallinen ta@aminen ja lukeminen on B:lle
vaikeaa. Hanen sanavarastonsa on hyvin puuttegljankasitteiden purkaminen tuottaa
ongelmia. Puhe on lausetasoista, aanteellisestseb@. B on lapsena saanut
viittomaopetusta, koska puhumaan oppiminen on dikikkoa. Psykologin mukaan
B:lld on vaikeutta olennaisen ymmartdmisessa jdaywta kerronnassa eli hanen

kokonaiskognitiivinen tasonsa on erittain heikko.

Musiikintunneilla B on aktiivisesti mukana. Hanebfia luokassa ystavia ja han on aina
iloinen. Vihkotehtavat onnistuvat silloin, jos téasee jaljentdéd taululta esim. nuotteja,
mutta opittavan aineksen ymmartaminen ja sisaistdmpn puutteellista. Motorisista
vaikeuksista huolimatta B osallistuu innokkaasittebarjoituksiin, samoin han laulaa
hyvin mielellaén. Laulamista hankaloittavat kirgiiin tekstin hahmottamisen ongelmat
sekd aantamisen vaikeudet ja yleensd B:n laulamuaat sovatkin sattumanvaraisia

aanneyhdistelmia.
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Oppilas C on poika, jolla on todettu ADHD. Kognitgissa testeissa C:n tulokset ovat
jadédneet kokonaisuutena merkittavasti alle ikatasoisuorituksen. Vaikeuksia hénella
on monella eri kehityksen osa-alueella. Tarkkaansengelmat ilmenevat motorisena
levottomuutena, hyperaktiivisuutena, impulssi-intdm heikkoutena seka loogisessa
paattelyssa. Lisand ovat dyspraktiset motorisemiloinj vaikeudet, visuospatiaalisen

hahmottamisen ongelmat seka vaikeudet tyomuigastdndonalaisessa oppimisessa.

C:lla on koulumydnteinen asenne ja halu opiskélin on iloinen, reipas ja sosiaalinen
sekd kiinnostunut eldimistd. Osaa pyytaa apua, itén tarvitsee. Koulutehtavien
tekemisessa C:lla on usein hyvin kiire ja tehtavdlee tehtyd hutaisemalla.
Keskittyminen tyoskentelyyn on joskus hankalaakde<C unohtuu "haaveilemaan” ja

hanet pitaa ohjata takaisin tehtavan pariin.

Musiikintunnilla C on passiivinen, ei juurikaan dsdu, mutta ei mydskaan hairikoi.
Soittoharjoituksissa C usein “haaveilee” mitdan etakitta, laulettaessa katselee
hiljaisena ikkunasta ulos. Jos hanta patisteleéaaaan, tuloksena on monotonista
puhetta vailla savelkulkua. Vihkotehtdvat C tekeieeklla ja keskittymattd. Malttia

tehtavien tekemiseen ei aina tahdo I6ytya edestante

Oppilas D on FAS-tytto, jolla on keskiasteinen kggwamma. Erityispiirteind nousevat
esiin kielen konkreettisuus, kommunikaation poikkealet, sosiaalisten taitojen
puutteet seka tarkkaavaisuuden ja toiminnanohjauksgelmat. Motoriikka vaikuttaa

my0Os jokseenkin omintakeiselta. Katsekontakti orallesuudesta poikkeava, samoin
aani. D hymisee ja liikehtii puhuessaan ja napeetslormiaan. Paattelytaidot D:lla ovat
huomattavasti ikdistdédn nuoremman tasolla. Vamingéleellisen ja epaoleellisen

erottaminen seka kokonaisuuksien kielellinen j&smimen on vaikeaa. Ulkopuoliset
likkeet ja aanet haittaavat keskittymista. D:réaitkaan kuin vahtia toisten liikkeita ja

tekemisia. Avaruudellinen hahmottaminen ja motaditigielot ovat puutteellisia.

D on hyvin iloinen ja kohtelias. Hanella on erittdnyvd muisti, jota han kykenee
kayttamaan yksityiskohtien oppimiseen. D pitaa nkigta ja osaa monia lauluja ulkoa.
Musiikkia kuunneltaessa tai laulettaessa héan ustgaa, ettd "olipa mukava kappale”.

Soittoharjoituksissa hén yrittda aina parhaansha Bn hyvin siisti kasiala ja tehtavat
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on aina huolellisesti tehty, mutta asiasisaltd aattanut jaada D:lle haméaraksi. Apua

han osaa pyytaa, jos sitd on joka kerran eriksebptkttu tarvittaessa pyytamaan.

4.2 Ylakoulu

Ylakoulussa kahdella pojalla on todettu kehitys&sityma. Molemmat ovat hiljaisia ja
syrjganvetaytyvida, eivatkd kannustuksesta huolenatbsallistu  musisointiin.

Kirjoittaminen taululta vihkoon onnistuu molemmilkgvin, mutta tekstin tuottaminen
tai kokonaisilla lauseilla vastaaminen on heillé&keaa. Musiikin kuuntelusta he pitavat

ja jaksavat keskittya siihen pitkiakin aikoja.

Ylakoulussa on myds laheisen huostaan otettujenteudodin asukkaita, joilla ei ehka
ole todettu varsinaista fyysistd vammaa tai toianafavuutta, mutta jotka elamassaan
tapahtuneiden jarkyttdvien kokemusten vuoksi katsierilaisista emotionaalisista
ongelmista sekd keskittymis- ja kaytoshairidistaonet heistd kaipaavat tavallista
enemman huomiota ja hakevat sitd rehvakkaalla tgsiieella ja héairitsevalla
kayttaytymisella. Usein nama oppilaat ovat yliaksia ja impulsiivisia, ja
toiminnallaan he vaikeuttavat koko Iuokan keskiligtéh  Teoriatunneilla
kirjoittamiseen keskittyminen on haasteellista kplaan istuminen voi olla liian suuri
vaatimus ja asiatonta puhetta ja kommentteja twdjalti. Ryhmatydskentelyssa
tallainen oppilas saattaa dominoida muita tai tésikoko ryhman tavoitteet. Soittimia
yliaktiivinen oppilas késittelee usein lilan kovakaisesti ja vaurioittaa niita tavalla tai

toisella.
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5 RATKAISUMAHDOLLISUUKSIA MUSIIKINTUNNEILLE

5.1 Oppimisvaikeudet

Alakoulussa opettamani yleisopetukseen integro@ppilaat ovat yleensa innokkaita
koululaisia ja oppijoita. Musiikki on monelle hyvimieluisa aine. Perehdyttyani
oppilaiden taustoihin ja vaikeuksiin olen kyenngrgmmin ottamaan huomioon, miten
voin tukea heidan oppimistaan.

Oppilas A kaipaa tukea vihkotehtavissd ja kanntatusosiaalisten suhteiden
rakentamiseen. Ryhmato6illa niiden kanssa, joidemsg&a hénella on orastavaa
kanssakdaymistda mm. sahlyn parista, nayttaisi olewaotuisa vaikutus. Pyrin

kannustamaan hantd myos bassonsoittoon luokassa.

Oppilas B saattaisi hyotya yksinkertaisista, ullaggeteltavista lauluista. Koska han
laulaa mielelldadn, mutta ei ilmeisestikddn ymméaardamiensa laulujen sanoja, ulkoa

opettelu saattaisi tukea hanen kielellista kehdigstja kasitteiden kayttoa.

Oppilas C:n kanssa teimme oppimissuunnitelman,rjdtigasimme oppimistavoitteet.
Tama sai hanet kokemaan, etta hanella itsellaamahdollisuus vaikuttaa ja etta
opittavan aineksen maara ei nouse musertavan silukglan tulee pysymaan hanen
resurssiensa mukaisena. Tunnilla C tarvitsee kadunsias ja "herattelyd” tavallista

enemman.

Oppilas D tarvitsee apua vihkoon Kirjoittamisessfigan sivun etsimisessa ja muissa
kirjallisissa tdissa. Ryhmatdissa han tarvitseee@lkettei jaa syrjgdn muun ryhman

toiminnasta. Soittamisessa hanté pitda neuvoatjasakiidesta pitden joka kerran.

Naihin oppilaisiin ja heidan taustatietoihinsa fryessani kenties eniten huomiotani
kiinnittanyt seikka oli kunkin kohdalla maininta idén kyvystaan pyytaa apua
tarvittaessa. Olin pitanyt jotenkin itsestaan sedyéettd jokainen osaa sita tarvitessaan

pyytaa, mutta opettajana on syyta huomata, ettéeidina ole.
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5.2 Kayttaytymishairiot

Edella kasittelemani alakoululaisten oppimishaiodat epailematta kyseisille oppilaille
hankalia ja vaativat opettajalta aikaa ja paneustamimutta ne eivat merkittavasti
hairitse  tuntiopetusta  eivatkd luokkaa  kokonaisggdan. Toisin  on
kayttaytymishairioistd karsivien laita. Namé& opgtlaovat yleensd &anekkaita ja
levottomia, joten he hdairitsevat kaytoksellddn mudppilaita. Opettajan toimista
merkittdvd osa menee jarjestyksen yllapitoon. Yhdgrettajan/aikuisen voimin
yleisopetuksen isossa luokassa yhden hairitsekagttaytyvan oppilaan aisoissa pito

on vaativaa, kahden tai useamman jokseenkin mahi@oto

Pipsa Raivio on pro gradu - tutkielmassaan kostaekkavaisuushairidisten oppilaiden
integrointia musiikintunneille todennut, ettd mlasiopettajat suhtautuvat integraatioon
yleisella tasolla myonteisesti, mutta musiikin  ¢sal kielteisesti, koska
tarkkaavaisuushairiosta karsiva oppilas vaikeuttaanin kulkua ja opettaja joutuu
mukauttamaan opetustaan. Tama johtuu huonoistdotuista, kuten liian suurista

ryhmista ja opettajien koulutuksen puutteesta ispgdagogiikan saralfd.

Olen samaa mielta siita, ettd integroitaessa apgildeisopetukseen ryhmakoot tulisi
pitdd riittavan pienind, samoin kuin riittdvasti ukenkayntiavustajia tulisi olla

kaytettavissa. Muussa tapauksessa erityisoppiladt byody yleisopetuksesta millaan
tavalla, vaan pahimmassa tapauksessa ainoastataavai muidenkin oppimista.

Kuten aiemmin mainittiin, integrointi yleisopetuleseon aina ensisijainen vaihtoehto,
mutta talldin yleisopetuksen ryhman opetukselligeemuiden olosuhteiden on oltava
oppilaan kannalta suotuisat ja muutoinkin sellaisf tarpeelliset tukitoimet voidaan
toteuttaa. Tamé ei toteudu, mikali opettaja rii#ddmien resurssien vuoksi joutuu

keskittymaan toissijaisiin seikkoihin opetuksentensiuksella.

19 Raivio 2005, 3.
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