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JOHDANTO

Kehittdmishankkeen tarkoitus on erityisopetukseautiamistapojen nakyvaksi tekemi-
nen Vaasan ammattiopiston Marata alalla, seka taeiila vaihtoehtoisia kaytanteita
opettaa opiskelijoita. Tavoitteena on keréata yhtedrssa olevat hyvat kaytanteet kaik-
kien kayttoon ja pyrkid tuomaan esille hyvia ongatatkaisumalleja. Antaa tukea opis-
kelijoiden oppimiseen ja tarjota heille myonteisfgskelukokemuksia, jotka kehittaisi-
vat heidan itsetuntoaan ja ammatillista kasvuagk@ snyonteistéa mielikuvaa ravintota-
lousalan ammattilaisena. Hyva opiskelijaidentiiestesauttaa opiskelijoita valmistu-
maan ammattiin ja kokemaan itsensé tarkeiksi ykaeisan jaseniksi. Oppimisvaikeu-
det ovat vakava riski nuoren kokonaiskehityksellaikeuksien varhainen tunnistami-
nen parantaa myohempaa menestysta koulu- ja tyéskina jatkossa valtytaan vaka-

vilta itsetunto-ongelmilta ja syrjaytymiselta.

Toivotun oppimistuloksen aikaansaaminen on useativa tehtava, kun opiskelijana on
henkilo, jolla on vaikeuksia tietojen ja taitojemaksumisessa. Erityisen tarke&é on
positiivinen palaute ja opiskelijan arvostaminerityisopettajan pitaa pyrkia luonte-
vaan ja luottamukselliseen vuorovaikutukseen oflijgkekanssa. Erityisopetuksella
tarkoitetaan yksilon tarpeet huomioon ottavaa agiatlohjausta ja opiskelijahuoltopal-
veluja, joilla turvataan erityistukea tarvitsevamisikelijan oppiminen, kehittyminen ja

ihmisena kasvaminen.

Erilaisena oppijana voidaan pitaa kaikkia, jotkhte@avat opiskelussaan oppimisvaike-
uksia ja tarvitsevat joskus yksilollista tukea Jgasta. Oppimisvaikeuksia on yllattavan
monella, silla niitd on noin miljoonalla suomaldiaga jopa n. 30—40%:lla ammatillisen
peruskoulutuksen opiskelijoilla. Kaikki ne opiskatj joilla on oppimisvaikeuksia, eivat
yleensa tarvitse erityisopetuspaatosta. Erityis@hi@iden opetuksessa ja ohjauksessa
tulee riittavista huolehtia yksildllisista tukitoigta. Suurin osa erilaisista opiskelijoista
tarvitsee vaihtelevan maaran yksilollista tukeahfusta opiskelussaan. Silloin, kun
nuori tarvitsee paljon tukea, voidaan opetus tta@uerityisopetuksena. 5-10 % amma-
tillisen koulutuksen nuorista siirretdan HOJKS kauwrityisluokille. Siirron syyna voi
olla oppimisvaikeuden lisdksi vammaisuus, muu totamajoite esim. sosioemotionaali-

set tai elamantilanteessa ilmenevat ongelmat. kBaki ym. 2004, 69)

Rajaan kehittamishankkeen ulkopuolelle yksiloidytyesvaikeudet, kuten mm. asper-

ger -oireiset nuoret. Paneudun laajempiin oppinik&tsiin, kuten kielten ja matema-



tiikkan oppimisen ongelmiin. Samoin kehittdmishardkellkopuolelle jaavat opiskeli-
joiden mielenterveys- ja elaménhallinnan ongeliHaidan auttamiseen ryhménohjaa-

jan liséksi osallistuvat paaasiassa terveydenlzojgakuraattori.

Kehittdmishankkeen idea tuli paaervalta, joka pygsiua laatimaan opettajille Maratan
erityisopetuksen toimintamallin. Toimintamallista ollut kysyntaa, koska opiskelijoi-
den ongelmat ovat laajentuneet ja yha useammgisempiskelijat on sijoitettuna nor-
maaliluokille. Kehittamishankettani muutti merkitésti se, etta kevaalla 2006 tekemani
kysely tuotti heikon vastausprosentin. Tasta sygstéioinut pohjata raporttiani kyselyn
tuloksiin, vaan tein laajemman aineistotarkast¢itiz thydensin erityisopetuksesta vas-
taavan opettajan haastattelulla. Kaytan kehittdamkkeen pohjana Vaasan ammattiop-

pilaitoksen opetus-suunnitelman yleista osaa jgisopetuksen suunnitelmaa.

Kehittamishankkeen punaisena lankana kulkevat ogpmiit, oppimisvaikeudet ja

tukitoimet, Vaasan ammattiopiston Maratan koulutursaakokulmasta tarkasteltuna.

Oppimisen yksi keskeinen edellytys on kehittyminEarvitsemme oppimisessa mie-
lenmalttia, innostusta, impulsiivisuutta ja uudéyptéimisen iloa. Opettajan on tarkea
pyrkia edesauttamaan opiskelijoita siten, ettatg@asoppimisen ongelmasta osaamisen

onneen ja oikeuteen.



1 OPPIMISTYYLIT

Oppimistyyli kuvaa yksilon tapaa opiskella. Olergtaion se, mika on kunkin ihmisen
tapa tehda havaintoja, ajatella ja toimia erilasislanteissa. Oppimistyyli riippuu opis-
kelijan luonteenpiirteistd, iasta sekéa tavasta woditia ja aktivoitua opiskeluun. Opiske-
luymparist6 vaikuttaa opiskelutyyliin. Se on enaakuin oppimisstrategia. Oppimisstra-
tegiat ovat erilaisia tiedonmuokkaustapoja. Tietomaan tehokkaasti muokata strate-
gioilla, joita ovat tiivistelmien kirjoittaminen, mallekartat (mind map) ja kasitekartat

(concept map). (Kauppila 2003, 59)

Kauppila (2003) mukaan oppimisprofiilit muodostuwam. oppimistyylista, omista
lahjakkuuksista ja tavoitteista, tiedon rakentaavstista, henkilékohtaisista oppimis-
mieltymyksista, kuten jokaiselle mieleisesta opgimankohdasta. Oppimistyylilla tar-
koitetaan tapaa, jolla ihminen helpoimmin ja mielaiin oppii. Oppimistyylin mukaan
oppija voi olla; aktiivinen osallistuja, kaytanntoteuttaja, looginen ajattelija tai harkit-

seva tarkkailija.

Aktiiviselle osallistujalle sopivat oppimistavoikgrojektitehtavat ja kehitystehtavat,
joissa on mahdollisuus saada opetusta ja tietvdttaassa. Aktiivinen osallistuja oppii
parhaiten silloin kun saa haastavia tehtavia. Hanafjotaan mahdollisuus olla yhta
aikaa mukana monessa lyhyessa ja nopeatempoisasganassa. Hanelle sopii sellai-
nen oppimistilanne, johon liittyy jannitysta, draaanja kriiseja. Hyviin tuloksiin paa-
semiseen tarvitaan visuaalisia oppimisen keinokdiivAnen osallistuja oppii heikoim-
min silloin, kun han on passiivisessa roolissa opglilanteessa. Samoin heikkoja tapo-
ja on joutuminen puurtamaan yksitoikkoisia tyoteféatai jos oppimista tuetaan pel-
kalla kirjallisella materiaalilla. Hanelle ei soepitun asian analysoiminen ja tiedon tul-

kitseminen.

Tyossaoppimisohjelmat ja harjoittelu, esim. valnagar opetuksella soveltuvat héanelle
oppimistavoiksi. Mieluiten oppiminen tapahtuu tyikmlla, joissa uutta osaamista voi-
daan soveltaa kaytantoon. Kaytannon toteuttajai ppphaiten tekemalla, kehittamalla
taitojaan ja seuratessaan toisten tyoskentelya piHaa roolileikeista ja siita, etta saa

jeita ja haluaa tavoittaa olennaisen opittavaststsnopeasti. Kaytannon toteuttajalle

ei sovi teoreettisuus ja koulumuotoinen opetus. eigida siita, etta opittu pitaa siirtdéa



muualle ja toiseen tehtavaan. Han turhautuu sikoim ei ole valitonta tarvetta tehda

jotain.

Looginen ajattelija oppii parhaiten mallien, k&siten ja teorian avulla. Han pitéa hou-
kuttelevista ideoista ja haasteista. Hanelle dogéminen, tulkitseminen ja paattelemi-
nen. Han on tyytyvainen, kun saa mahdollisuudenuspitanteissa kysella ja kokeilla
opittua asiaa. Heikoimmin looginen ajattelija opplioin, kun han on epéavarma ja saa
epamaaraisen tehtavan. Hanelle ei sovi erittdingpahjaiset oppimistilanteet tai jos
han joutuu toimimaan paamaarattomasti ja ilman silelmaa. Loogiselle ajattelijalle
soveltuvat kurssit ja koulumuotoinen oppiminen. Wanoppia uusia asioita paikasta

riippumatta, koska teoriaan pohjautuva osaaminéteem siirtdd helposti minne vain.

Havaitseva tarkkailija tarvitsee aikaa selvitta&ksasioita perusteellisesti. Hanelle so-
veltuvat opiskelutavat ovat itseopiskeluohjelmaiéskirjat. Han tarvitsee oppiakseen
arviointia ja yksityiskohtaista tietoa. Heikoimmiavaitsevalle tarkkailijalle soveltuu
vakisin esiintyminen tai ryntddminen tehtavastagen. Han ei viihdy niissa opetusti-
lanteissa joissa toiminta on suunnittelematontehdten han oppii seuratessaan asioita
sivusta, tekemalla huomioita ja analysoimalla opithisaa. Han tarvitsee riittavasti ai-
kaa ajatella ja pohtia, ajattelemalla ennen toia@nseka kuuntelemalla katselemalla

ymparilleen.

1.1 Aistiminen ja havaitseminen

Ihminen vastaanottaa informaatiota ymparistostégtimealla erityisten aistielinten
kautta. Ulkoisia aistinelimia ovat silma, korvaeldén makuaistimet, hajusolukko nenés-
sa seka ihon aistimet. Informaatiota vastaanotdiséksi omasta kehosta sisaisten ais-
tinelinten kautta lihaksista, nivelista, toisisisélimista seka erityisesti sisékorvan kaa-
rikaytavista. www.kauhajoki.fi/~vesan/g226.him

Meillda on 5 aistia: nékdaisti eli visuaalinen g#éfjestelma, kuuloaisti eli auditiivinen
aistijarjestelma, tuntoaisti eli kinesteettinertigigestelma, makuaisti eli gustatorinen
aistijarjestelma ja hajuaisti eli olfaktorinen géfestelma. Ravintotalousalalla kayte-
tadan hyvaksi ammattiaineiden oppimisessa nakoddpkuwnto- ja hajuaistia. Makuaisti
on kuitenkin ruoanvalmistuksessa kaikkein tarkésti.aAivojen eri osat ottavat vastaan
erityyppista informaatiota naiden viiden aistinitysella. Aivojen vasen puolisko s&a-
telee kieleen, logiikkaan, matematiikkaan ja jdgjleseen liittyvia asioita eli oppimisen

alyllista puolta. Aivojen oikean puoliskon toimiata kuuluvat rytmiin, riimeihin, mu-



siikkiin, kuviin ja valveuniin liittyvéat asiat eluova toiminta. Aisteista puhuttaessa voi-
daan maku- ja hajuaisti usein kasitella yhdesstaistin kanssa, jolloin saadaan kolme
paaaistijarjestelmaa: visuaalinen, auditiivinekijeesteettinen. (Dryden & Vos 1996,
123; Toivonen & von Harpe 1996, 32.)

Havaitsemisen avulla hankitaan tietoa ulkoisestpdnstdsta. Havaitsemiseen liittyy
aistien toimintaa, ja se tapahtuu yksilon omieéisten tarpeiden, toiveiden, muistojen,
odotusten ja pelkojen puitteissa. Aisti- ja vastatojarjestelman toimintoja ovat mm.
tarkkailu, katsominen, katseleminen, kuuntelemifmemmmioiminen, etsiminen, tutki-
minen, tahystadminen, valvonta ja silmaily, ja rdisdeellista on tarkkaavaisuuden suun-
taaminen ja uudelleensuuntaaminen. Nama toiminoieav olla aktiivisia, valikoivia ja
paamaarahakuisia, tai toiminta voi olla my6s tgassia. Havaitseminen riippuu aina
havaitsijan kokemuksista ja taidoista eli siitaténfidn ennestaan tietaa.
(www.kauhajoki.fi/~vesan/g226.him

Ihmisen havainnot ja aistimukset voivat olla, jakkoisia tai sisaisia, eli muistettuja,
tai luotuja, nako-, kuulo-, tunto-, haju- ja makatanuksia. Ulkoisia ovat seuraavat ko-
kemukset: nden, kuulen, tunnen, haistan ja maistatihavainnolla tarkoitetaan sita,
ettd havaitsemisen kohde on aina aivojen ja/tieaisilkopuolella. Kun jotain on aistit-
tu ja se on varastoitu aivoihin/mieleen ja sitt@té tvarastoitua asiaa kaytetdan uudel-

leen, se ei itse asiassa ole enaa aistimus. (Teiv&von Harpe 1996, 32.)

Aistien kautta saatua tietoa ja aineistoa kaytetédn muistamisessa, ajattelussa ja ku-
vittelussa. Naiden toimintojen yhteydessa puhutagaiteistd. Mielteet voivat olla né-
komielteita tai mielikuvia, kuulomielteitd, tuntoetieita tai tuntemuksia seka haju- ja
makumielteitd. Siin& missa aistijarjestelma ottastaan aistimuksia, kayttda miellejar-
jestelma aistien kautta tullutta tietoa eli midleajattelussa, muistamisessa, kuvittelus-
sa, ongelmanratkaisussa, paatdksenteossa, motbasigai sSekd muussa erilaisessa sisai-

sessa toiminnassa. (Toivonen & von Harpe 1996, 33)

Miellejarjestelmat vaikuttavat yksilon viestin vaahottamiseen, ilmaisuun ja hahmot-
tamiseen. Naista miellejarjestelmista kaytetaansmytitysta hahmottamistapa tai
oppimistyyli. Jokaisella meista on téaysin omanlagsetyyli oppia. Se on yhta ainutker-
tainen kuin sormenjalkemme. Oppimistyylimme maandiéen toimimme ja keskitym-
me, kun meilla on opittavana jokin uusi ja/tai \eaktieto tai taito. Se maarittaa myos,

milla tavoin oppimiseemme vaikuttavat; valiton ymptwmme (muun muassa aanet,



valaistus, lampdtila), oma tunnetilamme (motivaatimstuullisuus, sitkeys, jarjestel-
mallisyys), sosiaaliset tarpeemme (itsenainen gy, pari- vai timityoskentelija),
fyysiset ominaisuutemme (aistit, ravitsemustilapnakaudenaika, likkumisen tarve),
psykologiset - taipumuksemme (impulsiivisuus, terapeentti, analyyttisyys, harkinta-
kyky). (Carbo, Dunn & Dunn 1986, 2-3.)

Jokaisella meisté on tietty aisti vahvin oppimiséiine. Kuuroilla ja sokeilla se voi olla
tunto-, haju-, maku- tai liikeaisti. Myds nakevijikuulevilla voi vahvin aisti olla muu
kuin ndko tai kuulo. NLP:ss& puhutaan yleisimmiinkesta eri miellejarjestelmasta,
joita ovat visuaalinen, auditiivinen ja kinestesttiihahmottamistapa. Voidaan sanoa,
etta nakoaistiin, ndkemiseen ja ndkymiseen liittyéstinnan elementit ovat visuaali-
sesti hahmottavan ja/tai viestivan tehokkainta iainetta. Auditiivisella puolella pai-
nottuu kaikki &dneen, hiljaisuuteen, puhumisegrufgeeseen liittyvat viestinnan ja
hahmottamisen osa-alueet. Ja kinesteettisesti ltdnraa tyypillisimmat elementit liit-
tyvat jotenkin liikkeeseen, toimintaan, kosketuksdentemiseen ja tunteisiin. Oppi-
mistyylin maarittamiseen voi kayttda muun muassk-t&stia (Learning Style Invento-
ry), joka antaa tietoa aistien vahvuuksistaw{v.thelerningweb.net/learnig-styles.htm
ja Carbo, Dunn & Dunn 1987, 54-57; ja Leitola 208Q)

Jokaisella ihmisella on "sisé&nrakennettuna” nisuaalinen, auditiivinen kuin kines-
teettinenkin miellejarjestelma (VAK). Tavoittelerais arvoista on, etta ne ovat aina
tarvittaessa tasapainoisesti kaytettavissa. Namamdollista saada ja vastaanottaa kai-
kenlaisia arsykkeita erilaisissa tilanteissa, jm @dlen rikastuttaa elamédmme monipuo-
listamalla tietojamme, havaintojamme, kokemuksiamangautintojamme. Mieltdmis-
laisin painotuksin. Yleensa yksi naista tavoistarailla hallitsevin ja liséksi on yksi
toissijainen oppimistapa. Jos oppijalla on tehokkagkaytdssa vain yksi miellejarjes-
telmé&, seuraa helposti oppimisvaikeuksia, mikadtap jatkuvasti tapahtuu jollain
muulla tyylillg, tai opittavan asian sisaltd vaginkin muun tyylin kaytt6a, esimerkiksi
nauhalta tuleva kuullunymmarrystehtava kinestdéttigylia kayttavalle oppilaalle.
(Leitola 2001, 34-35, 53; Dryden & Vos 1996, 353.)

Melko pienesséakin ryhmassé on yleensa kaikkiergég]mien kayttgjia. Opetettava
aines tulisikin tarjota monityylisesti siten, eki@ikkien mieltamistyylien erityispiirteet
huomioitaisiin ja jokainen saisi oppia itselleenhdallisimman sopivalla tyylilla. Ope-

tuksen vaihtelevuus puoltaa ensinnakin sitd, eitéisimalla osalla oppijoista on ole-
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11
massa kaikki miellejarjestelmat, vaikka ne eivétdisella tasolla tule tasavahvasti esil-

le. Toiseksi monipuolinen opetusmuotojen kaytttataken, ettd ainakin osan opetuk-
sesta jokainen saa itselleen sopivimmalla tavaigsen luontaisen oppimistavan voi
saada selville kuuntelemalla hdnen puhetapaandaptitapa on tietysti myds kysya
suoraan lapselta itseltddn hanen yksiléllisistdrogpavoistaan. (Dryden & Vos 1996,
357, 359; Leitola 2001, 35.)

Jokaisella meista on siis oma, yksilollinen oppigyBmme, joka maaraytyy sen aistin
mukaan, jonka avulla parhaiten hahmotamme asiait@nnollisesti kaytamme mielui-
ten juuri tata aistikanavaa opetellessamme uusdgaskoska se tuntuu helpoimmalta.
Tama puolestaan vahvistaa ja harjaannuttaa sigestéian. Mutta jos syntymastamme
l&ahtien saamme kaikkialla - niin kotona kuin kowlakin - kokea monimuotoista toi-
mintaa monipuolisine virikkeineen, tarjoaa se mdlislaiden kaikkien miellejarjestel-
mien kehittymiselle ja tima puolestaan voi osaltmattaa jopa oppimisvaikeuksien

ehkaisemisessa.

1.2 Visuaalinen hahmottamistapa

Opiskelija, joka istuu hiljaa katsoen suoraan gtééntai jonka katse suuntautuu ylos-
pain hanen hakiessaan informaatiota muististagokgpuhuu nopeasti, oppii yleensa
parhaiten visuaalisesti (Dryden & Vos 1996, 36&nkil6, joka mieltda visuaalisesti,
ajattelee paadasiassa kuvien avulla. Hanen ajasizlon nopeaa, koska kuvat tulevat
nopeasti. Kuvan avulla on mahdollista saada asiagiaasti kokonaiskuva. Niinpa vi-
suaalisesti hahmottava voi ymmartaa asioiden kakanden nopeasti ja siksi myods
saavuttaa toimintavalmius pikaisesti. Toisaaltaa#édisen ajattelun tulee olla myds
joustavaa, koska kuvaa katsellessakin usein siéirykuvan osasta toiseen satunnaisesti

ja nopeasti. (Toivonen & von Harpe 1996, 34.)

Visuaalisesti hahmottavat ovat ulkoisesti siisiajuoliteltuja ja rakastavat jarjestysta.
He ovat toimissaan usein nopeita, jopa karsimato@ppiminen tapahtuu parhaiten
visuaalisesti, ndkoaistin kautta. He tarvitsevati&ukuvioita, kirjoitettua tekstia ja va-
reja oppimisensa avuksi. He hahmottavat hyvin kalsruksia, ja pitavat puhtaasta ja
selkeasta tyylista. Mielikuvat ovat heille hyvinkéita. Visuaalinen oppija on yleensa
asioiden suhteen varovainen ja kriittinen siihesk&a kunnes kaikki selviaa. Myos
muistaminen tapahtuu visuaalisesti. Oppija muibtaén yksityiskohtia missa jarjes-

tyksessa tahansa ja nain ollen hahmottaa kokoraeskin helposti ja nopeasti. Visuaa-



lisesti mieltava ihminen kertoo usein, miltd asiayttavat ja kayttaa puheessaan paljon
kuvailevia adjektiiveja. Visuaalisia oppijan sangatovat; "nyt kirkastui/valahti", "se

oli todella varikas tapahtuma”, loistava esimerkKkkatsoa asiaa eri nakdkulmista",
"nahda punaista”, "nahda nendansa pitemmalle" adisesti parhaiten oppivalle on
tyypillista, etté jos esimerkiksi hanelta kysyy -@jjetta, han piirtdd varsin todennakai-
sesti kartan. Jos taas hanelle lukee ravintolaggalistan, han haluaa lukea sen itse.
H&an saattaa myds todeta: "Nayta minulle, niin nyimémarran!" (Dryden & Vos 1996,
359; Toivonen & von Harpe 1996, 38-43,)

(www.familyeducation.com/article/0,1120,3—-605,0mht

Visuaalisesti hahmottavat voidaan jakaa kahteem#&#dn sen perusteella, miten he ajat-
televat ja kayttavat aivojaan. Visuaalisen anakpttajattelevat vasemmalla aivopuolis-
kollaan ja heilla on jaksottainen ajattelutyyli. Rhelistavat hyvin sanoja ja numeroita.
Visuaaliset holistikot puolestaan ajattelevat |givE satunnaisesti ja kayttavat oikeaa
aivopuoliskoaan. He muistavat parhaiten kuviaygikisia, graafisia esityksia ja symbo-
leita. On myds olemassa niin sanottuja kirjoitusgautuneita visuaalisia oppijoita, jot-
ka oppivat paaasiassa lukemalla. (Dryden & Vos 1226; Prashnig 1997, 71.) Mita
lahempéana ollaan aikuisuutta, sitd enemman visiaaivaltaa alaa jokaisen miellejar-
jestelmassa. Tosin aikuisvaestossakin l6ytyy njididla auditiivinen tai kinesteettinen
mieltamistyyli olisi etualalla. (Leitola 2001, 3Brashnig 1997, 69.)

Visuaaliset oppijat muistavat siis ndkemansa hjavipystyvat aikaisemmin ndkemaan-
sa keskittymalla palauttamaan mieleensé visuaatipahtumia ja yksityiskohtia. Ope-
tuksessa olisi hyva hyddyntaa visuaalisten yksilékodaistia jo heti oppitunnin alussa
antamalla oppilaiden perehtya uuteen opeteltava@a katselemalla/lukemalla, mah-
dollisesti jo etukateen. Esimerkiksi auditiivisiiéma sama lukemisaineisto tulisi antaa

vasta oppitunnin jalkeen. (lkonen 1993, 34.)

1.3 Auditiivinen hahmottamistapa

Auditiivinen hahmottaminen on kuuloaistin virittdéraévotoiminta tapahtuma, joka tar-
koittaa oppimista &anen - puheen ja musiikin - lav@piskelija, katsoo vuorotellen
kummallekin sivulle hakiessaan tietoa muististaafanka katse suuntautuu alas oike-
alle (vasenkatiset) tai alas vasemmalle (oikead@tisppii todennakaoisesti helpoimmin
auditiivisesti. Lisaksi han usein puhuu rytmikkaaanella. (Dryden & Vos 1996, 129,
366 ja Ikonen 2000, 75.)
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Auditiivisesti hahmottavat ovat luonteeltaan pesadlisia, yksityiskohtaisia, asiat alusta
loppuun kasittelevia ja hitaita. Heita hairitsedpbsti ympariston halyaanet ja he naut-
tivatkin usein hiljaisuudesta. Auditiiviset oppivaiulemastaan ja pystyvat palautta-
maan kuulemansa mieleensa. Esimerkiksi opetukbestauistavat mitd sanottiin ja
kuinka. He varastoivat puhetta ja sanoja aivoihkiga aanilevylle ja keskittyessaan tai
motivoituneena pystyvat ottamaan ne halutessaan 8sinotaankin, etté auditiivisilla
on niin sanottu kasettimuisti: he muistavat asipagaikkain ja tiettya asiaa muistista
etsiessdan joutuvat kelaamaan kasettia alustaikstian kohtaan paastakseen. He
myo6s puhuvat paljon mielessdan, selittavat asisigdleen, eivatka silloin seuraa, mitéa
ulkopuolella tapahtuu. TAma kaikki on hidasta mp#eusteellista. Taitoa voidaan ke-
hittda ja nopeuttaa harjoittelemalla. (lkonen 1988Bja Toivonen & von Harpe 1996,
34, 40-43.)

Auditiivisesti mieltdva kertoo puheessaan useinéakiat kuulostavat ja kayttaa aanta

kuvaavia adjektiiveja. Auditiivisia sanontoja ovatiun muassa "viimeista huutoa”, "se
on pitka tarina", "sarahtaa korvaan, "talla puteellkahisevan puute", "vetaa hiljaisek-
si". Auditiivisesti oppiva ei juuri piittaa kirjojelukemisesta tai ohjekirjoista, vaan ha-
nen tapansa on hankkia tietoa kysymalla. Han osdakda hyvia ja/tai hankalia kysy-
myksia! Han pystyy pitamaan mielessaan uskomattamigiran kuulemiaan asioita ja
ohjeita, mutta oleellista on, ettd nama asiat et@nleogisesti ja perakkaisesti. Musiikin
kuuleminen ja rytmi, sekd &dnensavy auttavat neitéstamaan opittuja asioita. (Dry-

den & Vos 1996, 359 ja Toivonen & von Harpe 199, 8.)

Kuuntelemalla oppiville uusi tieto ja uudet taida@innattaa esittaa auditiivisesti. Kuun-
telemisen jalkeen oppimista voi vahvistaa toisgk$fivimman aistin avulla. Jos tdméa
aisti on nako, kuuntelemisen jalkeen sama matéoési luettava. Jos toiseksi paras on
taas tuntoaisti, kannattaisi kuuntelemisen ohelt@& muistiinpanoja. Tehokkaimman
oppimisen saavuttamiseksi auditiiviset voisivatdakpainettua materiaalia nauhalle ja
kuunnella sita sitten jalkeenpain, koska asiatigeét heille parhaiten kuulemalla. (Iko-
nen 1993, 34.)

1.4 Kinesteettinen hahmottamistapa

Kinesteettinen henkild oppii tekemalla. Han tunelet maailmaa ja hahmottaa sita

kosketusten, tunteiden, eleiden, ilmeiden ja liidka kautta. Oikeakateinen opiskelija,
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joka liikkkuu paljon, puhuu hitaasti seké katsooeailte ja alaspéain tietoa tallentaessaan
ja palauttaessaan sita mieleensé, oppii todenreéstosarhaiten kinesteettisesti. (Dry-
den & Vos 1996, 366 ja Ekebom 2000, 64.)

Opiskelijoiden joukosta kinesteettisesti hahmottaettanistaa helposti siitd, ettd han
liikkuu paljon, pyrkii koko ajan olemaan liikkeesSgama saattaa olla hairitsevaa tuolil-
la py6rimisté ja keikkumista, vaeltelua, naprailstéj ynna muuta sellaista. Kinesteetti-
nen ei jaksa istua kauan paikoillaan. Oppiminemygéstaminen tehostuvat itse tekemi-
sen ja kokemisen kautta. Tekeminen voi olla esifkerkuoan laittamista ja muiden
kanssa vuorovaikutuksessa olemista. (Ekebom 2@Dfa Beitola 200138 ja Prashnig
1997, 67—71 ja Toivonen & von Harpe 1996, 35.)

Koko kehon kattavat toiminnot (K-ulkoinen) auttakatesteettisia oppijoita parhaiten
muistamisessa ja oppimisessa. Toisaalta opittaaa plla myos mielekésta ja heidan
pitaé viihtya sen parissa mita tekevat (K-sisainenj)uten muistaminen on vaikeaa.
Kinesteettisessa ajattelussa kaytetaan paljonitagaetuntemuksia, siksi se on hitaam-
paa. Toimiminen ja tekeminenkin tapahtuvat paljgaadmmin kuin muissa oppimistyy-
leissd, yksi vaihe kerrallaan (istu alas, tee etégim, sitten tama..."). Heidan logiikkan-
sakin voi olla visuaalisiin ja auditiivisiin nahdemelko erilaista, koska he ratkaisevat
asioita sen perusteella milta heista tuntuu. (Prigst997, 73; Toivonen & von Harpe
1996, 35, 42.)

Keskustellessaan toisten ihmisten kanssa kinesteetbppija saattaa tulla hyvin lahel-
le, ehk& koskettaakin. Kinesteettinen persoonarmlahella kavereitaan ja pitdd heihin
enemman fyysista kontaktia kuin visuaalinen ja &indien oppija. Tunnelmaan han
reagoi herkasti ja siihen, jos hanen ei ole hyld elsimerkiksi on lilan kuuma tai kyl-
ma, tai on nalka. Puheessaan kinesteettisestiwéetin vahédpuheinen ja kayttaa paljon
tekemiseen liittyva& sanastoa. Han kertoo, mitiigitenhda, milté asiat tuntuvat ja mi-
ten ne sujuvat. Kinesteettisia sanontoja ovat:skganella hiki hatussa, "ottaa syyt nis-

koilleen", "pakahtua onnesta”, "haukata liian syala", "tuntea pisto sydamessaan”,
"kevyt olo", (Ekebom 2000, 64; Toivonen & von Harp@96, 38—39.)

Opetuksessa kinesteettiselle oppijalle kannatiegestaa sellaisia oppimistilanteita,
joissa voi tutkia, liikkua, kosketella kasin, kiittaa taululle, kdyda tarkistamassa ja niin
edelleen. Kinesteettinen opiskelija haluaa oll&késsa opettajan laheisyydessa, ja opet-

tajan pitaisikin kdyda usein hanen luonaan ja kita&evaikkapa olkapaahan. Opettajan
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tulisi puhua rauhallisella matalalla aanella taakotden ja ohjata sanomalla: "tee nain",
"kokeile tuota” tai "min& naytan". (Ekebom 2000)64.

1.5 Opettajan eri oppimistyylit huomioiva opetus ja tyGavat

Kaikilla meilla on oma mieluisin oppimis- ja tydskelytapansa tai -tyylinsa. Yksi op-
pii visuaalisesti nakemalla, kuvia ja kaavioitadedémalla. Toinen oppii helpoimmin
auditiivisesti kuuntelemalla. Kolmannelle tyypillistapa on kinesteettinen oppiminen;
kehon liikkuttaminen ja tuntoaistin kayttdminen. &thsa oppimistyylit kuitenkin ilme-
nevat erilaisina yhdistelmin&, kuten ensin pitéadaa sitten kuulla ja lopuksi tehda (tai
tekeminen-nakeminen-keskustelu). Kinesteettisemamppitaa likkua ja koskea kaik-
kea oppiakseen. Opiskelun edetessa alkaa vahitskoppilaista muuttua enemman
visuaalisiksi hahmottajiksi. Auditiivisuus oppimgsa lisaéantyy idn myota.

(www.familyeducation.com/article70,1120,3-605,0ht

Visuaalisille on tarjolla katselua, kuvia, teksidirroksia, videoita, filmeja, nayttopaat-
teitd ja niin edelleen. Auditiiviset hyotyvat muomuassa kuuntelemisesta, keskusteluis-
ta, laulamisesta, soittamisesta, konserteistayaoitieista. Kinesteettisten ominta aluet-
ta on olla itse toimijana eli tekeminen, askartelytteleminen, roolileikit, pelit, leiki,
rakentelu, konkreettisten esineiden kasittely, tarkekemuksista keskustelu, elaytymi-
nen ja mielikuvamatkat. Opiskelussa tieto tarjotid auditiivisesti luentotyyppisella
opetuksella tai visuaalisesti itse lukien tai katsoKoko yhteiskunta toimii perinteisesti
hyvin visuaalis-auditiivisesti. Informaatiota oriléskuvina, teksteina ja aanena, ja tek-
niikan kehityksen myota tamé suuntaus aina vaiistyle ja lisdantyy. (Leitola 2001,
39-40) (vww.familyeducation.com/article70,1120,3-605,00.Htm

Vakkuri (1998, 80-82) suosittelee kinesteettisepipijalle kayttamaéan apuna sormia tai
kirjasinmerkkeja lukiessaan tekstia. Muistiinpamojeko paperilapulle ja sivumarginaa-
liin auttaa oppimisessa, sekd havaintoesityksetegteettisen oppijan kannattaa valttaa
paikallaan istumista, vaan kavella kirja kddessstakaisin, niin oppiminen tehostuu.
Auditiivinen oppija tarvitsee kuulemista eika harkamnata tuhlata aikaa turhiin muis-
tiinpanoihin, jotka hairitsevat kuulumista. Haneankattaa sanella nauhalle opittava
asia ja kuunnella nauhoja seka tehda lyhyita yheteia kirjallisesti. Keskusteleminen
hankalista kohdista muiden kanssa auttaa oppiraisipettajan kanssa keskustelemi-
nen. Auditiivisen oppijan kannattaa minimoida héevat aanet ja melu, silloin kun

hanen pitaa opiskella. Visuaalisen oppijan kanaatada alleviivauksia ja merkintoja,
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piirtda kuvioita, tehdd mm. miellekarttoja. Suukigfaimet ja muistiinpanot seinalla

helpottuvat oppimista, seka lukea mieluummin infaatio kuin kuunnella sita. Hanen
kannattaa keskittya tiukasti suulliseen esitykgadnoda kuvioita muistamisen tukemi-

seksi.

Opitun muistamista ja mieleen palauttamista opisssd helpottavat mm. assosiaatioi-
den eli mielleyhtymien tekeminen opittavasta asagiirtdminen ja kuvittaminen, miel-
lekuvakarttojen laatiminen ja keskeisten asioidaimg@ttaminen oppimisessa, seka mal-
lien hyvaksikayttaminen. (Vakkuri 1998, 102-116).

On todettu, ettéd 20 % yhden koululuokan oppilaigipii ainoastaan visuaalisesti, audi-
tilvisesti tai kinesteettisesti. Heidan on erittéimkeata omaksua tietoa, ellei sita esiteta
heille juuri parhaiten sopivassa muodossa. Naiggélaista etenkin kinesteettisten ryh-
ma on suurissa vaikeuksissa; edelliseen viitateé yiemmille luokille he koulussa
etenevat, sitd vdhemman he saavat opetuksesthirti.kinesteettisten ryhmaan kuu-

luukin eniten koulunsa keskeyttaneita oppilaitayf2n & Vos 1996, 309.)

Luokkahuoneen varikkyys, julisteet ja mobilet amtiavirikkeita niille, jotka oppivat
padasiassa visuaalisesti. Musiikin kuuntelu tumhirssa virittéa auditiivisesti hahmot-
tavat oikeaan mielentilaan. Kinesteettisten kamanaliolestaan tunnin alussa on tarkea
aktiivisuus, tekeminen ja toiminta. Naiden kaikkleimen oppimistyylin kaytto var-
mistaa samalla, etté kaikki kolme aivojen tasoa&/aktvat: ajatteleva, tunteva ja teke-
va taso. Oppituntien aikana tulisi kayttaa vaihtasti ja tasapainoisesti muun muassa
seuraavia tyotapoja eri tavalla hahmottavien edu&kstin lukeminen, kuvat, kaaviot,
kirjoittaminen, julisteet, taulun kayttd, ATK, miekartat, mielikuvamatkat (visuaali-
nen); luento, &&neen lukeminen, opetuskeskusi@hinauhat, kielistudio (auditiivinen);
pelit, projektit, askartelu, sketsit, (kinesteedti). Pari- ja ryhméatydskentelya ajatellen
kannattaa samalla tavalla hahmottavat laittaa sdghemaan keskenaéan. Nain ollen
opiskelijoiden on mahdollista kommunikoida juugétleen sopivimmalla tyylilla ja he
tuntevat ikaan kuin, "puhuvansa samaa kieltd". ry& Vos 1996, 309; Leitola 2001,
42-43.)

Opetuksen ja oppimisen tehostamiseksi voi luokamiajarjestyksenkin suunnitella
oppilaiden mieltamistyylien pohjalta. Kinesteettistulisi olla lahella informaation
lahdetta (opettajaa) kokeakseen, ettd opetettaiattikoskevat hantékin. Nain ollen

heidan olisi hyva istua luokan etuosassa. Visuetgtigrkivat aina ndkemaan informaa-
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tion lahteen kokonaisuudessaan (opettaja, taulkkpkangas, monitori, nauhuri). Luo-

kan takaosassa istuessaan heilla on mahdollisads $8/va kokonaiskuva asioista ja
tapahtumista. Koska auditiivisilla on usein jompikpi korva ns. dominoiva, heidan
olisi hyva istua luokan sivuilla siten, ettd pareamkorvan voi kdantaa informaation
lahdetta kohden. (Leitola 2001, 50.) Opettajallssouari vaikutus opiskelijan oppimi-

seen, hanen pitaa tarjota tunneilla monille aisidkalle tyota.

Uusikyla (2006) toteaa, ettd opettaja on ehdottdirsapimaton opetustydhon, jos tie-
toisesti tai tiedostamattomasti haluaa noyryyt#diataa tai nolata oppilaita. Huonosti
kayttaytyva opettaja, joka on sadisti tai nimiteetgppilaita ei sovellu koulutydhon.
Opettajaksi ei pitaisi paatya niitd ihmisia, joila puutteellinen tunneély. Tunneélyton
opettaja voi saada sanoillaan ja teoillaan saddamaivahinkoa opiskelijoidensa mie-
leen. Aiheutettu tuska kestaa kauan, eika parar@mote varmaa. Opettajien tyypillisia
virheita ovat opetuksen epajohdonmukaisuus ja $itseka ajan haaskaus. Opetukseen
kyllastymisté ei tapahdu, silloin kun oppilaat ke&eedistyvansa oppimisessa ja ope-
tusmuotoja vaihdellaan riittavan usein. Tyoskentalyyritettdva saada riittavan haas-
teelliseksi ja innostavaksi, etté oppilaat kokisiopiskelun mielekkaaksi. Ellei opettaja

pida opiskelijoistaan, on parasta, ettd han lugpamatistaan

Hyva opettaja on aidosti kiinnostunut opiskelijoitéan pitaa ylla tyérauhaa, vaatii
saanttjen noudattamista ja hyvaa kaytosta. Opetajaa pyrkia siihen, etté oppilaat
vapaaehtoisesti noudattavat saantoja ja tydskedteddkerasti. Hanella tulee olla hyva
muisti, ettei tee itsedan naurunalaiseksi. Hyvadettajan tuntomerkkeja on empaatti-
suus, pelon poistokyky, kyky estaa kiusaaminen. éfédjphdonmukaisesti vaativa,
mutta huumorintajuinen ja pitaé ylla luokkahenkégvalla opettajalla on hyvét opetus-
taidot, han hallitsee opettamansa asian ja opetosih@ustavasti ja monipuolisesti.
Han pitdd opettamastaan aineesta ja ennen kaikié@agpiskelijoistaan. Han valitsee
opetustapansa joustavasti sen mukaan, miten hyyitaat edistyvat. Opetus etenee
tiedon osista laajempiin kokonaisuuksiin. Han dhura tukee opiskelijoiden itsetun-

non kehittymista, antaa realistista palautettamjg@sta ja opiskelijan kayttaytymisesta.

Hyvassa koulussa on turvallista, siella yhteisgjissja yksilollisyys ovat tasapainossa
kesken&an, silla osoitetaan keskinaista kunniaitiashuolenpitoa, eikd kiusaamista
hyvaksyta missaan muodossa. Hyvalla opettajallaevkka silma opiskelijoiden oppi-
misvaikeuksille ja henkilokohtaisen elaman ongdkmitrityisopiskelija kokee, etta

opettaja valittaa ja auttaa hanta parhaansa muHKaavitaan tahdonvoimaa, ystavalli-



18
syyttd, vastuuntuntoa, oikeudenmukaisuutta ja kyatiea kielteiset tuntemukset niitéa

oppilaita kohtaan joista ei pida. Viisas opettajtiaa oppilaiden kasvamista ihmisyy-
teen ja pyrkimaan kohti hyvyytta, kauneutta, totageka inmisarvon kunnioittamista.
Turvallisuutta lisdava opettaja on kiinnostunutitggden ideoista ja kokemuksista, ot-
taa huomioon heidan kehitykselliset, alyllisetyateisiinsa liittyvat tarpeet. (Uusikyla
2006).

Hyva ja innostava opetus, on vaihtelevaa ja monigtao Hyva opettaja ottaa opetuk-
sessaan huomioon, ettd luokassa on erilaisia erestistaanottajia. Kun opettaja itse
uskoo jokaisen voivan oppia omalla tavallaan, iglise oppijoille ja pitaa ylla oppi-
mismotivaatiota vaikeuksienkin kohdatessa. Hyvétagemuistaa myos antaa palautet-
ta oppilailleen - tietenkin eri miellejarjestelntéitomioiden: auditiiviset iloitsevat ke-
humisesta, kinesteettiset olalle taputtamisestésjsaaliset tydnsa asettamisesta esille
kaikkien nahtavaksi. Nama ovat seikkoja, joita pitistkimukseni tarkeimpana antina
kasvattajille ja kollegoille. Yksilollisten oppirtigylien tiedostaminen ja opetuksessa
kayttéon ottaminen on paitsi pedagogisesti mydssesti teko, joka kantaa varmasti
hedelmaa seka oppilaan etta opettajan kannaltatiata. Keltomaki (1998, 20-21)
toteaa, ettd opettajan palautteella voi suuresdtutt@aa oppijan itsetuntoon ja sen tulee
olla riittavan konkreettista, oikea-aikaista ja ydisya. Palautteen kaksi tehtavaa; kor-
jaava, joka karsii ei-toivottua kayttaytymista,heita seka motivoiva, joka vahvistaa

toivottua kayttaytymista. Itsetunnon vahvistamierkaikkein tarkeinta.

Ihminen oppii totuttamalla. Silloin, kun jotkut asitapahtuvat perakkain, totumme ta-
han ja opimme, etté asia liittyvat yhteen, eli dislamme oppimisen. Opimme kayt-
taytymisen seurauksista ja valtdmme sellaista &ytinistd, josta on kannaltamme
ikavia seurauksia. Vastaavasti lisédmme kayttaygianjosta seuraa myonteisia asioita.
Tata oppimistapaa kutsumme valineelliseksi ehdaliisseksi. Naitd oppimistapoja

kaytamme erityisen paljon lapsuudessa.

Opimme kayttaytymistd, suhtautumista ja toimintajageuraamalla mallia. Tata op-
pimistapaa kutsumme mallioppimiseksi, jota hyodyaae mm. tydn opettamisessa.
Ihminen oppii ulkoa opettelemalla. Lukemalla jestaimalla useaan kertaan mielessaan
esimerkiksi vieraan kielen sanoja ja voi oppia k®@a. Ihminen oppii kokemuksesta ja
tarkastelemalla omia kokemuksiaan. Me opimme luklenj@ kuuntelemalla, hakemalla
uutta tietoa ja rakentamalla mieleemme uusia tédemnteita ja kehittamalla mieleen

uusia tietorakenteina taydentamaéan aikaisempiardkénteita ja kasityksia Tata oppi-
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mistapaa kutsutaan konstruktiiviseksi oppimiseld&.opimme kyseenalaistamalla

omia ajatuksiamme ja niiden perusteita, mm. lukéaredilaisia ndkemyksia kirjoista ja
keskustelemalla eri tavoin ajattelevien inmistendsa. Tata oppimistapaa kutsutaan

refleksiiviseksi oppimiseksi.

Ihminen oppii ratkaisemaan ongelmia. Ongelman isg¢kaiseen tahtaava oppiminen on
havaittu hyvéksi tavaksi oppia. Ensin maaritellédgelma ja tavoite, johon pyritaan.
Sitten haetaan tietoa ongelman ratkaisemiseksiel@raa tarkastellaan hankitun tiedon
avulla ja etsitaan sille ratkaisuvaihtoehdot. Tamé&ngelmaperusteinen oppiminen ja
soveltuu hyvin ryhméatyoskentelyyn. Ihminen opptkimalla, se voi olla uudistavaa tai
opitaan tietty vakiintunut tapa tehda tyota. Uualist on perustietojen hankkimista, sil-

loin kun vanhoja perustietoja ei viela ole opisjeglihallussa.

Oppimistyylit — visuaalinen, auditiivinen, taktilen ja kinesteettinen esiintyvat harvoin
puhtaina oppimistapoina. Jokin tapa saattaa kuiterlka muita vahvempi. Oppimisen
kannalta olisi edullista, jos henkild kykenisi mtauhaan omaa tiedon vastaanotto ta-
paansa aina tarpeen ja tilanteen mukaan. lhmiggtatpparhaiten, kun he hankkivat
tietoa helpoimmaksi katsomallaan tavalla. Jokaisési aloitta asioiden opiskelu vah-
vimmalla kanavallaan ja siirtya sen jalkeen valarishian seuraavaksi parasta kanavaan-
sa. Erityisen tarke&é tama on uusien asioiden appssa. Ihanteellisinta olisi, jos oppi-
ja voisi valita itselleen parhaan tavan oppia kgséeleva asia. Oppiminen tehostuu
silloin kun, erilaisia oppimistapoja harjoitetaankjunnioitetaan, siten ettéa opiskelija saa

valilla valita eri tydskentelymuotoja.

"Oppiakseen jotain nopeasti ja tehokkaasti on nakitise, kuultava se ja tunnusteltava sita.”
Tony Stockwell



2 ERITYISOPETUKSEN KAYTANTEITA KEHITTA-
MASSA VAASAN MARATA-ALALLA

2.1 Empiirinen osuus

Vaasan ammattiopiston majoitus- matkailu- ja taddars koulutusyksikdssa opiskelun
aloitti 541 opiskelijaa (laskentapaiva 20.9.200&)ista 64:lle on tehty HOJKS, eli
11,83 %, joka on yli valtakunnallisen keskitasosyasitusten. Toisaalta luku kertoo,
ettd Maratassa tunnistetaan hyvin erityisopiskgkjgyritddn nopeasti puuttumaan op-
pimisen esteisiin, seké kaynnistamaan tarvittavdpalvelut. Suuri maara erityisopis-
kelijoita puolustaa tarvetta kaynnistaa tama kahitshanke, ja laatia yksikk6on oma
erityisopetuksen toimintamalli. Opiskelun keskejikuvuonna 2005-2006 12,5 %
opiskelijoista, joka oli Vaasan ammattiopistojenkaulutusyksikdiden suurin maara.
Toisaalta, Maratasta valmistui ammattiin 67,38 %slkglijoista, Tama on tilastollisesti

eri yksikodiden suhteen paras luku. (Valtakunnaflitégpaisyprosentti on 66,6 %).

Ensimmaisessa vaiheessa lahetin kyselytutkimusleesak26:lle Marata -yksikon
opettajalle sahkopostilla. Kysely toistettiin 4 teer. Pyrkimyksena oli saada mahdolli-
simman monen opettajan vastukset. Tutkimuksenisiugloritin toisessa vaiheessa

teemahaastattelun koulutusalan erityisopetuksestmavalle (ERVA).

Tutkimushaasteet.
1. Milla keinoilla parhaiten turvataan oppilaiden apgien ja kiinnostus koulutus-
ta kohtaan?

2. Mitka opetusratkaisut helpottavat kaytannon opgtiaf

2.2 Tilannekartoitus

2.2.1 Haastattelu

Teemahaastattelun kysymykset laadittiin erityisoksesta vastaavan henkilén haastat-
telemista varteen. Haastattelu suoritettiin 7.10&204nen tydbhuoneessaan. Haastatte-
lussa kaytettiin apuna sanelukonetta, josta puilart hanen kommenttinsa. Teema-

haastattelun aiheena olivat erityisopetuksen ongielm

1. Mitka ovat suurimmat ongelmat, jotka naet taloty&opetuksessa toimiessasi

oppilaitoksen erityisopetuksen vastaavana?
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"Opettajat eivat valttAmatta tiedd, mitk& oppila@atat erityisopiskelijoita.
He eivét valita tai ole kiinnostuneita siita, ketiéat erityisopiskelijoita. On-
gelmana on lahinné tiedonkulku, mitka oppilaat kwvalt erityisopiskelijoi-
hin. Kaikissa opettajaryhmissa 10ytyy opettajiakpeivat valita eivatka ole
kiinnostuneita erityisopiskelijoiden tarpeista. Qpgat eivat ole kiinnostu-
neita erityttdmaan opetustaan erityisoppilaiderpigita vastaavaksi.”

2. Misté asioista erityisopiskelijat Sinulle eniterlittaneet?

"Opiskelijat ovat valittaneet siitd, etteivat satiidukea, jota heille on luvat-
tu HOJKS:a laadittaessa. Kopioita ei ole annetiwkéteen, materiaalia ei
ole alleviivattu valmiiksi, eik& ydinasioita oleattu eri nakokulmista.”

3. Misté asioista erityisopiskelijoiden vanhemmat dsatulle eniten valittaneet?

"Jossain perhepalaverissa on tullut esiin, se eyidmanvastaavan tulee olla
kiinnostunut omasta ryhmastaan. Mielestani eritgettajan ja erityisoppi-
laan kemioiden pitda kohdata, ja heidan pitaa tuilavin toimeen keske-
naan.”

4. Mistéa asioista erityisopetuksesta olet saanut erkitiéosta vanhemmilta?
"Kiitosta on tullut siitd, etté tdssa oppilaitoksesvélitetdaan oppilaista. Luu-
len, etté eniten kiitosta on tullut suoraan ryhmastaaville.”

5. Misté asioista erityisopetuksesta olet saanut eikiieosta opiskelijoilta?

"Oppilaanohjauksesta. Olen auttanut I6ytamé&an esigaratkaisuja siihen,
etta opiskelija on paassyt eteenpdin opinnoissaammjloydetty ratkaisuja
ongelmiin ja oppimisen esteiden poistamiseen. ®lemnellut heita ja kan-
nustanut ja pyrkinyt auttamaan tutkinnon loppuugrisessa.”

6. Mita palautetta on Sinulle tullut opettajilta?

"Valttamatta, ei tiedeta ketka ovat erityisopiskalia. Koen sen myds opetta-
jan velvollisuudeksi hankkia tietoa ryhménvastataal

7. Mita toivoisit esille tulleille asioille tehtdvanmm kokeet, mukauttaminen, eriyt-
taminen?

" Jotkut opiskelijat haluavat tehda tehtavia ja/takken kahden kesken joko
suullisesti tai kirjallisesti. Toiset haluavat pitienén vastausajan ja rauhalli-
sen tenttiympariston. Mukauttaminen on mahdollistafta loppuun asti py-
ritdén auttamaan opiskelijoita erilaisilla tukitoiita, etta he saavat normaa-
lin arvioinnin mukaista opetusta. Arvioinnissa f§iein aina ensisijaisesti
normaaliarviointiin ja vasta viimeiseksi arviointiukautetaan, jos tukitoi-
mistakaan ei ole ollut apua.”

8. Mita muuta haluat sanoa?

"Uskon, etté erityisopetus lisaantyy tulevaisuudedastkimukset sen jo
osoittavat. Opettajilla pitdisi olla enemman eisygpetuksen tuntemusta.”

9. Milla keinoilla parhaiten turvataan opiskelijoideppiminen ja kiinnostus
koulutusta kohtaan?

"Silla tavalla, ettéa jokainen opetustytta tekeva dnrostunut opiskeli-
joiden parjaamisesté opinnoissaan. Keskeisintdimméstus ja valit-
taminen, ja ettd on myoénteinen ihmisndkemys.”
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10. Mitk& opetusratkaisut helpottavat kaytannén opgtila

"Erityisopiskelijoita varten ensin rakentaisin opseen pohjan ja si-

sallét, sen jalkeen laatisin aktiivimonisteet, ptiisivat eritasoisia

riippuen opiskelijoiden kyvyista.”
Haastattelun perusteella voin todeta sen, ettéetalvan moni opettaja ei ole selvilla
siitd, kenelle oppilaitoksen opiskelijoista on {eROJKS. Opiskelijoiden HOJKSIT on
sijoitettu koulun Y-asemalle, josta jokaisen ogatiaolisi ne helppo hakea esiin ja lu-
kea. Opettajat eivat ole selvastikdan kiinnostanieitomioimaan erityisopiskelijoita
opetustilanteissa, koejarjestelyissa ja tuntisuefmissa. Ongelmasta seuraa se, etta
HOJKS eivat toteudu siten kuin on tarkoitus. Opatteivét ole kiinnostuneita eriytta-
maan opetusta ja tekemaan erilaisia tuntijarjegtejgtka palvelevat erityisopiskelijoi-
ta. Opiskelijat ovat antaneet negatiivista paldateita, etta eivat ole saaneet HOJKS:
en mukaisia tukitoimenpiteitd. Samoin kaikki ryhmadstaavat eivat ole riittavan kiin-
nostuneita omasta ryhnmastaan. Tarkeaksi koettti# egityisopettajan ja opiskelijan
kemioiden pitaa kohdata. Ongelma on huolestuttessasinkin kun tiedetaan, etta eri-
tyisopetuksen tarve on kasvussa. Positiivista tié,apiskelijat kokevat, ettd heisté vali-
tetdan. He saavat apua, arvostusta ja ymmarryptékéijoita on autettu opinnoissa
eteenpdin ja poistettu oppimisen esteitd. Kev&8l@b suoritetussa mielipidekyselyssa
tuli ilmi, ettéd Maratassa arvostetaan opiskelijok@hdellaan hyvin ja ystavéllisesti.
Kannustus, rohkaisu ja kuunteleminen ovat keskéigsidusmerkkeja yksikon toimin-

nassa.

2.2.2 Kysely

Kysely suoritettiin kevaalla 2006. Kysely osoitigtti/aasan ammattiopiston Marata -
yksikdn 26 opettajalle, joista kyselyyn vastasiop@ttajaa. Kysely suoritettiin sdhko-
postin valityksella ja toistettiin 4 kertaa. Uusikysely ei parantanut vastausprosenttia
kuin kahdella henkil6lla. Vastausprosentti oli vaih%. Uskon, etta kevatkiireiden
aikaan ajoittunut kysely todennakdisesti aiheldstaajissa katoa. Luokittelin kyselyyn
osallistuneet opettajat kahteen joukkoon, yleisdere opettajiin ja ammattiaineiden

opettajiin. (Saatekirje liite 1, kyselylomake lii2e).

Oppilaitoksen yleisaineiden opettajista kyselyystaai viisi opettajaa vastaamatta jatti
viisi opettajaa. He olivat olleet opettajina kesé#imn 13 vuotta (3v- 21v). Ammattiai-
neiden opettajia vastasi kyselyyn 8 opettajaa azesatta jatti 16 opettajaa. Heidan kes-

kimaarainen tyokokemuksena opettajana oli 17 vyatteelja kuukautta (8kk — 31 vuot-



ta). Vastaajat opettivat yleisaineista matematigkkaskentoina, yhteiskuntatietoutta,

yrittajyytta, aidinkielta ja vieraita kielia sekaidetta ja kulttuuria. Ammattiaineiden

opettajilla oli laaja valikoima ammatillisten opgiloksen aineita, mm. ruokatuotantoa

ja ruoanvalmistusta, viinioppia, tydlainsdadantika yleisaineita, kuten kemiaa ja

fysiikkaa.

A. Yleisaineiden opettajien vastaukset kyselysta:

Mitk& asiat olet kokenut suurimmiksi ongelmiksitgisopiskelijoiden koh-
dalla?

"Mielestani suurin haaste on siina, ettd ryhméat phgvin heterogeenisia. Valilla
saattaa olla ryhméssa niita, jotka eivéat ole lukeihainetta yhtaan, tai niita, jot-
ka ovat edenneet siina pitemmalle, kuten opiskdli&essa ko. ainetta, se aset-
taa suuria haasteita opettajalle. Periaatteessaaamppimaaraé lukevissa
opiskelijoissa voi olla todella suuria eroja kielballinnassa.”

"Opiskelijoiden aarimmainen erilaisuus on riemu, ttauaika ajoin rassaavaa.
Tarkoitan erilaisuudella suuria eroja taidollisesésim. toinen pystyy aidinkie-
lessa hiomaan erilaisia kirjoitustyyleja, muttarten ei tahdo saada paperille
nimeaan oikein. Toinen vaikeuttava asia on ongelrkigo. Yski haaveilee ta-
paavansa Salattujen eldmien Rikun ja perustavaiigeih kanssa perheen. Toi-
nen on tehnyt 2 aborttia ja haaveilee muutosta ¥sis etta saisi aloittaa alus-
ta. Kolmannella on oikea aiti, adoptioditi, sijaisaomaishoitaja, kuollut isa ja
persoonallisuushdirid. Moni nuori pienryhmassa kenpainavaa taakkaa selés-
saan. Taakka nakyy keskittymisvaikeuksina, oppaikiswksina ja usein tyhmyy-
tend tai ilkeytena muuta ryhmaa kohtaan. Usein ipidégelmallisena myds itse-
ni motivointia. Aina ei jaksaisi vaantaa rautalarsga, joskus haluaisi vain luen-
noida eik& olla niin taysin mukana tuntitilanteiss@syneena sita haluaa suojau-
tua.”

Erityisopiskelijoilla on usein runsaasti poissaaldfeskittymisvaikeuksia ja pitkajantei-

syyden puutetta. Heitd on vaikea saada pysyméadndsauja osallistumaan opetukseen.

Erityisopiskelijoiden ryhmé on hyvin heterogeeninsamallakin erityisluokalla on eri-

laisista oppimisen esteista karsivia oppilaita.kkaopettajat eivat ndhneet erityisopis-

kelijoiden opettamista ongelmallisena, mutta heigélaisuutensa pitéaa ottaa tunneilla

huomioon, erityisesti silloin kun laaditaan teh&okeita ja tehdaan tekstia oppimate-

riaaliksi. Oppinen onnistuu hyvin, kun kurssistadaaan kattavat ja kertaavat opinto-
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kysymykset. Opiskelijat vastaavat tehtaviin kotgmghdessa kaydaan oikeat vastaukset

lapi. Naista keskeisista tehtavista laaditaan kegkykset, joiden avulla paastaan hy-

viin oppimistuloksiin.

Miten olet ratkaissut naita ongelmia?

"Ketédén ei voi pakottaa. Taytyy yrittda keskustgllanotivoida. Pitéisi kyeta
kehittamaan opetusta vield monipuolisemmaksi.”



"Karsimalla, supistamalla kurssialuetta, keskustedla runsaasti. Kéytan run-
saasti esimerkkeja kaytannosta, helpottaa kokgaléshtavien laajuutta. Tarjo-
an mahdollisuuden muuhunkin kuin kirjalliseen témtt

"Pidan useita kokeita, léahes joka toinen tunti akijp pikkukoe. Kokeita voi suo-
rittaa suullisesti, tietokoneella ja kirjallisegtaperilla. Pa&apaino peruskoulu-
pohjaisilla linjoilla on suullisessa kokeessa. Hetgeenisissé ryhmissa eriytan
opiskelijat niin, ettd osa kurssin alussa opiskeletkoneella luokassa 325 sin-
ne syottamiani harjoituksia. Lopulle ryhmasta opeperusteet, esim. saksaa n.
15 tuntia. Taman jalkeen ryhmat seuraavat samaauspe.”

"Pyrin kayttdmaan vaihtelevia opetusmenetelmié.nvatan materiaalit huolel-
lisesti. Yritdn ymmartaa opiskelijaa, en kiusaautba kylld, mutta siihenkin kéat-
keytyy viesti, ettd odotan sinulta parempaa, dtomssinuun. Kaikkein parhaim-
maksi keinoksi on osoittautunut kannustaminen.”

Ratkaisukeinoina on kaytetty yksildllista opetusitan, etta tunneilla oleville on annettu

henkilokohtaista opetusta. Ne erityisopiskelijatk@ eivéat vaivaudu tulemaan paikalle,

jaavat tuen ja erityisohjauksen ulkopuolelle. Vaiddodeta, ettéa kaikkia ei voida auttaa.

Kannustaminen on paras keino, silla monilla erdpiskelijoilla on huono itsetunto.
Opetusmateriaalia pitaa karsia ja ottaa vain olie@makurssin sisallosta ja pyrkia saa-
maan opiskelija ymmartamaan ja muistamaan sen. atwanpitaa pienié kokeita, suul-
lisesti, tietokoneella tai normaalisti. Erityiseyviiksi on havaittu kirjallisen kokeen
suullinen tdydentaminen.

» Kuvaile onnistuneita ratkaisuvaihtoehtoja?

" Matematiikassa pitda pyrkia visuaalisuuteen jdgpoihin muistisdantéihin.”
"Aloitan didinkielessa kurssin niin, etté jokainesittelee itsensd, tehdaan miel-
lekartta omasta elamasta. Opiskelija itse paattéden syvasti avautuu. Taval-
laan ongelma on sekin, ettd opiskelija yleensé dmlavautua. Osaan olla nayt-
tamolld ja pyrin luomaan valittéman ilmapiirin. Bngmaisen viikon, kun jaksan
kuunnella, voin jatkossa todeta, etté tasta on&@ipyhuttu. Nyt on nyt, mennyt on
mennyttd, mind olen niin hyva opettaja, etta opeiaalle mitd vain, vaikka et
taysilla jaksaisikaan. Kutsun taté tyttapaa |0ygéis -menetelméaksi. Opetukses-
sa kaytan paljon aikaa viitekehyksen luomiseenitaéklaiuden asiakokonaisuu-
den niin, ettad tunti kaynnistellaan selvittAmaiéita opiskelija jo tietda aiheesta
tai mita haluaa tietdd. Muistiinpanoja ei tehdaavapuhutaan ja tunnustellaan
uutta asiaa. Puhumisen opettamisessa hyddynnaarpidie keksimiani tilantei-
ta. Kyhaan tilanteet kaytannon elaman ymparillénepalaveri soskassa, kuu-
lustelu poliisilaitoksella, asunnon hakeminen. adhtoisesti harjoittelemme
asiointi Kelassa, keskustelu kuraattorin kanssasikigoitan tilanteet hauskoiksi
tai maaraan, etta tilanteessa kay hyvin. Kirjoitiaen opettamisessa kaytan pro-
sessimenetelmaa: teksti tuotetaan moneen kert&a, vaatii karsivallisyytta.
Pidan ohjenuoranani, ettd vahan, mutta selkeédsélddhuoltoa opetan monis-
teilla, jossa ensin tehd&an virheitd, porukassgataan ne, ja lopuksi vasataan
saanto. Tekstiviestit ovat mainio apuvaline tahginoitan aivan paattomia
tekstiviestejd monisteeseen, joita yhdessa korjaarimallisuutta opetan tari-
na-tekniikalla. Olen hyva kertomaan tarinoita akitii, keskiajan ja renessanssin
ajoilta. Runot kirjoitamme tekstiviestind. Novetlitat minuuttinovelleja. Nay-
telmét menevat dramatisoiden. Tyonhaku pitda sidalpohdiskelutehtavia.
Teetéan dramatisointeja, kirjoittamista kasin ja kefla valvotusti.”
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Hyvéksi on havaittu yksildllinen opetus. Opetusémhattaa muokata jokaisen opiskeli-
jan kykyjen ja tarpeen mukaan. Hyodyllista on e#égitryhma niin, etté perusasiat ope-
tetaan niille, joille asia on vierasta.

* Kuvaile epaonnistuneita ratkaisuvaihtoehtoja?

"Pitéisi olla ensiluokkainen, siisti ja yhtendin@petusmateriaali. Nyt on valilla
tullut jaettu liilkaa monisteita, jotka ovat sittbkassa, rypyssé, sekaisin tms.”
"Kokeilin yhten& vuonna opettaa kielenhuoltoa samekniikalla. Ihmettelin, kun
hyvat kirjoittajat eivat saaneet tuotetuksi kuulpeperille. Pian opin, etta oppi-
misvaikeus voi olla myds pelkastdan kuulemiserefiluga etté tydmuistin heik-
kouden takia kuullusta kirjoittaminen ei onnistiimé vuonna opetin vierassa-
noja niin, etta opiskelija etsi netista selityksié, suomennoksia sanoille ja kir-
joitti ne monisteeseen. Syntyi kolme ongelmaanadtytto, vierasperaisten kir-
jainten hahmottamisvaikeudet (b, d, g, f), ja likise tuotti ongelmia kopioin-
nissa. Sanojen sisalto jai taysin ymmartamattakdadsin, ettd erityisopiskelija
tarvitsee lauseen vierassanan ymparille pystyaksees hahmottamaan sanan
sanaluokan. Joskus olen vahingossa aliarvioinuskglijoiden taitoja. Olen
opettanut kertomuksen aikajérjestysta, mutta ofijaken kysynyt, joko saa
aloittaa novellin kirjoittamisen.”

Niiden opiskelijoiden kanssa, joilta kirjallinen&ei onnistu, taytyy arviointi suorittaa
muulla tavalla. Epaonnistumiseen paadytaan, josygpriaali ei ole ensiluokkaista ja
erityisopiskelijoita varten suunniteltu ja laaditGamoin kdy jos noudatetaan kaikille
samanlaista opetustasoa ja vauhtia. Siind karsekit hyvat etta heikot, téasta syysta
opetusmateriaalin tulisi olla hyvin eritasoistatygsesti jos normaali ryhmé&an on integ-
roitu erityisopiskelijoita. Ruotsin kielessa kaksliset ovat saaneet vapautuksen tunti-
tydskentelyssd, mutta nayttaneet taitonsa ja osasrsa tason kokeella, muuten he tur-

hautuvat ja hairitsevat tunteja.

» Mitka seikat ovat mielestasi syyna epatyydyttaviidokseen paasemisessa?

"Oppilaat paljon poissa tunneilta, jaavat jalkeemaka ole kiinnostuneita har-
joittelemaan kotona ja tekemdaan kotitehtavia, kwi@mhaan hyvaén aikaan teh-
tiin.”

" Syita [6ytyy varmasti niin opiskelijoista kuin efpajistakin. Pitaisi kiinnittaa
huomiota erityisopiskelijoiden lukujarjestykseegivien pitéisi olla vaihtelevia
ja samaa teoria-ainetta olisi maksimissaan 2 tukgaralla. ”

"Aina ajanpuute. Jos opetettava asiaa ei ehdi pkeésmaan erityisopiskelijoi-
den nakodkulmasta, syntyy kaavamaisia tunteja, jptastuvat likkaa puhuvaan
paahan, eli minuun. Oma motivaatio laskee usein,gaikalle eivat saavu ne,
joiden pitéisi siella ehdottomasti olla. Tulee tenetta hukkaan iltojani passien
punttaamiseen. Sitd matalaviretta voi kestaa pankikkoa.”

Epaonnistumiseen paadytaan siksi, etta opiskeNjat paljon poissa koulusta eivatka
ole kiinnostuneita omasta koulutuksestaan. Kaikkiteole kokeneet epaonnistuvansa,
ainakaan niiden opiskelijoiden kohdalla, jotka owsallistuneet opetukseen. Paljon

poissa oleville on vaikea, ellei mahdoton saadauspgerille. Toivottiin, etté opiskelijat
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tekisivat enemman kotitehtavia ja tyota koulun etdeeoriaa pitaisi sijoittaa lukujarjes-

tykseen vain 2 tuntia paivassa.

» Mista syysta erityisopiskelijoiden kanssa epaomnitéstn?

"Liian paljon asiaa, liian lyhyessa ajassa. Ei kata vaan mennaan koko ajan
eteenpain. Ei anneta omaksumiseen ja onnistumiseélollisuuksia, eli ahaa-
elamyksia. Kirjoitetaan liian paljon ja liilan piedittekstid. Opiskelija ei jaksa
keskittyd, jos ei ymmarra. Aikuisena en aina itéelkj@aksa, jos en ymmarra asi-
an pointtia.”

"Jos ei pureskele materiaalia yksinkertaisemmakaimasti epaonnistuu. Sa-
moin kay, jos ei opeta vahintdan kahden aistikandkautta. Jos ei laskeudu ka-
teederilta, epdonnistuu varmasti. Samoin epaonajgas puhuu varitonta kielta
(ilman esimerkkeja) tai jos puhuu yksitoikkoisekts ei ihmisena ole kohdannut
vuoria, kaatunut, rydéminyt ja noussut, on iso maliglais epaonnistua. Jos ei
0saa antaa anteeksi, niin epaonnistuu varmasti.elgsmarrd hyédyntaa ku-
raattoria ei vain epaonnistu, vaan myds musertuu.”

Ep&onnistumisen syitd on opettajien kyvyttdmyy&agitiinni sdanndista ja vaatia. Liian
paljon katsotaan lapi sormien. Toisen opettajaremdlksen mukaan opiskelijoilta vaa-
ditaan liikaa, opiskelumateriaalit ovat korkealasitotai tylsia. Osasyyksi nahdaan,
ettei opettaja ehdi tai jaksa suunnitella riittaediytettyd oppimateriaalia erityisryhmil-
le. Ajatellaan, ettéd voidaan opettaa samalla tavalin muillekin, kunhan tahtia hidas-
tetaan ja rimaa arvioinnissa lasketaan. Opetuggilssa epaonnistuu, jos ei hyddynna
kaikkia aistikanavia ja pida ylla oppilaiden miekéntoa. Kuitenkin on syyta muistaa,
ettei kannata puhua yhta aikaa, kun opiskelijgbkiavat kalvolta tai taululta. Kertaa-

misen arvoa ei ole syyta koskaan vaheksya.

* Miten olet jarjestanyt kokeita erityisopiskelij@f®

"Matematiikassa voi olla eritasoisia kokeita. Opadila paattaa itse, valitseeko
normaalin vai helpotetun kokeen. Arviointihan nédisgiten eroaa siten, etta las-
kemalla helpotetun version oikein voi saada esotmksen.”

"En harrasta suullisia kokeita, yllatys. Olen opsettit selkokielisesti ja muok-
kaan kysymykset kirjallisissa kokeissa huolellis&stjallisuutta (ammattikirjal-
lisuutta) kasittelevissa kotitehtavissa annan ssel tdydennysmahdollisuuden.
Kielenhuollon kokeen saa tehd& parin kanssa. Eroammissa painota kokeita,
vaan lasndoloa ja tekemisen meininkia.”

Vastaajat olivat eri mieltd koejarjestelyista. fgbpiskelijoille kannatta tehda eritasoi-
sia kokeita, joissa on heikoimmille opiskelijoiteahdollisuus (matematiikassa) saada
vinkkeja ja apuparin, etté paatyvat oikean laskamadytamiseen ja suoriutuvat kurssis-
ta. Mahdollista on moni tavoin helpottaa koettakeuttaa, tehda kirjallisia tai suullisia
kokeita, tai oikein vaarin vaittamia. Opiskelijativat tehda kokeen yksin opettajan

seurassa tai yhdessa muiden kanssa. Suullisenrkokatedollisuus on tarkea niille



27
opiskelijoille, jotka eivat kykene ilmaisemaan #é@ kirjallisesti. Onnistuneissa koejar-

jestelyissa tarvitaan opettajan kykya oivaltaa nmdaisia tapoja mitata osaamista.

» Mitka ovat kokemuksesi tukiopettamisesta?

"Osalle oppilaista tarpeellista, oppivat paremmiun hairidtekijat on eliminoitu
(mm. muiden oppilaiden tuottama héalind). Pystyxgiemmin keskittymaan kah-
den kesken opettajan kanssa ja ovat rohkeampiateetmiaan ratkaisuja laskui-
hin.”

"Tukiopetus on usein mielekasta, koska opiskefigdteutuvat siihen paéasaantaoi-
sesti itse huomatessaan, etta tarvitsevat apuan biégén motivaatio on tukiope-
tuksessa yleensa hyva. Ongelmana ovat opiskgtifky pinnaavat normaaleilta
tunneilta ja tulevat sitten kysymaan tukiopetugtdedlen paasevansa helpom-
malla.”

"Tehoaa yleensa aina, koska vdhemman porukkaa paileaenemmaén aikaa
neuvoa ns. kadesta pitaen.”

"En kayta tukiopetusta. Kokeeseen kertaus tunrikaraa tai miellekartta koealu-
eesta on minulle sopivampi vaihtoehto. Usein teemyriis vanhan kokeen har-
joitusmielessa. Ehtona on, etta opiskelijat osa@stad parannusvaihtoehtoja
koekysymyksiin. Kerran panin opiskelijat laatim&akoekysymysta per pari.
Kaytinkin niitd kokeessa. Uusintatenttipaivia eytékoskaan.”

Tama kysymys jakoi vastaajat, silla osa opettap#idukiopetusta tarpeellisena ja toi-
set eivat sita kayttaneet ollenkaan. Jotkut opmtiagkivat, etta olivat kayttaneet sita
lian vahan. Tukiopetus tehoaa yleensa aina, kopkskelijat huomaavat jaavansa

muista jalkeen ja tarvitsevat oppimiseen apua jaustta seka opettajan aikaa.

« Mitad mielestasi pitaisi tehda erityisopiskelijoideanssa?

"Keskustella ennen kurssin alkamista ja yrittédé maotlikava oppimisilmapiiri,

se muistaa motivoida ja kannustaa. Kertoa, ett&laioivat oppia. Toiset oppi-
vat hitaammin, toiset nopeammin, mutta kaikki viobg#pia, jos haluavat ja en-
nen kaikkea ovat paikalla tunneilla. Aloittaa helf@asioilla ja pitaa helpot ko-
keet, jossa kaikki voivat onnistua ja saada onnmgten elamyksia.”

" Pohtia kokonaisvaltaisesti, miten koko koulu telkgpiskelijoita, lukujarjestyk-
sen laatimisesta alkaen. Voisi jollakin porukait@ssa olisi mukana seka ammat-
ti- ettd yleisaineidenopettajia, pohtia, miten teeaineita saataisiin viela vah-
vemmin integroitua kaytantéon.”

"Pitaisi jarjestaa luki-tukikurssi (1ov), joka siftaisi tydskentelytapojen ohjaus-
ta, opiskelutekniikkaa, vahvuuksien tunnistamigtangnetelmid opiskeluesteiden
voittamiseksi.”

Jokainen vastaaja tarkasteli asiaa oman aineek$kuitnasta. Koko koulun pitéisi olla
tukemassa erityisopiskelijoita, niin ettd lukujstyksessa aineet sijoittuisivat oppimisen
kannalta parhaiten. Opiskelijoille pitéisi pyrkatjpamaan mahdollisimman laadukasta
opetusta, kuitenkin huomioiden heidan yksil6lligehvuutensa ja heikkoutensa. Taméa
tavoite kelpaisi mainiosti koko VAO: n opetuksesiuksi. Palautteen saaminen, moti-

vointi ja kannustaminen kuuluvat jokaisen opiskelipikeuksiin. Opiskelijoille tulisi
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laatia kurssi, jolla tuetaan opiskelua ja annetgaiskeluvalmiuksia ammattitutkinnon

suorittamista varten.

B. Ammatinopettajien mielipiteet
Ammattiaineiden opettajista vastasi kyselyyn 8 tgjaa, vastaamatta jatti 16 opettajaa.
* Mitka asiat olet kokenut suurimmiksi ongelmiksitgisopiskelijoiden kohdalla?

"Joillakin ideoita pulppuaa jatkuvasti.”

"Ongelmia on silloin, kun opettaja on poissa turteei Erityisoppilaat vaativat

joka tunnille opettajan, silla etatehtavat eivabhaionnistu. Resurssien puute ja

kaytannon tilojen puute on kova. Oppilaat vaatiopéttajan, jolla on hyva

kommunikointi ja ymmarrystaito.”

"Aika ei tahdo riittaa erityisoppilaille. Halua atmiseen kylla 16ytyy, mutta

mielesténi ns. normaali opiskelijoiden kanssa sdanabkalla olevat erityisop-

pilaat eivat saa tarpeeksi erityisohjausta.”

"Oppilailla on lyhyt muisti, keskittymisongelmia f@hmottamishairioita.”
Hankalaksi koettiin erityisopiskelijoiden arvioingn seké& oppilaiden suuret tasoerot ja
kielivaikeudet niiden kohdalla, joiden &aidinkieli@de suomi. Kaikki opiskelijat ovat
yksidita, jotkut ovat ahkeria ja toisilta meneeniemastakin syysta yrittamisenhalu.
Jotkut erityisopiskelijoita suhtautuvat opetukseerostavasti ja tekevat ahkerasti tyota.
Joidenkin opettajien mukaan eritysryhman opiskigdijon helpompi opettaa kuin nor-
maaleja ryhmid. Erityisopiskelijoiden lyhytjantgys, ylivilkkaus ja eriasteiset keskit-

tymis- ja hahmottamisvaikeudet tuovat tydohon hatesje ongelmia.

* Miten olet ratkaissut naita ongelmia?
"Ohjeet mahdollisimman selkeitd, isolla kirjoitetta, ohjaamalla.”
"Ruokatuotannossa voi pitda tukiopetuksen ennesimaista ohjetuntia, jolloin
opiskelija tietda asiasta jo paljon enemman ja gk&eksittya, kun ei koe asiaa
liian vaikeaksi. Asiaa voidaan my0s opettaa silloopeammalla teholla, eika
opiskelija koe itseaan huonommaksi.”
Ammatillisten aineiden opettajien mukaan kannatt@siaa opettaa havainnollisesti
kaytanndssa. Silloin kun ryhmassa on ollut osagnoiéduna normaalin luokkiin, joutuu
opettaja antamaan erityisohjausaikaa ja ottamaansijhen muiden opiskelijoiden oh-
jaamisesta. Onnistuneisiin ratkaisuihin on paadythalaisjarjella ja kaytannon opetus-
tyokokemuksella. Pyritdadn henkilokohtaiseen opetakga yksildllisiin ratkaisuihin,
jotka mahdollisimman hyvin auttaisivat ja tukisivattyisopiskelijoiden oppimista.
Ruokatuotannossa kannattaa ohjeet antaa selkeébé,fontilla ja niin, etta tukiopetus
tulee ennen normaaliopetusta. Tall6in ohjetuntntmi kertauksena ja vahvistaa juuri
opittua asiaa.

» Kuvaile onnistuneita ratkaisuvaihtoehtoja?
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"Kemian ja fysiikan opetus esim. keittidlle kayt@in. Kommunikointitaito

ja laajat sosiaaliset taidot ovat eduksi erityisdpjta ohjatessa.”

"Suullinen tentti jonkun muun kirjaamana, kuten stegohtajan tai kuraat-

torin. Opiskelija on saanut erityisopetusta ilmattA muu luokka on siita

karsinyt.”
Hyviin tuloksiin paastaan silloin, kun opettajaojaiskelija ovat keskenaan yhteisym-
marryksessa ja opettaja arvostaa opiskelijoitagiermé. Opiskelijoita ei pida leimata ja
luokitella poikkeaviksi. Hyvaksi on havaittu sunlin tentti, niin ettei opettajan tarvitse
kirjata itse yl6s opiskelijan vastauksia, vaandarnisen hoitaa esim. kuraattori. Opetta-

ja tydskentelee erityisoppilaan rinnalla, tyopaijm&nnen kaikkea on aina paikalla.

» Kuvaile epaonnistuneita ratkaisuvaihtoehtoja?

"Opettaja ei ole tiedostanut sitd, etta normaalilon ylapuolella mukautettua K
5:sta. Tasta syntyvat kaikki ongelmat.”

"Usein toistuvat seurantapalaverit. Joskus tuntetid puhutaan hyvia ja kivoja
asioita ko. palaverissa, mutta kaytannon tyohoeteri perehtya riittavan syval-
lisesti.”

"Liian suuret luokkakoot (yli 25 opiskelijaa ryhns, ja siella muiden joukossa
erityisoppilaita. Tassa tapauksessa erityisoppiladtvat liian vahalle huomiolle,
eivatka pysty keskittymaan opetukseen.”

Opettajan runsaat poissaolot mm. koulutusten vuodigientavat oppimista. Ongelmana
ovat lilan suuret ryhmat, joihin on sijoitettu makeamuutamia erityisopiskelijoita. Ope-
tus on liian teoriapainotteista. Teoreettinen opliglon heille monesti hyvin vastenmie-
lista aikaisempien negatiivisten oppimiskokemustaoksi. Opettajilla ei ole aikaa kes-

kittya yksil6llisesti oppilaiden ongelmiin.

» Mitkd seikat ovat mielestasi syyna epatyydyttaviidokseen paasemisessa?

"Opiskelija ja opettaja eivét ole samalla aaltopitdella.”

"Opettaja paljon poissa ja hankala jarjestaa lukujgstyksia.”

"Ajan vahyys. Toiset erityisoppijat ovat ns. tydeadilla luokilla ja saavat

huomattavasti enemman apua kuin normaaliryhmaditsijt. Tyovaltais-

ten luokkien opettajilla on enemman aikaa keskigty@en oppilaaseen ja

antaa henkilékohtaista opetusta. Osa erityisopptkioki sopiikin normaa-

liluokkaan hyvin.”
Luokkakoko on monissa normaaliryhmissa liian suliéima tuottaa ongelmia silloin,
kun ryhméasséa on mukana useita erityisopiskelij@aiskelijoita ei kuunnella ja ym-
marreta riittavasti. Koulun jarjestyssaannoistariipitiminen on hankalaa, kun ryh-
massa on niin erilaisista syista eriytettyja oplighita. Tama tulee esiin silloin kun pa-
niikkikohtauksen saava opiskelija vapautetaan rastseasiakaspalvelutyosta. Opiskeli-

jat eivat sieda eriarvoista kohtelua luokassa, kaalkyvaksyisivatkin syyn siihen. Opet-
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tajien poissaolot tuottavat hankalia opetusjar|gstga aiheuttavat opiskelijoille epéa-

varmuutta.

» Mista syysta erityisopiskelijoiden kanssa epaomnitéstn?

"Molemmin puolisen ymmarryksen ja auttamishalunyyétesta johtuu suurin
osa ongelmista.”

"Vaikea sanoa, ehké opettajan persoona tulee olkaan tyyppinen ja kaytan-
non asiatkin kohdallaan.”

"Joskus tuntuu, ettd opiskelijaa kuullaan jopa di&k Han saa paattaa miten, mi-
ta ja kuinka tehdaan. Aina opiskelija ei kuitenkad@ pateva paattdmaan omista
opinnoistaan. Kuunnella taytyy, mutta mielestameinen paatos tulisi olla
opettajan, kuraattorin, opiskelijan seké huoltajgrteinen.”

Opettaja ei ole riittavan karsivallinen oppilaitahtaan, tai hdnen persoonansa ei sovellu

erityisopetukseen. Myds erityisopettajan koulutukpauttuminen, liiallinen opiskeli-

joiden kuunteleminen ja holhoaminen koettiin ongksn

* Miten olet jarjestanyt kokeita erityisopiskelij@f®

"Suullinen tentti. Tehddan oppimispaivakirjaan paivpaatteeksi muutama ky-
symys opetettavasta aiheesta.”

"Suullisia tilaisuuksia, joko minun tai jonkun mukifjaamana.”

"Normaali koe, mutta pitempi vastausaika. Kysymyksetaan aaneen ennen
kokeen tekemista. Suullinen tentti. Kuvat teoriakska selventavat kysyttya asi-
aa. Pyrin aina sitomaan teorian kaytantoon.”

Tassa kohdin talon kaytanteet vaihtelevat eniteiiallin opettajilla ei ole mitaéan eri-
tyisjarjestelya ja toisilla on kaytossa niita laggikoima. Monilla oli kaytéssa samat
normaalit kokeet, mutta toiset ovat mukauttane&eka tai antaneet opiskelijoiden
tehd& kokeen suullisesti tai taydentaa kirjallisatausta suullisesti. Tama on kaytanto
niiden opiskelijoiden kohdalla joilla on vakaviajkittamisen vaikeuksia. Teoria ja

kaytanto kannattaa mahdollisuuksien mukaan yhdistaa

» Mitka ovat kokemuksesi tukiopettamisesta?

"Hyvat kokemukset, lisdd motivaatiota ja oppimiekdia.”

"Pienluokalla ei ole tarvinnut tukiopetusta, koskayttaytyvat kiltisti ja ryhma
on pieni. He saavat paljon henkilékohtaista opetList

"Hyvin pienille porukoille on helppo opettaa.”

"Tehokkaasti ja oikea-aikaisesti todella hyva tagaityisesti niille, joilla on
hahmottumis- ja keskittymisvaikeuksia.”

Opettajilla on ainoastaan positiivia kokemuksiadplettamisesta. Se koetaan tehok-
kaaksi ja jarkevaksi opetuksen eriyttamiseksioBillvoi keskittya todella apua tarvitse-

viin opiskelijoihin. Kaikki vastaajat eivat kuiteakn koskaan ole antaneet tukiopetusta.



« Mitad mielestasi pitaisi tehda erityisopiskelijoideanssa?

"Tukea, kuunnella ja kannustaa, joskus olla mydsglka”

"Erityisopiskelijat tarvitsevat nimenséd mukaan gr&td apua opinnoissaan.
Opettajille, joilla on erityisopiskelijoita, tulidaittaa 1 h viikossa tai 1 h / 3 vii-
kossa, joka olisi varattu vain erityisopiskelijordasioiden hoitoon. Tama niille
opettajille, joilla on erityisopiskelijoita normaiayhman mukana.”

Erityisopiskelijoita pitaa kohdella mahdollisimmaamanarvoisesti kuin muiden kans-
sa. Heidan kanssaan kannattaa tehda rohkeastisgasiojta kuin muidenkin ryhmien
kanssa. Aikaresurssia taytyy saada heidan tukensaga ohjaamiseensa, koska opetta-
jat eivat jaksa sitéa tehda vapaa-ajallaan. Opetfai@a muistaa myods itse koko ajan
kehittaa itseaan ja opetustaan. Opetusta pitaét&ehiehda erilaisia oppimistehtavia ja

muistaa innostaa opiskelijoita oppimiseen.

2.2.3 Yhteenveto tilannekartoituksesta

Vastausten tarkastelu tuotti erilaisen nakokamapaiin asetettuihin kysymyksiin.
Niist& oli helppo huomata oppiaineiden spesifejiisovaikeuksia. Vastaajien mukaan
suurimmat ongelmat erityisopiskelijoilla ovat useimsaat poissaolot, keskittymisvai-
keudet ja pitkajannitteisyyden puute. Erityisoplg&&en lyhytjanteisyys, ylivilkkaus
ja eriasteiset keskittymis- ja hahmottamisvaikeudetat ty6hén monia ongelmia ja
haasteita. Heita on vaikea saada sitoutumaan kicéjumtiin ja osallistumaan opetuk-

seen.

Hankalaksi koettiin erityisopiskelijoiden arvioingn seké& oppilaiden suuret tasoerot ja
kielivaikeudet. Kaikki opiskelijat ovat yksil6itgotkut ovat ahkeria ja toisilta menee
pienimmastékin syysta yrittamisenhalu. Jotkut esdpiskelijoista suhtautuvat opetuk-
seen tavoitteellisemmin ja tekevat normaalia ahkenan tyota opiskelun eteen. Joiden-
kin opettajien mukaan eritysryhmén opiskelijoitat@ipompi opettaa. Erityisopiskeli-
joiden erilaisuus pitaa ottaa tunneilla huomiodtogen silloin, kun laaditaan tehtavia,
kokeita ja tehdaan tekstia oppimateriaaliksi. Siéd FHOJKS:ssa on luvattu, pitdd oppi-

tunneilla myds toteutua.

Ongelmien ratkaisukeinona on kaytetty yksilollisfietusta. Ne erityisopiskelijat, jotka
eivat vaivaudu tulemaan paikalle, jaavat usein jaesrityisohjauksen ulkopuolelle.
Pyritaan henkilokohtaiseen opetukseen ja miettiny&anollisia ratkaisuja, jotka mah-
dollisimman hyvin auttaisivat ja tukisivat erityjgiskelijoiden oppimista. Voidaan tode-
ta, etta kaikkia ei voida auttaa. Opiskelijan kastaminen on paras keino, silla monilla

erityisopiskelijoilla on huono itsetunto. Opettgka nostaa opiskelijan itsetuntoa, te-
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kee hanelle elinian vaikuttavan hyvan tyon. Opetateniaalia pitaa karsia ja ottaa vain

olennainen kurssin sisallosta, pyrkia opettamaamsearrettavasti ja helposti omak-
suttavasti. Kannattaa pitaa pienia kokeita, siastistietokoneella tai normaalisti. Hy-
vaksi on havaittu suullinen tentti, niin ettei djpgd tarvitse kirjata itse ylos oppilaan
vastauksia, vaan kirjaamisen hoitaa esim. kurad#kirjallisen kokeen suullinen tay-
dentdminen. Tietotekniikan hyddyntamine opetukses$aottaa niitd opiskelijoita, joil-
la kirjoittaminen tuottaa vaikeutta. Kertaamallaj gpiskella jos on jaanyt jalkeen tai
joutunut olemaan poissa opetuksesta. Tietokonegimest erityisopetus on hyva ratkai-

su monissa pulmatilanteissa.

Teoriaa on hyva havainnollistaa k&ytannon esimarkategroitujen erityisopiskelijoi-
den opettamiseen opettaja joutuu ottamaan ohjausajdta oppilaita. Onnistuneisiin
miettimaan yksilollisia ratkaisuja, jotka mahdahmsnan hyvin auttaisivat ja tukisivat
erityisopiskelijoiden oppimista. Onnistuneisiinkaisuvaihtoehtoihin paastaan silloin,
kun opettaja tarjoaa yksilollista opetusta. Opetlisinnattaa muokata jokaisen opiskeli-
jan kykyjen ja tarpeen mukaan. Hyodyllista on ed@éitryhma niin, etté ensi opetetaan
heille, joille asia on vierasta. Opettajan kanntdtada tyota erityisopiskelijan rinnalla ja
antaa tukea oppimiseen. Tarkeada on, ettd opettagina paikalla ja arvostaa opiskeli-
joita ihmisenda. Yhteisymmarrys vuorovaikutustilassa on valttamatonta. Opiskelijoita

ei pida leimata ja luokitella poikkeaviksi.

Erityisopetus epéonnistuu, jos opettaja on pals pppitunneilta. Ongelmia tuotavat
liian suuret ryhmat joihin on sijoitettu mukaan rtamia erityisopiskelijoita. Ne opiske-
lijat, joilta kirjallinen koe ei onnistu, taytyy @oida muulla tavalla. Epaonnistumiseen
paadytaan, jos oppimateriaalia ei ole eriytettyséaei ole ensiluokkaista. Materiaalin
tulee olla erityisopiskelijoita varten suunniteljadaadittua. tai jos noudatetaan kaikille
samanlaista opetustasoa ja vauhtia. Monille eappdaille teoreettinen opiskelu on
vastenmielistéd ja vaikeaa, koska opettajilla eicokaa keskittya yksilollisesti oppilai-

den ongelmiin.

Epaonnistuneisiin tuloksiin paadytaan, jos opigaebvat paljon poissa koulusta eivat-
k& ole kiinnostuneita koulun kaynnisté. Paljon pa@evia on vaikea ja mahdoton opet-
taa. Kaikki opettajat eivat ole kokeneet epdaonm@tga, ainakaan niiden oppilaiden
kohdalla, jotka ovat osallistuneet opetukseen. ditim, etta opiskelijat tekisivat

enemman kotitehtévia ja tyota koulun eteen. Tequitiasi sijoittaa lukujarjestykseen
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vain 2 tuntia paivassa. Integroiduissa ryhmisséiam paljon opiskelijoita. Opiskelijoi-

ta ei kuunnella ja ymmarreta riittdvasti. Koulurjgatyssaannagista kiinni pitdminen on
hankalaa, kun rynman opiskelijoilla on eritasoigpimiseen vaikuttavia ongelmia.
Oppilaat eivat sieda eriarvoista kohtelua luokagaikka hyvaksyisivatkin syyn siihen.
Opettajien poissaolot tuottavat hankalia opetusgiglyja ja aiheuttavat opiskelijoille

epavarmuutta.

Epaonnistumisen syitd on opettajien kyvyttomyyadkiinni saannoista ja vaatia.
Opettaja ei ole riittavan karsivallinen opiskelippkohtaan tai h&nen persoonansa ei
sovellu erityisopetukseen. Eraén opettajan ndkeeryksukaan opiskelijoilta ehka vaa-
ditaan liikaa, opiskelumateriaalit ovat korkealasitotai tylsia. Osasyyksi nahdaan,
ettei opettaja ehdi tai jaksa suunnitella riittaediytettyd oppimateriaalia erityisryhmil-
le. Ajatellaan, etta voidaan opettaa samalla tavalin muillekin, kunhan tahtia hidas-
tetaan ja rimaa arvioinnissa lasketaan. Opetugtilssa ep&onnistuu, jos ei hyddynna
kaikkia aistikanavia ja pida ylla oppilaiden mik@ntoa. On syyta muistaa, ettei kan-
nata puhua yhta aikaa, kun opiskelijat kirjoittakalivolta tai taululta. Opitun kertaami-
sen arvoa ei ole syyta koskaan vaheksya. Koetidtoenistumisen perusteeksi erityis-
opettajan koulutuksen puuttuminen ja jos jopa @ipén liika kuulemine ja holhoami-

nen

Vastaajat olivat eri mielté koejarjestelyista jy/ténteet vaihtelivat. Joillakin opettajilla
ei ole mitéaan erityisjarjestelya ja toisilla on kiigsa laaja valikoima. Erityisopiskelijoil-
le kannattaa tehda eritasoisia kokeita, joissaetkoimmille opiskelijoille mahdollisuus
(mm. matematiikassa), saada vinkkeja ja apupaiti péatyvat oikean laskutavan 16y-
tdmiseen ja suoriutuvat kurssista. Mahdollista amim tavoin helpottaa koetta: mu-
kauttaa, tehda kirjallisia tai suullisia kokeitaaéein vaarin vaittamia. Opiskelijat voi-
vat tehda kokeen yksin opettajan seurassa tai gaduagiden kanssa. Suullisen kokeen
mahdollisuus on tarkeé niille opiskelijoille, jotkavat kykene ilmaisemaan itse&én kir-
jallisesti. Onnistuneissa koejarjestelyissa taantapettajan kykya oivaltaa monenlaisia
tapoja mitata osaamista. Useilla opettajilla oltkgsa samat normaalit kokeet, mutta
toiset ovat mukauttaneet kokeita tai antaneet efijsiden tehda kokeen suullisesti tai

taydentaa kirjallista vastausta suullisesti.

Tukiopetuksen suhteen vastaajien mielipiteet eedsniten. Osa opettajista piti tu-
kiopetusta tarpeellisena, ja toiset eivat sita tidngdet ollenkaan, jotkut opettajat kokivat

tarjonneensa sité liian vahén. Osa vastaajistaskdan pitanyt tukiopetusta. Tukiope-
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tus tehoaa aina silloin, kun opiskelijat huomag&avansa muista jalkeen ja tarvitse-

vansa oppimiseen apua ja ohjausta. Silloin opdtaga heille aikaa. Opettajilla on
ainoastaan positiivia kokemuksia tukiopettamiseStakoetaan tehokkaaksi ja jarke-
vaksi opetuksen eriyttamiseksi, koska tukiopetusae®i keskittyd eniten apua tarvit-

seviin opiskelijoihin.

Vastaajat tarkastelivat asiaa oman oppiaineensékntikasta. Koko koulun pitéisi olla
tukemassa erityisopiskelijoita, niin ettd lukuj&tyksessa aineet sijoittuisivat oppimisen
kannalta parhaiten. Opettajien pitaisi antaa laadizkopetusta ja huomioida opiskelijan
yksilolliset vahvuudet ja heikkoudet. Tamé on hyanoite koko VAO:n opetuksen vi-
sioksi. Erityisoppilaita pitaé kohdella mahdollisiran samanarvoisesti, ja tehda rohke-
asti samoja asioita kuin muissakin ryhmissa. Aikarssia taytyy saada lisda tukemi-
seen ja ohjaamiseen, koska opettajat eivat jaksaavajallaan tehda opiskelijahuolto-
tyota. Opettajan pitdéd muistaa myos itse koko piawittdd osaamistaan ja kehittaa it-
sedaan. Opetusta pitdéd kehittad, tehda erilaisisanigtehtavia ja muistaa innostaa oppi-

laita oppimiseen, ja pyrkia sytyttamaan oppilaggpimisen hinku.

Erityisopetuksesta vastaavan henkilén haastatpdonsteella voin todeta sen, etta vali-
tettavan moni opettaja ei ole selvilla kenelle tgifpksen erityisoppilaista on tehty
HOJKS. Opiskelijoiden HOJKS:it on sijoitettu koul¥rasemalle, josta jokaisen opet-
tajan olisi ne vaivaton hakea esiin ja huomioidatoksessa. Useat opettajat eivat ole
kiinnostuneita huomioimaan erityisopiskelijoita gp&ilanteissa, koejarjestelyissa ja

tuntisuunnitelmissa, joten HOJKS:it eivat toteudars kuin on tarkoitus.

Valitettavan moni opettaja ei ole kiinnostunut @dynaan opetusta ja tekemaan tuntijar-
jestelyja, jotka palvelevat erityisopiskelijoita&dta asiasta opiskelijat ovat antaneet
negatiivista palautetta. Samoin kaikki ryhmanvasaeivat ole riittavan kiinnostuneita
omasta ryhméstaan. Ongelma on huolestuttava, kardian tiedetaan, etté erityisope-
tuksen tarve on kasvussa. ERVA koki tarkeaksi, &ititisopettajan ja opiskelijoiden

kemioiden pitaa kohdata.

Positiivista on, etta opiskelijat kokevat, ettadt@ivalitetddn. He saavat apua, arvostusta
ja ymmarrysté. Opiskelijoita on autettu opinnoisgenpdin ja poistettu oppimisen es-
teita.



3 ERITYISTA TUKEA TARVITSEVAT OPISKELIJAT
VAASAN AMMATTIOPPILAITOKSEN MARATA-
ALALLA

3.1 Oppimisvaikeudet opiskelun ja oppimisen haasteena

Oppimisvaikeus on ihmisen ominaisuus, joka on upeimnndllista. Erilainen oppija ei
ole tyhma tai laiska, vaan erilainen. Heilla ona@nien tapa oppia, hahmottaa ja proses-
soida tietoa. Jopa 20 % vaestosta karsii oppinksukisista. Erilaisen oppijan tunnistaa
siité: ettéd han on usein hidas lukemaan ja viddaddt tuottavat vaikeuksia seka riimien
hahmottaminen on hankalaa. Kirjoitusvirheet ovaisjg, kirjaimet ja numerot sekoit-
tuvat seka vaihtavat paikkaa, ja tekstin tuottamioe tyolasta ja lisdksi tekstin rivit
hyppivat paperilla. Ulkoa opettelu, kartan kaytdjkataulussa pysyminen tuottaa vai-
keuksia. Heilla sekoittuvat usein oikea ja vasdd@dansi ja itd. Monille matematiikka
kaavaisuutensa hairiintyvat helposti Oppimisvaikedkyy kielellisessa kehityksessa,
tilan ja suunnan seké ajan hahmottamisen ongel@ingelmia tuottavat laskeminen,
kirjoittaminen, lukeminen ja tarkkaavaisuus.

(www.erilaistenoppijoidenliitto.fi/linkit. htm)

Oppimisvaikeudet ovat ihmisen synnynnaisia ominaksia, aivojen poikkeava tapa
prosessoida tietoa. Aktivaatio aivoissa tapahtiitiais eri paikoissa ja eri nopeudella
kuin henkil6illa, joilla ei ole mitaan oppimisvailtksia. Oppimisvaikeudet luokitellaan
havaintoihin, motoriikan, muistin, kielellisten tointojen tai tarkkaavuuden vaikeuk-
siin. Tarkeda on muistaa, ettd oppimisvaikeusrkotta, etta oppimistulos olisi huo-
nompi kuin muilla. Oppiminen voi kuitenkin tapahter reittid ja eri tahtiin kuin opis-

kelijoilla, joilla ei ole oppimisvaikeutta.

Usein oppimisvaikeudet kytkeytyvat toisiinsa. Egikilesi lukivaikeudesta karsivalla
voi olla hankaluuksia myds matematiikassa tai kegkisvaikeuksiin voi liittya luki-
vaikeutta. Oppimisvaikeudet voivat ndkya mm. ongedkirjoittamisessa, kuullun
ymmartamisessa, suullisessa ilmaisussa, vieraishasi, paattelyn johdonmukaisuu-
dessa, tarkkaavaisuudessa, ohjeitten ymmartamjsassdriikassa ja matematiikassa.
Silloin kun oppimisvaikeudet otetaan huomioon jéskelijalle annetaan yksildllista

tukea ja ohjausta, voidaan valttya epaonnistunaigaltisiongelmilta, kuten turhilta



poissaoloilta ja keskeyttamisiltd. Monet oppimigeaidet kytkeytyvat toisiinsa. (Paju-
koski & Koskinen & Tuomi 2004, 7)

Kapeasti maariteltyind oppimisvaikeuksilla viitata@eterogeeniseen joukkoon hairidi-
ta, jotka ilmenevat merkittavina vaikeuksina kuluntepuhe-, luku-, kirjoitus-, paattely-
ja matematiikka-taitojen hankkimisessa ja kaytté&sssi. Nama vaikeudet voivat esiin-
tya eri ikdkausina. Luonteeltaan ne ovat yksil@&disia ja niiden taustalla ajatellaan

olevan keskushermoston toimintah&irid. Taméa oppiakeuksien maarittely korostaa
sitd, ettd ne eivat ole seurausta yleisesta kefaitgmaisuudesta, todetuista neurologi-

sista sairauksista tai vammoista tai yksinkertdiis@ta, etté lapsi ei ole saanut riittévan

hyvaa opetusta. Niiden taustalla ajatellaan ainakassa tapauksista olevan hermoston

sikibaikaiseen kehitykseen liittyvaa erilaisuujtka ilmenee aivojen rakenteellisina tai
toiminnallisena erityispiirteend, jotka tekevattiyigen taitojen oppimisen erityisen vai-
keaksi. (Ahonen & Aro 1999)

Erilaisen oppijan vahvuudet: H&n on luova, ideasjkaekselias, toimelias, visionaari,
joka oppii tekemalla eli on kokovartalo-oppija. Hém kokonaisvaltainen ja kayttaa
monia aistikanavia, esim. nakeminen ja kuulemiggiksi mm. liilke- ja tuntoaistimuk-
set ovat tarkeita. Etsii asioihin merkityssuhtelgsyy usein "miksi”, ja miettii "mihin
tama liittyy?” (Pajukoski & Koskinen & Tuomi 2002)

"80 prosenttia oppimisvaikeuksista liittyy stregsijijos stressi poistetaan, vaikeudetkin poistuvaor-

don Stokes

3.2 Muisti ja oppiminen

"Opiskelijan paéassa pitda tapahtua enemman liikekéin kouluttajan leuoissa.”
Heli Numminen 2006
"Muisti heikkenee, ellet kayta sitd” Cicero

Oppimisen eras edellytys on keskittyminen, tarvitadelenmalttia, innostusta, impul-

siivisuutta ja uuden léytamisen iloa. Oppiminenilomen asia, silla tiedon hankkimi-

nen ja oppiminen on elinikdinen prosessi. Nummi2£96) toteaa, etta muisti on taitei-

lijoista suurin. Se pyyhkii pois mielesta tarpesttm. Tasta syysta oppilaille tulee jar-
jestaa merkityksellisia oppimiskokemuksia. Muistigessi on kaikissa vaiheissaan
herkka hairidille ja yksildiden valiset erot ovadonkasittelyn kaikissa vaiheissa suu-
ret. Oppiminen tapahtuu usein automaattisesti,riltahdonalaista ponnistelua, mutta
joskus yksinkertaistenkin asioiden oppimine vaatissiivista harjoittelua. Oppimisen

kannalta muisti voi olla tytkaluna automaattineadhuri” tai strateginen "ponnisteli-
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ja.” Myos oppijan kykyrakenteen erot eli ns. lalkjals vaikuttaa siihen, millaisten asi-

oiden oppiminen meille on helppoa ja miké taas eakja minkalaisia prosesseja op-
piminen edellyttdd. Koulun yksi tehtédva on opetttiategista ponnistelua, jonka avulla

nuori voi oppia myds koulun ulkopuolella.

Muisti kehittyy idn myo6ta, koska tiedon maara kasjatutun tiedon kasittely on hel-
pompaa, sen prosessointi nopeutuu ja automatis@tpiskelijat eroavat suuresti tyo-
muistikapasiteetiltaan. Tyomuisti on alykkyyteemragtava kyky tai sen osa, joka varioi
yksilosta toiseen. Tyomuistin kapasiteetin erogepian keskeisina selittajina yksiloi-
den valisille oppimiskapasiteetin eroille. Tyomiliaton havaittu yhteyksia mm. seu-
raaviin arkielaman kannalta oleellisiin taitoihganavaraston omaksuminen, luku- ja
kirjoitustaidon kehittyminen, luetun ymmartaminamitmeettinen prosessointi. Tyo-
muisti on oppimisen kannalta keskeinen proseskoska se vastaanottaa tilannesidon-
naista informaatiota. Opitaan oppimisstrategiatagean tehtdvan samanaikaista suorit-
tamista. Yksittaiset hermosolut eivat muista mitédnistijalki syntyy, kun hermosolut
ovat verkostoituneet ja aivoissa tapahtunut pysgwi@toksia. Lahes kaikki muistin

don mukaan luultavimmin aivokuorelle.

Numminen (2006) toteaa, ettéa uusien asioiden oggissa tarkeita alueita ovat sisem-
man ohimolohkon alueet ja hippokampus aivoissae Al erityisen tarkea tahdonalai-
sessa mieleen painamisessa. Tyomuistin toiminggadasiallisesti otsalohkojen toimin-
taa, silla aktiivinen tiedon prosessointi tapahiiimuistissa. Sailiomuisti sijaitsee mo-
nimutkaisissa hermoverkoissa aivokuorella. Opitktihnalliset taidot sijaitsevat aivo-
jen tyvitumakkeissa, ja ovat siten irrallaan mamisim. akateemisen tiedon oppimisen
alueista. Usein nuorilla, joilla esiintyy oppimiskauksia saattaa esiintya taitojen ka-
toamista. Usein syyna on puutteellinen ylioppiminduisti hairiintyy usein oppijoilla
siksi, etta muistissa on kognitiivisissa taidoigsgnevia puutteita, tasté esim. lukivai-
keus ja lasten kielten ongelmat. Heilla on ongelaséiliomuistin niukkuus ja mahdol-
lisesti myos kielellisen tydmuistin kapeus. Neugibista sairauksista muistivaikeuksia

aiheuttaa mm. epilepsia ja aivokasvaimet.

Sisaisten muististrategioiden tarkoituksena orvaldia muistin toimintaa. Niitd ovat
mm. toistaminen, mielikuvat, assosiaatiot, jarjestéen, kielellinen uudelleenmuotoilu,
eri muistikanavien kayttaminen. Opetuksessa agididistaminen eli kertaaminen on

monille oppilaille ainoa tapa oppia. Tama sopiidestoiseen oppimiseen, mutta ei
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sovellu pitkakestoiseen muistamiseen. Tieto sgiggemmin muistissa, jos tekee jotain

muutakin kuin toistaa eli kertaa asiaa. Opittwtigdilyy muistissa paremmin pitk&n
aikaa, mikali jarjestelet, koodaat tai muokkaa sfgimisen aikana. Mielikuvat helpot-
tavat asioiden muistamista ja oppimista. Erityiegmnin mielikuvat sopivat kielihairioi-
sille opiskelijoille, joilla kielellinen muisti tenii huonosti. Mielikuvat pitéaé kytkea ope-
tukseen. Mielikuvien avulla voi muistaa sanoja\kga, kuvia, kaavioita, rakennuksia,
toimintoja kertomuksia jne. Tama on erityisen hiteéno oppia oikeat tydjarjestykset
mm. ruoanvalmistuksesta, silloin kun opiskelijajbitielee ammattityotd. Assosiaatiot
hyddyttavat uuden tiedon oppimista tuttuun aiemapmittuun. Muistot tallentuvat ai-
voissa assosiaatioverkkoihin. Tasté taidosta oryykaikille oppimisvaikeuksien

ryhmille. (Numminen 2006).

Jasentamisen avulla voit yhdistaa useita eriltistja yhdeksi tai useammaksi ryhmak-
si. Tietoa voi jasentaé tarkeyden, ajan tai patkaminka tahansa loogisen yhteyden
mukaan. Yksi parhaimpia opetusmetodeja on opittaisan selittdminen omin sanoin
eli kielellinen uudelleenmuotoilu. Tama soveltuityasesti niille nuorille, joilla ei ole
laaja-alaisia kielellisia vaikeuksia eika erityidaapeaa kielellista tyémuistia, esim.
opiskelijat joilla on hahmotusvaikeuksia tai ADHMuistin kannalta tekniikka toimiin
siten, etta opiskelemalla pyritddn muodostamaanharmoverkkoja ja sen selittdminen
vahvistaa tata hermoverkkoa. Menetelma sopii myitie,njotka opiskelevat liian teks-
tisidonnaisesti, esim. nuoret joilla on toiminndnawksen ongelmia. Tahdonalaisessa
muistamisessa muisti useimmin pyrkii paasaantdiakitoimaan kielellistéa kanavaa.
Talldin muiden kanavien (visuaalinen, taktiilinerej) aktivoiminen vaatii usein tah-

donalaista ponnistelua eli muistikanavan vaihtbangminen 2006).

Aulanko (1990, 79-80) kirjoittaa, etta lyhytkes@mmmuisti sailyy niin kauan kuin pidat
sita tietoisesti mielessa ja sen jalkeen korkemtdalen minuutin. Lisdksi se on altis
hairidille, koska aina uusi asia syrjayttad vanjaalnavittdd sen saavuttamattomiin.
Huomioitavaa on etta harjoittelulla sita voidaanapdaa. Pitkakestoinen muisti on hyo-
dyllinen, koska sen tilavuudella ei ole rajoja. Marelamykset auttavat muistamista,

seka opitun asian oleminen mielessa yli minuutin.

Ulkoiset muististrategiat tukevat Nummisen muka2@0g@) sisdistéa muistia ja helpotta-
vat arjen hallintaa. Naita ovat mm. muistiinpareoympariston jarjestaminen. Muistiin-
panot tukevat ja taydentavat sisaista muistia. &lpditavat erityisesti aikaan ja paik-

kaan sidottujen asioiden muistamista. Muistiindittaminen auttaa muistia riippumatta
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siitd, tuleeko muistiinpanoja koskaan luettuaadiirjoittaminen keskittda huomion

muistettavaan asiaan, se antaa motorisia viestgétpa visuaalisia vihjeita. Tarkeaa on
huomata, etté kirjoittaminen voi joskus myods hairuistamista, koska se edellyttaa
tarkkaavaisuuden jakamista. Tama tulisi opettajgontioida opetuksessaan ja valttaa
kalvojen aikaista puhumista. Ympariston jarjestaattéson paljon apua muistille. Kun
tavarat ovat oikeilla paikoillaan, arkielaméan miimskohdistuvat vaatimukset supistuvat
huomattavasti. Apua on myos siita, etté valitaatytipaikat — muistipaikat — joihin
laitetaan muistilaput ja esineet, jotka muutenta@avat hukkua. Esimerkiksi laksyt ja

kokeet tulisi merkitéa aina samalla tavalla ja samaaikkaan.

Opiskelijat eroavat suuresti tydmuistikapasitesditt. Tyomuisti on alykkyyteen verrat-
tava kyky tai sen osa, joka varioi yksilosta torseByomuistin kapasiteetin eroja pide-
taan keskeisina selittgjina yksildiden valisillepopiskapasiteetin eroille. Tydmuistilla
on havaittu yhteyksia mm. seuraaviin arkielamamiadta oleellisiin taitoihin: sanava-
raston omaksumiseen, luku- ja kirjoitustaidon Kghiiseen, luetun ymmartamiseen,
aritmeettinen prosessointeihin. Tydmuisti on oppini kannalta keskeinen prosessori,
koska se vastaanottaa tilannesidonnaista inforotaatbe aktivoi aikaisempaa tietova-
rastoa eli sailiomuistia ja nostaa tietoisuuteemanin opittuja asioita, jotka tukevat
oppimista. Mitd paremmin aikaisemmin opittu tiekbieoituu, tukee oppimista, sita
parempia ovat oppimistulokset ja sitd nopeampa&aij@attomampaa on oppiminen.

Opettajan pitaa tarjota merkityksellisi& oppimis&otuksia (Numminen 2006)

Aulanko (1990, 94) on todennut osuvasti, jottamaistaa, on paatettava kaksi asiaa:
mit& aion muistaa ja miten aion muistaa. Jos ei&as esita naita asioita itselleen, ei
tietoinen muistitoiminta myodskaan voi sita ohjatadiihen vaikuttaa. Tarkkaavaisuuden
helposti ymmarrettava miten suurissa vaikeuksissaeooppijat joilla on vakavia kes-

kittymisvaikeuksia.

Mirja Halonen (2004, 21) on koonnut seuraavan "Hywéuistin huoneentaulun”: 1.
Ala jankuta itsellesi: "En muista mitaan.” 2. Sgoka ilta: "Minulla on erinomainen
muisti.” 3. Luota muistiisi. 4. Luo mielikuvia jatinoita muistin tueksi. 5. Kiinnostu
aidosti asioista, jotka haluat muistaa. 6. Vapautlikuvamuistisi. 7. Talleta muistiisi

onnistumisen tunne. 8. Harjaannuta muistiasi sdhsesti.

" Me kuulemme ja unohdamme. Me ndemme ja muistamrivie teemme ja ymmarramme.”
(Reinikainen 1993, 131)



3.3 Kielten oppimisen vaikeudet

3.3.1 Luki-vaikeus

Lukivaikeudessa on kyse oppimisen erityisvaikeualgessa paaongelma on lukemises-
sa ja kirjoittamisessa. Puhutaankin erityisestehalsen ja kirjoittamisen hairidista
(Ahonen & Lyytinen 1998, 16) tai spesifeista lukenja kirjoittamisvaikeuksista (Kor-
honen 1995, 151). Bakker on jakanut erilaiset &tk ja L-tyypin lukioihin, riippuen

lukijan tekemisté virheita. (Virtuaalinen Erilaiseppijan Palvelu — VEP)

Korhonen (1995, 151-152) maarittelee lukemis-ij@iktamisvaikeuksia siten, etta
niilla tarkoitetaan tavallisesti sellaisia vaikeizkkikemaan ja/tai kirjoittamaan oppimi-
sessa, joita lapsella esiintyy tavanomaiseen k@etukseen osallistumisesta ja suhteel-
lisen hyvasta alyllisesta kehityksesta huolima&{tarhosen (1991) mukaan lukivaikeus
voi liittyd muihin kielellisiin vaikeuksiin, kokorigtasoltaan heikkoihin opiskelijoihin,
joilla on visumotorisia vaikeuksia tai nimeamis\auksia, jotka tulisi huomioida eri-

tyisopetusta suunniteltaessa ja suunnattaessa.

Lukivaikeus ymmarretaan tavallisimmin ns. kehitykseksi ongelmaksi, joka tarkoit-
taa sita, ettd lukemaan ja kirjoittamaan oppimeseeillytykset ovat olleet hyvin varhai-
sesta iasta asti puutteelliset. (Korhonen 1995) Pafukoski ym. jatkavat, (2004, 8),
etta lukivaikeus ilmenee lukemisessa tai kirjoitisemn liittyvana erityisvaikeutena,
joka on ristiriidassa lahjakkuustasoon ja oppimisky néhden, se ei ole yhteydessa
alykkyyteen, eiké se esté oppimista, mutta liitixgein oikea aivopuoliskon voittopuoli-
seen kayttamiseen. Tunnistat lukivaikeudet seueseavintomerkkien perusteella: lu-
keminen on hidasta, vaikeus ymmartaa lukemaansasigdllon I6ytaminen on hanka-
laa, kirjoitusvirheité tulee ja on hidas kirjoitagb, kirjaimet ja aénteet sekaantuvat kir-
joitettaessa, kirjaimia puuttuu tai ne vaihtavakkaa, ajatuksen pukeminen tekstiksi on
tyolasta, tekstin jasentaminen on hankalaa, kasmmlkbmpel6d, vieraissa kielissa ilme-

nee mm. pitkien tydohjeiden muistamisen vaikeutena.

Moilanen (2002, 11) esittaa, ettd lukivaikeuksikisnittimamme oppimisvaikeudet
ovat usein hyvin monimutkaisia yhdistelmia erilsiaioppimisen vaikeuksista ja on-
gelmista. Monet alan asiantuntijat katsovat, etkivhikeus tai dysleksia tarkoittaa la-
hinn& vain fonologisen prosessin vaikeutta, tdisa$ pitavat lukivaikeutta yleistermina

laajemmalle oppimisvaikeuksien joukolle oppimisdngia. Monesti lukivaikeuden
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yhteyteen liittyy keskittymishairi6ita, ylivilkkatd, lyhytjannitteisyytta tai itsendisen
suunnittelun toteuttamisen vaikeutta. Negatiivistgppimiskokemusten seurauksena on
usein myo6s oppimiseen liittyvia pelkotiloja sekakikea itsetuntoa. Lukivaikeuden
yleisyydeksi arvioidaan 5-15 % koko vaestosta.aigien oppimishairididen kohdalla
luku nousee vieldkin suuremmaksi. Esimerkiksi \a¢idaelet tuottavat vaikeuksia 15—

20 prosentille peruskouluikaisia.

Moilasen mukaan (2002 11-13) lukivaikeus ja lukiii&dvat vaihtoehtoisia, mutta
yleensa lukih&irio-nimitysta kaytetaan lahinna Etiteellisissa yhteyksissa. Yleisesti
on kaytbssa myds dysleksia nimitys. Ongelman tdasia auditiivisen kanavan toi-
mintaongelmat. Lukivaikeudet jaetaan sen perusteeilla oppimisen alueella ne ilme-
Lukivaikeuden syyt eivat ole taysin selvilla. Syideatsotaan nykyisen tietamyksen
mukaan johtuvan ennen muuta geneettisista syistianoskus epailladn myds sikion
kehityksen vauriota. Aivotutkimuksissa on todenmegtta lukivaikeudesta kéarsivan
henkilon aivoissa aktivaatio tapahtuu osittainpaikassa kuin muilla ihmisilla. Oppi-
misvaikeudesta karsivilla on todettu alhaisempewaman aivopuoliskon aktivaatiota-
so, myds erilaisten kielellisten tehtavien yhtewded ukivaikeudesta karsiva opiskelija
tukeutuu opetustilanteissa oikean aivopuoliskomiioiaa, kun kouluopetus perinteises-

ti stimuloi vasenta aivopuoliskoa.

Lukiopiskelijalla on Moilasen (2002, 13—15) mukdaaikko kyky tunnistaa aidinkielen
fonotaksia noudattelevia pseudosanoja eli epasaBpgsanojen prosessoinnin heikko-
us heijastuu éénteiden koodausongelmien liséksii@igen kanavan toimintaongelmi-
na. Tasta syysta kuulokanava ei aina ole etualatieéna ja toimintavalmiina, vaan sita
pitda heratella. Auditiivinen kuulokanava suodattaanosti hairiddania ja saattaa rekis-
terdida sellaisetkin halyaanet, jotka normaalésivat tiedostamatta. Tasta syysta kes-
kittyminen herpaantuu herkasti. Fonologisen prasesmsgelmat heijastuvat edelleen
kirjoittamis- ja lukemisprosessin puutteellisuut¢mditautena. Englannin opiskelu on
tyolasta, ja aidinkielen sanataju on heikkoa. Melstan lukuongelmien liséksi monilla
on tekstin ymmartamisen vaikeutta. Heikon tydmuoistikia opiskelija unohtaa herkasti
lukemansa, ja asioiden liittdminen toisiinsa jatféva lukeminen karsii. Lukiessa
kirjainten hahmottamisessa on ongelmia, kirjairkkuivat, hyppivat ja vaihtavat paik-
kaansa. Opiskelijan ongelmana on usein myods hdikkouisti, varsinkin hanen kasi-

tellessaan verbaalista ja fonologista tietoa. Heiy@muistinsa vuoksi opiskelija palaa
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taaksepain tekstissa, sivunnumerot, ohjeet jawéhtinnot katoavat hanelta helposti.
Tuotetun tekstin epaloogisuus vaikeuttaa kirjalighaisua. (Moilanen 2002, 13-15)

Lukiongelma ei liity alykkyyteen, painvastoin opiia voi hyvinkin olla ryhmansa
alykkaimpia, mutta han ei kykene ilmaisemaan alytékajatuksiaan riittavan selkeaan
muotoon ja organisoiden tekstinsa. Lukivaikeudedevalttamatta ilmene kaikissa ai-
neissa. Se voi ilmeté esim. vain vieraassa kielegséin englannin kaltaisessa aanne-
kirjoitusvastaavuudeltaan heikoissa kielissa. Ta#ken huomioida myos sen pysymi-
nen pitkdan hyvinkin piilevana. Opiskelija voi kithé erilaisia kompensaatiostrategioi-
ta, keinoja kiertdé vaikeuksia aiheuttavia kohi@llakin lukivaikeus ilmenee vain aa-

rimmaisissa stressitilanteissa. (Moilanen 2002, 16)

Vaasan ammattiopistossa teetetaan opiskelujen @tkewssa kaikille opiskelijoille heti
NMI: n Luki-seula. Mikali luki-seula paljastaa jakin ongelmia, teetetdéan NMI:n yksi-
I6llinen Luki-testi. Tama on osoittautunut hyvaksinoksi 16ytad ryhméasta ne opiskeli-
jat, jotka mahdollisesti tarvitsevat HOJKSin jdaisia tukitoimia. Lukitestauksessa
ilmenevat ongelmat ovat usein merkkeja siita, etyés vieraissa kielilla tulee olemaan
ongelmia. Lukitestauksesta vastaava aidinkielenajaetsitti kyselytutkimuksessa eh-
dotuksen, etta opettajille jarjestettaisiin lowkiltukikurssi. Siina opettajia koulutet-
taisiin ohjaamaan opiskelijoiden tytskentelytapojiskelutekniikkaa, ja tunnistamaan
opiskelijoiden vahvuudet tai heikkoudet, sekd meshghpoja opiskeluesteiden voitta-

miseksi.

3.3.2 Vieraiden kielten oppimisen vaikeudet

Oma aidinkieli vaikuttaa koko ajan uuden, eli va&kielen oppimiseen omalla interfe-
renssillaan. Saman vaikutuksen tekee jokin muu, ket puhuja osaa tai on opiskellut
aikaisemmin. Aidinkielen interferenssi voi olla fidginen tai negatiivinen, riippuen
siitéd millainen aidinkielen rakenne on. (Tommol®@928) Vieraan kielen oppimiseen
vaikuttavat erityisesti oppimismotivaatio, kielalin lahjakkuus, oppijan kayttamat
opiskelustrategiat, asenteet opittavaa kielta kavhteka persoonallisuuteen liittyvat
tekijat, kuten itseluottamus ja ahdistuneisuusk@®ien, Dufva, Harju, Latva, Taittonen
2004, 81). Nama tekijat joko edistavat tai estaigraan kielen oppimisen.

Tommolan mukaan kielenkayttéja hallitsee kielerss#ag, jos han tuntee sanan ilmai-

sun ja sen merkityksen, seka jos héan tietad samaekkin kayton eri lauseyhteyksissa.
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(Tommola 1990, 232) Sanasto on hyvin tarkea odana@pimisprosessia. Sanat eli

morfeemit ovat merkityksen kantajia ja kuljettaj@n itsestaan selvyys, etté uutta kielta
ei voida oppia ilman tietoja kyseisen kielen sapstst Kirjoittaminen jaa helposti suul-
lisen kielitaidon varjoon. Kirjoittamisen taito ¢éirkea osa vieraan kielen oppimispro-
sessia. Ne kielet, joissa kirjoittaminen ja puhuenipoikkeavat suuresti suomen kieles-

ta, tuottavat usein eniten vaikeutta mm. englakigh.

Vieraan kielen puhuminen ja @antaminen ovat monaltalla oman aidinkielen kayttéa
vaikeampaa. Tama ero ilmenee esimerkiksi sanasi@igpin, ilmaisten pituuksien
suhteen ja myos artikulaatioelimiston kaytossainkiglessa on totuttu tuottamaan tie-
tyt &énteet tietylla tavalla. Vieraan kielen puhner vaatii uusien danteiden ja aanta-
mispaikkojen harjoittelua. (Miettinen 1994, 197)Wlun ymmartamisen suhteen opis-
kelijan on joidenkin tutkimusten mukaan ymmarreitad—75%, jotta tekstin merkitys
saa yleiskuvan. Jos lukija ymmartad 90 % sandistaymmartaa paaasiat, mutta yksi-

tyiskohtien ymmartamiseksi tekstin sanoista on éftava perati 95 %. (Aalto 1994, 93)

Esimerkiksi d@idinkielen sanantunnistustaidot jadiogisen tietoisuuden taso ennustavat
hyvin vieraan kielen sanantunnistustaidon hallimasimmaisina kouluvuosina. Vie-
raan kielen oppimisen vaikeudet nakyvat puheen yridmisessa ja tuottamisessa (Pit-
kédnen, Dufva, Harju, Latva, Taittonen 2004, 82% doorella on kielellisia vaikeuksia,
niin yksittéisten aanteiden tai sanojen erottamjaemnnistamien voivat tuottaa vaike-
uksia. Taman vuoksi opettajan pitaa yksinkertaistaaa dantamistaan ja hidastaa pu-
hettaan. Vaikka opiskelija havaitsee sanat oikgiimen voi olla vaikea ymmartaa ope-
tettavia asioita, koska hanen aidinkielen sanatwamaa on suppea. Siksi ohjeet tulisikin
antaa yksi kerrallaan ja toistaa ne tarvittaessaopiskelijalla on ongelmia kuullun
hahmottamisessa, voi olla tarkead, ettd han sdarpaltsi kuulemalla myds visuaali-
sesti. Puheen tuottamisvaikeuksien taustalla oim msemeamisvaikeuksia, jolloin tuttu-
kaan sana ei muistu mieleen silloin, kun sita teigiin. Sanan rytmin korostaminen
taputusten, lorujen ja laulujen avulla auttaa joitaopiskelijoita muistamaan sanan ja

sen aantéasun paremmin (Pitkdnen, Dufva, Harjwd, ataittonen 2004, 83 — 85).

Muutkin oppimisvaikeudet nakyvat vieraan kielensiqelussa. Aidinkielen lukivaikeu-
det vaikuttavat vieraan kielen oppimiseen. Taméarksuolisi suositeltavaa, etta tuki- ja
kuntoutustoimenpiteet ulotetaan myds didinkielepimiseen. Opiskelijan, jolla on
oppimisvaikeuksia, on usein hankaluuksia myds taakkisuuden suuntaamisessa, yl-

l&pitamisessé tai jakamisessa. Talldin ohjeidemarulisi olla selkeda ja tunnin vai-
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heet voisivat olla esimerkiksi taululla, jolloiniskelija voi itse seurata etenemista. (Pit-

k&nen, Dufva, Harju, Latva, Taittonen 2004, 88 }. 8@elih&iridisen opiskelijan kie-
lenopetuksessa tarkeaa on selkeys ja turvallisutidere. Tunneille on pyrittava luo-
maan miellyttava ja turvallinen ilmapiiri, joka redisee opiskelijaa kysymaan ja kayt-
tamaan kieltd. Kannustava ja valiton palaute auttaivaation ja uteliaisuuden sailyt-

tamisessa.

Moilasen (2002, 18-21) esittaa, etta lukivaikeugigaaitten kielten ongelmat kytkey-
tyvat toisiinsa. Lukivaikeus voi esiintyd ainoastageraissa kielissa. Lukivaikeus vie-
raissa kielissa ilmenee lahes kaikilla kielen oppén osa-alueilla: sanastossa, kuullun
ymmartamisessa, aantamisessa, lukemisessa jantgkatartamisessa, kieliopissa seka
oikeinkirjoituksessa ja kirjallisessa tuottamisessanojen oppimisen vaikeudet ilmene-
vat hahmottamis- ja muistivaikeutena: sanojen stamiisen ja oikeinkirjoituksen on-
gelmina, pitkien sanojen hahmottamisen vaikeutarsapojen mieleen painamisen- ja
palauttamisen vaikeutena. Kuullun ymmartamisenedailet iimenevat myos usealla eri
tasolla; auditiivisen kanavan ja tydmuistin heiktana, kuulemisen vaikeutena, aisti-
kanavan toimintarajoituksena, keskittymisvaikeuteseka yksittaisten aanteiden erot-

tamisen ja tunnistamisen ongelmina.

Aantamisen ongelmat perustuvat pitkalti puutteedlis kuulohavaintoon: danteet eivét
erotu selvasti ja hukkuvat muiden &énteiden joukkedka artikulaatioperusta hahmotu
kunnolla. Lukemisen ja tekstinymmartamisen vaikeundkyvat monin tavoin: lukemi-
nen on hidasta, vastenmielista ja vaivalloistapgantunnistaminen on heikkoa, teks-
tinymmartaminen on puutteellista, kieliopin sanafeerkitys on epaselvad, lauseraken-
teet tuottavat vaikeuksia, silméailyluku ei toimitjaimet ja rivit hyppivat silmisséa, seka
lausekokonaisuuden hahmottaminen ja koossapitanoingyolasta. Kieliopin sdanto-
jen hahmottaminen ja soveltaminen on vaikeaa. Kiigimisen vaikeudet nakyvat oi-

keinkirjoitusvaikeuksina.

Vaasan ammattiopistossa ongelmat vieraissa kieligkgvat siing, ettd ryhmat ovat
hyvin heterogeenisia. Vélilla saattaa olla ryhmasga, jotka eivét ole lukeneet ainetta
yhtaan tai niitd, jotka ovat edenneet kielessarmpidélle. Opiskelijat ovat paljon poissa
tunneilta, jaavat jalkeen, eivatka ole kiinnosttméiarjoittelemaan kotona ja tekemaan
kotitehtavia. Syita I6ytyy varmasti, niin opiskeigta kuin opettajistakin. Pitéisi kiinnit-
taa huomiota erityisopiskelijoiden lukujarjestykseErityisopiskelijoiden tyopéaivien

pitéisi olla vaihtelevia, samaa teoria-ainetta leamkaan 2 tuntia kerralla.
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Vaasan ammatinopistossa on vieraitten kielten onigeldydetty seuraavia toimintata-
poja: Hyva keino on karsia ja supistaa kurssiadettka keskustella runsaasti. Antaa
runsaasti esimerkkeja kaytannosta, helpottamakaiklen ja tehtavien syvyytta ja laa-
juutta, seka tarjoamalla mahdollisuuden muuhunkim Kirjalliseen tenttiin Pitaa usei-
ta kokeita, lahes joka tunti pikkukoe. Kokeita gabrittaa suullisesti, kirjallisesti ja
tietokoneella. Suullisella kokeella ja harjoittédubn paapaino vieraitten kielten opetuk-
sessa peruskoulupohjaisilla linjoilla. Kurssin alu$ieterogeenisissa ryhmissa kannattaa
eriyttda opiskelijat niin, etta osa opiskelee t@tweluokissa ja tekee siella harjoituksia
omaan tahtiin. Lopulle ryhmalle voi opettaa kielfarusteita. Puolet kurssiajasta voi
opettaa ryhmia yhdessé, samalla opetusmetodilatga samaa opetus@¥petusmate-
riaalien pitaé olla selkeitd, siisteja ja visuaalisanavaa hyddyntavia eli sisaltéa kuvia.
Tietokoneavusteisia kieliohjelmia kaytetadn hyoddyksityisopiskelijoille annetaan
materiaalit etukateen ja selkeat ohjeet kirjallis@ssuullisesti. Integroiduissa ryhmisséa
opettaja pyrkii auttamaa erityisopiskelijoita malidonman paljon. Maahanmuuttaja-
taustaiset erityisopiskelijat tarvitsevat tunnelidipettajan liséksi koulunkayntiavustajan
ja yksiléllista tukiopetusta. Kaytadnnossa tunndidladaéan kirjallisia téita ja suullisia

dialogeja, sekéd muita harjoituksia tavoitteena ei$tia asiakaspalveluun ruotsiksi.

Niiden opiskelijoiden kanssa joilta kirjallinen keeonnistu, taytyy arviointi suorittaa
muulla tavalla. Epaonnistumiseen paadytaan, josgpriaali ei ole ensiluokkaista ja
erityisopiskelijoita varten suunniteltu ja laaditBamoin kdy jos noudatetaan kaikille
samanlaista opetustasoa ja vauhtia. Silloin karsiel hyvat, ettd huonot. Tasta syysta
oppimateriaalin tulisi olla hyvin eritasoista ersgsti, jos normaali ryhmé&én on integroi-
tu erityisopiskelijoita. Ruotsin kielessé kaksikset ovat saaneet vapautuksen tuntity0s-
kentelysta, mutta nayttdneet taitonsa ja osaanadarieissa. Muuten he turhautuvat ja

hairitsevat tunteja.

3.4 Matematiikan oppimisvaikeudet

Parkkosen (2003) mukaan lahes poikkeuksetta maikkaatuottaa ongelmia niille
opiskelijoille, joilla on kielellisia vaikeuksiasan. lukivaikeuteen liittyy n. 40 prosen-
tilla vaikeuksia myds matematiikassa. On syyta taaisettd vaikeudet matematiikassa
ilmenevat myds erillisina kielellisina vaikeuksindatematiikan pelko ja matematiikan

inho kehittyvat opiskelijassa vaiheittain: laskingr negatiivinen stressi-reaktio - uusi
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epaonnistuminen - lisdantynyt stressi - itseturiashu. (Virtuaalinen Erilaisen oppijan

Palvelu — VEP 2006).

Matematiikan oppimisvaikeus ilmenee kaavojen saweiten vaikeutena, mittayksikoi-
den kayttdmisessa, laskuvaiheiden auki kirjoittasss, lukujen oikeinkirjoituksessa

seké avaruudellisessa hahmottamisessa.

Kasitteistoa:
» dyskalkulalia = suhteellisen erottuva laskutaidontp
» acalculalia = matematiikan taidot puuttuvat lahekdnaan

» dysmatemaatikko = henkild, joka ei onnistu materkadsa lainkaan

Matemaattisten oppimisvaikeuksien kolme paatyyppié

e semanttisen muistin vaikeus: vaikeus oppia numardiktyvia faktoja, mieleen
palautus virheellinen (nuori kayttda sormia apur@ggmpaan kuin muut)

» proseduaalien vaikeusaikeus muistaa eri laskutoimitusten suorituspéedta,
ongelmia mm. numerokasitteen ymmartamistd, esiekkdin laskussa vahen-
taa pienemmasta suuremman

* visuospatiaalinen vaikeusaikeus numeerisen tiedon jarjestamisessa ja ymmar-

tdmisessa, esim. lukusarjojen kirjoittaminen (Paridn 2003)

Matematiikan oppimisvaikeuksien esiintymisestéleitarkkaa tietoa. Malinen (1980)
arvioi ettd, 10- 15 %:lla oppilaista olevan ongearkoulumatematiikan oppimisessa.
Magnen (1978) mukaan enintdén 5 %: lla opisketigoesiintyy erityisia matematiikan
oppimisvaikeuksia, jotka rajautuvat vain matemaattisuorituksiin. (ks. Ahonen &
Réasanen 1995, 209.) Badian (1983, 236 - 237) tatdsmuksessaan matematiikan
oppimisvaikeuksia 5.5 %:lla kolmen ensimmaisen tuokan oppilaista ja 6.4 %:lla
kaikkien(1-8) luokkien oppilaista. Myds Kosein (#71.76) tutkimuksen mukaan 6.4
%:lla lapsista on matematiikan oppimisvaikeuksizgo8essa tutkimus on lahinna peda-
gogisesti suuntautunutta. Neuropsykologiset tutkiseti painottuvat numerojarjestel-
massa ja aritmeettisten peruslaskutoimitusten oigpssa ja hallinnassa esiintyviin vai-
keuksiin. (Ahonen & Rasanen 1995, 2 10.)

Tiedot matematiikan oppimisvaikeuksien esiintymiges/at puutteellisia. Joidenkin

arvioiden mukaan kuitenkin 10-15 %:ta oppilaistavaikeuksia koulumatematiikan
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opiskelussa (Malinen 1983), mutthka 5 %:lla oppilaista voidaan katsoa esiintyvan

erityisid matemaattisia oppimisvaikeuksia siindlegsa, etta kyse on selvasti vain ma-
temaattisiin suorituksiin rajautuvasta oppimisvaitesta (Magne 1978). Spesifisten
matemaattisten oppimisvaikeuksien maaraa on todéisesti aliarvioitu. Tallaisia
vaikeuksia on lapsilla, joilla on normaalit kiele#t, mutta heikot matemaattiset kyvyt.
On arvioitu, etta naita oppilaita on jopa 6 % ksti&ikoululaisista. Niilld, joilla mate-
maattiset vaikeudet ovat kielellisi& vaikeuksiarsmmat, on erityisia vaikeuksia myo6s
visuaalis-spatiaalisissa, ei-kielellisissa ongelratiaisutehtavissa ja monimutkaisissa

motorisissa tehtavissa (lkdheimo 1994).

Lukemis- ja kirjoittamistaidon ohella numerojargstan ymmartaminen ja peruslasku-
toimitusten periaatteiden oppiminen seka laskyeitoahittdinen automatisoituminen
muodostavat perustan, jolle mydhempi matematiikgiroinen rakentuu. Matematii-
kan alkeissa on kyse monimutkaisista ja monivaisiigkognitiivisista suorituksista.
Liséksi oppimistilanteeseen liittyvat emotionadliseikat, kuten tehtavan suorittami-
seen liittyva ahdistuneisuus, heijastuvat herl@spimistuloksiin. Matemaattiset taidot
ovat myos selvasti hierarkkisesti rakentuvia, jateetukseen liittyvat puutteet heijastu-
vat matematiikan oppimisessa ehkéa selkeammin kuiissa aineissa. Tarkeaa on saada
opiskelija innostumaan matematiikasta ja uskometii,han voi sitd oppia. Matematii-
kan oppimisvaikeuksien, kuten lukemaan oppimisvakkenkin, tutkimuksen kannalta
on oleellista se, ettd kyseesséa on monimutkaiksgaitiivisissa suorituksissa ilmene-
vat vaikeudet, joiden luonteen ymmartaminen vgaikinlaista alaryhmittelya. On
varsin epatodennékoista, etta spesifitkdan mateisetadppimisvaikeudet johtuisivat

kaikilla lapsilla samanlaisista kognitiivisista gtaista. (Ahonen & Raséanen 1995, 211.)

Kinnusen ja Vauraan (1997) mukaan sanallisten védn&atkaisemisen vaikeudet joh-
tuvat usein pinnallisista strategioista, jotka &plgat ovat omaksuneet koulumatema-
tikkasta saamiensa kokemusten perusteella. Hehkiwé toteuttamaan laskutoimituksia
ennen kuin ovat lukeneet ongelman huolellisestnanéartaneet sen. He valitsevat las-
kutoimituksen tilanteeseen tai tehtavaan liittyvidkoisten piirteiden perusteella sen
sijaan, etta valitsisivat kaytettavan strategidnéean sisadltaman matemaattisen ongel-
man pohjalta. Pinnallisia strategioita kayttavésplija valitsee sen operaation, jonka
kokee hallitsevansa parhaiten tai joka on luokassseksi opetettu ja kayttaa siihen
kaikki tehtavassa esiintyvat numerot, han myodsruapiaa operaation tehtavan sisalta-

mista numeroista. (Kinnunen & Vauras 1997, 276727
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Puhdas matemaattinen oppimisvaikeus on melko haistan(n. 3-7 %: lla vaestdsta).

Matematiikan tunneilla ndkyvat usein kuitenkin @iskt hahmottamisen vaikeudet. Lu-
kivaikeuksista n. 40 %: lla on vaikeuksia materkasisa lukivaikeuden vuoksi. Talloin
hankaluudet ilmenevat mm. seuraavilla alueillgperuslaskutoimitukset, kuten kerto-

ja jakolaskut tuottavat vaikeutta, 2. sanallisemavien mieltdminen, 3. kaavojen sovel-
taminen, 4. mittayksikot, avaruudellisen hahmottenivaikeudet, 5. laskuvaikeuden
auki kirjoittaminen, 6. lukujen oikeinkirjoitus. @Gkelija, jolla on hankaluuksia joilla-

kin matematiikan alueilla, voi kuitenkin olla togsa osa-alueessa matemaattisesti hyvin
lahjakas. Esimerkiksi oivalluksia ja paatelmia spntya huippunopeasti ja tehtava osuu
oikeaan. (Pajukoski & Koskinen & Tuomi 2004, 10)

Suomessa ei ole kdytdssa hyvin standardoituja naatisten taitojen arviointimittarei-
ta. Lahimpana normitettuja matematiikan testejd avaematiikan diagnosointikortit
(Koponen & Kupari 1982) ja MAKEKO-koe (lk&heimo, tRanen & Voutilainen

1988). Opettajien, erityisopettajien ja vanhempemaukset lasten vaikeuksista ovat
edelleen keskeisin tietolahde nuoren kanssa yhdes&ivien laskujen liséksi. Ahosen
ja Rasasen (1995) mukaan Jyvaskylan yliopistonygetesa toimivassa Niilo Maki In-
stituutissa on pyritty kehittdmaan entista tarkeamghagnostisia valineitd myds matema-
tiilkan oppimisvaikeuksien tutkimukseen. Tieteelisgyohon tarkoitettuja testeja ei
standardoituja matematiikan testeja, ne kayvanté#ongelmien esiintymisen toteami-
seen ja jossain maarin niiden avulla voi myos ltedld vaikeuksia. (Ahonen & Rasanen
1995, 241 -242.)

Matematiikan opetukseen tarvitaan tukitoimia. Madéirkka kehittyy nimenomaan ope-
tuksen valityksella. Tarkeda on varhainen diagnasja aikaiset toimenpiteet, koko-
naisvaltainen kuntoutus, seka erilaisten oppimadign ja -kirjojen kayttd. Luokassa ja
erityisopetuksessa pidetéaan huolta aineen sisajseha opetusmenetelmien, opetusva-
lineiden ja eriyttdmiseen liittyvasta tasapainektadaan myonteinen oppimisilmapiiri

ja hyva yksiléllinen motivaatio, yksilollistetaampetus ja karsittava tietoa, joka ei ole
ehdottoman valttamaténta matematiikan rakenteenan@miselle ja tietojen sovelta-

miselle (www.vep-palvelu.f)

Usein sanalliset tehtavat tuottavat ongelmia jeitsgvat seuraavia tukitoimia. Matema-

tiikkan sanallisen tehtavan purkaminen ja ratkaisemituottaa useille opiskelijoille suu-



ria vaikeuksia. Tata ongelmaa ei voida kierta# &hytannon tybelamassa ongelmat
esiintyvat sanallisissa muodissa eivatka laskuwada Parkkosen (2003) suorittelee
lukemaan ensi tehtavan huolellisesti. Etene sitiEnolevien vaiheiden mukaan. Ala
hypi vaiheiden yli, vaan etene seuraavaan vaiheeszsta, kun edellinen vaihe on suo-
ritettu. Kayta apuna ylimaaraista paperia, johoit kigoittaa vaiheet muistiin ja piirtéa
kuvan.

1. Mita tehtédvassa kysytdamita asioita, lukuja jne. on kerrottu tehtavaesé

miiksi?

2. Mita tietoja on annet®iMita asioita, lukuja jne. on kerrottu tehtavassbiniik-

si?

Piirra tilanteesta kuvannettujen tietojen pohjalta.

Mita laskutoimituksia tulee tehdéd paastakseen lagpkiseer? Mita pitda laskea

ensin, mita seuraavaksi jne. Laita laskujarjesiygttaessa paperille.

5. Varsinaisten laskutoimitusten suorittamin&un olet laskenut jonkun laskun,

on aina hyva arvioida, onko laskutoimitus suurint@in oikeanlainen. Erityises-
ti koetilanteessa tarkista laskutoimitukset.

6. Tarkista, onko saamasi tulos vastaus kysymykséidaskitko oikean asian.

Muista lisata tulokseen méaareet esim. km. mk jne.

Taidot ja sisallot jotka kattavat matematiikan ¢sialkuopetuksen: 1. Luokittelu, 2.
Vertailu, yksi -yhteen vastaavuus, 3. Jarjestyksesttaminen, sarjoittaminen, 4. Paat-
teleminen, 5. Lukukasite, 6. Lukujonot, 7. Jarjektyut, 8. Lukujen hahmottaminen ja
koostamine, 9. 10-jarjestelma, 10. Mittaaminen. Bawat juuri niita taitoja joita tarvi-
taan my0s toisen asteen matematiikan oppimisedsa/ginnollisesti opettamisessa.
(Parkkonen 2003)

Maratassa tehdaéan opiskelun alussa jokaiselle elp@ke matematiikassa lahto-
tasotesti. Testi antaa suuntaviittaa oppilaidemssesta ja antaa tukea mahdolliseen
opetuksen eriyttamiseen. Matematiikassa on kaytdgggikirjat. Normaaleissa ryhmissa
opiskelevat erityisopiskelijat kayttavat "Annos &aa”, kirjaa, mutta nykyaan pien-
ryhmat kayttavat kirjana "Napparasti numeroilla” sikon matematiikan opetus on hy-
valla tolalla, silla edella esitetyt kirjat ovahteeet talon matematiikan opettajat. Oppi-
mista eriytetdan siten, ettd heikoimmin matemaéigkksaaville tehdaan selkokielista
materiaaliaMatematiikassa voi olla eritasoisia kokeita. Opisklija paattaa itse valitseeko

normaalin vai helpotetun ja/tai autetun kokeen Heille annetaan avuksi taulukko, kaikista
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heikoimmille laskijoille voi taulukko olla osaksiytetty, seka piirretty nuolet naytta-

maan laskusuunnan.

Tehtavat pyritdan kirjoittamaan mahdollisimman gkditteisesti ja selkeasti, esim. ei
mainita, etta takin hinta nousi 5 %:11& 45 €, véakin hinta nousi 5 %:lla, uudeksi hin-
naksi korotuksen jalkeen tuli 45€. Kokeet laaditaamalla tavalla. Jokainen opiskelija
saa itse valita kuinka autetun kokeen he halu&yaiskelijalle tehdaéan kuitenkin sel-
vaksi, ettd jos ottaa alustavasti taytetyn kokeén,arvosana ei vastaa normaalia ar-
vosanaa. Esimerkiksi, jos saa avustetusta kok&agtki oikein, ei saa normaali K5,
vaan normaali T2. Vuosiin koulutusalayksikdsséleitarvinnut antaa matematiikassa
mukautettuja arvosanoja, kun toimimme talla tavallarmaali luokkiin integroidut
erityisopiskelijat saavat tunneille yksilollisempd§austa, kuin muut ryhmén jasenet.
Opettaja kiertaa luokassa harjoitustehtavien aikamarkkailee oppimisen edistymista
ja huomioi kaikki tuentarvitsijat. Pienryhmissé agesen tukeminen onnistuu viela pa-

remmin.

3.5 Ammatin opettamisen vaikeudet

Kéaytannodssa on Vaasan ammattiopistossa huomdtiueetia ja kaytantd asettavat
erilaisia haasteita opetukseen. Suurin osa erjtigkelijoista haluaisi opiskella kaiken
kaytanndssa. He eivat haluasi olla lainkaan tepatuksessa. Tasta seuraa, etté ns. teo-
ria-aineet, kuten fysiikka ja kemia, ravitsemusksmikrobiologian ja hygienian kurssit
ovat hylattyna viela opintojen loppuvaiheessakiaman ja fysiikan opetus kannattaa
siirtaa keittidlle. Ammatillisten aineiden opettaji mukaan kannattaa teoriaa mahdolli-
suuksien mukaan opettaa havainnollisesti kayta@n&iBoin, kun ryhmassa on integ-
roituna erityisopiskelija normaalin luokkiin, joutwpettaja ottamaan ajan siihen mui-
den opiskelijoiden ohjaamisesta. Ajan vahyys haitéda kaytannon ohjaustyota. Integ-
roidut erityisoppilaat eivat saa riittdvasti ohjeydun heita on sijoitettu liki 30 oppilaan
ryhmiin. Osa erityisopiskelijoista toki sopiikin moaaliluokkaan hyvin. Tydvaltaisten
luokkien opettajilla on enemman aikaa keskittygegint opiskelijaan ja antaa henkilo-

kohtaista opetusta.

Onnistuneisiin opetusratkaisuihin paastaan kaysmaalaisjarjella ja opettajan pitkéal-
la tydkokemuksella. Pyritddn henkilokohtaiseen oksten ja miettimaan yksiléllisia

ratkaisuja, jotka mahdollisimman hyvin auttaisijatukisivat erityisopiskelijoiden op-
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pimista. Ruokatuotannossa ohjeet kannattaa ariteetisé, isolla fontilla ja niin, etta

tukiopetus tulee ennen normaaliopetusta. Tallojetahti toimii kertauksena ja vahvis-
taa juuri opittua asiaa. Eritysopiskelijoiden kankannattaa ammattitydssa rohkeasti
tehda samoja asioita mitd tehdaan muidenkin opjskddn kanssa. Kommunikointitai-
to ja laajat sosiaaliset taidot ovat eduksi eriipjsilaita ohjatessa. Oppilaat vaativat
opettajan, jolla on hyva kommunikointi ja ymmargigh. Erityisryhmien opettaja ei saa
olla paljon poissa opetuksesta, koska erityisofiijskearvitsevat joka tunnille opetta-

jan.

Osa erityisopiskelijoista on todella hyvia teormssiutta lahes kykeneméttdmié suoriu-
tumaan kaytannon ammattityosta. Nama harvinaisgtsapiskelijat ohjataan yleensa
jatko-opiskeluihin mm. ammattikorkeakouluun. Ersgpiskelijoiden kohdalla tamé

joukko on pieni, mutta poikkeavin.

3.6 Erityisopetuksen perusteet

Ep&onnistuneen opetuksen ja tukipalvelujen puutteemauksena menetetaén nuoren
elaméanhallinta. Usein hoitamaton oppimisvaikeua ajaoren itsetunnon alas ja alkaa
syrjaytymiskierre. Se johtaa hallitsemattomaan tedden kayttéon, ajautumiseen rikol-
lisuuteen ja ilmenee psyykkisena pahoinvointi. Muar alkanut syrjdytyminen on myo-
hemmin vaikea pysayttad. Lukuisat tutkimukset @gatittaneen oppimisvaikeuden ja
rikollisuuden vallitsevan yhteyden, vaikka saadaittgoksissa onkin ollut vaihtelua.
Suurella osalla vangeista on todettu ADHD tai maojp@imisvaikeuksia. Mahdollisim-
man nuorena todettu, seka tukipalveluja saaneerenselviytymismahdollisuudet ovat

muita parempia.

Vaikka erityisopiskelijoista jotkut ovatkin mahdeil syrjaytyjia, ei taman ryhman me-
kaaninen leimaaminen ilman tutkimuksen nayttbéeletomasti ole viisasta Se voi luo-
da vaaria ennakkokasityksia ja koulupessimismitikignen 1987, Urponen 1989).
Vaikeudet oppimisessa voivat aiheuttaa opiskeBjasenenlaista epéavarmuutta tai on-
gelmia itsetunnossa. Opiskelijalla voi olla takanaansaasti epaonnistumisen koke-
muksia ja huonommuuden tunnetta. Niinp4 monet oggpianteet ovat stressitilanteita
erilaiselle oppijalle. Epdonnistumisen peikko alkgéda itsetuntoa ja kuvaa itsesta
oppijana. Voidaan sanoa, ettéa se mita lapsi oppildssa itsestaan, on useassa tapauk-

sessa tarkeampéa kuin mita opitaan tietysta ogeata.



Nuorten erityisoppilaan urakehitysta voidaan tatddées mm. Sinisalon (1981, 1986)
tyyppiluokituksen pohjalta. Sinisalo on jakanut riea urakehityksen tyypit kahden
peruskoulun jalkeisen vuoden perusteella seuraavast

1. Tavanomainen ura Nuoret hakeutuvat ja paasevat peruskoulun jaljet&n-
koulutukseen ja sita tietd ammattiin ja tydelamaan.

2. Selkea tydura Nuoret siirtyvat peruskoulun jalkeen suoraan@géhon joko
kotiyritykseen (tai maatilalle) tai kodin ulkoputé

3. Epavakaa ura Nuoria luonnehtii tyduran tilapaisyys seka ty@tyottomyys-
jaksojen tihea vuorottelu.

4. Salpaantunut ura. Ammatillisen kehittymisen ongelmat alkavat hegryskou-
lun jalkeen esim. koulutuksesta karsiutumisen&dalutukseen hakeutumatto-
muutena ja jatkuvat tyottdmyytend. Pitkaan jatkaaessestynyt kehitys tuottaa
edelleen lisaantyvia psyykkisen ja sosiaalisentikkbén ongelmia, jolloin sal-
pautunut noidankeh& onkin syntynyt. Sinisalon sajpaut ura muistuttaa hyvin
paljon Kivisen ja Aholan (1998) "huono-osaisten’kauluongelmaisen nuoren
urakehitysta.

Ammatillisen koulutuksen tarkein paamaara on etéappilaiden syrjaytymista. Kou-
lutus takaa paremmat valmiudet selviytya muuttuxgsgeiskunnissa. Ei ole hyva en-
nuste, silloin jos opiskelija jaa hakeutumatta arilfisen koulutukseen. Kynnysta
lahte& opiskelemaan ammattiin pitaa kaikin keimoadaltaa. Suurimmassa vaarassa
ovat juuri erityisopiskelijat, joilla on entuudeatanegatiivisia koulukokemuksia. Jokai-
sen ammatillisessa koulutuksessa toimivan opettajaéva on kannustaa ja auttaa eri-
laista oppijaa. Hanen tulee jarjestaéa opiskelgqgiositiivisia oppimiskokemuksia, etta
yhteiskunnalla kallis syrjaytyminen estetéén jarnsaa ihmisarvoiset mahdollisuudet

luoda omaa uraansa ja keinoja elamanhallintaansa.

3.7 Toiminnan haasteista kehittamiskohteiksi

Erityisopetuksella tarkoitetaan yksilon tarpeetiaon ottavaa opetusta, ohjausta ja
opiskelijahuoltopalveluja, joilla turvataan eritytikea tarvitsevan opiskelijan oppimi-
nen, kehittyminen ja ihmisena kasvaminen. Vaasamattioppilaitoksen erityisopetuk-
sen tavoitteena on nuoren kasvun ja kehityksemtuien. Talle edellytyksena on, etta
huomioimme opiskelijan yksil6llisyyden ja arvostamiménen erilaisuuttaan. Myos
yhdenvertaisuus ja koulutuksellinen tasa-arvo ty@Etemme tarkeita lahtokohtia, kos-

ka erityisopetuksella pyrimme mahdollistamaan ogligkle ammatillisen patevyyden,
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joka auttaa hanta tyoéllistymaan tai lahtemaan jagsiskeluun. Erityisopetuksemme

tavoitteena ovat myos oppilaitoksemme toiminnavejkostoyhteistyon kehittdminen.

Erityistukea tai — opetusta tarvitsevalla opisladii§ on oppimisvaikeuksia, jotka johtu-
vat esimerkiksi vammasta, sairaudesta, kehityk§gastymisesta tai tunne-elaman
hairiésta. Sosiaalisten vaikeuksien ja sopeutungislnien vuoksi on joko liian arka
luomaan ja yllapitamaan tyydyttavia suhteita oplistavereihin ja opettajiin tai kayttay-
tyy héairitsevasti. Opiskelua vaikeuttavia piirteidivat olla keskittymisvaikeudet, tyds-
kentelyn hitaus, erityiset puhe-, lukemis- ja kittegmisvaikeudet seké lyhyt pinna. Eri-
tyisopiskelijalla voi olla peruskoulusta mukautetyppimaaran suoritus tai muuten hei-
kot tiedot perusopinnoissa. Ennen opintojen alkitgigopettajat ja oppilaanohjaajat
selvittdvat touko-elokuussa lahettdvien koulujendsa yhteistytssa jo peruskoulussa

erityisopetuksessa olleet ja mukautetut opiskelijat

Opiskelun alkaessa ryhméavastaava on koko ensimmkié@eéuviikon ryhmansa kanssa
mahdollisimman paljon ja haastattelee jokaisenkaijgn. Han tayttaa opiskelijan
kanssa henkildtietokaavakkeen ja selvittdd koutatien, odotukset ja tavoitteet, vah-
vuudet ja muut opintoihin vaikuttavat seikat, esathergiat, sairaudet ja kulkuyhteydet.
Ensimmaisen viikon aikana opiskelijat tekevat l&#sotestit luetunymmartamisessa,
kirjoittamisessa, matematiikassa ja kielisséa. ddédgsa vaiheessa ilmenee tarvetta eri-
tyisopetukseen, ryhméavastaava ottaa heti yhtepitkelijahuoltotyéryhmaan ja esittéa
opiskelijaa erityisopiskelijaksi. Kuultuaan opisiah ja hanen vanhempiaan opiskelija-

huoltotydryhma tekee paéatbksen asiassa.

Opiskelun aikana opiskelijalla voi iimeta vaikeukselvita kursseista, lukemis-, kirjoit-
tamis- ja matemaattisia vaikeuksia tai yleensakegikoulumenestysta. Hanen opiske-
luaan saattavat hankaloittaa keskittymisvaikeudetne-elaméan oireilut, heikko itsetun-
to ja runsaat poissaolot. Naissa tapauksissa ggtet@portoivat huomaamansa erityis-
opetuksen tarpeen ryhmavastaavalle, joka keskesbpiskelijan ja vanhempien kanssa
ja vie tarvittaessa asian opiskelijahuoltotyéryhimararve erityisopetuksen kehittami-

seen on valtava. (Vaasan ammattiopiston erityisdqsen suunnitelma.)

"Valmiudet ovat huonosti hyddynnettyja mahdollisuu&®
(Reinikainen 1993, 128)
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4 ERITYISOPETUKSEN TOIMINTAMALLI VAASAN
AMMATTIOPISTON MARATA-ALALLA

4.1 Oppimisvaikeuksista oppimisen mahdollisuuksiin

Taman toimintamallin tavoitteena on taydentad Vaasamattiopiston yleisopetuksen
yhteisen osan opetus-suunnitelmaa ja erityisopetukpetus-suunnitelmaa. Parhaiten
erityisopiskelijoiden kanssa onnistutaan kohteldaniadita arvostavasti ja kunnioitta-
vasti seka tarjoamalla heille parasta osaamistéamutusyksikon erityisopiskelijoiden
joukko on hyvin heterogeeninen. Tama asettaa hetgst&a taytyy voittaa. Opiskeli-
joilla on oikeus saada kaikki se tuki, joka HOJKSa on sovittu. Jokaisen opettajan
velvollisuus on selvittda ryhménohjaajalta ja Y+aala ketké& opiskelijat ovat erityis-

oppilaita ja millaista yksilollista tukea he tasatvat.

Ammatillisen koulutuksen yhteiset tavoitteet koeastt ammatillisen ja persoonallisen
kasvun kiinteda yhteytta. Ammattitaitotavoitteid@malla erityisesti nuorten koulutuk-
sessa on keskeisena tavoitteena nuoren persoandhis kehitys ja kasvu yhteiskunnan
aktiiviseksi ja vastuulliseksi jaseneksi. Koulutakimen tasa-arvo edellyttaa, ettd jokai-
sella Suomessa asuvalla on oppimis- tai toiminthgglesista riippumatta yhdenvertai-
set mahdollisuudet osallistua toisen asteen kokseten. Tulevaisuuden visiossaan
Opetusministerion erityisopetuksen strategiatyorgkoeaa seuraavasti: "Kaikille tar-
jotaan perusopetuksen jalkeen mahdollisuus amisagih kehittymiseen tyota, tyotoi-
mintaa, jatko-opintoja ja hyvaa elaméaa varten.”g8en ammattiopiston erityisopetuk-

sen suunnitelma)

Opetussuunnitelmat ja opetuksen jarjestaminen tuéaa erityisopiskelijoiden tarpeet
huomioiden. Opetushallituksen ohjeiden mukaisestnatillisen erityisopetuksen ta-
voitteita ovat mm. ammatillisen perustutkinnon sti@minen, tydelamaan sijoittumi-
nen, kehittyminen hyvaksi ja tasapainoiseksi inksseErityisopetuksen tavoitteet ovat
samat kuin muussakin tutkintotavoitteisessa kouke#gsa, vain toteutustavat voivat
vaihdella. Opetussuunnitelmaty6 korostaa jokaikemsen ainutkertaisuutta ja arvok-

kuutta. Jokaisella on oikeus ihmisarvoiseen elane@ydhon seké tasa-arvoisiin opis

kelumahdollisuuksiin. Yksilollisyys on myds erilaisden hyvaksymista ja kunnioitta-
mista, seka erilaisen oppijan kokemusten ja opigicglien kunnioittamista. Koulutuk-
sessa tulee luoda avoin ja myonteinen oppimisyrafififiossa elamantaidot vahvistu-

vat. Opetuksessa huomioidaan oppimistavoitteilfaarvalmiuksiltaan erilaiset oppijat.
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Tarvittaessa kehitetéaan tukitoimia yhteistydsséekoja koulun ulkopuolisten asiantun-

tijoiden kanssa.htp://www.edu.fi/SubPa,ge.asi)?path=498,527,6 98408

Koulutuksellisen tasa-arvon toteuttamiseksi tu@aijsella olla erilaisista oppimisedel-
lytyksista riippumatta yhdenvertaiset mahdollisuumgallistua ammatilliseen koulutuk-
seen seka sijoittua koulutuksen jalkeen tyohorhjaigkuntaan taysivaltaisena kansalai-
sena. Erityista tukea tarvitsevien ammatillinenligtus toteutetaan yhdenvertaisuuspe-
riaatteen mukaan ensisijaisesti tavallisissa anfimetsa oppilaitoksissa samoissa ryh-
missa muiden opiskelijoiden kanssa tai erityisrydsaitai kummissakin. Opiskelijat,
jotka tarvitsevat erityisia opetus- tai opiskelijaftopalveluja vammaisuuden, sairau-
den, kehityksessa viivastymisen, tunne-elamandratai muun syyn vuoksi, saavat
erityisopetusta. Erityisopetuksella turvataan hiékkihtaisiin edellytyksiin perustuva
oppiminen, itsensa kehittdminen ja ihmisena kasmamiErityisopetukseen liitetdan

tukitoimia ja tarvittaessa kuntoutusta yhteistydesdtoutuspalvelujen tuottajien kans-

sa. (vww.edu.f)

Vaasan ammattiopiston tehtavana on huolehtia ornaithaan koko ikéluokan koulut-
tamisesta ja tarjota ammatillista koulutusta k&kidmmatillisiin opintoihin tuleville.
Koulutusta suunniteltaessa ja jarjestettaessaanstdtaomioon opiskelijoiden yksil6lli-
set tarpeet ja elamantilanteet. Opistossa tuetdigisepetuksella niitd opiskelijoita,
jotka eivat voi tavanomaisen opetuksen keinoind&deinnoissaan. Erityisopetuksen
tavoitteena on, etta opiskelija pystyy kykyjensadgellytystensa mukaisesti omaksu-
maan koulutuksen aikana ne tiedot ja taidot, joéta tarvitsee ammatissaan. Erityisope-
tuksella turvataan henkilokohtaisiin edellytykguerustuva oppiminen, itsensa kehitta-
minen ja ihmisend kasvaminen. Erityisopetuksesgtetdn joustavia ja oppijan val-
miuksia painottavia opetusmenetelmia ja kaytangéega oppimista. Opetuksessa
noudatetaan paasaantoisesti integraatioperiagtetta, tukea tarvitsevien opetus jarjes-
tetdan ensisijaisesti tavallisissa ryhmissa muldessa. Tarvittaessa osa erityisopetuk-

sesta jarjestetaan pienryhmaopetuksena tai tydsiaka ryhmissa.

4.2 Tukitoimet

Koulutusyksikdssa tukipalveluita antavat, kuraatterityisopetuksesta vastaava opetta-
ja (ERVA) ja erityisopettajat sek& ryhmanohjaajédstuu tukipalveluista on opiskelija-
huoltotydryhmalla. Luokkatilanteissa opettajan aha ohjausta antaa koulunkayn-

tiavustaja ja samanaikaisopettaja. Tukitoimien ragétaatu maaritellaan opiskelijan



HOJKS:ssa ja ne jarjestetddn yhdessa ryhmanohjaajtisopetuksen vastuuopetta-
jan, opinto-ohjaajien, opiskelijahuollon erityisaisiuntijoiden, ammatinopettajien ja
muiden opiskelijaa tukevien toimijoiden kanssa.dBaatoisesti opiskelija opiskelee
oman ryhméansa mukana, mutta tarvittaessa hanaetdea antaa erityisopetusta yksi-
I6llisesti ja pienessa ryhmassa. Hanen opetukseridaan jarjestaa tydvaltaisena ja/tai

lisata tydssaoppimisen maaraa.

Vaasan ammattiopistossa erityisopetuksen perustegina maariteltdva HOJKS:ssa.
Se on méaaritelty laissa 630/98 § 20 asetukses3@BE18. Tilastokeskuksen luokituk-
seen seuraavanlaisesti: Erityisopetuksen perustedit 1.1.2004 alkaen 01 hahmotta-
misen, tarkkavaisuuden ja keskittymisen vaikeud2tielelliset vaikeudet; 03 vuoro-
vaikutuksen ja kayttaytymisen hairiét; 04 lieva itgksen viivastyminen; 05 vaikea
kehityksen viivastyminen; keskivaikea tai vaikeaikgsvamma; 06 psyykkiset pitkaai-
kaissairaudet; 07 fyysiset pitkaikaissairaude@8smiin ja Aspergerin oireyhtyméaan
liittyvat oppimisvaikeudet; 09 liikkumisen ja motsten toimintojen vaikeus; 10 kuulo-

vamma; 11 ndkdvamma; 12 muu syy, joka edellyttdgisvpetusta.

Erityisopetuksen yleisina tukitoimina laaditaangdaelle opiskelijalle HOPS. Henkilo-
kohtaiseen opetuksen jarjestamista koskevaan selmaan HOJKS siséltyy henkilo-
kohtainen opetussuunnitelma, jossa maaritelladskepjan yksilolliset oppimisen ta-
voitteet, on tarkoitettu erityista tukea tarvitdevnuorille. Ne perustuvat héanen opiske-
lemansa tutkinnon opetussuunnitelman perusteikéxoitteita voidaan mukauttaa opis-
kelijan edellytysten mukaan joko niin, etté kailapetuksen tavoitteet mukautetaan tai
mukauttamalla yhden tai useamman opintokokonaisutaimitteet. Opetuksessa tue-
taan opiskelijan vahvoja osaamisalueita, jottagignittuisi paremmin tydhon. Erityista
huomiota kiinnitetd&n tydssa harjaantumiseen tydigsénisen jakson aikana. Opiskeli-
jalle selvitetdan miten han voi koulutuksen jalkeaada tarvitsemiaan erityispalveluja.

(www.edu.fi)

Erityisopetusta tarvitsevalle opiskelijalle laadmekirjallinen henkilokohtainen opetuk-
sen jarjestamista koskeva suunnitelma HOJKS. @éidsisseuraavat asiat: suoritettava
tutkinto, opetuksessa noudatettavat opetussuunméelperusteet, tutkinnon laajuus,
opiskelijalle laadittu henkilokohtainen opetussuteima, opiskelijan saamat palvelu-
ja tukitoimet vastuuhenkildineen, erityisopetukpenusteet HOJKS laaditaan yhteis-
tyossa opiskelijan, tarvittaessa hanen huoltajaaikaisemman koulun edustajien seka

opettajien ja opiskelijahuollon asiantuntijoidemkaa. \www.edu.f)
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HOJKS: ssa maaritellaan opiskelijan yksildllisempiopisen tavoitteet, jotka perustuvat

hanen opiskelemansa tutkinnon opetussuunnitelmieglolistaminen tehd&én jaksoit-
tain opintokokonaisuus kerrallaan tai opintokokenaden sisalla opintojen edetessa
opettajan havainnointiin perustuen. Mikali on todékoista, ettei opiskelija ylla tut-
kinnon tavoitteisiin, voidaan useampia opintokokenaksia yksil6llistaa opintojen
alussa ja opiskelija voi aloittaa opinnot heti yi#istetyin tavoittein Yksilollistetyt
tavoitteet laaditaan siten, etta opiskelija mahsiofiman suuressa maérin saavuttaa sa-
man patevyyden kuin muussa ammatillisessa kouletiges Mikéli opiskelija edistyy
opinnoissaan ja saavuttaa tutkinnolle asetetuittaes, tulee yksil6llisista tavoitteista

siirtya tutkinnon tavoitteisiin.

HOJKS on ryhmé&nohjaajan ja muiden opettajien tyidedbpiskelijan ohjaamisessa ja
se elaa tilanteiden muuttumisen mukana. Ryhmanghyastaa opetuksen jarjestami-
seksi tarvittavien tietojen siirtamisesta muilleetpjille. HOJKSa tarkistetaan ja muute-
taan tarvittaessa. Tall6in tarkistamisesta hudlehitiyisopetuksesta vastaava yhteis-
tydssa ryhmanohjaajan tai opiskelijahuollon erdgiantuntijan kanssa. Jos opiskelijan
tilanne muuttuu niin, ettei han enaa tarvitse @idytukitoimia, opiskelijan erityisope-

tuspaatos puretaan opiskelijahuoltotydryhman paédék

Esityksen opintojen yksilollistamisesta tekee ykissien oppiaineen osalta ko. aineen
opettaja, erityisopettaja tai ryhménohjaaja. YKB#timisesta tehdaan merkinta opiske-
lijan HOJKS: iin ja yksildllistetyt tavoitteet kutaan erillisessa liitteessa. Opiskelija-
huoltotydryhma vahvistaa HOJKSin. Yksilollistetgi/bitteet annetaan tiedoksi opiske-
lijalle ja hanen huoltajalleen. Opiskelijalle jari@ huoltajalleen kerrotaan, etta yksilol-
listetyin tavoittein suoritettu koulutus saattaguétaa jatko-opintoihin paasyyn tai niis-
s& menestymiseen. Tyovaltainen oppiminen on pienisga opiskelevien erityisopiske-
lijoiden paaasiallinen oppimismenetelma. OpiskBdijannetaan riittdvasti aikaa harjoit-
telemiselle, tyon kokeilulle kaytannossa ja senaamille. Opettaja ohjaa ja valvoo

tyoskentelya. Erityisen tarkeaé on tyoturvalliswisi@en huomioon ottaminen.

Opiskelun alkaessa ryhménohjaaja pyrkii olemaamgisa kanssa mahdollisimman
paljon opiskelun alussa ja haastattelee jokais&keljan. Han tayttaa opiskelijan
kanssa henkilotietokaavakkeen ja HOPS -lomakkeisiékki opiskelija tayttaa opinto-
jen alussa tulohaastattelulomakkeen, jossa tiekheteaikaisempaa koulumenestysta,
harrastuneisuutta, opiskelijan vahvuuksia ja hailkista seka aikaisempia oppimisvai-

keuksia. Ensimmaisten kouluviikkojen aikana opigattekevat lahtdtasotestit luetun
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ymmartamisessa, kirjoittamisessa, matematiikaskeljigsa. Vieraissa kielissa testit

voidaan myds tehda kurssin alussa.

Yksi mahdollisuus toteuttaa tydvaltaista vayladyiissaoppimisjaksojen ja kouluopis-
kelun yhdistdminen uudella tavalla. Talldin teorgmskelu tapahtuu tyén tekemisen
kautta ja ohjaajina toimivat tydnantajan tehtavéddraamat henkilét. Opettaja kay
riittdvan usein tyopaikalla, jolloin han ohjaa napiskeluun liittyvien kuin muidenkin
ongelmatilanteiden selvittamisessa. Opettaja pitédytta jatkuvasti tydnantajiin tai
heidan edustajaansa ja jarjestaa tarpeen mukaeaisighapaamisia. (Vaasan ammat-

tiopiston erityisopetuksen suunnitelman ja valiegkaportti)

Erityisopetuksessa opetus on mukautettava sit&nppiskelija mahdollisimman suu-
ressa maarin saavuttaa saman osaamisen/patevyyitiembussa ammatillisessa koulu-
tuksessa. Mukauttaminen on oltava perusteltuasetiarkoitus. Tavoitteita voidaan mu-
kauttaa opiskelijan edellytysten mukaan joko reittéd koko opetus on mukautettu tai
vain yhden tai useamman opintokokonaisuuden taagitin mukautettu. Tyohon sijoit-
tumisen kannalta on tarkeaa, etta tuetaan opiakelghvoja osaamisalueita. Opiskeli-
jan edistymisté on seurattava koulutuksen aikamav@itteita ja tukitoimia on muutet-

tava tarpeen mukaan.

Erityistukea tai — opetusta tarvitsevalla opisladii§ on oppimisvaikeuksia, jotka johtu-
vat esimerkiksi vammasta, sairaudesta, kehityk§gastymisesta tai tunne-elaman
hairiosta. Sosiaalisten vaikeuksien ja sopeutungisionien vuoksi hén on joko liian
arka luomaan ja yllapitamaan tyydyttavia suhtefiskelutovereihin ja opettajiin tai
kayttaytyy hairitsevasti. Opiskelua vaikeuttaviatpita voivat olla esimerkiksi keskit-
tymis- ja hahmottamis-vaikeudet, tydskentelyn stdyhytjannitteisyys seka erityiset
puhe-, lukemis- ja kirjoittamisvaikeudet. Erityisskelijalla voi myos olla peruskoulus-

ta mukautetun oppiméaaran suoritus tai muuten heéigdot perusopinnoissa.

Opiskelija voidaan mukauttaa yhdessa tai useamnuggsaineessa, jos hanella tode-
taan seuraavista vahintaan kaksi mukauttamisesekid: aiempi mukautus perusopin-
noissa tai erittéin heikko peruskoulutodistus, keikpintomenestys yhdessa tai use-
ammassa aineessa, lahtdtason mittausten heikksét/duomattavia puutteita asioiden
ymmartamisessa, opintojen viivastyminen tunnollgesia ja yrittelidgisyydesta huoli-
matta, lukivaikeutta, hahmotushairiota, (diagnasmjitkehityksen viivastymaa tai moto-

risia vaikeuksia. Mukautuksen prosessi etenee, st opettajalla, joka huomaa puut-



teita opiskelijan opintomenestyksessa, on velualissottaa yhteyttda ryhméavastaavaan,
joka selvittédd opettajan kanssa, voidaanko tukit@maikuttaa opiskelijan opintome-
nestykseen. Lisaksi han ottaa selvaa, onko opjakekmmin todettu erityisopiskelijak-
si ja onko han perusopinnoissa ollut mukautetnjeo ilmennyt vaikeuksia muissa

oppiaineissa.

Selvityksen jalkeen ryhméavastaava keskusteleetedesta opiskelijan kanssa, myos
aineenopettaja voi olla mukana. Sen jalkeen haasig@n opiskelijahuoltoryhmaan,
jossa mietitdan, kuka ottaa ja miten otetaan vaphaenyhteytta. Huoltajalta on aina
saatava lupa mukautukseen, mutta taysi-ikainerkeliis tekee paatoksen itse. Mukau-
tus tulee olla perusteltua siten, etta opiskedijayoltaja saavat siitd myonteisen ja opis-
kelijalle edullisen kuvan. Mukautuksesta laaditaara kirjallinen sopimus, jonka alle-

kirjoittavat opiskelija, huoltaja ja ryhmavastaava.

Joustaminen on valttamatonta erityista tukea wevien opiskelijoiden kohdalla. Jous-
taminen ei tarkoita periksi antamista, vaan asioii@tamista toisella tavalla, toiseen
aikaan, ajan mittaan. Liian korkealle asetetut itset, tai vaikeuksien torjuminen, tai
piilottaminen, eivat edista opiskelijan oppimis@ssia eivatka paranna hanen tilannet-

taan. (Vaasan ammattiopiston erityisopetuksen dtelma ja valiaikaisraportti).

Opetuksessa opettaja voi hyddyntaa teknisia apwaitdi esimerkiksi tietokonetta, CD-
soitinta ja videota ja tarjota opiskelijalle mahdulutta kannettavan tietokoneen kayt-
téon. Myads ristikot, pelit ja tietokilpailut motiveat opiskelijaa. Vierailut koulun ulko-
puolella ja asiantuntijoiden kutsuminen oppitunieeglavoittavat opiskelua. Erityis-
opiskelijan tuntitydskentelya helpottavat kasirjditetussa monisteessa 0,5cm ja kal-
vossa 1 cm korkeat kirjaimet juoksevassa tekstlssgeella kirjoitettuna fonttikoko on
monisteessa 12—14 pistetta ja kalvossa 24 pisliedistin hahmottamista helpottaa va-

rien kayttd, ja aihealueiden erottamiseen varilisenisteet ovat hyva apuvaline.

Opiskelijat, joiden opinnot eivéat etene tavoitteideukaisesti tarvitsevat lisdopetusta.
Lisdopetuksen tarve maaritellaan aina yksil6llis&ita voidaan antaa tarvittaessa lapi
koko opintojen. Lisdopetuksen tavoitteena on, @piékelija pysyy normaaliopetuksen
mukana. Opetusta voidaan antaa kaikissa aineigs#opetuksella saavutettuja tuloksia
tulee arvioida HOJKSiIin kirjattujen tavoitteidenigalta. Lisdopetukseen tulevalla

opiskelijalla tulee olla HOJKS, mikali hanet maéitian erityisopiskelijaksi.
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Tukiopetusta tulee tarjota tilapaisesti opetuksgdkaen jaaneille opiskelijoille esim.

pitkalla sairaslomalla olleille. Tukiopetus ei kestipiskelijoita, joilla on runsaita ai-
heettomia poissaoloja tai motivaation puute ophitoiTukiopetuksen resurssin myon-
taa koulutusalajohtaja. Erityisopetuksena ei pidigkiopetusta, joka annetaan opinnois-
sa tilapaisesti jalkeen jaaneille. (Vaasan amnation erityisopetuksen suunnitelma ja

valiaikaisraportti)

4.2.1 Luki-vaikeudessa

Lahtotasotestit tehdaén opintojen alussa aidinksélekoska LUKI -vaikeudet heijastu-
vat muihin aineopintoihin. Testit tehddan asian@@aiaineen opettajan toimesta koulu-
tusalakohtaisesti. Testitulosten perusteella oetia suunnitella opetuksensa kunkin
ryhman tarpeen mukaan. Aineenopettajat paattayaettavista testeista yhdessa eri-
tyisopetuksen vastuuhenkildiden kanssa. Testielieakartoitetaan sita, onko opiskeli-
jalla sellaisia oppimisvaikeuksia, jotka edellytifierityisia tukitoimia opetuksessa ja
arvioinnissa. Testit auttavat seulomaan ryhmastdpiskelijat, jotka tarvitsevat tukea.
Testien analysointi tapahtuu ensin testin tehn@ettajan toimesta, minka jalkeen tu-
loksista ja niiden vaatimista toimenpiteista kes&lzan yhteistydssa koulutusalakoh-
taisen ERVA: n kanssa. Tulokset annetaan erityisigsen vastaavalle jatkotoimenpi-
teita varten ja tiedoksi opiskelijahuollon erityggntuntijalle. Testien teettdminen on
erityisen tarke&a, silla erityisopiskelijoiden omisvaikeudet voivat vaikuttaa merkitté-

vasti siihen, etta opiskelija keskeyttdd opintonsa.

Testien tuloksista tiedottamisen tulee tapahtuavagti yhteistydssa testin tehneiden
opettajien ja ERVA: n kanssa. Jos opiskelijan seingdadytaan siihen, ettd han tarvit-
see tukitoimia, niin testaava opettaja tai ERVAkkestelee opiskelijan kanssa ja perus-
telee télle, miksi taméan tiedon antaminen muillettgille on valttaméatonta opiskelujen
etenemisen kannalta. Tassa keskustelussa selnitetgds mukautuksen tarvetta ja ai-

kaisempien tukitoimien maaraa.

Taman jalkeen ERVA informoi ryhmavastaavaa opigkelerityistarpeista. Ryhmavas-
taavan tehtavana on kertoa opiskelijan erityisiatagokaiselle tata opettavalle opetta-
jille, jotta kyseinen asia voidaan ottaa huomiopiskelijan opetuksessa. Opetuksen
onnistuneen toteutuksen kannalta on suositeltadgsisella toimenpiteitd ryhméassa. Tal-
|6in voidaan opetuksen integroimisella 16ytaa hynatkaisuja. Muita testitulosten pe-
rusteella sovellettavia ratkaisuja ovat erilaissjirjestelyt. Opiskelijalle varataan

enemman aikaa vastata kokeeseen tai hanelle gigastmahdollisuus suulliseen kuu-



lusteluun. Opiskelumateriaali voidaan jakaa opigkéd kopioina. Nama toimenpiteet
eivat vaadi HOJKS:n tekemistda, mutta ne voivat kitgttuna siihen. Luki-vaikeuden

perusteella ei mydnneta vapautusta opintokokondessta.

Luki-palveluita tarjoavat kielten opettajat kaildtieliryhmista: suomi, ruotsi, englanti.
Toiminta tapahtuu yhteistydssa opiskelijahuoltorgimkanssa. Lukivaikeudet heijastu-
vat muihin aineisiin, koska oppiminen ja opetususéuvat hyvin pitkalle luetun ym-
martamiseen, ja kirjoittamiseen. Muussa opetuksiessa ottaa huomioon opiskelijan
yksilolliset tarpeet, mikali hanella on havaittkyooppimisvaikeus. On tutkittu, etta ne
opetukselliset ratkaisut, jotka tukevat luki-vaiksien opiskelijan oppimista, tukevat

samalla myds muiden oppimista.

Erityisopettaja suunnittelee yhdessa opiskelijamska tukitoimet ja niista tiedotetaan
opiskelijaa opettaville opettajille. Yleensa LUKIpiskelijaa auttavia toimenpiteita
opetuksessa ovat mm seuraavat toimet: opiskelurmalieoimitetaan opiskelijalle etu-
kateen, suulliset tentit, pidempi aika suorittagtitepedagogiset jarjestelyt esim. kasite-
kartta, monikanavainen opettaminen, opiskelijanvuaksien kayttdminen, kannettavan
tietokoneen kayttaminen opetustilanteissa, lukditurkset. Yleensa luki-opiskelijaa
tukevat toimenpiteet hyddyntavat koko ryhman opptmi(Vaasan ammattiopiston eri-

tyisopetuksen suunnitelman ja valiaikaisraportti)

MARATA:n lukiopetus ja testaus on keskitetty yheeflidinkielenopettajalle. Han tie-
dottaa testissa ilmenneista tuen tarpeista erpgisksen vastaavalle, ryhmévastaavalle
ja muille opiskelijaa ohjaaville opettajille. Tietdetaan huomioon laadittaessa HOJKS
ja suunniteltaessa tukipalveluita. Talon HOJKSytyvéat intranetisté Y-asemalta, niin
ettd jokainen opettajan on tarvittaessa ne ott@rajashuomioida opetus suunniteltaes-
sa. Varsinaista luki-opetusta ei koulutusyksikassgannettu. (MARATA:n aidinkielen
opettajan haastattelu)

" Jos ajattelet ettd osaat tai ajattelet etté et qsalat yhta oikeassd Henry Ford

4.2.2 Tukitoimet vieraiden kielten oppimisvaikeuksissa

Koulutusyksikdn vieraitten kielten tukitoimet petugat pitkalti lukiopetuksen testitu-
loksiin, joiden perustella opettaja tarjoaa lisitykiopetusta. Luki-palveluita tarjoavat
kielten opettajat kaikista kieliryhmistéa: suomiptsi, englanti. Toiminta tapahtuu yh-

teistydssa opiskelijahuoltoryhman kanssa. Vierdisslissé teetetdan kaikille nuori-
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soasteen opiskelijoille lahtétasotesti opintojakatussa. Maratan kielten opettajat tar-
joavat mukautettuja opetusratkaisuja ja arvioiptia, niille opiskelijoille joilla on vai-

keuksia vieraissa kielisséa.

Vieraitten kielten oppitunneilla hyddynnetaan tleineavusteisia kieliohjelmia, anne-
taan materiaalit etukateen, seka kirjalliset jdlmai ohjeet selkeasti. Supistetaan kurs-

sialuetta ja pyritaan keskustelemaan runsaastkakagraan kielen kirjoitus tuottaa

usein eniten ongelmia. Kaytetddn runsaasti esinegikkielpotetaan kokeita ja tehtavia.

Opiskelijoilla on mahdollisuus suorittaa kokeitattikoneella, suullisesti tai kirjallisesti.
Luki-vaikeudesta karsivélle opiskelijalla tulee @meriytettyd opetusmateriaalia ja tar-
jota yksilollista tukiopetusta. Koulukéayntiavustajaukanaolo tunneilla helpottaa opet-

taja ohjaustarvetta. (Kielten opettajien haastatitel

4.2.3 Tukitoimet matematiikan opetuksessa

Maratassa teetetaan matematiikassa kaikille nuasisen opiskelijoille lahttasotesti
opintojakson alussa. Luki-testissa nakyvat ongelimanevat mm. matematiikan sa-
nallisissa tehtavissa. Tasta syysta luki-opetusmauhyds matematiikan opetuksessa.
Opetuksessa kaytetaan selkokielista materiaaatsopiskelijoille tehtya oppikirjaa.
Tehtavat ja kokeet pyritédan kirjoittamaan mahdmliiman yksiselitteisesti ja selkeasti.
Tarjotaan eritasoisia kokeita, joista opiskelijaivat itse valita normaalin tai avustetun
ja/tai helpotetun kokeen. Normaaliryhmiin integnai@rityisopiskelijoille tarjotaan yk-
silollisemp&é ohjausta. Opettaja kiertaa luokasspitustehtavien aikana ja tarkkailee
oppimisen edistymista ja huomioi kaikki tuentanyéts Pienryhmiin sijoitettujen opis-
kelijoiden opetuksen tukeminen onnistuu vielakingpamin. Matematiikassa ovat kay-
tossa seké tukiopetus ettéa lisdopetus, niille @bisklle jotka sita tarvitsevat. (Matema-

tiikkan opettajien haastattelut)

4.2.4 Tukitoimet ammatinopetuksessa

Oppimisvaikeuden voi huomioida opetustilanteessailladtavoin. Teorian opettami-
nen kaytannonlaheisilla menetelmilla tukee kaildgpéskelijoita. Erityisesti tasta hyoty-
vat erityisopiskelijat. Suurissa luokissa, joihimiategroitu erityisopiskelijoita, on kay-
tannon tunneilla mukana koulunkayntiavustaja jakssaapettajan ohjauksen tarvetta.
Samoin silloin, kun opettaja pitaa suullisia ko&erbi koulukayntiavustaja valvoa

muun luokan tenttia. Mahdollisuus opiskella piemm@ssa on tarkein satsaus erityis-
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opetuksen tuen tarpeeseen. Joissain tilanteiskayoetty kahden opettajan opetustapaa

yhdistetyissa ryhmissa hyvalla menestyksella

Samanaikaisopetusta toteutetaan siten, etta tojpettaja tydskentelee samanaikaisesti
tuntia ohjaavan ammatinopettajan kanssa. Erityisajaeosallistuu yhdessd ammatin-
opettajan kanssa opetuksen suunnitteluun ja thimkiassa toisen opettajan ohella. Sa-
manaikaisopetuksella mahdollistetaan opiskelijanmpssa eteneminen tutkintotavoit-
teisesti seka hyvan ja oppimista edistavan tyoilimiapsailyminen. Samanaikaisopetus-
ta voidaan toteuttaa myds tiimiopetuksena, jolmitlyisopettajan ja ammatinopettajan
lisaksi yhteisty6hon osallistuu oppilaitoksen mirtehenkilokuntaa. TyOvaltainen op-
piminen sopii kaikille ammattialojen opiskelijoill@illa on vaikeuksia kehittd& osaa-

mistaan tavanomaisin opetusmenetelmin. (Ammatirtapen haastattelut).

4.3 Koejarjestelyt

Kokeet voidaan jarjestaa kirjallisina, suullisima toiminnallisia tai niihin voi siséltya

kaikkia edella mainittuja. Kirjalliset kysymyksetdditaan selkokielella ja helposti vas-
tattaviksi. Jos opiskelijalla on ylivoimaisia estelukea kysymyksia tai tuottaa kirjallis-
ta tekstid, voidaan hanelle jarjestéa suullisiaeiiak Nayton osaamisestaan opiskelija
voi antaa myds yksildllisilla kotitehtavilla, patai ryhmatentilla ja -tehtavilla. (Vaasan

ammattiopiston erityisopetuksen suunnitelma)

Kokeiden pitamiseen vaihtoehdot ovat monet. Masatasioriteltavaan on antaa kokee-
seen lisdaikaa tai mahdollisuus taydentaa vastsksibisesti, pitda normaali kirjallinen
koe, naytto, tyokoe, tai erityisopiskelijaa vartaadittu mukautettu koe. Mahdollista on
tehda eritasoinen koe, tai helpottaa koetta, skekizeseen vinkkeja ja apuparin tai oi-
kein vaarin vaittamia. Opiskelijat voivat tehda kek yksin, opettajan seurassa tai yh-
desséa muiden kanssa. Suullisen kokeen mahdollmutérkea niille opiskelijoille jotka
eivat kykene ilmaisemaan itseéén kirjallisesti. Stumeissa koejarjestelyissa tarvitaan
opettajan kykya oivaltaa monenlaisia tapoja mites@amista Teorian ja kaytannon kan-
nattaa mahdollisuuksien mukaan yhdistéaa. TarkeintSaada suoritettua opitun tarkis-

tus, ettd voidaan opiskelija arvioida.

Kokeiden liséksi jatkuvalla naytolla havainnoidgarmrvioidaan opiskelijan kehittymis-
t& koko opiskeluajan. Arvioinnissa otetaan huomiopiskelijan I&htotaso ja hanelle
asetettujen tavoitteiden saavuttaminen. Opiskeiif@arvioinnin tavoitteena on kehit-

tad itsetuntoa ja kannustaa hanta ottamaan vasippiaisestaan ja lisata opiskelijan
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halua oppia uusia asioita. Sen lahtokohtana orkeljalahtdinen tavoitteen-asettelu.

Tavoitteet mitoitetaan niin, etta opiskelija sagaatne sopivasti ponnistellen

4.4 Arviointi erityisopetuksessa

Opiskelijan arvioinnissa noudatetaan samoja pee@atuin muutoinkin. Opiskelija
saa tutkintotodistuksen, vaikka tutkinnon tavoitteilisi mukautettu. Todistukseen teh-
daan alaviitemerkintda mukautetuista tavoitteistvidinti suoritetaan suhteutettuna
mukautettuihin tavoitteisiin, joten tavoitteille ¢aadittava arviointikriteerit. Jos opinnot
jaavat olennaisilta osin puutteellisiksi, opiskalg annetaan tutkintotodistuksen sijasta

todistus suoritetuista opinnoista ja sen liittesel¥itys siita, mita opiskelija parhaiten

osaa. www.edu.f)

Erityisopetuksessa opetus on mukautettava siténppiskelija mahdollisimman suu-
ressa maarin saavuttaa saman patevyyden kuin nkinissamatillisessa koulutukses-
sa. Mukauttaminen on oltava perusteltua, ei itketars. Tavoitteita voidaan mukauttaa
opiskelijan edellytysten mukaan joko niin, ettd &apetus on mukautettu tai vain yh-
den tai useamman opintokokonaisuuden tavoitteetwrautettu. Tyohon sijoittumisen
kannalta on tarkeaa, ettd tuetaan opiskelijan jalngaamisalueita. Opiskelijan edis-
tymista on seurattava koulutuksen aikana ja tasitatia tukitoimia on muutettava tar-
peen mukaan. Opiskelija voidaan mukauttaa yhdességéammassa oppiaineessa, jos
hanella todetaan seuraavista vahintaan kaksi: aiemkautus perusopinnoissa tai erit-
tain heikko peruskoulutodistus, heikko opintomeyeghdessa tai useammassa ainees-
sa, lahtétason mittausten heikot tulokset, huomiatiauutteita asioiden ymmartamises-
sd, opintojen viivastyminen tunnollisuudesta jdtghidisyydesta huolimatta, lukivaike-

utta, hahmotushairi6td, (diagnosoitua) kehityks@riéistymaa tai motorisia vaikeuksia.

Opettajalla, joka huomaa puutteita opiskelijan tgmmenestyksessa, on velvollisuus
ottaa yhteyttd ryhméavastaavaan, joka selvittaétajpet kanssa, voidaanko tukitoimilla
vaikuttaa opiskelijan opintomenestykseen. Lisalsi bttaa selvaa, onko opiskelija ai-
emmin todettu erityisopiskelijaksi ja onko han maEpinnoissa ollut mukautettu ja onko

ilmennyt vaikeuksia muissa oppiaineissa.

Selvityksen jalkeen ryhmavastaava keskusteleeddenta opiskelijan kanssa, myos
aineenopettaja voi olla mukana. Sen jalkeen haasign opiskelijahuoltoryhmaan,
jossa mietitddn, kuka ottaa ja miten otetaan vaphenyhteyttd. Huoltajalta on aina

saatava lupa mukautukseen, mutta taysi-ikdinerkelji tekee paatoksen itse. Mukau-
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tus tulee olla perusteltua siten, etta opiskedijayoltaja saavat siitd myodnteisen ja opis-

kelijalle edullisen kuvan. Mukautuksesta laaditaara kirjallinen sopimus, jonka alle-

kirjoittavat opiskelija, huoltaja ja ryhmavastaava.

Opiskelijan arvioinnissa tulee noudattaa samoj&péeita kuin muutoinkin. OPSIN
tavoitteiden muuttamisesta on tehtava merkintéstallseen. Opiskelija saa tutkintoto-
distuksen, vaikka tutkinnon tavoitteita olisikin kawtettu. Mukautetuista tavoitteista on
tehtava alaviitemerkinta tutkintotodistukseen. Amiti on suoritettava mukautettuihin
tavoitteisiin suhteutettuna, jolloin tavoitteille taadittava arviointikriteerit. Arvosana-
asteikon on oltava sama kuin yleensa kaytossa o@piskelijan on tiedettava, etta
mukautettujen tavoitteiden mukaan suoritettu kardigaattaa vaikuttaa jatko-opintoihin
paasemiseen ja niissa menestymiseen. Jos opifwvat jdlennaisilta osin puutteellisik-
si, on tutkintotodistuksen sijasta annettava todisuoritetuista opinnoista. Sen liitteena
tulee aina antaa selitys siitd, mité opiskelijahp#ten osaa. Opiskelijan arvioinnin tay-
tyy olla ohjaavaa, jolloin se tukee oppimista ja\kaa ja vahvistaa myodnteista minaku-

vaa ja motivaatiota. (Vaasan ammattiopiston eygtuksen suunnitelma).

4.4.1 Opetussuunnitelman mukautettujen arviointien kriteerit

Opetushallituksen ohjeet edellyttavat, ettd mukatigpiskelutavoitteet johdetaan siten,
ettd mukautetun kiitettdvan tavoitteet ovat vaasitasoltaan alempia kuin T1 -tason
tavoitteet. Mukautetut tavoitteet laaditaan kagiiiille opintokokonaisuuksille, jotka
mukautetaan. Arvosana-asteikko on sama kuin ylelegigi@issa oleva, jolloin tavoite-

kuvaukset on tehtédva kaikille tasoille.

Normaalit tavoitteet:

Kiitettava 5, Hyva 4, Hyva 3, Tyydyttava 2, Tyydint 1
Mukautetut tavoitteet:

Kiitettava 5*, Hyva 4*, Hyva 3*, Tyydyttava 2 *, ygyttava 1 *
*) Merkityt opinnot on suoritettu mukautetuin tattein ammatillisesta koulutuk-

sesta annetun lain 630/98 § 20 mukaisesti

Mukauttaminen tarkoittaa opetuksen ja oppimistag@en sopeuttamista opiskelijan
oppimisedellytysten tasolle. On erityisen tarkesits kaikki opiskelijan kanssa tekemi-

sissa olevat henkilot tietavat tavoitteet ja toiatisnukautettujen tavoitteiden mukaises-
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ti. Opintokokonaisuuksien ja yksilollisten tavoitten arviointikriteerit voidaan johtaa

seuraavista yleisistd mukautetun arvioinnin krigesté:

Kiitettava, mukautettu:

Opiskelijan on pystyttava tyoéllistymaan tutkintoastaavalle ammattialalle ja koulutus-
ohjelman mukaisiin avustaviin tehtaviin ty6taitojantiedollisen osaamisen puutteista
huolimatta. Opiskelijan on osattava kayttaa tyd@einsa liittyvia tavallisimpia tyota-
poja, tydvdalineita ja materiaaleja seka suoriuteraugtehtavista. Opiskelijan on osattava
toimia tutussa ymparistossa ja vuorovaikutustilassa. Hanen on osattava kayttaa
omaksumiaan tietoja ja taitoja paljon harjoiteldaisusein toistuvissa tilanteissa. Hanen
on osattava ohjattuna etsia ty6tehtavadnsa lidty\eioa ja osattava esittdd se omalla
kommunikointitavallaan. Hanen on osattava tyoskBamysyvissa ryhmatilanteissa ja
ohjattuna arvioida itsedan ja annetun tydtehtavémstumista. Hanen tulee noudattaa
tyodaikoja, tybturvallisuusohjeita, muita sopimukgahjeita sek& neuvotella poikkea-

mista rajatuissa, yksil6llisesti suunnitelluissétilanteissa.

Hyva, mukautettu:

Opiskelijan on pystyttava ohjattuna tyollistymaétkintoa vastaavalle ammattialalle
henkilokohtaisen opetussuunnitelman mukaisiin ylgslesti valittuihin tydtehtaviin.
Hanen on osattava kayttaa niihin liittyvia tyomeshetia, tyovalineita ja materiaaleja.
Opiskelijan on osattava toimia harvoin muuttuvassassa ymparistossa ja tutuissa
vuorovaikutustilanteissa ja hdnen on osattava tehdéiteen harjoiteltua tehtavaa. Ha-
nen on osattava pyytaa tarvitessaan apua omallankaikointitavallaan. Opiskelijan

on osattava sopeutua ohjaukseen, tyoskentelyynagtamteissa ja hanen tulee osata
toimia annetun palautteen mukaisesti ja kysyattaessa lisaohjeita. Hanen on osattava
avustettuna noudattaa sovittuja tydaikoja, tyomslgtamia tyoturvallisuusohjeita,

muita sopimuksia ja ohjeita ja osata kertoa poikkista.

Tyydyttava, mukautettu:

Opiskelija tarvitsee opinnoissaan ja tydssaan jet&iseurantaa ja ohjausta. Opiskelija
tyollistyy tutkintoa vastaavalle ammattialalle twetn tyéhon tai yksilollisesti jarjestet-
tyyn tyétoimintaan henkilokohtaisessa opiskelusit@hmassa viitoitettujen suunnitel-
mien mukaisesti. Opiskelijan on osattava tehda@lisesti valittuja, paljon harjoiteltu-
ja tydtehtavia ja osattava kayttaa niihin liittywi@menetelmia, tyévalineita ja materiaa-
leja. Opiskelijan on osattava toimia tutussa jayp§issa ymparistossa ja tutuissa vuoro-

vaikutustilanteissa ja osattava tehda paljon hztfoia tyotehtavaa. Opiskelija on osat-



tava havainnoida tyonsa kulkua ja osattava kesk&yyo ja viestia tilanteesta omalla
kommunikointitavallaan, kun suoritus poikkeaa etabhrjoitellusta. Opiskelijan on
osattava sopeutua ohjaukseen ja ryhmassa tyoskamteksattava kuunnella ja noudat-
taa annettuja ohjeita ja yksilollisesti avustettumaudattaa tydaikoja, tyonsa edellytta-

mia turvallisuusohjeita, muita sopimuksia ja olgettvww.edu.f)

SESTED

Vaasan ammattiopiston opetussuunnitelman yhtei a edellytetdaan seuraavaa:
Ammatillisen erityisopetuksen tavoitteena on, eftéskelija saavuttaa sellaisen amma-
tillisen patevyyden, joka auttaa hanta tyollistymagokonaisvaltaisena tavoitteena on
edistaa kaikkien oppilaitoksessa opiskelevien hymiintia tarjoamalla asianmukaista,
yksilon tarpeet huomioonottavaa opetusta ja ohgaaistmattiin. Erityistukea tarvitse-
valle opiskelijalle laaditaan HOJKS, henkilokoh&aisopetuksen jarjestdmissuunnitel-
ma. Tavoitteet voivat olla mukautettuja joko kokandai vain yhdessa tai useammassa
opintokokonaisuudessa. HOJKS on elava suunnitgbmka toteutumista arvioidaan
jatkuvasti ja jota tarkistetaan ja korjataan sadlizesti. Opiskelijan arvioinnissa nouda-
tetaan samoja periaatteita kuin muutoinkin. Arviibguoritetaan kuitenkin mukautettui-

hin tavoitteisiin suhteutettuna, jolloin tavoitteilbon laadittava arviointikriteerit.

Arvosana-asteikko on T1 — K5 (T1, T2 = tyydyttaW#8, H4 = hyva ja K5 = kiitettava).
Mukautetussa arvioinnissa K5-tason osaaminen &indrmaaliarvioinnin T1-tasoon.
Arvioinnin tehtavana on tukea oppimista ja auttpeskelijaa oppimaan. Arvioinnissa
otetaan huomioon oppimistavat ja sita suoritetaahdullisimman monella menetel-
malla. Arviointikriteereista kerrotaan opiskeligktukateen. Erityisopiskelija voi suo-

rittaa osan tai kaikki opinnot mukautettuina taukausohjelman mukaisesti.

Opiskelijan on tiedettava, ettd mukautettujen tdgmen mukaan suoritettu koulutus
saattaa vaikuttaa jatko-opintoihin padsemiseeiigagnmenestymiseen. Henkilokohtai-
sen opintosuunnitelman tavoitteiden muuttamisesteebtava merkinta todistukseen.
Opiskelija saa tutkintotodistuksen, vaikka tutkinrtavoitteita olisikin mukautettu.
Mukautetuista tavoitteista tehdaan alaviitemerkint&intotodistukseen. Jos opinnot
jaavat olennaisilta osin puutteellisiksi, tutkirddistuksen sijasta annetaan todistus suo-
ritetuista opinnoista. Sen liitteend annetaan saidgys siitd, mita opiskelija parhaiten
osaa. Opiskelijan arviointi on ohjaavaa, jollointskee oppimista ja kasvua seké vah-
vistaa myonteista minakuvaa ja motivaatiota. Maanauttajaopiskelijoiden ammatilli-
set tavoitteet ovat samat kuin muidenkin opiskelgo. Tutkinnon sisaltdmien opinto-

jen suorittaminen jarjestetaan huomioiden opistielgn yksilolliset tarpeet.
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Opiskelija voidaan yksilollistaa yhdessa tai useassa oppiaineessa, jos hanella tode-

taan seuraavista vahintaan kaksi: aiempi yksitéliig opetus perusopinnoissa tai erit-
tain heikko peruskoulutodistus, heikko opintomeyeghdessa tai useammassa ainees-
sa, lahtétason mittausten heikot tulokset, huomiatiauutteita asioiden ymmartamises-
sd, opintojen viivastyminen tunnollisuudesta jdtghidisyydesta huolimatta, lukivaike-
utta, hahmotushairiota, (diagnosoitua) kehitykseragtymaa tai motorisia vaikeuksia.
Opintojen yksilollistaminen edellyttdd aina HOJK$#hemista. (Vaasan ammattiopis-
ton opetussuunnitelman yhteinen osa).

Yleisena periaatteena VAO:ssa on, etta ensisifaisdstaan normaalin opetussuunni-
telman mukaisesti ja vasta sitten kun tdma ei thieniin opetusta tai arviointia mukau-
tetaan. Lahtokohtana tukitoimiin on opiskelijarvija halu. Mukautus edellyttda aina
HOJKSin eli henkilokohtaisen opetuksen jarjestamisiskevan suunnitelman tekemis-
ta lain 630/98 § 20 perustein. HOJKSin tekemiseatiaa ERVA yhdessa opetta-
jan/opettajien ja opiskelijan kanssa. Mikali opil§jleon alaikainen, HOJKS vaatii myds
huoltajan suostumuksen. HOJKS:n yhteydessa opshkeliaaditaan myos HOPS eli

henkilokohtainen opiskelusuunnitelma ERVAnN toimesta

Mukautettu arviointi tai mukautettu opetus ededl§itsen, ettd on olemassa mukautettu
opetussuunnitelma ja mukautetut arviointiperust@gllisessa muodossa. Jos opiskeli-
jan suhteen sovelletaan opintojaksolla muutettaitteita, niin silloin arviointi tapah-
tuu normaalin opetussuunnitelman mukaisesti eilailygd HOJKS:n tekemista.



5 LOPPUMIETELMIA

Maratan toimintamallin rakentaminen alkoi teettdénapettajille kysely ja haastattele-
malla erityisopetuksesta vastaava henkild. Tehiéslituoda nakyvaksi talossa olevat
hyvat opetuskaytanteet kaikkien kayttoon. Kysekitatiksen alhaisesta vastausprosen-
tista johtuen haastattelin yksikon matematiikarelt&n- ja ammatinopettajia. Tayden-
sin analyysia hakemalla lisatietoa alan tietoldtéeja kirjoista. Tehtava oli laaja ja

haasteellinen yksin suoritettuna.

Oppimisen tukemisessa on paljolti kyse opettajapjakelijan todellisesta kohtaami-
sesta, joihin molemmat tuovat mukanaan oman tedeilensa, lahtétilanteensa ja
osaamisensa. Todellinen kohtaaminen arjessa, skdwptelya rintarinnan, toisiaan ar-
vostaen ja kunnioittaen. Erityisopiskelijalla ondHista kehittyneempi kyky aistia opet-
tajan suhtautuminen ja hyvaksynta. He kokevatiedtyloukkaavana itsensa mitatGimi-
sen, ja hairitsevat opetusta ja omaa oppimistdiamskun epaoikeudenmukaisuutta
kokevat. Jokaista eritysopiskelijaa varten tulegitaensin HOPS ja sitten HOJKS.
Opiskelijan yksilollista kohtaamista hyotyvat kaikipiskelijat. Tasta syysta opiskelun
alussa on jarkevaa tehda matematiikan, aidinkiglemeraitten kielten lahtétasotestauk-
set, seka lukiseula. Niille opiskelijoille, joilen havaittu ongelmia lukiseulassa, on jar-

kevaa tehdda mm. NMI -instituutin lukitesti.

Hyvan erityisopettajan tuntomerkkeja ovat joustavjauoikeudenmukaisuus. Hanella
tulee olla korkea ammattitaito ja moraali. Hangik&a olla karsivallisyytta ja tunneélya
oppilaita kohtaan ja héanen on oltava sosiaalis&sjakas. Hyvan erityisopettajan omai-
suudet eivat poikkea hyvan opettajan tuntomerkidy&a erityisopettaja hydodyntaa
kaikkia aistikanavia opetuksessa ja tarjoaa joKaisgpimistyylille elamyksiéa opetuk-
sessa. Han tukee ja kannustaa erilaista oppijaaattiaa opiskelijaa yli oppimisvaike-

uksien ja — esteiden.

Oppimistyylit — visuaalinen, auditiivinen, taktiien ja kinesteettinen esiintyvét harvoin
puhtaina oppimistapoina. Opiskelijalle jokin oppstyyli tai tapa saattaa kuitenkin olla
muita vahvempi. Oppimisen kannalta olisi edulligts, opiskelija kykenisi muuttamaan
omaa tiedon vastaanottotapaansa aina tarpeearnetin mukaan. Parhaiten opitaan,

kun tieto saadaan hankittua helpoimmalla oppimatavJokaisen tulisi aloitta asioiden
opiskelu vahvimmalla kanavallaan ja siirtya sekgéh vahvistamaan seuraavaksi pa-

rasta kanavaansa. lhanteellisinta olisi, jos opmjai valita itselleen parhaan tavan op-



pia kyseessa oleva asia. Oppiminen tehostuu skiaim erilaisia oppimistapoja harjoi-
tetaan ja kunnioitetaan, seka silloin kun opiskediga joskus valita eri opiskelu- ja

tydskentelymuotoja.

Oppimisvaikeuksilla tarkoitetaan yleensa vaikeulssiavuttaa opiskelun tavoitteita.
Koulussa puhutaan oppimisvaikeuksista, kun opiskelasetettujen tavoitteiden saa-
vuttaminen vaatii opiskelijalta kohtuuttomasti alja vaivaa. Oppimisen ongelmien
taustalta 16ytyy usein monia syita. Oppimisvaikeumeat erityisopiskelijan synnynnéi-
sid ominaisuuksia, joita han pyrkii korjaamaangakensoimaan saamiensa tukitoimi-
en avulla. Mita useampi oppimisvaikeus opiskebjalh, sitd suurempia vaikeuksia héa-
nella on selviytya oppimisesta. Toiset oppimisae&tskorjautuvat osittain opiskelijan

elaman aikana, kun hanelle on kehittynyt elaméankualsta ja oma oppimis-strategia.

Oppimisen esteiden poistoon on kaytdssa laajaciati tukitoimia. Ne ovat tarkoitettu
helpottamaan opetuksen jarjestelyja ja auttamagi@Radn opetustilanteissa. Oppilai-
tosten tukipalveluista vastuu on opiskelijahuoltoyhmalla. Kaytannon tukitoimet jar-
jestaa ryhmanohjaaja, erityisopettaja, kuraatteryeydenhoitaja ja erityisopetuksen

vastaava. Monet erityisopiskelijoiden ongelmat jnfatt myds muista syista kuin oppi-
misvaikeuksista. Nama ovat monesti niitd asiod#in koulun kyky puuttua on vahai-

sin.

Todellinen erityisopettaja on Hintikan (2000, 20®)kaan opiskelijan puolella ja antaa
hanen olla oman itsendan. Han pyrkii ymmartamadaisan oppijan tunteita, hyvaksyy
hanet riippumatta siita, pitddkod han opiskelijastan ei kohdista odotuksia sen perus-
teella, mita opiskelija on ennen ollut tai mité hiée on ollut. H&n on enemman kiin-
nostunut siitd miten opiskelija oppii, kuin mitapiip Han saa oppijan tuntemaan itseni
rauhalliseksi ja turvalliseksi. Han antaa monianredn mahdollisuuksia, antaa minun
oppia itse, vaikka se tapahtuisi hitaammin. Hanupuhiin, etté pystyn ymmartamaan
hanen tarkoituksensa. Han voi tehda myos itse il myontaa ne. Han voi nayttaa
tunteensa ja antaa jokaisen nayttaa tunteen. Haadyatta arvioin omaa tyétani. (Hin-
tikka 2000, 209)

"Minké& ilotta oppii, sen surutta unohtaa” Matti 8onpera
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6 POHDINTA

Kehittdmishankkeeseeni idean sain talon erityisdgetsta vastaavalta syksylla 2005.
Hanke on laaja ja olisi vaatinut kaksi henkiloagigimaan opasta. Toimintamallin tar-
koitus on antaa ohjeita ja levittda hyvia kaytaat&bulutusyksikon sisalla ja parantaa
erityisopetuksen laatua. Olen raportissani pyrkingimaan esiin tiedon siita, mita oppi-
laitoksessamme opettajat tarvitsevat ja mitka &eatutusyksikon opettajien kaytan-
teet. Hankkeella tuodaan julki talossa vallitsdwatat kaytanteet kaikkien opettajien

yhteiseen kayttoon.

Kehittamishankkeen tydstaminen oli aluksi hyvin kelaa ja tyolasta. Aihe oli vaativa
ja laaja. Tasta syysta rajasin pois yksildidyt opipvaikeudet, elamanhallinnan ja mie-
lenterveyden ongelmien huomioimisen. Suurimman ¢gaskentelyajasta vei tutustu-
minen alan kirjallisuuteen ja lahteisiin. Aloitirkittdmishankkeen tydstamisen kevaal-
1& 2006. Silloin suoritin séhkodpostikyselyn ja miataliin tutustumisen. Kyselyn heikon
tuloksen vuoksi laajensin teoriataustaa, saadakgénoni kaikki tarvittavat asiat.
Kuumimpana keséaaikana kehittamishankkeeni oli raatisa pdydalla. Syksylla jat-
koin teoriataustan tekemista ja suoritin teemaladgigstin. Erittain suuret tuntimaarat
opetustydssani hidastivat kehittdmishankkeen valmissta ja viivastyttivat sen luovut-

tamista.

Toivon, ettd Vaasan ammattioppilaitoksessa hesiitiéattamaan erityisopiskelijat pa-
remmin huomioon, ja ettd ennen kaikkea HOJKS:dumitisivat kunnolla. Positiivista
oli huomata, etté erityisopiskelijoilta oli tullbtyvaa palautetta arvostamisesta ja ym-
martamisesta. Tulos on samansuuntainen, kuin Kéva@06 tehdyssa opiskelija-
kyselyssa. Toivon, etté kehittamastani toimintarsi@lon hyotya kaikille, jotka tarvit-

sevat tietoa erityisopetuksesta.

Kehittdmishankkeen tulevaisuuden ndkymat muuttiheaitkkeen alkuvaiheesta ratkai-
sevasti. Marraskuussa 2006 on kaynnistynyt Vaasanadtiopiston erityisopetuksen
suunnitelman seka opetus-suunnitelman yleisen wsdistusty6t. Tassa vaiheessa ke-
hittdmishankkeeni tuottama toimintamalli (kappalerenettad alkuperaisen merkityk-
sensd, silla kehittamishanketta kaytetddn pohjak@:W erityisopetuksen suunnitelmaa
laadittaessa. Toimintamallin kayttdika rajoittuihen asti, kun uusi erityisopetuksen

suunnitelma vahvistetaan huhtikuulla 2007.
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Aihe oli siina suhteessa sopiva kehittdmishankkieekisi se kokosi hyvin kaiken eri-

tyisopetuksessa opitun yhteen ja toimi opitun kéas@na. Toiminatamallia laadittaessa
olisi ollut hyva kuulla useamman henkilon mielipigee ndin saatu kattavampi ndkemys
aiheeseen. Taydensin aineistoa haastattelemallatiisyksikon kahta aidinkielenopet-
tajaa, neljaa vieraankielen opettajaa, kahta matiana opettajaa ja kahta ammattiai-
neiden opettajaa parantaakseni hankkeen patevyytta.

Opettajan huoneentaulu

Ole aina erilaisen oppijan puolella.
Hyvéaksy hanet sellaisena kuin hén on.
Née erilaisessa oppijassa hanen mahdollisuuteingainehanen heikkouksia.
Anna erilaiselle oppijalle mahdollisuus oppia oraddvallaan.
Ala kiirehdi — anna erilaisen oppijan oppia omaséalissaan.
Luota erilaisen oppijan oppimiskykyyn.
Hanki tietoa — al& ahdistu.
Tee yhteisty6ta kodin ja erityisopettajan kans#laisen oppijan parhaaksi.
Esta erilaisen oppijan kiusaaminen.
Nayta tunteesi — ja anna oppilaasikin nayttaa.
(Hintikka & Strandén, 1998, 103)

Erilaisen oppijan huoneentaulu

Olen hyva sellaisena kuin olen
Olen rakastamisen arvoinen sellaisena kuin olen.
Ansaitsen hyvaksyntéda ja arvostusta sellaisenadam
Olen alykas, vaikka olenkin erilainen oppija.
Opin, vaikka opinkin jotkin asiat hitaammin kuin oiu
Opin vaikka erilailla kuin muut.
Olen ahkera — usein ahkerampi kuin muut.
Olen luova — usein luovempi kuin muut.
Olen sosiaalisesti lahjakas — usein lahjakkaamipi kwut.
Olen sinnikés — usein sinnikk&d&mpi kuin muut.

(Hintikka & Strandén, 1998, 133)
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Liite 1.

Saate ja kyselylomake

Hyva ty6toveri

Pyydan Sinulta palvelua. Voisitko ystavélliseststeda liitteené oleviin kysymyksiin?

Huom. ei ole oikeita tai vaaria vastauksia, koskartsinun mielipidettasi asiasta.

Kysely suoritetaan sahkopostin valityksella, |éé olevaan lomakkeeseen, nédin saa-
daan jokaiselle riittavasti vastaustilaa. Vasté#esija palauta se 13.4.2006 mennessa
lokerooni. Tutkimuksen toisessa vaiheessa suoaiteize mahaastattelu, joka antaa lisda

tutkimustuloksia taydentavia uusia mielipiteitéassa.

Kyselyn tavoitteena on kehittda erityisoppilaidgettamista ja opetuksen kaytanteita
Maratassa ja levittdd uusia hyvia tyotapoja kaikki@yttoon. Kokoan yhteiset kaytan-
teet talon oppaaksi.

Kevatterveisin

Pirkko Nakkila
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Liite 2

Kyselylomake

1. Kuinka pitkaan olet toiminut opettajana?
2. Luettele opettamasi aineet

w

Mitk& asiat olet kokenut suurimmiksi ongelmiksi erityisopis-
kelijoiden kohdalla?

Miten olet ratkaissut naitd ongelmia?
Kuvaile onnistuneita ratkaisuvaihtoehtoja?
Kuvaile epaonnistuneita ratkaisuvaihtoehtoja?

N o o b

Mitka seikat ovat mielestasi syyna epatyydyttavaatulok-
seen paasemisessa?

8. Mista syysta erityisopiskelijoiden kanssa epaonnistaan?
9. Miten olet jarjestanyt kokeita erityisopiskelijoill e?
10.Mitk&a ovat kokemuksesi tukiopettamisesta?

11.Mitd mielestasi pitaisi tehda erityisopiskelijoidenkanssa?



