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Ymparistdasiat  puhututtavat
paljon vuonna 2019. Monet yri-
tyksen muuttavat toimintaan-
sa ymparistoystavallisempaan
suuntaan. Julkaisut sen sijaan
ovat pysyneet melko samanlai-
sina lapi vuosien.

Tassd opinndytetydssa tutkin,
miten julkaisujen painamista
ja suunnittelua voisi ohjata ym-
paristoystavallisempaan suun-
taan. Tutkimuksessa kaydaan
l&pi muun muassa seuraavia
asioita. Millaisia julkaisuja on
ja miten niita kaytetaan? Onko
digitaalinen julkaisu ymparis-
toystavallisempi kuin painet-
tu?  Mitd painon valinnassa
pitdisi ottaa huomioon? Mité
painomenetelmat ovat ja mil-
laiseen painotyohon mikakin
niista sopii? Millainen pape-

We talk a lot about environ-
mental topics in year 2019.
Many companies have realised
the value of being sustainable,
both for the environment and
for the business. Printed publi-
cations on the other hand have
been pretty much the same
through out the years.

In this thesis | discuss how it
would be possible to make
publishing more sustainable.
My research focused on the
following. What kind of pub-
lications are there and how
people use them? Is a digital
publication more sustaina-
ble than a printed one? What
should one consider while
choosing print? What kinds
of printing methods are there

ri on ymparistoystavallista?
Mita eri ymparistosertifikaatit
oikeastaan takaavat? Miten
musteiden kaytolla voi saas-
téa ymparistoa? Millainen elin-
kaari julkaisulla on seka miten
julkaisu tulee sitoa, jotta se on
mahdollisimman ymparistoys-
tavallinen?

Pureuduin tutkimuksessa nai-
hin aiheisiin ja perustin julkai-
sun suunnittelun tutkimuksen
tuloksiin. Jokainen paatds jul-
kaisun suunnittelussa on pe-
rusteltu  ymparistoystavallisin
perustein.

Loin julkaisulle brandin, jota
maarittava graafinen ohjeisto
|Oytyy julkaisun lopusta. Julkai-
su seuraa kokonaisuutena tata
graafista ohjeistoa. Julkaisun

and for what type of work do
they fit the best? What kind of
paper is sustainable? What do
the different certificates really
guarantee? How does ink af-
fect sustainability? What is the
life-cycle of a publication and
how should the publication be
bound to be sustainable?

In the reseach | studied these
topics and based my design
choises towhat | learned. Every
design choise is reasoned sus-
tainably.

| designed a brand for the
publication in order to make
it coherent. You can find the
brand book in the end of this
publication. The whole publi-
cation follows the guidelines

ulkoasu pyrkii olemaan yhte-
nainen, kaunis ja mielenkiin-
toinen ilman, ettad visuaaliset
valinnat vahentaisivat julkai-
sun  ymparistoystavallisyytta.
Julkaisu osoittaa, etté ympa-
ristoystavallinen suunnittelu ei
vaadi visuaalisuudesta tai mie-
lenkiinnosta luopumista.

Keskeisia teemoja tassa julkai-
sussa ja opinnaytetossa ovat
ymparistoystavallisyys, rehel-
lisyys ja avoimuus, estetiikka,
julkaisujen suunnittelu seka
painotekniikka.

Avainsanat:

julkaisu
ymparistoystavallisyys
graafinen suunnittelu

set in the brand book. The look
of this publication is intended
to be coherent, beautiful and
interesting, without making it
less sustainable.

This publication shows that be-
ing sustainable does not mean
less beauty, less aesthetics or
less intrest.

The biggest themes in this
publication and thesis are hon-
esty, openness, sustainability,
aesthetics, publication design
and printing technology.

Keywords:
publication
sustainability
graphic design
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LASKETHAN LAITTEESI
NAYTON KIRKKAUTTA JA
SAMMUTAT TURHAT VALOT
LUKIESSASI TAMAN
OPINNAYTETYON.

Kuva 1



MEIDAN TULISI

VALITTAA YHTA
PALJON SIITA,

MISSA LUEMME
KUIN MITA
LUEMME.

Tama julkaisu ja opinnayte-
tyd on suunniteltu ympariston
inspiroimana, intohimolla ja va-
littden, ymparistdéa kunnioitta-
en ja muutokseen kannustaen.
Se on toteutettu osoittamaan,
ettd ymparistoystavallisyys ja
design voivat kulkea kasi ka-
dessd. Ymparistoystavalliseen
lopputulokseen pyrkiessd ei

tarvitse tehda kompromisseja
muotoilun ja estetiikan kustan-
nusella vaan ymparistdystaval-
linen ajattelu voi ohjata muo-
toiluprosessia kestavampiin ja
parempiin ratkaisuihin. Tassa
julkaisussa planeettamme hy-
vinvoinnilla on yhtad suuri pai-
noarvo kuin esteettisyydella.
Tutkimus pureutuu siihen, mi-

SUPer Normal

Kuva 2

ten ymparistoystavallisyys vai-
kuttaa muotoiluun ja julkaisu
osoittaa miten tama toimii kay-
tannossa. Tutkimus perustuu
kysymykseen: kuinka ymparis-
toystavallinen nakokulma vai-
kuttaa graafiseen muotoiluun
julkaisun suunnittelussa?
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Painon valinta
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YKSI KUUMIMMISTA JA ENITEN KESKUSTELUA HERATTANEISTA PUHEENAIHEISTA VUONNA
2018, TATA TUTKIMUSTA ALOITTAESSANI, OLI ILMASTONMUUTOS JA YMPARISTOYSTAVAL-
LISYYS. TIETOISUUS AIHEEN YMPARILLA LEVISI YLIOPISTOILTA JA UUTISLAHETYKSISTA TAV-
ALLISTEN IHMISTEN KAHVIPOYTIIN. VEGAANIUDESTA TULI TRENDIKASTA, KENKIA ALETTIIN
VALMISTAA MERESTA KERATYSTA MUOVISTA JA MUOVIPUSSIEN VALTTELYSTA TULI ITSESTAAN-

SELVAA. TUTKIMUSTA ALOITTAESSANI YMPARISTOYSTAVALLINEN GRAAFINEN SUUNNITTE-
LU OLI MINULLE TAYSIN VIERASTA ENKA OIKEASTAAN EDES TIENNYT TALLAISEN KASITTEEN
OLEMASSAOLOSTA. JULKAISUT OVAT PYSYNEET KAUTTA AIKOJEN MELKO SAMANLAISINA.
PAALLEPAIN EI HUOMAA, ETTA ALALLA OLISI TAPAHTUNUT MUUTOSTA YMPARISTON HUO-
MIOON OTTAMISESSA. JULKAISUJEN SUUNNITTELUSSA MUUTOS ON VAIKUTTANUT LAHTE-
NEEN JOPA VAARAAN SUUNTAAN — KAUEMMAS YMPARISTOSTA.

Kuva 3

Olen huomannut, ettd yha
useammissa julkaisuissa kayte-
taan wow-efekteja luovia ym-
paristolle haitallisia aineita ja
lehtia heitetaan vain nopeam-
paan tahtiin pois kuin aiem-
min. Kehitys ei ole tuntunut
menevan siihen suuntaan kuin
maapallomme kaipaisi

Kun etsii kirjallisuutta kesta-
vasta kehityksesta ja ympa-
ristoystavallisyydesta  |oytaa
useita teoksia, jotka kertovat
ymparistoystavallisen ~ muo-
toilun periaatteista. Naiden
periaatteiden mukaisesti suun-
niteltuja julkaisuja ei sen sijaan
|©dydy montaakaan. Tutkimuk-
sessani selvidakin miten vahan
ymparistda otetaan huomioon
graafisella alalla. Paperi saat-
taa olla perdisin Ranskasta,
musteet tuodaan Puolasta,
julkaisu painatetaan Kiinassa
ja lahetetdan sitten Suomeen.
Paperit saattavat olla peraisin
uhanalaisista sademetsista ja
osa kotimaisistakaan painois-
ta ei edes tieda missa heidan
kayttamansa musteet valmiste-
taan — jotka yleensa ovat myds
myrkyllisid. Kauniiseen julkai-
suun yhdistetaan usein suuria

kuvapintoja, paljon valkoista
tilaa, myrkyllisia vareja, pinnot-
teita ja foliointeja seka kiiltavaa
pintaa. Tama saattaa olla kau-
nista mutta harvoin ympariston
kannalta kestavaa.

Toinen aariesimerkki pieleen
menneesta ympariston huo-
mioimisesta on nailld samoailla
haitallisilla musteilla ruskeaksi
varjatty paperi, jonka keskel-
l& komeilee vihred mattaisella
uv- lakalla paallystetty logo.
Tama on niin kutsuttua viher-
pesua parhaimmillaan, jonka
avulla saadaan tuote naytta-
maan ymparistoystavalliselta
vaikka todellisuudessa se olisi
kaukana aidosti luonnonmu-
kaisesta tuotteesta. Tavoittee-
na on myyda tuote luontoa
korostavalla mielikuvalla eika
valttamatta edes yrittda saas-
taa ymparistoa.

Markkinoilla on tarjolla run-
saasti esimerkiksi kierratettyja
tai kotimaassa tuotettuja pa-
pereita seka kasvipohjaisesti
valmistettuja musteita, jotka
ovat ymparistolle huomatta-
vasti kestavampi ja parempi
valinta. Nama vaihtoehdot ei-
vat kuitenkaan tule valituiksi
tarpeeksi usein kun tavoittee-
na on suunnitella tuote, jonka
tehtdvana on myyda esteetti-
syydelld ja laadulla. Osan on-
gelmasta aiheuttaa se, etteivat
kaikki suunnittelijat ole tietoi-
sia naista vaihtoehdoista ja te-
kemiensa valintojen ymparis-
tovaikutuksista. Osan taas se,
ettd ymparistoystavallisyys yh-
distetdgan usein heikompaaan
laatuun ja huonoon designiin.

Muotoilijana  kyseenalaistan
tdman joko-tai-ajattelun, jonka
mukaan ymparistoystavallinen
ei voi olla kaunista, mielenkiin-
toista ja nayttavaa. Muutokset
ja paremmat kokonaisuudet
eivat synny ilman pienia pa-
rempia valintoja — ja naiden
valintojen ei tarvitse ulkonaol-
laa@n huutaa ymparistoystaval-
lista ollakseen sita.

Tassé opinndytetydssa tutkin,
miten  ymparistoystavallinen
ja esteettinen muotoilu saa-
daan kulkemaan kasi kadessa
luopumatta  kummastakaan
tavoitteesta. Kiinnostuksestani
graafiseen suunnitteluun, jul-
kaisuihin ja taittoon suunnitte-
len ja tuotan tutkimukseni pe-
rusteella ymparistoystavallisia
arvoja kunnioittavan ja noudat-
tavan visuaalisen julkaisun. Ta-
man julkaisun. Otan huomioon
ymparistoystavalliset valinnat
suunnitteluprosessissa, mate-
riaalivalinnoissa seka graafi-
sessa suunnittelussa. Projektin
edetessa tutkin ja haastan seka
omaa tyylidni suunnittelijana
ettd mahdollisuuksia suuren
teeman, ymparistoystavallisen
muotoilun, ymparilla.
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PROJEKTIIN JOHTI MIELENKIINTO JULKAISUJEN SUUNNITTELUA SEKA YMPARISTOYSTAVAL-
LISTA SUUNNITTELUA KOHTAAN. SEURAAVAT KYSYMYKSET TAUSTOITTIVAT PROJEK-

TIN SYNTYA: 1 MITEN TAITOLLA VOIDAAN VAIKUTTAA JULKAISUN YMPARISTOYSTAVAL-
LISYYTEEN? 2  MILLAISILLA MATERIAALIVALINNOILLA VOIDAAN VAIKUTTAA JULKAISUN
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AANKO SUUNNITTELULLA VAHENTAA ESIM. PAPERIN JA MUSTEEN KAYTTOA? 4 MITEN
SUUNNITELLAAN VISUAALISESTI MIELENKIINTOINEN JULKAISU PITAMALLA SE MAHDOLLI-
SIMMAN YMPARISTOYSTAVALLISENA? 5 ONKO MYRKYLLISTEN MUSTEIDEN KAYTOLLE
OLEMASSA PAREMPAA VAIHTOEHTOA? 6 MILAINEN JULKAISUN PITAA OLLA, JOTTA SE VOID-
AAN MAARITELLA JULKAISUKSI? 7 MITEN KIRJOITTAA OPINNAYTETYO NIIN, ETTA SE SOPII
JULKAISUN SISALLOKSI? 8 MITA JULKAISULTA VAADITAAN JA TARVITAAN VUONNA 2019?

Tavoitteeni on inspiroida jul-
kaisujen  suunnittelua  kes-
tadvémpaan suuntaan. Tulen
huomioimaan seka ymparis-
toystavallisen nakokulman etta
tdman paivan tarpeen julkai-
suille. Termilla julkaisu voidaan
tarkoittaa montaa eri asiaa
kuten kirjoja, lehtia ja esitteita
seka digitaalisia julkaisuja ku-
ten e-kirjoja ja e-lehtia. Tassa
opinnaytetydssa kaytan termia
julkaisu viittaamaan perintei-
seen paperiseen julkaisuun,
jota kaytetaan ilman sahkoa.
En kayta termia vajavaisesti
kayttaadkseni sitda vaarin vaan
tehdékseni kerronnasta sel-
kedmpaa, rajatumpaa ja yksin-
kertaisempaa.

Tutkimukseni  kasittelee  ym-
paristoystavallista graafista
suunnittelua, yleisesti ympa-
ristdystavallistd  suunnittelua
sekd julkaisujen suunnittelua
ja tuotantoa. Tutkin esimerkik-
si musteita, papereita, taittoa,
sitomista, kuvatyyleja, typogra-
fiaa, painamista seka kulttuuria
ja tapoja ymparistoystavallisen
suunnittelun seka julkaisujen
ymparilla.

Téaman tutkimuksen pohjalta
teen valintani ja paatokseni
suunnitteluprosessissa, jonka
lopputuloksena  suunnittelen
ja tuotan julkaisun. Kohdistan
taman tutkimuksen ja projektin
muille suunnittelijoille inspiroi-
dakseni heitd ottamaan tdis-
sddn huomioon ympéristda.
Suunnittelijoiden lisdksi koh-
deryhmaani kuuluu myos muut
henkilot, jotka ovat kiinnostu-
neita muotoilusta, graafisesta
alasta, ymparistosta ja julkai-
suista.

Henkilokohtainen tavoitteeni
taman projektin toteuttamisen
aikana on kehittya suunnitte-
lijana, oppia mahdollisimman
paljon siita, miten voin suunnit-
telijana vaikuttaa ympariston
suojelemiseen ja saastamiseen
seka tuoda uusia nakokulmia
julkaisun suunnitteluun.

Mitd julkaisulta halutaan vuon-
na 20197 Jos spekulointiin on
uskominen, ihmiset eivat enda
edes lue. Mihin siind tapauk-
sessa tarvitsemme julkaisuja?
On totta etteivat ihmiset enda
kayta yhta paljon aikaa lukemi-
seen kuin ennen. Se ei kuiten-
kaan tarkoita ettemme enaa
lukisi ollenkaan. Luemme vain
erilailla kuin 10 vuotta sitten.
Meilld ei ole enadad samanlais-
ta karsivallisyyttéd lukea pitkia
teksteja kuin ennen. Keskitty-
misemme suuntautuu intensii-
visen lukemisen sijaan sivujen
nopeatempoiseempaan selai-
luun ja esimerkiksi videoiden
katsomiseen. Lukeminen on
suurelta osalta vaihtunut kat-
somiseen ja tdhan on Ameri-
can Psychological Associatio-
nin mukaan kolme syyta: kirjat
ovat liian pitkia, kirjojen luke-
minen on epakaytanndllista
ja kirjat ovat haitaksi ymparis-
tolle. (American Psychological
Association, 2018)

Kirjallisuuden lukeminen on
digitalisaation my6ta véhenty-
nyt dramaattisesti mutta niin
tapahtui myos kun televisiot
rantautuivat ihmisten koteihin
50-luvulla. Myés silloin pelat-

tiin - uuden ajankayttotavan
syoksevan  kirjat  hautaansa
mutta toisin kavi. Vaikka pudo-
tus tilastoissa oli suuri, luemme
painettuja materiaaleja vield
melkein 70 vuotta mydhem-
minkin. (Crain, 2007)

On totta, ettd lukeminen on
véhentynyt ja sen mukana
myods julkaisujen pyynti. Mita
jos sen sijaan, etta yritamme
pyristelld maailman muutoksia
vastaan yrittaisimmekin sopeu-
tua niihin? Mita jos loisimme
julkaisun juuri taman paivan
tarpeisiin. Naita tarpeita ovat
American Psychological As-
sociationin tuottamasta tutki-
muksesta paatellen tarpeet-
toman ympariston rasituksen
valttédminen seka sopivuus sii-
hen, miten julkaisuja nykyaan
luetaan.



SUORITIN TUTKIMUKSEN KAYTTAEN TYOKALUINANI KIRJALLISUUSKATSAUSTA SEKA HAASTAT-
TELUJA. ALOITIN TYON AIHEEN JA TUTKIMUSKYSYMYKSEN RAJAAMISEN KIRJALLISUUSKATSA-
UKSELLA. KUTEN KIRJOITIN AIEMMIN, YMPARISTOYSTAVALLINEN GRAAFINEN SUUNNITTELU El
OLLUT MINULLE AIHEENA TUTTU ALOITTAESSANI TUTKIMUKSEN TEKEMISEN, JOTEN JOUDUIN
ALOTTAMAAN PERUSTEISTA. TUTKIMUKSEN TEKEMINEN ALKOI SELVITTAMALLA MITA YMPA-

RISTOYSTAVALLINEN GRAAFINEN SUUNNITTELU VOISI OLLA JA ONKO SELLAISTA VIELA OLE-
MASSA. TIEDON LOYTAMINEN OLI ALUSSA HANKALAA, EIKA GOOGLESTA TAHTONUT LOYTYA
HAKUSANOILLA “YMPARISTOYSTAVALLINEN GRAAFINEN SUUNNITTELU” MUUTAMAA TULOSTA
ENEMPAA. EI SUOMEKSI EIKA ENGLANNIKSI. TASTA PAATTELIN, ETTA OLEN MELKO TUOREEN
JA El VIELA KOVIN YLEISTYNEEN AIHEEN AARELLA, JOSTA MIELENKIINTONI AIHETTA KOHTAAN
KASVOI ENTISESTAAN.
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KIRJALLISUUSKATSAUS
Alkuselvittelyn ja taustatyon
jalkeen tutkimuskysymykseni-
kin selkeni ja rajautui seuraa-
vaksi: "Kuinka ymparistoysta-
véllinen nakokulma vaikuttaa
graafiseen muotoiluun julkai-
sun suunnittelussa?”

Kaivamalla syvemmaltd ja
|6ytémieni artikkelien |ahtei-
ta seuraamalla aloin loytaa
enemman tietoa aiheesta ja
paljastui, ettd kasitteenda ym-
paristoystavallinen  graafinen
suunnittelu on kyllad olemassa,
sitd ei vain tunneta vield ko-
vin hyvin. Toivonkin, etta talla
selvityksella ja tutkimuksella
inspiroin yksittaisten henkil6i-
den lisdksi myds opetusta tie-
toisempaan suuntaan ympa-
ristoystavallisyyteen liittyvissa
asioissa.

Kun paasin sisaan ymparistoys-
tavalliseen suunnitteluun ja
opin mihin aiheisiin tutkimus-
ta kannattaa rajata, 16ytyi lisaa
tietoa yha helpommin ja hel-
pommin. Suurimpia tutkimiani
aiheita ovat: millaisia julkaisuja
tana paivana luetaan ja miten,
e-lukeminen sekd perintei-
nen lukeminen ymparistona-

kokulmasta, painot ja niiden
toiminta, paperi materiaalina,
ymparisto sertifikaatit, julkaisu-
jen sidonta, musteet ja niiden
kaytto seka elinkaariajattelu.

HAASTATTELUT

Painojen ja paaperilaatujen
kohdalla tiedon [dytédminen
hankaloitui ja paadyin l&dhesty-
maan alan ammattilaisia suo-
raan. Haastattelin sahkoépos-
tin valitykselld neljaa painoa
ja yhtéd paperin jalleenmyyjaa.
Lahestyin kaikkia yrityksia en-
nalta maaritellyilla kysymyksil-
|&a mutta koska en vielad siina
vaiheessa osannut arvioida
mihin keskustelu etenee, jat-
koin haastattelua avoimesti
vastausten perusteella. Osa
yrityksistad vastasi todella kat-
tavasti ensimmaisesta viestis-
ta lahtien kun taas toisilta sai
kysya paljon lisakysymyksia,
jotta paastiin kunnolla asiaan.
Toiset olivat selkedsti paneutu-
neet ymparistoystavallisyyteen
enemman kuin toiset. Valitsin
haastateltavat yritykset sijain-
nin perusteella. Koska tutki-
mus ja julkaisun suunnittelu
suoritetaan Helsingistd kasin,
on tarkead, etta etaisyydet pai-
noihin ja paperin toimittajiin
ovat mahdollisimman lyhyet.
Koska kiinnostuin  tutkimuk-
sen edetessa myos globaalista
painoteollisuudesta lahestyin
haastattelun muodossa my0ds
yhtd paperin jalleenmyyjaa ja
yhtd painoa ulkomailta. Vasta-
ukset ulkomailta eivat poiken-
neet huomattavasti Suomessa
sijaitsevien yritysten vastauk-
sista.

Tilaa
tehokkaasti
kiyttiavian
taittoon saa
mielenkiintoa
kerroksilla ja
koko eroilla.

Yritysten lisaksi haastattelin
myds  suunnittelijoita.  Inspi-
raation julkaisun suunnitte-
luun sain suunnittelijalta ni-
meltédMatilda Plojel. Jonathon
Porritt on englantilainen su-
unnittelija, jonka kasialaa on
kija The World We Made.
(Porritt, 2013) Hanelta sain ti-
etoa ymparistoystavallisesta
nakokulmasta kirjan  mate-
riaaleista ja  tuottamisesta.
Kyseinen kirja on suunniteltu
ymparistoystavalliseksi  mut-
ta taitto on toteutettu taman
ajattelutavan ulkopuolella.
Jonathonin kanssa kayty kesk-
ustelu haastoi minut luomaan
myds taiton mahdollisimman
ymparistoystavallisesti. Sa-
mantha Hookwayn seka Linda
Holmerin kanssa kaydyt kesk-
ustelut haastoivat koko julkai-
sun konseptia.

HAASTATTELUISSA KYSYIN
MUUN MUASSA
SEURAAVIA KYSYMYKSIA:

Miten otatte ymparistdon huo-
mioon toiminnassanne?

Mista paperinne ovat peraisin,
Suomesta vai ulkomailta?

Kaytatteko kierratettya pape-
ria? Jos kaytatte, mista se teille
tulee?

Mika paperi on valikoimanne
ymparistoystavallisin?

Mika on ero premium ja stan-
dard uusiopapereilla?

Miké paperi on musteen imey-
tymisen kannalta paras vaihto-
ehto? Enta musteenpoistopro-
sessin kannalta?

Mita musteita kaytatte? Loytyy-
ko vaihtoehtona kasvipohjaisia
musteita? Enta mista musteet
toimitetaan teille?

Onko muita teknisia tapoja
saastaa materiaaleissa?
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Julkaisua maaritellaan monel-
la eri tavalla. Cambridge dic-
tionaryn tarjoama maaritelma
on: "Julkaisu on kirja, lehti,
uutislehti tai dokumentti, jos-
sa on julkaistu tietoa tai tarina.
Julkaisu voi olla saatavilla joko
painetussa tai digitaalisessa
muodossa.” (Cambridge dic-
tionary, 2018)

Merriam Webster tarjoaa erilai-
sen maaritelman: "“Kokoelma
kirjoitetuista sivuista nahkaa
tai paperia tai levyista puuta tai
norsunluuta.” (Merriam Webs-
ter, 2018)

Vaikka esimerkiksi se, taytyy-
ko sivujen olla kiinni toisissaan
jaa maaritelmista melko lailla
tulkinnan varaan, on julkaisun
maaritelmé  kokonaisuudes-
saan melko selkea.

#YMPARISTOYSTAVALLISYYS
Ymparistoystavallisyys sen si-
jaan on huomattavasti moni-
mutkaisempi kasite, jota voi-
daan helposti kayttéa vaarin.
John Ehrenfeld ja Andrew Hof-
fman kirjoittavat kirjassaan Flo-
rishing olevansa samaa mielta
siita, ettd termi ymparistoys-

tavéllinen on haasteellinen.
Ehrenfeld ja Hoffman kutsuvat
termia ymparipyoreaksi ja pin-
nalliseksi yritysten kayttamaksi
puheeksi, jolla ei ole enada to-
dellista merkitysta. (Ehrenfeld
& Hoffman, 2013)

Termi ymparistoystavallinen on
niin laaja eika sita olla tarkas-
ti maaritelty, etta sitéd voidaan
helposti kayttaa kuulostamaan
hienolta ilman ettad oikeasti lu-
vataan mitaan konkreettista.
Monet yritykset hyodyntavat-
kin tata ymparipyoreaa termia
markkinoidessaan esimerkiksi
painopalveluita tai paperia.
Kuluttajan on oltava tarkkasil-
mainen ja huomattava milloin
sanat ovat vain puhetta ja mil-
loin niiden takana on todellisia
tekoja.

Tassa tutkimuksessajaanympa-
ristoystavallisyyden  kolmeen
kategoriaan:  materiaaliseen,
sosiaaliseen ja taloudelliseen,
ja lahestyn aihetta naistd na-
kékulmista. (Shedorff 2015)

Materiaalinen nékokulma ka-
sittda  julkaisun materiaalien
ymparistovaikutukset elinkaa-
ren alusta loppuun asti. Mista
julkaisun materiaalit syntyvat,

mita niille tapahtuu kayton
aikana seka miten ja minne
julkaisun elinkaari paattyy. So-
siaalinen nakokulma kasittaa
sen, miten ihmisten kayttayty-
minen ja julkaisun kayttdminen
vaikuttavat sen ymparistoysta-
vallisyyteen. Kolmas kategoria
on taloudellinen eli se, miten
kannattavaa julkaisun suunnit-
telu ja tuottaminen on.

JULKAISUN VAATIMUKSET
Julkaisujen kaytto on tana pai-
vana usein nopeatempoista.
Uutta ostetaan jatkuvasti ja
vanha jaa helposti jalkoihin.
Vaikka julkaisu olisi mielenkiin-
toinen ja se poikkeaisi taysin
muusta tarjonnasta, se joutuu
helposti havitettavaksi. Julkai-
su tulee siis suunnitella mate-
riaaleista, jotka ovat mahdolli-
simman luonnonmukaisia koko
elinkaarensa ajan, aina tuhou-
tumiseen asti.

Sosiaalisesta nakokulmasta
tarkeda on lukijan ja julkaisun
vélinen suhde. Miten lukija
kayttaa ja kohtelee julkaisua
ja mita julkaisu antaa lukijalle?
Voiko julkaisu itse ohjata luki-
jan toimintaa ekologisempaan
suuntaan? Ensimmainen askel

on houkutella lukija kiinnos-
tumaan julkaisusta. Julkaisun
ymparistoystavallisyys jaa ole-
mattomaksi jos sita ei lue ku-
kaan ja se tuotetaan taysin tur-
haan. Lukijan tulee kayda koko
julkaisu lapi, jotta sen tuotta-
minen voidaan perustella ym-
paristoystavalliseksi.

Jotta julkaisu tullaan kierrat-
tamaan oikein, pitaa lukijan
tietdad miten julkaisu kierra-
tetaan. Tama ei
olekaan ollenkaan
yksinkertaista  sil-
loin kun julkaisu ]f

koostuu esimerkik- —‘&MEJ] @HL@T 1
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sulta lukijalle. Ym-
paristoteemaisen
julkaisun  tehtava
on opettaa ja valis-
taa lukijaa aiheesta inspiroival-
la mutta ei saarnaavalla tavalla.
Puhetyyli on myos tarkea osa
mielenkiinnon yllapitoa seka
koko julkaisun brandia.

Taloudellisesta nakokulmasta
julkaisu pitaa ensinnakin olla
mahdollista tuottaa ja toiseksi
saada nahtavaksi ja luettavak-
si. Mitd enemman nakyvyytta
ja lukukertoja, sen ymparis-
toystavallisemmaksi  julkaisu
muuttuu. Tassa erittain  po-
tentiaaliseksi keinoksi nousee
jakaminen. Ymparistoystaval-
lisyys per kirja on kirjaston kir-
joissa huomattavasti suurempi
kuin per yhden ihmisen luke-
ma uutena ostettu kirja. Jotta
yhden julkaisun voi lukea mah-
dollisimman usea ihminen on
julkaisun myos oltava useat ka-
det ja silmaparit kestava.

Konseptina julkaisu on todella
vanha kasite eika se ole ajan
saatossa paljoa muuttunut.
Sen sijaan julkaisujen kaytto on
muuttunut melko paljon. En-
nen jokaisessa kodissa komeili

Kokoelma

- Merriam Webster




kirjahylly taynna kirjoja ja mita
enemman henkild niitd luki,
sen sivistyneempana hanta pi-
dettiin. Nykyaan mahdollisten
kirjahyllymaisten elementtien
funktio on Iahinna koristaa, ei
niinkdan paaasiallisesti sailyt-
taa. (Nuwer, 2016) Julkaisut
ovat siirtyneet kayttoesineista
sisustuselementeiksi  keittion
tasoille ja sohvapoydille tuok-
sukynttildiden ja tuoreiden
kukkien viereen.

Tarvitseeko julkaisun siis valt-
tamatta olla nippu paperia si-
dottuina kansien valiin? Mita
nykyajan julkaisulta vaaditaan
ja tarvitaan? Jos kerran ihmiset
lukevat niin vahan, pitaisiko
julkaisussa olla vain minimaa-
linen maara tekstia? Ehka ei

tekstia ollenkaan? Millainen
olisi julkaisu, jota kuuluu ai-
noastaan katsoa - ei lukea?

Visuaalisena katseltavaksi tar-
koitettuna julkaisu antaisi lu-
kijalle vapauden lukea vain
minimaalisen maaran ja kes-
kittya intensiivisen lukemisen
sijasta katseluun ja selailuun.
Koska julkaisun tehtava kui-
tenkin on sisallyttaa sivuilleen
opinnaytetyd, joka suurelta
osin koostuu tekstista, ei tdma
lahtokohta ole tassa projektis-
sa ideaali. Sen sijaan julkaisun
suunnittelussa on mahdollista
toteuttaa kompromissi teksti-
painotteisen ja visuaalisen jul-
kaisun valilla. Teksti ja visuaa-
lisuus voidaan tasapainotella
niin, ettd lopputulos on visuaa-

Julkaisut
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linen julkaisu, jossa my0ds teks-
tilla on oma rooli. Visuaalisuu-
den suuri rooli on perusteltu
my0s erottuvuuden kannalta.
Jos julkaisu ei nayta selkeal-
té ja mielenkiintoiselta, se jaa
helposti avaamatta. Ymparilla
on niin paljon tarjontaa, etta
harvoin luetaan jotain vain sen
takia etta se on tarjolla. Jos jul-
kaisu ei vaikuta ensisilmayksel-
l& mielenkiintoiselta, valitaan
helposti seuraava. Kilpailu on
niin kovaa ja vaihtaminen niin
helppoa, ettd massasta pitaa
todella erottua ja usein erottu-
minen tapahtuu nimenomaan
visuaalisuudella.

Pitkien tekstien lisaksi Ameri-
can Psychological Associatio-
nin tekemassa tutkimuksessa
mainitaan kirjojen olevan epa-
kaytannollisia ja onhan tata
vaikea olla myontamatta kun
verrataan esimerkiksi taskuun
mahtuvaan puhelimeen, jonka
uumeniin mahtuu satoja ellei
tuhansia julkaisuja.

Yksi nakokulma tahan pohdin-
taan onkin se, etta julkaisut
siirtyvat  taysin  digitaalisiksi
naytolta luettaviksi pikseleis-
td& muodostuviksi  teoksiksi.
Perinteinen julkaisu vastaan
digitaalinen julkaisu jakaa vah-
vasti mielipiteitd ja seuraavas-
sa kappaleessa pohdin sit3,
kumpi naista vaihtoehdoista
on ymparistdystavallisempi ja
nykyaikaan paremmin sopiva
vaihtoehto.

E-julkaisut tulivat syrjaytta-
maan perinteiset painetut jul-
kaisut ja vaihtamaan paperin
pikseleihin. Kaytanndllisyyden
kannalta digilukeminen on joi-
denkin mielesta katevampaa
mutta jos katsotaan aihetta
ymparistoystavallisyyden ja ih-
misten tarpeiden nakdkulmas-
ta asia ei olekaan yksinkertai-
nen. Aiheesta kaydaan paljon
keskustelua seka puolesta etta
vastaan, niin ymparistoystaval-
lisyyden kuin kayttokokemuk-
senkin kannalta.

DIGIVAI PAPERI
Henkilokohtaisesti en  usko
digijulkaisujen  koskaan syr-
jayttavan perinteisia julkaisu-
ja kokonaan mutta ne ovat
ehdottomasti tuoneet alalle
huomattavan maaran kilpailua.
Koska nykyaan on niin helppo
lukea tekstia pikseleina nay-
tolta, on painetulla julkaisulla
pakko olla kilpailuetuna jotain
muuta.

Sen lisaksi, etta paperinen jul-
kaisu toimii taukona nayton
tuijottamiselle se voidaan tun-
tea. En usko, ettd e-julkaisun
ja lukijan vélinen yhteys tulee
koskaan olemaan yhta vahva
kuin painetun julkaisun ja luki-
jan valinen. E-lukijan tai puhe-
limen pinta on kova ja kylma
ja aina samanlainen. Painettu
julkaisu voi olla mita vain ja se
voi muuttua ajan mukana. Sen

pintamateriaalin tuntee kasis-
sa, sen tuoksun haistaa sivua
kaantdessa, eri paksuiset sivut
tuovat eri tunteen sormen-
paihin, sivujen selaaminen ai-
heuttaa aanen joka rentouttaa,
sivujen pintamateriaalilla voi
vaikuttaa siihen onko painettu
kuva matta vai heijastaako se
valoa. Naytolla kaikki nayttaa
ja tuntuu aina samalta. Pape-
risen julkaisun pinnalla silma
lepaa, naytolla se rasittuu.

Painetun jukaisun tehtava on
antaa mielihyvaa enemman
kuin mahdollisuutta suorittaa.
Naytolta luettava teksti lue-
taan mahdollisimman nopeasti
lépi ja sitten vaihdetaan kayt-
toliittymaa. Painetun julkaisun
etu on hitaus - hetkeen syven-
tyminen ja siita nauttiminen.
(Leibowitz, 2017)

Brenna kiteyttda asian hyvin:
“Kansilla ja sivuilla on vélia. Ne
muotoilevat tarinat ja kokoe-
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e aalle

mukset tarinoista. Valitse pa-
ras sidonta, materiaali, koko,
paperin tekstuuri, marginaalit
ja muste, ja vahvistat tunnesi-
detta lukijan ja julkaisun valilla.
Valitse huonosti ja julkaisusta
muodostuu kiila lukijan ja teks-
tin valille. Lukijan ja painetun
julkaisun valista suhdetta ei mi-
tata minuuteissa ja tunneissa
vaan kuukausissa ja vuosissa.”

(Brenna, 2015)

Moni vetoaa e-julkaisuja puol-
taessa niiden parempaan ym-
paristoystavallisyyteen verrat-
tuna painettuihin julkaisuihin
mutta tama vaite on helppo
kyseenalaistaa. Pelkka energia,
joka e-laitteelta lukemiseen
kuluu on suuri, mainitsematta
vield edes resursseja ja ener-
giaa, joka kuluu naiden laittei-
den valmistukseen.

Julkaisujen tuottamisessa kri-
tisoidaan usein luonnon tu-
hoamista kaatamalla puita pa-
perin tuotantoon sekd suurta
kappalemaarallista tuottamis-
ta yhteen lukulaitteeseen ver-
rattuna. Toinen vaihtoehto eli
digi julkaiseminen on kuiten-
kin vahintdan yhta haitallista
ymparistolle kuin painettujen
julkaisujen tuottaminen. Jotta
todella voidaan vertailla nai-
den kahden eri julkaisun ym-
paristoystavallisyyttda on otet-
tava huomioon julkaisun koko
elinkaari.
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ELINKAARET VERTAILUSSA
Matka tuotteeksi alkaa raa-
kamateriaaleista. Lukulaitteet
valmistetaan  uusiutumatto-
mista ja myrkyllisistd aineista.
Painetut julkaisut sen sijaan
kayttavat paaosin uusiutuvaa
materiaalia eli puuta. Daniel
Golemanin ja Gregory Norri-
sin laskelmien mukaan yhden
e-laitteen valmistukseen vaa-
ditaan noin 15 kg mineraale-
ja. Yhden kirjan valmistukseen
tarvitaan noin 0.3 kg. Yhden
e-laitteen valmistukseen kuluu
noin 300 litraa vettd kun taas
yhden kirjan valmisukseen ku-
luu ainoastaan 7,5 litraa.

E-lukijan tuotantoon vaadi-
taan 100 kilovattia fossiilista
polttoainetta ja tuotannosta
muodostuu 30 kg hiilidioksi-
dia. Kirjan tuottamiseen kuluu
vain 2 kilovattia ja tuotannosta
vapautuu 100 kertaa vahem-
man kasvihuonepaastoja. Ter-
veydelle haitallisia paastoja
tuotantoprosessissa vapautuu
e-lukijan valmistamisessa 70
kertaa enemman kuin kirjan
valmistuksessa. (Goleman &
Norris, 2010)

Kuljetuksen, joihin lukeutuu
myds pakkausmateriaalit, ai-
heuttamissa  haitoissa  digi
julkaisu sen sijaan paasee pa-
remmille sijoille koska kuljetus
tapahtuu yleensd vain kerran
kun laite toimitetaan tai hae-
taan. Julkaisuja sen sijaan kul-
jetetaan  kappalemaaraltaan
enemman. Tahan [Oytyy tosin
ratkaisu painettujen julkaisu-
jen mahdollisuudesta jaetta-
vuuteen, jota kirjastot jo hyo-
dyntavat. Tallin kuljetuksesta
muodostuvat haitat vahenevat
huomattavasti. Jos painettuja
julkaisuja  kuitenkin tarvitsee
kuljettaa enemman, tulisi nii-
den olla mahdollisimman ke-
vyitd ja pieneen tilaan mahtu-
via. (Goleman & Norris, 2010)

Missa ja milloin julkaisua lue-
taan vaikuttaa Golemanin ja
Norrisin mukaan my&s sen ym-
paristoystavallisyyteen.  Digi
julkaisun  lukemiseen  kuluu

aina energiaa. Jos painettua
julkaisua lukee paivanvalossa
siihen ei kulu ollenkaan ener-
giaa mutta jos julkaisun lukee
illalla pimedssd saattaa valai-
sevaan lamppuun kulua enem-
man energiaa kuin lukulaitteen
lataamiseen. (Goleman & Nor-
ris, 2010)

Viimeiseksi julkaisun havittami-
nen. Molempien julkasujen ha-
vittaminen on toki ymparistolle
haitallista mutta lienee selva3,
ettd metalleista, muoveista
ja muista myrkyllisista uusiu-
tumattomista  materiaaleista
valmistetun laitteen havittami-
nen on moninkertaisesti hai-
tallisempaa ymparistolle kuin
paperista valmistetun julkai-
sun. Lisaksi lukulaitteiden kayt-
t6ikd on nopeasti kehittyvan
teknologian vuoksi usein vain
muutaman vuoden. Kirjoja voi
sailyttaa vuosikymmenia eika
niista sellaisinaan ole mintaan
haittaa ymparistolle. Ne eivat
tarvitse toimiakseen energiaa
eikd niitéd tarvitse huoltaa tai
korjata uusilla osilla. Myos jul-
kaisun tunnearvo kasvaa sita
mukaan kuin se vanhenee. Sa-
maa ei voi sanoa lukulaitteista.
(Goleman & Norris, 2010)

Jos kirja joutuu kierrattamat-
tomana kaatopaikalle sen ha-
vittdminen aiheuttaa tuplasti

sen verran kasvihuonepaasto-
ja kuin sen valmistaminen.
Kun lukulaitteen eléama paat-
tyy ja se paatyy tuhottavaksi
aiheutuu siitd tyontekijoiden
terveyttd uhkaavia paastdja.
(Goleman & Norris, 2010)

Koko elinkaari huomioiden,
sisdltden paastot seka veden,
energian ja materiaalien kay-
ton, yhden lukulaitteen eléama
vastaa 40-50 kirjan elamaa. Lu-
kulaitteella pitaa siis lukea va-
hintaan 40 kirjaa, jotta se yltaa
yhtd  ymparistoystavalliseksi
kuin painettu kirja. Jos nako-
kulmana on puhtaasti vaiku-
tus ilmaston lampenemiseen,
vastaa yhden lukulaitteen val-
mistus 100 kirjaa. (Goleman &
Norris, 2010)

Téman taustoituksen seurauk-
sena paadyin valitsemaan to-
teutettavaksi julkaisuksi pai-
netun julkaisun digitaalisen
julkaisun sijaan. Tutkin siis
miten painetun julkaisun saa
suunnittelun avulla toteutettua
mahdollisimman ymparistoys-
tavallisesti pitamalla esteetti-
syyden yhtd tarkeana tavoit-
teena.
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Painon valinnalla on suuri vai-
kutus  ymparistoystavallisen
painetun julkaisun suunnitte-
lussa. Osa painoista antaa jo
verkkosivuillaan hyvin ymparis-
toystavallisen kuvan itsestaan
ja osalle saa lahettdd useita
sahkoposteja ennen kuin saa
vastauksia kysymyksiinsa. Vaik-
ka painon brandi ensisilmayk-
selld vaikuttaisikin hyvalta ja
ymparistda kunnioittavalta on
hyva kaivella syvempaa ja sel-
vittdd mika heistd todellisuu-
dessa tekee, tai ei tee, ympa-
ristoystavallisia.

On helppo kirjoittaa esitte-
lytekstiin  ymparipyoreda va-
kuuttelua, joka tarkemmin tar-
kastellessa ei tarkoita mitdan
konkreettista tai listata pari
sertifikaattia, jotka mahdolli-
sesti on myonnetty esimerkiksi
vain osalle yrityksen toiminnas-
ta. Esimerkiksi “ympéaristoys-
tavallisesti tuotettu” voi kay-
tannossa tarkoittaa mita vain
metsanhoidon tai painon kayt-
taman energian valillg, jos sita
ei ole tarkemmin maaritelty.

Myds painojen kayttamia sef-
tifikaatteja on useita, joista
toiset ovat ympariston kannal-
ta parempia kuin toiset. Tas-
ta kirjoitan liséa kappaleessa
Sertifikaatit. Suunnittelijan on

hyva ymmartaa naistad aiheista
mahdollisimman paljon, jotta
painon kanssa on helpompi
kommunikoida. Jos jokin asia
ei ole selke3, kannattaa aina
mielummin kysya suoraan kuin
jattaa asia selvittamatta.

SIJAINTI

Ensimmainen asia, joka suun-
nittelijan on helppo selvittaa
on painon sijainti. Mitd [a-
hempéana paino sijaitsee, sita
vdhemman kuluu energiaa
ja polttoainetta kuljetuksiin.
Suunnittelijan on myos helppo
kdyda paikan paalla tarkista-
massa painojalki kun matkaa
on vahemman. Nain saastyy
tydmatkakilometreja seka vir-
heellisesti painettuja  julkai-
suja. Jokainen suunnittelijalle
|ahetetty pieleen mennyt kap-
pale on hukkaan menevaa ma-
teriaalia seka energiaa. Mita
kauempaa ihmiset ja tuotteet
liilkkuvat, sita enemman turhaa
ympariston kuormittamista
tuemme.

PAPERI

Seuraavaksi kysymykseen tu-
lee kaytettavat materiaalit ja
painomenetelmat. Kun puhu-
taan julkaisusta, valitaan ma-
teriaaliksi yleensa paperi. Jos
suunnitelmana on pehmea-
kantinen julkaisu kaytetaan

kansiinkin todennakaisesti pa-
peria. Jos taas suunnitelmana
on kovakantinen julkaisu vali-
taan todennakdisesti kartonki.
Painoilla on usein pitkat listat
paperi- ja kartonkivaihtoehto-
ja, joiden Iapi suunnittelijan pi-
taisi osata suunnistaa oikeiden
valintojen luo. Valintaa tehdes-
sa on tarkeinté miettia mika
materiaali sopii juuri kyseiselle
projektille. Vaikka paino ohjaisi
suunnittelijan valikoiman ym-
paristoystavallisimman vaihto-
ehdon luo on tarkedd miettia
tayttaakod materiaali juuri ky-
seisen projektin vaatimukset.
Esimerkiksi  se, onko julkai-
susta tarkoitus tehda pitka- vai
lyhytikdinen vaikuttaa tehtaviin
valintoihin.

Pitkaikaista julkaisua suunni-
tellessa on tarkeaa, ettd ma-
teriaali on kestavaa. Muuten
julkaisu saatetaan joutua heit-
tdmaén pois ennen aikojaan,
mika tekee siitd heti enemman



ymparistéa kuormittavan kuin
on ollut tarkoitus. Jos taas ta-
voitteena on tehda julkaisusta
lyhytkestoinen, mahdollisesti
esimerkiksi vain yhden paivan
kestavaan tapahtumaan, on
tehtéva toisenlaisia valintoja.
Lahtokohtana vain yhdelle pai-
valle suunniteltu tuote on jo
huono idea ympariston kannal-
ta mutta muilla valinnoilla voi-
daan tuotteen hiilijalanjalkea
edes keventda. Tastd aiheesta
liséa kappaleessa Elinkaari.

Painot voivat hakea itselleen
ymparistosertifikaattia  mutta
yksi setrifikaatti ei valttamatta
tarkoita, etta kaikki painon toi-
minta olisi sertifioitu. Esimer-
kiksi FSC takaa ymparistoysta-
vallisen paperin valmistuksen
mutta ei kerro mitdan muuta
painon toiminnasta (Lovely As
A Tree, 2019).
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ISO 14001 sertifikaatti taas tar-
koittaa, ettd yritys noudattaa
toiminnassaan ISO 14001 -ym-
paristojarjestelman  periaat-
teita, joita ovat muun muassa
ymparistovaikutusten arviointi
sekd toimenpiteet ymparisto-
riskien hallitsemiseksi ja lie-
ventamiseksi. (BM Trada, 2019)
Jokainen sertifikaatti ja mate-
riaali tulisi tarkistaa erikseen.
Suomen puu- ja paperitalous
seka -tuotanto on suurta mutta
silti yllattavan suuri osa suoma-
laistenkin painojen papereista
tulee ulkomailta. (Koskinen,
2019) Emmehan halua aiheut-
taa turhaa materiaalin kuljet-
tamista maasta toiseen, joten
tavoitteena on suomalaisen
ymparisto sertifioidun paperin
valitseminen.

MUSTEET
Musteet tulevat haastatteluit-
teni pohjalta kaikkiin Suomen
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painoihin  ulkomailta, muun
muassa Puolasta ja Saksasta.
Tama tuo niiden kayton hii-
lijalanjalkeen huomattavan
maaran ekstra kokoa pitkista
kuljetusmatkoista. Painoa vali-
tessa kannattaa my0s tarkistaa
painavatko he vesi- vai luotin-
pohjaisilla ja dljy- vai kasvipe-
raisilla musteilla. Vesipohjaiset
kasviperdiset musteet ovat
monin tavoin huomattavasti
ymparistoystavallisempia kuin
muut musteet. Ne eivat esi-
merkiksi tuota painoprosessis-
sa haitallisia VOC paastoja,
joita Oljypohjaisissa musteissa
kaytettavat liuottimet vapaut-
tavat painoprosessin kuivatus
vaiheessa. Kasviperaiset mus-
teet myos irtoavat paremmin
paperista kun se kierratetaan
ja paperi on helpompi kayttaa
uudelleen. (Lovely As A Tree,
2019)
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Yleisia Suomessa kaytettavia
painomenetelmia on seitse-
man: kohopaino, offsetpaino,
rotaatiopaino, syvapaino, flexo-
paino, seripaino ja digitaalinen
painaminen. Kaikissa ndissa me-
netelmissd on omat hyvat seka
huonot puolensa ympariston
kannalta ja jokaiselle painopro-
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KOHOPAINO

Kohopaino on vanhin ja perinteisin painomenetelma, joka kehitettin
niistd ensimmaisena. Siind kaytetdaan kohotettuja painopintoja, joille
painovari levitetdan ja sitten painetaan suoraan paperile. Painopin-
toina toimivat kasin tai koneella ladottavat irtokirjakkeet. Painopinnat
ovat perinteisesti metallia tai osittain puuta mutta niitd valmistetaan
nykyaan myos muovista. Kuvat painetaan kohopainossa kuvalaatoil-
la joko syovyttamalla tai kaivertamalla. Sivun taitto muodostuu kehi-
|66n, johon kuvat ja teksti on yhdistetty ja siitd painettu paperille. Tata
painomenetelmaa kaytetaan nykyaan lahinna vain erikoistoissa, kuten
preeglauksissa, numeroinneissa, sokeapainatuksissa ja kultauksissa.

SYVAPAINO
Syvépainotekniikassa pai-
nopinnan muodostavat  eri

syvyiset uurteet, jotka uurre-
taan kaiverrustimantilla kupa-

ripintaisiin - sylintereihin. Mita ROTAATIOPAINO

OFFSETPAINO

Offsetpaino on painoteknii-
koista yleisin. Se perustuu
tasaisella pinnalla rasvan ja
veden hylkimiseen. Osa paino-
laatasta vastaanottaa rasvaa ja
hylkii vettd ja osa painvastoin.
Koska vari on rasvaista se tart-
tuu niihin osiin laattaa, jotka
hylkivat vetta ja vastaanottavat
rasvaa. Seuraavaksi painokuva
siirtyy ylosalaisin  kumisylinte-
rille ja siita lopulta oikeinpain
paperille.

syvempi ura, sita enemman
mustetta, eli sitd tummempi
painojalki. Painopinnan val-
mistus on kallista, joten syva-
painoa kaytetaan ainoastaan
suurien kappalemaéarien pai-
namiseen. Puhutaan vahintaan

Rotaatiopainon nimi tulee paperirullista, joille kone painaa suoraan. Ar-
keiksi paperi leikataan vasta viimeisena kun painatus on valmis. Rotaati-
opaino soveltuu nopeutensa ansiosta yli 20 000 kappaleen painosmaaril-
le. Coldset rotaatio soveltuu huokoiselle paallystamattomalle paperille
ja heatset-rotaatio paallystetylle paperille kun halutaan tarkempaa pai-
nojalkea. Coldset rotaatio toimii ilman lammitysta ja sen jalkeen paino-
tuotteiden annetaan kuivua itsekseen. Heatset rotaatiossa taas on kuiva-
tusyksikkd, joka kuivattaa musteen.

80 000 kappaleesta.

FLEXOPAINO

Tama kohopainoon perustuva painomenetelma on laajassa kaytossa
pakkausteollisuudessa ja sanomalehtien painamisessa. Silla voidaan
painaa pienidkin sarjoja ja silla saadaan nykyaan kilpailukykyista pai-
nojalkea etenkin pakkauksiin.

DIGIPAINO

Digipaino on nykyaikainen ja helppo painomenetelma., jossa kuva tai
teksti siirretaan suoraan paperille digitaalisesti. Digipaino sopii myos
pienemmille painoerille, jopa yhdelle kappaleelle. Sita hyodynnetaan
esimerkiksi markkinoinnissa kun tarvitaan personointeja, eli esimer-
kiksi asiakkaan nimi vaihtuu kussakin painokappaleessa. Digitaalises-
sa painossa vari ei imeydy suoraan paperiin vaan se pitaa kiinnittaa
lammon tai UV-valon avulla. Energiaa siis kuluu lammittamiseen mutta
koko prosessissa kaytetaan vahemman kemikaaleja ja paperia kuin
muissa painomenetelmissa koska alkutestauksia ei tarvita.

eivat palvele suunnittelemani
julkaisun tarpeita. Esimerkiksi
yksittaisen kohokuvion luomi-
seen pitad tuottaa kokonaan
oma painolevynsa, joka on
suuret painosmaarat, joka ra- seka kallista etta ylimaaraista
jaa pois rotaatio- ja syvapai- materiaalin ja energian kayt-
non. Painoihin tekemani kyse- toa.

lyn mukaan myos offsetpaino
on kannattavampi suuremmille
painomaarille. Seripainon tai
kohopainon menetelmat taas

Naista painomenetelmista
usea paino ehdotti projektille-
ni sopivimmaksi vaihtoehdoksi
digipainoa.  Suunnittelemani
julkaisun konseptiin ei kuulu

Digipainon varjopuoli on se,
ettei siina ainakaan viela voi-
da kayttaa kasvipohjaisia mus-

SERIPAINO

Seripainossa eli silkkipainossa
muste painetaan seulakankaal-
ta esimerkiksi paperille, tekstii-
lille, puulle, metallille, lasille
tai muoville. Seripainon etu
on painomenetelman sovel-
tuminen hiukan epatasaisem-
millekin pinnaille. Silkkipaino-
vareilla voidaan painaa myds
paksuja varipintoja, jotka ovat
upean nakdisid mutta eivat ko-
vinkaan ymparistoystavallisia.

teita. Digipainolla painettua
mustetta on vaikeampi poistaa
paperista kierratysprosessissa
kuin kasvipohjaista mustetta,
joka myods laskee taman pai-
nomenetelman ymparistoys-
tavallisyyspisteita. Myodskaan
kaikki paperit eivat sovi digi-
painolle, joka saattaa tyOsta
riippuen olla varjopuoli. (Love-
ly As A Tree, 2019)



Edellisen sivun tekstimaara mahtuisi sivulle viisinkertaisena ymparistoystavallisemmalla taitolla. Minimalis-
tiseen taittoon kuluu siis viisinkertainen maara paperia. Paperia sdastamalla saastetaan materiaalin lisdksi
my0s kuljetuksista aiheutuvia paastdja. Painostaan johtuen paperi on kuljetuspaastojen kannalta suurempi
paha kuin muste, jota kuluu yhteen julkaisuun painonsa puolesta huomattavasti véahemman kuin paperia.

Paperin valintaan liittyy paljon
vaikutusmahdollisuuksia  mut-
ta myds sudenkuoppia. Valit-
semalla yhden asian hyvin saat-
taa joutua kdantamaan selkansa
toiselle. Esimerkiksi kierratetyn
paperin ja uuden paperin valin-
en valinta Suomessa saattaa
olla oikukas. Seuraavaksi vali-
taan minka paksuista paperia
kaytetaan. Lyhytikaiseen julkai-
suun on parempi valita ohuem-
pi paperi kun taas pidempi ikai-
seen julkaisuun saadaan kestoa
paksummalla paperilla. Paperin

paksuudella vaikutetaan myos
suuresti julkaisun luomaan tun-
teeseen. Jamakampi paperi
tuo laadukkaan premium tun-
teen kun taas ohuempi paperi
saattaa tuntua kadessa halvalta
ja heikolta. Julkaisusta riippuen
valitaan  halutaanko  paally-
stamaton luonnollisen tuntuin-
en paperi vai paallystetty joko
mattainen tai kiiltdva paperi.
Kaikki nama valinnat vaikuttavat
sekd julkaisun esteettisyyteen
ettd ymparistoystavallisyyteen.
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UUTENA TUOTETTU PAPERI
Kun harkitaan uutena tuotetun
paperin kayttdéa on syyta kiin-
nittdd huomiota sijaintiin, josta
raakamateriaali eli puu tulee
sekd valmistusmaahan, jossa
paperi tuotetaan. Kun valitsee
kotimaassa tuotetun paperin
kuluu huomattavasti vahem-
man energiaa ja polttoainet-
ta kuljetuksiin kuin jos paperi
tuodaan ulkomailta. Kuljetus-
ten liséksi kuluu paperin tuo-
tannossa energiaa itse valmis-
tukseen. Tahan vaikuttaakseen
paperin tuottajat voivat tehda
ymparistoystavallisen valinnan
kayttamalla uusiutuvaa energi-
aa. Se millaisen uutena tuote-
tun paperin valitsee, vaikuttaa
vahvasti siihen kuinka ymparis-
toystavallinen painotuotteesta
tulee. Mitda enemman paperiin
lisatdan muita aineita, sitd va-
hemman ymparistoystavallinen
lopputulos on. Sen lisaksi miten
ja missa paperi valmistetaan on
suuri painoarvo myos silla, mi-
ten metsia, joista paperin raa-
ka-aine on peraisin, hoidetaan.
(Lovely As A Tree, 2019)

KIERRATETTY PAPERI

Kierratetyn paperin valmistus
vie 28-70% vahemman energiaa
kuin uutena tuotetun paperin
valmistus ja sama paperikuitu
voidaan kierrattaa 3-5 kertaa.
(Lovely As A Tree, 2019) Prosen-
tissa on suuri marginaali, mutta
pienimmastakin paasta se lupaa
parempaa kuin uuden paperin
tuotanto. Kierratetty paperi ei
kuitenkaan valttamatta ole uu-
tena tuotettua paperia ympa-
ristoystavallisempi valinta, jos
sita kuljetetaan kaukaa. Tama
ongelma tulee eteen kun jul-

kaisua suunnitellaan Suomessa
silla taalla kierratyspaperia ei
valmisteta lainkaan. Suomessa
kierratetysta paperista valmis-
tetaan ainoastaan pehmopa-
peria, eli talous- ja WC-paperia.
(Koskinen, 2019) Lahimpana
tuotetun kierratyspaperin saa
Ruotsista ja suuri osa tarjolla
olevista vaihtoehdoista valmis-
tetaan Ranskassa ja Saksassa.
(Antalis, 2015)

Myos kierratyspaperin  osalta
on tarkeaa selvittad mista seka
paperi ettd sen raaka-aine on
peradisin. Ajatus kierratyspape-
rista voi kuulostaa aukottomalta
mutta jos raaka-aine kuljetetaan
kaukaa ja paperi valmistetaan
kaukana, menee hukkaan huo-
mattava maara sekd energiaa
etta polttoainetta.

Osa tasta kierratyspaperin 28 -
70 prosentin paremmuudesta
energian saastdssa muodostuu
uusien kaadettujen puiden kul-
jetuspaastoista. (Lovely As A
Tree, 2019) Kun mukaan laske-
taan kierratyspaperin kuljetuk-
set, prosenttiluku uuden ja kier-
ratetyn paperin valilla tasaantuu
jos kierratyspaperi kuljetetaan
kaukaa. Nain ollen uskallan ky-
seenalaistaa ulkomaisen kierra-
tyspaperin valttamatta olevan
ymparistoystavallisempi valinta
kuin kotimaisen uuden paperin.

Suomessa on taman lisaksi niin
paljon hyddynnettavaa metsas,
etta puiden suojeleminen ei ole
saman mittakaavan huoli kuin
esimerkiksi Indonesian sade-
metsissd, joissa sademetsien
kaatamista paperiteollisuuteen
pitaisi ehdottomasti vahentaa.

(Vidal, 2013) Naista syista joh-
tuen paadyin kayttamaan tyos-
sani Suomessa tuotettua uutta
paperia.

SERTIFIKAATIT

Vaikka paperi tulisi kotimaasta
lyhyen etdisyyden paasta on
syyta tarkistaa my0s, ettd val-
mistus on toteutettu ymparis-
toystavallisesti. Paperin alkupe-
ran ymparistoystavallisyydesta
saa helpoiten tietoa erilaisien
sertifikaattien avulla. Sertifioitu
paperi tayttaa tietyn sertifikaa-
tin maarittelemat vaatimukset.
Eri sertifikaateilla on hyvinkin
erilaiset maaritelmat, jonka ta-
kia kannattaa perehtya tarkasti
mita mikakin niista tarkoittaa.
Joskus  sertifikaatteja  saate-
taan kayttaa tuotteissa vain vi-
herpesuna. Tuotteesta voi olla
esimerkiksi sertifioitu vain osa
mutta silti merkkia kaytetaan
kuin se kattaisi koko tuotteen.
Maailmalta [0ytyy myds sertifi-
kaatteja, jotka tarkemmin tar-
kastellessa eivat takaa mitaan
ymparistolle ystavéllista vaan
toimivat pelkkdna markkinointi-
na. Tarkein ja paras sertifikaatti
paperia valitessa on FSC. Toi-
nen sertifikaatti, johon térmaa
usein on PEFC. Se ei kuitenkaan
ole ympariston nakokulmasta
yhta vahva kuin FSC. (Lovely As
A Tree, 2019) Sertifikaateista li-
sda seuraavassa kappaleessa.

WOW-EFEKTI JA
KESTAVYYS

Kun mennaan eteenpain pa-
perin valinnassa tulee vastaan
erilaiset viimeistelymenetelmat
painossa. Naita keinoja kuten
paallysteita, laminointeja, lak-
kauksia ja foliointeja kaytetdan
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tunnistaa merkinnasta PCF eli
“processed chlorine free”. Toi-
nen samankaltainen merkintd
on ECF eli “elemental chlorine
free”. Naita kahta ei tule sekoit-
taa keskendan. PCF tarkoittaa
kokonaan ilman klooria tuotet-
tua paperia. ECF merkilla taas
merkitaan paperi, joka on tuo-
tettu ilman kloorikaasua. Kloo-
rikaasu oli yleisesti kaytossa
ennen 1990 lukua ja sen kayttd
aiheuttaa myrkyllisia paastoja
sekd ilmaan ettd veteen. Sen
sijaan nykyaan kaytetaan va-
hemman myrkyllisia paastoja
aiheuttavaa klooria (chlorine
dioxide). Kloorin kayttd mis-
séan muodossa ei kuitenkaan
ole suotavaa eli paperissa tulisi
olla merkintd PCF. (OC Shred-
ding, 2013)

TIETOISUUS
YMPARISTOVALINNOISTA
Painojen lisaksi paperin toimit-
tajilla ja valmistajilla on suuri
vaikutus siihen, miten ymparis-
toystavallisia julkaisuja tuote-
taan. Haastattelemani paperin-
toimittajan verkkosivuilta 16ytyi
runsas maara tietoa ymparisto-
asioista aina setrifikaateista ym-
paristolaskuriin. Talla laskurilla
piti pystya vertaamaan esimer-
kiksi uuden ja kierratetyn pa-
perin  ymparistoystavallisyytta
keskenaan mutta valitettavasti
ymparistolaskuria  klikatessani
avautui vain "404 Error " teks-
ti keskelle ruutua. Papereiden
vertailut jaivat siis valista. (Arjo-
wiggins, 2019)

Haastatteluuni papereiden
ymparistovaikutuksista sain
vastauksia melkolailla laidas-
ta laitaan. Osa vastauksista oli
ymparipyoreita ja jopa vastuuta
valttelevid. Ensimmainen vas-
taus vetosi siihen, ettd "peri-
aatteessa kaikki kuitupohjaiset
paperit ovat ymparistoystaval-
lisia”. Jokainen tdhan asti tut-
kimustani lukenut on varmasti
kanssani samaa mielta siit3, ettad
nain yksinkertainenhan asia ei

ole. Papereiden valilla on suuria
eroja riippuen esimerkiksi siita,
miten ja missa ne on valmistet-
tu.

Vastaus kysymykseen uusio-
papereiden valisista eroista
ymparistoystavallisyyden nako-
kulmasta oli myds todella va-
javainen. Toisten papereiden
mainittiin olevan valkoisempia
kuin toisten mutta mistd tama
johtuu tai miten tama vaikut-
taa  ymparistoystavallisyyteen
ei mainittu mitaan. Vastauksista
olisi tietamattomalle saattanut
jaada kuva, ettd naiden pape-
rien valilla ei ole eroa ymparis-
tonakokulmasta.

Graafisen suunnittelijan pitaa
siis usein itse osata kysya oikeat
kysymykset ja tulkita vastauk-
sia kriittisesti, jotta ne todella
johtavat  ymparistoystavallisiin
valintoihin. Yritys antoi netti-
sivuillaan itsestaan todella ym-
paristoystavallisen kuvan mutta
haastatteluni jélkeen oloni oli
l&hinna epailevainen.

Vastausten mukana sain linkin,
joka johdatti minut taulukkoon,
josta nain kaikki yrityksen tar-
joamat paperit lajiteltuina esi-
merkiksi kierratettyihin, paal-
lystettyihin ja FSC sertifioituihin
papereihin. (Antalis, 2015)

Kaikkein vaikeimmin selvitetta-
vissa oli papereiden alkupera-
maat ja tdman jouduin kaive-
lemaan erikseen kunkin tarjolla
olevan paperin valmistajan si-
vuilta. Papereiden valmistus-
maat [0ytyvat valmistajien si-
vuilta mutta sen kauemmas on
tuotantoketjussa mahdotonta
paasta ainakaan pelkkien verk-
kosivujen ja sahkopostin kaut-
ta.

Suuri osa Suomessa tarjolla
olevista kierratyspapereista tu-
lee ranskalaiselta Arjo Wiggins
Creative  Papers yritykselta.
(Mouhu 2019) Tamakaan yri-

tys ei avoimesti paljasta, mista
papereiden raakamateriaali on
perdisin, ei verkkosivuillaan eika
sdhkdpostitse.

Toinen suuri kierratyspaperinkin
valmistuttaja on amerikkalainen
Xerox , joka kuuluttaa verkko-
sivuillaan  (https://www.xerox.
com/) paljon ympariston pe-
radan mutta myoskaan he eivat
kerro misté heidan kayttamansa
raakamateriaali tulee. Yhtey-
denotto heihin ei ole mahdollis-
ta verkon kautta silla yrityksesta
seuraa vain error ilmoitus sivul-
la. Luotto ymparistoasioissa jai
kaikkiin naihin yrityksiin melko
horjuvaksi.

Olisi tarkeds, ettd materiaalien
ja palveluiden tarjoajat osaisi-
vat informoida kuluttajia ympa-
ristdoon liittyvista asioista aiheen
vaatimalla tasolla. Alku siihen,
etta jokainen suunnittelija osai-
si ottaa painotuotteisiin liitty-
vissa valinnoissaan huomioon
ymparston on, ettd tieto olisi
helposti saatavissa — ilman sala-
poliisityota.




Seuraavaksi luettelen tarkem-
min TTK:n luoman Graafisen
alan ymparistdoppaan pohjal-
ta Suomen painoteollisuudes-
sa yleisimmin tunnetut ja kay-
tetyt sertifioinnit. (TTK, 2011)

Sertifikaatit ovat hyva tapa nah-
da nopeasti miten paljon tuot-
teen valmistuksessa on huomi-

oitu ymparistda. Sertifikaattien
varjopuoli on usein se, etteivat
kuluttajat tieda mita mikakin
merkki kaytannossa tarkoittaa.
Pelkkéd ymparistomerkin nake-
minen riittda usein omantun-
non puhdistamiseen, vaikka
merkin takana olisi vain har-
haan johtavaa markkinointia ja
viherpesua. Ratkaisuna t&héan

naen suunnittelijoiden vastuun
ja mahdollisuuden kuluttajien
informointiin.  Selventamalla
lyhyesti merkin yhteyteen mita
se todella tarkoittaa poistuisi
merkkeja ympardiva mystisyys
ja harhaan johtavuus.
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JOUTSENMERKKI

Joutsenmerkki on on laa-
ja tuotteen koko elinkaaren
huomioon ottava sertifikaatti.
Sen kayttdjat tarkistetaan 3-5
vuoden valein ja huomioon
otetaan, ettd se pysyy muka-
na teknologian ja ymparisto
saannosten kehityksessa. Jotta
painolle mydnnetaan joutsen-
merkki on painoprosessien,
kaytettavien  raaka-aineiden
sekd valmistettavien tuottei-
den oltava Joutsenmerkin

ISO 14001

ISO 14001 standardin mukai-
sesti sertifioitu jarjestelma si-
touttaa yrityksen kehittamaan
toimintaansa jatkuvasti ympa-
ristoystavallisempan suuntaan.
ISO 14001 standardi tarjoaa
yritykselle tyokalun toiminnan
suunnitteluun ja johtamiseen
sekd yrityksen sisdisen ympa-
ristopolitikan  maarittelemi-
seen. Vaatimuksiin kuuluu, etta

PEFC

Tama puusta valmistettuja
tuotteita koskeva sertifikaat-
ti on teollisuuden ja metsan-
omistajien voimin perustettu.
Merkki osoittaa, ettd puu tulee
vastuullisesti hoidetusta met-
sasta. Mikaan ymparistojar-
jestd ei kuitenkaan ole tdman
merkin takana. (TTK, 2011)

FSC

FSC on yleisesti PEFC merkkia
varmempi sertifikaatti, jonka
takana  ymparistojarjestotkin
seisovat. FSC vaatii PEFC ser-
tifikaattia tiukempaa metsien
hoitoa, hakkuuta ja ympariston
huomioon ottamista. (TTK,
2011)

MUUT MERKIT

Osa sertifikaateista ja merkeis-
td saattaa nayttaa paremmil-
ta kuin oikeastaan ovatkaan.
Kierratysmerkki on yksi naista.
Sen kayttoon ei vaadita muu-
ta kuin, ettd tuotteesta osan
pitéa olla kierratyskelpoinen.
Kaytdnndssa tama tarkoittaa
esimerkiksi  jogurttipurkkia,
josta osa on kierratettavaa

vaatimuksien mukaisia. Myo6s
alihankkijat otetaan mukaan
téhan tarkasteluun. Painon on
huomioitava  toiminnassaan
raaka-aineiden  mahdollisim-
man tehokas kaytto seka saas-
tuttavien ja haitallisten ainei-
den kayton vahentamiinen ja
parantaminen. Jos painolla on
kaytossaan Joutsenmerkki, se
voidaan painaa myds painon
tuottamiin tuotteisiin.  (TTK,
2011)

sekd johdon etta henkiloston
pitda olla tietoisia yrityksen
ymparistopolitiikasta, noudat-
taa sitd ja ymmartaa sen taka-
na olevat syyt. Konkreettisia
tdman standardin vaatimia toi-
mia ovat muun muassa jatteen
ja energian kayton vahentami-
nen seka tuotekehitys. Yrityk-
sen kehitystd seurataan saan-
néllisesti. (TTK, 2011)

muovia. Merkki ei tarkoita sit3,
etta kun koko purkin, eli myos
metallista ja kartongista koos-
tuvan pakkauksen heittaa ros-
ka-astiaan, se automaattisesti
kierratettaisiin. Tama toiminta
on kuluttajan omalla vastuulla
ja tuotteesta tulisi erotella erik-
seen muovi, metalli ja kartonki.
(TTK, 2011)



I
Musteen kaytén
haasteena on l6y-
taa tasapaino mus-
teen ja paperin maaran
suhteelle eli raja sille, mi-
ten paljon mustetta voidan
kayttad yhdelld sivulla niin

ettei maara ole liikaa
eika liian vahan.

MIKA ON LIIAN PALJON?
Jos mustetta on sivua kohden
liian paljon muodostuu ongel-
maksi paperin kierratettavyys.
Musteen poisto paperimas-
sasta on kierratysprosessis-
sa vaativa ja mita enemman
mustetta paperista joudutaan
poistamaan, sité haastavampi
prosessista tulee. Pahimmassa
tapauksessa paperia ei pysty-
ta kierrattdmaan liian suuren
musteen maaran takia ollen-
kaan. (Lovely As A Tree, 2019)
Toinen lilan kayton maaritel-
ma on yksinkertaisesti se, etta
mustetta kaytetdan tarvetta
enemman, jolloin itse mustet-
ta kuluu tarpeettoman paljon.
Téama tarkoittaa sekd musteen
valmistuksen lisdamisesta, kul-
jetuksesta seka pakkaamisesta
aiheutuvaa ylimaaraista rasitet-
ta ymparistolle.

MIKA ON LITAN VAHAN?

Jos musteen kayttoa vahentaa
ajattelemalla sivu kerrallaan
kdy helposti niin, ettd sivuja
eli paperia tarvitaankin enem-
man jotta kaikki haluttu asia
saadaan painettua julkaisuun.
Runsas paperin kayttd on on-
gelma yhta lailla kuin runsas
musteen kaytto. Ei siis riita,
ettd sivu kerrallaan vahentda
mustetta per sivu vaan mus-
teen maardd pitaisi ajatella
koko julkaisun mittakaavas-
sa niin, ettei sita kayta yhtaan
enempaa kuin tarve vaatii. Pi-
taa 16ytaa tasapaino tarpeeel-
lisen musteen maardssa koko
julkaisussa  yhteensd  seka
musteen maarassa suhteessa
yhteen sivuun. Esimerkiksi ko-
konaisten sivujen varjaamista
pitaisi ehdottomasti valttaa.

Téméan tasapinon |6ytdmisen
yhteydessa haasteena on mus-
teen maaran mittaaminen eli
se, kuinka tiedamme miten
paljon mustetta todellisuu-
dessa tarkalleen kuluu. Taitto-,
sekd kuvankasittelyohjelmisssa
on tietylla tasolla mahdollista
kontrolloida ja seurata mus-
teen maaraa mutta tama ei
valttdmattd mahdollista halut-
tua tarkkuutta musteen saan-
nostelyssa.

Jos teksti on painettu liian
haalealla, luettavuus voi karsia.
Tama aiheuttaa helposti sen,
ettei julkaisua lueta ollenkaan
eli teksti on painettu siihen tur-
haan. Tama aiheuttaa turhaan
tuotetun julkaisun ja se jos
mikd on epaekologista ja tay-
sin turhaan ymparistoa kuor-
mittavaa. On siis |0ydettava
balanssi myos tarpeellisen ja
haitallisen saastamisen valilla.

MUSTE AINEENA

Musteet ylipdansa aineina ovat
todella haasteellisia ja huono-
ja ympariston kannalta. Ne si-
saltavat usein myrkyllisia seka
ihmiselle etta luonnolle haital-
lisia aineita ja niiden valmistuk-
sessa seka kaytossa vapautuu
haitallisia VOC-paastoja.

Musteen kayton haitallisuus
riippuu  myos valitusta pai-
nomenetelmasta. Joillain
painomenetelmilla  voidaan
nykyaan kayttaa kasvi- ja vesi-
pohjaisia musteita myrkyllis-
ten Oljypohjaisten musteiden
sijasta. Nama ovat ymparis-
t6a8 huomattavasti vahemman
kuormittavia ja saastuttavia.
Valitettavasti pienille paino-
maarille soveltuvalla digipaino-
tekniikalle sopivia kasviperasia
muisteita ei ainakaan viela ole.
(Koskinen, 2019) Muiden pai-
nomenetelmien kohdalla vas-
taan tulee muitakin ongelmia.
Kun painossa kaytetaan paino-
laattoja ja painotyd tehdaan
nelivariseksi eli siind kaytetaan
kaikkia neljaa véaria (CMYK),
tarvitsee jokaiselle painovarille
valmistaa oma painolaattansa.
Tama lisaa seka kustannuksia
etta ymparistoa rasittavaa ma-
teriaalinkayttod. (Lovely As A
Tree, 2019)

CMYK-varit koostuvat neljas-
ta varipatruunasta: Cyan el
sininen, Magenta eli punai-
nen, Yellow eli keltainen ja K
eli musta. Kun painovariksi
valitaan naista vain kaksi, esi-
merkiksi musta ja magneta,
tarvitaan painolaattoja  vain
kaksi. (Lovely As A Tree, 2019)
Mustan valinnan kanssa tulee
kuitenkin olla tarkkana silla
yksi taitto-ohjelmissa tarjolla

olevista mustista saattaa olla
sekoitus kaikista neljasta varis-
ta joilloin painolaattoja taytyy
jalleen valmistaa nelja. Tama
patee kun painomenetelmaksi
valitaan painaminen painolaa-
toilla.

Vérien valinta vaikuttaa muu-
tenkin aina musteen kayttoon.
Juuri tama kaikkia CMYK-vareja
kayttava musta kayttda maaral-
tddn huomattavasti enemman
mustetta kuin pelkdn K mustan
valitseminen. Kaikkia vareja voi
myos himmentaa ja vaalentaa,
jolloin mustetta kaytetaan pai-
nossa vahemman.

Yhtélailla kuin muidenkin ma-
teriaalien kohdalla, musteen
valmistus ja kuljetus ovat ym-
paristolle haitallisia. Valmistuk-
sessa haitallista on energian
kulumisen lisaksi myds paastot.
Kuljetukseen kuluu huomattava
maara energiaa seka polttoai-
neita. Varsinkin Suomesta kasin
katsoen musteiden hiilijalanjalki
on suuri silla niita ei valmisteta
kotimaassa. Kaikki Suomessa
kaytetty muste toimitetaan ul-
komailta, suuri osa Keski-Eu-
roopasta esimerkiksi Saksasta.
(Koskinen, 2019) Toimitusmat-
kat ovat siis pitkia ja mitd enem-
man mustetta Suomessa kay-
tetaan, sita enemman sita
joudutaan kuljettamaan.

Muste joudutaan kuljetusta
varten myos pakkaamaan. Pak-
kaukset ovat yleensd muovia,
joka jo yksingdn on ymparistol-
le haitallinen materiaali. Kier-
rattamalla muovista saadaan
materiaalina huomattavasti va-
hemman ymparistdd kuormit-
tava mutta mustetta siséltavina
mustepatruunat  luokitellaan
vaaralliseksi ongelmajatteeksi.
Kierrattaminen ei siis valttamat-
ta ole vaihtoehto. (HSY, 2019)

VOC-PAASTOT

Jo aiemmin  mainitsemiani
musteiden valmistuksesta ja
kaytosta aiheutuvia paastdja
kutsutaan VOC-péaastoiksi. Ne
ovat haitallisia ymparistolle,
pahentavat kasvihuoneilmiota
vapautuessaan ilmaan ja uhkaa-
vat painossa tyoskentelevien

ihmisten terveyttd. VOC-paas-
t6ja vapautuu kun &ljypohjaiset
musteet kuivuvat. Tamankin ta-
kia on parempi kayttaa kasvi- ja
vesipohjaisia musteita aina kun
mahdollista.

Kasviperaistenkdaan musteiden
kayttd ei ole taysin ongelma-
tonta. Suuri osa kasvipojaisista
musteista on valmistettu soijasta
ja myos soijavarannot ovat ra-
jalliset. Toistaiseksi tdma on se
parempi vaihtoehto mutta edes
kasviperaisia musteita ei pitaisi
kayttaa vaadittua tarvetta enem-
paa.

LAKAT JA TEHOSTEVARIT
Perus musteiden liséksi painois-
sa kaytetaan myos lakkoja ja te-
hostevareja. Hohtavat neonvarit
valmistetaan aina Oljypohjaisina
ja ovat siksi erityisen haitallisia
ymparistolle. Myos metallinhoh-
toiset erikoisvérit ovat ennen
olleet ainoastaan Oljypohjaisia
mutta nykyaan niita 16ytyy myos
kasvipohjaisina. Taméa kannattaa
silti aina tarkistaa erikseen.
(Lovely As A Tree, 2019)

Lakkoja ja paallysteita kaytetaan
yleensa joko tuomaan julkaisulle
nayttavyytta tai tekemaan siita
kestavampi. Tama on kuitenkin
darimmaisen haitallista, varsinkin
jos julkaisusta ei ole suunniteltu
elinikaista, silla paallysteet ja run-
sas lakkojen kaytto tekevat pape-
rista huonosti kierrattettavan. Ne
myos Oljypohjaisten musteiden
lailla sisdltavat itsessdan ympa-
ristolle haitallisia aineita. (Lovely
As A Tree, 2019)
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Kuva 16

William McDonoughn ja Dr.
Michael Braungartin jo vuon-
na 2002 julkaistussa Cradle to
cradle kirjassa nimenomaan
korostetaan ajatusta siita, etta
pelkkad pahan véhentaminen ja
valttaminen ei riita, vaan hyvin
suunnitellun  tuotteen tulee
tarjota ja luoda lisaa hyvaa.

Jotta paastédan mahdollisim-
man hyvaan lopputulokseen,
on kehaa kiertava elinkaari pa-
ras vaihtoehto. Se tarkoittaa
sitd, ettei tuotteen elinkaari
lopu siihen kun tuotteen kaytto
lopetetaan, vaan sen elamaa
jatketaan esimerkiksi kierrat-
tamalla ja nain elinkaari kiertaa
uuden kehan. (McDonough &
Braungart, 2002)

SUUNNITTELU

KAYTTOTARKOITUKSEEN
Jaan julkaisujen elinkaaret
kahteen kategoriaan. Lyhyt

elinkaari ja pitka elinkaari. Yk-
sinkertaisetettuna lyhyeeseen
elinkaareen kuuluu esimerkiksi
kerran paivassé postiluukusta
tippuva sanomalehti tai main-
os. Pitkdan elinkaareen taas
kuuluu esimerkiksi kirja, joka
sdilyy perheessa vuosia. Naid-
en kahden valiin putoaa ker-
ran kuussa ilmestyvat lehdet ja
yksittaiset kirjat, jotka luetaan
kerran ja heitetaan sen jalkeen
pois.

Lyhytta elinkaarta on helppo
pidentaa yksinkertaisilla valin-
noilla. Kun lehdet esimerkiksi
sailotaan sisustuselementteina
toimiviin lehtipinoihin lyhyeh-
ko elinika venyy pitkaksi. Kun
luettu kirja pois heittamisen
sijasta annetaankin kaverille
luettavaksi kirjan elinikd tup-
laantuu. Téllaisia asioita suun-
nittelijankin tulisi miettid osa-
na suunnitteluprosessia. Mista
suunniteltava julkaisu syntyy?
Missa se tuotetaan? Minne se
jatkaa matkaansa? Miten sita
kdytetdan ja minne se taman
jalkeen paatyy?

Peruutetaan hiukan ja palataan
lyhyeeseen ja pitkdaan elinkaa-
reen. Molemmat naista voivat
siis olla enemman tai vahem-

man ymparistdéa kuormittavia
riippuen siita, miten ne to-
teutetaan. Vain yhden paivan
kestavaksi suunniteltu tuote
voi muodostua materiaaleis-
ta, joilla se elaisi helposti vuo-
den tai enemmankin, jolloin
tuote onkin ymparistdad aivan
turhaan kuormittava. TallGin
toteutuu Crade to Cradle te-
orian mukaan nimenomaan
enemman pahaa kuin hyvaa
aiheuttava tuote. Pitkdan elin-
kaaren tuotteeksi tarkoitet-
tu tuote voi hajota jo paivan
kayton jalkeen jos materiaalit
eivat sovi kayttotarkoitukseen.
Lyhyen elinkaaren tuotteeseen
voidaan siis kayttda turhaan
ymparistdd kuormittavia ma-
teriaaleja ja pitkan elinkaaren
tuotteen ymparistoystaval-
lisyys voidaan tuhota tuotteen
kestamattomayydella, jolloin
joudutaan jatkuvasti  hank-
kimaan uusi tuote hajonneen
tilalle.

Vaihtoehtoisesti lyhyen elin-
kaaren julkaisu voidaan tuot-
taa materiaaleista, joiden ei
ole tarkoituskaan kestda pi-
dempaan kuin julkaisun kayt-
tdajan. Paperi voi esimerkiksi
olla helposti kierratettavaa ja
heikompaa eiké haittaa vaikka
se kellastuisi ajan kanssa. Pit-
kan elinkaaren julkaisusta taas
saadaan ymparistoystavallinen
kayttamalla siihen materiaale-
ja, jotka kestavat.

Elinkaariajattelussa ovat
tarkedssa roolissa materiaalien
lisaksi myds ihmiset eli kayt-
tajat. Jos helposti kierratet-
tavaksi suunniteltu paperinen
julkaisu heitetaan esimerkiksi
sekajatteeseen vaikka sen voisi
kokonaisuudessaan kierrattaa
paperinkeratyksessd, menee
suunnittelijan tarkoin tekemat
materiaalivalinnat ~ hukkaan.
Koko elinkaaren kattavassa
suunnitteluprosessissa tuli-
si siis ottaa huomioon myds
kayttdjan ohjailtavuus. Julkaisu
paatyy jatekatoksella huomat-
tavasti helpommin oikeaan
laatikkoon jos siihen on merkit-
tyna ohjeistus kierratykseen.

Pitkan  elinkaaren  julkaisu
taas aiheuttaa huomattavas-
ti suunniteltua suuremman
ymparistokuormituksen jos se
heitetaan pois kun se olisi viela
kayttokunnossa. Tamankin
valttaminen tulisi ottaa huo-
mioon suunnitteluprosessissa.
Mikaan julkaisu ei mydskaan
ole ymparistdystavallinen jos
kukaan ei katsele tai lue sita.
Silloin  koko suunnittelu ja
tuotanto on valunut hukkaan
ja aiheuttanut ylimaaraista
kuormitusta ymparistdlle.

Julkaisuissa nakemani ongel-
mat ovat muun muassa julkai-
sut, jotka on tarkoitettu vain
kerran luettaviksi mutta niissa
kaytetadn materiaaleja, joil-
la ne kestaisivat paljon pi-
dempaan. Ne heitetaan siis
pois kuin uusina. Kiiltdvaan
kanteen kaytetaan esimerkik-
si turhia pinnotteita ja paal-
lysteitd, jotka eivat palvele
tuotteen kayttotarkoitusta ja
tekevat julkaisusta ymparistoa
kuormittavan hankaloittamalla
sen kierratettavyytta. Toisena
aaripdana naen Kkirjat, joiden
sisaltd ei vanhene mutta niid-
en nahistuneen kuluneen ul-
koasun ja revenneiden kansien

takia ne heitetdan silti pois
kuin pilaantuneina.
Koska julkaisuni aihe tulee

olemaan pitkdan ajankohtain-
en, tavoitteenani on suunnitel-
la pitkan elinkaaren julkaisu.
Kestavien materiaalien kaytto
monissa kopioissa olisi helpos-
ti epaekologista ja ymparistolle
haitallista, joten paadyin ra-
jottamaan julkaisujen maaraa
vain muutamaan tai jopa vain
yhteen, joka halutaan saastas,
jakaa tai antaa eteenpain.
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MATERIAALIN ELINKAARI
Julkaisun koko elinkaaren huo-
mioon ottavassa suunnittelus-
sa materiaaleilla on suuri rooli.
On otettava huomioon mista
materiaali on peréisin, miten
se tuotetaan ja kuljetetaan,
miten se kaytetaan ja miten se
kierrdtetdan tai tuhotaan. Kun
kyseessa on julkaisu, toimii
materiaalina ldhes poikkeuk-
setta paperi. Paperi taas tuote-
taan puusta. Puu kasvaa met-
sissd, joista se hakataan. Missa
se kasvaa? Miten se hakataan?
Miten metsaa hoidetaan? Mis-
taé puut kuljetetaan - kotimaas-
ta vai kauempaa? Missé paperi
tuotetaan? Onko se kenties
valmistettu kierratyspaperista?
Misséd se on tuotettu? Mista
kierratetty paperi on tuotu?
Mitd tapahtuu kayton jalkeen
kun paperia ei en&a tarvita?
Kierrdtetdankd se? Miten?
Minne? Mitd siitd aiheutuu?
Mielestani naihin kaikkiin ky-
symyksiin pitdisi pystyd vas-
taamaan, jotta voi perustella
paperivalinnan ymparistoysta-
valliseksi.

Okalan design pyoran ohjeis-
tuksella on tuotteen elinkaarta
mahdollista muuttaa ymparis-
toystavallisemaksi kahdeksalla
tavalla: innovaatiolla, vahen-
netyllda materiaalien vaikutuk-
sella, tuottamisinnovaatiolla,
vahennetylla kuljetusvaikutuk-
sella, vahennetylld kayttayty-
mis- ja kayttévaikutuksella, toi-
minnan keston pidentamisellg,
siirtymavaiheen ohjelmalla
sekd optimoidulla elinkaaren
paatoksella. (Okala, 2012)

Naista projektilleni sovelletta-
viksi valitsin minimoidun mate-
riaaleista koostuvan vaikutuk-
sen, minimoidun kuljetuksista
koostuvan vaikutuksen, mini-
moidun kayton ja kayttaytymi-
sen aiheuttaman vaikutuksen,
toiminnan pidentamisen seka
optimoidun tuhoamisen. Kayn
naista lapi jokaisen yksitellen
ja sovellan niitd ymparistoys-
tavallisen julkaisun suunnitte-
luun.

MATERTAALIVAIKUTUSTEN
MINIMOIMISELLA
TARKOITETAAN:

— lhmisten terveyttd tai ympa-
ristda uhkaavien materiaalien
valttamista

— Uusiutumattomista raaka-ai-
neista syntyvien materiaalien
valttamista

— Materiaalin maaran minimoi-
mista

— Kierratetyn materiaalin kayt-
tamista

— Uusiutuvien  materiaalien
kayttamista

— Sertifioitujen materiaalien
kayttamista

- Ylijadmaksi jaéneiden materi-
aalien kayttamista (upcycling).

Julkaisun suunnittelussa tulisi
valttad muiden kuin sertifioitu-
jen papereiden ja myrkyllisten
musteiden sekd lakkojen ja
pintamateriaalien kayttoa. Uu-
siutumattomista raaka-aineista
valmistettuja kuten muovisia
kansia tulisi valttaa. Jos mah-
dollista on hyva valita kdyttoon
kierratetty paperi. Taman va-
linnan kohdalla tulee kuitenkin
ottaa huomioon mista ja missa
kierratyspaperi on valmistettu.
Myos kierratyspaperin alkupe-
ra tulisi olla sertifioiduissa met-
sissd eikd sen kuljettamiseen
tulisi kayttaa ylimaaraista ener-
giaa ja polttoainetta. Suomes-
sa uuden paperin valitseminen
saattaa olla kokonaisuus huo-
mioon ottaen ymparistoysta-
véllisempi vaihtoehto.

Julkaisun suunnittelussa voi
olla myds luova ja esimerkiksi
kansimateriaaliksi voi valita jo-
tain muuta kuin paperia. Kan-
siin voisi esimerkiksi kayttaa
ylijdgamabiokomposiittia (Stora
Enso, 2018), huonekalutehtaan

ylijdgdmapuulevyd tai ne voisi
paallystaa vaateteollisuudesta
ylimaaraiseksi jaaneella kan-
kaalla.

Nama vaihtoehdot sopivat
erityisesti julkaisulle, jota ei
tuoteta  massateollisuuteen.
Julkaisuni tavoitteena on tosin
inspiroida my&s massateolli-
suutta ja tahan vain yksittais-
ten julkaisujen tuotantoon
sopivien materiaalien kaytto
ei valttamatta ole paras to-
teutustapa. Puiset kannet ovat
kestavat mutta tuovat julkaisul-
le huomattavasti ylimaaraista
painoa. Kangas lisdisi kansien
kestavyyttd mutta ei valtta-
matta olisi tarpeeksi ymparis-
toystavallinen materiaali jos
julkaisuja tuotetaan satoja tai
tuhansia.

KULJETUSVAIKUTUSTEN
VAHENTAMINEN SISALTAA:

— Tuotteen ja kuljetuspakkauk-
sen painon minimoinnin

— Tuotteiden ja pakkausmateri-
aalin maaran minimoinnin

— Vahiten ymparistod rasitta-
van kuljetustavan valitsemisen
— Lahituotannon suosimisen.

Paras tapa valttaa kuljetukses-
ta aiheutuvia paastdja on mi-
nimoida kuljetukset. Kun suun-
nitellaan jaettavaksi tarkoitettu
julkaisu, jota tuotetaan vain
pieni maaraa ja joka tuotetaan
alusta asti kotimaassa, saasty-
taan suurilta maariltd paastoja,
polttoainetta ja energiaa. Kun
kappalemaarat ja kuljetukset
minimoidaan, minimoidaan
my0s pakkausmateriaali.

KAYTTAJAN JA KAYTON
VAIKUTUKSEN
MINIMOIMINEN SISALTAA:

— Vahaiseen kulutukseen kan-
nustamisen (jaa, ala osta)

— Energian kayton minimoimi-
sen tuotteen kayton aikana (414
lue pimeéssa)

— Materiaalin kayton minimoi-
misen kayton ajan

— Tuotteen aiheuttamien paas-
tojen vahentaminen kayton
ajan (matkat kirjastoon).

Kuten aiemmin totesin,
tajan kayttaytymisella suuri ve
kutus. Opastamalla toimimaa
ymparistoystavallisesti voidaan
kasvattaa myds julkaisun ym-
paristoystavallisyys pisteita.
Julkaisu kasittelee sisallollaan
ymparistoystavallisyytta ja li-
sda lukijan tietdmysté aihees-
ta. Pelkastdan tarjoamalla tata
tietoa julkaisu toivon mukaan
muuttaa lukijan kayttaytymis-
té  ymparistoystavallisempaan
suuntan. Selkeilla grafiikoilla ja
hyvalla suunnittelulla voidaan
my0s lisata lukijan ymmarrysta.
Julkaisu kannustaa lukijaa saas-
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(Ramia
Mazé, 2013) Vield parempaa
ohjailtavuutta mahdollistaa
rohkaisut tiettyyn toimintaan
pitkin julkaisua etukannnesta
takakanteen asti. Julkaisu voi
muistuttaa lukijaa jakamiskult-
tuurin lisaksi esimerkiksi mus-
teen saastamisesta kertomalla
miten paljon mustetta on kulu-
nut yhteen sivuun tai miten sita
on saastetty. Julkaisu voi myos

lukijaa ylimaaraise-
0 ekl o
en sammuttamisesta

julkisten kulkuneuvojen valitse-
mista matkalla viemaan julkaisu
seuraavalle lukijalle.

KAYTON PIDENTAMINEN
SISALTAA:

— Kestavaksi suunnittelemisen
— Helposti korjattavaksi ja huol-
lettavaksi suunnittelemisen

— Uudelleen kaytettavaksi ja
jaettavaksi suunnittelemisen

— Ajattoman estetiikan suosimi-
sen

— Tunnesiteen luomisen.



Sen lisaksi, etta julkaisusta suun-
nitellaan fyysistéd rasitusta kes-
tavé on tarkeda suunnitella siitd
myOs aikaa kestava. Tassa on
graafisella suunnittelulla suuri
rooli. Liian vahvasti taman het-
ken trendien mukaan suunnitte-
lussa on riski ettei sama ulkoasu
toimi enda parin vuoden paasta.
Julkaisun visuaalisen identitee-
tin tulee siis olla tarpeeksi neut-
raali, jotta se miellyttaa silmaa
pitkaan.

Tunneside luodaan kun julkai-
su puhuttelee lukijaa henkil6-
kohtaisesti.  “Muistithan  sind
sammuttaa ylimaaraiset valot?”
“Miten usein sind heitat paperia
sekajatteeseen?”  Tunnesiteen
tulisi kuitenkin olla positiivinen,
joten paheksumisen ja saarnaa-
misen sijaan namakin kysymyk-
set voi kaantaa inspiroiviksi ja
positiivisiksi: "Eikd olisi kotoi-
sampaa lukea hiukan hamaram-
massa valaistuksessa. Sammuta
turhat valot jos ne ovat paalla.”
ja "Luonto kiittdd kun muistat
lajitella paperit paperinkerayk-
seen.”

Toinen tunnesiteeseen vaikut-
tava tekija on se, milta julkaisu
tuntuu. Vanhojen kirjojen tuoksu
saattaa herattaa lampimia muis-
toja menneelta ajalta. Ika ei ole
aina vain haaste tai negatiivinen
asia. Satoja vuosia vanhat kirjat

nayttavat arvokailta ja se, miten
kauan ne ovat kestdneet herat-
taa kunnioitusta.

Toisen saattaa rentouttaa paksu-
jen sivujen selailu ja toinen yh-
distéa lehtien selailun lomamat-
koihin. Kaikilla meilld on omat
tunnesiteemme julkaisuihin ja
naita olemassa olevia siteita voi
hyodyntaa myds uuden suun-
nittelussa. Pitkaikaista julkaisua
suunnitellessa on tarkeda ottaa
huomioon julkaisu kokemukse-
na. Julkaisun tulee sekd nayttaa
etta tuntua hyvalta.

Otan huomioon julkaisun mate-
riaalivalinnoissa seka niiden ym-
paristovaikutukset ettd milta ne
nayttdvat, tuntuvat ja tuoksuvat
seka mista ne muistuttavat.

OPTIMOITU TUOTTEEN
HAVITTAMINEN SISALTAA:

— Kaytettyjen tuotteiden keraa-
miseen integroimisen (kierratys)
— Itsestaan tai helposti hajoavak-
si suunnittelu

— Myrkyttomien kierratettavien
materiaalien kayttaminen

— Maantuvaksi suunnitteleminen
— Turvallisesti kdytettavaksi suun-
nittelu.

Yhta tarkeaa kuin julkaisun tuot-
tamisen suunnittelu on julkaisun
tuhoamisen suunnittelu. Vaikka
suunnitellaan Cradle to crad-
le periaatteen (McDonough &
Braungart, 2002) mukaisesti,

mikaan ei kesta ikuisesti eika
kierratettya materiaalia ei voida
kayttaa ja kierrattaa uudelleen
ikuisesti. Tama nakokulma unoh-
detaan helposti kun keskitytaan
esimerkiksi materiaalivalintoihin.

Julkaisun materiaalin tulisi olla
sellainen, joka voidaan kierrat-
tad keskimdarin minkd tahan-
sa taloyhtion roskakatoksessa.
Jos materiaali on hankalammin
kierratettava saattaa kayda niin,
ettei jakseta lahted esimerkiksi
kierratyskeskukseen asti vaikka
materiaali tatd vaatisi, vaan hei-
tetaan kaikki sekajatteeseen.

Toinen kierratettavyytta helpot-
tava asia on materiaalien erittely.
Josjulkaisussa kaytetaan useam-
paa eri materiaalia, niiden tulisi
olla helposti irroitettavissa toi-
sistaan. Muuten saattaa jalleen
kayda niin, etta laiskuudesta tai
piittaamattomuudesta kokonai-
suus heitetaan sellaisenaan se-
kajatteeseen. Tasta materiaalien
erottelusta yksi hyva esimerkki
on kauratuotteita valmistavan
Oatlyn levitepakkaus. Pakkauk-
sessa on kaytetty sekda muovia
etta kartonkia, mutta kartongin
irroittamista helpottamaan pak-
kaukseen on suunniteltu repais-
tava osa, joka irroittaa kartongin
muovista melkein kuin itsestaan.
Yksi vaihtoehto on my&s suunni-
tella julkaisusta kokonaan maan-
tuva kuten Kustantamo S&S to-
teuttaessaan kirjan Zero Waste.
(Sillanaukee, 2018)
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Sivulla 10 lapi kaydyistd maari-
telmistd osan mukaan julkaisun
tulee olla sidottu ollakseen jul-
kaisu. Maaritelmia on tosin mo-
nia, joista osan mukaan sidonta
ei ole vaadittavaa kun puhutaan
julkaisusta. Paadyin kuitenkin sii-
hen, ettd julkaisun kestavyyden
kannalta on parempi kun sivut
on kiinnitetty yhteen.

Lovely As A Tree -sivusto (Love-
ly As A Tree, 2019) jakaa sidon-
tatavat kahteen: mekaaniseen
sidontaan seka liimasidontaan.
Mekaaniseen sidontaan kuuluu
esimerkiksi niittisidonta, kierre-
sidonta, kampasidonta ja lanka-
sidonta. Niittisidonnassa sivut
yhdistetdan toisiinsa niiteilla.
Niitit on helppo poistaa pape-
rin kierratysprosessissa , jonka
ansiosta ne olisivat olleet melko
ymparistoystavallinen  valinta.
Esteettisesti niiden kaytto tosin
tuo kovasti mieleen sanomaleh-
det ja kestavyytensa kannalta ne
ovat melko heikkoja, joten paa-
dyin jattdmaan taman vaihtoeh-
don pois.

KIERRESIDONTA
Kierresidonnassa kaytetaan
yleensa joko metallisia tai muo-
visia kierteitd, jotka molemmat,
etenkin muoviset, tuovat julkai-
sulle melko runsaan materiaali-
kuormituksen. Mydskaan tama
vaihtoehto ei tyylillisestikaan
sopinut valinnaksi téhan julkai-
suun. Myos kampasidonnassa
kaytetaan muovia, joka jatti sen
ulos vaihtoehdoista.

Lankasidonnassa kaytetdan ni-
mensd mukaan lankaa. Materi-
aalina luonnon materiaaleista
kuten puuvillasta valmistettu
lanka on ymparistoystavallinen
valinta mutta sen poistaminen
saattaa olla kierratysprosessissa
hankalaa.

LITMASIDONTA

Liimasidonnassa julkaisun pitaa
koossa liima, jota kdytetdan mel-
ko runsaasti. Suurin osa liimoista
on myrkyllisisia ja paperin seas-
sa nekin vaikeuttavat kierratys-
prosessia. Liimoja valmistetaan
nykyaan myos kasviperaisista va-

hemman ympéristda rasittavista
aineista, joten ehka tulevaisuu-
dessa sellaisia voidaan kayttaa
julkaisujen sidonnassakin.

Naistéd vaihtoehdoista ja omiin
mahdollisuuksiini  sopivimmaksi
koin lankasidonnan. Fyysisten
ominaisuuksiensa lisdksi se so-
pii darimmaisen hyvin myos jul-
kaisun brandiin, jossa viivoilla
ja niin kutsutulla langalla on jo
valmiiksi oma roolinsa. Julkaisun
ajatuksen langan liséksi julkaisua
seuraa nyt alusta loppuun myos
fyysinen lanka.



SUUNNITTELUPROSESSI KATTAA PROJEKTIN SUUNNITTELUN ALUSTA LOPPUUN. SE ON MUTKIT-
TELEVA TIE INSPIRAATION LAHTEIDEN LOYTAMISESTA JULKAISUN VIIMEISTELYYN JA VALMIS-
TUMISEEN. TAMAN JULKAISUN SUUNNITTELUPROSESSI ON LAHTENYT LIIKKEELLE TUTKIMUK-
SESTA JAREFERENSSIEN ELI OLEMASSA OLEVIEN VASTAAVIEN PROJEKTIEN KARTOITTAMISESTA.
REFERENSSIT ON LUETELTU YHTENAISESTI TEOKSEN LOPUSSA JA NIIHIN VIITATAAN PITKIN
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JULKAISUN ETENEMISTA. SUUNNITTELUPROSESSI ON KOOSTUNUT JULKAISUN IDEAN JA KON-
SEPTIN LUOMISESTA, BRANDIN RAKENTAMISESTA JA SEN POHJALTA JULKAISUN TAITON SUUN-
NITTELUSTA JA TOTEUTUKSESTA. SUUNNITTELUPROSESSIN AIKANA JULKAISU ON KASVANUT,
MUUTTUNUT JA KEHITTYNYT HUOMATTAVASTI. ENSIMMAISTEN LUONNOKSIEN JA LOPULLISEN
VALMIIN TYON VALIIN ON MAHTUNUT RUNSAASTI VALIVAIHEITA, JOITA KAYN MYOS LAPI TASSA
OSASSSA JULKAISUA.

MIKA BRANDI ON?

Brandi on se, mita yritys tekee,
miltd se nayttda, kuulostaa,
seka tuntuu ja mita ihmiset siita
ajattelevat. Brandi on sita, mita
yritys haluaa itsestdan nayt-
t3a mutta vield enemman sit3,
mitd ihmiset heissd nakevat.
Brandi on sita, mita yrityksen
selan takana siitd puhutaan.
(Neumeier, 2005)

Usein kun luodaan brandia se
suunnitellaan yritykselle, jon-
ka kaytossa sen pitda taipua
moniin eri kayttotarkoituksiin
ja viestintakanaviin.  Brandi
erottaa kilpailijoista ja viestii
esimerkiksi  luotettavuudes-
ta, uskottavuudesta, kiinnos-
tavuudesta, laadusta ja
osaamisesta. Hyva bran-
di ja visuaalinen identi-
teetti ovatmyods pitka-
ikdisia ja ajattomia, eika
niita tarvitse uusia aina
kun trendit vaihtuvat.
(Neumeier, 2005) Vah-
van bréndin visuaalinen
identiteetti on kuitenkin
hyva paivittaa kun se al-
kaa vaikuttaa vanhentu-
neelta. Vanhentunut vi-
suaalinen identiteetti luo
helposti kuvan brandin
epaluotettavuudesta ja
sy0 sen kiinnostavuutta.

Kokonaisuudessaan

brandi muodostuu sen toi-
minnan lisaksi visuaalisesta
iimeesta ja puhetyylista. Visu-
aaliseen identiteettiin kuuluu
vérit, typografia, logo, muut
graafiset elementit sekd maari-
telty tapa kayttaa naita kaikkia.
Brandissa maaritellaan kuka ja
miké& brandi on, miten se pu-
huu ja milta se nayttaa. Taman
julkaisun brandi on eritelty jul-
kaisun lopusta I6ytyvaan graa-
fiseen ohjeistoon.

MITEN BRANDI TOIMII?

Kun kyseessa on yksittainen
julkaisu, jota ei vielad sen suun-
nittelun alkuvaiheessa maari-
t3 mikdan bradndi, ovat mah-
dollisuudet lahes rajattomat.
Yleisesti brandin suunitteluun

vaikuttaa kuitenkin samat asiat
kuin jos kyseessa olisi yksit-
taisen tuotteen sijasta yritys.
Brandi erottaa kilpailijoista ja
luo kiinnostavan, laadukkaan,
uskottavan ja osaavan kuvan.
Myos pitkaikaiselle julkaisulle
on tarkeda pysya ajattoma-
na, jotta sen sivuja halutaan
kaantaa viela usean vuodenkin
paasta.

Tassa tapauksessa brandille ja
sen visuaaliselle identiteetille
rajoja asettavana lahtokohta-
na toimi ymparistoystavalli-
syys. Toisin kuin monien ym-
paristoystavallisten  brandien
kohdalla tavoite ei kuitenkaan
ollut, ettd visuaalinen identi-

teetti huutaa ymparistoysta-
vallisyytta ruskealla tai vihre-
alla varilla ja eco merkinnailla.
Tavoite oli luoda mita tahansa
kiinnostavaa julkaisua muistut-
tava visuaalinen julkaisu, joka
toteutetaan ymparistoystaval-
lisin keinoin.

Brandin suunnittelun kannalta
on tarkeaa tiedostaa millai-
selle kohderyhmalle tuotetta
suunnittelee. Tassd tapauk-
sessa ensisijaiseen kohderyh-
maan kuuluvat muotoilijat ja
suunnittelijat, jotka tyollaan
vaikuttavat siihen, miten ym-
paristoystavallisesti  julkaisuja
tuotetaan. Kun kaikkien suun-
nittelijoiden ajattelua saadaan
kdanneettya enemman ym-

paristdbd huomioon ottavaan
suuntaan myos maailma muut-
tuu askel kerrallaan. Toissijai-
seen kohderyhmaan kuuluvat
muut muotoilusta ja julkaisuis-
ta kiinnostuneet. Julkaisu on
tarked suunnitella niin, etta sitd
tekee mieli selata. Julkaisun
ei ole tarkoitus toimia opetta-

vana materiaalina vaan

kauniina ja inspiroivana

objektina.
VALTA JAVAIKUTUS
Vahvoilla uskottavilla

brandeilla, joita ihmiset
arvostavat ja kuuntele-
vat on suuret vaikutus-
mahdollisuudet  ihmi-
siin ja maailmaan. Mita
suurempi ja nakyvampi
brandi sen suurempi
yleisé. Edelman Intelli-
gencen tuottaman 2018
Edelman Earned Brand
tutkimuksen mukaan
64% vastaajista odot-
taa brandien reagoivan
yhteiskunnallisiin asioihin en-
nen poliitikkoja. (Edelman,
2018) Nyt yksi naista yhteis-
kunnallisista aiheista on ilmas-
tonmuuutos ja ymparistoys-
tavallisyys, johon politiikka
ja hallitus reagoivat hitaasti.
Brandit ovatkin maailmanlaa-
juisesti ottaneet kantaa aihee-
seen ja tuoneet aihetta esille.
Esimerkiksi Adidas julkaisi ken-
gat, jotka on valmistettu valta-
merimuovista (Adidas, 2019) ja
Alko tuo esille juomapakkauk-
sien hiilijalanjalkia ja kannustaa
ihmisia ottamaan ympariston
huomioon. (Alko, 2019)



isuaalista
stavallinen

n kayttoa
ajaa huomat-

CMYK-VARIT

CMYK-varit ovat painotuot-
teissa kaytettdvat varit, jotka
muodostaa nelja varipatruu-
naa: Cyan eli syaanin sininen,
Magenta eli kirkas kylma pu-
nainen, Yellow eli keltainen
sekd K eli musta. Naistd nel-
jasté varipatruunasta sekoite-
taan kaikki muut CMYK-varit.
Oranssissa saattaa esimerkik-
si olla 50% magentaa ja 50%
keltaista, sinertavan vihreassa
65% syaanin sinista ja 35% kel-
taista ja kirkkaan vihredssa 81%
syaania, 86% keltaista ja 8%
mustaa. Kun kaikkia véripat-
ruunoita kayttdd 100% on tu-
loksena musta, joka kayttaa siis
nelja kertaa enemman mustet-
ta kuin pelkan K mustan valit-
seminen. Tata erityisen mustaa
varia kaytetdan kun halutaan
painotuotteeseen erityisen
mustaa pintaa. (Pretty Pages,
2017)

Kun tavoitteena on musteen
kayton vahentdaminen, kaikkia
vareja kayttdva musta sdvy on
ensimmainen, josta kannattaa
luopua. Jotta musteen kayttoa
saadaan vahennettyd entises-
tédén on vain yhdesta véripat-
ruunasta koostuvakin K100%
musta hyva tiputtaa esimerkik-
si K80% mustaan. Tuloksena on
talldin enemmaén harmaaseen
taittuva savy. Jotta musteen
kaytossa saastdaa on kaikkien
varien kayttéa hyva tiputtaa
alle 100%, jolloin niista tulee
vaaleampia ja heledmpia. (Pre-
pressure, 2017) Tasta syysta
maarittelinkin julkaisun vareiksi
ainoastaan alle 100% mustetta
kayttavat savyt.

CMYK-varien lisdksi painossa
kaytetddn usein myos erikois-
vareja sekd metallinhohteisia
vareja, jotka sisaltavat haital-
lisia aineita. Nailld musteilla

pyritddn  lisddmaan  paino-
tuotteiden kiinnostavuutta sil-
maan pistavilla wow-efekteilla.
Naiden varien valmistus- seka
kayttoprosessi sisaltavat kui-
tenkin ymparistolle haitallisia
ja myrkyllisida aineita ja paas-
t6ja, joten tdssd projektissa
niitd ei ole kaytetty. Graafinen
wow-efekti ja visuaalinen kiin-
nostavuus on luotu julkaisuun
muilla keinoilla kuten koko
kontrasteilla, typografialla ja
perinteisesta poikkeavalla tai-
tolla.

BRANDIN VARIT

Valitsin brandin varit alunpe-
rin puhtaista CMYK-véreista.
Niitd oli haaleat persikka, vih-
red sekd keltainen. Savyista
keltainen koostui vain yhdesta
CMYK-varista, jonka varipro-
senttia oli laskettu alaspain.
Kahdessa muussa savyssa yh-
distyi kaksi eri varia. Maarittelin
jokaisen naista savyista kaytta-
ma&an varia maksimissaan 50%.
Talla maarityselld s&astyi hui-
kea maara mustetta jokaiselta
sivulta mutta esteettisyys tai
selkeys eivat karsineet.

Loppusuoralla  suunnittelua
huomasin suosivani vareista
yhtd ja muiden kayttd tuntui
vakindiseltd ja brandistd poik-
keavalta. Pdadyin poistamaan
varipaletista keltaisen seka vih-
redn ja pitéa suloisen persikan
seka sen sisarsavyn lapikuulta-
van persikan. Paatos oli myos
ymparistoystavallinen. Nyt jul-
kaisun painamiseen tarvittiin
mustan mustepatruunan lisaksi
vain kahta, joita sekoittamalla
persikka syntyy. Neljas véripat-
ruuna ei siis kulu lainkaan.

Keksin  myds tasapainottaa
molemmat kahdesta eri varis-
td muodostuvan sdvyn kayt-
tdmaan kumpaakin varia yhta
paljon. N&in mustepatruunat

tyhjenevat tasaisemmin ja
loppuvat todennadkdisemmin
yhtd aikaa. Kun mustetta on
tarvetta tilata samanaikaisesti
moneen patruunaan on toden-
nakoisempaa, etta tilauskerrat
véhenevat ja useampi muste-
patruuna kuljeteteaan kerralla.
Nain saastyy siis kuljetuksia,
jotka kuluttavat polttoainetta
ja aiheuttavat paastoja.

Vaaleissa sdvyissa on aina myos
haasteita. Niiden toistettavuu-
den kanssa tulee olla tarkka,
jotta nakyvyys ei jaa lilan va-
haiseksi. Tama ongelma tuli
vastaan tekniikan kanssa kun
presentaatiota toistava tyk-
ki ei tunnistanut vareja ja jatti
ne ndyttamatta. Sama haaste
saattaa tulla eteen myos pai-
non ja tulostamisen kanssa,
jonka takia tulee tarkistaa ja
testata, etta varit varmasti na-
kyvat.

Koska julkaisun paaasiallinen
tehtava on tulla painetuksi, ei
heijastetuksi seinalle, paatin
pitéa varit ennallaan. Brandin
varit |&paisivat tulostustestit ja
nayttivat paperilla yhta hyvilta
kuin tietokoneen naytollakin.
Julkaisun vareja tulee siis mo-
difioida kirkkaammiksi ainoas-
taan tyon presentointi tilaisuu-
teen.



YMPARISTOYSTAVALLINEN
TYPOGRAFTA

Alkaessani tutkimaan millainen
typografia méaaritelladn ympa-
ristoystavalliseksi [0ysin luetel-
tuna viisi ymparistoystavalli-
seksi luokiteltua fonttia: Ryman
Eco, Ecofont Sans, Courier,
Century Gothic seka Brush
Script. (Gendelman, 2014)

Listasta vei huomioni erityises-
ti kaksi fonttia, joihin en ollut
tormannyt ennen: Ryman Eco
sekd Ecofont Vera Sans. Kun
tutkin naité fontteja enemman
selvisi, ettd molemmat niis-
td on suuniteltu nimenomaan
ymparsitoystavallisiksi ja saas-
tamaan kaytossa mustetta. Ry-
man Eco muodostuu viivoista,
joiden valiin jad musteettomia
alueita. (Ryman Eco, 2018)
Ecofont taas jattéda kirjaimien
keskelle musteettomia ym-
pyran muotoisia alueita. (Eco
Font, 2018)

Pienessa koossa molemmissa
fonteissa on sama varjopuoli,
ne menevat helposti tukkoon.
Tama tarkoittaa sitd, ettd mus-
te levidga myods niihin kohtiin
kirjaimia, joissa sita ei kuului-
si olla. Pienessd koossa nama

fontit siis menettavat helposti
arvonsa ymparistoystavallisina
ja putoavat musteen kayton
puolesta samaan riviin taval-
listen fonttien kanssa. Tasta
syysta paattelin, ettd nama
fontit sopivat paremmin otsik-
kokayttoon. Varsinkin = silloin
kun kaivataan mielenkiintoa ja
kontrastia, joka usein luodaan
paksuilla runsaasti mustetta
syovilla fonteilla, on Ryman
Eco tai Ecofont Vera Sans lois-
tava vaihtoehto.

TYPOGRAFIAN KAYTTO

Kirjan Share this book (Mazé,
2013)  suunnittelija  Matilda
Plojel on ratkaissut otsikko
fonttien musteen kayton valit-
semalla boldin fontin ja kaytta-
malla mustetta vain kirjaimien
reunoihin ja jattamalla sisuk-
sen valkoiseksi. Tata keinoa
kokeillessani huomasin, etta
useiden fonttien kohdalla on-
gelmaksi muodostuu se, ettei
fonttia todenndkdisesti ole
suunniteltu kaytettavaksi nain.
Kun kirjainten reunat varjataan
fontti ei en&da toimi niin kuin se
on suunniteltu. Kirjainten va-
listykset karsivat ja kirjaimen
muodot muuttuivat. Jotta ot-
sikkofontti saataisiin toimivak-
si reunavarjaystekniikalla olisi
valistys tehtava kasin. Kirjassa
Share This Book otsikkofonttia
on kaytetty vain harvoin, joten
valistystyd on todennakdises-

ti ollut melko vaivatonta. Kun
kyseessa on julkaisu, johon
nimenomaan halutaan visuaa-
lista mielenkiintoa ja vaihte-
levuutta typografiassa, tulee
my0s otsikkofonttia kaytettya
runsaammin. Tasta syysta paa-
dyin valitsemaan julkaisun ot-
sikkofontiksi Ryman Econ tai
Ecofont Vera Sansin. Lopulta
naista valitsin brandiin parem-
min sopivaksi Ryman Econ.

LEIPATEKSTI
Leipatekstifontiksi kokeilin
ensin Times New Romania ja
Century Gothicia, jotka maa-
riteltiin mustetta ja tilaa saas-
taviksi. (Gendelman, 2014).
Century Gothic on pyorea ja
tasapaksu fontti, joka tekee
tekstistakin tasaista. Jotta rivit
erottuisivat pitkassa leipateks-
tissé luettavuuden kannalta
tarpeeksi selkeadsti olisi tata
fonttia kayttdessa nostettava
rivivalia suuremmaksi. Tama
taas vie moninkertaisen tilan
pieneen rivivaliin verrattuna ja
muuttaa fontin enemman tilaa
eli paperia tarvitsevaksi. Times
New Roman on yleisesti kay-
tetty ja hyvin luettava fontti,
joka sopii hyvin leipatekstiin.
Ongelmaksi muodostuu luet-
tavuuden sijasta sen persoona.
Niin yleisesti kaytetyn fontin
luoma tunne on nimenomaan
persoonaton ja sen nakeminen
liitetddn helposti mihin tahan-
sa viralliseen dokumenttiin tai
kaunokirjallisuuden kirjaan.
Tama tunne voi olla asianmu-
kainen moniin julkaisuihin mut-
ta téhan projektiin se ei tuonut
oikeaa tunnetta.

Kirjasta 1000 Fonts (Gordon,
2015) 16ysin Avenir fontin, joka
maaritellaan kirjassa musteen
ja tilan kayttonsa puolesta ym-
paristoystavallisiksi. Sen yksin-
kertainen muoto sopii hyvin
leipatekstille ja sen mataluus
selkeyttaa riveja vaatimatta ri-
vivalin suurentamista. Se saas-
taa tilaa siis my0s rivityksessa.
Avenir tarjoaa useita eri leik-
kauksia eli kirjainten paksuuk-

e

Cs, aliqul dolupta tquaectem
sed molore saperferem 1{1‘)-
sandandis ut laut occas utet
parum estioreitim quassequa-
mus naturio incil earum cul-
paru menissus asgitio blan-
dit gue nest, corehentia ant
omninillor siment  excepel
luptate mi, quos nobit, cus.
Nobiti dit aut molendit quat-
orum quar labo. Nam, sam,
volessi “dis magnam necle
voiesf, es i Aderepudam
aut faciatur, i idest et qui-
busame Maxim cossim vo-
uptae None iy rerro et quarm
earum fuga. Luptatem sum
rem hita § sitemquis sinvel-
guia vene nam, ad magnisci
fAum es cuim et archit nidlup-

e %ﬁﬁ{n 11111(}35&1@
Q%&‘ba G Bpaumc sk,
| l& fihn ISP I,
i todsavtmimele T gﬂmunm:u
Ea A zoenitd st
| é ‘SU‘}' Rl‘ilu%ﬂ!\‘{;“
I ‘Eﬂﬂ?ﬁ( (3 IU\(T\\E%

Y o e
i

sk pynl At
! O m]ﬁi gt
‘ dre  Bemiing. ”f
= . &
‘ } ‘Fm OV QLE
QU
L

D
it

Kuva 22



Kuva 23

sia, joista light on vahiten mus-
tetta kayttava eli taydellinen
ymparistoystavallisen julkaisun
leipatekstiin.  Edes Avenirin
ohuin leikkaus light ei kuiten-
kaan ole niin ohut, ettd se huo-
nontaisi luettavuutta tai katoai-
si painettaessa. Haasteelliseksi
se saattaa muodostua jos teks-
tin taustana kaytetaan jotain
muuta kuin valkoista pohjaa.
Talloin onkin harkittava Ryman
Econ tai paksumman Aveni-
rin  leikkauksen kayttamista.
Kun taustana ei ole valkoinen,
kaytetdan Avenirin paksuinta
leikkausta valkoisena ja Ryman
Ecoa joko mustana tai valkoi-
sena riippuen taustasta erot-
tuvuudesta. Valkoinen teksti
kuvan paalla nayttaa mielen-

kiintoiselta ja saastaa samalla

mustetta.

Leipatekstin taitto on suunni-
teltu niin, etta se on luettavaa -
ei valttamatta mahdollisimman
luettavaa mutta tarpeeksi sel-
keaa, jotta lukeminen on vaiva-
tonta. Paperin maksimaaliseksi
hyodyntamiseksi palstat veny-
vat valilla sivun ylalaitoihin asti.
Sivun ulkoreunoille sen sijaan

t eivit e

oo
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jaa aina tilaa, jotta julkaisuille
tyypillinen “peukalo saanto”
tayttyy. Tama tarkoittaa siis sita,
ettd julkaisua kadessa pidetta-
essa laidoille mahtuu sormen
karki peittamatta pahemmin
luettavaa tekstia. (Mjoel, 2018)

LUETTAVUUS

Luettavuus oli aihe, jota poh-
din paljon. Jos ihmiset eivat
enaa lue pitkia teksteja, miksi
asettaa teksti etusijalle? Voi-
siko luettavuuden sijaan leiki-
telld kuvamaailmalla ja muo-
doilla, joita teksti muodostaa?
Kokeilin paljon taittoja, joissa
luettavuus jai toissijaiseksi ja
sen sijaan keskityin tekstin
muodostamaan  estetiikkaan.
Typografian avulla voi luoda
muotoja ja kokonaisuuksia,
joista valittyy tunnelmia. Talla
typografisella  kuvamaailmal-
la voisi kertoa tarinaa, jonka
havaitakseen ei tarvitse lukea
vaan katselu riittaa. Tulkinnan
varaan jaisi toki paljon mutta
sitahan muotoilu useimmiten
onkin. Tama lahestymistapa oli-
si ollut mielenkiintoinen mutta
sen sovittaminen opinnayte-
tyohon, jossa teksti on tarkeaa,
olisi ollut ongelmallinen. Teks-
tin jattamisen tulkinnan varaan
sijaan paadyin leikittelemaan
taitolla ja kuvituksella. Valitse-
malla ei niin suoraan ja itses-
taanselvasti aiheeseen liittyvaa
kuvitusta saa katsojan ajattele-
maan ja tekemaan tulkintoja.
Samalla hiukan etaisemmin ai-
heeseen sidottu kuvamaailma
tuo julkaisuun syvyytta ja mie-
lenkiintoa.
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VALOKUVAT

Valokuvat ovat pysyneet suu-
ren roolin ottavien elementtien
joukossa julkaisun syntymisen
ensimmaisista hetkista asti. Jul-
kaisusta oli alusta asti tarkoitus
tulla enemman valokuvakirja-
mainen kuin kaunokirjallisuutta
muistuttava teos. Pohdinnan
alla vaihteli se, millaisia kuvia
tulen julkaisussa kayttamaan
seka se, tulenko itse ottamaan
kuvat, kdyttamaan valmiita ku-
via vai pyytamaan yhteistyo-
kumppaniksi valokuvaajan.

Viela projektin keskivaiheilla
oli selva3, ettd haluan itse ot-
taa kuvat, jotta voin opinnayte-
tyossani samalla osoittaa taito-
ni kuvaajana. Paadyin kuitenkin
kayttamaan tydssa valmiita ku-
via, jotta voisin keskittya taysin
todelliseen aiheeseeni - taitta-
miseen ja graafiseen suunnit-
teluun.

KUVIEN KAYTTO

Kuvat ovat lopullisessakin jul-
kaisussa suuressa roolissa.
Graafisena suunnittelijana
koen kuitenkin tarkedmmaksi
osoittaa taitoni kuvien kaytta-
jana kuin niiden ottajana. Val-
miita kuvia kayttamalla fokus
pysyy ainoastaan tarkeimmas-
sa eli kuvien hyodyntémises-
sd ja kaytossd osana taittoa,
ei niiden ottamisessa. Kuvien
kayttoon lukeutuu myos niiden
editointi julkaisuun sopiviksi.

Jotta kuvat sopisivat ymparis-
toystavalliseen julkaisuun, ne
on editoitu matalakontrastisik-
si. Se tarkoittaa kuvien tumman
ja vaalean eron tasoittamista
ldhemmas toisiaan. Tama te-
kee mustista savyista harmaita,
joka saastdad mustetta. Kuvien
valoisuutta sekad opasiteettia
eli lapinakyvyytta on lisatty,
jotta niihin kuluisi mahdollisim-
man vahan mustetta. Kuvat on
my0s alunperin valittu juuri ta-
han tyyliin sopiviksi.
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Kuvat on valittu paitsi ympa-
ristd mielesséd pitden, myds
koko konseptia ajatellen. Jul-
kaisun teemoja ovat ymparis-
toystavallisyyden ja julkaisun
suunnittelun lisaksi rehellisyys,
lapinakyvyys,  vaikuttaminen
seka tulkinnanvaraisuus. Kuvi-
en tulisi siis sopia myds naihin
teemoihin. Halusin kuvien ku-
vittavan tekstia tuomalla siihen
myOs jotain lisdarvoa. Halusin,
ettd kuvat paitsi liittyvat aihee-
seen, myOs antavat julkaisulle
syvyytta ja kiinnittavat lukijan
huomion katsomaan syvem-
malle. Esimerkiksi mustetta ka-
sittelevaa kappaletta kuvittaa
tatuoitu miehen vartalo. Jaa
lukijan vastuulle mita yhteyksia
han muodostaa tekstin ja ku-
van valille.
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TEHTAVA

Jotta julkaisusta saadaan vi-
suaalisesti  mielenkiintoinen,
silla tulee olla vahva brandi,
joka koostuu yhtenaista linjaa
tukevista graafisista elemen-
teista. Graafisiin elementteihin
lukeutuu logon, vérien, typo-
grafian ja kuvien lisdksi mah-
dollisesti kaytettavat symbolit,
infograaafit sekd muut brén-
dissé toistuvat graafisessa oh-
jeistossa maaritellyt muodot ja
kuviot. Taman julkaisun graafi-
siksi elementeiksi suunnittelin
alusta asti jotain, joka tukisi
ymparistoystavallista suunnit-
telua. Ei siis mitaan ylimaa-
raista ja paalleliimattua vaan
jotain, jolla on taitossa todelli-
nen tarkoitus ja tehtava.

Suurin ja selkein tarve typo-
grafian ja kuvien liséna toimi-
ville graafisille elementeille
oli tilan ja tekstin jakaminen,
jaksottaminen seka hierarkian
luominen. Jos taitossa kaikki
objektit ja teksti ovat saman
arvoisia eika mikaan erotu tois-
ta enempad, tulee julkaisusta
helposti tasapaksu, lattea ja
tylsd - mielenkiinnoton. Ta-
man takia hierarkian luominen
on tarkeaa. Tulee esimerkik-
si paattaa haluaako korostaa
yhtd osaa tekstistd enemman
kuin toista tai ehkd nostaa ot-
sikko erityisen suureen rooliin.
Varsinkin sivuilla, joilla tekstia
on runsaasti, saa mielenkiintoa
lisattya selkeyttamalla mista
yksi aihe alkaa ja minne toi-
nen loppuu seka ohjaamalla
katsetta selkealla hierarkialla.
Hierarkialla tarkoitetaan sisal-
|6n  tarkeimpien elementtien
tuomista korkeampaan huo-
mionarvoon. Na&in ohjataan
mihin lukijan katse kiinnittyy
ensimmaisena.

ELEMENTIT

Loin julkaisun brandiin kaksi
toistuvaa graafista element-
tid. Brandin mukaisilla haalean
pastellisilla laatikoilla saadaan
esimerkiksi nostettua yksittai-
sia osia tekstista tai erotettua
otsikot leipatekstista. Niita

MUUT

voidaan kayttdd myos muilla
tavoilla tuomaan taittoon sel-
keyttd ja mielenkiintoa. Yksi
niiden tehtava on toimia poh-
jina nostoille, joissa avataan
kyseisen aukeaman taitollisia
paatoksia ymparistdéd saas-
tavasta nakokulmasta. Inspi-
raatio tahan [6ytyi pesuohje
lapuista, joissa syvempi tie-
to vaatteesta on nostettuna
kayttajan saataville ja helposti
|oydettavaksi. Julkaisun suun-
nittelun alkuvaiheessa nama
laatikot olivat vain visuaalisia
elementteja ilman tehtavaa ja
tarkoitusta. Brandin ja projek-
tin edetessd ne kuitenkin sai-
vat nama perustellut tehtavat.

Toinen toistuva elementti on
samoissa vareissa toimivat
ohuet viivat. Niilld voidaan
erottaa taiton osia toisistaan
ja luoda rytmia. Jos viivaa ha-
lutaan kayttaa paksumpana on
siita mustetta saastava versio,
joka koostuu pienista pysty-
viivoista. Kerroksittain kaytet-
tynd graafisilla elementeilld
voidaan my6s sdastaa tilaa tai-
tossa. Esimerkiksi kuvan paal-
le voidaan lisata lapikuultava
laatikko, jonka paalle sopii esi-
merkiksi nosto leipatekstista.
Kaikkien naiden elementtien
tehtédvanad on selkeyttdmisen
lisdksi tukea julkaisun visuaa-
lista identiteettia ja pitaa taitto
mielenkiintoisena. Viiva seuraa
ja mukailee julkaisun sisaltoa
kuin punaisena lankana mut-
ta mustana. Se asettuu kuviin
mukautuen kuvan muotoihin
- kuten meidankin pitaisi mu-
kautua maailman muutoksiin.

Jotta julkaisuun sai hiukan ka-
silla tekemisen tuntua ja vaih-
televuutta melko graafiseen
visuaalisuuteen, toistuu viiva
myos osassa kuvista. Ohuella
viivalla kuviin saa lisaa eloa ja
minimaalisella musteen maa-
ralld  ylimaaraistd musteen
kulutustakaan ei synny. Talla
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keinolla julkaisuun saadaan
nakyviin - suunnittelijan omaa
kadenjalkea.

SYMBOLIIKKA

Lapikuultavat pinnat eivat ai-
noastaan saasta mustetta vaan
myo&s kuvastavat ja symboloi-
vat lapinakyvyytta, jota ha-
luan korostaa julkaisun koko
suunnittelussa.  Suunnittellu-
prosessista on avattuna kaikki



aina alusta loppuun asti. Kaikki
tieto materiaalin valinnasta vi-
suaalisen linjan pohdintoihin
on kirjoitettu avoimesti auki.
Samalla haluan talla julkaisul-
la kannustaa kaikkia lapinaky-
vaan, rehelliseen ja ymparistoa
mahdollisimman vahan kuor-
mittavaan toimintaan ja ajatte-
luun. Jos toimii niin hyvin kuin
nakee mahdolliseksi, ei pitaisi
jaada mitaan salattavaa.

Yksi symbolinen elementti tai-
tossa on myds valkoinen tila
tai sen olemattomuus. Julkaisu
kulki varhaisista vaiheista asti
tyonimella No White Space
(Ei valkoista tilaa), joka kuvasti
pohdintaa siita, miten paljon

Julkaisun kielessa ja puhetyy-
lissé nousi haasteeksi opinnay-
tetydon tyylin sopeuttaminen
visuaaliseen julkaisuun. Tasa-
painottelu rennon yleiskielen
ja virallisen asiakielen valilla
on haastavaa. Asiakieli tuo hel-
posti sardéa kokonaisuuteen,
jonka tehtavéna on olla osoi-
tettu kaikille. Yleiskieli taas ei
tayta opinnayteton kriteereita.
Julkaisu on kirjoitettu asiakie-
liseksi, jotta se tayttaisi opin-
naytetyon vaatimukset mutta
poikkeaa toisinaan lahelle ra-
jaa tuodakseen tekstiin eloa.

valkoista tilaa julkaisuun voi
jattaa ennen kuin sitd voidaan
kutsua turhaksi. Toisaalta taas
miten vahan valkoista tilaa voi
jattaa ennen kuin taitto muut-
tuu liian ahtaaksi ja tukkoiseksi.

LOPPUTULOS

Vallitsevana trendina julkai-
suissa on pitkaan pysynyt suu-
rien valkoisten pintojen kaytto
ja runsas “ilma” taitossa, joka
tekee siitd nykykatsomuksen
mukaisesti arvokkaan ja selke-
an mutta aiheuttaa esimerkiksi
tarvetta suuremman paperin
kulutuksen. Ymparistoystaval-
lisestd nakokulmasta katsottu-
na halusin kyseeenalaistaa ta-
man itsenikin suosiman tavan

Tekstissa kaytettavan aikamuo-
don maarittely oli haastavaa.
Preesenssissa kirjoittamista
tuki se, ettd julkaisun sisaltd
kertoo vahvasti projektin ke-
hityksesta, joka elaa hetkessa.
Imperfektissd  kirjoittamiseen
ohjasi lopulta kuitenkiin ajatus
siitd, ettd julkaisun tavoittaessa
lukijan, on sen luominen ta-
pahtunut menneessa ajassa.

Julkaisun danena toimii sen
suunnittelija, mina. Se puhut-
telee lukijaa suoraan ja kertoo
subjektiivisesti omista koke-

taittaa painoaineistoja ja luoda
kauniin julkaisun ilman liiallista
tyhjaa tilaa.

Aikaisemmassa vaiheessa
suunnittelua  oli  graafisina
elementteind mukana palloja
ja palloista koostuvia viivoja,
jotka laatikoiden ja viivoista
koostuvien viivojen lailla saas-
tivat mustetta. Nama elemen-
tit muodostuivat aiemmassa
vaiheessa mukana olleen fon-
tin Ecofont Vera Sansin pariksi,
josta myShemmassa vaiheessa
brandin yhtenaisyyden takia
luovuin.

muksistaan ja havainnoistaan.
Tama kirjoittajana puhumisen
tyyli tuo toivottavasti lukijaa
ldhemmas julkaisun aihetta ja
pyrkii siihen, etta julkaisu on
dialogi lukijan ja kirjottajan va-
lilla.

Vahvimmiten julkaisun puhe-
tyylid ohjaa ja maarittaa infor-
moivuus ja inspiroivuus. Jul-
kaisu haluaa puhutella lukijaa
innostaen, ei moittien tai saar-
naten.
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TASAPAINO

Lahtokohta julkaisun  taiton
suunnittelulle oli saastaa sen
avulla sekd mustetta ettéd pa-
peria. Haasteeksi nousi tasa-
painon |6ytdminen paperin ja
musteen maaran suhteelle. Jos
mustetta per sivu on vahan,
kaytetdan helposti enemman
paperia kuin tarve vaatii. Jos
taas painetaan liikkaa mustetta
per sivu, saattaa kdyda niin,
ettd paperin kierratettavyys
karsii. Mita enemman mustet-
ta paperilla on, sitd vaativampi
on sen puhdistus kierratyspro-
sessissa. (Mauno, 2010)

Esimerkiksi koko sivun peit-
téavat painopinnat kuten valo-
kuvat ja varipinnat ovat haas-
teellisia musteen poiston eli
siistausprosessin kannalta.
(Jernstrom, 2002) Siksi niiden
kayttoa tulisikin valttéa tai va-
hintdédn muokata paremmin
siistausprosessiin sopiviksi.
Yksi keino on muuttaa kuvat
mustavalkoisiksi. Tallin neljan
varin (cyan, magenta, yellow,
black) sijasta kaytetdan vain
yhtd, mustaa. Mustavalkoku-
vassa valkoiset kohdat jaavat
taysin musteettomiksi ja har-
maat kohdat kayttavat murto
osan siita mita tayteen mus-
taan kuluisi. Toinen keino on li-
sata kuvaan opasiteettia eli |&-
pikuultavuutta, joka vahentaa
kaytetyn musteen maaraa. Ku-
vien kontrastin védhentadminen

eli syvan mustan muuttaminen
harmaaksi vahentaa myods tar-
vittavaa musteen maaraa. Nai-
den havaintojen seurauksena
maarittelin julkaisun brandin
visuaaliseen identiteettiin va-
loisan ja matalakontrastisen
kuvatyylin. Lahes kaikkien jul-
kaisun kuvien opasiteettia on
my0s laskettu.

Vahiten kuormittava tapa olisi
tietysti yksinkertaisesti kayttaa
vain pienia kuvia ja pidattaytya
kokonaan suurempien varipin-
tojen kaytosta mutta talloin
julkaisun taitosta tulisi yksipuo-
linen ja visuaalisuus seka kiin-
nostavuus karsisi. Jos julkaisun
jokainen aukeama koostuu
samankokoisista elementeista
lopputulos on helposti yksi-
toikkoinen. Tasta syysta jul-
kaisussa on vahemman tilaa
ja mustetta vievien objektien
lisaksi myos isompia kuva- tai
varipintoja. Naiden kuvien ja
varipintojen  kuormittavuutta
on kompensoitu laskemalla
niiden musteenkayttdéa seka
kayttamalla niitd kerrosmaises-
ti niin, etté esimerkiksi kuva ja
otsikko vievat aukeamalta yh-
teisen tilan.

KERROSTAMINEN

Jotta yhdelle sivulle voidaan
painaa mahdollisimman pal-
jon sisaltoa tayttamatta sita
likaa musteella voidaan teks-
tia, kuvia ja muita elementte-

ja kerrostaa. Tama tarkoittaa
esimerkiksi tekstin painamista
kuvan paalle, jolloin saastyy
sekd tilaa ettd mustetta, jota
muuten kuluisi erikseen mo-
lempiin elementteihin. Nyt kun
eri elementit asetetaan paalle-
kdin ne muodostavan painami-
sen kannalta yhden elementin,
joka vie yhden elementin ver-
ran mustetta kahden sijasta.
Kun alimman kerroksen kuva
tai varipinta on tummahko voi-
daan teksti kirjoittaa paksulla
valkoisella fontilla, jolloin mus-
teen kayttd tekstin kohdalta
nollaantuu. Kerrostamis tekniik-
kaa kayttéessa on kuitenkin sai-
lytettava selkeys ja luettavuus,
eika taittoa ei saa paastaa liian
levottomaksi.

Valkoisen paksun typografian
liséksi kuvien paalle on lisatty
valkoista pintaa poistamaan
ylimaaraista mustetta, joka ku-
vaan muuten kuluisi. Nama val-
koiset pinnat on tarkoituksella
jatetty rosoisesti leikatun nakoi-
siksi, jotta ne selventéisivat aja-
tusta siiitd, ettd pinta on lisatty
kuvan paalle. Niiden epatasai-
nen leikkaus tuo myds visuaali-
suuteen kaivattua vaihtelua, yl-
latyksellisyyttd ja mielenkiintoa.

SANOMALEHDET

Taiton suunnittelussa yhtena
referensseistani toimivat sano-
malehdet. Niiden taitossa on
kautta aikojen saastetty seka



paperia etta mustetta taitta-
malla sisaltdé mahdollisimman
tiiviisti. Tassa taittotyylisséa on
etuna nimenomaan tilan, el
paperin, sdasto. Tahan julkai-
suun tama tyyli ei kuitenkaan
istunut. Sanomalehtien taitto-
tyyli on niin kategorisoitunut
juuri sanomalehtiin, etta julkai-
su voitaisiin helposti yhdistaa ja
sekoittaa uutisia painavaan jul-
kaisuun. Julkaisun visuaalisuus
ja persoona saivat enemman
tilaa kun sanomalehtimaises-
ta tiukasta taitosta luovuttiin.
Kokonaisuus pitaytyi kuitenkin
huomattavasti ldhempéana leh-
tea kuin kirjaa. Joitain viitteita
sanomalehtimaiseen taittoon
on silti sailynyt.

BALANSSIN LOYTAMINEN

Haasteena tehokkaasti tilaa
hyodyntavan taiton suunnit-
telussa on tekstin, kuvien ja
muiden elementtien maaran
vaikutus tarvittavaan sivujen
maaraan. Kun yhden aiheen tai
kappaleen sisélto ei jarkevasti
mahdu yhdelle sivulle mutta
taitto kahdelle sivulle jaa jo val-
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jaksi on hankalaa keksia komp-
romissia, jossa sailyisi seka
selkeys ja estetiikka ettd pa-
perin ja musteen optimaalinen
kayttd. Tassd tasapainoilussa
luettavuus, selkeys ja estetiik-
ka menevat loppupeleissa kui-
tenkin edelle, silla jos julkaisu
ei houkuttele lukemaan, se
on suunniteltu turhaan, mika
tekee siitd taysin epaymparis-
toystavallisen.

Julkaisu on palstoitettu paa-
osin kolmeen kapeaan pals-
taan. Tama saastaa tilaa seka
selkeyttdad luettavuutta. Ka-
peat palstat tekevat taitosta
suhteellisen kevyen ja helposti
luettavan seka yhtenaisen na-
koisen. Kolmen kapean pals-
tan taitto tuo sopivasti ilmaa
tekstiin tekematta siitd kuiten-
kaan tarpeettoman ilmavaa.
Kolmen palstan taitto on myos
helpommin modifioitavissa
kuin esimerkiksi kokeilemani
kahden palstan taitto. Tama
on tarkeaa julkaisun monipuo-
lisen ja vaihtelevan mielenkiin-
toa yllapitavan taiton kannalta.
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Rikkomalla taittoa hiukan sieltd
t33lt4 saa luotua mielenkintoi-
sen kokonaisuuden ilman, ett3
siita tulee rikkonainen.

Taittamisen haasteena tassa
projektissa on ollut vahvasti
lasna se, etta teksti ja sisalto
ovat muuttunut sitd mukaan
kun projekti on edennyt. Ei ole
siis ollut mahdollista taittaa
valmista tekstid suoraan. Toi-
saalta tama pakotettu jatkuva
muutos on myds ohjannut ke-
hittdmaan taittoa eteenpain
sen sijaan, etta olisi tyytynyt
ensimmaiseen ratkaisuun.

Yhtena julkaisun niin kutsuttu-
/“na punaisena lankana toimi-
neista ajatuksista ja teemoista
suunnittelun taustalla on toimi-
nut valkoinen tila ja sen kayt-
t6. Valkoisella tilalla tarkoitan
konkreettisesti sita osaa taitos-
ta, jonka olen jattanyt vapaaksi
tekstista, kuvista ja grafiikasta.

TULKINNANVARAISUUS
Véahemman konkreettisena ka-
sitteena tarkoitan valkoisen ti-
lan kaytolla myos tilaa lukijan ja
julkaisun valilla - sita, mika jaa
lukijan tulkinnan varaan. Kirjat
ovat aina jattaneet tilaa lukijan
mielikuvitukselle. Kaunokirjal-
lisuudessa koko visuaalisen
maailman luominen jatetaan
usein lukijan vastuulle. Lehti-
maisemmissa julkaisuissa nain
ei yleensa ole vaan tekstia seu-
raa yleensa siihen liittyva kuvi-
tus. Tata julkaisua suunnitelles-
sa olen ajatellut paljon lukijan
ja julkaisun valista suhdetta.
Téama suhde vaikuttaa myos
visuaalisuuteen ja suoraan jul-
kaisun suunnitteluun ja tulkit-
semiseen.

Teks’fejé voi kuvittaa niin, ettei
sisaltd jata mitaan kysyttavaa.
Tata tyylia kaytetaan usein esi-
merkiksi uutislehdissa. Toinen
vaihtoehto on jattda kuvituk-
sen ja tekstin valille hiukan
tilaa ja tulkinnanvaraa. Tama
tarkoittaa esimerkiksi sita, etta

kuvat liittyvat tekstiin [6yhem-

min. Niiden yhteys saattaa olla
hiukan kauempaa haettu, ku-
ten esimerkiksi painomusteista
kertova teksti ja kuva tatuoi-
dusta ihosta. Jaa lukijan vas-
tuulle yhdistaa nama pisteet ja
joko néhda tai jattaa nakemat-
ta mita niiden valilla on.

Kuvan ja tekstin linkityksen li-
saksi on muitakin keinoja antaa
tilaa lukijan mielikuvitukselle ja
tulkinnalle valttéden kuitenkin
sitd, ettd tekstin sisaltd ym-
marretaan vaarin. Tarkoitus on
antaa julkaisulle syvyytta, ei
vaikeuttaa sen ymmartamista.

NEGATIIVINEN TILA

Yksi keino on kayttdd tyhjaa
tilaa niin kutsuttuna negatiivi-
sena tilana. Tyhjalla tilalla voi

n
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muodostaa kuvioita, jotka li-
saavat julkaisun visuaalisuutta
kayttamatta tippaakaan mus-
tetta. Lukijaa voi ohjata tulkit-
semaan sisaltoa tietylla lailla
mutta lopulta se, miten lukija
julkaisun nakee, jaa hanen ja
julkaisun valille. Juuri tama lu-
kijan ja julkaisun valinen suhde
luo parhaimmillaan tunnesi-
teen julkaisuun. Tunnesiteella
taas nostetaan todenndkdi-
syytta siihen, etta lukija haluaa
sailyttaa tai jakaa julkaisun eika
heittaa sita pois. Tama negatii-
visen tilan kaytto oli suuressa
roolissa suunnittelun alkuvai-
heessa mutta jai lopulta koko-
naan pois. Negatiivisella tilalla
leikittely olisi tuonut julkaisulle
mielenkiintoista visuaalisuutta
mutta kokeilujen jalkeen huo-
masin sen tassa tapauksessa
haittaavan sisallon selkeytta.

Fyysisella valkoisella tilalla on
tarkea rooli julkaisun visuaali-
suudella ja selkeydella seka sil-
13, miten mieleflaan-tukija sita
_selaa-ja lukee. Jos tyhja3 tilaa
on lilan vahan, tulee taitosta
helposti ahdas ja jopa ahdis-
tava. Suuri tekstimaara yhdel-
1 silmayksella antaa helposti
lukijalle raskaan vaikutelman.
Kun valkoista tilaa kaytetaan
likaa, syntyy ylimaaraista pa-
perinkulutusta. Kun taas valkoi-
sen tilan kaytto on balanssissa,
julkaisu nayttaa mielenkiintoi-
selta ja vaatii paperia optimaa-
lisen maaran.
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Tyon lopulliset materiaalivalin-
nat olivat haastavat. Opinnay-
tetydon pienen budjetin takia
julkaisua ei voitu painaa paino-
talossa. Yksittdisen kappaleen
hinta useamman painoksen si-
jaan olisi my6s nostanut hintaa
korkealle. Seuraava mahdolli-
nen vaihtoehto oli tulostaa ja
sitoa julkaisu Lahden Ammat-
tikorkeakoulun tiloissa, joten
tartuin siihen.

PAPERI

Koulun paperivalikoimat olivat
yllattavan suppeat, joten pa-
perin valitseminen oli helppoa.
Onneksi vaihtoehdot olivat
ympariston kannalta tyydytta-
via, vaikkakin paperivalinta oli-
si voinut olla vield ymparistoys-
tavallisempi.

Julkaisun  sivujen  paperiksi
valikoitui Munken Pure, jon-
ka valmistaja on Arctic Paper
(Arctic Paper, 2019). Paperit
valmistetaan Ruotsissa, Gote-
borgissa. Paperin raaka-aine
on  peraisin Pohjoismaista,
suurin osa Ruotsista, osa Nor-
jasta ja Suomesta. Valmistajan
edustaja ei osannut tarkentaa
alkuperéamaata tarkemmin eika
paperia valmisteta Suomessa,
joten ei voida puhua kotimai-
sesta paperista. (Bakkelund,
2019) Mahdollisuus on kuiten-
kin olemassa, etta juuri taman
julkaisun paperi on peraisin
Suomesta. Munken Purella on
FSC ja PEFC sertifikaatit. Pa-
peri on paallystamatonta eika
kaikista valkoisimmasta paas-
ta. Paperia ei ole siis valkais-

tu vahvasti. Julkaisun paperin
ymparistoystavallisyys ei kui-
tenkaan valitettavasti ylla aivan
vaatimalleni ideaalille tasolle.
Paperi on kuitenkin huomatta-
vasi ymparistoystavallisempaa
kuin esimerkiksi viela kauem-
paa toimitettu paperi.

MUSTE

Musteen  valinnan  kanssa
jouduin tekemaan kompro-
missin, silla Lahden ammatti-
korkeakoulun tulostimissa ei
ollut mahdollisuutta kayttaa
kasvipohjaisia musteita. Seka
Matilda Plojel (Plojel, 2018)
ettd Sami Koskinen (Koskinen,
2019) antoivat haastatteluis-
saan selvityksen, jonka mu-
kaan paperinvalinnan ympa-
ristévaikutus on huomattavasti
suurempi kuin musteen. Tama
ei tietenkaan tarkoita sita, ettei
musteen valinnalla olisi mitdan
merkitystd mutta tassa tilan-
teessa oli parempi, ettéd pape-
rin valinta oli ymparistdystaval-
lisempi kuin musteen.

KESTAVYYS JA KOKO

Plojelin mukaan julkaisun ym-
paristovaikutukseen  voidaan
vaikuttaa myods tekemalld jul-
kaisusta mahdollisimman kes-
tava. (Plojel 2018) Tasta syysta
valitsin julkaisun paperiksi pak-
sumpaa ja paremmin rasitusta
kestavaa paperia seké karton-
kia. Paperin paksuudeksi va-
likoitui 150 g/m?, mika tekee
julkaisusta kestavan ja kadessa
jamakan ja laadukkaan tuntui-
sen. Julkaisun kannet on myds
suunniteltu niin, ettd ne suo-
jaavat julkaisua mahdollisim-
man hyvin.

Haastattelussa Plojel mainitsi
my0s, etta julkaisun koon on
hyva mukailla standardisoitu-
ja paperikokoja. Nain paperia
ei tarvitse leikata turhaan eika
synny ylimaaraista leikkuuja-
tetta. Suunnittelin julkaisun ko-
kovaihtoehdoiksi A4 seka Ab5,
joista paadyin valitsemaan pie-
nemman eli A5. Kun julkaisun
koko on pieni, tarvitsee kansi-
materiaalia vahemman ja jul-
kaisu on katevampi kuljettaa.
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PROSESSI

Yksi aiheen valintaan johta-
neista syista oli uuden oppimi-
nen. Koin, etten tieda alasta ja
opiskelemastani aiheesta viela
tarpeeksi maailman tilanteen
huomioon ottaen. Ymparis-
toystavallisyys on aihe, joka
puhututtaa jokaisella alalla.
Ennen opinnaytetyoni teke-
misen aloittamista en tiennyt
omasta mielestani tarpeeksi,
miten voisin ottaa ympariston
huomioon suunnittelussa ja
omassa tyossani.

Projektia aloittaessani ja aihet-
ta rajatessani olin siina kasi-
tyksessa, ettei sellaista termia
olekaan kuin ymparistoysta-
véllinen graafinen suunnittelu.
Aihetta tutkiessani havaitsin,
ettd aiheesta kylla [6ytyy tietoa
mutta sita sai kaivaa melko sy-
valta. Esimerkiksi Okalan Sus-
tainable Design wheel on jo
vuodelta 2001 ja vuonna 2011
se on kohdennettu uudelleen
muun muassa juuri graafisille
sunnittelijoille.

Koen, etta olen taman projek-
tin aikana oppinut valtavasti.
Olen oppinut kuinka paljon
merkitystd on, ei pelkastaan
materiaalin raaka-aineella,
vaan koko materiaalin elinkaa-
rella.  Materiaalitietamyksen
liséksi olen oppinut mukaut-
tamaan ajatteluani ymparis-
toystavallisempaan suuntaan.
Olen oppinut sen, miten mo-
nimutkainen kasite ymparis-
toystavallinen voi olla ja miten
monimutkaista sekda ymparis-
toystavallnen ajattelu etta toi-
miminen voi olla.

VHTFE

Huomasin  prosessin  ajan
useamman kerran kuinka valit-
semalla yhden asian ymparis-
toystavallisesti, saattaa samal-
la kaantaa selkansa toiselle.
Esimerkiksi painomenetelmaa
valittaessa ei parhaiten pro-
jektille sopivaan menetelmaan
ollut mahdollista yhdistaa ym-
paristoystavallisinta muste-
vaihtoehtoa. Harva paino, joi-
ta kontaktoin oli edes valmis
lahtemaan toteuttamaan vaa-
timusteni  mukaista julkaisua
koska se ei heidan mukaansa
ollut mahdollista tai kannatta-

ESTETIKAN &
YMPARISTOYSTAVALLISYYDEN
VALINEN TASAPAINO
GRAAFISESSA SUUNNITTELUSSA

AAAAAAAAAAAAA
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vaa. Naissa useissa tilanteissa
huomasin, miten paljon koko
julkaisemisen alalla on opitta-
vaa ja kehitettavaa ympariston
sdastéamisen ja huomioon otta-
misen suhteen.

Opin myds sen, miten suuria
eroja eri painoissa on. Ei rii-
ta, etta tietaa mita paperia ja
mustetta kaytetdan vaan koko
palvelupaketin pitaa olla kun-
nossa. Toinen asia, minka opin
painoista oli ettei riitd, etta
suunnittelee vain visuaalisesti
ja sisallollisesti toimivan julkai-
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sun vaan sen koko elinkaari on
otettava huomioon. Tamakaan
ei ollut yhtaan niin yksinkertai-
nen juttu kuin miltd se ensin
vaikutti. Aihealue tuntui vain
laajenevan, mita syvemmalle
sen tutkimisessa paasin.

Moni yritys ja suunnittelija on
kuitenkin jo menossa oikeaan
suuntaan. Tapasin projektin ai-
kana useita inspiroivia ihmisia,
jotka ottavat jo suunnittelus-
saan ympariston huomioon ja
ovat inspiroituneita aiheesta.
Heistd mainittakoon erikseen
suunnittelija  Matilda  Plojel,
joka alunperin inspiroi minua
aloittamaan taman projektin.
Loysin myds useita teoksia,
jotka on toteutettu ymparistoa
silmallé  pitden. Vakuuttavin
naistd oli ehdottomasti suo-
malaisen S&S kustantamon
kirja Zero Waste - Jaghyvaiset
jatteille, joka on suunniteltu

alusta loppuun maantuvaksi
(Zero Waste, 2018).

Lahestymistapaa, jonka valt-
sin opinnaytetyohoni, ei kui-
tenkaan ole ainakaan viela
laajassa kaytossa. Suurin osa
|Oytamistani  julkaisuista ol
suunniteltu  ymparistoystaval-

lisiksi ainoastaan materiaalit
huomioon ottaen. Typogra-
fian ja kuvien valitseminen ja
kaytto seka taiton suunnittelu
ympariston ehdoilla on uutta
mutta yleistyy toivottavasti tu-
levaisuudessa.

TAVOITTEET

Tavoitteenani oli luoda niin
ymparistoystavallinen julkaisu
kuin  mahdollista. Tutkimusta
aloittaessani en edes tiennyt
mitda tama kaytanndssa tulee
tarkoittamaan, projektin kes-
kivaiheilla uskoin  pystyvani
mihin vain ja projektin edetes-
sa huomasin, miten vaikean
tavoitteen olen itselleni aset-
tanut. Tutkimuksessani tuon
esille optimaalit tilanteet ja va-
linnat seka kayn lapi ja perus-
telen miten mahdollisimman
ymparistoystavallisen  julkai-
sun pystyisi luomaan. Lopulta
omat resurssini eivat kuiten-
kaan yltaneet talle tasolle ja
jouduin tekemaan painetussa
tyossd kompromisseja. Valit-
semani paperi voisi olla viela-
kin ymparistoystavallisempaa
ja ainoa kaytettavissani oleva
muste oli juuri sita, jota tutki-
muksessani opin valttdmaan.
Opin siis paljon siitd, mita voisi

tehda toisin. Valitettavasti opin
myOs sen, miten vaikeaa tata
linjaa on viela konkreettisesti
noudattaa.

Toivon, etta tekemani tyd inspi-
roi muita pyrkimaan ymparis-
toystavallisempaan  suunnit-
teluun ja tekemiseen. Toivon
myds, ettd mahdollisimman
pian kaikki painot, paperinval-
mistajat ja jalleenmyyjat seka
musteen valmistajat ja tilaajat
pyrkisivat  ymparistoystavalli-
sempaan yritystoimintaan kuin
vuonna 2019.

Oppimisen kannalta saavutin
tavoitteeni ja jopa ylitin sen.
Tutkimusta aloittaessani  en
osannut kuvitellakaan, miten
laajaan aiheeseen olen sukel-
tanut. Olen iloinen siitd, miten
paljon tietoa ymparistoystaval-
lisestd taittamisesta ja paina-
misesta on tarjolla, vaikkakin
sen |6ytaminen on vielad hiukan
liian monen kiven alla.

Otsikkosivujen
typografia
muutettiin

versaaleiksi
musteen saaston

ja selkeyden
vuoksi.
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TAMA GRAAFINEN OHJEISTO ON LUOTU HELPOTTAMAAN JA MAHDOLLISTAMAAN ES-
TEETTISEN JA YMPARISTOYSTAVALLISEN JULKAISUN SUUNNITTELUA SEKA INSPIROIMAAN
YMPARISTOA ENEMMAN HUOMIOON OTTAVAAN SUUNNITTELUUN. KADESSASI PITELEMA
JULKAISU ON TAITETTU TAMAN GRAAFISEN OHJEISTON POHJALTA SUOSIMALLA MAH-
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DOLLISIMMAN VAHAN YMPARISTOA KUORMITTAVIA VALINTOJA. JOKAISEN MUOTOILU-
PAATOKSEN TAKANA ON YMPARISTON SAASTAMISEEN JA KUNNIOITTAMISEEN NOJAAVA
PERUSTE, JOTKA KAIKKI ON AVATTU TASSA JULKAISUSSA. ESTETIIKALLA ON TASSA JUL-
KAISUSSA YHTA SUURI ROOLI KUIN YMPARISTOLLA. TAMA GRAAFINEN OHJEISTO NITOO
YHTEEN KOKONAISUUDEN, JOSTA JULKAISUN VISUAALINEN ILME ON LUOTU.
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Avenir light

Leipatekstiin

Ohut leikkauks kayttaa vain vahan mustetta.

Koossa 11, rivivalilla 13

RYMAN ECO R

Otsikkokayttoon

Nayttavyytta minimaalisella musteen kaytolla.

Otsikkokayttoon

AVENIR BLACK

Kayttd ainoastaan valkoisena, jolloin vahentaa mustetta.
Kayttd kuvien ja varillisten laatikoiden paalla.

OTSIKKO

Te sequis dolorem ut quiae
nimintia et min et vendignam
voloria voles ad quamus ser-
feria quaspiet maiorec tinient
acea deliquiate parum rem ul-
les et int apit asperumqui as pa
quidessum ium, omnisit occab
int mi, es accullaut poreped
magnia imodi opta vero quic
Te sequis dolorem ut quiae

nimintia et min et vendignam
voloria voles ad quamus ser-
feria quaspiet maiorec tinient
acea deliquiate parum rem ul-
les et int apit asperumqui as pa
quidessum ium, omnisit occab
int mi, es accullaut poreped
magnia imodi opta vero quic
Te sequis dolorem ut quiae
nimintia et min et vendignam.

EGULAR

Kayttaa 33 % vahemman mustetta kuin taysin musta fontti.

Julkaisun paavari on helean persik-
kainen ja varista on maaritelty kaksi
savya. Leipateksti kirjoitetaan aina
K100 mustalla.

Haalein savy kayttaa vain minimaali-
sen maaran mustetta ja sopii tuomaan
taittoon eloa ja korostamaan esimer-
kiksi otsikoita leipatekstista. Haaleu-
tensa takia vaalein savy ei kuitenkaan
sovi esimerkiksi valkoisen tekstin alle.

Tummempaa savya kaytetaan kun
tarvitaan valkoisen pariksi vahvem-
paa kontrastia, jotta esimerkiksi vaa-
lea teksti erottuu taustasta.

Valitut varit kayttavat CMYK vareista
vain kahta patruunaa. Ne on myos
valittu kayttamaan varipatruunoita
tasaisesti niin, ettei yksi loppuisi huo-
mattavasti ennen toista. Nain varit ti-
lataan todennakoisemmin isompina
maarina eika yhta varipatruunaa ker-
rallaan.

Varimaarat ovat myods mahdollisim-
man alhaisia, jotta kaytolla saastyisi
mustetta. Varimaara on kuitenkin sel-
lainen, joka erottuu painettuna.

Digitaalisen toiston poikkeavuuden
takia verratuna painettuun, haaleam-
pi savy on muutettu digitaaliseen jul-
kaisuun tummemmaksi. Nain taataan
julkaisun nakyvyys myos esimerkiksi
seinalle heijastettuna.

painovarit

CO
M 10
Y 10
KO

CO
M 35
Y 35
KO

digivarit

CO M20 Y20 KO

CO M35 Y35 KO



Kuvilla luodaan julkaisuun mielenkiin-

toa visuaalisin keinoin. Kuvat toimivat
KU VA I viestin taydentdjina ja jattavat sopi-
vasti tulkinnanvaraa kuvan ja tekstin

valille. Kuvilla pyritaan myos minimoi-
maan musteen ja paperin tarve.

Kuvia kaytetaan suuressa koossa
tuomaan taitolle vaihtelevuutta.
Suurikokoisena kuvaa on kaytettava
kerroksittain, jottei tilaa uhrata liikaa
vain yhdelle kuvalle.

Kuvat kasitellan vaaleiksi ja matala
kontrastisiksi, jotta ne minivoivat
musteen tarpeen.

Kuvien tulee olla hentoja muttei
laimeita, kauniita muttei lilan asetel-
tuja, kuvaavia muttei liian itsestaan-
selvia

Digitaaliseen julkaisuun kuvien mustemaaraa on nostettu nakyvyyden parantamiseksi.

GRAAFISET

ELEMENTIT

Muilla graafisilla elemeteilla on kak-
si tehtavaa. Ensimmainen on rajata,

korostaa ja selkeyttaa taittoa. Toinen
on tuoda varia ja mielenkiintoa tait-

toon

Pienemmista viivoista koostuvilla
viivoilla saastetaan mustetta yhte-
naiseen paksuun viivaan verrattuna.
Niilla erotellaan taiton osia toisistaan
ja luodaan rytmia.

Paksut palkit toimivat nostojen tai
otsikoiden korostajina ja taustoina.

Ohuet palkit toimivat rajaavina
viivoina seka korostavat valiotsikoita.

Kaikkia graafisia elementteja voidaan
kayttaa brandin omissa vareissa ja
maaritellyilla varimaarilla.



TAITTO

Julkaisun jokaisen sivun taitto pohjaa
ymparistoystavallisiin paatoksiin.
Taitolla sailytetan tasapaino paperin
ja musteen kayton valilla.

Kuvan korkea opasiteetti (aukeaman
kuva vain 66%) ja matala kontrasti
saastavat mustetta

Kuvan musteen kayttoa saa vahen-
nettya asettamalla sen paalle suurta
valkoista tekstia

Taivoiteltava visuaalisesti
kiinnostavaa kokonaisuutta

Kerroksia kayttamalla
voidaan saastaa tilaa

Tilan maksimaalinen kaytto
mielenkiintoisella tavalla

PROJEKTIIN JOHTI MIELENKIINTO JULKAISUJEN SUUNNITTELUA SEKA YMPARISTOYSTAVAL-
LISTA SUUNNITTELUA KOHTAAN. SEURAAVAT KYSYMYKSET TAUSTOITTIVAT PROJEKTIN SYN-

TYA: 1 MITEN TAITOLLA VOIDAAN VAIKUTTAA JULKAISUN YMPARISTOYSTAVALISYYTEEN? 2
MILLAISILLA MATERIAALIVALINNOILLA VOIDAAN VAIKUTTAA JULKAISUN YMPARISTOYSTAVA-
LISYYTEEN JA MITEN SE VAIKUTTAA JULKAISUN DESIGNIIN'? 3 VOIDAANKO SUUNNITTELULLA
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VAHENTAA ESIM. PAPERIN JA MUSTEEN KAYTTOA? 4 MITEN SUUNNITELLAAN VISUAALISESTI
MIELENKIINTOINEN JULKAISU PITAMALLA SE MAHDOLLISIMMAN YMPARISTOYSTAVALLISE-
NA? 5 ONKO MYRKYLLISTEN MUSTEIDEN KAYTOLLE OLEMASSA PAREMPAA VAIHTOEHTOA?
6 MILAINEN JULKAISUN PITAA OLLA, JOTTA SE VOIDAAN MAARITELLA JULKAISUKSI? 7 MI-
TEN KIRJOITTAA OPINNAYTETYO NIIN, ETTA SE SOPII JULKAISUN SISALLOKSI? 8 MITA JUL-
KAISULTA VAADITAAN JA TARVITAAN VUONNA 20197
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Suuria paljon mustetta kuluttavia
varipintoja

llImava graafinen suunnittelu kuluttaa
usein runsaasti paperia seka mustet-
ta. Ymparistoystavallisesti taitetussa
julkaisussa naita menetelmia valte-
taan ja luodaan kiinnostavuus muilla
keinoilla.

Kirkkaita, tummia, syvia vareja, jotka
kayttavat runsaasti mustetta

Erikoisvareja, jotka saattavat sisaltaa
esimerkiksi metalleja

Tilankaytto, jolla kuluu runsaasti
ylimaaraista paperia

Turhaa
musteen
ja tilan

kayttoa

Jotta julkaisu tulee luetuksi, sen kie-

len on oltava selkeaa ja kiinnostavaa.

Kielen on sovittava sen alustaan eli
tassa tapauksessa visuaaliseen jul-

kaisuun. Julkaisu yhdistaa asiallisen
opinnaytetyon kielen rennompaan

yleiskieleen.

Viestinta on avointa ja lapinakyvaa.

Julkaisussa on suuressa osassa kom-
munikointi perusteluista muotoiluva-
lintojen takana.

Kieli on opinnaytetyolle sopivaa,
mutta valttaa turhaa kuivuutta ja
latteutta.
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