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Visuaalinen saaste on jatkuvasti kasvava ongelma yha urbanisoituvassa maailmassamme.
Kaunis visuaalinen ymparistd on kaikille etuoikeus eika se ole pelkdstaan nakyma joka he-
rattda tunteita. Silla voidaan vaikuttaa urbaanissa kaupunkiymparistdssa asuvien ihmisen
hyvinvointiin ja sen kohentamiseen, mikali se osataan kohdentaa oikein, ymparistoa mukail-
len.

Opinnaytetydn aiheena on visuaalinen saaste. Tavoitteena oli selvittaa, mita visuaalinen
saaste tarkoittaa, miten se nakyy urbaanissa kaupunkiymparistdssa ja onko silld mahdolli-
sesti vaikutuksia ihmisiin, eldimiin tai kasveihin.

Tutkimusaihetta on Iahestytty osittain hermeneutiikan kautta kirjallisuuskatsaustyyppisesti.
Lahdekirjallisuus on keratty kirjallisuudesta ja internetista. Kuvallisia esimerkkeja on kaytetty
tekstin tukena havainnollistamaan kasiteltya aihetta.

Visuaalinen saaste on 1960-luvulta asti tiedostettu ymparistbongelma. Se on vielakin erittain
tuntematon aihe, jota ei ole tutkittu laajasti. Joitakin yhteyksia visuaalisella saasteella ja psy-
kologisilla vaivoilla on esitetty olevan ihmisilla, jotka elavat urbaanissa kaupunkiymparis-
tossa. Visuaalisella saasteella on havaittu olevan vaikuttavia tekijoitd myods elaimissa ja kas-
veissa. Maailmanlaajuisesti visuaalinen saaste on vahan tiedustettu ymparistbongelma, jo-
hon vain muutamat kaupungit ovat tosissaan ottaneet kantaa.

Visuaalinen saaste on aihe, josta tulee tiedottaa eteenpain. Psykologia on yksi tapa, jonka
avulla saatamme ymmartaa paremmin visuaalisen saasteen mahdollisia negatiivisia vaiku-
tuksia urbaanissa kaupunkiymparistdssa elaviin ihmisiin ja sen kautta parantaa kaikkien ela-
man laatua.

Avainsanat Gestalt, Hahmopsykologia, Visuaalinen halina, Visuaalinen
riesa, Visuaalinen saaste
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Visual pollution is a growing problem in our continuously urbanising world. A beautiful visual
environment is a privilege for everyone and it is not just a view of something pretty. It can
affect the well-being of the people who are living in the urban environment and enhance it if
targeted accordingly in the environment.

The subject of this thesis is visual pollution. The goal was to find out what does visual pollu-
tion mean, how it can be detected in the urban environment and does it have any effects to
people, animals and plants.

The research for this thesis has been approached in a hermeneutic way based on the liter-
ature material found from traditional literature and on the internet. Picture examples have
been used as additional explanatory guides for the text.

Visual pollution has been known from the 1960’s as an environmental problem. It still con-
tinues to be a vastly unknown subject which has not been researched enough. Recently,
there has been some ideas that visual pollution is, in fact, related to psychological effects in
humans who live in the urban environment. Some effects have also been discovered in an-
imals and plants. Globally, visual pollution is a little known environmental problem, which
only a few cities have taken seriously.

Visual pollution is a subject that should be more known. Psychology is one of the methods
that can help us to understand more about visual pollution and its negative effects on the
people that live in urban environments. Through this, it might be possible to improve the
quality of life for everyone in the urban environment.

Keywords Gestalt, Perception, Psychology, Visual blight, Visual clutter,
Visual pollution

metropolia.fi //ZMetropolia



Sisallys

1

Johdanto

2 Visuaalinen saaste ja sen maarittely

21

2.2
2.3
24

2.5
2.6
2.7

Visuaalinen saaste

2.1.1 Visuaalinen halina

2.1.2 Visuaalinen riesa
Kaupunkiymparistd

Saaste vai saastuminen
Visuaalisia saastuttajia

241 Valosaaste

2.4.2 Symbolisaaste

243 \Varisaaste

Visuaalisuus hahmopsykologian kautta
Gestalt hahmopsykologian lait
Pragnanz

2.7.1 Laheisyyden laki

2.7.2 Samankaltaisuuden laki
2.7.3 Jatkuvuuden laki

2.7.4 Yhteisen liikkeen laki
2.7.5 Sulkeutuvuuden laki
2.7.6 Symmetrian laki

2.7.7 Ajallisen lahekkyyden laki

Visuaalisen saasteen haitat ihmisiin, eldimiin ja kasveihin

3.1

3.2

Visuaalisen saasteen mahdolliset haitat

3.1.1  Vaikutus ihmiseen

3.1.2 Eldimet ja kasvit

Visuaaliseen saasteeseen suhtautuminen maailmalla

4  Yhteenveto

Lahteet

Kuvalahteet

35

35
35
37
39

42

44

48

metropolia.fi

ﬂ7 Metropolia



1(49)

1 Johdanto

Tutkimuskohteenani tassa opinnaytetydssa on visuaalinen saaste. Tarkastelen visuaali-
sen saasteen nimityksen alkuperaa, mita visuaalinen saaste on, missa sitd voi havaita
urbaanissa kaupunkiymparistdssa, milla tavalla visuaalinen saaste voi vaikuttaa ihmisiin
seka sen vaikutuksia ihmisiin, eldimiin sekd kasveihin. Lopuksi kerron, miten visuaali-

seen saasteeseen on suhtauduttu muualla maailmassa ja omaa pohdintaa.

Visuaalista saastetta on tutkittu hermeneuttisin menetelmin lahdekirjallisuuden ja kuva-
esimerkkien kautta. Lahdekirjallisuutta on keratty seka kirjallisuudesta etta internetista.
Kuvaesimerkkeja on myds keratty internetista, mutta osan niista olen toteuttanut tai mal-
lintanut itse. Tutkimukseen on pyritty ottamaan mukaan visuaalisen viestijan nakokulmaa
ja aiheen vaikutusta visuaaliseen viestintdan. Hermeneuttinen lahestymistapa lahdekir-
jallisuuden ja kuvaesimerkkien kautta osoittautui sopivaksi keinoksi lahestya valittua ai-

hetta osittain siksi, ettd sopivaa lahdekirjallisuutta aiheesta oli hankalasti tavoiteltavissa.

Térmasin opinnaytetydn aiheeseen ensimmaisen kerran vuonna 2015, katsoessani do-
kumenttielokuvaa fontista, joka on dominoinut visuaalisella nayttavyydellaan visuaalisen
viestinnan alalla sen julkaisupaivastaan lahtien vuonna 1957. Dokumenttielokuvan nimi
on Helvetica (2007). Kasite "visuaalinen saaste” kavi ilmi dokumenttielokuvassa ja se
tuntui aluksi oudolta mutta kiehtovalta. Visuaalisen saasteen kasite heratti valittomasti
kiinnostusta. Opinnaytetydna aihe asettui hyvaksi mahdollisuudeksi tutkia asiaa tarkem-

min.

Aloitan opinnaytetydn esittelemalla visuaalisen saasteen maarittelyn ja kuinka se on ollut
nakyvilla mediassa, jonka jalkeen siirryn tarkastelemaan tarkemmin mita visuaalinen
saaste on ja mistd kasite koostuu. Taman jalkeen tarkastelen kasitteitd saaste ja saas-
tuminen seka kaupunkiymparistd. Pyrin selvittdmaan, mita saaste -kasitteella tarkoite-
taan ja miten se on mahdollisesti liitetty visuaalisuuden kanssa yhteen. Kasitteiden
avauksen jalkeen siirryn tarkastelemaan ihmisen hahmotuskykya ja selvitan, miksi ha-
vaitsemme visuaalisen saasteen hairitsevaksi. Kolmannessa luvussa kerron, minkalaisia
mahdollisia haittoja visuaalisella saasteella voi olla ihmiselle, eldimille seka kasveille.
Esitan myds, kuinka muualla maailmassa on suhtauduttu visuaalisen saasteen olemas-

saoloon. Lopuksi esitan omaa pohdintaa yhteenvedossa.
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Tama opinnaytety6 on tarkoitettu visuaalisen viestinnan aloille seka aiheesta kiinnostu-
neille. Opinnaytety0 pyrkii kyseenalaistamaan visuaalisen viestinnan eettisyyden elinym-

paristdssdmme ja samalla lisddmaan ymmarrysta visuaalisesta saasteesta.
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2 Visuaalinen saaste ja sen maarittely

Moderni kasite visuaalisesta saasteesta on ollut kdytdssa ainakin vuodesta 1964 lahtien.
Ada Louise Huxtablen kirjoittama uutinen "Visual Pollution in U.S. Bemoaned” julkaistiin
The New York Timesissa vuonna 1964. Uutisessa todetaan, ettd Yhdysvalloissa on ole-

massa visuaalisen saasteen ongelma (The New York Times 1964).

Visuaalinen saaste nousi esiin uudestaan vuonna 2007, kun Sao Paulon kaupunki Bra-
siliassa otti kayttdon lain, joka kielsi kaiken tyyppisen ulkomainonnan kaupungissa (ks.
luku 3.2.). Tempauksen myo6ta kasite visuaalinen saaste popularisoitiin (Baker 2007;
Koeck & Warnaby 2014; Chmielewskin, Leen, Tompalskin, Chmielewskin & Wezykin
2015, 2 mukaan). Visuaalinen saaste on urbaanissa kaupunkiymparistdéssa tapahtuva
iimid, joka vaikuttaa kaupungin visuaalisuuteen, viihtyvyyteen ja mielekkyyteen. Visuaa-
lisen saasteen sisdltéa on kuitenkin vaikea rajata selvasti. Visuaalinen saaste voi olla
monia asioita, kuten kadulla leijailevia roskia, maisemanakymassa esiintyva laiva, likai-

nen vesi tai sumuinen kaupunkisiluetti.

Visuaalinen saaste juontaa juurensa 1940-1950-luvun Yhdysvalloista. Suuren autoteol-
lisuusbuumin aikana autoteiden varsille rakennettiin paljon mainostauluja tiedottamaan
uusista tuotteista. Yhtysvaltain 36. presidentin Lyndon B. Johnsonin vaimo Bird Johnson
sanoi teille rakennettujen mainostaulujen olevan ruma lisdys urbaaniin maastonakymaan
mika johti valtateiden kaunistuslakiin. Laki tuli voimaan vuonna 1965, ja sen tarkoituk-
sena oli estda tietyntyyppisia mainoksia ilmestymasta liittovaltion valtateiden varsille.
Jotkut osavaltiot tulkitsivat lain tiukemmin ja kielsivat mainonnan kokonaan osavaltion
valtateilla. (Pariona 2018.)

2.1 Visuaalinen saaste

Visuaalisen saasteen voidaan nahda olevan kokonaisuus epasaannodllisia muodostel-
mia, jotka saattavat viitata kaikkeen epajarjestyksessa olevaan ja tuntuvan epamielui-
salta tai rumalta (Jana & De 2015, 2). Lyhyemmin sanottuna silla voidaan tarkoittaa es-
teettistd saastuttamista, joka heikentda henkildn kykya nauttia ndkdalasta tai ndkymasta
(Sivakumaran 2016, 2).

metropolia.fi /77&Metropo|ia
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Visuaalinen saaste (engl. visual pollution) on laaja ja subjektiivinen kéasite, mika johtuu
sen esteettisyydesta. Visuaalista saastetta voi olla 1dhes mikad tahansa mitd ndemme
isossa tai pienessa kokonaisuudessa. Mielipiteet siitd, mikd on visuaalista saastetta ja
mika ei, voivat vaihdella eri henkildsta riippuen (Jana & De 2015, 3).

Kuvio 1. Shinjuku, Tokio. Havainnoillistava kuva siitd, mita visuaalinen saaste voi olla. Raken-
nuksien ulkosivut kadulla ovat tdynnd mainontaa eikd mainoksia ole rajoitettu varien,
typografian tai koon suhteen milldan tavalla (Tichonczuk n.d.).

Mainonta on mahdollista nahda eraana visuaalisen saasteen luojana ymparistossa. Sita
saattaa nakya lahes kaikkialla kaupunkiymparistossa, ja se voi esiintya monessa eri
muodoissa isoista mainostauluista pieniin liimattuihin tarroihin saakka (ks. kuvio 1.). Mai-
nontaa on lahes mahdotonta paeta nykyisessa urbaanissa kaupunkiymparistossa. Osit-
taisena syyna tahan saattavat olla mainonnan avulla keratyt mainostulot, joiden kautta
kaupungin tarjoamia palveluita voidaan rahottaa. Mainonta saatetaan kokea hairitse-

vana, koska sen luonne voi olla tunkeileva ja narsistinen.

2.1.1 Visuaalinen héalina

Visuaalinen halina (engl. visual clutter) on epaorganisoitujen kohteiden ryhmaytymista
(Stuart & Burian 1962; Rosenholtz, Li, Nakano 2007), niin ettd silman hahmotuskyky
hairiintyy haitaten yksilon kykya tunnistaa yksittaisia asioita helposti kokonaisuudesta

metropolia.fi ﬂfMetropO“a
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(Rosenholtz, ym. 2007). Epaorganisoituneina kohteina voidaan pitéda esimerkiksi toisis-

taan poikkeavia muotoja, kokoja ja vareja.
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Kuvio 2. Esimerkki siita, millaista visuaalinen halind voi olla digitaalisessa maailmassa. Silman
voi olla vaikea hahmottaa yksittaistd symbolia suuresta joukosta, jos polku ei ole en-
nestaan tuttu. Ruudulle asetetut symbolit nakyvat eri muotoisina, kokoisina ja varisina
eivatka ole taysin keskenaan yhteen sopivia. Tasta syystad kuvan kokonaisuus nayttaa
visuaalisesti halyisalta. (n.d.).

Gestalt hahmopsykologiassa on esitetty (ks. luku 2.5.) eri lakeja sen selittamiseksi,
kuinka aivot automaattisesti rynmittavat havaittuja asioita tietylla tavalla yhteen, paran-
taen havaitun tiedon prosessointia mahdollisimman tehokkaasti. Samankaltainen aivo-
jen yritys ryhmittaytymisprosesseille tapahtuu myds visuaalisessa halindssa. Havainto-
kykymme yrittda ryhmittaa asioita yhteen nakymassa, jossa on havaittavissa visuaalista
halinda, mutta elementtien visuaaliset erot keskendan estavat niiden oikeantyyppisen ja
luonnollisen tavan ryhmittaytya. Epaorganisoitujen kohteiden jatkuva hahmottaminen voi
johtaa siihen, etta tapahtuu aistien ylistimulaatiota, joka kuormittaa informaation proses-
sointiamme (Arrarte-Grau 2016). Esimerkkina ylistimulaatiosta voidaan pitaa kayntia tai-

demuseossa, jonka jalkeen henkild voi tuntea olonsa vasyneeksi.
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Kuvio 3. Esimerkki uutistoimisto Fox News -verkkosivusta. Vaikka verkkosivu pysyy hyvin bran-
diin liitettynd, visuaalista halinda aiheutuu erikokoisten tekstien, kuvien ja kontrastien
takia. (Ruutukaappauskuva Fox News -sivustolta 2019)

Visuaalista halinda voi mahdollisesti havaita digitaalisessa maailmassa (ks. kuviot 2, 3.).
Visuaalinen halina ei siis rajoitu pelkastaan fyysisessd maailmassa oleviin visuaalisiin
ongelmiin. Digitaalisessa maailmassa visuaalista halinaa voi havaita esimerkiksi kaytto-
jarjestelmassa tai verkkosivustoilla. Sekava kayttdjarjestelma tai verkkosivu voi olla
usein visuaalisesti kompelon nakoinen, eika saata vaikuttaa kayttajalle kovinkaan hou-
kuttelevalta. Syyna tallaisissa tapauksissa voi olla heikosti suunniteltu informaatiohierar-
kia. Kayttajalld saatetaan havaita vaikeuksia sopeutua kayttdjarjestelman kayttdéon, jos

visuaalisuus ei ole tarpeeksi stimuloiva sen kayttédn verrattuna.

Verkkosivustoilla visuaaliseen halindan on mahdollisuus altistua, jos sisallon tarjonta on
liiallista. Esimerkkina tasta voidaan pitaa uutistoimistojen verkkosivuja (ks. kuvio 4). Ma-
teriaalia, kuten otsikoita, tekstia, kuvia sekd mainoksia, on sijoitettu siten, ettd ne kaytta-
vat yhdessa hyvaksi koko nayttopaatteen ruudun tilan. Kuvia ja teksteja voi olla useita
eri kokoja, eikd katseelle valttdmattd anneta tarkoituksellisesti yhtad ainoaa kiintopistetta
tai rauhallista siirtymista. Visuaalisesti halyinen verkkosivu voi nayttaa tunkeilevalta, ja
se saattaa tuntua epamiellyttavalta kayttda. Samalla sen kaytté voi mahdollisesti kuor-
mittaa verkkosivulla vierailevan henkilon mielta, jos verkkosivun rakenne ei ole jo entuu-

destaan tuttu.
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2.1.2 Visuaalinen riesa

Digitaalinen internetissa toimiva tietosanakirja Oxford Reference on maaritellyt visuaali-
sen riesan (engl. visual blight) seuraavalla tavalla: “Visuaalinen riesa on muutoksia jotka
heikentavat maiseman visuaalista laatua.” (Oxford University Press 2007). Muutoksia
maisemassa voivat olla esimerkiksi haikaisevat mainostaulut, sahkojohdot, ajoneuvot tai
rakennukset (Jana & De 2015, 3).

Mikali Oxford Referencen maaritelmaa visuaalisesta riesasta voidaan pitaa kelvollisena,
on kasiteena visuaalinen riesa erittdin laaja ja esteettinen. Teoriassa visuaalista riesaa
voi olla mika tahansa asia tai esine, joka hairitsee henkiloa tai henkildita nauttimasta

nakoalasta tai nakymasta.

Kuvion 4. esimerkkikuvassa voidaan havainnollistaa Oxford Referencen maaritelma vi-
suaalisesta riesasta. Maisemakuvassa kaupunkisiluetin tasainen virtaus rikkoutuu nos-
tokurjen rungon vuoksi. Tassa esimerkissa visuaalista riesaa aiheuttaa nostokurki ja sen
runko. Jos nostokurkea ja sen runkoa ei nakyisi kuvassa, niin kuvan auringonlasku saat-

taisi saada vieldkin suuremman huomioarvon katsojassa.

Nostokurki ja sen runko voidaan nahda maisemakuvan ympariston kokonaiseen visuaa-
lisuuteen nahden saastuttavana tekijana. Nostokurjen rungon toistuva kuvio seka erot-
tuva vaalea vari poikkeaa muusta ymparilla olevasta. Visuaalisen ymparistdn kannalta

nostokurjen rungosta on tullut maisemakuvassa "saastuttaja”.

metropolia.fi ﬂ,fMetropolia
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Kuvio 4. Visuaalisena riesana voi pitdd kuvassa esiintyvaa nostokurjen runkoa, joka hairitsee
kuvan kaupunkisiluetin kulkua rikkomalla sen. Kuva kirjoittajan ottama.

Visuaalisen halinan (ks. luku 2.1.1) ja visuaalisen riesan erot saatetaan nahda siten, etta
visuaalinen halina kasittelee kokonaisuuksia, joita aivojen on luontaisesti vaikea ryhmit-
taa yhteen (ks. luku 2.5.). Visuaalinen halina kasittelee myds tapaa, kuinka I6ydamme
etsimdmme ymparistdsta, jossa useampi visuaalinen elementti kilpailee huomiosta. Vi-
suaalisen riesan taas voidaan ajatella olevan jokin muutos, joka yksinkertaisesti havai-
taan rumana tai maisemaan kuulumattomana elementtina ja josta katsoja itse tekee paa-

toksen.

2.2 Kaupunkiymparistd

Urbaani kaupunkiymparistd saattaa toimia kaikista nayttavimpana nayttamona visuaali-
selle saasteelle, silld ne ovat ihmisen luomia ja asuttamia keskittymia. Yhtena syyna,
miksi kaupunkiymparistdssa toistuu visuaalista saastetta, voi olla ihmismassojen keskit-
tyminen yhdelle alueelle. YK:n (2018) mukaan urbaanissa kaupunkiymparistossa elaa
55 % eli 4,2 miljardia ihmista. Maaran odotetaan nousevan vuoteen 2050 mennessa 68
%. Kaikista urbaanimpia alueita maailmassa ovat Pohjois-Amerikka, jossa 82 % ihmi-
sista elaa kaupunkiymparistdssa, Latinalainen Amerikka ja Karibia 81 %, Eurooppa 71
% seka Oseania 68 %. (YK 2018.)

metropolia.fi ﬁrMEtrOpOIia
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Kaupunkiymparistén maaritelma vaihtelee maittain ja uudelleen luokittelun seurauksena.
Unicef (2012) on maaritellyt kaupunkiympariston seuraavalla tavalla:
e jos siihen kuuluu kunnan tai kaupunkikomitean lainkayttdvaltaan kuuluva alue
e vahittdinen tarvittava asukaslukumaara (n. 2000, vaihtelee maittain)
o taloudellinen toiminta, joka kattaa sen, ettd suurin osa kaupungin asukkaista ei
saa tydskennelld maatalouden piirissa.
o kaupunkiymparistdn piirteitd, kuten kivetetyt kadut, sdhkdélla toimivat valot ja vie-

mariverkostot (Unicef 2012.)

National Geographic (2011) maarittelee kaupunkiymparistdn yksinkertaisesti olevan
kaupunkia ympardiva alue. Talla alueella tulisi olla tihedsti rakennettua asutusta, kaupal-
lisia rakennuksia, teita, siltoja ja rautateita. Kaupunkiymparistolla voidaan heidan mieles-
taan viitata kuntiin, kaupunkeihin ja [8hi6ihin. Kaupunkiymparistéén kuuluu itse kaupunki
ja sita ymparoiva alue (National Geographic 2011). Organisaatioiden erimielisyys nakyy
kuitenkin kaupunkiymparistdn infrastruktuurin maaritelmassa. Unicef (2012) on keskitty-
nyt enemman yksityiskohtiin, kuten alueen hallintaan, hygieniaan ja sahkon saatavuu-
teen. National Geographic (2011) on maaritelmassaan suppeampi. National Geographic
(2011) nayttad nakevan alueen teollistumisen olevan vahvasti osana kaupunkiymparis-

ton maaritelmaa eika ota suurempaa kantaa esimerkiksi alueen hallintaan tai hygieniaan.

Unicefin ja National Geographicin maaritelmista voidaan paatelld kaupunkiympariston
tarkoittavan aluetta, jossa eldd enemman kuin 2000 ihmista. Alueen vaeston paaelinkei-
nona ei ole maatalous. Kyseiselta alueelta 16ytyy tihean asutuksen piirteita, kuten katu-
valoja ja teita. Alueella voi olettaa olevan jonkin verran teollisuuteen liittyvaa infrastruk-
tuuria, sdhkdn jakelua ja viemariverkosto. Lisaksi aluetta hallitsee lainkayttdvaltaan kuu-

luva virka.

YK:n (2018) mukaan ihmisten maara kaupunkiymparistdissa tulee kasvamaan entises-
tédan. Jo, nyt yli puolet maailman ihmisista elad kaupunkiymparistdissa. Kaupunkiympa-
ristdjen roolien korostuessa ihmisten asuinalueena ja palvelujen tarjoajana korostuu

myos niiden rooli visuaalisen saasteen nayttamona.
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2.3 Saaste vai saastuminen

Saaste-kasitetta ei ole helppo rinnastaa visuaaliseen maailmaan kuuluvaksi ilman sopi-
vaa perustelua. Saasteen voidaan helposti ajatella kuuluvan jonkin teollisen prosessin
yhteyteen. Esimerkkina voidaan pitaa energian tuotantoa ja sen kautta tai sen jalkeen
tapahtuvaa ei-toivottua sivutuotetta. Jotta on mahdollista havaita visuaalisessa ymparis-
tdssa negatiivisia vaikutuksia ja rinnastaa ne saastuneisuuteen, on syyta ymmartaa mita
saasteella tai saastuttamisella tarkoitetaan. Samalla on pohdittava voiko naita kasitteita

mahdollista soveltaa visuaalisen maailman kanssa yhteen.

Saaste on luonnolliseen ymparistddn tuotu aine (substanssi), joka johtuu ihmisen toimin-
nasta ja jonka riittdvalla maarallda aiheuteteaan ei-toivottuja vaikutuksia (Elliott 2003,
276). Toisin sanoen saasteella saatetaan viitata jonkin asian tai substanssin avulla ta-

pahtuvaan ylikuormittamiseen, jonka paasaantdisena levittdjana toimii ihnminen.

Saastuminen voi tarkoittaa minka tahansa aineen (kiinted, nestemainen tai kaasu) tai
minka tahansa energian (Iampd, aani, tai radioaktiivisuus) lisdamista ymparistéén nope-
ammin kuin sitd voidaan hajottaa, laimentaa, havittaa, kierrattaa tai varastoida johonkin
vaarattomaan muotoon. (Nathanson 2018.) Yleisimpind saastumisen tyyppeina voidaan
pitda iimansaasteet, vesien saastuminen, maaperan pilaantuminen, lAmpo6saaste, melu-

saaste tai valosaaste.

Elliott (2003) on maaritellyt kasitteen "saaste” tavalla, joka mahdollistaisi myds esimer-
kiksi mainonnan kokonaisuudessaan kuuluvaksi osaksi saastetta. Kasitteen yhteytta
mainontaan voidaan ajatella siten, ettd aine tai substanssi on lopputuote eli mainos,
jonka tuottaa ihminen eli tassa tarkoituksessa visuaalinen viestija. Kustannustehokkuus-
syista aineen tai substanssin tuottaminen voi tapahtua isoissa erissa, ja sita saattaa paa-

tya ymparistéon suuria maaria.

Nathansonin (2018) maaritelméa vaikuttaa olevan ottamatta kantaa siihen, voiko visuaa-
lisuus olla saastunutta. Hinen maaritelmansa voidaan nahda pikemminkin olevan yhtey-
dessa teollisiin tai kemiallisiin tapoihin tuottaa jotakin haitallista ainetta, jota ymparisto ei
pysty havittamaan luonnollisin keinoin yhtd nopeasti kuin niita tuotetaan. Nathanson
(2018) ei kuitenkaan sulje pois ajatusta mainonnan kuuluvan osaksi saastuttamista, jos

se on jotakin aineellista, mitd voi paatya ymparistoon.
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Mainonnan ndkeminen aineellisesti saastuttavana tekijana ei ole kovin haastavaa. Koh-
deyleison tavoittamiseksi fyysisessa maailmassa mainos saatetaan tuottaa joksikin ai-
neeksi. Naita tuotettuja fyysisia aineellistumia ovat esimerkiksi erilaiset flyerit, julisteet,
isot mainostaulumainokset, ikkunateippaukset tai yritystunnukset rakennusten seinissa.
Mainontaa varten tuotetut aineellistumat saatetaan luokitella saastuttajiksi, jos niiden
nahdaan kuormittavan olemassaolollaan ymparistoa. Aineellistamisen kautta mainonta
voidaan mahdollisesti nahda myos visuaalisesti saastuttavana tekijana. Ajatuksena on-
kin mahdollista esittda, ettd mainonta saattaa saastuttaa ymparistd6a kahdella eri tavalla.

Visuaalisesti saastuttavat tekijat voivat olla myds materiaalittomia. Nathanson (2018) ei
maaritelmassaan ota kantaa saastuttamiseen, joka ei ole fyysisesti kosketeltavissa. El-
liott (2003) on sen sijaan avoimempi. Materiaalitonta saastuttamista voi olla esimerkiksi
digitaalisista Light Emitting Diod eli LED-mainostauluista heijastetut mainokset (ks. kuvio
8) tai sotkuinen tietokoneen tyopdyta (ks. kuvio 5.). Materiaalittomalla visuaalisella saas-
teella saattaa samalla tavalla olla ei-toivottuja vaikutuksia, kuten Elliott (2003) omassa

maaritelmassaan ilmaisee.
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Kuvio 5. Sotkuinen tietokoneen tyopoyta ei ole fyysisesti oikeassa maailmassa kosketeltavissa.
Siitd huolimatta visuaalisuus voi nayttad saastuneelta. Kuvassa saastuneisuutta on
luotu kasaamalla kuvakkeita pitkin tietokoneen tyopoytaa. Osa keskittymista on keray-
tynyt kasoiksi. Tyopoyta nayttaa olevan visuaalisesti halyisd. (Bonnington 2013).

Ympariston ylikuormittaminen kokojen, varien ja muotojen kautta ei rajaudu pelkastaan
fyysiseen ymparistodn. Digitalisessa ymparistdssa visuaalista saastetta voi esiintya sa-
maan tapaan vaikka se ei ole suoraan kadella kosketeltavissa. Yksi ero fyysisen ja digi-
taalisen ympariston valilla voi kuitenkin olla digitaalisen ympariston litteys. Digitaalinen

ymparisto tarvitsee valittdjana nakyakseen laitteen, jonka avulla se tuodaan nakyville.

2.4 Visuaalisia saastuttajia

Visuaalista saastetta voi esiintya kaupunkiymparistéssd monenlaisella muulla tavalla
kuin mainontaan liittyen. Sitd on mahdollista aikaansaada mm. valosaasteen, symboli-
saasteen seka varisaasteen kautta, tai se voi olla erilaisia yhdistelma edella mainituista

tavoista.

Visuaalinen saaste saattaa olla kaikista nakyvinta julkisilla, urbaaneilla alueilla, kuten
kaduilla ja aukioilla (Nami, Jahanbakhsh & Fathalipour 2016, 23). Siihen saattaa térmata
erityisesti vilkkailla ja tiuhaan asutuilla alueilla, kuten paakaupungeissa. Visuaalinen
saaste ei kuitenkaan rajoitu kasittelemaan pelkastdan kaupunkia tai sen sisalla tapahtu-
vaa visuaalista saastuttamista, vaan siihen voidaan laskea mukaan myds isompia koko-

naisuuksia, kuten kaupunkisiluetit (Yilmaz 2010, 98).

Visuaalista saastetta voivat olla jatteet ja niiden keskittymat kaduilla, vahingoittuneet ajo-
neuvot, rappeutuneet talot, rikkindiset ikkunat, huolimattomasti havitetyt rakennusmate-
riaalit, kaupungin osat, joita ei ole yllapidetty, savusumu, rikkaruohot, ilmastointikanavat,
nakyvat putket, kuopat, sattumanvaraiset johdot, voimalinjat, suuntaviitat, graffiti ja t6-
herrykset, hamstraus, mainostaulut, isot ulkomainokset, elektroniset opasteet ja LED-
taulut, yms. Visuaaliseksi saasteeksi voidaan laskea myds haikaisevat valot, pilvenpiir-

tajat seka tornit, jotka peittavat nakdalaa. (Sivaramanan 2016, 113.)

Sivaramanani (2016, 106) on myds luetellut ihmisten kuuluvan osaksi visuaalista saas-
tetta. Naita ihmisid ovat katulapset, kerjalaiset sekd myds haavoittuneet ja vammaiset

ihmiset. Jana & De (2015) eivat ole omassa maaritelmassaan ottaneet kantaa siihen,
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pitaisikd ihmiset luokitella osaksi visuaalisen saasteen maaritelmaan (ks. luku 2.1).
Mydskaan Oxfor Reference ei ole maininnut ihmistd osana maaritelmaa visuaalisesta
riesasta (ks. luku 2.1.2).

2.4.1 Valosaaste

Valosaaste on tahaton seuraus keinotekoisen valon kaytosta yoélla (Barrentine n.d., St.
Fleurin 2016 mukaan). Valosaaste voi olla yksi haitallisimmista ympariston saastuttajista,
joka vaikuttaa ihmisiin, eldimiin ja kasveihin (Bashiri 2014, 8). Valosaaste nahdaan seu-
rauksena keinotekoisen valon huonosta kohdistuksesta (suuntauksesta) pimeéan aikaan,
jossa keinotekoista valoa hukataan (ks. kuvio 6.), kun keinotekoinen valo hajaantuu yli
kohdistetun alueen. Valosaaste on huolimatonta ja tarpeetonta energian tuhlaamista
(Chepesiuk 2009; Insulander 2012, 5.) Suurin valosaasteen aikaansaaja on katuvalais-
tus (Lechner & Arns 2013, 3).

Kuvio 6. Valosaastetta tuotetaan kaikista eniten pimeén aikaan tieverkostojen valaisemiseen.
Kuva kirjoittajan ottama.

Kansainvalinen pimeaaikayhdistys eli International Dark-Sky Association on jakanut va-
losaasteen neljaan eri tyyppiin. Kaupunkivalon hehku (engl. urban sky glow) on suuren
asuinalueen taivaalle heijastamaa keinotekoista valoa ja siita aiheutunutta taivaan kirk-

kautta pimean aikaan. Haikaiseva valo (engl. glare) on liiallista valoisuutta, joka saattaa
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aiheuttaa epamukavuutta tai heikentda nakyvyytta. Valorikko (engl. light trespass) on
maaritelty olevan tahatonta, haluamatonta tai tarpeetonta valoa. Viimeisena on eritelty
valosotku (eng. light clutter), joka on sekavaa ja kirkasta, ryhmittaytynytta valoa, jota on

tyypillisesti havaittavissa urbaaneilla alueilla (Insulander 2012, 7).

Kuvio 7. Mainontaan kaytettya valaustusta pitkalla kavelykadulla. (One-unity 2019)

Esimerkkikuviossa 6. on mahdollista havaita, kuinka kaupungissa esiintyva valo voi ryh-
mittaytya valosotkuksi pimeaan aikaan. Kuviosta 6. voidaan myo6s havaita, kuinka suuri
valosaasteen aiheuttaja katuvalaistus on verrattuna muuhun valaistukseen. Tihea va-
laistus autoteillda nayttaytyy muodostavan selkeasti valaistuja kaytavia pimeyden kes-
kelle. Kuviosta 6. on myOds mahdollista havaita, kuinka valaistus on paikoitellen eri varista
kellertavasta kirkkaaseen vaaleaan savyyn. Heijastetun valon eri savyt voivat aiheuttaa
visuaalista halinaa tai olla visuaalinen riesa (ks. luku 2.1.1 & 2.1.2) ymparistossa, jota
valaistaan. Kaupunkivalohehkua saatetaan myos havaita kuviosta 6. Horisontin taka-
alalla, jossa on lisaa kirkkaiden valojen ryhmittyma heijastavat pimealle taivaalle hehku-
vaa valoa. Pimeaan aikaan kaupunkivalohehku saattaa esiintya valoisana sumuna kau-

pungin siluetissa.
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Kuvio 8. LED -mainostaulu kuvan vasemmalla puolella. Se heijastaa itsenséd kuvan nakyvim-
maksi elementiksi muuten sumuisessa kuvassa. (n.d.)

Visuaalisena saastuttajana valosaaste saattaa olla kaikista nakyvintd mainonnan kautta
(ks. kuvio 7.). Mainontaan kaytetyt LED -mainostaulut tuovat likkeen mukaan mainon-
taan. Naitd mainostauluja on mahdollista havaita vilkkailla urbaaneilla alueilla perinteisen
mainonnan seassa (ks. kuvio 8.). Visuaalisesti saastuttavan LED -mainostauluista voi
tehda niiden kirkkaus seka niiden lilke -ominaisuus. Toistuva liikke -ominaisuus saattaa
koitua yleisdlle tai ymparilla asuville liialliseksi vaikuttajaksi, jolloin mainostaulu voi alis-
tua visuaaliseksi riesaksi (ks. luku 2.1.2). Muina tekijoind voidaan ajatella perinteisesti

valaistua staattista mainostaulua.

2.4.2 Symbolisaaste

Symboli on elementti, joka edustaa, tarkoittaa tai ehdottaa ideaa, visuaalista mie-
likuvaa, uskomusta, toimintaa tai materiaalista kokonaisuutta. Symbolit voivat olla
muodoltaan sanoja, 8ania, eleita tai visuaalisia kuvia ja niita kdytetaan ideoiden ja
uskomusten valittamisessa (Campbell 2002, 143, Lein 2015, 2165 mukaan.)

Ihmiset ovat kayttaneet symboleita mitd useampiin tarkoituksiin kautta historian. Symbo-
lien kayttd nykymaailmassa ei ole kadonnut, vaan saatamme jopa kayttda enemman

symboleja jokapaivaisessa elamassamme kuin koskaan aikaisemmin. Voimme [0ytaa
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symboleita lahes kaikkialta ymparistostamme, kuten elektronisista laitteista, ajoneu-
voista, vaatteista, mainoksista, rakennuksista, tuotepakkauksista yms.

Lein (2015, 2165) mukaan symbolismi on artistinen tekniikka, jota kaytetdan nakymatto-
mien asioiden kuvaamiseen joidenka avulla tavoitellaan piilossa olevien asioiden ja si-

saisten tunteiden esittamista tietynlaisen ilmion avulla.

Visuaalisen viestinnan logo- tai piktogrammisuunnittelussa voi olla kyse hyvinkin multi-
informatiivisesta kokonaisuudesta, josta katsojan tulisi erottaa kuvaan upotettu viesti no-
peasti ja vaivattomasti (ks. luku 2.5. kuvaesimerkit).
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Kuvio 9. Esimerkki liikennemerkkien aikaansaamasta visuaalisesta halindstd eri symbolien
avulla (Aaltonen 2010).

Symbolisaasteena voidaan pitaa ryhmittymaa maisemassa, joka koostuu erilaisista
opasteista tai symboleista, joiden on tarkoitus ohjata tai tiedottaa (ks. kuvio 7). Symbo-
leina voidaan pitaa Lein (2015, 2165) lainaaman Campbellin sitaattiin viitaten esimerkiksi
likennemerkkeja, opasteita, logomerkkeja (ks. kuviot 13,15,18, 20.), logotyyppeja (ks.
kuvio 11, 22.), numeroita, kirjaimia tai kansainvalisesti tunnetuttuja muotoja, kuten esi-
merkiksi punaisen ristin merkkia, jolla voidaan viitata joko hyvantekevaisyysjarjestoon tai

sairaalaan.
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Symbolit voivat yhteen ryhmitettyna aiheuttaa visuaalista halinaa (ks. luku 2.1.1) urbaa-
nissa kaupunkiymparistossa (ks. kuvio 8.). Erillisind symbolit voidaan nahda visuaalisina
riesoina (ks. luku 2.1.2). Visuaalisesti toisistaan riippumattomat erilaiseen viestintdan
kaytetyt symbolit, kuten logotunnukset ja opastekyltit saattavat tehda maisemasta tai na-
kymasta kaoottisen, kun havaintokykymme yrittda ryhmittda automaattisesti naita ele-
mentteja yhteen kuuluvaksi (ks. luku 2.5.). Osittaisena syyna tdhan saattaa olla periaate,
etta symbolit tulisi erotta toisistaan oman tarkoituksen mukaisesti, jotta emme sekoittaisi
niitd yhteen kuuluviksi. Nama erot voivat tapahtua eri muotojen, kokojen ja varien avulla.
Maisemasta jossa vilisee eri merkityksia kattavia symboleita voi osoittautua hyvinkin
haastavaksi etsia haettua opastetta tai merkkia. (Nami ym. 2016, 23.)
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Kuvio 10. Rakennuksen julkisivu, johon on asetettu ryhma eri liikkeiden ja palveluiden tunnuksia
(Rogov 2015).

Namin ym. (2016, 23) mukaan tietyn opasteen havaitseminen maisemasta, jossa on esi-
merkiksi kymmenid muita huomioarvollaan kilpailevia opasteita, on erittdin hankala 16y-
tad. Hahmotuskyvylla voi olla vaikeuksia ryhmittda havaittuja symboleita yhteen niiden
keskindisen poikkeavuuden vuoksi. TAmankaltaisessa ymparistdssa symbolisaastetta
saattaa esiintya liikaa, jolloin ne ikdan kuin voivat sokaista katsojan. Symbolisaasteesta
karsiva ymparistd voidaan mahdollisesti nahda esteena hahmotuskyvyn optimaaliselle

toiminnalle.
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Symbolien moniulotteisen vaikutuksen vuoksi visuaalisen viestijan tulee ajatella uusia
tapoja, joiden avulla heidan edustamansa symboli erottuu jo visuaalisesti saastuneen
ymparistdon olemassa olevista symboleista ja niiden joukosta. Tama ideologia saattaa
johtaa ajatukseen, ettd voimme tulevaisuudessa nahda yha halyisempia symbolikoko-

naisuuksia ymparistéssamme ja haetun tiedon havaitseminen nopeasti voi hankaloitua.

Symbolien avulla toteutunutta visuaalista saastuttamista on mahdollista luokitella visu-
aalista saastetta tuottavaksi tekijaksi. Symbolien luonne visuaalisena saastuttajana ei
kuitenkaan johdu pelkastaan niiden eri muodoista, vaan ne saattavat sisaltdd myos
useimpia kokoja ja vareja. Symbolien aiheuttama visuaalinen saastuttaminen voidaan
nahda moniulotteisena. Esimerkkikuviot 7 & 8 voidaan nahda esimerkkeina, joista on
mahdollista havaita symbolien aiheuttamaa tahatonta visuaalista saastuttamista. Yh-
dessa symbolit voivat ryhmittaytya visuaalisen halyn (ks. luku 2.1.1) aikaansaajaksi ja

mahdollisesti heikentaa ympariston visuaalista laatua.

2.4.3 Varisaaste

Varit auttavat meita erottamaan ja tunnistamaan eri asioita. Varit toimivat tarkeina opas-
teina elamassamme (Arrarte-Grau 2016). Saatamme nahda vareja kaikkialla, minne kat-
somme ymparistossamme siité hetkesta alkaen, kun heraamme ja avaamme silmamme.
Taysin varmaa vastausta ei ole siita, montako eri varia inmisen nakokyky pystyy erottaa.
Arviot erotettavien varien maarasta vaihtelevat 100 000:n ja 4 miljoonan valiltd. Poynton

(2007, 229) mukaan nakodaistimme pystyy erottamaan noin miljoona eri varia.

Alnasser (2013, 30) kuvailee varin olevan suunnitteluun kaytetty tydkalu, joka vetoaa
meihin emotionaalisesti sekd psykologisesti ja joka saattaa olla suunnittelijan tehokkain
tyokalu. Varien avulla saatamme tuoda viestiin tietynlaista lisaarvoa, kuten erottuvuutta
tai ilmaista silla jotakin asiaa (Arrarte-Grau 2014). Varit saattavat olla yhteydessa meihin
Gestalt hahmopsykologiassa (ks. luku 2.5) esitetyn ajallisen Iahekkyyden lain avulla (ks.

luku 2.7.7) viitaten muistoihin ja aikaisempiin kokemuksiin.

Vareilla luotu visuaalinen saastuttaminen on yhtalé sopimattomia variyhdistelmia, jotka
muodostavat tai lisdavat epajarjestystad urbaanissa tai luonnollisessa visuaalisessa na-

kymassa. Sen voidaan ajatella myds olevan seurausta hankalasti asetetusta toiminnosta
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(eng. feature), joka vahvistaa omaa olemassa oloaan varin tai varien avulla. Sita voiolla
myds vari, joka on epayhtendinen sommittelun kanssa ja aiheuttaa epajarjestysta (Ar-
rarte-Grau 2016.) Disharmoninen lopputulos voi olla tuotettu yhdella tai useammalla va-
rin ulottuvuudella (savy, kyllaisyys, valoisuus) (De Grandis 1985; Arrarte-Graun 2016

mukaan.).

-

_ BSEKOLL li !
Pe ARCADI v

- 5

Kuvio 11. Kaupunki ymparistéssa havaittavaa varisaastetta. Varien epaharmonisuus on kuvassa
aiheutettu erilaisten opasteiden, logojen ja symbolien kautta. (Ullstein bild, n.d.)

De Grandis (1985) Arrarte-Graun (2016) mukaan kuvailee vérien kautta tapahtuvaa
saastuttamista osuvasti visuaalisena saastuttajana (ks. kuvio 11.). Liiallisista sopimatto-
mista variyhdistelmista visuaalisessa nakymassa voi muodostua visuaalista halinaa (ks.
luku 2.1.1), kuten esimerkiksi kuviossa 1. (ks. luku 2.1), kuviossa 7. (ks. luku 2.4.2) seka
kuviossa 11. on mahdollista havaita. Ymparistosta liikaa poikkeavat varit tai vari voidaan
mahdollisesti luokitella osaksi joko visuaalista halya (ks. luku 2.1.1) tai visuaalista riesaa
(ks. luku 2.1.2). Monet erilaiset varit yhdessa maisemassa saattavat aiheuttaa epatasa-
painoa ja nain ollen voi lisatd sekavuutta ndkyman kokonaisuudessa. Varit voidaan ha-
vaita olevan selvasti liian kirkkaita sopiakseen harmonisesti ympariston luonnollisten va-
rien kanssa yhteen. Ymparistdsta selvasti poikkeavat varit voidaan talldin luokitella ym-
pariston visuaalisiksi saastuttajiksi.
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2.5 Visuaalisuus hahmopsykologian kautta

Emme valttamatta ole tietoisia siitd miten visuaalinen saaste vaikuttaa meihin kun kat-
somme ymparillemme ja eritoten silloin, kun katseemme joutuu mainonnan kohteeksi
urbaanissa kaupunkiymparistossa. Gestalt hahmopsykologia saattaa auttaa meita ym-

martamaan osittain miksi visuaalinen saaste hairitsee meita.

Gestalt tulee saksankielestd, joka suomennettuna tarkoittaa muotoa. Hahmopsykologi-
assa puhuttaessa Gestalt tarkoittaa yhdistynytta kokonaisuutta tai kokoonpanoa. Gestalt
hahmopsykologia vaittaa, ettd kuvan kokonaisuus on suurempi kuin siitd kohdistuvat
osat. Vaitteelld tarkennetaan, ettéd mielen toimintaperiaate on holistinen, yhdensuuntai-
nen ja analoginen, joka automaattisesti organisoi suuntauksia. (Osmanska-Lipka 2012,
52.) Toisin sanoen aivomme pyrkii automaattisesti jarjestdmaan nahtyja asioita tai muo-
toja tasapainoisemmiksi ja yhdenmukaisemmiksi kokonaisuuksiksi (Sundqvist 1999).
Siksi esimerkiksi symmetrisiksi rakennetut kuvat vetoavat meihin positiivisella tavalla
(Halberstadt & Rhodes 2000; Rhodes, Sumich & Byatt 1999; Sanderson 2010, 415).
Saatamme koeta symmetrian olevan tasapainoista katseellemme. Myds adjektiivein ku-
vailtavat piirteet kuvissa, kuten jannittynyt, rauhallinen, sekava, epatasapainoinen, iloi-
nen jne. saattavat johtua aivojemme automaattisesta kyvysta etsia sopivia ja yksinker-

taisia kokemuksia muistoistamme ja liittaa niitd havaittuun kuvaan tai nakymaan.

Gestalt hahmopsykologian mukaan viittaukset muotoihin, jotka on havaittu jo entuudes-
taan pitavat sisalladn merkityksia. Kun luomme havaintoja vuorovaikutuksessa ulkomaa-
ilman kanssa, kohtaamme muistoja, jotka spontaanisti katsovat sisdanpain etsiessaan
syyta tai ymmarrysta siitd, miten kokemus on vaikuttanut meihin. Havaitsemme ja
teemme tarkoituksia yksilollisesti ja organisoidusti, mika on paikallista (endeemista) sille
keitd olemme ja mitd olemme valmis tekemaan. (Stevenson 2012.) Yksilollisten muisto-
jen ja havaintojen avulla, (jotka rekisteroityvat automaattisesti aivoihin), saatamme muo-
dostaa ainutlaatuisen havaintomme ymparoéivasta maailmastamme ja taten kokonaisuus

voi ilmeta erilaisena eri henkildista riippuen.

Luvussa 2.1 Jana & De (2015) kertovat visuaalisen saasteen olevan kokonaisuus epa-
saannollisia muodostelmia, jotka saattavat viitata kaikkeen epajarjestyksessa olevaan.

Jos kuitenkin vertaamme Sundqvistin (1999), Stevensonin (2015) ja Sandersonin (2010)
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nakemyksia Jana & De:n (2015) maaritelmaan visuaalisesta saasteesta saatamme ha-
vaita, etta ne eivat sovi keskenaan yhteen visuaalisesta saasteesta puhuttaessa. Ongel-
mana visuaalisen saasteen yhteenkuuluvuudessa saattaa olla esimerkiksi sen tapa olla
monen muotoista, kokoista ja varista. Aivojen automaattinen havaitun nakyman jarjeste-
leminen saattaa hankaloitua huomattavasti, mikali havaitussa nakymassa esiintyy paljon
poikkeavia muotoja, vareja tai kokoja. Aivoissa automaattisesti kdynnissa oleva havaitun

nakyman jarjesteleminen voi tasta syysta hankaloitua ja vaatia enemman energiaa.

2.6 Gestalt-hahmopsykologian lait

Gestaltin-hahmopsykologiasta on eri lahteissa kaytetty termeja, joista puhutaan joko la-
keina tai periaatteina ja joskus myds molempina sekaisin. Hahmopsykologian eri lait voi-
vat osaltaan auttaa meitd hahmottamaan ja ymmartamaan, milla eri tavoilla aivomme

prosessoi nakoaistimme kautta keratyn mahdollisen tiedon.

Gestaltin-hahmopsykologiaa kaytettiin hyddyksi tutkimaan visuaalisen viestinnan suun-
nitteluprosesseja Euroopassa 1950-luvun lopulta 1960-luvun alkuun (Ettehadmohkam,
Nazeri, Sobhanifard & Faramarzi 2018, 84). Tana paivana Gestaltin-hahmopsykologia
saattaa olla pienessa maarin osana visuaalisen viestinnan opetusta. Myds muilla visu-
aalisilla aloilla Gestalt-hahmopsykologia saattaa olla tuttua. Tutustuminen Gestalt-hah-
mopsykologian lakeihin voi mahdollistaa henkil6d ymmartamaan ihmisen katseen toi-
mintaa. Sitd on mahdollista myds kayttda tehokeinona halutun viestin valittdmisen yh-

teydessa.

Gestalt-hahmopsykologia sai alkunsa Saksassa 1900-luvun alussa ja sen perustajana
pidetaan psykologia Max Wertheimeria. Gestalt-hahmopsykologian teoriat ovat osoittau-
tuneet erityisen hyddylliseksi yrittdessd ymmartaa, kuinka ja milld tavalla me havait-
semme elementit ryhmina tai elementtien osia, jotka integroimme kuuluvan kokonaisuuk-
siksi. (Palmer 1999a, 1999b, 2000; Palmer & Rock 1994; Prinzmetal 1995, 113; Stern-
berg & Sternberg 2012, 113.)

Visuaalisesti esteettinen ja mieluisa kaupunkiymparistd voi olla mahdollista rakentaa
Gestalt-lakeja eli hahmolakeja noudattaen. Arkkitehtuurissa ymparist6a kohentavia visu-
aalisia ominaisuuksia voi olla mm. jarjestelmallisyys, symmetria, yksinkertaisuus, toistu-
vuus jne. (Portella 2017.)
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Visuaalisen viestinnan alalla hahmopsykologian lakien tunteminen voi auttaa henkil6a
rakentamaan visuaaleja, jotka erottuvat ymparistdstdan omina kokonaisuuksina. Naiden
lakien tunteminen voi kuitenkin olla joko hyodyksi visuaaliselle ymparistolle tai silla on
mahdollista heikentadd sitd. TAhan saattaa myods vaikuttaa tapa, joilla visuaaleja valite-

taan ymparistoon.

Hahmopsykologian lakien tuntemisen kautta, voimme saada kasitysta siitd milla eri ta-
voilla saatamme havaita mika on visuaalista saastetta omassa ymparistéssamme. Saa-
tamme my6s ymmartaa hahmopsykologian lakien avulla, kuinka nakoaistimme tarkaste-

lee visuaalista saastetta, jos havaitsemme sita.

2.7 Pragnanz

Keskeisin periaate hahmopsykologiassa on Pragnanzin laki (Sternberg & Sternberg
2012, 113), joka esitettiin tapana yhdistda muiden Gestaltin lakien ryhmittelyn (ks. kuvio
9.). (Guberman 2015, 41) Pragnanz on saksankielinen sana, jolla tarkoitetaan ytimek-
kyytta (engl. pithiness). K&annos ei kuitenkaan ole sopiva hahmopsykologiasta puhutta-
essa, silla se ei kuvaile lain tarkoitusta oikealla tavalla (Guberman 2015). Todorovic
(2008) on listannut seitseman muuta Gestalti- lakia Pragnanzin liséksi, jotka ovat lahei-
syyden laki, samankaltaisuuden laki, jatkuvuuden laki, yhteisen liikkeen laki, sulkeutu-
vuuden laki, symmetrian laki ja ajallisen lahekkyyden laki. Pragnanzin lain tasmallinen
maarittely siitd, mita se oikeastaan tarkoittaa, on vaikeaa, silla sille ei olla saatu selvaa
maaritelmaa. Yleisin maaritelma kuitenkin Pragnanzin laille on yksinkertaisesti "pyrkimys
hyvaan Gestaltiin”. (Guberman 2015, 42.)
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PRAGNANZ

Samankaltaisuuden laki

Jatkuvuuden laki Sulkeutuvuuden laki
Yhteisen liikkeen laki Symmetrian laki

Laheisyyden laki Ajallisen lahekkyyden laki

Kuvio 12. Pragnanz on tapa yhdistaa muiden Gestalt-lakien ryhmittely. Kirjoittajan toteuttama
mallinnus.

Pragnanzin eli hyvan Gestaltin lain mukaan yhdistamme elementteja yhdeksi ryhmaan
kuuluvaksi. Mikali elementit ovat osa kuviota, joka on kokonaisuudessaan yksinkertai-
nen, jarjestelmallinen, yhdistynyt, yhtenainen, tasapainoinen, saanndllinen jne. (Guber-
man 2015, Todorovic 2008.) Elementtien ei valttdamatta taydy olla tismalleen samankal-
taisia, jotta havaitsisimme niiden kuuluvan yhteen (ks. kuvio 13.). Joidenkin ryhmittymi-
seen liittyvien lakien on kuitenkin syyta toteutua kokonaisuudessa, jotta hyvan Gestaltin

laki voidaan todeta mahdolliseksi.

Pragnanz on ehka Gestalt-laeista kaikkein merkittavin tuntea, silla se kuvastaa hahmo-
psykologian kokonaisuutta. Toteutuessaan laki saattaa olla abstraktisti kuvailtuna sa-
maan aikaan rauhallisuuden ja hyvan olon tunne jossakin, joka iimenee katsojalle har-
monisena ja "kauniina”. Klassisena visuaalisena esimerkkina milloin hyvan Gestaltin laki

voi mahdollisesti toteutua luonnossa on auringon lasku iltahamaralla.

Visuaalisessa viestinnassa hyvan Gestaltin laki voi mahdollisesti toteutua silloin, kun ra-
kennettussa visuaalisessa kokonaisuudessa on Gubermanin (2015) listaamia ominai-
suuksia. Toimivana esimerkkina tasta voidaan pitaa onnistunutta yrityksen tai organisaa-
tion brandaysta, jonka visuaalinen ilme on yhtenadinen kaikissa sen tuotteissa, viestin-

nassa ja palveluissa.

Visuaalinen saaste sen sijaan saattaa olla seurausta, kun hyvan Gestaltin laki ei koko-

naisuudessa toteudu. Visuaalinen ndkyma saattaa olla pirstaloitunut muodoilla tai va-

metropolia.fi WMEtropOlia



24 (49)

reilla, jotka eivat valttamatta toimi keskenaan ja jotka hajoittavat entisestdan mm. koko-
naisuuden harmonisuutta. Kokonaisuuden pirstaloitumiseen saattaa myos vaikuttaa
eriarvoisuuksien maarallisyys. Mikali nakymassa on maarallisesti monia eri muotoa ha-
vaittavissa, saattavat ne torjua muut tasapainoiset elementit nakymassa. Kokonaisuus,
jossa visuaalista saastetta iimenee saattaa olla mahdollisesti vastakkainasettelussa Gu-
bermanin (2015) esittdmien ominaisuuksien kanssa. Visuaalisessa saasteessa ei valtta-

matta toteudu ainuttakaan ryhmittaytymisen lakia.

2.7.1 Laheisyyden laki

Laheisyyden lain (ks. kuvio 10.) mukaan elementit voidaan rinnastaa samaan ryhmaan
kuuluviksi, mikali ne ovat riittdvan lahekkain toisiaan (Todorovic 2008) riippumatta siita,
ovatko elementit todellisuudessa ryhmaan kuuluvia tai kokonaisuuden osia (Wertheimer,
1938c: 72, Ettehadmohkammanin, Nazerin, Sobhanifardin & Faramarzin 2018, 86 mu-

kaan.).

Kuvio 13. Muodot havaitaan yhteen kuuluvaksi, koska niiden valilld on tietty etéisyys toisistaan.
Jos etéisyys muotojen valilla kasvaa niin hahmotuskykymme mukaan ne saattavat kuu-
lua eri ryhmiin kuuluviksi. Kirjoittajan toteuttama mallinnus.

Esimerkkina laheisyyden laista joka toteutuu logomerkissa, on teknologiayrityksen IBM
® logotunnus (ks. kuva 11.). Logotunnuksessa horisontaaliset viivat saatetaan havaita
yhteen muotoon kuuluviksi, vaikka viivat eivat ole kiinni toisissaan. Saatamme myds ha-
vaita, etta eri pituiset viivat muodostavat yhteen kokonaisuuteen ryhmitettyna kirjaimia

horisontaalisten viivojen eri pituuksista huolimatta.
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Kuvio 14. IBM ® logotunnuksessa toteutuu laheisyyden laki, koska viivojen valilld on 18hes saman
verran tilaa toisiinsa nahden ja silti erotamme ne kokonaisuuteen kuuluvina (IBM ®
2015).

Visuaalisessa viestinnassa ja muilla visuaalisilla aloilla hyvan sommittelun taustana saa-
tetaan kayttdd hyoddyksi laheisyyden lakia. Elementit voidaan erottaa toisistaan ja niiden
valille on mahdollista kasvattaa informaatiohierarkioita etéisyyden avulla. Esimerkiksi
verkkosivusuunnittelussa saattaa olla informaatiohierarkiaa, joka voi olla kayttajalle tar-
keda erottaa. Hyvan sommittelun ja selkean informaatiohierarkian avulla voidaan eh-
kaista liiallista visuaalista halya ja samalla tuottaa mielekkdampia havainto- ja kayttoko-
kemuksia. Laheisyyden lain tunnollinen kayttd voi antaa katsojan silman “levata” havain-
toja tehdessa, eika nain ollen kuormita mielta visuaaleilla, jotka eivat ole tarpeellisia ko-

konaisuuden hahmoittamiseen.

Visuaalisessa saasteessa on mahdollista nahda laheisyyden lain piirteita, kuten Rosen-
holtz ym. (2007) visuaalisen halyn maaritelmassaan esittavat (ks. luku 2.1.1). Visuaali-
nen haly on heidan mukaansa epaorganisoituneiden kohteiden ryhmittaytymista. Visu-
aalisen saasteen nakdkulmasta laheisyyden laki saattaa olla yksi keskeisimmista piir-
teistd. Kuvaesimerkeissa 1 (ks. luku 2.1), 2 (ks. luku 2.1.1), ja 5 (ks. luku 2.3) voi olla
mahdollista havaita, ettd yhdistava tekija esimerkkikuvissa on visuaalinen epatasapai-
noisuus ja elementtien ryhmittdytyminen visuaalisesti halyisdksi kokonaisuuksiksi.
Naissa esimerkkikuvissa useat visuaaliset elementit voidaan nahda olevan lahekkain toi-

siaan, josta saattaa seurata visuaalisuuden tukkoisuus.

2.7.2 Samankaltaisuuden laki

Samankaltaisuuden lain mukaan elementit, jotka nayttavat samankaltaisilta yhtenaiste-
tddn samaan ryhmaan kuuluviksi (ks. kuvio 12.) riippumatta siité, onko elementtien valilla

todellisuudessa samankaltaisuutta. (Stevenson 2012) Jotta samankaltaisuuden lain kri-
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teerit tulevat taytettya, kyseessa ei tarvitse olla pelkastaan muoto, vaan samankaltaisuu-
den voi toteuttaa esimerkiksi myos objektin varitys tai koko. Wertheimerin 1923 mukaan
samankaltaisuuden laki patee myds aanellisissa kokemuksissa, kuten musiikissa (Os-
manska-Lipka 2012, 57-58).

Kuvio 15. Saman variset elementit, havaitaan enemman yhteen kuuluviksi vaikka elementit eivat
eroa muodoiltaan tai kooltaan toisistaan. Kirjoittajan toteuttama mallinnus.

Esimerkkind samankaltaisuuden lain toteutuksesta ovat kaksi logotunnusta; Tokion
olympialaisten 2020 (ks. kuvio 13.). Logotunnusten logomerkit koostuvat erimuotoisista
nelidista, jotka on liitetty yhteen nelididen kulmista. Samankaltaisuuden lain mukaan saa-
tamme hahmottaa muodot yhteen kuuluviksi, koska kaikki elementit ovat neliskulmaisia

ja niissa on kaytetty samaa varia.

@ &

TOKY0 2020 TOKY0 2020

Kuvio 16. Samankaltaisuuden laki on havaittavissa Tokyon olymppialaisten 2020 logomerkeissa
varityksen avulla (Archinect 2016).

metropolia.fi ﬁ?/MetrOpO“a



27 (49)

Samankaltaisuuden sailyttdminen visuaalisen viestinnan eri tydkokonaisuuksissa, kuten
logotunnuksen, ulkomainoksen seka verkkosivun valilla saattaa olla hyva huomioida. Mi-
kali erot eri kokonaisuuksien valilla on liian suuria, voidaan antaa ymmartaa, etta eri tyo-
kokonaisuudet eivat liity toisiinsa, vaikka niiden olisi todellisuudessa tarkoitus kuulua sa-
maan kokonaisuuteen. TyOkokonaisuudet, jotka karsivat tahattomasta visuaalisesta ha-
janaisuudesta saattavat edesauttaa visuaalisen halyn tai visuaalisen riesan tahatonta

levittamista.

Elementeilld, joilla on riittdvan suuri poikkeavuus toisistaan voivat kilpailla keskendan
katsojan huomioarvostaan. Nailla elementeilld samankaltaisuuden laki ei valttamatta to-
teudu keskenaan visuaalisessa kokonaisuudessa. Lopputuloksena kokonaisuus saattaa
nayttaa visuaalisesti "saastuneelta”. Visuaalinen riesa tai visuaalinen saaste voivat olla
lopputuloksena, jos elementtien samankaltaisuus ei toteudu riittavalla tavalla visuaali-

sessa nakymassa.

2.7.3 Jatkuvuuden laki

Jatkuvuuden laki osoittaa, ettd havaitut linjat koetaan noudattavan mahdollisimman su-
juvinta reittid (Stevenson 2012). Eli, kun havaitsemme viivan (tai esineita, jotka on jar-
jestetty linjalle), jolla nayttaa olevan yksi tai useampi haara, alkuperaisen viivan suuntaan
seuraavaa haaraa pidetaan eniten uskollisena alkuperaisen polun jatkona, ja toiset kat-
sotaan lisayksiksi (Ettehadmohkam, Nazeri, Sobhanifard & Faramarzi 2018, 86-87).
Stevensonin (2012) mukaan tama viittaa siihen, ettd meilla on tapana automaattisesti
keksia jatkuvuuteen liittyvia linjoja, jotka sopivat ajatukseemme seuraten meidan ennak-
koluuloja. Vaite jatkuvuuden laista saattaa olla hyvin iimeneva esimerkkikuviossa 14.,
jossa palloista on muodostetut kaksi epasaanndllista ketjua, jotka leikkaavat toisensa.
Saatamme havaita, ettd mielemme rakentaa jatkuvuutta kuvion liikkeelle jonka valit-
semme — ikdan kuin kuvio jatkuisi eteenpain viivana sen sijaan, etta se vaihtaisi suuntaa

kuvioiden kohtaamispisteessa.

metropolia.fi /77&Metropo|ia



28 (49)

Kuvio 17. Yksinkertainen esimerkki jatkuvuuden laista. Saatamme hahmottaa kuvassa kaksi pal-
loista rakennettua polkua, jotka yhdistyvat. Kirjoittajan toteuttama mallinnus.

Hotel Association of Canadan logomerkki (ks. Kuvio 15.) toimii oivana esimerkkina jat-
kuvuuden laista visuaalisessa viestinnassa. Mielemme tuntuu rakentavan jatkuvuutta
vaahteralehden liikkeelle — ikdan kuin vaahteralehti liikkuisi tuulen mukana pidemmalle

logotyypin oikeaan ylakulmaan.

Y =

x

HOTEL ASSOCIATION OF CANADA
ASSOCIATION DES HOTELS DU CANADA

Kuvio 18. Hotel Association of Canadan logomerkissa kuvattu liikerata ja vaahteralehti luo jatku-
vuutta (Travel and Tour World 2017).

Jatkuvuus voi ilmetad mielessdmme mahdollisena seuraavana tapahtumana eli ennus-
teena. Voi olla, etta ennakoimme alitajuntaisesti asioilla olevan ikaan kuin liséa kerrotta-

vaa tarinassaan tai jatkuvuus on liitettynd aikaisempiin muistoihin.

Jatkuvuuden lain toteutuminen visuaalisessa saasteessa voi olla epatodennakoista. Yk-
silollisesti katsojan huomioarvosta taistelevat kuvaelementit saattavat olla vaikeita yhdis-
taa jatkuvuuteen kuuluvana, silla kuvaelementteja ei valttamatta yhdista muoto, vari tai
koko. Aivojen saattaa olla epatodennakoista rakentaa kuvaelementeille jatkuvuutta. Liike
voi kuitenkin olla mahdollista kuvitella, jos kuvaelementtien havainnosta on saatettu ai-
kaisemmin kerata muisto tai kokemus, joka viittaa liikkeeseen. Jatkuvuuden lain toteutus
visuaalisesti saastuneessa ymparistéssa saattaa olla myds mahdollista toteutua sattu-

malta.
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2.7.4 Yhteisen liikkeen laki

Yhteisdllisyyden ja samankaltaisuuden laki on lahella yhteisen liikkkeen lakia, mutta erot-
tuu kuitenkin molemmista omana kategorianaan liike -ominaisuuden vuoksi. Yhteisen
likkeen lain mukaan (ks. kuvio 16.) meilld on luontainen taipumus ryhmittéda elementit
samaan ryhmaan kuuluviksi, jotka liikkuvat samalla tavalla (Wagemans, Elder, Kubovy,
Palmer, Peterson, Singh & Heydt 2012, 9).

LS

Kuvio 19. Samaan suuntaan liikkkuvat elementti voidaan yhdistaa yhteisen liikkeen lakiin kuulu-
vaksi. Kirjoittajan toteuttama mallinnus.

Yhteisen liikkeen lakia voidaan havaita visuaalisessa viestinnassa toteutuvan, esimer-
kiksi digitaalisessa ymparistossa nakyvina lataus-ikoneina tilanteessa, jossa verkkosivu
tai ohjelma lataa jotakin toimintaa. Yksi tyypillinen esimerkki tietokoneella iimestyvasta
lataus-ikonista on palloista muodostettu ympyra, jonka havaitaan pyérivan samaan tah-

tiin myotapaivaisen liikkeen suunnassa.

Yhteisen liikkeen lakia visuaalisena saastuttajana voi olla vaikeaa havaita. Digitaalisesti
mainostauluille toteutetut liikkeessa olevat visuaalit, jotka taistelevat katsojan huomiosta,
saattavat olla ainoa tapa havaita yhteisen liikkkeen lain negatiivista ilmentymaa. Eri tahtiin
likkeessa olevat visuaalit yrittavat kumota toisensa omilla likkeeillddn. Samaan aikaan
likkeessa olevat useat eri visuaalit saattavat luoda epatahtia ja sekavuutta. Liikkeiden

nopeus voi vaikuttaa myds, kuinka liikkuva visuaali havaitaan ymparistossa.

2.7.5 Sulkeutuvuuden laki

Elementit jotka ovat tarpeeksi l1ahekkain toisiaan mutta erilaiset, saatetaan hahmottaa

kuuluvan yhteen kokonaisuuteen (ks. luku 2.7.2). Jopa niin pitkalle kuviteltuna, ettad va-
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lissa olevat aukot nahdaan “suljettuina® muodostaen kokonaisia muotoja tai rajoja ha-
vaittuun kuvaan. (Ettehadmohkam, Nazeri, Sobhanifard & Faramarzi 2018.) Visuaalinen
hahmotuskykymme pystyy havaitsemaan itsenaisia kokonaisuuksia alueilla, joissa ei ole
selkedd visuaalista informaatiota (Osmanska-Lipka 2012). Visuaalinen hahmotusky-
kymme "tayttaa” itsestadn puuttuvat alueet ryhmittdmalla elementteja yhteen ja hake-

malla aikaisempia kokemuksia muistista (ks. kuvio 17.).

. r==1
| \ I |
\ 4

Kuvio 20. Sulkeutuvuuden lain mukaan hahmotamme muodot kokonaisuuksiin kuuluviksi. Kirjoit-
tajan toteuttama mallinnus.

Sveitsilaisen suklaamerkin Tobleronen ® logomerkissa on kuvattu Euroopan Alpeilla si-
jaitseva Matterhorn vuori (ks. Kuvio 18.). Logomerkin vuoressa voi nahda karhun joka
on "piilotettu” kuvaan. Logomerkissa on kaytetty tehokeinona niin sanottua negatiivista
tilaa (eng. negative space) luomalla pieni illuusio kuvayhdistelmista, jotka voivat ryhmit-

tyessdan muistuttaa meitd karhun muodoista.

Kuvio 21. Tobleronen ® logomerkissa on kaytetty hyddyksi sulkeutuvuuden lakia luomaan piilo-
tettu viesti (Made by Magnitude 2014).
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Toisena esimerkkina sulkeutuvuuden lain toteutuksesta visuaalisessa viestinnassa voi-
daan pitda esimerkkikuvaa 11 (ks. luku 2.7.1). Teknologiayritys IBM ®:n logomerkki nayt-
taa olevan “leikattu” useilla horisontaalisilla viivoilla. Esimerkkikuvassa mielemme saat-
taa tayttda muotojen valiin jaavat tilat sinisten sinisien elementtien jatkoksi ja yhdistaa

ne kokonaisuuteen kuuluviksi.

Visuaalisessa viestinnassa negatiivisen tilan kayttoa tehokeinona voidaan soveltaa hyvin
esimerkiksi juuri logosuunnitteluun, jonka avulla saatetaan saavuttaa katsojalle ahaa-
elamys. Taman tekniikan avulla on myds mahdollista yhdistaa yksi tai useampi kuvalli-

nen elementti kuvaan ilman etta elementit erotetaan toisistaan varien avulla.

Sulkeutuvuuden laki voi toteutua havainnosta riippumatta useassa eri ymparistossa. Ai-
voissa tapahtuvan automaattisen ryhmittadytymisen ansiosta saatamme havaita muotoja,
joita olemme kokeneet havaitsevan jo entuudestaan (ks. luku 2.5). Jokin kokonaisuus,
joka on ryhmittaytynyt tietylla tavalla, saattaa muistuttaa meitad epasuorasti jostain konk-
reettisesta, kuten ihmisen siluetista tai eldimesta. Visuaalisen saasteen ymparistdssa,
jossa ihmisen aivojen automaattinen ryhmittaytyminen saattaa vaikeutua, on myds mah-
dollista havaita sulkeutuvuuden lain mukaisia havaintoja. Tallaisid havaintoja voidaan
esimerkiksi ndhda epasymmetrisissa kasautumissa, joko visuaalisen halyn (ks. 2.1.1) tai
visuaalisen riesan (ks. 2.1.2) muodoissa. Havaintojen ndkeminen kuitenkin teoriassa vai-

keutuu, jos sopivia yhdistavia tekijoita Pragnanzin lain mukaan ei 16ydy.

2.7.6 Symmetrian laki

Symmetrian laki viittaa, ettda meilld on taipumus havaita symmetrisina elementteja jotka,
muodostuvat keskuksensa ympaérilleen (ks. kuvio 19.). Useammat elementit, jotka havai-
taan enemman tai vahemman symmetrisina voidaan jakaa kahtia. Kun hahmotamme
kaksi yhdistamatonta osaa, jotka ovat enemman tai vdhemman symmetriset, yhdis-
tamme ne alitajuntaisesti yhteen kuuluviksi objekteiksi. Mita samankaltaisemmat objektit
ovat, sitd helpommin yhdistdmme ne yhdeksi ryhmaksi (Soegaard n.d.). Yksinkertaisin

esimerkki symmetriasta ja sen toteutuksesta saattaa olla ihmisen kasvot.
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Kuvio 22. Aaltosulkujen muodossa toistuu symmetrinen samankaltaisuus. Kirjoittajan toteuttama
mallinnus.

Visuaalisen viestinnan esimerkkina symmetriasta ja sen toteutuvuudesta voidaan pitaa
vaatemerkki Chanelin ® logotyyppia (ks. kuvio 20.). Logotyypin symmetria on hyvin mah-
dollista mieltda c -kirjaimen nakoisestd muodosta, joka toistuu logotyypin vasemmalla
seka oikealla puolella. Erona logotyypin puolissa on kuitenkin se, ettd vasemmanpuolei-

nen muoto havaitaan nayttavan olevan peilikuva oikeanpuoleisesta muodosta

CHANEL

Kuvio 23. Symmetrian laki toteutuu Chanelin ® logomerkissa. Logomerkin molemmat puolet ovat
symmetriset, mikali logomerkki halkaistaisiin kahtia keskelta (Wikipedia 2008).

Sandersonin (2010) mielestd symmetrisiksi rakennetut kuvat saattavat mahdollisesti ve-
dota ihmisiin positiivisemmin (ks. luku 2.5). Modernismin aikana toteutetusta logosuun-
nittelusta moni logomerkki pohjautuu perusmuotoihin ja symmetriaan (Rhodes 2015).
Symmetrian avulla voi olla mahdollista rakentaa tasapainoinen ja miellyttdva sommi-

telma kuvaan. Samalla kokonaisuus saattaa olla helpommin havaittavissa.

Visuaalisen saasteen epajarjestyneisyys muotojen, varien ja kokojen ansiosta luo haas-
tavan ja painvastaisen ympariston toteuttaa havaintoja, jotka voivat olla symmetrisia. Vi-
suaalisena saastuttajana symmetrisyys voi mahdollisesti nakya visuaalisen halinana (ks.
luku 2.1.1). Yksinomaan visuaalisena saastuttajana symmetrisyys saattaa olla vaikea
havaita, silla se myods mielletaan positiiviseksi, kuten Sanderson (2010) ilmaisee (ks.
luku 2.5).
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2.7.7 Ajallisen lahekkyyden laki

Ajallisen lahekkyyden laki kasittelee ajatusta, ettd yhdistdmme samaan ryhmaan kuulu-
vaksi elementteja, jotka on koettu usein olevan yhteenkuuluvia menneissa kokemuk-
sissa (Todorovic 2008). Naita elementteja voivat olla esimerkiksi kirjaimet (ks. kuvio 21.),

jotka olemme oppineet erottamaan yhtena osana kokonaisuutta.
muinumum mintmuw m
MU nWwuwinwin
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Kuvio 24. Kun viittaus aikaisempaan kokemukseen ei ole selvasti tiedossa, meidan kyky hahmot-
taa "oikein” asioita saattaa vieda aikaa. Kirjoittajan toteuttama mallinnus.

Ajallisen lahekkyyden lain esimerkkia visuaalisessa viestinnassa voidaan pitda Coca-
Colan ® logotyyppia (ks. kuvio 22.). Coca-Colan ® logotyyppi on muodostunut yksittai-
sista kirjaimista, mutta hahmotamme kirjaimet yhteen kokonaisuuteen kuuluvina, koska

ne ovat kuuluneet aikaisemminkin yhteen ja muodostaneet meille kokonaisuudessaan

ol

Kuvio 25. Coca-Colan ® logotyyppi muodostuu kursivoiduista kirjaimista (Coca-Cola ® n.d.).

sanan Coca-Cola®.

On mahdollista, ettd saatamme yhdistaa tutuiksi havaittuja teksteja kokonaisuuksiin kuu-
luviksi, vaikka emme havaitsisi koko tekstia. Viking Line (ks. kuvio 23.) toteuttaa markki-
nointiaan logomerkilla, jossa ei ole kaikkia yrityksen kirjaimia. Siitd huolimatta logomerkki
saattaa olla tunnistettavissa. Yksityiskohdat, kuten fontti ja nakyvien kirjainten Iahekkyys
keskenaan saattavat mahdollisesti olla tekijoita, joidenka avulla logomerkki yhdistetaan

kokonaisuuteen kuuluvaksi.
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Kuvio 26. Viking Line -logomerkissa on nakyvissa vain osittain yrityksen koko nimitys. Siitd huoli-
matta, logomerkki voi olla tunnistettavissa ja viittaus yritykseen seka sen toimintaan
saatetaan tunnistaa. (Viking Line 2019)

Ajallisen lahekkyyden laki ei ole saanut Gestalt hahmopsykologiassa samanlaista huo-
mioarvoa, kuin muut hahmopsykologian lait (Todorovic 2008), joita tdssa opinnayte-
tyossa on esitetty (ks. luku 2.7.-2.7.7). Ajallisen lahekkyyden lakia tulee kuitenkin tar-
kastella, koska silla voi olla yhteytta visuaalisen viestinnan alalla typografiaan.

Mikali ajattelemme typografiaa esimerkkina ajallisen lahekkyyden laista, talldin sen tar-
kasteleminen visuaalisena saastuttajana voi olla mahdollista. Esimerkkikuvassa 1 (ks.
luku 2.1) on hyvin nakyvissa vieraskielista kirjoitusta rakennusten julkisivuilla. Maisema
on mahdollista ndhda visuaalisesti halyisena (ks. luku 2.1.1) tai kokonaisuudessaan vi-
suaalisena riesana (ks. luku 2.1.2). Maiseman saattaa tehda halyisaksi kirjoituksen suuri
maara seka niiden eri koot ja muodot. Ajatuksena voisi kuitenkin esittaa, ettd onko mah-
dollista ndhda vieraskielinen kirjoitus — johon meilld ei ole aikaisempaa kokemusta tai
muistikuvaa liitetttyna, kuten Todorovic (2008) esittaa, visuaaliseen saasteeseen kuulu-

vana ilmiona.
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3 Visuaalisen saasteen haitat ihmisiin, eldimiin ja kasveihin

Haittoja visuaalisella saasteella voi olla ihmisille, elaimille ja kasveille. Visuaalinen
saaste ei ole ongelma pelkastaan inmiselle ja ihmisen hahmotuskyvylle ryhmittaa asioita
yhteenkuuluvaksi vaan silld on mahdollista vaikuttaa suurempaan kokonaisuuteen. Vi-

suaalisella saasteella voi olla yllattavia seurauksia, joista emme ole vield edes tietoisia.

3.1 Visuaalisen saasteen mahdolliset haitat

Visuaalisesta saasteesta johtuvat haitat voivat olla laajoja ja moniulotteisia. Tieteellisia
tai psykologisia tutkimuksia visuaalisen saasteen aiheuttamista haitoista ihmisille ja ym-
paristolle ei valttamatta ole tarpeeksi saatavilla, jotta voidaan olla varmoja aiheen vaka-
vuudesta. Visuaalisella saasteella saatetaan koskettaa kaikkia maapallolla elavia or-
ganismeja tavalla tai toisella. Todennakdisesti suurin visuaalisen saasteen tuottaja on

ihminen toiminnallaan.

3.1.1 Vaikutus ihmiseen

Pitkaaikaisia visuaalisen saasteen vaikutuksia inmiseen ei valttamatta tiedeta viela var-
masti. Aitoja tieteellisia tutkimuksia, kuten psykologisia kayttaytymiseen liittyvia tutkimuk-
sia visuaalisen saasteen vaikutuksista ihmiseen on erittain vahan. Visuaalisella saas-
teella on mahdollista kuitenkin olla jonkinlaisia vaikutuksia ihmisen aivotoimintaan vaikka
emme sitd jokapaivaisessa elamassdmme havaitsisi samalla tavalla, kuin esimerkiksi

flunssan oireilua kehossa.

Useita erilaisia spekulaatioita siitd milla tavalla visuaalinen saaste vaikuttaa ihmiseen on
saatettu esittaa. Jana & De (2015, 3) ovat esimerkiksi esittaneet, etta visuaalinen saaste
vaikuttaa ihmisen huomion pirstaloitumisena, mielipiteiden monenlaisuuden vahenemi-
send, identiteetin katoamisena, monenlaisina terveyteen liittyvina riskeina, artyneisyy-
tena ja psykologisina hairidina, katseen vasymisena, hygienian ja estetiikan puutteena

seka yleisesti ottaen henkild elaman ilon menettdmisend asumassaan yhteisossa.

Yusuf (2013) uskaltaa ehdottaa, etta jatkuvalla visuaalisen saasteen altistumisella hen-

kilot ja etenkin lapset saattavat tottua sen olemassaoloon. Yusuf (2013) myds jatkaa,
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ettd henkildiden tai lapsien luontainen halu puuttua visuaalisesti saastuneen ympariston

korjaamiseen ja hahmottamiseen karsii tai saattaa kadota kokonaan.

Bodur & Kucur 1994, (Yilmaz 2011, 99) ovat sita mielta, etta visuaalisella saasteella on
vaikutuksia henkildén vastahakoisuuteen, aikaansaamattomuuteen, stimulaation heiken-
tymiseen, sopeutumisvaikeuksiin, hermostuneisuuteen, kaytdshairidihin, pessimismiin,

pahoinvointiin, henkiseen traumaan ja psykosomaattisten sairauksien lisdantymiseen.

Jana & De (2015, 3), Bodur & Kucur 1994, (Yilmaz 2011, 99) seka Yusuf (2013) esittamat
visuaalisen saasteen vaikutukset ihmiseen nayttaisivat kasittelevan suurelta maarin psy-
kologisia aspekteja ihmisessa. Esitetyt psykologiset vaikutukset kuulostavat laajalta ar-
vailulta eivatkd Jana & De (2015, 3), Bodur & Kucur 1994, (Yilmaz 2011, 99) tai Yusuf
(2013) esittele suurempaa perustelua esitettyihin oireisiin. Kaikkia listattuja vaikutuksia
ei kuitenkaan valttdmatta tule sivuuttaa visuaalisesta saasteesta ja sen vaikutuksesta
ihmisiin. Esimerkiksi mainonnan avulla tapahtunutta identiteetin katoamista, katseen va-
symista tai keskittymiseen liittyvia hairioita saatetaan havaita. Katseen vasyminen voi
johtua yksinkertaisesti nakdaistimme avulla havaitun keratyn tiedon ylikuormittumisesta,

joka voi johtua ymparistéssa olevasta visuaalisesta halinasta (ks. luku 2.1.1).

Suggettin (2017) mukaan naisilla ja miehilla on todettu olevan identiteetin liittyvaa katoa-
mista. Se miten mainontaa tuotetaan, on vaikuttanut valtaosin naisten ja tyttdjen, seka
nykydan myods miesten ja poikien kehokuvaan. (Suggett 2017.) Naiset ja miehet vertaa-
vat omaa kehokuvaansa mainoksissa esitettyihin malleihin, jotka edustavat jotakin ryh-

maa tai elamantyylia, johon tdma saattaa haluta kuulua.

Keskittymiseen liittyvat hairiot voivat olla liitoksissa jollakin tavalla visuaaliseen saastee-
seen. Ymparistdssa, joka on visuaalisesti halyinen saattaa aiheuttaa levottomuuden tun-
tua ja sekavuutta. Klassisena esimerkkina voidaan pitda myds tien laidassa olevia mai-
noksia, jotka saattavat vieda autoilijan katseen puoleensa, jolloin vaaratilanteiden tapah-
tumisen riski ajoneuvolla kasvaa. Elaman ilon laantumiseen puolestaan voi vaikuttaa
elinymparistossa vallitseva visuaalinen riesa (ks. luku 2.1.2) tai liian vahainen maara vi-
heralueita. Braubach ym. (2017) mukaan viheralueet voivat edistda henkista ja fyysista

terveytta ja vahentdd kaupunkien asukkaiden sairastuvuutta ja kuolevaisuutta tarjoa-
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malla psykologista rentoutuvuutta ja stressin lievitysta, stimuloimalla sosiaalista yhteen-
kuuluvuutta, tukea fyysiselle aktiviteetille ja vahentaa alttiutta ilmansaasteille, aanille

seka liiallisille ldmpadtiloille.

Joitakin visuaalisen saasteen aiheuttamia vaikutuksia on kuitenkin tutkittu enemman
kuin toisia ja niille on saatu kerattyd suurempi tietopohja. Empiirisia tutkimuksia on tehty
valosaasteesta ja sen haitoista ihmisille ja ymparistolle. Tutkimustulokset osoittavat va-
kuuttavia tuloksia siita, etté valosaaste vaikuttaa ihmisen fysiologisiin ja l1aaketieteellisiin
vaikutuksiin, sydpaan, immuniteettiin, energia-aineenvaihduntaan seka syomiskayttay-
tymiseen. (Lechner & Arns 2013, 3.) Tutkimuksia on tehty valosaasteen haitallisuudesta
naispuolisille sairaanhoitajille, jotka tydskentelevat vaihtuvissa ydvuoroissa. Heilla todet-
tiin olevan puolet (50%) suurempi riski sairastua rintasyopaan. Tama liitettiin keinotekoi-
sen valon altistumiseen, joka on tydperaista. Keinotekoiselle valolle altistuminen pime-
aan aikaan yhdistettiin kehossa vapautuvan melatoniin hairintdan aiheuttaen muutoksia.
Teollistuneissa maissa on saatettu todeta yhteytta rintasyévan ja valosaasteen valilla (
Anisimov 2006, Kerenyi, Pandula & Feuer, 1990, Reiter, Gultekin, Manchester & Tan,
2006; Bashirin 2014, 8 mukaan.) Chepesiuk 2009, Bashirin 2014, 8 mukaan valosaaste
voi vaikuttaa myOs ihmisen verenpaineeseen, luoda stressia ja sekavuutta, vaikuttaa

kayttaytymiseen seka tehda ihmisista areita.

Anisimov ym. 2006, Bashiri 2014, 8 mukaan vaittama keinotekoisen valon haittavaiku-
tuksesta kuulostaa vakavalta, mutta siihen on suhtauduttava epaillen. Luontaisen vuo-
rokausirytmin sekoittumista emme kuitenkaan voi pitda tdysin normaalina toimintana ih-
miselta, joten on mahdollista olettaa silla olevan jonkinlainen vaikutus ihmisen toimin-
taan. Samankaltaisia tuloksia valosaasteen ja keinotekoisen valon vaikutuksista mies-
puolisiin henkildihin ei valttamatta ole viela tehty, mutta yhta lailla joitakin vaikuttavia te-

kijoita saatetaan havaita olevan.

3.1.2 Elaimet ja kasvit

Visuaalisen saasteen haitat voivat kohdistua ihmisen lisaksi eldimiin ja kasveihin. Visu-
aalisen saasteen haittoja ymparistossa elavaan elamaan, muuhun kuin ihmiseen on seu-
rattu nakemykseni mukaan vahan. Jonkinlaisia arvailuja on kuitenkin esitetty visuaalisen

saasteen vaikutuksista elaimiin ja kasveihin.
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Valosaasteella (ks. luku 2.4.1) on huomattu olevan yllattdvan isoja seurauksia elaimille
ja kasveille. Chepesuk 2009 Bashirin 2014, 9 mukaan valosaasteella voi olla suora vai-
kutus ekosysteemiin. Ylimaarainen valo voi olla vaarallista kasveille ja niiden elinkaari
voi olla jatkuvan valaistuksen takia uhattuna, silla moni kasvi kayttaa pimeaa aikaa kas-
vamiseen, kukkimiseen ja hedelmiin. Valosaaste voi vaikuttaa jopa kasvien aineenvaih-
duntaan siten, ettd ne eivat valttdmatta koskaan kuki, mikali tarpeellista pimeada aikaa ei
ole. Kasvit tarvitsevat photochrome -nimistd hormonia kasvamiseen, jota vapautuu pi-
mean aikaan (Bashir 2014, 9). Ydévalaistus on huomattu hidastavan photochrome hor-
monin vapautumista kasveissa ja tdman seurauksena kasvit tuhoutuvat (Raven &
Cockell 2006; Bashirin 2014, 9 mukaan.).

Meressa elavat korallit ja merikilpikonnat ovat myos vaarassa valosaasteelta (ks. luku
2.4.1). Noin 130 eri koralli lajia kutee uutta elamaa tayden kuun aikaan, joten poikkea-
minen tasta luonnollisesta rytmista voi olla katastrofaalista. Kirkkaat keinotekoiset valot
naamioituvat koralleille kuun heijastamaksi valoksi ja nain sekoittavat niiden luontaisen
biologisen kellon. Korallien kuteminen tapahtuu tasta syysta joko liian aikaisin tai ei ol-
lenkaan. Merikilpikonnien poikasille valosaaste on myds kohtalokasta, koska ne kuoriu-
tuvat pimean aikaan ja suunnistavat kohti valoa. Merikilpikonnan poikaset etsivat hori-
sontistaan loistavimman valon, joka luonnollisesti on kuu. Kuun heijastuneisuus meren
aaltoihin vetoaa merikilpikonnan poikasiin jonka avulla he suunnistavat kohti merta. Jois-
sakin tapauksissa keinotekoiset valot rantojen laheisyydessa saattavat kuitenkin har-

hauttaa merikilpikonnien poikaset luontaiselta reitiltdan mereen. (St. Fleur 2016.)

Linnuille kohtalokkaita kuolemantuottajia on Michael Mesuren (Fatal Light Awareness
Program Canada) mukaan seka kirkas valaistus (ks. luku 2.4.1), etta korkeat rakennuk-
set (St. Fleur 2016). Jana & De (2015, 7) ovat nostaneet huomioksi lintujen sahkdisku
kuolemat, jotka saattavat johtua sotkuisista voimalinjoista. Kirkkaat valot houkuttelevat
lintuja puoleensa, jolloin ne saattavat kierrella valon ymparillda taukoamatta niin kauan,
kunnes ne putoavat uupumuksesta (Mesure n.d, St. Fleurin 2016 mukaan). Fatal Light
Awareness Program Canada (2018) on myds esittéanyt vuosi arvion Pohjois-Amerikassa
tapahtuvasta lintukuolemista suurien rakennusten vuoksi 100 miljoonan ja yhden (1) mil-
jardin valiltd. Linnut térmaavat rakennuksiin lentdessaan, koska eivat osaa erottaa ra-
kennusten Kkiiltdviin ikkunoihin heijastuvaa maiseman peilikuvaa ja putoavat taivaalta

kuolemaansa.
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Lisaksi visuaalisesta saasteesta ilmenevia haittoja elaimille voi olla esimerkiksi kulkukoi-
rien ja kissojen keraamat taudit roskakasoista (Jana & De 2015, 2), joita on saattanut
keraantya kaduille huonon jatehuollon seurauksena. Eldimet saattavat tonkia roskaka-

soja etsiessaan ruokaa ja sairastua seka levittaa tauteja eteenpain.

3.2 Visuaaliseen saasteeseen suhtautuminen maailmalla

Joulukuussa 2006 brasilialaisen kaupungin Sdo Paulon kaupunginvaltuutetut hyvaksyi-
vat uuden kaupallista mainonnan valvontaan koskevan lain, joka tunnetaan nimella Puh-
taan kaupungin laki (engl. Law of the Clean City). Laki tuli voimaan tammikuussa 2007
ja saatelee kaikenlaisten kaupallisten merkkien esittdmisen Sao Paulossa. Naita kaupal-
lisia merkkeja on mm. mainostaulut, myymaloiden etuosat seka nayteikkunat, kaupunki-
kalusteet kuten penkeissa ja bussien tai taksien kyljissa (Portella 2014, 112). Kaupun-
gista poistettiin yhden vuoden aikana 15 000 mainostaulua ja 300 000 ylisuurta liike-
merkkid (Mahdawi 2015). Sdo Paulon kadut ovat nyt taysin vapaita mainonnan aiheut-
tamasta visuaalisesta saasteesta ja kaupungin visuaalinen laatu on parantunut huomat-
tavasti (ks. kuvio 24.). Ennen kuin puhtaan kaupungin laki astui voimaan, Sao Paulossa
oli arviolta 10 miljoonaa kaupallista merkkia, joista vain 100 000 oli rekisterdity ja joista
kaupunginvaltuusto oli valtuuttanut 55 000 (Portella 2014, 110-112).

Kuvio 27. Ennen ja jalkeen kaupunkikuva Sdo Paulosta. Vasemmalla maisema(a) ennen lain hy-
vaksymista ja oikealla (b) maisema lain hyvaksymisen jalkeen (Palinkas n.d.).
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Sao Paulon kaupungin hyvaksyttdman ulkomainontaan liittyvan lain jalkeen muitakin
kaupunkeja on alkanut miettia mainonnan rajoittamista julkisilla urbaaneilla kaupunkialu-
eilla. Euroopassa Grenoblen kaupunki Ranskassa paatti luopua osittain julkisten aluei-
den mainonnasta ja lupasi istuttaa tilalle 50 puuta (ks. kuvio 25.) Kaupunki poisti 326
ulkomainospaikkaa seka luopui sopimuksesta JCDecauxin — yhden maailman johtavim-
man ulkomainontaan keskittyneista yrityksista kanssa (Mulholland 2014). Moskova va-
hensi vuoden 2012 aikana urbaanin kaupunkiympariston ulkomainontaa 35 % seka otti
haltuun laittomat ulkomainokset purkamalla ne. Samalla Moskova uudisti ulkomainoksia
koskevia kokorajoituksia ja kielsi kerrostaloseinien kokoiset ulkomainokset seka digitaa-
liset ulkomainontaan kaytetyt naytét (Fomina 2012). TSekeissa poistettiin noin 3000 ul-
komainosta autoteiden varsilta vuoden 2017 aikana, koska sen koettiin hairitsevan ajo-
neuvonkuljettajia (Willoughby 2017). Los Angelesissa digitaaliset ulkomainokset otettiin
osittain pois kaytdsta vuotena 2013 oikeuden paatdksella, silla kaupungin asukkaat va-
littivat kaupunginvaltuustoon digitaalisten ulkomainoksien olevan liian kirkkaita (Smith
2013). Muita Yhdysvaltojen osavaltioita, joissa mainonta on rajoitettua tai se on koko-

naan kielletty ovat Vermont, Maine, Hawaiji ja Alaska (Lawson 2012).
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Kuvio 28. Grenoblen kaupunki ennen ja jalkeen ulkomainontaan koskevaa lakia (Bamat n.d.).
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Suomessa visuaalista saastetta ndkee vahan, mutta emme kuitenkaan valty silta taysin.
Esimerkiksi paakaupungissa Helsingissa, visuaalista saastetta voi ndhda kaupungin
keskustan ymparilla roskan, mainonnan tai liikenneajoneuvojen muodossa. Visuaalinen
saaste on Suomessa kuitenkin suhteellisen vahaista verrattuna esimerkiksi Intiaan,
jossa visuaalisesta saasteesta on tullut vakava ymparistdongelma (Kashyap 2017). Suo-
messa on toimiva ymparistdnsuojelulaki, jonka tarkoitus on turvata terveellinen ja viih-
tyisad seka luonnontaloudellisesti kestava ja monimuotoinen ymparistd (Ymparistésuoje-
lulaki, 527/2014).
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4 Yhteenveto

Visuaalinen saaste on subjektiivista ja sita voidaan havaita eritoten urbaanissa kaupun-
kiymparistdssa. Visuaalisen saasteen subjektiivisuus onkin samalla sen heikkous, silla
Gestat hahmopsykologian mukaan jokainen meista havaitsee asiat eri tavalla. Visuaali-
nen saaste voi olla lahes tulkoon mitad tahansa, kuten ajoneuvoja, voimalinjoja, roskia

kadulla, rakennuksia, mainoksia.

Visuaalinen saaste on ongelma, joka on tiedetty olevan ainakin 1960-luvulta asti. Noin
yli vilden vuosikymmenen aikana visuaalisen saasteen ongelman ratkaisemiseksi urbaa-
neissa kaupunkiymparistdissa on tehty ajalliseen mittakaavaan verrattuna vahan tai ei
ollenkaan. Samaan aikaan visuaalisen halinan ja visuaalisen riesan maara voidaan
nahda kasvavan jatkuvasti laajentuneissa urbaaneissa kaupunkiymparistéissa kulttuurin
kuvallistumisen ja digitalisaation ansiosta. Vauhdikkaasti kasvanut digitaalinen maailma
ei ole mydskaan valttynyt visuaaliselta saasteelta. Visuaalinen haly on yhta hyvin nakyva
ilmié verkkosivuilla, sovelluksissa tai tietokone peleissa, jossa koot, varit ja muodot saat-
tavat kilpailla keskenaan. Visuaalinen halina ja visuaalinen riesa ovat kaikista selvimpia
muotoja visuaalisesta saasteesta. Visuaalisen halinan ja visuaalisen riesan avulla on

mahdollista aiheuttaa levottomuutta visuaaliseen ymparistoon.

Kaytamme visuaalisen ymparistdn saastuttamisessa hyddyksi mm. valoja, symboleja ja
vareja. Kulutamme energiaa valaisemalla tehottomasti keinotekoista valoa kayttaen alu-
eita, jotka eivat tarvitsisi valaisua. Viljelemme symbolien ja varien kautta visuaalista ha-
linda pitkin urbaania kaupunkiymparist6a ja vaikeutamme hahmotuskykyamme havaita
yksittaisia asioita niiden joukosta, kuten opasteita. Visuaalisella viestijalla ja muilla visu-
aalisilla aloilla tydskentelevillda on mahdollisuus vaikuttaa urbaanin kaupunkiympariston
nayttavyyteen. Vastuu visuaalisen saasteen leviamisesta urbaanissa kaupunkiymparis-
tossa on visuaalisilla suunnittelijoilla. Visuaalisessa viestinnassa muita ratkaisuja visu-
aalisiin ongelmiin tulisi miettid, kuin trendiksi vakiintunut muusta ymparistosta poikkea-
minen. Vahentamalla visuaalista halinda urbaanissa kaupunkiymparistdssa saatamme

vahentad myos asukkaiden paivittaista stressia ja teemme ymparistosta viihtyisan.

Gestaltin hahmopsykologia antaa meille osittain vihjeita siitd milla tavalla visuaalinen

saaste vaikuttaa meihin. Havaintokykymme yrittaa automaattisesti ryhmittaa yhteen
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muotoja, vareja tai kokoja visuaalisesti halyisdssd maisemassa, jotka eivat sovi keske-
naan. Talla automaattisella prosessilla kuormitamme ja uuvutamme mieltamme. Jotta
saastyisimme havaintokykymme ylikuormittumiselta, tulisi meidan ottaa huomioon ryh-
mittaytymiseen liittyvien tutkimusten, kuten Gestaltin kautta arsykkeita tasapainoisem-

maksi.

On selvaa, etta visuaalisen saasteen vaikutuksia ihmiseen, elaimiin tai kasveihin ei ole
tutkittu tarpeeksi. Vaikka joitain teorioita visuaalisen saasteen vaikutuksista ihmiseen on
esitetty, niitd pidetdan suurilta osin psykologisina. Aitoja todisteita visuaalisesta saas-
teesta ja sen vaikutuksista ei vield ole tiedossa. Toivoisinkin tulevaisuutta ajatellen, etta
esimerkiksi psykologiassa visuaalinen saaste otettaisiin tutkimuskohteeksi. Psykologian
avulla saattaisimme ymmartdd enemman mitd paivittdisen visuaalisen saasteen altistu-

minen tekee ihmisille.

Sao Paulo oli ensimmainen suurkaupunki, joka kielsi ulkomainonnan kokonaan. Taman
yllattavan liikkkeen johdosta visuaalinen saaste popularisoitiin 2000-luvun lopulla. Se ei
kuitenkaan ollut riittdvan vahva liike synnyttamaan vallankumousta muissa maailman
kaupungeissa mainontaa vastaan. Ainoastaan Ranskan Grenoblessa. Yleisesti ottaen,
muutamat kaupungit kuitenkin vain uudistivat mainontaan kohdistuvaa lainsaadantoa

Sao Paulon seurauksena.

Visuaalisen saasteen tiedon kerdaminen osoittautui haasteelliseksi tata opinnaytety6ta
tehdessani. Huomasin, kuinka tuntematon ja tutkimaton aihe visuaalinen saaste todelli-
suudessa on. Aiheen tuntemattomuudesta kertoo mm. se, ettei suomenkielista kirjalli-
suutta ollut tarjolla aiheesta tata opinnaytetyéta tehdessani. Visuaalinen viestinta toimi
mielestani hyvana vertauskuvana visuaalisen saasteen kanssa, mutta suora aiheen yh-
distdminen visuaalisen viestinnan kanssa olisi vaatinut rajatumpaa ja keskittyneempaa
kokonaisuutta. Koen, ettd tunnen visuaalisen saasteen kokonaisuuden seka siitéd koh-
distuvat osat hyvin tdman tutkielman kautta. Jatkotutkimusta ajatellen olisi hyva soveltaa
haastatteluita tai toteuttaa empiirisid kokeita valitussa ymparistdssa. Uskon, etta edella
mainituilla metodeilla olisi mahdollista saada syvempia tutkimustuloksia esimerkiksi vi-
suaalisesta saasteesta karsivilla alueilla asuvilta henkil6iltd. Olen varma, etta tulen seu-

raamaan tutkimaani aihetta mielenkiinnolla my6s taman opinnaytetyon jalkeen.
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