YRKESHOGSKOLAN

NOVIA

This is an electronic reprint of the original article. This reprint may differ from
the original in pagination and typographic detail.

Please cite the original version: Annika Glader : Nya metoder for cirkulart byggande. Vaasa
insider, 31.1.2019.



Nya metoder for cirkuldrt byggande

Byggsektorn star idag fér 25-30% av allt avfall som genereras inom EU och fram till 2030 férviéintas den
globala byggproduktionen vixa med 85%. Att bérja tillimpa cirkuléir ekonomi inom byggnadsbranschen
kréiver ett nytt systemtinkande med férstdelse for byggnadernas livscykel och branschens vérdekedja.

Storst ramaterialforbrukning inom byggsektorn

Kombinationen av befolkningsokning, 6kat valstand och effekter av klimatforandringar leder till att
konkurrensen om naturresurserna 6kar i virlden. Inom EU star byggandet och anvdndningen av
byggnader idag for ungefar hilften av all ramaterialanvidndning och energiférbrukning och for
ungefar en tredjedel av all vattenférbrukning. Cirkular ekonomi ar ett av de mest intressanta
koncepten for en mera hallbar utveckling, ett koncept dar affarsnytta gar hand i hand med
resurseffektivitet. Enligt EU definieras cirkuldar ekonomi som en ekonomi dar vardet pa produkter,
material och resurser bibehalls i ekonomin sa ldnge som mojligt och avfallsgenereringen minimeras.
Cirkuldr ekonomi kan inte uppnas av ett enda foretag utan kraver samverkan mellan traditionella och
nya aktorer i leveranskedjan for att kretsloppet ska kunna cirkulera effektivt.

Blir varlden battre?

[ borjan av 2000-talet enades varldens ledare om atta viktiga mal for varldens utveckling fram till ar 2015. 1
rapporten "Blir varlden battre?”, utgiven av FNs utvecklingsprogram UNDP, kan man lasa att for nagra av
malen gick utvecklingen béttre dn vantat.
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Figur 1. Graf som visar hur ldngt virlden som helhet nddde mot uppsatta madl ar 2015. Kdlla:
UNDP, "Blir varlden battre?”.



Bist gick det i kampen mot den extrema fattigdomen. Det enda mélet dir man inte har sett en positiv
utveckling dr malet om ekologisk hallbarhet. De nya malen som ska uppnas till 2030 har darfor ett mycket
storre fokus pa ekologisk hallbarhet och klimatférandringen.

Cirkular ekonomi

Syftet med en cirkuldr ekonomi ar att maximera anvidndningen av férnybara material inom biologiska
system och att forlanga livslangden for icke fornybara material inom tekniska system (Figur 1). Andreas
Willfors vid Yrkeshogskolan Novia har tidigare publicerat tva artiklar som beskriver cirkuldr ekonomi inom
det biologiska kretsloppet. Byggnadsmaterial som grupp hanfors till det tekniska kretsloppet. Nar det
galler bearbetade, biologiska byggnadsmaterial (t.ex. trd) kan man foérldnga livslangden pa dessa genom att
de forst designas for att anvandas i flera olika produkter efter varandra i det tekniska kretsloppet innan de
slutligen anvands for energiutvinning eller gar in i det biologiska kretsloppet.
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Figur 2. lllustration éver cirkuldr ekonomi, indelat i ett biologiskt och ett tekniskt kretslopp.
Killa: Figuren med svensk text dr hdmtad frdn thefuture,
https://www.thefuture.se/project/cirkular-ekonomi/ . Ursprungsillustration av Braungart &
McDonough, Cradle to Cradle (C2C).

Det tekniska Kkretsloppet

Produkter i det tekniska kretsloppet bor designas for dteranvindning, atertillverkning och atervinning sa
att material kan cirkulera. Vid dteranvandning anvands produkten igen, utan dndringar av design eller
material, till skillnad fran atervinning dar produkten forstors och man tar enbart vara pa materialet for att
tillverka nya produkter. Atertillverkning innebar att en anvind produkt renoveras s att den far samma
prestanda som en ny produkt. [ kretsloppen prioriteras inre cirklar och ju snavare cirkeln ar desto mer
vardefull ar strategin, t.ex. prioriteras underhall framom atervinning.

Design for demontering
Nér det ar dags for en byggnad att rivas ar det ofta manga byggnadsdelar som ar langt ifran uttjanta. NCC

redogor i rapporten "Design for Deconstruction - Kartldggning av byggnadselement” éver nya mojligheter



till ett mera cirkulart byggande. Design for Demontering (DfD) dr en metod for utveckling av produkter
som latt kan tas isar och som erbjuder tekniska mojligheter att demontera byggnader och ateranvanda t.ex.
hela stomelement, sisom balkar, pelare, vaggar, bjalklag och takstolar. Med hjalp av DfD kan man
producera mer flexibla byggnader som lattare kan underhallas, ombyggas och repareras. Att stilla om
byggprocessen till att bygga enligt DfD &r en utmaning som kraver nytdnkande och nya affirsmodeller.

Figur 3. Exempel pd tekniska lésningar enligt design fér demontering. Kdlla: 3XN/GXN, “Building
a Circular Future”.

Prefabricerade modulsystem och digital produktion

Faaborg-Midtfyn kommun i Danmark har startat demonstrationsprojektet "Modulsystem i
kulturarvsbyggnader”, som handlar om hur man kan ateruppliva viktiga kulturarvsbyggnader genom
anvandning av prefabricerade modulsystem och digital produktion. Kommunen kommer, tillsammans med
Arkitektskolan i Aarhus och med bidrag fran Trafik-, Bygge- og Boligstyrelsen, att renovera en av
byggnaderna pa Fabers Fabrikker i Ryslinge till fyra attraktiva bostader.

Figur 4. Fabers Fabrikker, en historisk fabriksbyggnad som renoveras med hjdlp av 3D-scanning
och prefabricerade modulsystem. Foton: Annika Glader.



[ september 2018 besokte Yrkeshogskolan Novias projekt ”Circular Economy - A Game Changer for the
Wood Building Industry” Ryslinge for att ta del av deras planer for Fabers Fabrikker. Byggnaden renoveras
enligt "hus i hus” principen, dar den befintliga, historiska byggnaden bevaras och utgér den yttre
klimatskdrmen och inuti byggs en ny kédrna av prefabricerade moduler. Modulerna passas in i den gamla
byggnaden med hjilp av 3D-scanning. I stillet for att renovera alla kvadratmeter kommer man att bygga
fyra mindre lagenheter inne i den existerande byggnaden. Ligenhetsmodulerna kommer att vara
vélisolerade och uppvarmda med hog komfort medan utrymmet mellan modulerna och klimatskdrmen ar
ouppvarmt och ska kunna anvandas t.ex. som uterum.

Flera av den cirkular ekonomins aspekter kan uppfyllas med modularisering, bl.a. genom att forbattra
energieffektiviteten och materialkonsumtionen. Aven olika typer av servicesystem for underhall och
uppgraderingar kan lattare och billigare byggas upp kring modulara produkter (se rapporten
Modularisering for cirkuldr ekonomi).

Digitala materialpass

BAMB (Buildings as material banks) ar ett EU projekt diar man undersoker hur produkter och material i
byggnader ska kunna ateranvindas och atervinnas utan att tappa i virde. BAMB projektet har lanserat en
Materials Passport Platform, en digital prototyp for hur man kan hantera byggnader som materialbanker.
Ett materialpass ar ett dokument som innehdller data om de material som ingar i en produkt, vilket ger den
ett viarde for ateranvandning, atertillverkning och atervinning. Viktigt ar att bibehalla materialen sa rena
som mojligt sd att de kan atervinnas till samma varde. Det dr betydligt svarare att atervinna material om
man t.ex. spikar eller limmar ihop dem &n d&n om man monterar med skruvar och bultar. Ett av pilotcasen
inom BAMB ar BRIC (Building reversible in conception) dir studerandegrupper under en tre ars period
monterar och demonterar en hallbar, skalbar och reversibel byggnad tre ganger. Varje demontering atféljs
av en fordndring av byggnadens funktion. Arbetet med montering och demontering kan féljas pa BAMB-
projektets hemsida.
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