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6. IHMISET
RAKENTAVAT
ARKEAAN MYOS
TYOELAMAN
ULKOPUQOLELLA

- VOISIMMEKO OPPIA TASTA
JOTAIN?

ARVIPIHLMAN

Tesoman midhet -hankkeen yhtena osatavoitteena oli edistdé tyoeldmén ulkopuolella
olevien miesten osallisuutta. Tédssé kirjoituksessa pohdin joitain tdhan tavoitteeseen
liittyvid huomioita ja ajatuksia. Kéyttdmani esimerkit olen poiminut etupdassa kahden
toimintaan osallistuneen miehen haastattelusta, mutta samantapaisia asioita nousi
esiin my6s hankkeen aikana kdymissani vapaamuotoisemmissa keskusteluissa.

Menemattd "osallisuus” -kisitteen tarkempaan ruotimiseen, tdssd hankkeessa tdma
tavoite ilmeni vahintaankin siind, ettd nahtiin arvokkaaksi tarjota uusia mahdollisuuk-
sia ihmisten keskindiselle vuorovaikutukselle suhteellisen vapaamuotoisessa ilmapii-
rissd. Ihmisten toimiessa keskendin tilanteeseen astuu aina mukaan myos jotain niista
tavoitteista ja arvoista, joita he pyrkivat eldiméssaédn toteuttamaan, kuin myos viitteita
niista arjen olosuhteisiin liittyvistd mahdollisuuksista ja rajoitteista, joiden keskella he
luovivat. Vuorovaikutuksen ja ihmisten omaehtoisen toiminnan painottaminen tarjosi-
kin hyvid mahdollisuuksia oppia jonkin verran hankkeeseen osallistuvien miesten pyr-
kimyksistd ja niista olosuhteista, joissa he arkeaan elavit.
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TYON ARVOSTA JA TYOTTOMAN
ARVOSTAMISESTA

Haastatellessamme toisen hanketyodntekijdn kanssa kahta hankkeeseen osallistunutta
miestd, olimme kiinnostuneita kuulemaan heidén tyohistoriaansa ja eldmaansa tyoela-
man ulkopuolella liittyvistd kokemuksista. Nama kaksi saman ikédpolven miesta kertoi-
vat kahta varsin erilaista tarinaa. Toisen ty6historia oli ollut suhteellisen vakaa, toita ei
tarvinnut juuri vaihtaa, tydporukka muotoutui tiiviiksi ja tyén ohella elettiin perhear-
kea. Toisen tyOhistoriasta 16ytyy kymmenid tydnantajia hyvin erilaisista tyosuhteista,
tyoporukka oli vaihtuvaista eikd perheen perustaminen ole tullut ajankohtaiseksi.

Miesten kertoessa erilaisista tyd- ja elaménhistorioistaan esiin nousi kuitenkin myds
monia yhtenevéisyyksid. Palkkatdissd kdyminen oli ollut kummallekin selvasti tarkeaa
niin ansaitun rahan, omanarvontunnon kuin ihmissuhteidenkin kannalta. Monet muut-
kin hankkeeseen osallistuneet miehet tuntuivat puhuvan mielellddn aiempiin t6ihinsa
liittyvistd muistoista ja moni tunsi silminndhden ylpeytta hankitusta ammattitaidosta.

Miesten kerronnassa sosiaaliset suhteet ja niiden laatu nayttiytyivat keskeisina asi-
oina tyoelaméssa. Hyvé henki tydkavereiden kesken oli tdrkedd, ja jos tyopaikalla vallitsi
huono ilmapiiri tyontekijoiden kesken tai esimiesten kanssa, teki se arjesta raskaam-
paa. Tyoporukan keskindinen huumori nivoi porukkaa yhteen ja tyokaverit tukivat
toisiaan myos tilanteissa, joissa tyonantajan tai esimiehen koettiin kohtelevan tyon-
tekijoita epareilusti. Toiden jilkeen saatettiin vield harrastaa tai muuten viettda aikaa
yhdessi. Aiemmista tdista on jadnyt kavereita ja joitain heisté tavataan edelleen.

Tyottomaksi jadminen oli kummallekin miehelle kiped paikka ja uuden eldméntilanteen
hyviksyminen vei aikansa. Kiinnostavaa on, ettd onnistuttuaan viimein sopeuttamaan
arkensa ja arvomaailmansa pienempiin tuloihin, eldménlaatu nayttdd kummankin koh-
dalla joiltain osin jopa kohentuneen. "Mind oon melko tyytyvdinen, vaikka oon tukiloil”,
toinen haastateltavista kuvasi lisdten, ettd uraan keskittymisesta ja rahan tavoittelemi-
sesta voi olla ihmiselle haittaakin. Toinen puolestaan huomautti, etta vaikka viisisataa
euroa kuukaudessa vetaakin ndyraksi, niin talld hetkelld "raha on yks hailee mulle” Viit-
taavatko niméa kommentit juuri siihen passiivisuuteen, johon joissain puheenvuoroissa
tyottdmien epdillddn jamahtavan? Monen hankkeeseen osallistuneen miehen kohdalla
tama ndyttiisi kuitenkin hatikoidylté johtopaitokselta.

Toinen haastatelluista kertoi, ettd ennen palkkatdiden loppumista rahaa tuli mukavasti,
ja romahtaneen rahatilanteen hyvaksyminen vei pitkddn. Monesta siihen asti itsestddn
selvastd asiasta joutui luopumaan. Vaikka palkan saaminen loppui, mies ei kuitenkaan
ole lopettanut tyontekoa. "Tyokokeilulinjalla” toita tehdessa elami on toki ollut mate-
riaalisessa mielessd huomattavasti kapeampaa kuin silloin, kun sai tyostdin asiallisen
korvauksen. Mies kertoi tehneensi tyokokeilu- ja muilla erilaisilla nimikkeilld useita
vuosia t6ita eri tahoille yhdeksan euron péivittiistd kulukorvausta vastaan kolmen tai
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kuuden kuukauden pétkissa kerrallaan. Yhdeksdn euroa kuluu jo bussimatkoihin ja

syomiseen, eika yhtddn ylimadraista jaa kiteen. "Se on tdysin ilmaista ty6td”, han totesi.

Sen liséksi, ettei mahdollisuutta oikeaan palkkaan ole, kitkaa naissa tdissa aiheuttaa
se, ettd palkatut tyontekijit katsovat tyokokeilijaa usein pitkin nendnvarttaan. Mies
kuitenkin kokee tekevdnsd samoja asioita kuin nekin tyontekijit, jotka saavat tyos-
téédn palkan. Tydsté saatavan palkan puuttuminen harmittaa, mutta vielakin enemmaén
nayttaisi harmittavan ty6ttomén statukseen ja vailla palkkasuhdetta tyon tekemiseen
liittyva alhainen arvostus.

TYOELAMAN ULKOPUOLELLA OLEMINEN
EI TARKOITA HYODYTTOMYYTTA
YHTEISKUNNAN KANNALTA

Rahan hankkiminen, ja ehka erityisesti sen kuluttaminen, on paitsi tirked yhteiskun-
nallista koheesiota ja jarjestystd yllapitdvd rakenne myos keskeinen ihmisen arvoa
omassa ja muiden silmissa maarittavd normi (esim. Bauman 2005; Miller 2012). Ihmiset
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kuitenkin toimivat my0s valtavirtojen marginaaleissa heille epdedullisten valtaraken-
teiden katveissa tai niita vastustaen (Ortner 2006). Keskustellessani hankkeeseen osal-
listuneiden miesten kanssa kahvipoydéssé, pyorapajalla pyorié korjatessa tai porukalla
kuntoillessa, mietinkin usein kuinka harhaanjohtavaa olisi ndhda monen palkkatyon
ulkopuolella olevan, ja usein niukoilla taloudellisilla resursseilla eldvan, ihmisen arki
yhteiskunnallisesti hyodyttoména.

Niin haastatteluissa kuin monissa muissakin hankkeen aikana kaymissini keskuste-
luissa tehdysté tyostd oltiin ylpeitd ja tyon puuttuminen saattoi kaihertaa pahastikin.
Pelkdn tyon tuijottaminen voi kuitenkin johtaa siihen, ettd sivuutamme toissijaisina
kaikki ne muut tavat, joilla ihmiset luovat merkityksellisyyttad omaan eldmaansé ja ovat
samalla hyodyksi muille osallistuen nain yhteiskunnan rakentamiseen (vrt. Hart ym.
2010). Ihmisten toimeliaisuus seka tarpeellisuus muille ihmisille, ja sitd kautta laajem-
min yhteiskunnalle, ei pysdhdykiin tyopaikan ovelle.

Toinen haastatelluista miehistd kertoi, ettd jidtyaan palkkatyon ulkopuolelle perhe
néki asiassa myos myonteisen puolen. Asunto ja moni muu eliméin materiaalinen puite
oli jo ehditty hankkia. Lapset asuivat vield kotona, ja sindnsa oli hyvé asia, ettd isd pystyi
nyt viettimédn enemman aikaa perheen parissa. Vaikka nykyaan lapset ovat jo muutta-
neet omille teilleen, mies kéy heitd edelleen auttelemassa. Myos idkasta ditiddn han kdy
tapaamassa saannollisesti. Nyt jo edesmennyt Alzheimerin tautia sairastanut vaarikin
tarvitsi aiemmin paljon apua. Lisdksi vanhassa rintamamiestalossa asuminen edellyttaa
ajoittain huoltamista, ja varsinkin aiemmin kaveripiirissi kaytiin vuoron peraan teke-
massé erilaisia korjaust6ita ystévien kodeissa.

Haastatteluista kdy ilmi my0s se, kuinka heikentyneessé rahatilanteessa vastavuoroi-
set vaihtosuhteet ystdvien ja tuttavien valilld ovat taloudellisessakin mielessa tarkeité.
Kaverit lainaavat toisilleen rahaa ja muutenkin auttavat toisiaan tarvittaessa. Jo tieto
kavereiden olemassaolosta luo tdssi mielessa turvaa ja ennustettavuutta elamain. Toi-
nen haastateltavista kertoi, kuinka samassa seurakunnassa kayvista ihmisista on tullut
héanelle ldheisid niin hengellisend ryhmana kuin ystévind ylipaatéén. Lisdksi seurakun-
nalta saa tarvittaessa "ruuat ja muut”. Toisaalta mies kertoi itse antavansa tyopanos-
taan seurakunnalle esimerkiksi siivoamalla silloin télldin seurakunnan tiloja.

Hankkeeseen osallistuneet miehet toivat useaan otteeseen esille, tyoelamin ulko-
puolella olemisen aiheuttamien huolien lisiksi, miten he arjessaan toimivat tavoin,
jotka ovat seka merkityksellisid heille itselleen ettd hyodyllisid muille. Huolehtiessaan
muiden ihmisten hyvinvoinnista tai toimiessaan vastavuoroisesti omissa sosiaalisissa
verkostoissaan ihmiset antavat samalla panoksensa, ehkd asiaa sen enempéé ajatte-
lematta, myds yhteisen maailman ja yhteiskunnan rakentamiseen. Jotkut miehista
tekevat vapaaehtoistoitd erilaisissa kansalaisjarjestdissd, toiset vaihtavat palveluksia
ystavi- tai tuttavapiirissé ja perheen ja sukulaisten kesken pidetdan l&heisistd ihmi-
sistd huolta.
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TOIMINTAMAHDOLLISUUKSIEN
EDISTAMINEN

Ty6eldman ulkopuolella olevat ihmiset eivat valttaméttd istu kasiensd paalla, vaikka
valtavirtaodotusten marginaalissa toimiminen epdilemétta onkin monella tavoin haas-
tavaa. Siitd huolimatta, ettd niukka rahatilanne vaatii sopeutumista ja huolestuttaa,
niin haastatteluissa nikyi olemassa olevan rahallisen ja muun tuen térkeys toimin-
tamahdollisuuksien kannalta. Vaikka yhtdan ylimaaraista rahaa ei vélttimétta kiteen
jaisikdén, niin eldmiseen tarvittavat materiaaliset perusasiat, kuten asuminen ja ruoka,
ovat erilaisten tukijirjestelmien ansiosta kutakuinkin turvattuja.

Téta ei tarvitsisi ndhda pelkdstddn menoerdnd. Koska kaikki aika ei mene siitd huo-
lehtimiseen, saako raavittua jostain kasaan tarvitsemansa valttimattdmén ravinnon,
ihmiset pystyvdt mahdollisesti kdyttimaan aikansa itsensd ja muiden kannalta raken-
tavammin my0s tyoelamén ulkopuolella. Toimiminen tavoilla, joiden voi kokea olevan
merkityksellisid seka itselleen ettd muille, edellyttdd kuitenkin jonkinlaisia suhteita
muihin ihmisiin. Tyéeldméan ulkopuolella oleminen ja sen my6td mahdollisesti hyvinkin
niukat taloudelliset resurssit uhkaavat rajata ihmisia oletusarvoisten vuorovaikutus- ja
toimintavaylien marginaaliin (vrt. Bauman 2005; Miller 2012).

Tilanteet, joissa ihmiset pystyvat luomaan uusia sosiaalisia suhteita, avaavat heille seu-
ran lisdksi myds uudenlaisia vaylid tavoitella ja edistda arvokkaina pitdmiddn asioita.
Thmisten pyrkimykset ja tarpeet kuitenkin linkittyvat aina heidén erityisiin arjen kon-
teksteihinsa ja eldméanhistorioihinsa. Jarjestetyt vuorovaikutustilanteet tarjoavatkin
yhdenlaisen mahdollisuuden myos tilanteita organisoiville tahoille tutustua luontevasti
ihmisiin sekd oppia ymmartdmain mihin he sosiaalisia suhteita luodessaan pyrkivét ja
millaisten toimintaansa suuntaavien tai sitd hankaloittavien rakenteiden puitteissa he
arkeaan eldvat (vrt. Hart ym. 2010). Mietittdessa tapoja edistaa tydeldman ulkopuolella
olevien ihmisten eldma4, voisikin entista tietoisempi keskittyminen heidédn omiin pyr-
kimyksiinsd ja arjen suhteisiin nivoutuvaan toimintaansa avata uusia varteenotettavia
mahdollisuuksia. /2
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