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JOHDANTO

Toimin yrittdjana rakennusalalla ja kohteeni ovat pienia rakennustyémaita. Yritykseni on toiminut
vuodesta 2014 ja tytskentelen yrityksessani yksin. Taman opinndytetydn tavoite on kehittda yrityk-
seni tydturvallisuutta. Yritykseltdni puuttuu ty6turvallisuuskansio ja yritykseni suuntautuu korjausra-
kentamiseen. Tydmaillani kdytan aliurakoitsijoita ja tydturvallisuusohjeet tulevat tarpeeseen myds
heille. Saneerauskohteissa tyoturvallisuuteen kuuluu paljon enemman huomioitavia asioita kuin uu-
diskohteissa. Sisdilmaongelmat, asbesti ja homevauriot aiheutavat ylimaaraista huomioitavaa tyotur-

vallisuudessa.

Saneerauskohteissa tytskenneltdessa taytyy varmistaa, ettei tyontekija altistu epapuhtauksille sisail-
massa. Tavoitteena on luoda tydymparistd, jossa tydskentely on turvallista. Terveyttd ei valttamatta
takaisin saa ja jokainen tydtapaturma tydémaalla on liikaa. Opinndytetydssa tuon esille lakeja ja ase-
tuksia jotka ohjaavat tydturvallisuutta. Opinndytetydssani kasitelladan myos tyéturvallisuusjohtamista,
seka tybturvallisuutta korjausrakentamisessa. Korjausrakentamisessa on useita erityispiirteita, jotka
esittelen tydssani. Tuon tychoni runsaasti tietoa omasta eldmastani rakennusalalta, seka tamén het-
kiset voimassa olevat lait ja velvoitteet. Opinndytetydssa paneudutaan sisailmaongelmiin ja haitalli-

siin aineisiin, kuten asbestiin ja homeeseen.

Tavoitteena on saada yksinkertainen ja selkea ty6turvallisuuskansio yritykselleni, joka ohjaa itsedni
ja aliurakoitsijoita turvallisempaan tydhon. Talld hetkelld toimin yrityksessani yksin mutta tulevaisuu-
dessa on mahdollista, etta palkkaan myods tydntekijoita ja siksi tyéturvallisuuskansio on tarpeellinen

yritykselleni
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2 LAIT JA ASETUKSET

2.1  Tyoéturvallisuuslaki

Tyoturvallisuuslaki tuli voimaan tammikuun 1 paivana 2003. Uudella ty6turvallisuuslailla kumottiin
vuonna 1958 laadittu ty6turvallisuuslaki (299/1958). Lain tarkoituksena on parantaa tyontekijoiden
tydolosuhteita ja tydymparistda. Uusi laki velvoittaa tydnantajaa, seka tyontekijaa. (Tyoturvallisuus-
laki 738/2002).

2.2 Valtioneuvoston asetus

Valtioneuvoston asetus tyoturvallisuudesta tuli voimaan kesdkuun 1 pdivana 2009, jolla kumottiin
vuonna 1994 annettu valtioneuvoston paatds (629/1994). Lisaksi asetuksella kumottiin asetus ele-
menttirakentamisen tydturvallisuudesta (578/2003). Tyoévalineiden turvallisesta kaytosta ja tarkasta-

misesta valtioneuvoston asetus tuli voimaan tammikuun 1 pdivana 2009. (Finlex.fi.)
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3 TYOTURVALLISUUSVELVOITTEET KORJAUSRAKENTAMISESSA

Korjausrakennushankkeessa ja sen suunnittelussa on yleisia velvollisuuksia. Velvollisuudet jakautu-
vat tilaajan, padurakoitsijan, suunnittelija, seka tyéntekijéiden kesken. Korjausrakentaminen poik-
keaa monin tavoin uudiskohteesta sen monimuotoisuuden vuoksi. Purkuvaihe tuottaa suuren tyotur-
vallisuusriskin ja nain ollen ty6vaiheiden tydturvallisuussuunnittelu on haastavaa. Tydmaalla olevalla
henkil6lla on oltava tarvittavat tiedot ja taidot, jotta tydskentely on turvallista. (Asetus rakennusty®
turvallisuudesta 205/2009.)

3.1.1 Tilaajan velvoitteet

Tilaajavastuulailla pyritdan torjumaan harmaata talloutta ja estédmaan sellaisten alihankkijoiden

kayttd, jotka eivat huolehdi velvoitteitaan yhteiskuntaa kohtaan. Tilaajavastuulaki, seka selvitysvel-
vollisuus kaytettaessa ulkopuolista tydvoimaa, tuli voimaan vuoden 2017 alusta. Rakennuttajan on-
pyydettava ja alihankkijan luovutettava lakien mukaiset sevitykset liiketoiminnastaan. Sopimusta ei
pida tehda alihankkijan kanssa, mikali alihankkijalla nakyy maksamattomia veroja ja maksusuunni-
telmia niiden maksamisesta ei ole tehty. Mydskaan silloin ei sopimusta pida tehdd, jos alihankkijalla
on jaanyt maksamatta eldkemaksut, tai jos yhtién vastuuhenkild on maaratty liiketoimintakieltoon.

(Rakennusteollisuus.fi).

Tilaajan on huolehdittava rakennustydmaan tyéturvallisuudesta. Rakennuttajalta vaaditaan aktiivi-

suutta hankkeessa ja sen johtamisessa. Ty6turvallisuus on otettava huomioon suunnittelun eri vai-
heissa ja rakennushankkeen valmistelussa tydmaahan ja tydymparistoon liittyvien riskien minimoi-

miseksi. Tilaajalla taytyy olla my6s hyva asiantuntemus ty6turvallisuudesta, seké rakennustyémaan
velvollisuuksien hoitamisesta. Mikali rakennushankketta tilaavalla taholla ei ole riitévan patevaa asi-
antuntemusta, niin tehtavassa taytyy kayttaa ulkopuolista konsulttia. Vaikka tilaaja kdyttéakin ulko-
puolista asiantuntijaa, on han silti vastuussa juridisesti tydmaalla tapahtuneista laiminlyonneista.

(Rakennusteollisuus.fi).

Ty6turvallisuustehtava haarautuvat tilaajalla vaiheittain rakennusvaiheessa. Tilaajan on tunnistettava
suunnittelijoiden kanssa tyoturvallisuusriskit rakennushankkeessa ja toimittava yhteisty6ssa muiden
osapuolien kanssa riskien valttdmiseksi. Tilaaja antaa tydturvallisuuteen liittyvia tehtdvia suunnitteli-
joille, padtoteuttajalle, valvojille ja urakoitsijoille. Jotta ty6turvallisuudessa onnistuttaisiin, eri toimi-
joille on maariteltava riittavat toimivaltuudet. Tilaajan tehtdva on laatia hanketta koskevat ty6turval-
lisuusohjeet ja menettelyt. (Rakennusteollisuus.fi)
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3.1.2 Padurakoitsijan velvoitteet

Ty6nantajan taytyy oikeilla toimenpiteilla pystya huolehtimaan tyontekijoiden turvallisuudesta, seka
henkisestad hyvinvoinnista tydssa. Taman vuoksi tydnantajan on huomioitava tyéhon, tydolosuhtei-
siin, henkilékohtaisiin edellytyksiin, seka tydymparistdon liittyvat seikat. (Asetus rakennustyo turvalli-
suudesta 205/2009.)

Ty6nantajan taytyy laatia ohjelma turvallisuuden ja terveellisyyden edistémiseksi, seka liséksi tyon-
antajan on huolehdittava tydntekijéiden tydkyvyn ylldpitamisestd. Tydnantajan tulee huomioida ty6-
maan tydolojen kehittdmistarpeet, seka tydymparistoon liittyvat seikat ja niiden vaikutus tyohyvin-
vointiin. Turvallisuuden ja terveyden edistamiseksi, seka tyokyvyn yllapitémiseksi tydnantajan tulee
keskustella tydntekijoiden kanssa. Osapuolien taytyy etsia oikea toimintatapa tyémaalle, jotta ases-
tetut tavoitteet tayttyvat. (Asetus rakennustyé turvallisuudesta 205/2009.)

Tybnantajan on taattava tyontekijoille turvalliset ja terveelliset tydolosuhteet. Tydnantajan tulee
analysoida ja kartoittaa tyémaan riskitekijat, terveydelle haitalliset materiaalit, sekd muut riskitekijat
jotka voivat vaikuttaa tyontekijan terveyteen ja tyohyvinvointiin. Korjausrakentamisessa tydnantajan
taytyy ottaa huomioon myds pélyntorjunta, seké mahdolliset terveydelle haitalliset materiaalit. Pur-
kuvaiheessa on huolehditta erityisen hyvin ilmanvaihto ja riittdva suojavarustus. Pélyn leviaminen
ymparistdén on myds mimimoitava, jotta tydmaan ulkopuoliset ihmiset eivat altistu pdlylle. (Asetus
rakennusty6 turvallisuudesta 205/2009.)

3.1.3 Suunnittelijan velvoitteet

Padsuunnittelija huolehtii tyémaan suunnittelusta ja pitda huolen siita, ettd kaikkien tahojen suunni-
telmista muodostuu kokonaisuus, joka kattaa rakennushakkeelle laaditut vaatimukset. Paasuunnitte-
lija varmistaa, ettd hanen suunnitelmat toteutetaan oikein. Han pyytaa allekirjoitukset tarkastusasia-
kirjaan, seka elementtisuunnitelmaan. Padsuunnittelija valvoo, etta kaikki tarvittavat suunnitelmat
hankkeesen on laadittu ja varmistaa suunnittelijoiden patevyydet tehtévaan. (Asetus rakennustyd
turvallisuudesta 205/2009.)

Suunnitteljia sitoutuu tydmaahan ja sen mahdollisiin muutoksiin tyén aikana. Usein varsinkin sanee-
rauskohteissa alkuperdisia suunnitelmia joudutaan muuttamaan ja soveltamaan. Muutoksiin tarvi-

taan nopeita suunnitelmia ja muutoskuvia tydn ripean jatkuvuuden takaamiseksi
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3.1.4 Tyodntekijan velvoitteet

Tyontekijan taytyy noudattaa tydnantajan hanelle laatimia ohjeita. Tydntekijan tulee aina noudattaa
oman tydnsd, seka tydymparistén edellyttdmaa toimintamallia. Terveellisen ja turvallisen tyon saa-
vuttamiseksi on huolehdittava siisteydesta ja noudatettava huolellisesti tydvaihekohtaisia ohjeita.
Jokaisessa tyOvaiheessa tyo taytyy tehda huolellisesti ja turvallisesti. (Asetus rakennustyd turvalli-
suudesta 205/2009.)

Tybntekijan on myds noudatettava tydnantajaltaan saamia ohjeita ja huolehdittava omassa tyds-
saan, etta ymparilla olevat tyontekijat eivat ole varrassa, eivatka altistu terveyshaitoille. Tyontekijén
tulee huolehtia muiden tyontekijdiden terveydesta ja turvallisuudesta myds omalla tekemisellaan.
Ty6skentelytavat on valittava siten, etta muiden tydntekijoiden tydt eivat liiallisesti hairiinny. Muita
tyontekijoita tulee kohdella tasapuolisesti ja kunnioittaa jokaisen osapuolen ty6ta. (Asetus rakennus-
tyd turvallisuudesta 205/2009.)

Tyobntekijan tulee ilmoittaa tydnantajalle, seka tydsuojeluvaltuutetulle, mikéli tydmenetelmissa tai
tydolosuhteissa on puutteita. Koneissa, henkildsuojaimissa tai muissa tyovalineissa olevat viat ja
puutteet, jotka saattavat aiheuttaa tyéturvallisuusriskin tulee poistaa valittémasti. Tydntekijan on
annettujen ohjeiden mukaisesti poistettava viallinen kone tai laite valittdmasti ja ilmoitettava tasta
tydnantajalle tai tydsuojeluvaltuutetulle. Tyéntekijan tulee myds puuttua vaaralliseen tydhén, mikali
huomaa tydskentelytavoissa puutteita tai tyéturvallisuusriskin. Usein tyon ulkopuolelta huomaa puut-
teita telineissd, suojaimissa ja koneissa, joita itse tydvaiheen suorittaja ei ole huomannut tyéta teh-

dessaan. (Asetus rakennustyd turvallisuudesta 205/2009.)

Tybmaalla tydntekijan on kaytettdva hanelle annettuja henkildkohtaisia suojaimia. Suojaimia tulee
huoltaa saanndllisesti ja pitaa huoli siitd, ettd ne ovat soveltuvat kuhunkin tyévaiheeseen. Suojava-
rusteet ja vaattet tulee olla huomiovarein korostetut ja niita téytyy pitda annettujen ohjeiden mukai-
sesti rakennustydmaalla. Tyontekijan taytyy kdyttaa koneita ja laitteita tydnantajan saamiensa kayt-
téohjeiden mukaisesti. Kayttéohjeisiin tulee tutustua huolellisesti, mikali kone tai laite ei ole entuu-
destaan tuttu. Ty6nantajan tyodturvallisuusohjeita on noudatettava kaytettdessa vaarallisia aineita.
TyOkoneiden suojalaitteita ei saa missadan nimessa mennd muokkaamaan tai poistamaan. Mikali ko-
neissa tai laitteissa kuitenkin huomaa puuteita ne tulee korjata valittdmasti tai kone tulee poistaa

kdytosta. (Asetus rakennusty6 turvallisuudesta 205/2009.)

Mikali ty6tavasta aiheutuu vaaraa tyontekijalle itselleen tai muille tydntekijéille on tydntekijalla oi-

keus pidattaytya tallaisesta tydsta. Tydntekijan pidattdytyessa tydstd on tdman tehtava asiasta ilmoi-
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tus ty6nantajalle pikimmiten. Tydntekijalla on oikeus jatkaa tydsta pidattdytymista niin kauan, kun-
nes hanen tydnantajansa on eliminoinut vaaratekijat tai huolehtinut siitd, etta tytta voidaan jatkaa

turvallisesti. (Asetus rakennusty6 turvallisuudesta 205/2009.)

Tyontekijan tydsta pidattdytyminen ei saa haitata ja hidastaa tyontekoa tyémaalla laajemmalti muu-
ten kuin mika on vattamatonta. Tyonjohdon ja tydntekijan on huolehdittava siita, etta tyosta pidat-
taytymisesta ei aiheudu tydmaalle ty6turvallisuusriskia. Mikali tyontekija pidattaytyy kaikkien pyka-
lien mukaisesti tydsta, ei hanen velvollisuuksiinsa kuulu korvata tydnantajalleen pidattaytymisesta

johtuvaa vahinkoa. (Asetus rakennusty6 turvallisuudesta 205/2009.)

3.2 Tyéturvallisuuden hallinta

Ty6turvallisuus on parantunut rakennusalalla vuosi vuodelta. Vakavien tyétapaturmien maara on

laskenut viimeisen 20 vuoden aikana roimasti. Jokainen ty6tapaturma on liikaa ja taman vuoksi ty6-
turvallisuuteen panostetaan rakennusteollisuudessa. Tyéturvallisuutta valvotaan suunnitelmilla, riski-
analyyseilla ja oikeilla henkilétdvalinnoilla. Tana paivana tyéturvallisuus on avainasemassa rakennus-
tydmaalla. Turvallinen tyémaa on myos yleensa tehokas, niin taloudellisesti kuin tuotannollisestikkin.

Jokaisella tydmaalla lahtdkohtana on se, etta kaikki palaavat toista kotiin ehjana.

Omassa yrityksessani pyrin noudattamaan turvallista tyoskentelytapaa ja ennakoimaan riskit. Tyot
tehdaan aina lakien ja asetusten mukaan. Tyokohteeni ovat usein markatilaremontteja ja omakotita-
losaneerauksia. Tilaajaa tiedotetaan mahdollisista riskeista ja hidasteista, joita hankkeen aikana
mahdollisesti tulee. Mahdolliset asbestikartoitukset ja sisdilmamittaukset tehdaan lain niille antamien

ohjeiden mukaan.

3.2.1 Hallintasuunnitelma

Hallintasuunnitelma pitaa sisalldan tydvaiheiden suunnittelun. Vaarallisiksi katsotuista toista, seka
tydvaiheista on laadittava kirjallinen suunnitelma, jossa on huomioitu tydvaiheisiin liittyvat riskit ja
turvallisuusasiat. Turvallisuussuunnittelussa tehdaan riskienarviointi (LIITE1) ja laaditaan turvalli-
suus- ja tydmaasuunnitelmat ennen kuin aloitetaan rakennustyét. Rakennushankkeen aikana laadi-
tut tarkat tyéturvallisuussuunnitelmat, kuten meluntorjunta-, pdlyntorjunta- tai putoamissuojaus-
suunnitelmat kuuluvat ty6turvallisuussuunnitteluun. Turvallisuusasiat tédytyy huomioda myds suunni-

teltaessa kalustoa-, aikataulua-, tai resursseja. (Vitt.fi)
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3.2.2 Riskianalyysi korjaushankeeseen

Jokaisen korjaushankkeen tarkeimpia vaiheita on riskianalyysin teko. Riskit arvioidaan ja tutkitaan

mika voisi tuottaa mahdollisen ongelmatilanteen. Tassa loistavana apuna toimii POA (potentiaalisten

ongelmien analyysi). Riskinhallintaprosessin oleellisimpia asioita ovat

riskien tunnistaminen
riskien arviointi

riskeihin varautuminen
toimenpiteiden toteutus
toimenpiteiden seuranta

prosessi pysyy hallinnassa.

Hyva riskianalyysi/POA

Sisaltda kohdekohtaisia asioita

Sisaltaa konkreettisia toimenpiteita

Riskianalyysin tulokset vaikuttavat toimintaan
Riskianalyysia valvotaan ja paivitetdén hankkeen aikana
Riskianalyysia kdydaan lapi tyontekijoiden kanssa

Toteutuneista riskeisté otetaan oppia. (Vtt.fi).

3.2.3 Henkildstovalinnat

Rakennushankkeen paatoteuttajan téytyy nimeta jokaiselle tydmaalle henkild, joka on vastuussa

tydmaan tyoturvallisuudesta. Vastuutehtdvaan ryhtyvan on oltava riittdvan pateva ja ammattitaitoi-

nen tehtévaan. Padtoteuttajan on varmistettava, etta vastuuhenkild on saanut tarpeellisen koulutuk-

sen tyotehtdviinsa.

Ty6maalla on aina oltava ty6turvallisuuspadlikkd, joka on yleisimmin paaurakoitsijan vastaava mes-

tari tai tybmaamestari. Jokaiselle tydmaalle valitaan tydsuojeluvaltuutettu, seka varavaltuutetut. Va-

linta tapahtuu tydntekijéiden danestyksella tydmaan alkuvaiheessa. Tydsuojeluvaltuutettu sitoutuu

huolehtimaan tyémaan tyéturvallisuudesta ja toimimaan tilaajan antamien ty6turvallisuusohjeiden

mukaisesti.
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3.3 Tyoéturvallisuus korjausrakentamisessa

Rakennusala on tyéturvallisuusriskien vuoksi haasteellinen toimiala. Rakennustydmailla sattuu muut-
tuvien tydolosuhteiden vuoksi paljon vakavia ty6tapaturmia ja lisaksi korjausrakentamisessa korostu-
vat rakennusmaterisaaleista ja polysta johtuvat terveysongelmat. Uudisrakentamiseen nahden kor-
jausrakentamisen ty6turvallisuuden suunnittelussa on muutamia huomioon otettavia erityispiirteita.
Erityispiirteita aiheuttavat

e olemassa oleva rakennus

e kakennuksen korjausasteen vaihtelut

e kohteen kaytto korjausty6n aikana

e kohteen ymparisto

o terveydelle haitalliset rakennusmateriaalit

e poly.

Olemassa olevassa rakennuksessa olevat runkojarjestelmat ja kdytetyt materiaalit, seka kayton ai-
kana tehdyt korjaukset ja muutostyét aiheuttavat jokaisessa uudessa korjaustydssa yllatyksia. Var-
sinkin ty6turvallisuuden kannalta jokainen kohde tuleekin tutkia tarkkaan ja suunnitella purku- seka

tukemisty6t vanha rakenne huomioon ottaen.

3.3.1 Luvat ja patevyydet

Rakennustydmaalla tarvitaan erillaisia lupia ja patevyyksia. Tulity6t ovat tydmaan yleisimpia luvanva-
raisia toita ja tulitoitd tehtdessa pitaa tyontekijalla olla tulitydkortti tai kattotulitydkortti. Tulitéihin
vaaditaan myos erillinen tydmaan sisdinen tulity6lupa, joka on maaraaikainen ja sen mydntaa
yleensa tydmaamestari. Tulitydluvan kesto on tapauskohtainen ja se myonnetddn yleensé maksimis-
saan 2 viikoksi kerrallaan. Jokaisella tydmaalla olevalla urakoitsijan tai alkurakoitsijan edustajalla tu-
lee olla my6s tydturvallisuuskortti, joka on voimassa 5 vuotta. Tydmaalla on myds yleensa aina hen-
kilo, joka on suorittanut ensiapukurssin. Erillaiset kaivu- ja rajaytysty6t vaativat myos luvan joko vi-
ranomaiselta, paaurakoitsijalta tai tilaajalta. Rajaytystoita tekevalta tyontekijalta vaaditaan asianmu-

kaiset luvat rajaytystdihin. (Asetus rakennusty® turvallisuudesta 205/2009.)
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3.3.2 Henkilékohtaiset suojaimet

Rakennustydmaalla tydskentelevid vaaditaan kayttdmaan henkildkohtaisia suojaimia. Tydmaalla pa-
kollisia suojavalineitd ovat kypara ja suojalasit. Kuulosuojaimia on kaytettava melua aiheutuvissa
toissa ja ne tulee olla jokaisen tyontekijan kyparassa kiinteand. Silmasuojainten kayttdé on tuottanut
paanvaivaa monella tyémaalla huurtumisen vuoksi. Monesti juuri talléin sattuu silmavaurioita, kun
lasit ovat taskussa huurtumisen vuoksi. Nykyiset suojalasit ovat kuitenkin kehittyneet ja tyontekijat
pitdvat laseja melko tunnollisesti. Viiltosuojakdsineet ovat erittdin hyvat suojaamaan sormia haa-

voilta ja ruhjeilta, yleensa padurakoitsijan tyontekijat saavat niita tydmaatoimistosta.

Polya tuottavissa tydvaiheissa tulee kayttda hengityssuojaimia. Hengityssuojaimia on koneellisia, ke-
vyitd kangassuojaimia ja aktiivihiilisuodattimella varustettuja puolimaskeja. Koneelliset hengityssuo-
jaimet ovat erittdin hyvia ja turvallisia kdyttéa todella pélyisissa tydvaiheissa (KUVA 1). Saneeraus-
kohteissa varsinkin purkuvaiheessa haavariski on suuri ja viiltosuojahanskojen kayttd on suositelta-
vaa. Silmavauriot ovat yleisimpia tapaturmia rakennustydmaalla ja suojalasit ovat taman vuoksi pa-
kolliset. Tybvaatetuksessa on kaytettdva huomiovareja ja heijastavia pintoja. Suojakypara on raken-

nustydmaalla pakollinen ja sen taytyy olla leukaremmilla varustettu malli.

KUVA 1. Scott Proflow 2 SC 160 raitisiimamaski (Agripalvelu.fi)
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3.3.3 Telineet ja tikkaat

Telineella tyéskenneltdessa on huomioitava tydymparisto ja telineen turvallisuus. Telineet tulee ka-
sata oikein niille valmistajan antamien ohjeiden mukaisesti. Telineilla on huomioitava putoamissuo-
jaukset ja jalkalistat. Telineen tuenta on tehtava huolellisesti ja katsottava, ettd alusta on tasainen ja
kantava. Tikkailla tyoskenneltdessa on huolehdittava, ettd tikkaat ovat lainmukaiset. Tavallisilla tik-
kailla tyoskentely on kielletty ja niita saa kayttda vaan siirtymiseen. A-tikkaita saa kayttaa, mikali ne

ovat lain puitteissa oikeanlaiset.

3.3.4 Polynhallinta

Korjausrakentamisessa pélynhallinta on erittdin tarkedssa roolissa, varsinkin purkuvaiheessa syntyy
runsaasti pélya. Suuri pdlyn maaré aiheuttaa enemaan siivoustoimenpiteitd ja suunnitelmia pdlynhal-
lintaan. Pélya hallitaan imuroimalla ja osatoimalla alueita, missa tyovaiheet ovat menossa. Tyémaan

alussa laaditaan pélynhallintasuunnitelma ja kartoitetaan tydvaiheet jotka tuottavat runsaasti polya.

Usein saneerauskohteet huputetaan, jotta pélya ei levidisi ympéristoon ja muihin rakennuksiin. Run-
sas polyn maara on myos terveellisyysriski tyontekijoille tyémaan aikana. Polyn liiallista maaraa tar-
kaillaan ja kontrolloidaan TR-mittauksilla. Puuteet kirjataan mittauksen aikana ja ongelmakohdat

hoidetaan kuntoon. Jokainen tydntekija pystyy myos helpottamaan pdlynhallintaa siivoamalla oman

tyopisteen toiden jdlkeen.

3.3.5 Putoamissuojaus

Tyotasot ja telineet jotka ova tyli kaksi metria korkeita téytyy varmistaa putoamissuojauksilla. Suoja-
kaiteet ja jalkalistat tulee olla telineen vaapailla sivuilla siten, etté lainmukainen suojauvaatimus
tayttyy. Kaiteiden ja jalkalistan vali ei saa olla annettuja maarayksia suurmpi ja telineen ollessa sei-
nan vieressa on huomiotava etdisyys seindan. Mikali valut6ité tehdaén yli 2 metrin korkeudessa siir-
rettdvan muotin ylareunaan nahden, taytyy tybtaso suojata kaitein, jotta valu voidaan suorittaa tur-
vallisesti. Portaiden ja kaiteiden vapaat sivut on suojattava kaiteilla koko matkalta. Portaat ja porras-
tasot on vapailta sivuiltaan varustettava koko pituudeltaan suojakaiteilla. (Asetus rakennusty® tur-
vallisuudesta 205/2009.)
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Putoamissuojattujen tydtasojen ja kulkuteiden suojakaiteissa on oltava kasi- ja valijohde seka jalka-
lista Telineiden kaiteissa taytyy olla jalkalista. Kaide ei saa olla alle 1metrin korkuinen. Kasijohteet on
tehtdva siten, kaiteissa ei saa olla yli 0.5 metrin suuruisia aukkoja. (Asetus rakennustyd turvallisuu-
desta 205/2009.)

Tyo6t jotka suoritetaan korkealla, on aina kaytettava asianmukaisia putoamissuojauksia. Telineet
joilla tyot tehdaan, taytyy varmistaa, ettd ne on kasattu ohjeiden mukaisesti. Telineissa on kaytet-
tava telinekorttia ja telineet tulee tarkastaa joka viikko. Telineissa olevia putoamissuojauksia ei saa
poistaa tyon aikana. Pakollisten siirtojen takia poistettavat suojaukset on laitettava takaisin valitto-
masti siirtojen jalkeen. Suojauksien poistamisen aikaan telineilld on kaytettava turvavaljaita. (Asetus
rakennusty6 turvallisuudesta 205/2009.)

Kuilut ja aukot taytyy suojata ja merkata, ettd kukaan putoa tai kompastu niihin. Aukot on suojat-
tava suojakaiteilla ja jalklistoilla. Pienemmat aukot voidaan suojata vanerilla, jotta niistéd paastaan
kdvelemaan yli. Vanereihin taytyy merkitda huomiovarilla rasti, ettd ne erottuvat selkedsti suojauk-
siksi. (Asetus rakennustyd turvallisuudesta 205/2009.)

3.3.6 Ensiapu

Ensiapu tydmaalla on tarkead tydtapaturman sattuessa. Ensiapupisteiden sijainti on ilmoitettu tyon-
tekijoille ja ne on merkitty niille kuuluvilla opasteilla. Ensiapupisteesta 16ytyy ensiapulaukku joka si-

saltaa tarvittavat sidontatarvikkeet ja silmén huuhteluaineet.

Ty6maalla tulisi aina olla myds ensiapukoulutettuja tyntekij6itd, jotka voivat antaa ensiapua tyétapa-
turman tai sairauskohtauksen sattuessa. Silmavaurion sattuessa tulisi ensimmaiseksi huuhdella silma
huuhteluaineella ja tarpeen tullen tdman jalkeen menna ladkériin. Haavat ja nirhaumat puhdistetaan
ja sidotaan tydmaalla. Vakavan haavan tai luunmurtuman sattuessa soitetaan hatdnumeroon ja ha-

lytetdan apua. Pienemmat haavat pystytdén hoitamaan tydmaalla puhdistamalla haava ja laittamalla

vuotokohtaan laastari.
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3.4 Tyoturvallisuusjohtaminen

Hyva tyo6turvallisuusjohtamien

e Luo edellytykset organisaation toiminnalle
e Ohjaa toimintaa organisaation arvojen ja perustehtdvan mukaisesti
e Sopeuttaa toimintaa reagoimalla ymparistdn haasteisiin ja muutoksiin

e Luo ja yllapitaa terveellisen ja turvallisen tydn edellytyksid organisaatiossa.

Turvallinen tydskentely on rakennustydémaan tarkein lahtdkohta. Tapa tydskennella turvallisesti ty6-
maalla syntyy useista eri tekijoista. Oikea tydturvallisuussuunnittelu ja johtaminen ovat valttématto-
mat, mikali halutaan saavuttaa toimiva ja turvallinen tydymparisto. Kaikki tydmaalla ty6turvallisuutta
ohjaavat suunitelmat perustuvat tyéturvallisuuslakiin. Siihen kuuluu ennakointia, suunnittelua, me-
netelmien kehitysta ja oikaoppista tyotuvallisuusjohtamista. "Yhteen hiileen” puhaltamalla saavute-

taan turvallinen tydympéristo, joka edistaa tydmaata myos taloudellisesti ja tuotannollisesti. (Ttl.fi).

Tybnantajan pitaa luokitela tyoturvallisuutta koskevat tehtdvat, toimijat ja vastuuhenkilét organisaa-
tiossa. Lahtdkohta tyéturvallisuuteen on selkea ja looginen organisaatio, jossa jokainen tietda tehta-
vansa ja vastuualueensa. Menettelytapoja organisoinnissa ovat esimerkiksi kirjalliset tehtdavankuvat
ja organisaatiokaaviot. Tuottavuuden tarkeimpia tekijéita on turvallinen ja siisti tydymparisté. Tapa-
turmat ja sairauspoissaolot heikentdvat tydmaan kannatavuutta ja vaikuttavat nain koko yrityksen
tuottavuuteen. Yrityksen taloudelliset tavoitteet ja tydolosuhteet kulkevat rakennushakkeessa "kasi-
kadessa”. (Ttl.fi).

Tyoterveyshuollon toimivuuden ja selkedn ty6turvallisuustoiminnan ansiosta tydolosuhteista saadaan
pienennettya turhia kustannuksia ja vastaavasti kasvatettua tuottavuutta. Ennaltaehkaiseva tydsken-
tely on aina kustannustehokkainta ja tulosta saadaan aikaan pienillakin panostuksilla. Oivana esi-

merkkinad tasta on panostaminen jarjestykseen ja siistimiseen. (Ttl.fi).

TyOympariston, turvallisuuden ja viihtyvyyden kohentaminen lisdavat viihtyvyyttd tyémaalla ja tuot-
tavat saast6ja, kun tyétapaturmat ja sairauspoissaolot véahenevat rakennushankkeen aikana. Henki-
|6stdn osallistumis- ja vaikutusmahdollisuuksien paraneminen lisda tuottavuutta ja luo tyopaikalle
innovatiivisen ilmapiirin. Henkildstdn ammattitaito ja koulutus lisadvat tuottavuutta. Tydhyvinvointi

kokonaisuudessaan pienentaa elakekustannuksia.
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Ty6turvallisuusjohtamien

e Luo edellytykset organisaation toiminnalle
e Ohjaa toimintaa organisaation arvojen ja perustehtdvan mukaisesti
e Sopeuttaa toimintaa reagoimalla ymparistén haasteisiin ja muutoksiin

e Luo ja yllapitaa terveellisen ja turvallisen tydn edellytyksia organisaatiossa.

3.4.1 Tyéturvallisuussuunnitelma

Ty6turvallisuussuunnitelma on kirjallinen luettelo asioista jotka vaikuttavat tyéturvallisuuteen tyo-
maalla. Ty6turvallisuussuunnitelmassa on eritelty asiat, joilla turvallinen ty6 saavutetaan. Suunnitel-
massa on esitetty kohteen perustiedot, yhteyshenkiltt, seka tydsuojeluhenkildstd. Alustava esitys

aikataulusta ja toiden jarjestelyistd, seka tytterveyshuollon jarjestémisesta.

Ty6turvallisuunnittelman avainasioita ovat

e tyOmaan tydsuojeluorganisaation nimeaminen

e toimenpiteet tydtpaturman sattuessa

e tapaturmista ja vaaroista ilmoittaminen

e vaarallisten ja haastavien tytvaiheiden ohjeistus

o aliurakoitsijoiden ty6turvallisuudesta huolehtiminen
e tyOmaan viikottaiset kunnossapitotarkastukset

e vastaanottotarkastukset ja kayttoonottotarkastukset
e tybmaan valvonta

e  kulkulupien hallinta
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3.4.2 Tyodsuojeluvaltuutetun nimedminen

Ty6suojeluvaltuutettu nimetdan tydmaan aluksi ja valinta tapahtuu yleensa danestyksella.
Ty0Osuojeluvaltuutetulle valitaan varavaltuutetut ja sovitaan yhteisista pelisadnngista. Mikali tyémaa
on pieni ja tyontekijoitd on vahan, niin vastaava tyonjohtaja valitsee tydsuojeluvaltuutetun. Tydnte-
kijan ei ole pakko ryhtyd vasten tahtoaan valtuutetuksi. Yleensa tydmaan tydsuojeluvaltuutettuna on
kokenut, jo vuosia virassa toiminut henkild. Mikali tydmaita on samalla yritykselld useita, valitaan
myds aluekohtainen tydsuojeluvaltuutettu. Tydntekijat voivat asettua ehdolle virkaan, minka jalkeen

kaikkien tydmaitten tyontekijat aanestavat meleistaan ehdokasta.

Tyo6suojeluvaltuutettu sitoutuu nimemisen jdlkeen noudattamaan tyésuojelumadrdyksia tehtavissaan
ja huolehtimaan tydmaan tyéturvallisuudesta, seka raportoimaan mahdollisista puutteista rakennus-
tydmaan tyoturvallisuspaallikdlle. Tydsuojeluvatuutetulle maksetaan tehtdvista korvaus jokaiseen

tiliin.

3.4.3 Perehdytys

Jokainen tyomaalla aloittava tyontekija taytyy perehdyttda tydmaahan. Perehdytyksen tekee yleensa
joko tydsuojeluvaltuutettu tai tydmaamestari. Tyontekijan tiedot tarkastetaan tietokannasta ja selvi-
tetdan maksaako tyontekija veronsa Someen. Perehdytyksessa kayddan ensin kirjallisesti lapi ty6-

maan tarkeimmat asiat, jomka jolkeen tydntekijan kanssa kierretaén tydmaa lapi.

Tyobntekijélle ndytetaan sosiaalitilat, ensiapupiste ja wc, seka tarvittavat tydkaluvarastot. Kierroksen
aikana tuodaan esille menossa olevia tydvaiheita ja mahdollisia vaaranpaikkoja. Tyontekijalle anne-
taan luettavaksi tydmaan tyéturvallisuuskansio ja selvitetdan tydmaan aikataulut, seka tulevat tehté-
vat. Tydmaalla toimiakseen tyontekijalld on oltava voimassa oleva ty6turvallisuuskortti ja hanen tu-

lee maksaa veronsa Suomeen.

Perehdytyksen jalkeen tyontekijalle myonnetaan kulkulupa, joka on oltava esilld tydmaa-alueella ol-
lessa. Tyontekijalla on oltava esilld myés veronumero, joka on yleensd nakyvilld kulkuluvassa. Kulku-

lupa on voimassa koko tydmaan ajan tai vaihtoehtoisesti maaraajaksi.
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3.4.4 Mittaukset

TyOmaalla suoritetaan mittauksia ja tarkastuksia saannollisesti (LIITE 1). TR- mittaus tapahtuu vii-
koittain ja sen toteuttaa tytsuojeluvaltuutettu yhdessa tydmaamestarin kanssa. Mittaus voidaan
tehda joko paperiselle pohjalle, tai vaihtoehtoisesti sahkdisena tabletille (KUVA 2). Mittauksessa tar-
kistetaan lomakkeella olevat asiat ja jokaisesta osakohdasta merkitdan oikeat, seka vaarat tulokset
ylos. Kierroksen jalkeen oikein ja vaarin merkinnat lasketaan ja suoritetaan jakolasku. Kun oikein

tulokset jaetaan yhteistuloksella, niin sadaan tydmaan ty6turvallisuusprosentti.

TR- mittauksessa havaitut puutteet kirjataan ylos ja ilmoitetaan vastuuhenkilé joka korjaa puutteet.
Korjaustoéiden jdlkeen TR- lomakkeeseen merkitdan, etta tyd on suoritettu ja virhe korjattu. Virheet
tulee korjata valittdmasti mittauksen jalkeen. Ty6suojeluvaltuutettu voi maarata jonkun tydntekijéan
korjaamaan ongelmakohdan. Mikali mittauksen aikana havaitaan puutteita tai vaaralllista tyoskente-

lya, tulee mittaajan keskeyttda vaarallinen ty6 valittémasti.

Mittauksia suoritetaan myds laadun kannalta. Tydvaihekohtaiset laatumittaukset ovat tarkeita isolla
tydmaalla. Laadunvalvonnalla taataan laadukas tyd ja ndin myds virheet saadaan minimoitua. Ty6-

vaiheesta saatetaan tehda mallityd, joka tarkastetaan tydmaalla ennen seuraavan samanlaisen ty6-
vaiheen alkua. Tydmaamestari laatii yleensa laaduntarkastukortin, mihin kirjataan mahdolliset puut-

teet mallitydssa.
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RAKENMUSLIKE

TY O MAAN NIMI
TYONRO b
MITTAAA Tytterveyslaitos 2048

PANAYS

X100 = %

KUVA 2. TR- mittauslomake (Takamaki.fi)
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3.4.5 Vaihekohtaiset suunnitelmat

Rakennustydmaalla on monia eri tydvaiheita, jotka vaativat erilliset vaihekohtaiset suunnitelmat laa-
dun, seka tyéturvallisuuden osalta. Saneerauskohteissa haasteita tuottavat purkuvaiheista syntyva
poly ja mahdolliset haitta-aineet. Hyvalla tydvaihesuunnitelulla sadstetadn aikaa, rahaa ja terveytta

(kuva 3).

Jokainen ty6vaihe on yhteisty6ta tilaajan, tydnjohdon, tyontekijéiden ja urakoitsijan valilld. Jokainen
laaja tai muutoin haastava tydvaihe taytyy suunnitella erikseen. Vaihekohtaisessa suunnittelussa

keskitytdan yhteen tydvaiheeseen kokonaisvaltaisesti. Tavoitteena on saada vietya yksittdinen ty6-

vaihe lapi taloudelliseti, tuotannolliseti ja turvallisesti.

Varmistetaan ett3 laatutaso sailyy
-Piiloon jaavat ja riskialttiit rakenteet
-Todennettavasti (tarkastuslistat, valokuvat) esim.
pistokokeet sovitulla tiheydella

—

[ Tilaaja/tyénjohto

Laatuvaatimusten i -
selvittaminen ja  Tyontekijdiden Mallityén | Mittaukset Ongelmien Vastaanotto
ongelmiin perehdyttaminen, ¢, kastus | ja kokeet ratkaisu

varautuminen,  aloituspalaveri

tehtavasuunnittelu
Suunnitteluvaihe Aloitusvaihe

Suoritusvaihe Vastaanottovaihe

Aloitus-
edellytysten
varmistaminen | perehtyminen

| Tydntekija/urakoitsija |

Korjaavat ' Luovutus
| tekeminen tarkastus | tunnistaminen toimenpiteet

Laatuvaatimuksiin/Mallitydn ~ Oman tyén | Ongelmien

Varmistetaan Sovitun

Vilitetdan
vaatimukset ettd asia on laatutason Itselleluovutus
tekijoille ymmarretty yllpito

KUVA 3. Esimerkki tydvaiheen suunnittelusta ( Rakennusteollisuus.fi)
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3.4.6 Valvonta

Sannerauskohteissa valvontaa suorittaa tilaajan edustaja, joka valvoo tydmaata vaihekohtaisesti.
Rakennusvalvoja ohjaa tydmaapalavereita ja tydvaihesuunnittelua, sekd ohjeistaa tydvaiheita lakien
ja tilaajan antamien ohjeiden mukaisesti. Tydvaiheiden valvontaa edesauttaa laadunvarmistustoi-
menpiteet, kuten laadunvarmistusmatriisit (KUVA 4). Laadunvarmistusmatriisit tukevat ja helpottavat

rakennusvalvontaa tyémaalla.

LAADUNVARMISTUSMATRIISI
5
E . E
I - | 2| - s | &
=S 3 = o
: | = | &t 2| g
| 2| 2| E|E|s|s|5 |3
e - = - = I "
S| 2| 2| S| |8 |55 38
Tyovaihe | tehtava - 4 2 - o | ¥ - -
Viliseinat X X
Laatoitustyot X X X
Vesikattotyot X X
Alakatot X X X
Julkisulevytys X X X

KUVA 4. Laadunvarmistusmatriisi. (Rakennusteollisuus.fi)
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KORJAUSRAKENTAMISEN ERITYISPIIRTEET

Nykyisten asuntojen ja rakennusten huolto, korjaus, seka yllapito on monimuotoisempaa ja haas-
teellisempaa kuin ennen. Korjaustoimenpiteet vaativat nykydan suuria investointeja ja ovat haastelli-
sia toteuttaa. Usein saattaakin olla edesa se, ettd rakennus puretaan ja tehdaan kokonaan uusi.
Vanhat runkoratkaisut eivat ole energiatehokkaita, eivatka tayta itsessaan tdman paivan laatuvaati-
muksia. Korjausrakentamisessa on tiettyja erityispiirteitd, jotka tekevat tydsta haastavampaa kuin
uudisrakentamisessa. Home, asbesti ja muut terveydelle haitalliset aineet on otettava huomioon jo-
kaista kohdetta suunniteltaessa.

4.1.1 Asbestityd

Asbestipurkutyd tarkoittaa asbestia sisaltdvan rakenteen ja teknisen jarjestelman purkamista, seka
poistamista, jadvien rakenteiden eristédmista, kohteen siistimista ja muuta saman tyyppista asbestia
sisaltdvan rakenteen purkamiseen ja poistamiseen yhdistyvaa ty6td, jonka aikana on mahdollista

altistua asbestipdlylle.

Ty6nantajan velvollisuus arvrvioida ja selvittda tydntekijan riskit altistua asbestipdlylle on saadetty

tyéturvallisuuslaissa (738/2002). Tydnantajan vastuuseen kuuluu huolehtia, etta asbestitydssa kay-
tetdan oikeita tydmenetelmia. Tyontekija ei saa altistua asbestipdlylle tyon aikana, eika asbestipély
saa levita suljetusta tyétilasta ulkopuolisiin kohteisiin. Tyontekijan altistumiselle annettua raja-arvoa
ei tule missaan tapauksessa ylittda. Raja-arvo on saddetty Euroopan parlamentissa ja neuvostossa.
Artiklassa 2009/148/EY/ 8 on saadetty raja-arvo, joka on 0,1 kuitua kuutiosenttimetrissa hengitysil-

maa. (Valtioneuvoston asetus asbestitdiden turvallisuudesta 798/2015.)

Taman hetkinen asbestilainsaddantd tuli voimaan vuoden 2016 alussa. Aikaisempi asbestitéihin liit-
tyva lainsdadantoé korvattiin uudella lailla (684/2015) eraista asbestipurkutytd koskevista vaatimuk-
sista ja valtioneuvoston asetuksella (798/2015) asbestitydn turvallisuudesta. Lakiin on keskitetty as-
bestipurkuty6lupaa ja asbestipurkutydntekijan patevyytta koskevat sdannokset seka naistd pidetta-

vien rekistereiden yllapitoon liittyvat maaraykset. (Rakennusliito.fi).
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4.1.2 Kartoitukset

Rakennushanketta valvovan rakennuttajan tai konsultin téytyy huolehtia, etta kohteesta on tehty
asianmukaiset asbestikartoitukset. Rakennushankkeeseen ryhtyvalla taholla on velvollisuus teettaa
asbestikartoitukset kohdehankkeeseen. Kaikissa rakennuksissa, jotka ovat rakennettu enne vuotta

1994 pilee asbestiriski ja siksi ndista kohteista on aina teetettava asbestikartoitus.

Asbestikartoitukset tehddan materiaaleista, joissa oletetaan olevan asbestia. Kartoituksien tulee olla
riittdvan laajat, jotta tydntekijat eivat altistu purkutdissa asbestille. Vanhoissa linjasaneerauskoh-
teissa asbestity6t ovat arkipdivaa ja ldhes aina niissa on tarvetta asbestitéille. Vanhat rakennusmate-
riaalit, kuten kiinnityslaastit ja liimat sisaltavat usein asbestia. Kartoitukset tehddan joko yhdesta tai
useammasta asunnosta, minka jalkeen naytteet ldhetetdan analysoitavaksi laboratorioon. Tuloksien
jalkeen tilaaja ilmoittaa ne rakennusvaiheet, missa tarvitaan asbestipurkuty6td. (Valtioneuvoston
asetus asbestitydn turvallisuudesta 798/2015.)

4.1.3 Purkutyoét

Tybnantajan taytyy nimeta asbestipurkutyohon asiantunteva tydnjohtaja, joka valvoo ja opastaa as-
bestipurkuty6td. Tydnjohtajan on seurattava tydturvallisuussunnitelmaa ja huolehdittava siitd, etta
purkutydssa noudatetaan annettuja purkuohjeita ja tyoruvallisuusohjeita. Asbestipurkutydssa on var-
mistettava, etté purkupdly ei padase ympardiviin rakenteisiin tai ulkoilmaan. Purkupdly on pyrittava
aina pitamaan syntymakohteessaan. (Valtioneuvoston asetus asbestitydn turvallisuudesta
798/2015.)

Asbestia on poistettava purettavista rakenteista riittavasti, jotta tilan turvallinen kdyttoé voidaan taata
tulevaisuudessa. Rakenteisiin jatetty asbesti on eristettava ja tarvittaessa merkittava asianmukai-
sesti. Asbestia sisaltdvien rakenteiden purku on tehtdva siten, ettd asbesti ja asbestipitoiset materi-
aalit poistetaan ennen kuin rakenteet muuten puretaan, jollei poistamisesta aiheudu tyéntekijéille
suurempaa altistumista kuin asbestin jattdminen paikalleen heille aiheuttaisi. (Valtioneuvoston ase-
tus asbestitdiden turvallisuudesta 798/2015.)



26 (32)

Asbestipurkutydn tydmenetelmat

Tekemalld purkuty6 alipaineistetussa tilassa, joka on erotettu muusta ilmavaihdosta.

Imuroimalla asbesti purkupusseihin osastoidussa tilassa, josta asbestipdly ei padse levia-

maan ymparistoon.

Irroittamalla kokonaan ja suojaamala hyvin kuljetuksen ajaksi.

Upottamalla veteen siten, ettd asbestirakenne ei paase pélyamaan ymparistoon.

Asbestirakenne kastellaan kauttaaltaan ja suritetaan markapurku.
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4.2 Home- ja kosteusvauriot

Home- ja kosteusvaurioissa on selvitettava syy miksi vaurio on pdassyt syntymaan. Pelkka korjaus ei
ole riittdva, jos ei tiedeta vaurion aiheuttajaa. Home- ja kosteusvauriot ovat yleistyneet nykypadivana
rakennushankkeiden kiireellisten aikataulujen, seka energiatehokkuuden tavoittelun my6ta. Pienta-
loissa tavoitellaan mahdollisemman energiatehokkaita ratkaisuja, jolloin rakenteista tulee riskialttiita
homeelle ja kosteudelle. Paksut eristekerrokset ylapohjassa muodostavat ongelman tuuletuksen
kanssa, seka seinien paksuuden kasvaminen yhdistettyna koneelliseen ilmanvaihtoon lisaa kosteus-
vaurion riskia. Seinarakenne toimii, mikali se on taysin tiivis, mutta kaikkia vuotokohtia on vaikea
havaita rakennusvaiheessa. Koneelliisen ilmanvaihdon vuoksi asunnot ovat alipaineellisia, mika ai-

heuttaa kosteuden imeytymisen vuotokohdasta rakenteisiin.

Kosteusvaurio mitataan usein seinistd, lattioista tai muista vauriokohdista mutta hyvin usein kosteus-
vaurio rakenteessa voidaan haivaita myds aistinvaraisesti. Rakenteiden kostuessa on kyse yleensa
aikaisemmasta vuodosta. Kattorakenteet, ikkunat ja viemariputket ovat rakennuksen yleisimpia vuo-
tokohtia. Havaittaessa kosteusvaurio on syyta selvittaa viipymatta vaurion aiheuttaja ja aloittaa kor-

jaavat toimenpiteet. (Hengitysliitto.fi).

Homeet saattavat aiheuttaa ihmiselle terveyshaittoja. Homeet ja muut mikrobit tuottavat toksiinia ja
taman vuoksi ihminen voi allergisoitua homeelle. Komplikaatiot ja muut infektiot ovat yleisia vaurioi-
tuneilla limakalvoilla. Poskiontelon tulehdukset, keuhkoputkentulehdukset ja jopa keuhkokuume ovat

yleisid vaivoja henkildlle joka on altistunut toistuvasti hommeille. (Hengitysliitto.fi).

4.2.1 Sisdilmamittaukset

Aistittaessa outoa hajua rakennuksessa tai ihmisten saadessa sisdilmaongelmiin viittaavaa oireita
yleensé halutaan sisdilmatitkimus. Normaalissa tapauksessa rakennuksen sisdilmasta otetaan mikro-
bindyte. (KUVA®6). Mikrobindyte analysoidaan ja tutkitaan mita lajia mikrobit ovat, seka lasketaan
etta paljonko mikrobeja on. Mittaus voidaan tehda krédmalld nayte ilmasta tai vaihtoehtoisesti vilje-
lymaljalla. Tasopinnoilla olevasta pélystd saadaan my0s otettua ndyte ja toteamaan sisdilmanlaatu.

Usein tasopinnoilta otettu ndyte on luotettavampi kuin sisdilmasta otettu nayte.
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KUVA 2. Mikrobindyte (Merak Rakennustutkimus Qy)

Mikrobeille ja homeitiille ei ole olemassa raja-arvoja. Sisailmamittaukset antavat suunnan sisail-
manlaadulle mutta varmoja terveyshaittoja tuottavaa sisdilmaa silla ei voida osoittaa. Sisailman tur-
vallisuutta ja terveellisyytta ei siis voida todentaa microbindytteilld. Yleinen vaarinkasitys on, etta
sisailmamittaukset ovat ratkaisu ongelmiin. Terveyshaitat johtuvat myds usein “korvien valista” ja
siitd, ettd kuvitellaan sisdilman olevan epdpuhdasta. Monet vanhat rakennukset ovatkin puhtaita si-

sadilmanlaadultaan ja vastaavasti uusissa rakennuksissa esiintyy sisdailmaongelmia. (Hengitysliitto.fi).

4.2.2 Korjaustyot

Vaurioiden syyn selvittdmisen jalkeen aloitetaan toimenpiteet, jotta vaurio ei padse syntymaan uu-
deleen. Mahdollinen aiheuttaja eliminoidaan ja varmistetaan, ettd uusi korjausmenetelma toimii.
Korjaustodissa on muistettava henkildkohtaiset suojavarusteet ja huolehdittava riittdvasta ilmanvaih-
dosta. Haitta-aineiden paasy ulkoilmaan ja muihin lahelld oleviin rakennuksiin on pyrittava esta-
maan. Usein purkukohde eristetaan joko rakennuksen sisélta tai ulkoapain. Ulkoapain huputetussa
kohteessa estetdan rakennuksesta levidva poly ulkoilmaan ja huputus toimii talléin myds saasuo-

jana.
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5 YHTEENVETO JA POHDINTA

Opinaytety6ni tavoitteena oli tehda ty6turvallisuuskansio omalle yritykselleni. Olen tehnyt jo vuosia
rakennusalan toita y-tunnuksella, eikd minulla ole ollut tyéturvallisuuskansiota. Olen tydskennellyt
elamani aikana myos tydsuojeluvaltuutettuna eri firmoissa, joten tyoturvallisuus oli aiheena minulle
tuttu. Itse olen valttynyt pahemmilta tyétapaturmilta mutta ty6kavereilleni on sattunut vuosien var-
rella pahojakin ty6tapaturmia. Suurimmassa osassa tapauksista tyotapaturmat olisi voitu valttaa,

mikali tybturvallisuusohjeet olisivat olleet ajan tasalla tai niitd olisi noudatettu oikein.

Tybskentelen talla hetkelld yksin mutta tulevaisuudessa voi olla mahdollista, etté laajennan toimin-
taa ja palkaan tyontekijoita. Tama tyoturvallisuuskansio antaa edellytykset turvalliseen tydskentelyyn
tydmaillani. Ty6turvallisuutta monesti vaheksytaan ja ajatellaan etta ei pienelld tyémaalla mitdan voi
sattua. Itsekkin valilla havahtuu t6itd tehdessa, etta asioita tulee tehtya riskialttiilla tyétavalla. Kiirei-
nen aikataulu useampi tydmaa yhta aikaa aiheuttaa helposti laiminlydnteja ty6turvallisuudessa. Aina
pitdisi kuitenkin muistaa, etta terveys on ihmiselle tarkein ja sitd ei valttamatta takaisin saa pahan

onnettomuuden sattuessa.

Toin opinndytetydssani esille myds sisdilmaongelmat ja haitalliset aineet. Monesti puhutaan asun-
nossa asuvien terveydestd ja siité mita haittaineet aiheuttavat, mutta korjaustoita tekevien tydnteki-
joiden terveys jaa monesti taka-alalle tai muuten pienemmalle huomiolle. Menneina vuosina henkil6-
kohtaisia suojaimia kaytettiin vahan. Asbestin haitallisuus ja terveysriskit tulivat esille 80 ja 90- lu-

aineilta.

Onnistuin mielestani opinndytetydssani hyvin ja sain tuotua esille ne asiat jotka mielestani ovat yri-
tykselleni tarkeimpia. Pitkaan alalla olleena aihe oli tuttu ja se helpotti opinndytetydni tekoa. Kaytin
opinnaytetyoni teossa paljon omia kokemuksiani rakennusalalta. Mielestani ty6ta oli mukava tehda,
kun sai tuoda tydelamassa oppimia asioita paperille, seké antaa omaa ndkbdkantaa asioihin. Toin tyo-
héni myds tydturvallisuuslakien ja valtioneuvoston asetuksen antamia asioita ja tutkin ty6turvalli-
suutta yleisesti rakennustydmaalla. Paapaino kuitenkin tydssani oli tehda korjausrakentamiseen

suunniteltu tyéturvallisuuskansio.

Tein opinndytety6tani téiden ohella muutaman tunnin paivassa, miké oli mielestani hyva ja tehokas
tapa tuottaa tekstia. Paivittdin tdissani sain uusia ideoita ja asioita paahan, mita pystyin kdyttamaan
opinnaytetydni teossa. Aloittamisen vaikeus oli suurin ongelma kohdallani mutta sitten kun tyon sai
kdyntiin, niin tekstia syntyi hyvin. Koen, etta tama ty6turvallisuuskansio auttaa ja helpottaa jatkossa

tydntekoani rakennustyémaalla.
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