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1 JOHDANTO

Tekniikan kehitys on mahdollistanut opiskelun verkossa. VVerkko-opiskelusta on tullut
suosittua sen monien etujen, kuten ajasta ja paikasta riippumattomuuden vuoksi. On
jopa arvioitu, ettd verkko-opiskelu tulee suurelta osin syrjayttdméan tavanomaista
luokkahuone-opetusta ja opiskelua. (Sallila 2001, 7-8.) Verkko-opiskelua on tutkittu
runsaasti. Nevgi ja Tirri (2003, 161) ovat tutkineet opiskelijoiden ja opettajien ké&si-
tyksia hyvésta verkko-opetuksesta ja opiskelusta. Tulokset osoittavat, ettd opiskelijoi-
den mielest& verkko-opiskelussa on enemman oppimista edistavia kuin estévia tekijoi-
td. Tutkimustulokset ovat samansuuntaisia muiden tutkimusten kanssa. Vainionpaan
(2006, 139) tutkimustulosten mukaan suurin osa opiskelijoista piti verkko-opiskelua
mielekkaana ja opettavana. Myds Mannisenmaen ja Mannisen (2004, 76) tutkimuksen
mukaan opiskelijat kokivat verkko-opiskelun positiivisena ja syvéllistd oppimista

edistavana.

Taman opinndytetyon tavoitteena on suunnitella ja kehittdd helposti saatavilla oleva
verkko-oppimateriaali kehitysvammaisuudesta. Tyon tilaajana on Mikkelin ammatti-
korkeakoulu. Verkko-oppimateriaalina toteutetaan kaksi verkko-opintojaksoa. Kol-
men opintopisteen verkko-opintojaksot sisdltavat perustietoa kehitysvammaisuudesta
ja tietoa kehitysvammaisen lapsen perheen kohtaamisesta ja tukemisesta. Verkko-
opinnot on tarkoitettu Mikkelin ammattikorkeakoulun verkko-opetuksen kayttoon.

Verkko-opintojaksojen sisaltdja ei julkaista tdssa opinnaytetydssa.

Opinndytetyon aihe syntyi omasta kiinnostuksestamme kehitysvammaisuuteen aiheena
sekd havainnosta, ettd Mikkelin ammattikorkeakoulun opintosuunnitelmassa ei ole
tarjolla erillistd opintojaksoa hoitotyon opiskelijoille kehitysvammaisuudesta (Hoito-
tyon koulutusohjelma, terveydenhoitotyd 2008-2009). Mielestdimme sairaanhoitajien
ja etenkin terveydenhoitajien on tarked hallita perustiedot kehitysvammaisuudesta ja

saada sitd kautta valmiuksia kohdata kehitysvammaisia lapsia ja heidén perheitdan.
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2 OPPIMISPROSESSIN SUUNNITTELUN VERKKOPEDAGOGISET
LAHTOKOHDAT JASISALTO

Oppimisprosessi muodostaa pohjan verkko-oppimiselle. Oppimisprosessi rakentuu
tekijan valitsemien menetelmien ohjaamana (Kalliala 2002, 47; Kerénen & Penttinen
2007, 138). Silander ja Koli (2006, 27) kuvaavat oppimisprosessin suunnittelua oppi-
misprosessikuvaajan avulla (KUVIO 1.). Verkko-oppimateriaalissa oppimisprosessi
rakentuu tdman kuvaajan mukaisesti. Oppimisprosessin suunnittelu alkaa miettimélla,
mit& opiskelijoiden halutaan oppivan opintojaksolla sekd kuinka he padsevét kurssin
tavoitteisiin. Suunnittelussa on myods otettava huomioon opiskelijoiden aiempi tieta-
mys ja osaaminen aiheesta. (Koli & Silander 2002, 34.) Oppimistilanteiden sisallot
muodostuvat edelld mainittujen tekijoiden pohjalta. Oppimistilanteen muodostavat
opintojaksoon liittyvé keskeinen oppimistilanteen teema, oppimistehtévat, itseopiske-
lumateriaali, oppimisaihiot, ohjaus, palaute ja arviointi. Eri laajuiset ja sisédltdiset op-
pimistilanteet suunnitellaan niin, ettd ne muodostavat ehedn jatkumon, oppimisproses-
sin. (Silander ym. 2006, 26.)

Oppimis-
aihio
- Oppimis- . Oppimis-
O ppimis- taftava .1 tehtava
aihio i "*

Tavoitteena
oleva
osaaminen

Akaisempi
fietamys |2
osaammnean

O ppimisprosassi

O ppimis-
aihio
" Oppimis
Jehtay

Onjaus

Oppimi
saihio

O ppimis-
tehtava

KUVIO 1. Oppimisprosessikuvaaja (Silander ym. 2006, 27)
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Korkeakoulujen arviointineuvosto arvioi ammattikorkeakoulujen verkossa tapahtuvaa
koulutusta valtakunnallisesti. Arviointineuvoston havainnot osoittavat oppimistilan-
teiden jaksotuksen ja tauotuksen tukevan oppimisprosessia. (Leppisaari, lhanainen,
Nevgi, Taskila, Tuominen & Saari 2008, 43.) Opinnaytetydndmme toteutetussa verk-
ko-oppimateriaalissa jaksotus toteutetaan muun muassa testein, jotka on lapéistava

padstakseen suorittamaan seuraavaa oppimistilannetta.

2.1 Tavoitteiden ja sisallon luominen oppimisprosessin suunnittelua varten

Verkko-oppimateriaalin tekeminen alkaa oppimisen tavoitteiden asettelusta. (LOf-
strom, Kanerva, Tuuttila, Lehtinen & Nevgi 2006, 36). Tavoitteiden asettelussa tulee
miettid, kenelle opintojakso on suunnattu, mitd halutaan opettaa, millaisia opetusme-
netelmid aiotaan kayttad seka miten opintojakso liittyy muihin opintoihin (Virtanen &
Knuuttila 2001, 9). Tavoitteiden asettaminen on tarke&a, silla ne vaikuttavat opiskeli-
jan motivaatioon, aktiivisuuteen ja opiskelustrategioihin seka niiden ansiosta opiskeli-
ja saa kokonaiskuvan opintojaksosta. Tavoitteista muodostetaan teemoja aihepiireit-
tain, jolloin niistd nousee esiin ydinsisaltd. Ydinsiséllot muodostavat pohjan oppimis-
prosessin ja oppimistilanteiden suunnitteluun ja toteutukseen. (Silander ym. 2006, 10,
17.)

Verkko-oppimateriaalin tavoitteista johdetaan ydinsiséllot, jolloin ne vastaavat toisi-
aan. (Silander ym. 2006, 17.) Sisaltod suunniteltaessa mietitddn sen kiinnostavuutta,
hyodyllisyytta seka vaativuustasoa suhteessa koulutukseen (Virtanen ym. 2002, 10).
Hyva sisalto sisaltdad uutta ja korkeatasoista tutkimustietoa ja siind tulee olla opetetta-
van asian keskeiset teoriat (Lofstrom ym. 2006, 37). Nevgi ja Tirri (2003, 3, 131-132)
ovat tutkineet verkko-opettajan roolin nakdkulmasta opiskelijoiden ja opettajien k&si-
tyksid hyvasta verkko-opetuksesta ja opiskelusta. Naisséa tutkimustuloksissa kay ilmi,
ettd hyvé verkko-opintojakson sisélto vastaa opiskelijoiden odotuksia, on tietopainot-

teinen, sisaltad syvéllistd tietoa sekd tarjoaa lisamateriaalia aiheesta.

2.2 ltseopiskelu verkossa

Verkko-opetuksen yksi muoto on itseopiskelu verkossa, joka on meidén suunnittele-

miemme verkko-opintojaksojen opiskelumuoto. Itseopiskelussa vuorovaikutus opetta-
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jan kanssa tapahtuu verkossa, eika opiskelijalla ole samanlaista mahdollisuutta opetta-
jan ohjaukseen kuin kontaktiopetuksessa. Talloin verkko-opintojakson materiaalin
ohjeistuksen ja sisallon selkeys seka yksinkertaisuus korostuvat, silld ndma ohjeistavat
opiskelijaa opintojakson suorittamiseen. Koko opintokokonaisuuden on oltava opiske-
lijan tiedossa heti alusta alkaen, silla selked runko ja aikataulu auttavat opiskelijaa

mitoittamaan tydskentelynsa. (Niiniméki 2003, 14.)

Itseopiskelu verkossa antaa opiskelijalle vapauksia opiskeluun kéytettdvan ajan ja pai-
kan suhteen, mutta lisdd opiskelijan vastuuta opiskelun etenemisestd. Liian vapaan
aikataulutuksen on kuitenkin todettu olevan yksi merkittavé syy verkko-opintojakson
keskeyttamiseen. (Nevgi, Kurhila & Lindblom-Ylanne 2002, 381, 388.) Molempien
tassd opinndytetydssa laadittavien opintojaksojen suoritusaika on kaksi ja puoli kuu-
kautta.

2.3 Konstruktivismi verkko-opetusmateriaalin pedagogisena lahtokohtana

Helsingin yliopiston Kasvatustieteen laitoksen VEDET-projektissa on tutkittu opetta-
jien ja opiskelijoiden ndkemyksia oppimista edistavista tekijoista. Yhdeksi oppimista
edistdvaksi tekijaksi nousi konstruktivistinen opiskelu ja oppiminen. (Nevgi & Tirri
2001, 133) Konstruktivistinen oppimisteoria on lisaksi yksi verkko-opetusta hyvin

tukeva oppimisteoria (Kerdnen & Penttinen 2007, 139).

Jean Piaget ajatteli oppimisen tapahtuvan hakemalla aktiivisesti tietoa, sulauttamalla
sen aikaisempaan tietoon sekda muokkaamalla sitd omien havaintojen perusteella (Pia-
get & Inhelder 1977, 35; Piaget 1988, 126). Lev Vygotskin mukaan uuden tiedon op-
pimiseen kaytetddn hyvaksi aiemmin opittua (Vygotski 1982, 189, 243). Kuten Piage-
tin ja Vygotskyn, my6s Ulric Neisserin ajatus oppimisesta on konstruktivistinen.
Neisser ajatteli tiedon rakentuvan aikaisemman tiedon varaan, mutta uuden tiedon
muokkaavan kuitenkin aiempaa skeemaa. (Neisser 1982, 49-50, 52.) Suomessa kon-
struktivismin puolestapuhujina tunnetaan professorit Maijaliisa Rauste-von Wright ja
Johan von Wright. Heiddn mukaansa opiskeilija muokkaa itse aktiivisesti tietoa aikai-

sempien kokemustensa perusteella. (Rauste-von Wright ym. 1994, 15.)
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Puolimatka (2002, 238, 240) toteaa, ettd konstruktivistinen oppimisteoria vaatii opis-
kelijalta oma-aloitteisuutta, itsendistd tiedonhankintaa, aktiivista osallistumista seka
uusien ajatusten esittamista. Naité taitoja ja ominaisuuksia vaaditaan myds, kun opis-
kelu tapahtuu kokonaan verkossa. Kun oppimisteoriana on konstruktivistinen oppimis-
teoria, opetusmateriaali pitda rakentaa niin, ettd se tukee opiskelijan aktiivisuutta ja

edesauttaa yksilollistd oppimisprosessia.

Konstruktivistisessa oppimiskésityksessa tutorin rooli on toissijainen, ja vastuu oppi-
misesta on opiskelijalla (Lehtinen 1997, 14). Verkko-opintojaksoilla tdmaé tarkoittaa,
ettd tutor tukee ja ohjaa oppimista selkeiden ohjeistusten avulla sekd vastaa verkon
valityksella opiskelijoiden kysymyksiin. Lisdksi hdn on vastuussa arvosanojen antami-

sesta.

Mikkelin ammattikorkeakoulu noudattaa osaamisperusteista opetussuunnitelmaa, jon-
ka runko muodostuu tavoitteena olevista keskeisistd osaamisalueista. Osaamisalueet
ovat laajoja kokonaisuuksia ja niiden maarittely selkeyttd4 aiemman osaamisen tunnis-
tamista. Mikkelin ammattikorkeakoulun oppimisndkemyksen mukaan opiskelu on
aktiivista toimintaa ja vastuu oppimisesta on opiskelijalla. Opiskelun laht6kohdat syn-
tyvat opiskelijan aikaisempien tietojen ja taitojen pohjalta. Opiskelijaa kannustetaan
omatoimisuuteen sek& tutkivaan ja kehittavaan tydotteeseen. Naméa tydskentelytavat

tukevat konstruktivistista oppimisteoriaa. (Opinto-opas 2008-2009, 16, 20.)

2.4 Tutkiva oppiminen verkko-oppimateriaalin pedagogisena mallina

Oppimisprosessin suunnittelun ja etenemisen jasentdmiseksi on olemassa erilaisia
pedagogisia malleja (Vaara 2005, 23). Verkko-oppimateriaalia tehdessa on valittava
verkkopedagoginen malli huolellisesti, jotta se tukee opiskelijan oppimisprosessia.
Vadrin valittuna se on yhtend esteend oppimiselle (Nevgi & Tirri 2003, 38). Kuitenkin
lilan tarkka pedagogisen mallin jaljentdminen tekee verkko-opetuksen suunnittelusta
ja toteuttamisesta jaykkaa. (Tissari, Vaattovaara ja Vahtivuori-Hanninen 2004, 179).
Niinimé&ki ja Kontio ovat tutkineet verkko-opetusta Turun ja Tampereen ammatillisis-
sa korkeakouluissa pedagogisten kaytantdjen nakokulmasta. Tutkimustuloksissa selvi-
si, ettd oppimateriaali, joka tukee opiskelijan itsendistd opiskelua, on pedagogisesti
toimivinta. (Niiniméaki 2003, 26.)



Tekem&mme verkko-oppimateriaali pohjautuu tutkivan oppimisen malliin soveltuvin
osin. Tutkivan oppimisen malli on yksi konstruktivismista kehitelty pedagoginen malli
(Puolimatka 2002, 240, 252), jota kaytetddn paljon verkko-opetuksessa. Tutkiva op-
piminen koostuu kahdeksasta eri osatekijastd (Hakkarainen, Lonka & Lipponen 1999,
202).

Tutkivan oppimisen osatekijat ovat:

o Kontekstin luomisessa kasiteltdvat asiat yhdistetddn aikaisempiin tietoihin.
Néin opiskelijaa autetaan ymmartamaan asioiden merkitys ja sitoutumaan op-
pimisprosessiin. (Hakkarainen, Lonka & Lipponen 1999, 202-203.) Verkko-
opintojaksoilla luomme kontekstin tapausesimerkkien avulla.

e Ongelman asettamisessa opiskelija itse asettaa ongelmia, joita hén ratkaisee
syvenevan tutkimustiedon avulla. (Hakkarainen, Lonka & Lipponen 1999,
203). Verkko-opintojaksoilla on tehtavid, joissa opiskelija itse paattdd anne-
tuista teemoista kiinnostavimman ja tekee siité tiivistelman.

o TyoOskentelyteorian luomisessa rohkaistaan opiskelijaa ajattelemaan ongelmaa
itse sen sijaan, ettd heille annetaan tieto valmiina. (Hakkarainen, Lonka & Lip-
ponen 1999, 203-2004). Verkko-opintojaksoilla kaikkea tietoa ei anneta val-
miina, vaan opiskelijan tulee itse etsia tietoa.

e Kriittisessd arvioinnissa opiskelijat arvioivat omaa edistymistd sekd oppi-
misyhteison tuotosten vahvuuksia ja heikkouksia. Niitd verrataan olemassa
olevaan tieteelliseen nayttoon. (Hakkarainen, Lonka & Lipponen 1999, 203-
2004). Opiskelijoiden tulee kommentoida ja pohtia muiden opintojaksolla
opiskelevien kirjoituksia ja tehtavia.

e Uuden syventdvan tiedon hakeminen on yksi osa tutkivan oppimisen mallia.
Verkko-oppimisympéristossd voi olla valmiiksi annettuja tietopaketteja seka
lahteitd tutkimusongelmasta, mutta uutta syventdvad tietoa on hankittava.
Verkko-opintojaksolla syventdvan tiedon lahteind voidaan kaytt&a kirjallisuut-
ta, asiantuntijoiden haastatteluita seka tutkimusaineistoa. (Tutkiva oppiminen)

e Tarkentuvan ongelman asettaminen, jossa uusien kysymysten kautta haetaan
tietoa asteittain, yleisesta kysymyksesta aina syventévaan tietoon. (Tutkiva op-

piminen)
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e Uuden tydskentelyteorian luominen tapahtuu siten, ettd opiskelija kykenee
luomaan syvéllisempiékin teorioita, jakamaan niitd kurssitovereiden kesken
sekd muodostamaan itselleen aiheesta oman kasityksen, joka pohjautuu luotet-
tavaan tietoon. (Hakkarainen, Lipponen, llomaki, Jarveld, Lakkala, Muukko-
nen, Rahikainen & Lehtinen 1999.) Verkko-opintojaksolla tarkentuvan on-
gelman asettaminen ja uuden tydskentelyteorian luominen toteutuvat ryhma-
tehtdvien avulla. Kaikki ryhmaéléiset etsivét ensin tietoa oman Kiinnostuksen
mukaan ja ryhmasté aina kaksi kokoavat siita tiivistelman, joita muut kom-
mentoivat ja pohtivat.

e Asiantuntijuuden jakaminen, jossa oppijoiden tulisi kehittdd omaa oppimistaan
jakamalla tietoa kurssitovereille. Verkko-opintojaksoilla on kaytossa keskuste-
lu alueita, joissa tietoa voidaan jakaa. (Hakkarainen, Lonka & Lipponen 1999,
204).

Tutkivan oppimisen malli soveltuu hyvin laajojen kokonaisuuksien tarkasteluun eri
aihealueista. (Hakkarainen ym. 1999, 202; Silander ym. 2006, 143.) Tutkivan oppimi-
sen mallissa opiskelijalle ei anneta kaikkea tietoa valmiina opettajalta tai oppikirjasta,
vaan opiskelija hakee tietoa itsendisesti ja muodostettujen ongelmien kautta ymmartaa
tiedon syvallisesti ennen kuin liittdd sen aiempaan tietoon aiheesta. Mallia on hyva
toteuttaa yhteistydssa muiden opiskelijoiden kanssa, mika mahdollistaa korkeatasoiset
oppimistulokset. (Hakkarainen, Lipponen, llomaki, Jarveld, Lakkala, Muukkonen,
Rahikainen & Lehtinen 1999, 12, 23.)

3 VERKKO-OPETUKSEN RAKENTEEN SUUNNITTELU

Silander on laatinut verkko-opetuksen suunnittelupalikat apuvalineeksi verkko-
opetuksen ja -oppimisprosessin rakenteen suunnitteluun. Palikoiden avulla suunnitel-
laan yksityiskohtainen rakenne oppimistilanteisiin. (Silander ym. 2006, 34, 37-42.)
Suunnittelemamme verkko-opetuksen rakenne pité4 sisélldédn osan Silanderin laatimis-
ta suunnittelupalikoista. (KUVIO 2).



VERKKO- 8
OPETUKSEN
RAKENTEEN

SUUNNITTELU

Opintojakson Oppimistilanteiden Ohjaus Arviointi
osaaminen, tavoit- suunnittelu

teet, ja sisélto

Aktivoivat Johdatus aiheeseen
kysymykset
Oppimistehtavat Oppimateriaalit
Tehtévien annot ja Oppimisaihiot

ohjeistukset

KUVIO 2. Verkko-opetuksen rakenteen suunnittelu suunnittelupalikoita hyddyntden
(mukaillen Silander 2006)

Verkko-opetuksen rakenteen suunnittelussa suunnitellaan opetussuunnitelman tavoit-
teiden mukaan verkko-opintojakson tavoitteet ja arviointi. Suunnittelupalikoiden avul-
la rakennetaan oppimistilanteet ja -tilannekohtaiset aineistot. Ohjaus ja ohjeistukset

suunnitellaan tarkasti oppimistilanteittain. (Silander ym. 2006, 34-35, 39.)

3.1 Oppimistehtavien suunnittelu ja kaytto

Verkko-opetuksessa keskeistd ovat oppimistehtdavat, jotka ovat yhtend osatekijana ta-
voitteellisessa opiskeluprosessissa. Niitd tekemalld opiskelijat oppivat uusia asioita,
joutuvat ottamaan vastuuta ja kehittdvat samalla ongelmanratkaisukykyéan. (Kivinie-
mi 2000, 60-61.) Laadittujen oppimistehtévien tavoitteena on opiskelijan aktivointi,

motivointi sekd ymmarryksen ja tiedon muodostuminen oppimisprosessin aikana. Op-
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pimistehtavat ovat verkko-opetuksen tyokaluja ja tarkeitd valineitd ohjauksessa. Hyva
oppimistehtava liittyy koko oppimisprosessin pedagogisiin ratkaisuihin. (Silander ym.
2006, 45-46.)

Silander ym. (2006, 48-53) jakavat oppimistehtavien suunnittelun kolmevaiheiseksi
prosessiksi. Ensimmaisend mietitdan oppimistehtévan asiayhteys seké kuvaus suhtees-
sa koko oppimisprosessiin. Toisessa vaiheessa suunnitellaan oppimistehtédvan rakenne,
opiskelijan toiminta ja sen ohjaus. Kolmannessa vaiheessa suunnitellaan oppimisteh-
tdvén anto ja ohjeistus. Naita vaiheita hyddyntéen suunnittelemme oppimateriaalimme

oppimistehtavat.

3.2 Oppimisaihiot

Tasséa tydssa tarkoitamme oppimisaihiolla IEEE (Institute of Electrical and Electronics
Engineers) Learning Technology Standards Committeen (2002) mukaisesti digitaalista
kokonaisuutta, jota voi hyddyntdd oppimisessa. Oppimisaihion tehtavé voi olla oppi-
jan ohjaaminen tiedonkasittelyssa tai alkumateriaalina oppimiselle (Silander ym. 2006,
67.) Oppimisaihio on oppimateriaalin yksi pienempi osa ja se voi olla esimerkiksi har-
joitustehtéva, kirjallista tai kuvallista tietopankkiaineistoa (lloméaki 2005, 5). Valmis-
tamassamme oppimateriaalissa oppimisaihiot eli oppisisallot sisaltavat tietoa kehitys-
vammaisuudesta. Oppimisaihion siséllot koostuvat kehitysvammaisuuden maaritel-
maéstd, historiasta sekd kehitysvammaisiin liittyvasta lainsaddanndosta; yleisimmista
kehitysvammoista sekd niiden syista ja esiintyvyydestd; harvinaisemmista kehitys-
vammoista ja kehitysvammoihin liittyvistd lisdsairauksista; terveydenhoitajan suorit-
tamista seulonnoista ja ensitiedon annosta seka kehitysvammaisen lapsen perheen koh-

taamisesta ja tukemisesta.

3.3 Verkko-oppimateriaalin suunnittelu ja siind kaytettavat opetusmenetelmat

Verkko-oppimateriaalissa tulee olla selked rakenne eika siind saa olla sisall6llisia tai
teknisid puutteita (Kalliala 2002, 59). Sen taytyy auttaa oppijaa etenemaén kurssilla ja
antaa selkeat ohjeet suorittamiselle (Olkinuora, Mikkila-Erdmann, Nurmi & Ottosson
2001, 132). Verkko-oppimateriaali ei ole laadullisesti hyvéaa, jos perinteinen oppimate-

riaali siirretdan verkkoon sellaisenaan. Se taytyy suunnitella ja rakentaa verkkoon so-
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pivaksi. (Tella, Vahtivuori, Vuorento, Wager & Oksanen 2001, 107.) Hyva verkko-
oppimateriaali ei koostu pelkéastddn tekstista ja kirjoittamisesta, vaan on lisdksi ha-

vainnollista, toiminnallista seké kaytannonlaheistéd (Kiviniemi 2001, 81).

Verkko-oppimateriaalin suunnittelua ohjaavat valitut pedagogiset lahestymistavat.
Suuri maaré materiaalia ei ole tarkeintd, vaan sen on oltava oppimistavoitteiden kan-
nalta tarkoituksenmukaista. (Holkko & Rautakoura 2003, 94.) Verkko-oppimateriaalia
voidaan pitéa opettajan roolissa, kun opiskelu tapahtuu itseopiskeluna verkossa. Mate-
riaalin on tuettava oppimisprosessin etenemista ja ohjattava opiskelijan tyoskentelya.
(Kiviniemi 2001, 80-81.)

Korkeakoulujen arviointineuvosto arvioi ammattikorkeakoulujen verkossa tapahtuvaa
koulutusta. Siind hyviksi kaytanteiksi opetuksen ja oppimisen laadussa ja verkkopeda-
gogisessa asiantuntijuudessa nousivat muun muassa oppimisprosessia tukeva lahtota-
son arviointi kurssin alussa. (Leppisaari ym. 2008, 43). Laht6tasotestin avulla opiske-
lija voi testata oman tietonsa tason. Liséksi se auttaa opiskelijaa suuntaamaan oman
oppimisen vaatimustason oikein. Oppimistilanteiden lopputestit antavat opiskelijalle
tiedon oppimisprosessin tuloksellisuudesta. (Kalliala 2002, 68; Koli ym. 2002, 64.)

Kéytdmme verkko-oppimateriaalissa automaattipalautteen antavia testeja.

Konteksti luodaan aiheeseen tutkivan oppimisen mallin mukaan. Sen luomisella opis-
keltavat asiat liitetddn aiheeseen ja tuetaan opiskelijarynmien muodostumista. Kon-
teksti luodaan casen avulla ja sen tarkoitus on myos herételld verkko-keskusteluun.
(Hakkarainen ym. 1999, 202-203.) Case on tapauskuvaus tai todellinen esimerkki.
Casea voidaan kéyttdd opetuksessa, kun halutaan opiskelijan saavan konkreettista tie-
toa tietystd tilanteesta. (Koli ym. 2006, 164, 166.) Tekemdassamme verkko-
oppimateriaalissa on tapauskuvaus, jonka tarkoituksena on opiskelijoiden motivoimi-
nen ja pedagogisen mielekkyyden tuominen opetukseen. Tapauskuvauksen avulla

verkko-opintojaksolle saadaan aitouden tunnetta oppimistilanteeseen.

Verkko-opintojaksoilla opiskelijaa johdatetaan aiheeseen myos aktivoivien kysymys-
ten avulla. Aktivoivat kysymykset saavat opiskelijan pohtimaan aihetta ja aktivoivat

uuteen oppimiseen aikaisemman tiedon kautta. Niihin ei ole tarkoituksena l6ytaa heti
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oikeita vastauksia. (Koli ym. 2006, 37.) Verkko-opintojaksoilla aktivoivia kysymyksia

on oppimistilanteiden alussa ja johdatuksessa aiheeseen.

Esseen kirjoittaminen on tutkivan oppimisen mallin mukaan téarkea tiedon ajattelemi-
sen ja omaksumisen véline (Hakkarainen ym. 1999, 202-203). Hietalan (2003,59)
tutkimustuloksissa kay ilmi esseenkirjoittamisen edistdvan oppimista. Tdman vuoksi
esseen  kirjoittaminen on yksi oppimistehtdvd oppimateriaalissa. Verkko-
opintojaksolla opiskelijalla on esseetd kirjoittaessa mahdollisuus ilmaista oma mielipi-

teensd ja liséksi se valmentaa opiskelijaa aineiston kayttoon seka itsendiseen tydsken-

telyyn.

Tekemamme verkko-oppimateriaali sisaltdd valmiiksi annettua tietoa eri aihealueista.
Lisaksi opiskelija joutuu hankkimaan uutta syventavéa tietoa aiheisiin. Syventavan
tiedon hankinnassa opiskelija voi hyddyntaa oppimateriaalin sisaltdmid www-linkkeja,
kirjallisuusluetteloa sekd verkkomuodossa olevia painettavia julkaisuja. Tama tyos-
kentelytapa tukee valitsemaamme pedagogista mallia. (Ks. esim. Hakkarainen ym.
1999, 204)

Mediaelementeista kdytdmme oppimateriaalissa kuvia havainnoinnin ja tulkinnan
apuna. Kuvien kaytto edistad oppimista, koska niiden avulla monien asioiden ymmar-
tdminen ja hahmottaminen on helpompaa. (Tella, Nurminen, Oksanen & Vahtivuori
2001, 282-283). Kuvien kayttd sopii erityisesti visuaalisesti oppiville. (Silander ym.
2006, 73-74) .

Kéaytdamme tutkivan oppimisen malliin perustuvaa jaettua asiantuntijuutta. Asiantunti-
juuden jakamisella opiskelijat kehittdvat omaa oppimistaan jakamalla tietoa kurssito-
vereille. (Hakkarainen, Lonka & Lipponen 1999, 204). Oppimisessa vuorovaikutuksel-
la on suuri rooli. Verkkoympéristoissé keskustelun mahdollistavat keskustelualueet,
jossa voidaan kaydé aiheeseen liittyvaé keskustelua ja tat4 kautta opetella kriittisyytta
ja avoimuutta. (Nevgi & Lofstrom, 2007, 25 -26.) Ohjeistettu keskustelu keskustelu-

alueilla on yksi osa verkko-oppimateriaalia.

Vainiopéan (2006, 203) tutkimuksen mukaan verkkokeskustelut olivat hyodyllisia

oppimisen kannalta. Matikainen toteaa teoksessaan erilaisten nékokulmien olevan
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oppimisen kannalta tarkeitd verkkokeskusteluissa (Matikainen 2001, 113). My6s Tella
tukee jaettua asiantuntijuutta, koska yhteistyd opiskelijoiden vélill4 tarjoaa syvempéa
tietdmysta aiheesta (Tella ym. 2001, 31). Hietalan (2003, 60-61) tutkimuksessa verk-
kokeskustelu on koettu padasiassa oppimista edistavaksi tekijaksi. Kuitenkin sekd Hie-
talan ettd Nevgin ja Tirrin (2003, 163) tutkimuksissa verkkokeskustelu nousi myods
estavaksi tekijaksi, silloin kun keskustelu oli véahaistg, laadultaan heikkoa ja opiskeli-
joille vieras tyoskentelytapa. Taman valttamiseksi suunnittelemillamme verkko-
opintojaksoilla opiskelijat jaetaan pienryhmiin, joissa keskustelu tapahtuu. Lis&ksi
kommenteille on asetettu vahimmaismaaré ja opiskelijoilla on aikarajat oppimistilan-

teiden suorittamiselle.

4 VERKKO-OPINTOJAKSOJEN SISALLOLLISET RATKAISUT

Opinnéytetyona tekemadmme verkko-oppimateriaali muodostaa kaksi erillistd verkko-
opintojaksoa. Toinen verkkokurssi sisaltdd perustietoa kehitysvammaisuudesta ja toi-
nen koostuu kehitysvammaisen lapsen perheen kohtaamiseen ja tukemiseen liittyvasta
tiedosta. Verkko-opintojaksot ovat kumpikin laajuudeltaan kolme opintopistettd. Mo-
lemmat verkko-opintojaksot on tarkoitettu suoritettavaksi itseopiskeluna verkossa.
Verkko-oppimateriaalien tarkoituksena on antaa perustiedot aiheista ja tarjota linkkien
ja kirjallisuusluetteloiden avulla lisitietoa aiheista. Materiaali on tarkoitettu itseopis-
kelumateriaaliksi ja tehtavien teon tueksi. Molempia opintojaksoja ohjaa tutor, joka
valvoo tehtdvien suorittamista sek& antaa lopullisen arvosanan verkkokurssista. Oh-

jaava tutor vastaa myos tarvittaessa opiskelijoiden kysymyksiin.

4.1 Perustietoa kehitysvammaisuudesta

Verkko-opintojakson siséltd muodostuu esittdytymisestd, johdatuksesta aiheeseen ja
kahdesta oppimistilanteesta. Molempien oppimistilanteiden alussa on aktivoivia ky-
symyksid, joiden tarkoituksena on herattd4 opiskelijan omaa tietdmysta aiheeseen liit-
tyen. Oppimistilanteiden jalkeen on lopputestit. Ensimmaisen oppimistilanteen testi

on l&paistdva ennen toiseen oppimistilanteeseen siirtymistd. Toisen oppimistilanteen
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tehtdvat suoritetaan kuuden hengen ryhmissd, joiden muodostamisesta vastaa opinto-

jakson tutor.

Verkko-opintojakson suoritettuaan opiskelija hallitsee perustiedot kehitysvammaisuu-
desta. Verkko-opintojaksolla opiskelija perehtyy Suomessa esiintyviin kehitysvam-
moihin ja niiden lis&sairauksiin. Opiskelija muodostaa ké&sityksen kehitysvammaisuu-
teen liittyvasta palvelujarjestelmasta ja lainsaadannosta. Opiskelija ymmartaa kehitys-
vammaisuuteen johtavia syitd sekd saa késityksen kehitysvammaisuuden yleisyydesta
Suomessa. Lisaksi opiskelija osaa opintojakson suoritettuaan hakea luotettavaa ja

ajantasaista tietoa kehitysvammaisuudesta.

Opintojakso alkaa esittaytymiselld, jossa opiskelija esittaytyy keskustelualueella muil-
le kurssilaisille. Taman jalkeen on aiheeseen johdattelu, joka siséltda johdattelevan
kertomuksen ja alkutestin. Ensimmaisessa oppimistilanteessa késitelld&dn kehitysvam-
maisuuden maéaritelmaa ja historiaa, kehitysvammaisuuden syita ja esiintyvyytta seka
kehitysvammaisuutta koskevaa lainsdaddant6d ja etuuksia. Toisen oppimistilanteen
sisaltoéna ovat yleiset kehitysvammat Suomessa, harvinaisesmmat kehitysvammat Suo-

messa sekd kehitysvammojen lisdsairaudet.

Verkko-opintojakson suoritusvaatimuksena on tehtévien suorittaminen sek& molempi-
en oppimistilanteiden testien hyvaksytty ldpaiseminen. Kurssin arvosana maéaaraytyy
molempien testien arvosanojen keskiarvojen perusteella. Kurssi arvioidaan numeeri-

sesti asteikolla 1-5.

4.2 Johdatus aiheeseen

Johdatus aiheeseen sisaltdd alkutestin ja johdattelevan kertomuksen. Alkutestissa
opiskelija testaa aiempia tietojaan aiheesta ja saa kasityksen omasta osaamisestaan ja
kehittdmisalueestaan. Opiskelija lukee kehitysvammaisuuteen johdattelevan kerto-
muksen, jossa Down-tyton &iti kertoo oman perheensd kokemuksen, kun perheeseen
syntyi kehitysvammainen lapsi (Liite 2(1). Tamén jalkeen opiskelija jakaa kertomuk-
sen herattamid tunteita keskustelualueella toisten opiskelijoiden kanssa ja kommentoi

vahintadan yhta toisen opiskelijan kirjoitusta.
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4.3 Ensimmainen oppimistilanne

Ensimmaisessd oppimistilanteessa opiskelija tutustuu kehitysvammaisuuden maéari-
telmaén ja historiaan materiaalin avulla ks. Liite 2(1), ja pohtii keskustelualueella nii-
den herattdamia ajatuksia sekd ottaa kantaa véhintdan yhden kurssilaisten ajatuksiin.

Keskustelualueella keskustelu tapahtuu oman ryhmaén jasenten valilla.

Opiskelija tutustuu kehitysvammaisuuden syihin ja esiintyvyyteen ks. Liite 2(1) sek&
hyodyntaa lisatiedon hakemisessa materiaalina olevia linkkeja. Casen avulla opiskelija

tutustuu lainsdadantoon ja lain mukaisiin etuisuuksiin.

Ensimmaisen oppimistilanteen osaamista testataan lopputestillg, jossa on kysymyksia
kaikista oppimistilanteen aihealueista. Lopputesti on lapdistavéd, jotta voi jatkaa seu-

raavaan oppimistilanteeseen.

4.4 Toinen oppimistilanne

Toisessa oppimistilanteessa opiskelija tutustuu Suomessa yleisimpiin ja harvinaisem-
piin kehitysvammoihin seka lisasairauksiin materiaalin avulla ks. Liite 2(1). Verkko-
opintojaksolla kasitelld&n yleisimmista kehitysvammoista Downin syndrooma, Fragiili
X -oireyhtymé seké fetaalialkoholioireyhtyma seka harvinaisista kehitysvammoista
Williamsin oireyhtymé, Cridu chat -oireyhtyméd, CATCH-22, NCL-taudit, Prader-
willin-oireyhtyma seka trisomia 13 eli Pataun oireyhtyma ja trisomia 18 eli Edwardsin

oireyhtyma.

Opiskelijat jaetaan verkko-opintojakson alussa ryhmiin. Opiskelijat tutustuvat ylei-
simpiin kehitysvammoihin ja ryhman jésenet 1 ja 2 etsivét lisatietoa Downin oireyh-
tyméastd. Ryhman jésenet 3 ja 4 etsivét lisatietoa fetaalialkoholioireyhtymasta ja ryh-
manjasenet 5 ja 6 etsivat lisatietoa Fragiili X -oireyhtyméstd. Opiskelija Kirjoittaa
oman ryhménsa aiheesta enintddn yhden konekirjoitusliuskan mittaisen esseen, joka
sisaltdd vahintdan yhden tieteellisen lahteen. Tehtéva palautetaan keskustelualueelle,
jossa 1 ja 2 ryhmaén jésenet tekevat kaikista esseista yhteenvedon sinne. Tamaén jélkeen

ryhmaén jasenet 3-6 kommentoivat yhteenvetoa keskustelualueella.
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Harvinaisempiin kehitysvammoihin opiskelijat tutustuvat materiaalin avulla ja hank-
kivat lisatietoa linkkien avulla. Opiskelija valitsee yhden harvinaisen kehitysvamman
ja etsii siitd lisatietoa. Opiskelija kirjoittaa valitsemastaan harvinaisesta kehitysvam-
masta noin puolen konekirjoitusliuskan mittaisen esseen ja palauttaa sen keskustelu-
alueelle. Ryhman jasenet 3 ja 4 tekevat yhdessd yhteenvedon kaikista palautetuista

esseistd. Ryhman jésenet 1, 2, 5 ja 6 kommentoivat yhteenvetoa.

Kehitysvammojen lisdsairauksista késitelladn erityisesti autismi sek& CP-vamma.
Opiskelijat tutustuvat kehitysvammojen lisdsairauksiin ja -vammoihin materiaalin
avulla ja hankkivat lisatietoa linkkien avulla. Opiskelija valitsee yhden lis&sairauden
tai -vamman ja etsi siita lisatietoa. Opiskelija kirjoittaan valitsemastaan aiheesta noin
puolen konekirjoitusliuskan mittaisen esseen ja palauttaa sen keskustelualueelle.
Ryhman jasenet 5 ja 6 tekevat yhdessd yhteenvedon kaikista esseistd, jonka jalkeen

ryhman jasenet 1-4 kommentoivat yhteenvetoa.

Toisen oppimistilanteen osaamista testataan lopputestilld, jossa on kysymyksia yleisis-
td ja harvinaisemmista kehitysvammoista seka lisasairauksista. Lopputesti on lapéista-

va hyvéksytysti.

4.5 Kehitysvammaisen lapsen perheen kohtaaminen ja tukeminen

Verkkokurssin sisalté muodostuu johdatuksesta aiheeseen seka kolmesta oppimistilan-
teesta. Oppimistilanteet ovat raskauden aikaiset seulonnat, ensitiedon anto seka kehi-
tysvammaisen lapsen perheen kohtaaminen ja tukeminen. Kurssin hyvéksyttyyn suori-
tukseen vaaditaan annettujen tehtévien hyvaksytty suorittaminen. Kurssin arvosana
maaraytyy essee-tehtdvan vastauksen perusteella, jossa opiskelija kasittelee kaikkia
aihealueita. Kurssi arvioidaan numeerisesti asteikolla 1-5. Arviointi perustuu verkko-
opintojakson tavoitteisiin, tavoitteiden saavuttamiseen ja verkkotydskentelyyn osallis-

tumiseen.

Verkkokurssin suoritettuaan opiskelijalla on tietoa kehitysvammaisen lapsen ja hénen
perheensd kohtaamisesta ja tukemisesta. Verkkokurssilla opiskelija perehtyy Suomes-
sa kaytettaviin rakenne- ja kromosomipoikkeavuuksien seulontoihin ja muodostaa

késityksen laadukkaan ensitiedon antamisesta.
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4.6 Johdatus aiheeseen

Johdatus aiheeseen -osiossa opiskelija esittaytyy toisille opiskelijoille keskustelualu-
eella. Opiskelija lukee kehitysvammaisuuteen johdattelevan kertomuksen. Ks. Liite
2(1). Siind Down-tyton diti kertoo oman perheensd kokemuksen siit4, kun perheeseen
syntyi kehitysvammainen lapsi. Opiskelijat jakavat tarinan heréttdmia tunteita koh-
taamisen ja tukemisen nakokulmasta Wiki-alustalla ja kommentoivat vahintaan yhta

toisen opiskelijan Kirjoitusta.

4.7 Oppimistilanteet

Ensimmaisessé oppimistilanteessa opiskelija tutustuu raskauden aikaisiin rakenne- ja
kromosomipoikkeavuuksien seulontoihin valmiiksi annetun materiaalin avulla ks.
Liite 2(2). Opiskelijan tehtavana on pohtia wiki-keskustelualustalla raskaudenaikaisia
sikioseulontoja eettisestd nakokulmasta. Liséksi opiskelija kommentoi vahintéan yh-

den opiskelutoverin pohdintaa.

Toisen oppimistilanteen aiheena on ensitiedon anto ks. Liite 2(2). Siihen opiskelija
tutustuu annetun materiaalin sekd tehtdvéan avulla. Tehtdvéssé opiskelijan on vastatta-
va annettuihin pohdintakysymyksiin ja palautettava omat vastaukset yleiselle keskus-

telualueelle. Opiskelija kommentoi v&hintddn yhta toisen opiskelijan kirjoitusta.

Kolmannessa oppimistilanteessa opiskelija pohtii annetun materiaalin ja aikaisempien
tehtdvien avulla miten kohdata ja tukea kehitysvammaisen lapsen perhettd ks. Liite
2(2). Opiskelija kirjoittaa esseen, jossa han pohtii kuinka kohdata kehitysvammainen
lapsen perhe, mihin kohtaamistilanteissa tulisi kiinnittdd huomiota sekd miten tukea
perhettd parhaalla mahdollisella tavalla. Esseen pituus tulee olla korkeintaan kolme

konekirjoitusliuskaa ja se palautetaan palautuskansioon.
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5 VERKKO-OPPIMATERIAALIN TESTAUS JA ARVIOINTI

Hyva verkko-oppimateriaali testataan ennen kayttéon ottamista (Kalliala 2002, 63).
Testauksella voidaan varmistaa sisallén, rakenteen ja ilmaisun toimivuus. Testauksen
avulla saadaan luotettava arvio verkko-oppimateriaalin laadusta, kun testiryhmé& on
oikein valittu ja heidan huomionsa kiinnitetty oikeisiin asioihin. Hyva testiryhma
koostuu henkildistd, jotka hyGtyvat materiaalin sisaltdmasté tiedosta. Testiryhméan ei
voi kuulua materiaalin suunnittelussa tai teossa mukana olleita. (Alasilta 2002, 215,
219.) Laatimiemme verkko-opintojaksojen testirynmd muodostuu kolmannen ja nel-
jannen vuoden terveydenhoitaja-opiskelijoista. Liséksi kaytamme tydeldamalahtoista
asiantuntijaa, jolla on yli kymmenen vuoden kokemus tydskentelysté kehitysvammais-

ten kanssa materiaalien sisaltdman tiedon arvioinnissa.

Verkko-oppimateriaalin laadun arvioimiseen on kehitetty useita arviointikriteereita
niin kansallisella kuin kansainvélisellakin tasolla. Eri Kriteeristjen arviointikohdat
ovat kuitenkin melko yhdenmukaisia, vain nékokulmat vaihtelevat. (Karjalainen,
Nurkka & Talikka 2006, 9). Arvioinnin apuna kéytdmme opetushallituksen asettaman
tyoryhman laatimia laatukriteerejd, joita ovat pedagoginen laatu, kdytettavyys, esteet-
tomyys sekd tuotannon laatu (Houtsonen, lloméki, Koskinen, Leinonen, Mattsson,
Nummi, Puro, Rannikko, Salmio, Sankila, Sirola, Sumkin, Nandelstadh, Wulff &
Lind 2006, 3).

Opetushallituksen laatukriteereiden mukaan pedagoginen laatu tarkoittaa oppimateri-
aalin soveltumista hyvin opetus- ja opiskelukayttdon, opetuksen ja oppimisen tukemis-
ta sekd pedagogisen lisdarvon tuomista. (Houtsonen ym. 2006, 15-17.) Laatimillamme
verkko-opintojaksoilla oppimistehtavien tavoitteena on opiskelijan aktivointi, moti-
vointi sekd ymmarryksen ja tiedon muodostuminen oppimisprosessin aikana. Materi-
aalien tavoitteina on, ettd ne siséltavat uutta ja laadukasta tietoa keskeisista aihealueis-
ta ja ovat liséksi havainnollisia. Pedagogisen laadun kriteereissa arvioidaan muun mu-

assa naita asioita.

Kéytettavyys pitad sisallaédn oppimateriaalin rakenteen, teknisen toteutuksen ja k&yton

sujuvuuden sekd helppouden. (Houtsonen ym. 2006, 18-21.) Molempien verkkokurs-
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sien alusta I0ytyvien opintojaksokuvauksien tavoitteena on saattaa koko kurssikoko-
naisuus opiskelijan tietoon heti alusta alkaen, mik& helpottaa hénen tydskentelyansa.
Verkkokurssien rakenteiden tavoitteina on niiden selkeys, jotta opiskelija voi edeta
helposti kurssilla ja suorittaa sujuvasti annetut tehtévat. Tavoitteina on myos siséllolli-
nen ja tekninen toimivuus. N&ma asiat ovat osana kaytettdvyyden laatukriteereiden

arviointia.

Esteettomyys tarkoittaa verkko-oppimateriaalin ymmarrettavyyttad ja kaytettavyytta
riippumatta opiskelijan ominaisuuksista. Esteettdmyys nakyy verkko-opintojaksolla
muun muassa valmiiksi annettuna materiaalina. Esteettomyyden arviointiin kuitenkin
vaikuttavat verkko-oppimateriaalin tavoitteet, kohderyhmé sekéd kéytettavissa olevat
voimavarat. Tuotannon laatua arvioitaessa tarkastellaan muun muassa tuotantoproses-
sin hallittua toteutusta, siséllon ammattimaisuutta ja pohjautumista tiedollisiin, taidol-
lisiin sek& oppimista ohjaaviin tavoitteisiin, kéyttajien tarpeiden ja kayttotilanteiden
huomiointia, tekijan- ja kayttéoikeudellisten asioiden hallintaa ja materiaalin turvalli-

suutta sekd toimivuutta. (Houtsonen ym. 2006, 21-27.)

Molempien laatimiemme verkkokurssien arviointien p&akohdiksi nousevat verkko-
kurssin suunnittelu, tavoitteet, toteutus, oppimistehtdvat, materiaalit ja arviointi. Laa-
dimme testiryhmalle arviointilomakkeen (LIITE 1), jossa on kysymyksia yll& maini-
tuista aihe-alueista verkkokurssien toimivuuden ja kaytettavyyden nakdkulmasta. Tes-
tauksesta saadun arvioinnin avulla verkko-oppimateriaalia on mahdollisuus kehittda

ennen sen kayttoon ottamista (Loftsrom ym. 2006, 75).

6 VERKKO-OPINTOJAKSOJEN ARVIOINTI

Verkko-opintojaksojen arviointiryhnmé koostui neljastd neljannen vuoden ja yhdesta
kolmannen vuoden terveydenhoitajaopiskelijasta seka yhdestd tyeldman asiantunti-
jasta. Molemmat kurssit arvioitiin saman kysymyslomakkeen (LIITE 1) avulla. Kysy-
myslomake oli arviointiryhman saatavilla molempien verkko-opintojaksojen lopussa
ja arvioinnit palautettiin moodlen palautuskansioihin. Arviointiryhma arvioi verkko-

kurssien toteutusta, toimivuutta ja pedagogisia ratkaisuja.
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6.1 Perustietoa kehitysvammaisuudesta -verkko-opintojakson arviointitulokset

Arviointiryhman mielestd perustietoa kehitysvammaisuudesta -verkko-opintojakson
suunnittelussa oli huomioitu keskeiset aihealueet. Pd4osin kurssin tavoitteet koettiin
hyvin saavutettaviksi, mutta yksi arvioija koki kehitysvammaisuutta koskeviin lakei-
hin ja lainmukaisiin etuuksiin liittyvén tavoitteen olevan liian laaja. Helpotimme ta-
voitteen saavuttamista lisadmalld tehtdvéaa koskevat lait verkko-opintojaksolle. Sisal-

I6n katsottiin vastaavan tavoitteita ja kdyttdjien tarpeita.

Suurin osa arvioijista oli verkkokurssin toteutustapaan tyytyvaisia. Kaksi arvioijaa
koki ryhmissé suoritettavat tehtavat hankaliksi ja he olisivat halunneet mahdollisuuden
suorittaa koko kurssin yksilotehtavilld. Ryhméssa suoritettavat tehtévét tukevat valit-
semaamme pedagogista mallia, mink& vuoksi emme muuta tehtdvia yksilotehtaviksi
arviointituloksista huolimatta. Kokonaisuutena toteutusta pidettiin hyvana. Pienia kor-

jausehdotuksia ilmeni kieliasussa ja ilmaisussa, jotka olemme korjanneet.

Kaikki arvioijat kokivat oppimistehtavien tukevan opiskelijan aktiivisuutta ja oppimis-
ta. Tehtdvien, joissa piti kommentoida toisten opiskelijoiden kirjoituksia, katsottiin
lisddvan aktiivisuutta. Tehtévien pituutta pidettiin my6s sopivina ja valmiiksi annettu-
ja lahdevinkkeja hyvina. Tietoiskut ja muu materiaali koettiin laadukkaaksi ja tiedon
maaraé pidettiin riittdvand. Arvioijat pitivat tarkednd myos opiskelijan omaa tydpanos-

ta tiedonhankinnassa, minka vuoksi kaikkea tietoa ei tulekaan antaa valmiina.

Testikysymyksia pidettiin hyvind oppimisen tason selvittdmiseksi. Yksi arvioija oli
sitd mieltd, ettd ensimmaiseen testiin voisi vield lisata kysymyksid. Arvioinnin perus-
teella tdydensimme testid lisdkysymyksilla. Testikysymysten vaikeustasoa pidettiin
sopivana. Arvioitaessa tehtavien laajuutta ja suorittamiseen kuluvaa aikaa suhteessa
kurssin aikataulutukseen ja opintopisteisiin, arvioijat katsoivat tehtdvien olevan laa-
juudeltaan padosin hyvia. Perustietoa kehitysvammaisuudesta -verkko-opintojakson
toiseen oppimistilanteeseen yksi arvioija olisi kaivannut hiukan lisdaikaa. Lisdsimme

aikaa toisen oppimistilanteen suorittamiseen.
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Verkkokurssin suoritusvaatimuksia arvioijat pitivat tarkoituksenmukaisina ja arvioin-
timenetelmi& hyvind. Kuitenkin osa arvioijista oli sitd mieltg, ettd perustietoa kehitys-
vammaisuudesta -verkko-opintojakson tehtévien tekemisen laadulla tulisi olla vaiku-
tusta arvosanaan testeistd saatujen arvosanojen lisaksi. Koska tutorin rooli on verkko-
opintojaksolla toissijainen, tehtévien vastausten sisallon vaikuttaminen arvosanaan ei

ole mahdollinen.

6.2 Kehitysvammaisen lapsen perheen kohtaaminen ja tukeminen -verkko-

opintojakson arviointitulokset

Kehitysvammaisen lapsen perheen kohtaaminen ja tukeminen -verkko-opintojakso
sisdlsi arvioijien mielestd keskeiset aihealueet ja sen Kkatsottiin tdydentévéan hyvin Pe-
rustietoa kehitysvammaisuudesta -verkko-opintojaksoa. Verkko-opintojakson tavoit-
teita pidettiin tarkoituksenmukaisina ja saavutettavissa olevina. Arvioijat kokivat sisél-
I6n vastaavan kéyttéjien tarpeita ja annettuja tavoitteita. Sisallon tietoa pidettiin merki-
tyksellisend hoitoalalla oleville henkil6ille. VVerkko-opintojakson tehtévien ohjeistuk-
sia pidettiin selkeina ja verkkokurssin rakennetta hyvanda. Teknisid puutteita ei havait-

tu.

Oppimistehtavét tukivat arvioijien mielestd opiskelijan aktiivisuutta ja oppimista seka
kommentoimisen koettiin lisadvan opiskelijoiden aktiivisuutta. Tehtavienantoja pidet-
tiin hyvina ja mielenkiintoisina. Verkko-opintojaksolla tarjottavaa materiaalia arvioi-
tiin luotettavaksi ja laadukkaaksi. Opintopisteiden méaara oli kaikkien arvioijien mie-
lestd tasapainossa tehtdvien laajuuteen n&hden. Verkko-opintojakson suoritusvaati-
mukset koettiin tarkoituksenmukaisina ja valittu arviointimenetelma hyvéanda. Arvioijat
kokivat esseetehtdvan kertovan hyvin opiskelijan motivaatiosta ja katsoivat kurssin

sisallon tiivistyvan hyvin essee tehtdvassa.

Suurin osa arvioijista ei keksinyt kehittdmisideoita verkko-opintojaksolle. Kahden
arvioijan kehittdmisehdotukset liittyivat ohjeistuksen selkeyttdmiseen ja pieniin korja-
uksiin ulkoasussa. Yhden arvioijan mielesta kohtaamisen ja tukemisen tietoiskua pi-
taisi laajentaa. Arvioinnin perusteella olemme syventaneet tietoiskua. Useampi arvioi-
ja olisi voinut suorittaa molemmat verkko-opintojaksot, jos ne olisivat olleet tarjolla

oman koulutuksen aikana.
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7 POHDINTA JA JATKOKEHITTAMISEHDOTUKSET

OpinndytetyOprosessi kaynnistyi syyslukukaudella 2008, kun Mikkelin ammattikor-
keakoulun opettaja Leila Pihlaja tarjosi meille tata aihetta kiinnostuksemme pohjalta.
Selvitimme hoitotydn opettajilta, mit4 asioita he kdyvat opetuksessaan lapi kehitys-
vammaisuuteen liittyen ja mitd asioita suunnittelemamme verkko-opintojakson olisi
hyvé siséltda. Opinnaytetyon tekeminen oli haastava, mutta antoisa prosessi. Tavoit-
teenamme oli saada opinndytety6 valmiiksi ennen kevéttd 2010, mutta huomasimme
aikataulun olevan liian tiukka tyémaaraan nédhden. Uudelleen laaditun aikataulun avul-
la saimme tyon valmiiksi suunnitelman mukaisesti. Yhteistyd meidan kolmen valilla
on sujunut hyvin pienistd ndkemyseroista huolimatta. Kaikki osallistuivat aktiivisesti

tyoskentelyyn.

Teoreettisen viitekehyksen kokoaminen tuotti aluksi suuria vaikeuksia. Verkko-
oppimateriaali ja pedagogiikka olivat aiheina vieraita, mutta niihin perehtyminen oli
valttdmatonta lopputuloksen onnistumisen kannalta. Opinndytety6td tehdessa havait-
simme, ettd kehitysvammaisuudesta oli vaikea 10yt&4 tuoreita l&hteitd. Tulimme siihen
tulokseen, ettd kehitysvammaisuus ei ole nykypaivana kiinnostava aihe. Pikemminkin
raskauden aikana tehtavilla sikidseulonnoilla pyritddn vahentdmaan kehitysvammai-

suuden esiintyvyytta.

Verkko-opintojaksojen arviointi onnistui aikataulussa ja arviointiryhmé oli paneutunut
opintojaksoihin hyvin, mik& nakyi arviointituloksissa. Arviointiryhmélta saatu palaute
oli rakentavaa, ja sen pohjalta verkko-opintojaksojen viimeistely oli helppoa. Yhdella
arvioijalla syntyi jatkokehittdmisidea tytssé olevien hoitajien kokemusten vaihtoon

liittyen.

Emme saaneet toteutettua verkko-opintojaksoille kaikkia haluamiamme ideoita, kuten
videomateriaalia. VVideomateriaali olisi tuonut opintojaksoille lisdd havainnollisuutta
ja olisi hyva jatkokehittamisidea. Opintojaksojen lopputuloksiin olemme kuitenkin
tyytyvaisid. Koemme, ettd saimme tuotettua laadukkaat ja tarkoituksenmukaiset oppi-

materiaalit.
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Kokemuksemme perusteella tdman kaltaiselle ty6lle oli selkedsti tarvetta. Arvioijat
olivat my6s samaa mielté ja osa kertoi, ettd olisivat mahdollisesti suorittaneet verkko-
opintojaksot, jos ne olisivat olleet tarjolla heiddn koulutuksensa aikana. Myods yksi
hoitotyon koulutuksen opettaja innostui opintojaksoista ja tiedusteli hdnen oppilaiden-

sa mahdollisuutta suorittaa toinen verkko-opintojaksoista.

Jatkokehittdmisideana olisi mahdollista perehtya kehitysvammaisen lapsen kohtaami-
seen ja tukemiseen seka asioihin, joita kehitysvammaisen lapsen kohtaamisessa tulee
huomioida. Toisena jatkokehittdmisideana olisi mahdollista selvittda asioita, joista
lastenneuvolan terveydenhoitajan on mahdollista huomata lapsen kehitysvamma. Op-
pimateriaalista saa havainnollisen, jos olisi mahdollista videokuvata esimerkiksi l4akéa-
rin tekemd tutkimus lapselle. Yhtend jatkokehittdmisideana olisi hyva selvittaa esi-
merkiksi haastatteluiden avulla, miten lastenneuvolan terveydenhoitaja kokee perheen
kohtaamisen ja mihin asioihin he kokevat tarvitsevansa enemman tukea. Lisaksi kehi-
tysvammaisten lasten vanhempien kokemukset terveydenhoitajien valmiuksista auttaa

perheitd, antaisi arvokasta tietoa ja kehitysmahdollisuuksia tyontekijoille.
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LITE1

ARVIOINTILOMAKE

10.

Onko verkkokurssin suunnittelussa huomioitu keskeiset aihealueet?

Ovatko verkkokurssin tavoitteet tarkoituksenmukaisia ja mahdollisia

Saavuttaa?

Vastaako verkkokurssin sisaltd annettuja tavoitteita ja kayttédjien tarpei-

ta?

Onko verkkokurssin toteutuksessa puutteita? (mm. rakenne, toimintaoh-

jeet, tehtédvanannot, tekninen toteutus)

Tukevatko oppimistehtavat opiskelijan aktiivisuutta ja oppimista?

Onko tarjottu materiaali laadukasta ja sisaltaako se riittavasti tietoa.

Saako testikysymysten avulla selville oppimisen tason?

Arvioi tehtavien laajuutta ja suorittamiseen kuluvaa aikaa suhteessa

kurssin aikataulutukseen ja opintopisteisiin?

Ovatko verkkokurssin suoritusvaatimukset tarkoituksenmukaisia ja valit-

tu arviointimenetelma tarkoitukseen soveltuva?

Miten kehittaisit verkkokurssia?



