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The purpose of this thesis is to observe in retrospect the creative process of
the degree artwork of the writer. The creative methods and procedures of the
writer are examined to learn from them and to gain further insight into the
writer's mental processes in the context of working.

The aim is to learn to utilize the aforementioned practices consciously in fu-
ture projects by putting the underwent artistic process into words and con-
sciously observing said behaviors. The thesis may be used as reference ma-
terial to inspire and support one’s own artistic process, as well as to under-
stand different approaches and therefore to widen individual operational
models.
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1 JOHDANTO

Opinnaytetydssani kasittelen opinnaytetyoni taiteellisen osan toteutusta ja
sen luomisen prosessia. Opinnaytetyoni tavoitteena on sanallistaa tekemani
taideteoksen luomisprosessi itselleni, jotta voisin vastaisuudessa paremmin
ymmartaa, kehittda ja jasentdd omia ajatusmallejani ja tydskentelytapojani,

seka tietoisesti soveltaa havaintojani taiteellisen tyoni tueksi ja edistamiseksi.

Olen jakanut opinnaytetyoni aiheittain osiin, joissa ensin alustan teosta pur-
kamalla sen perusteisiinsa (Alustus). Seuraavaksi kuvailen teoksen ja syven-
nyn sen aiheeseen (Etdisyydesta), jonka jalkeen kayn lapi teoksen kolmen
eri osan valmistus- ja ideointitybn omina kokonaisuuksinaan (Uhma / Defian-
ce, Kipukivi / Hurt Stone, Aitihahmo / Mother Icon). Eri osien valmistus ja ide-
ointi olivat todellisuudessa yhtaaikainen ja monin osin limittdinen tapahtuma-
sarja, mutta ne ovat tassa selkeyden vuoksi eritelty omiksi kappaleikseen.
Lopuksi kayn vield lapi ajatuksiani teoksen tekemisestd, sen herattamista
pohdinnoista ja taiteellisesta tydstani, sekd kirjaan irrallisia mutta tarkeiksi
kokemiani huomioita tydsta, menetelmista ja kehityskulusta. Kirjaan ylos ko-
ko luovan- ja kirjallisen prosessin herattamia ajatuksia omasta tyoskentelys-

tani ja siita, kuinka voin hyddyntaa niita jatkossa. (Havaintoja)



2 TEOS JA PROSESSI

Etaisyydestd on opinnaytetyoni taiteellisena osana toimivan taideteoksen ni-
mi. Teos koostuu kolmesta itsendisesta teoksesta. Erillaan jokainen osa on
oma kokonaisuutensa, joka kasittelee yhta osa-aluetta kokonaisteoksen ai-
heymparistosta. Yhdessd ne muodostavat yhtendisen aihekokonaisuuden,
jonka osat keskustelevat keskenaan edustaen jokainen yhté puolta kokonais-
teoksen tematiikasta. Jannitteet teoksen kolmen osakokonaisuuden valilla
kuvastavat aiheiden valisia suhteita, rakentaen asetelmassaan narratiivin k&-

sittelemastéani aiheesta.

Kyseessa oleva teoskokonaisuus on henkilékohtaisella tasolla tutkielma suh-
teestani aitiini. Nimesin sen ja sen osat kuitenkin yleisluontoisin mutta asi-
aankuuluvin termein valttdakseni aiheen kasittelyd yksipuolisesti henkilokoh-
taisella tasolla. Lahtokohtanani oli yksil6llisesta nakokulmastani huolimatta

tuoda aihe esille universaalisti lahestyttavalla tasolla.

Teoksen ja teosten nimeaminen olivat tarkeassa roolissa teoksen luettavuu-
den suhteen. Tahdon uskoa, ettd keskeiset teemat nousevat kuitenkin perus-
tekijoissadédn esiin pelkastaan teoksen visuaalisesta representaatiosta. Taman
jatin joka tapauksessa kunkin katsojan itse arvioitavaksi, silla en koe mielek-

kaaksi tai tarpeelliseksi alleviivata taiteellisten teosten viesteja.

2.1 Etaisyydesta / Of Distance

Teoskokonaisuus nostaa paallimmaiseksi etdisyyden kasitteen, jota korostan

myo6s antamallani nimella.

Valokeilassa hamaran keskelld kokonaisuuden osat on sijoitettu jannitteiseen
asetelmaan toisiinsa nahden; taustalla nayttaytyvaa ikonimaista Aitihahmoa
kohti nouseva jaykka, pystysuora Uhma kannattelee huipussaan siihen upo-

tettua Kipukived, johon surut, karsimykset ja ahdistukset pinttyvat kiinni.



Kauempaa teoksen kolme osaa ovat perspektiivissa lahekkain, kosketuksis-
sa tai melkein kosketuksissa toisiinsa. Katsojan ldhestyessa perspektiivi
muuttuu. Etaisyys Aitihahmon ja Kipukivea kannattelevan Uhman valilla kas-

vaa koko matkan katsantokulman saapuessa teoksen luokse.

Uhman &aarelle kulkiessaan katsoja ndkee jyrkésséa valossa sen langettaman
pitkan varjon, joka kurottaa kohti etaista Aitihahmoa. Varjokaan ei kuitenkaan
ylla kohteensa luo: idolisoitu kuva on asetelmassa ikuisesti saavuttamaton

haastajana toimivalle tahdolle.

Kun katsoja on saavuttanut Uhman, hanen oma varjonsa sulautuu yhdeksi
teoksen varjon kanssa: katsoja on samaistettu Aitihahmoa kohti suuntautu-
vaan haastavaan voimaan, asettaen samalla katsojalle viitteellisen |&hesty-
miskulman teokseen. Kipukivi on nyt hanen ulottuvillaan Uhman huipulla si-

jaitsevassa kupissa, Aitihahmon valvonnan alla.

Katsojaa ei kuitenkaan ohjata kokemaan teosta tekijan sisdisen kokemus-
maailman kautta, tai edeltdvan kuvauksen mukaisesti. Esilla ovat vain yleis-
luonteisesti nimetyt elementit, joiden valisten jannitteiden pohjalta kukin koki-
ja voi muodostaa omat tulkintansa suhteessa kokonaisuuden ja kokonaisuu-

den nimen luomaan kontekstiin.

2.2 1. Osa — Uhma / Defiance

Materiaaliksi kayttamani puun sain eraan toisen oppilaan hylkdamien vanho-
jen hirsien joukosta. Kyseessa oli vanha, melko kasittelematon ja jo har-
maantunut mantyhirsi, jonka kuivaan tiiviseen puuhun lahottajasienet eivat
olleet viela paasseet tunkeutumaan kovin pahasti. Alun pitden kiinnostuin yk-
sinomaan hirren kauniista pinnasta ja varista, jotka halusin tavalla tai toisella

tuoda esiin ja sailyttaa.

Ensi toikseni irrotin epapuhtaudet hirren pinnasta. Peseminen ja pyyhkiminen

poistivat toki lian, mutta kosteassa ulkoilmassa pinnan kimppuun kayneet



kasvustot olivat pintaa syvemmalla. Hioin suurimmat pois kasin ja, koska
hiomajalki toi esiin vaaleampaa puuta hajanaisina alueina koko tukin mitalta,
paatin haivyttdd ne nakyvista. Hiomalla hirren pinnan pitkittain kuorimajalkien
reunojen mukaisesti, sain luotua hienovaraisen pituussuuntaisen ja epa-
saanndllisen raidoituksen. Sen lomaan puhdistushiomajéljet havisivat huo-
maamattomasti. Alkuun jalki naytti arveluttavan graafiselta, eikd lainkaan
edustanut sita visuaalista ilmettd mita olin suunnitellut tydlle. Hiomapinta al-
koi kuitenkin pian harmaantua, hélventden puun varien kontrastista jyrkkyyt-
ta, joten uuden kappaleen alusta asti tydstamisen sijaan annoinkin asian vain

olla.

Mietin tadssa vaiheessa paljon perinteisia kasityotaitojamme, kansanperinnet-
td ja tiedon valittamistd sukupolvelta toiselle. Luin samaan aikaan Peter
Wohllebenin kirjaa Puiden Salattu Elama (Wohlleben, 2016), koska koin
tyonteon yhteydessa osuvaksi ja soveliaaksi tutustua syvemmin materiaalina
kayttamaani olentoon. Halusin ymmartaa puuta elamanmuotona siind missa

raaka-aineenakin.

Teosajatus alkoi hahmottua ensimmaiseen muotoonsa ja otti runsaasti vai-
kutteita sieltd taaltd. Lahestyin tyota yhtaaltd miettien puun, maan ja tulen
suhdetta toisiinsa, toisaalta kasitellen tyolla kommunikaatiota tekstin ja kuvan
abstraktioiden kautta. Mukaan ui viitteitd skandinaavisen kansanperinteen
rimumagiaan ja halusin lahestya kuvataiteen keinoin ajatusta teoksesta
omana prosessikasikirjanaan. Hylkasin koko sekavan ajatusvyyhden suhteel-
lisen pian koska saamani palaute osoitti minulle tyon olevan aivan liian leval-

laan tullakseen ymmarretyksi mindan asiana mita se pyrki olemaan.

Koin parhaaksi aloittaa puhtaalta poydalta ja erilaisella lahestymisella alkupe-
raisen idean jalostamisen sijaan. Pidin suunnitelmaa ja sit varten tekemiani
materiaalikokeiluja, koenaytteillepanoa ja lopulta koko toteutusta lilan krypti-
sené ja epaselvana. Samalla sain tilaisuuden pienentaa teoksen fyysista mit-
takaavaa. Alkuperaisen suunnitelman koko ja erityisesti korkeus olivat huo-

lestuttaneet minua suuresti teokselle kaavaillun tilan koon vuoksi.



Miettiessani jatkotoimenpiteitd havaitsin materiaalin saattavan ajatuksiani
lapsuuteen ja teinivuosien kotiseuduille Hameen perukoille, missa asuin yk-

sinhuoltajaaitini kanssa.

Manty on puulajina minulle ennestéaéan syvan symbolinen, joskin sen symbo-
liarvo itselleni on ilmeisen poikkeava vallitsevasta kasityksesta. Se assosioi-
tuu minulle voimakkaasti varhaislapsuuteen, itseyteen, lamp66n ja syysta tai
toisesta miellan mannyt myaos erittain feminiinisiksi puiksi, vastoin yleista mie-
likuvaa joka kasittéa mannyn maskuliinisena suorine runkoineen ja sitkeine
luonteineen. Lapsuudessani kiipeilin harva se paiva pihapiirin kiemuraisten ja
katosmaisesti kasvaneiden kontortamantyjen oksilla, mika kenties selittda
hieman mielleyhtymiani. Samaistan mannyn itseeni ja minuuteeni, ja samalla
se vertautuu mielessani myods seksuaalisuuteen. Toisinaan kokemus siita

taas nayttaytyy hyvinkin aidillisena.

Poimin tdman ajatuksenjuoksun itselleni ohjenuoraksi tydn kehittamiseen.

Kun kuulostelin ajatuksiani valitsemistani materiaaleista ja varhaisnuoruudes-
tani, paallimmaiseksi hahmottui kipuileva aitisuhde ja sen jannitteet. Hirsi pu-
hutteli yha materiaalina ja vei mielikuvani liiteriin, mista oli muodostunut teini-
ikaiselle itselleni melko yksityinen. Paikka jossa saatoin nikkaroida ja haa-
veksia keskeytyksetta; allegorinen tila minuudelleni ja toisaalta tila mihin pae-
ta, kun tarvitsin tilaa ja yksityisyytta. Siitd muodostui itsenéisyyden raja, jota
aitini sanomattomasti kunnioitti. Tama heratti mielikuvia kypsymattomasta
uhmasta auktoriteettia kohtaan, ja se tuntui mielenkiintoiselta aiheelta teok-

selle, joten tartuin siihen toimenantona.

Kasitin uhmakkuuden alustana. Kutsuna aggressiolle kuitenkin kieltdytyen
itse aloittamasta taistelua. Se tarvitsee vastavoiman, jota kohti suuntautua, ja
silla taytyy olla jokin syy mink& vuoksi vastustaa kohdettansa. Tuon perus-
teen, oli se mika tahansa, uhma tuo néaytille oikeutuksena olemassaololleen
ja kohottaa sen kaikelle maailmalle nahtavaksi. Sama peruste maarittaa uh-

man ja on juonnettu sen kohteesta.



Uhma on myds liikkumaton. Se seisoo itsepdaisesti vasten voimia, joiden se
uskoo yrittdvan epareilusti vaikuttaa itseensa. Pystyna ja perddnantamatto-

mana se julistaa oikeutustaan sailyttaa itsensa muuttumatta.

Naistd ajatuksista rakentui Uhman ulkomuoto. Katkaisin sille varatun, jo
aiemmin pintatydstetyn hirren vaakaan, noin 120 cm mittaan. Keksittyani liit-
ta& Kipukiven Uhman perusteeksi kaiversin sille syvennyksen hirren sahaa-
mattomaan paahan taltan ja poran, seka lamellihiomarullan avulla. Lopuksi
poltin kuopan kaasupolttimella luodakseni varimaailmaltaan yhtenaisemman
visuaalisen erottelun kipukiven istutuksen ja lopun teoksen vdlille.

Lopuksi etsin hylkyraudan seasta valmiiksi ruostuneen aluslevyn teokselle,
silla Uhman painopiste oli melko korkealla mika teki siitd ironisesti melko
epavakaan teoksen. Leikkasin levyn kulmahiomakoneella karkeaan nelidn
muotoon ja hitsasin sen paalle hirren leikkauspinnasta mitattuihin kohtiin pat-
kat harjaterasta. Uhman pohjaan merkattuihin kohtiin porasin ja rassasin reiat
harjateraksille. Tuloksena oli alkeellinen mutta helppokayttéinen ja kestava
istutus teokselle. Ruostutin vield uusiksi alustaan tyon lomassa tulleet naar-
mut, mutta paatin jattéda alustan leikkauspinnat ennalleen, silla kirkkaana me-
tallipintana ne vaikuttivat istuttavan teoksen miellyttavasti vaaleammalle latti-

alle.

2.3 2. Osa — Kipukivi / Hurt Stone

Alun perin Kipukiven ei ollut tarkoitus tulla osaksi lopputydténi, eika julkiseksi
taideteokseksi alkuunkaan. Sita tyostaessani se kuitenkin asettui aihemaail-
maltaan niin yhteensopivaksi lopputyonani tekemaani teokseen, etta paatin
littdad sen kokonaisuuteen luomaan jannitetta tyon kahden muun elementin
(Uhma, Aitihahmo) valille.

Ensisysays Kipukiven tekoon syntyi fyysisesta levottomuudestani. Ongelma
misté en ole koskaan pa&assyt eroon, ja jota vastaan olen aikuisiélla lakannut
taistelemasta ja pyrkinyt sen sijaan mukautumaan. Paikoillaan pysyminen on

ollut minulle haastavaa ja hairitsevaa pienesta pitden, koska liikkuminen on



aina auttanut keskittymiseeni. Kouluikdan tullessa tdma tietenkin tuotti han-
kaluuksia koska minun oletettiin istuvan aloillani pulpetissa, jolloin en saanut
sisdistettyd kovinkaan paljon minulle osoitetusta oppimateriaalista. Jos taas
likuin paljon, loin levottomuutta luokkahuoneeseen mika ei tietenkaan ollut
opettajalle mieliksi. Siispa tehtavid pohtiessani paadyin purkamaan painetta
erilaisin pienin keinoin, kuten varittdmalla kouluvihon ruutuja tai rummutta-
malla sormillani jotain mistd ei syntynyt pahemmin aanta. Tuolloin toiminta
johtui ryhmapaineesta, mutta aikuisialla olen oppinut tiedostamaan sen hy6-

dyn itsesaatelymekanismina.

Tein kipukiven itselleni siis stressipalloksi, mitd pyoritella pohdiskellessa ja
tyon tyssatessa. Tavanomaisen puristeltavan stressipallon sijaan olin mielty-
nyt ajatukseen suomalaisen mytologian Kipu-tytosta, hengettaresta tai juma-
lattaresta joka tuonelassa kolmen joen risteyksessd keraa ihmisten kivut
poistettavaksi. Kalevalassa samassa runossa Kipu-tytén kanssa mainitaan
myos Kivutar ja Vammatar, jonka tydnkuva on vieda vaivat ja vammat karsi-
jasta keitettavaksi Kipuvuorelle, missd ne sitten laitetaan kiven reikdan.
(Lonnrot 1985, 294.) A-L. Siikala mainitsee mahdollisen yhteyden kipuvuoren
reikien ja historiallisten uhrikivien valilla, tarkemmin ottaen kuppikivien (Siika-
la 1994, 132, 164). Kuppikivilla tarkoitetaan Suomen, Ruotsin ja Viron alueilta
l6ytyneita kivia ja kalliopintoja, joihin on uurrettu pyoreita koloja, ja joiden
kansanperinteen mukainen kayttétarkoitus on liittynyt sairauksien parantami-
seen, kivun hoitoon, seka yleisen kasityksen mukaan ollut toimia uhripaikkoi-
na (Arkeologisen Kulttuuriperinnén Opas, 2017). Tama yhteys loi ajatuksen

tehda jonkinlainen vastaava kivi toimittamaan stressipallon virkaa.

Materiaali oli minulle lyhyella pohdinnalla itsestaan selva. Valoin sen kaikki-
neen pronssista, koska halusin siitd painavan, kuten ne murheet ja stressit
jotka siihen tulisivat vuodatetuiksi, ja koska halusin materiaalin olevan vaikut-
tuva kosketuksesta. Pronssin sisdltama kupari patinoituu hapettuessaan ja
patinoitumista voi tietenkin vauhdittaa siihen tarkoitetuilla patinointiaineilla
(Pronssiveistosten Tekovaiheet, 2017, 3). Patinointiin voidaan tosin kayttaa
vahemman tehokkaasti kaikenmoisia elintarvikkeita ja kodin péaivittaiskaytos-

sa olevia aineita, kuten esimerkiksi suolaa ja etikkaa. Ajatukseni kipukiven



suhteen oli antaa sen hapettua hyvin hitaasti kasin pydritellessani, tuottaen
sille talla tavoin yksilollisen ja henkilokohtaisen patinan joka on suoraan ver-
rannollinen sen kayttdtarkoitukseen stressipallona. Talla tavoin patina muo-
dostuu kuvastamaan stressia, joka hieroutuu pronssikuulan pintaan kaytos-

s4, poistuen samalla minusta.

Liséksi tiesin muotoilemaani kuulaan tulevan valuvaiheessa lahes vaistamaét-
ta pienia kosmeettisia virheitd, kuten pikkuruisia reikia, rakoja ja vahaisia nys-
tyr6itd, mik& oli hyvin sopivaa kuppikivi-yhteyden huomioon ottaen. Pidin
myo6s niiden syntymismenetelm&n sattumanvaraisuudesta, silla siten yksi-
kaan valu ei tulisi olemaan tyystin samanlainen ja jokainen valmis kuula olisi
omistajalleen henkilokohtainen uniikkikappale. Paatin hioa pinnan ulkonevat
epatasaisuudet pois, saaden nain aikaiseksi nakyvamman teoskohtaisen ja
persoonallisen kuvioinnin, sekd haivyttadkseni valukanavien katkaisun jatta-
mia kirkkaita leikkauspintoja nakyvistd. Rusehtavan tumman, hiomattoman
pronssipinnan ymparille muodostui télla tavalla kirkkaampia punertavan kul-
taisia pisteitd, juovia ja laikkuja, joiden hapettuessa pinnan kokonaistekstuuri
tulee varjddntyméaén ja tummenemaan eri tavoin eri kohdista. Kuviointi muis-
tuttaa hieman planeettaa, jonka pinnalla pimeé&én aikaan vilisee teiden, kylien

ja kaupunkien valojen muodostamia kirkkaita verkostoja.

2.4 3. Osa - Aitihahmo / Mother Icon

Aitihahmon tekeminen oli kaikkineen hyvin nopea ja intuitiivinen prosessi.
Alun pitden lahdin liikkeelle visuaalisesta ideasta, jonka oli m&é&ra tulla osaksi
tyystin eri teoskokonaisuutta. Materiaaliksi etsiytyi tiiviissé tahdissa kataja ja
naulat, jotka kuitenkin yhta vauhdikkaasti ja selkedsti maarittivat teoksen ai-
hepiirin erittdin yhteensopivaksi niiden ajatusten kanssa, joita olin kasitellyt
taiteellisen opinnaytetytni yhteydessa. Paadyin siten liittdm&éan idean osaksi

Sita.

Halusin sailyttaa tassakin osassa opinnaytetydtani pohjamateriaalina puun,

jotta teos pysyisi visuaalisesti eheana. Savyltaan ja varilampdotilaltaan kata-



janoksat olivat yhteensopivat teoksen varimaailmaan, ja niiden rosoinen pinta
seka kaavailemani suurpiirteinen sommittelu vaikuttivat mukavasti tasapai-
nottavan teoskokonaisuuden visuaalista yleisilmetta. Lisdksi kataja on lajina
vaatimaton, pistelids ja sitked uudisraivaaja, ja jokaisen naista ominaisuuk-
sista miellan erityisen voimakkaasti edesmenneen aitini nakyvimpiin luon-

teenpiirteisiin.

Tiesin heti paatettyani littaa Aitihahmon osaksi opinnaytetyotani, etta se tu-
lee edustamaan siind ideaalia kuvaa ennemmin kuin todellisuutta. Halusin
rakentaa siitd eraanlaisen ikonin teoksen muiden osien vertauskuvallisen alt-
tarin ylle, maarittdmaéan kokonaisuutta taustalla vaikuttavana voimakkaana ja

liikuttamattomana hahmona.

Naulat valikoituivat Aitihahmon osaksi kuvastamaan aitisuhteessani vallinnut-
ta tukahdutettua aggressiota. Temperamenttisena murrosikaisena valini tem-
peramenttiseen aitiini karjistyivat pahasti alituisiksi, vihamielisiksi Kiistoiksi.
Niiden tuottamat vakivallan tunteet purin vajassa noihin aikoihin lojuneeseen
paksuun, metriseen patkdan jonkin kattoparrun ylimittaa. Teiniangsteissani
hakkasin siihen varastossa lojuvia nauloja jokaisen riidan merkiksi, kunnes
tunsin rauhoittuneeni. Naulojen kertyessa pdlli alkoi lopulta hajota palasiksi
sieltd taalta, mutta siihen mennessé olin myos hiljalleen selvinnyt suhteemme
pahimmista konflikteista enka kokenut enaa tarvetta paineiden paastamiseen

silla tavoin.

Nyttemmin olen oppinut arvostamaan tuolloista parruun naulaamistani eraan-
laisena meditaatioharjoitteena. Fyysisesti vakivaltainen toimitus purki tehok-
kaasti tunnepatoumaa, jota muutoin en hyvaksyttavalla tavalla saanut puret-
tua. Tehdesséani nain loin itselleni toimintaympéariston missa saatoin yhtéai-

kaisesti tehostaa rauhoittumistani ja tutkia tunteitani seka niiden oikeutusta.

Symbolisena tekona teréavan, jaykan naulan pakottaminen kovaan ja periksi
antamattomaan puuhun oli oman itsepdisen tahtoni pakottamista vanhem-
man epareilusti itseselitteisen auktoriteetin lapi. Kun naula oli vertauskuvalli-

nen argumentti, jonka sain ajettua lapi kohteeseensa, koin vapautuvani tur-



hautumisesta sen osalta ja pystyin seurauksena tarkastelemaan puolueetto-
mammin omaa toimintaani tilanteessa. Yhtaaikaisesti rakensin monumenttia,
joka kuvasti huonoa suhdettani vanhempaani ja sitad kautta saatoin paremmin
ymmartaa niin oman osani sen luomisessa kuin tarpeen sen parantamisek-

sikin.

Aitihahmo-teosta varten nauloista tuli kuitenkin rakennuskappale. Niita on te-
oksessa vain kourallinen, tarvittava minimi pitdmaan sen koossa. Itselleni ne
edustavat muistoja, joiden varaan yha suuri osa henkilokohtaisesta aitihah-
mostani rakentuu. En ajattele yhteenottoja itsessaan naiden naulojen kautta,
vaan ne toimivat muistutuksena selvittamatta jaaneista asioista: montaa ki-
pukohtaa ei jaanyt jaljelle, mutta tilaisuus niiden selvittdmiseksi yhdessa on

mennyt.

Liséksi naulat luovat materiaalinsa, metallin, kautta yhteyden myds teoksen

toiseen kokonaisuuteen, eli Uhmaan ja Kipukiveen.

3 HAVAINTOJA

Useimmiten ryhdyn tyohon idean ajamana. Materiaalit, mikali niitd tarvitaan,
l6ytyvat teokseen lahtbajatuksen pohjalta. Myohemmin mukaan saattaa vali-
koitua uusia aineksia joko yleisen tai minulle henkilokohtaisen symboliarvon

vuoksi.

Ajattelen taideteoksen luomista matkana ajatukseen. Matkan varrella idea
jalostuu ja usein muuttuu rajusti ennen kuin se saavuttaa lopullisen hahmon-
sa. Toisinaan alkuperéainen idea taytyy hylata teoksen kehittyessa taysin uu-
teen suuntaan. Tastd huolimatta alkuperdiset ainekset pysyvat paapiirteis-

saan prosessissa mukana koko matkan ajatuksesta teokseen.



Luomisprosessin aikana koen teoksen maarittelyn erittdin haastavaksi. Syy
on niin konkreettiselle- kuin ajatustydllenikin ominainen toiminnan haja-
naisuus. Ty6 alkaa normaalisti yhdesta tai kahdesta keskeisesta ideasta,
mutta ottaa nopeasti ja laaja-alaisesti vaikutteita jotka sekoittavat ja uudista-
vat suunnitelmaa usein ennalta-aavistamattomilla tavoilla. Tydvaiheessa as-
sosioin lukemattomia eri piirteitd ja nakokulmia tekeilla olevaan teokseen, ja
tyostan useita sen eri osia mielleyhtymien sanelemassa tarkeysjarjestykses-
s4, antaen samalla eri osa-alueiden kehityksen olla vapaassa vuorovaikutuk-
sessa toisiinsa. Tyon ulkomuoto ja sisaltd rakentuvat tyoprosessin aikana
toistensa tueksi.

Kaiken kaikkiaan téllainen tyoskentelytapa on kaoottinen ja arvaamaton, mi-
k& johtaa helposti siihen, ettei lopputulos vastaa lahimainkaan lahtbajatusta-
ni. Koen usein, ettd ymmarran vasta hieman jalkikateen mika on se temaatti-
nen kokonaisuus, joka nousee esiin teoksiini liittyvien ajatusyhteyksien se-
kamelskasta. Selkokielisemmin: Vasta tyon valmistuttua tiedan mihin sen ai-
hepiiri lopulta tiivistyy, ik&&n kuin aihe asettuisi paikalleen vasta kun olen tar-
kastellut valmista teosta jonkin aikaa. Tasta syystd koen voimakasta vasta-
hakoisuutta esittdd mitaan lopullista tai rajaavaa lausuntoa tyostani etukatei-

sesti.

Tyoskentelyni on pitkalti intuitiivista ja jossain maarin meditatiivista toimintaa.
Parhaiten tunnun ymmartavani tydéskentelyani kasin, ja se vaikuttaa olevan
osasyy edella selittimaani tydskentelymalliin. Kasin tyoskentelylla tarkoitan,
ettd paadstakseni eteenpdin luovassa tydssani, minun taytyy konkreettisesti
tyostaa teosta johonkin suuntaan kehittaékseni ideaani. Tehdesséni muutok-
sia lietson mielikuvitustani ja ty6 etenee edelleen. Jos jaan miettimaan pit-
kéksi aikaa, myds prosessi hyytyy paikalleen eivatka vaihtoehdot juuri siita
karsiudu. Ennemminkin niita [6ytyy lisda mita kauemmin pydrittelen ideaa, ja
alan seurauksena herkasti eparoida valinnan aarella. Paine lukita jokin kehi-
tyssuunta paikalleen alkaa kasvattaa ahdistusta perfektionististen taipumuk-

sieni vUoksi.



Vaikka kamppailenkin tietoisesti liiallista taydellisyydentavoittelun tarvettani
vastaan, tiedostan myds, etta vatvomiseni kasvattaa jatkuvasti riskia hal-
vaantua vaihtoehtojen runsauden aarelld. Koen maaratietoisen, joskin ris-
kialttiin uskaliaisuuden olevan minulle verrannollisesti hyddyllisempi etenemi-
sen tapa, kuin huolellinen ja hidas harkinta joka korottaa onnistumisen kyn-
nysta suhteettomasti.

Asia joka yhdistaa kaikkea taiteellista tyotani keinoista riippumatta on syva
ritualistinen suhtautuminen tekemiseeni. Pyrin sen avulla meditoimaan omaa
suhdettani aihealueeseeni, ymmartamaan sitd syvallisemmin, vaalimaan
muutosta itsessani toivottuun suuntaan ja valittamaan tyén avulla tavoittele-
miani asioita potentiaalisuudesta todellisuuteen. Olipa kyseessa esimerkiksi
surutyd, pelosta luopuminen, jonkin asian oppiminen tai mielenrauhan saa-
vuttaminen jossain suhteessa, taideteoksen tyéstaminen on minulle tapa ka-

sitelld ja edistaa valitsemaani asiaa, seka itseéni ja ympardivaa maailmaa.

Valmis teos on harvoin minulle kovin merkityksellinen. Vaikka teos voi valit-
t&& ajatuksia ja kommunikoida viela ulospain (myds itselleni) valmistuttuaan,
minulle merkityksellisin osuus sen tekemisessa on tekeminen itsessaan;
mahdollisuus kehittya, oppia, muuttaa, havainnoida ja tutkia. Yleisesti ottaen
koen, etta valmis objekti, esitys tai projekti on syntyessdan tehtavansa tayt-
tanyt ja itseéni se palvelee enaa lahinna jonkinlaisena raporttina tai matka-
muistona, jolla on yha kyky kannustaa pohdintaan mutta vain marginaalinen

ominaisuus tydkaluna.

Tahan on toki olemassa poikkeuksia, kuten jos teos viela aktiivisen luomis-
tyon jalkeen muodossa tai toisessa sailyttaa keskeneraisyyden tilan osana

keskeistd aihemaailmaansa tai fyysista elinkaartansa.

Jos tekemaéni taideteoksen olemassaoloon liittyy jossain muodossa jatkuvuus
tai pysyvyys, en voi suoranaisesti mieltdd teoksen olevan koskaan taysin
valmis, vaikka luopuisin sen aktiivisesta tyostamisesta. Jatkuvuuden ja pysy-
vyyden maarittdd katoavaisuus, jolloin tyon valmistuminen muodostaa loput-

tomuuden paradoksin: pysyvyys mittaa olemassaoloa joka on aina suhteessa



olemisen p&aéattymiseen. Talldin ollakseen maaritelmallisesti valmis, teoksen
taytyisi olla ikuinen; olemassaolossaan aaretdon. Sen ei enaa tarvitsisi maarit-
tya oman olemassaolonsa jatkumon kautta koska se on saavuttanut pisteen
missa se sijaitsee aina ennen saapumistaan omaan sijaintiinsa. Esimerkiksi

talla tavoin teos voi sailyttdd instrumentaalisen asemansa minulle.

Kasitykseeni taiteellisesta tydstda on vaikuttanut voimakkaasti esitystaiteen
opinnoista sisdistamani ajattelu taiteesta tilassa ja ajassa tapahtuvana sosi-
aalisena tekona, sekéd samaisista opinnoista omaksumani pyrkimys rehelli-
syyteen ja todenmukaisuuteen kyseisessa teossa.

Pyrin toissani kayttamaan mahdollisimman orjallisesti kierratysmateriaaleja ja
luonnonmateriaaleja. Katson ettei minun kuulu, saati tarvitse kuluttaa tyohoni
uusia tarpeita, jos vanha ja kertaalleen kaytetty materiaali tai valine ajaa sa-
man tehtdvan. Samaan ekologian ajatukseen perustuu myoés pyrkimykseni
kayttaa teoksissani vain, tai ainakin niin paljon kuin suinkin mahdollista, ma-
teriaaleja ja tyotapoja jotka ovat kierratettavissa edelleen, saastavat luontoa

ja sinne paatyessaan eivat vahingoita sita.

4 JOHTOPAATOKSIA

Olen vaivihkaa tullut siihen tulokseen tydskentelyni suhteen, ettd minulle on
eduksi suhtautua alkuperéisiin ideoihini ty6vaiheina jotka ovat vield avoinna
rajuille muutoksille, jopa kokonaisvaltaisille uudistuksille. Syysta tai toisesta
en tahdo tiedostaa tata tydskennellessani, ja pyrin siis herkasti maarittamaan
teoksen tematiikan etukéteen. Tama vaikuttaa johtavan vain turhanpaivai-
seen tuskasteluun teoksen luonteesta ja olisi helposti véltettavissa antamalla
tyon kypsya omaan tahtiinsa tydskentelyn lomassa. Seurauksena tasta pyrin
kayttdmaan edellda mainittua tyoskentelymallina tulevien taideteoksieni tyds-

tamisessa.



Koko opinnaytetydprosessi muodostui myds sivulliseksi tutkimukseksi rutiinin
luomisen hyodyista. Olen kauttaaltaan pitéanyt niiden luomista ja sailyttamista
hyvin haastavana tehtavana itselleni, kenties tietoisesti mydntaen niiden vai-
tetyn hyodyllisyyden itsenaisessa tyoskentelyssa, mutta kuitenkaan itse kos-
kaan toteuttamatta niité kovin pitkéallisesti tai vakavissaan. Opinnaytetydn niin
taiteellisen- kuin kirjallisenkin osuuden tekeminen oli kuitenkin tarpeeksi pitka
yhtajaksoinen projekti jopa minulle totuttautua rutiineihin. Koko prosessin ai-
kana ehdin moneen kertaan luoda itselleni toisteisen kehikon tydskentelylle
ja vaistamatta tipahtaa kelkasta syysta tai toisesta. Tama aaltoilu asian suh-
teen todisti kuitenkin jatkuvien kaytantdjen puolesta. Aina kun lukitsin itselleni
tydskentelykuvion, ty6t arvattavasti etenivat paljon sutjakammin kuin pitaes-

sani tydskentelytahtini- ja kaytantoni avoimina.

Aikoina, joina pidin tydskentelyni rakenteettomana, motivaation loytaminen
tyon aloittamiseen ja sen yllapito paivan mittaan karsivat. Harhauduin helpos-
ti ongelmia kohdatessani, ja vaikka sainkin paljon aikaiseksi muiden projek-
tien osalta, itse opinnaytetydn osat eivat juuri edenneet. Tallainen malli myés
korosti ongelmia ty6ssa, ja paadyin hautomaan ja puntaroimaan suunnitel-

miani tarkoituksettoman pitkaan ennen vaistamatonta paatoksen tekemista.

Havainnon rohkaisemana aloin seurata tiettyd kaavaa kohti opinnaytetytn
kirjallisen osuuden loppua. Tiedan, etten nauti ty6hon tarttumisesta suoraan
herattyani, mutta tahdoin silti pitaa tyopaivat pitkina, jottei minulle tulisi kiire,
vaikka Kirjoittaminen etenisikin odotettua hitaammin. Siispa loin tyéhon ryh-
tymiseen itselleni yksinkertaisen siirtymarituaalin, jonka tein joka péaiva hoi-
dettuani muut aamurutiinini alta pois: suljin selaimen, jonka jalkeen keitin it-
selleni kupillisen kahvia ja avasin Wordiin kirjallisen opinnaytetyon tyéstover-
sion, josta luin yhden sivun aiemmin kirjoittamaani materiaalia. Taman jal-
keen kirjoitin taysin itsekritiikittd ensimmaisen ajatuksen mika tuli lukemastani

mieleen.

Myoéhemmin 10ysin netistd myds Kirjoituksia itsensa motivoimisesta, jotka tu-
kivat ajatustani rituaalien myonteisesta vaikutuksesta motivaation rakentami-

seen.



‘Rituaalin voima, tai mita tykk&an nimittaa pelid edeltavaksi rutiiniksi, on siina
ettd se tarjoaa ajatuksettoman tavan kaynnistaa kaytoksesi. Se tekee tapo-
jesi aloittamisesta helpompaa ja se tarkoittaa etta niiden johdonmukainen to-
teuttaminen on helpompaa.”

(James Clear, 2017, suomennos englannista Julius Jokela)

Clearin ndkemyksen mukaisesti kokemukseni harjoittamastani rituaalisesta
siirtymasta oli tyotd helpottava. Toimituksen vaikutus ei tietysti ensi alkuun
ollut ilmiselvd, mutta jo muutaman paivan jaarapaisella toistolla siita tuli tapa.
Aamun ylimaaraisesta kahvikupista tuli portti tydontekoon. Mielessani siita tuli
alitajuinen tydskentelymielentilaan siirtymisen merkki, ja tyon aloittaminen
helpottui koska paivittaisen aloituskaavan vuoksi minun ei tarvinnut miettia

kuinka sen aloittaisin. Kaava muuttui portaattomasti tydonteon jatkamiseksi.

Teoksen ja siihen liittyvien ajatusten introspektiivinen jasentely, seka sen te-
kovaiheiden analysointi nain luomistyon jalkeen on, paitsi osoittautunut mie-
lenkiintoiseksi ja innostavaksi metodiksi tukea omaa ty6skentelya, myds hel-
pottanut asennoitumistani tydtapoihini. Pystyn nyt ndkemaan tekoprosessin
paljon johdonmukaisempana tapahtumasarjana ja ymmarrdn paremmin,
kuinka voin yhta lailla johdonmukaisemmin lahestya ty6vaiheita ja luovia krii-

seja tyonteon keskella.

Taiteellinen luomistyé on kokemukseni mukaan hyvin usein erittdin elava ja
intuitiivinen ongelmanratkaisuprosessi. Taiteellisen teoksen ratkaistavaksi
asettamat niin temaattiset kuin teknisetkin ongelmat eivat valttaméatta ole
lainkaan ratkaistavissa oppikirjamenetelmin. Vastaus ongelmaan voi o0soit-
tautua paljon monimutkaisemmaksi kuin teknisesti ottaen oikeaoppinen, kay-
tanndllinen tai suoraviivainen ratkaisu, jos esimerkiksi teoksen visuaalinen
ilme karsii siita tai se tuo teoksen ilmaisuun asiaankuulumattomia osia tai

vaikutelmia.

Oman nékemykseni mukaan teoksen rakenteen soisi tukevan taysvaltaisesti
sen temaattista sisalt6a. Tallaisessa tapauksessa yksinkertaisena, yksittai-

sena esimerkkind toimikoon vaikkapa teoksen pystyttaminen. Se voi muo-



dostua haastavaksi, jos haluankin luoda teokseen materiaaleihin nahden eri-
koisen painottoman vaikutelman. Vaadittavat tukirakenteet saattaisivat olla
helposti hyddynnettavissa niille suunnitelluilla kayttétavoilla, mutta tukiraken-
teiden taytyykin vaikutelman mahdollistamiseksi pysya tyystin poissa naky-
vistd, eikéd ennakkotapauksia tai valmiita ratkaisuja ongelmaan ole laisinkaan
saatavilla. Seurauksena saatan joutua opiskelemaan tai kehittamaan taysin
uuden tydskentelyn tavan, harkitsemaan lahtékohtaisesti erilaista lahestymis-
ta teoksen toteutukseen tai vaikka hakemaan apua esimerkiksi tarvitsemieni

materiaalien kasittelyyn erikoistuneelta muun alan ammattilaiselta.

llIman edeltavan esimerkin kaltaisten prosessien artikuloimista aéneen itsel-
leen, tai tdssa tapauksessa kirjoittamalla, kokemus varsinaisesta tehdysta
tyosta jaa helposti arvostamatta sen ansaitsemalla tavalla. Kun olen eritellyt
tyoni syyt, vaiheet ja ongelmat, seké kirjannut niihin keksimani tai I6ytamani
ratkaisut, taideteoksen luomiseen sisaltyva tydmaara nayttaytyy paljon konk-

reettisemmin.

Tata kautta opin kunnioittamaan huomattavasti enemméan omaa tyotani ja
vaivannakoani, kuin mitd osaisin, jos antaisin sen jaada itselleni subjektii-
viseksi, epayhtenaiseksi ja intuitiiviseksi kokemukseksi. Ele on voimaannut-
tava, silla vertailukohtia itsenéiselle taiteelliselle tydlle 10ytyy kovin vahan, jos
ollenkaan, ja edistysaskeleet ja onnistumiset jaavat siten paljolti kontekstuali-

soimatta.

Saatuani nyt kirjallisen opinnaytetyoni tekemisen kautta ensisysayksen ta-
mankaltaiseen avustavaan itseanalyysiin, aion myds vastaisuudessa kayttaa
sita menetelmanad hyodykseni. Itselleni nimenomaan kirjoittaminen tuntuu

luontevalta keinolta siihen.
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