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Opinnaytetydn tavoitteena oli selvittaa oleskeluluvan saaneiden yksin Suomeen tulleiden
nuorten ja heidén kanssaan tyoskentelevien ohjaajien osallisuuden kokemuksia Mantta-
Vilppulan ryhma- ja perheryhmékodin arjessa. Opinnédytetydn aihe syntyi yhteistydssa
tyoelamatahon kanssa. Tarkoituksena oli mahdollistaa jokaisen ryhma- ja perheryhmako-
din nuorten osastolla toimivan osallistuminen opinnédytetydn tutkimukseen.

Kahden viimeisen vuoden aikana 1803 yksintullutta alaikéista turvapaikanhakijaa on
saanut Maahanmuuttoviraston myonteisen paatoksen myoté oleskeluluvan Suomeen.
Lastensuojelulaki, perustuslaki, nuorisolaki, laki kotoutumisen edistdmisestd, ulkomaa-
laislaki seké laki kansainvalista suojelua hakevan vastaanotosta painottavat osallisuuden
merkitysta lasten ja nuorten kanssa tehtavassa tydssa. Taman vuoksi opinndytetyon aihe
on ajankohtainen. Opinndytetyon teoriaosuus kasittelee yksin tulleen alaikéisen turva-
paikanhakijan asemaa seka tutkii osallisuuden ja yhteisollisyyden ilmidita.

Tutkimus toteutettiin kvalitatiivisena eli laadullisena tutkimuksena. Aineisto keréttiin tee-
mahaastattelun ja kyselylomakkeen avulla. Haastateltavia nuoria oli yhteensa seitseman,
ja haastatteluissa kaytettiin tulkkia. Haastattelut tehtiin suomen kielelld. Tyontekijéille
laadittiin kyselylomake, jonka kautta oli mahdollisuus saada kaikkien tydntekijéiden aani
kuuluviin. Analyysimenetelména kéaytettiin teemoittelua. Tuloksia peilattiin seka toi-
siinsa ett4 osallisuuden ja yhteisollisyyden teoriaan. Tutkimustulokset kasiteltiin Harry
Shierin kehittdmén osallisuuden porrasmallin avulla. Opinndytetyon teoreettisen viiteke-
hyksen muodostivat yksin Suomeen tullut alaikdinen turvapaikanhakija, osallisuus ja yh-
teisollisyys.

Tutkimustuloksista selvisi, ettd suurin osa Méntta-Vilppulan ryhmé- ja perheryhmakodin
nuorista koki osallisuutta, mutta osallisuuden aste vaihteli. Nuoret toivat esille, ettd heilla
oli mahdollisuus vaikuttaa omaohjaajahetkiin ja tuoda mielipiteitdan esiin seké ohjaajille
ettd yhteisokokouksissa kaikille. Osalle nuorista oli kuitenkin epéselvad, kuka laatii saén-
not ja miten toiminnan suunnittelu tapahtuu. Suurin osa nuorista toi esiin paljon myoéntei-
sid asioita ryhmaé- ja perheryhmakodin tiloista, toiminnasta ja omaohjaajahetkista.

Ohjaajien kyselysta nousi esiin kehitysideoita nuoren kohtaamiseen, jonka koettiin osit-
tain my6s hieman unohtuvan arjen hektisyyden keskelld. Myds tiedonkulkuun toivottiin
parannuksia. Ohjaajien vastauksista ilmeni, ettd yhteisokokouksia arvostettiin.

Asiasanat: yhteisollisyys, osallisuus, turvapaikanhakija, nuori
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"They talk, we listen. We speak, they listen. We ask, they answer. They ask, we answer”
- Participation in the Mantta-Vilppula Group Family Home
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In the past two years, the Finnish Immigration Service has granted 1803 unaccompanied
minors asylum in Finland. There are several laws emphasizing the importance of provid-
ing young people with the experience of participation in youth work.

The purpose was to find out what kinds of experiences young asylum seekers and their
supervisors in the Mantta-Vilppula group family home have about participation.

The study was qualitative in nature, and based on a theme interview and a questionnaire.
Seven young persons were interviewed in Finnish, accompanied by an interpreter. The
employees of the group home were given a questionnaire, so that everyone was heard.
The results were processed with the help of the participation model by Harry Shier.

Through the research results, it was discovered that most of the youths in the Mantta-
Vilppula group family home were experiencing participation, but in varying degrees.
They stated that they can have an impact and a say at matters that concern themselves,
although for some of the youths it was unclear who actually sets the rules and plans what
actions are taken. Most of the youths brought up a lot of positive thoughts about the group
home.

Key words: community, participation, ayslum seeker, youth
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1 JOHDANTO

Lasten ja nuorten osallisuus on ollut jatkuvasti kasvavan kiinnostuksen kohde. Keinoja
siihen kuinka lapset ja nuoret voivat tulla kuulluksi, vaikuttaa omaan arkeensa ja olla
aktiivisia toimijoita omassa eldméssaan on etsitty useissa eri tutkimuksissa ja kokeiluissa.
Lasten ja nuorten osallisuus nahdaan tarkeéna ja siksi se on myos sisallytetty mukaan eri
lakeihin ja sopimuksiin. My0s yhteiskunnallinen arvoajattelu edellyttad lasten ja nuorten
osallisuutta. Lasten ja nuorten osallisuuden mahdollistava toimintakulttuuri on sidoksissa
aikuisten asenteisiin, pitavatko aikuiset lasten ja nuorten mielipiteiden kuulemista ja osal-

listumista paatoksentekoon tarkeéna.

Vuosien 2015 ja 2016 aikana 3395 yksin tullutta alaikéistd on hakenut turvapaikkaa Suo-
mesta. Kahden viimeisen vuoden aikana 1803 yksin tullutta alaikaista turvapaikanhakijaa
on saanut Maahanmuuttoviraston myonteisen paatoksen myota oleskeluluvan Suomeen.
(MIGRI 2016). Suomesta turvapaikkaa hakevista alaikéisista suurin osa tulee konflikti-
alueilta Afganistanista, Irakista ja Somaliasta. Oleskeluluvan saaneet yksin tulleet ala-
ikdiset sijoitetaan ympari Suomea sijaitseviin perheryhmékoteihin, joiden toimintaa val-
voo ja koordinoi Elinkeino- liikenne- ja ympéristokeskus. (Tyo- ja elinkeinoministerio
2016).

Mantta-Vilppulan ryhma- ja perheryhmakoti on perustettu vuonna 2009. Asukkaat ovat
yksin Suomeen tulleita alaikaisid turvapaikanhakijoita sek& jo oleskeluluvan Suomeen
saaneita lapsia ja nuoria. OpinndytetyOn teon aikaan jokaisella yksikdssa asuvalla oli oles-
kelulupa Suomeen. Kyseisen yksikon lasten lahtdmaita ovat muun muassa Afganistan,
Somalia ja Irak. Ryhma- ja perheryhmakoti on jaettu lasten ja nuorten osastoon seké yk-
sikon lahietdisyydessa sijaitseviin tukiasuntoihin. Yksikossd on yhteensd 17 asukaspaik-

kaa.

Turvapaikanhakijoiden mééra on kasvanut Suomessa nopeasti viime vuosina, joten ai-
heemme on myo6s ajankohtainen. Valtamediassa tuntuu olevan syrjiva, negatiivissavyt-
teinen kuva turvapaikanhakijoista. Haluamme opinndytetydmme kautta tuoda yksin Suo-
meen tulleiden alaiké&isten turvapaikanhakijoiden aanté ja oikeuksia kuuluviin, jotta paas-
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taisiin lahemmaksi inhimillisempéa ja tasa-arvoisempaa yhteiskuntaa. Uskomme osalli-

suuden ja yhteisollisyyden nékyvén tulevaisuudessa yhd enemman sosiaalialalla.

Tutkimuksessamme keskeisia kasitteitd ovat yksin Suomeen tullut alaikdinen turvapai-
kanhakija, yhteisollisyys ja osallisuus. Osallisuus on mééritelty Suomessa valtakunnalli-

sellakin tasolla tarkeaksi osaksi lasten ja nuorten kasvatusta.

Tutkimuksemme tarkoitus on selvittdd teemahaastattelun ja kyselylomakkeen keinoin
nuorten ja ohjaajien ndkemyksid osallisuuden toteutumisesta Mantta-Vilppulan ryhma- ja
perheryhmékodissa. Tutkimuksemme tavoitteena on tuoda esiin osallisuuden késitetta
tydyhteisossé ja kohderyhmassa. Tutkimuksen tulosten kautta nostamme esiin kehitys-

ideoita sek& mahdollisesti toimivia kaytanteitd muiden vastaavien yksikoiden tietouteen.



2 MANTTA-VILPPULAN RYHMA- JA PERHERYHMAKOTI

Méantta-Vilppulan ryhmé- ja perheryhmékodin asukkaat ovat yksin Suomeen tulleita ala-
ikaisia turvapaikanhakijoita. Talla hetkelld yksikdssa asuvien lasten ja nuorten lahtomaita
ovat Afganistan, Irak ja Somalia. Ryhmé- ja perheryhmakoti on jaettu lasten ja nuorten
osastoon. Tassd opinndytetydssa keskitymme nuorten osastolla asuviin nuoriin. Useim-
missa tapauksissa nuori asuu perheryhmakodissa tai sen ldheisyydessé olevissa tukiasun-
noissa kahdeksantoista vuotiaaksi saakka.

Mantta-Vilppulan ryhma- ja perheryhmakodissa on seitseméntoista asukaspaikkaa oles-
keluluvan saaneille ja tarvittaessa maarittdamaton maara paikkoja turvapaikkapaatosta
odottaville. Tutkimuksemme ajankohtana yksikdssd asui kuusitoista 9-17-vuotiasta,
joista kaksitoista asui nuorten osastolla ja nelja pienten osastolla. Yksikkd on perustettu

vuonna 2009.

Yksikon henkilokunta koostuu toimitusjohtajasta, apulaisjohtajasta, vastaavasta ohjaa-
jasta, erityisohjaajasta, terveydenhoitajasta, yhdestatoista vakituisesta tyontekijésta, kah-
desta madraaikaisesta tyontekijasta seké satunnaisesti vuoroja tekevista sijaisista. Tyon-
tekijat ovat ammatiltaan lahihoitajia, nuoriso- ja vapaa-ajanohjaajia, yhteisdpedagogeja,
sosionomeja sekd yksi kasvatustieteita ja erityispedagogiikan opintoja opiskellut filoso-
fian maisteri. (Laatukasikirja 2010).

Mantta-Vilppulan ryhma- ja perheryhmékodissa on kaytossé yhteisokasvatuksen peri-
aate. Jokainen tyontekija koulutetaan joko kaksi paivésessa, tai kaksivuotisessa yhteiso-
hoidon koulutuksessa. Jokainen yksikdssa tydskenteleva tyontekija on tyohon tullessaan
sitoutunut toimimaan yhteisokasvatuksen mukaisesti. Yhteisokasvatusta toteutetaan vii-
koittaisilla yhteisokokouksilla, joihin osallistuu yksikon asukkaat sekéd vuorossa olevat
ohjaajat. Toiminnallisuus ja nuoren osallistuminen ndhdaan yksikossa tarkeana. Tyonte-
kijat kannustavat arjessa nuoria tuomaan mielipiteitaan esille sekd osallistumaan yhtei-
seen toimintaan. Toiminnalliset menetelmadt ja aktiviteetit lisdévat luottamusta omiin ky-
kyihin ja elamisen mielekkyyteen seka oman elamén vaikuttamisen mahdollisuuksiin.
(Laatukasikirja 2010).
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Tyontekijoiden perustehtavénd on tarjota laadukasta ympdarivuorokautista ammatillista
hoitoa ja kasvatusta, tukea eri osapuolia turvapaikkaprosessin eteenpéin viemisessa seké
edesauttaa nuoren ja lapsen kotoutumista. Tamén liséksi jokaisen ohjaajan perustehtévaén
kuuluu omaohjaaja-toiminta. Jokaisella nuorella on kaksi omaohjaajaa. Omaohjaaja on
ajan tasalla nuoren asioista kokonaisvaltaisesti, antaa yksilollista aikaa arjessa seké pi-
demmilld omaohjaaja-ajoilla. Omaohjaajat ja nuori paivittavat yhdessé puolenvuoden va-
lein nuoren hoito- ja kasvatussuunnitelman. Nuoria tuetaan elaméantaidoissa, ihmissuh-
teissa, opiskeluissa seka terveyteen liittyvissé asioissa. Naiden lisaksi hoito- ja kasvatus-
suunnitelmassa kaydaan lapi nuoren taitoja ja vahvuuksia, mietitddn mahdollisia tukitoi-
mia ja suunnitellaan tulevaisuutta. Hoito- ja kasvatussuunnitelman keskitssa nuori néh-
daan oman eldmansa asiantuntija. Osallisuus suunnitelman teossa tarjoaa nuorelle mah-
dollisuuden vaikuttaa omaan eldmé&énsa ja mahdollistaa nuoren kuulluksi tulemisen. On-
nistuessaan osallisuus motivoi lasta sitoutumaan omien tavoitteiden saavuttamiseen, lisaa

lapsen eldaménhalua ja hallintaa sek& kasvattaa lapsen itsetuntoa. (Laatukasikirja 2010).



3 YKSIN SUOMEEN TULLUT ALAIKAINEN TURVAPAIKANHAKIJA

Turvapaikanhakijaksi kutsutaan henkildd, joka hakee turvaa vieraasta maasta. Turvapai-
kanhakija voi saada oleskeluluvan Suomeen suojelutarpeen perusteella, kun hanté uhkaa

epainhimillinen tai ihmisarvoa loukkaava kohtelu kotimaassa. (Suomen Pakolaisapu)

Yksin tulleeksi alaikéiseksi turvapaikanhakijaksi méaaritelld&n alaik&inen, joka saapuu
Suomeen yksin, tai sellaisen henkilon kanssa joka ei ole hdnen vanhempansa tai huolta-
jansa. Suomessa lainsaddannén mukaan kaikki alle 18-vuotiaat méaaritellaén alaikaisiksi.
(Bjorklund, 21) Puhuttaessa alaikéisesta yksin tulleesta turvapaikanhakijasta, tulee erityi-
sesti huomioida kyseessé olevan lapsi, joka on tullut Suomeen yksin ilman vanhempaa
tai huoltajaa. (Mustonen & Alanko 2011, 7).

Monet Suomesta turvapaikkaa hakevat lapset ovat nahneet sotaa sekéd kohdanneet itseensa
tai laheisiin kohdistuvaa vakivaltaa, joka on saattanut aiheuttaa lapselle erilaisia psyykKki-
sid ja psykosomaattisia hairioitad. Syyt lapsen yksin jadmiselle tai turvaan lahettamiselle
ovat moninaisia. Lapsi on voinut joutua eroon perheestdén pakomatkan aikana, osa per-
heistd on l&hettényt lapsen turvaan, tai lapsi on paattanyt itse lahted. Pakomatkaan kéyte-
tdan useimmiten paljon perheiden varallisuutta, vaikkei takuita lapsen turvaan péaasysta
ole. Matkan kesto vaihtelee viikoista vuosiin. Matkan aikana lapsi voi joutua vékivallan
kohteeksi, tulla hyvaksikaytetyksi tai joutua ihmiskaupan uhriksi. (Parsons 2010, 37) Po-
liisin ihmiskaupasta kertovalla sivustolla (2016) kerrotaan, ettd ”Suomen lainséadédnndn
mukaan ihmiskauppaa on toisen henkilon paritusrikoksen kaltainen seksuaalinen hyvék-
sikayttd, pakkotyo tai muunlainen ihmisarvoa loukkaaviin olosuhteisiin saattaminen, tai

elinkauppa taloudellisessa hydtymistarkoituksessa.”

3.1 Yksin Suomeen tulleen alaikaisen turvapaikanhakijan vastaanotto

Yksin tullut alaikéinen turvapaikanhakija jattdd Suomeen saapuessaan turvapaikkahake-
muksen rajaviranomaisille tai poliisille. Hakemuksen jaton yhteydessa viranomainen Kir-
jaa hakijan henkil6tiedot sek& ottaa valokuvat ja sormenjaljet ulkomaalaisrekisteriin.
(Alanko yms. 2011, 17). Yksin tulleet alaikaiset sijoitetaan Maahanmuuttoviraston val-
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vomiin ja koordinoimiin ryhmakoteihin turvapaikkaprosessin ajaksi. Oleskeluluvan saan-
nin jalkeen alaikéiset muuttavat perheryhmakoteihin jotka toimivat Elinkeino, liikenne ja

ymparistokeskuksen alaisuudessa. (Tyo- ja elinkeinoministeri6 julkaisuja)

Suomessa on myos ryhmé- ja perheryhmékoteja, jotka mahdollistavat lapsen asumisen
samassa yksikossé ennen ja jalkeen oleskeluluvan saannin. Ryhmé- ja perheryhmékodissa

asuessa ei oleskeluluvan saatuaan tarvitse muuttaa toiseen yksikkoon. (Parsons 2010, 35).

3.2 Yksin Suomeen tulleen lapsen etu ja oikeudet

Jokaiselle yksin Suomeen tulleelle alaikaiselle turvapaikanhakijalla on oikeus edustajaan,
joka méaarataan karajaoikeuden toimesta. Edustaja kéyttad huoltajan puhevaltaa alaikéista
koskevissa asioissa. Edustajan yksi tarkeimmista tehtavista on valvoa lapsen edun toteu-
tumista seké varmistaa, etta lapsi tulee kuulluksi hanté koskevissa asioissa silta osin, kuin
se on mahdollista. Ryhmaé- ja perheryhmakodit vastaavat nuoren huolenpidosta ja kasva-
tuksesta, edustajan vastatessa nuoren turvapaikkaprosessiin ja muihin viranomaisten
kanssa tydskentelyyn liittyvistd asioiden hoidosta. (Tengman, Laakso-Liukkonen 2011,
102). Yksin tulleen alaikdisen mielipide ja nakemys on huomioitava kaikissa lasta koske-
vissa asioissa lapsen idn ja kehitystason mukaisesti. Jotta lapsen etu voisi toteutua, on
hé&nelle annettava tietoa hénta koskevissa asioissa tavalla jonka han voi ymmartaa. Lasta
tulee kuulla paatoksenteossa ja hanen mielipiteensa tulee huomioida péatosta tehtéessa.
(Mustonen & Alanko 2011, 24.) Turvapaikanhakijana Suomeen tulleella on oikeus saada
tietoa omalla didinkielelld itsedan koskevissa asioissa seké kayttaa tulkkia viranomaisten
kanssa asioidessa. Valtio korvaa turvapaikanhakijoiden vastaanottoon liittyvié tulkkaus-

kustannuksia tdysimaaraisesti. (Ty0- ja elinkeinoministerio.)

Jarjestettaesséd palveluita alaikéisille turvapaikanhakijoille tulisi heiddt nahda ensisijai-
sesti lapsina ja vasta sitten turvapaikanhakijoina. Lapselle tulee taata turvallinen kasvu-
ympéristo, jossa hanell4 on mahdollisuus luoda turvallisia ihmissuhteita perheryhmako-
on oikeus saada lapsen tarvetta vastaavaa ian ja kehitystason mukaista huolenpitoa ja val-
vontaa. Naiden liséksi tulee turvata lapsen oikeus lepoon, leikkiin sek& kulttuuri- taide-,

virkistys- ja vapaa-ajan toimintoihin. (Taskinen 2011, 24).
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Suomessa vakinaisesti asuvalla oppivelvollisuusikaiselld (7-17-vuotiaalla) oleskeluluvan
saaneella on oikeus peruskoulutukseen. Oppivelvollisuusikaisille oleskeluluvan saaneille
voidaan jarjestaa perusopetukseen valmistavaa opetusta. Valmistavan opetuksen avulla
pyritdén tukemaan oppilaiden kehitystd ja kotoutumista suomalaiseen yhteiskuntaan seké
valmistaa lasta tulevaan perusopetukseen siirtymiseen. (Nissila 2010).

Yksin tulleella on oikeus yllapitad omaa aidinkieltdédn ja kulttuuriaan seka harjoittaa us-
kontoaan. (Raty 2011, 177-178.) Oman é&idinkielen yll&pitdminen on edellytys muiden
kielten oppimiselle. Lapsen on vaikea pitda yhteytta perheeseen ja sukulaisiin, mikali lap-
selle ei anneta mahdollisuutta pitdd omaa &idinkieltdén ylla. Oman &idinkielen opetusta
voidaan jarjestada myos koulussa, jonka on todettu olevan erityisen tarkeaa lapsille, joiden
aidinkieli on harvinainen, tai joilla ei ole sukulaisia Suomessa. Ryhma- ja perheryhmé-
kodeissa voidaan tukea lasten omaa kulttuuria ja uskontoa muun muassa ruokavaliolla,

viettamalla seka viettamélla eri kulttuurien juhlapyhid. (Mikkonen 2011, 89-90).
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4 OSALLISUUS

Osallisuudella tarkoitetaan erilaisia tapoja ja kaytantoja, joiden avulla yksil6 voi olla mu-
kana yhteison toiminnassa eri tilanteissa seké erilaisissa viitekehyksissa (Turja 2010, 26).
Osallisuuden késite on moniselitteinen. Pohjimmiltaan osallisuus tarkoittaa sité, etté ih-
miset saavat yhteisossa mielipiteensa kuulluksi ja osallistuvat heidédn asioitaan koskevaan
suunnitteluun ja paatoksentekoprosesseihin seka ottavat vastuuta asioiden eteenpéin vie-
misestd. Osallisuus viittaa yksilon mahdollisuuksiin muuttaa omaa eldméénsa ja elinym-

péristdonsa seka vaikuttaa hanelle itselleen téarkeisiin asioihin. (Piiroinen 2007, 5.)

Osallisuutta on mahdollista tutkia myos ihmisen perustarpeiden kautta. Yksilon perus-
tarve ja koko osallisuuden pohjimmainen edellytys on riittdvé tiedon saaminen oman itsen
lisaksi myos sosiaalisesta, kulttuurisesta ja fyysisestd ymparistdsta, johon nivoutuu myds
ymmarrys omasta osallisuudesta ja vaikuttamisen mahdollisuuksista. Toiminnan tasolla
osallisuutta voidaan havaita ensin toiminnassa mukana olemisena, eli osallistumisena
seké yksilon omien ndkokulmien ja ideoiden ilmaisemisena. Tavoitteena on tilanne, jossa
yksil6 vaikuttaa, suunnittelee, paattaa, tekee ja arvioi asioita ja toimintaa itse. (Turja 2010,
32)

Osallisuuden késitteell& voidaan tarkoittaa eri asioita sen kayttdyhteyden mukaan. Osal-
lisuus voidaan yhdistéa sosiaalisen syrjaytymisen ehkaisyyn sekd muun osattomuuden
aiheuttajien véhentamiseen. Tastd nédkokulmasta osallisuuden voidaan ajatella olevan
osallisuutena johonkin, jolloin toiminta keskittyy enemmaén korjaavaan toimintaan, kun

osattomista tulee osallisia. (Piiroinen 2007, 5.)

Osallisuus on myds liittymista yhteisoon, olemista osana sita ja siihen vaikuttamista. Yk-
silon osallisuuden tai osattomuuden tunne vaatii muodostuakseen ryhmaén tai yhteison.
Kaikilla yksiloilla on oikeus tuntea kuuluvansa osaksi jotakin ryhmaa tai yhteisod, jossa
han tuntee olevansa tarke& omana ainutlaatuisena itsenéan ja omine ndkdkulmineen. (Pii-
roinen 2007,5-8.)

Osallisuudella ei tarkoiteta vain erillisten yksildiden kuulemista, vaan kaikkien yhteis6on
kuuluvien yksildiden erilaisten ndkokantojen kuulemista ja huomioimista seké yhteisté
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vuoropuhelua, jotta on mahdollista saavuttaa kaikkia miellyttavé tulos. Osallisuudella py-
ritdén siihen, ettd yhteisd on hyvaksynyt kaikki jdsenensé tasapuolisesti osaksi yhteisoa.
(Turja 2010, 30). Osallisuus syntyy yhteison tai ryhman jasenten valisessa vuorovaiku-
tuksessa kaikkien jasenten aktiivisesti osallistuen. Asioihin vaikuttaminen ei ole mahdol-
lista, jos niista ei saa niistd tarpeeksi informaatiota tai ei pddse mukaan késittelemaan
niitd. (Oranen 2008, 9.)

Osallisuus ei ole ainoastaan sitd, ettd yksilot saavat osansa yhteiskunnan palveluista ja
osallistuvat eri aktiviteetteihin muiden kanssa, silla silloin se voi olla osallistumista jo
valmiiksi suunniteltuun ja organisoituun toimintaan. Kuitenkin osallistuminen niihin voi
olla alku laajemmalle osallisuudelle. Osallisuuden ja osallistumisen ero tulisi tuntea,
vaikka niistd puhutaan samassa yhteydessa. Osallisuus ei ole vain osallistumista tai l&sna
olemista vaan osallisuus vaatii toteutuakseen sen elementin, jossa yksilélla on mahdolli-
suus olla mukana péaattaméssa toiminnasta, johon itse osallistuu. (Turja 2010, 26.) Nivala
toteaa (2008, 296), ettei osallisuus ole vain mahdollisuuksia taloudelliseen hyvinvointiin,
vaan tilaisuuksia osallistua sosiaalisesti, kulttuurillisesti seka poliittisesti, mutta myos jo-

honkin kuulumisen kokemus.

Osallisuudesta puhuttaessa kuulee usein kéytettdvan myods sanaa ”osallistaminen”, jolla
kuvataan yksiloon kohdistuvaa toimintaa. Osallistaminen asettaa yksilon asemaan, jossa
han on enemmankin passiivinen toimenpiteiden kohde kuin itse toimiva subjekti. Osal-
listamisen sijaan voitaisiinkin puhua “osallisuuden mahdollistamisesta”. (Turja 2010,
26.)

4.1 Osallisuus lasten ja nuorten kanssa

Aikuisilla on keskeinen rooli suhteessa lapsen ja nuoren osallisuuden toteutumiseen.
Osallisuuden mahdollistava toimintakulttuuri on sidoksissa aikuisten asenteeseen, siihen
kuinka merkittdvand aikuiset pitavat lasten ja nuorten mielipiteitd sek& kuulemista. On
kehitettava erilaisia keinoja, jotka mahdollistavat lapsen ja nuoren osallisuutta. Aktiivi-
nen kansalaisuus syntyy, kun lapset ja nuoret padsevat harjoittelemaan yhteisia asioita ja
huomaavat omien ndkemystensd merkityksen. (Piiroinen 2007, 10.) Osallisuuden kehit-
tdmisen keinoja voivat olla esimerkiksi lasten ja nuorten kokoukset, tai vaikka lapsille
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valmistetut palautelomakkeet. Toisistaan irrallisista osallisuuden toteuttamistavoista tu-
lisi pyrkié kohti kaikessa toiminnassa lasna olevaa osallisuuden kulttuuria, jossa osalli-
suus on juurtunut osaksi arkea kattaen kaikki osa-alueet (Turja 2010, 33). Lasten ja nuor-
ten kiinnostus yhteisiin asioihin vaikuttamiseen ja kasitys omista vaikuttamisen mahdol-
lisuuksista kasvaa, kun niitd on mahdollista harjoitella ja ndin vahvistaa lasten- ja nuorten
kasvamista aktiivisiksi kansalaisiksi. Aikuisen on kannettava vastuuta siit4, etta toimitaan
lapsen ikatason mukaisesti, millaisia asioita kasitelladn ja minkélaisia paatoksia syntyy.
Aikuisen ei ole hyvé toimia ja tehda paatoksia lapselta salassa, silla luottamuksellisessa

suhteessa lapset antavat arvostusta aikuisen asiantuntijuudelle.
Harry Shier (2001, 111) on luonut porrasmallisen kaavion (taulukko 1), jonka avulla voi
tarkastella ja analysoida aikuisen valmiuksia, mahdollisuuksia ja velvoitteita koskien las-

ten osallisuutta.

TAULUKKO 1. Osallisuuden portaat

Osallisuuden tasot Valmiudet Mahdollisuudet Velvoitteet
Oletko valmis kuuntelemaan Kuuluuko Vaativatko toimintamallit
lapsia? tyoskentelytapoihisi lasten lapsia kuunneltavan?

kuunteleminen?

Vaativatko toimintamallit
sitd, ettd lapsia tuetaan
ilmaisemaan nakoékulmia?

Onko sinulla varastossa
ideoita ja aktiviteetteja
auttaaksesi lapsia
ilmaisemaan nakékulmia?

Oletko valmis tukemaan
lapsia ilmaisemaan
nakokulmiaan?

Vaativatko toimintamallit
sitd, etta lapset ovat mukana
paatoksenteossa?

Mahdollistaako
paatoksentekosi lasten
nakemysten huomioon

ottamisen?

Oletko valmis huomicimaan
lasten nakemykset?

Lapsen oikeuksien sopimuksen edellyttama minimitaso

Oletko valmis paastamain
lapset osallisiksi
paatoksentekoprosesseihin?

Onko olemassa toimenpide,
joka mahdollistaa lasten
osallistumisen
paatoksentekoprosesseihin?

Vaativatko toimintamallit
sen, etta lasten taytyy olla
mukana
padtoksentekoprosessissa?

Oletko valmis jakamaan osan
“aikuisen vallastasi" lasten
kanssa?

Onko olemassa toimenpide,
joka mahdollistaa lasten ja
aikuisten jakavan valtaa ja

vastuuta paatoksenteosta?

Vaativatko toimintamallit

sita, etta lapset ja aikuiset

jakavat valtaa ja vastuuta
paatoksenteosta?

Shierin (2001, 111) luomassa mallissa on viisi porrasta, jotka kasvavat osallisuuden taso-
jen mukaan. Taso kolme on saavutettava, jotta lapsen oikeuksien sopimuksen edellyttdméa
minimitaso tayttyy (YK:n Yleissopimus lapsen oikeuksista 1989). Shierin kehittdmassa

mallissa tulee esille se, kuinka osallisuuden kulttuuria voidaan kasvattaa organisaatiossa.
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Kulttuurin muutos alkaa aikuisten asenteista, sill4 vasta sitten kun aikuiset ovat ymmar-
tdneet kuinka tarked& osallisuus on, voivat he toimia uudella osallisuutta kasvattavalla
tavalla kdytannossa. (Shier 2001, 110.)

Malli perustuu viiteen osallisuuden tasoon

1) Lapsia kuunnellaan

2) Lapsia tuetaan ilmaisemaan omia nakdkulmiaan
3) Lasten nédkdkulmat otetaan huomioon

4) Lapset ovat mukana paatoksenteko prosessissa

5) Lapset jakavat valtaa ja vastuuta paatoksenteosta

Malli selventad osallisuutta kolmella sitoutumisen asteella; valmiudet, mahdollisuudet ja
velvoitteet. Valmiudella viitataan siihen, etta tyontekijé on paattanyt hyddyntaa naita toi-
mintatapoja, vaikkei tilaisuuksia siihen vield olisi. Mahdollisuuksien asteella edellytykset
toimintamallille, kuten esimerkiksi riittdva tietotaito, aika ja muut resurssit tayttyvat. Vel-
vollisuuksien aste tayttyy, kun osallisuuden mahdollistava toimintatapa on sisainraken-
nettu ja hyvéksytty osa organisaation toimintatapaa. Vastaamalla mallin kysymyksiin,
voidaan maarittdd organisaation tdiménhetkinen osallisuuden taso ja huomata tarvittavat

askeleet joilla lisaté osallisuuden maaraa organisaatiossa. (Shier 2001, 110-112.)

Jotta mallin ensimmaéinen taso tayttyisi, on vastuullisten aikuisten kuunneltava lasten n&-
kemyksid, osoittaen asiaan kuuluvaa huomiota ja huolenpitoa. Ensimmaiselld tasolla lap-
set itse kertovat mielipiteensa ja lasten ilmaisu on tdysin omaehtoista, sen sijaan etté heilta
varsinaisesti kysyttéisiin mielipiteitd. Jos lapset eivét kerro mielipiteitaan, ei sita pideta
huolestuttavana. Vallalla saattaa olla uskomus, ettei lapsia kiinnosta saada sanavaltaa,
silld heitd kiinnostaa ainoastaan leikkiminen. Kuitenkin lapsilta kysyttdessa, he ilmaisevat
tahtonsa olla mukana paatoksenteossa. Talla tasolla tyontekijoilta vaaditaan ainoastaan
sitd, ettd he ovat valmiita kuuntelemaan, kun taas seuraavalla tasolla tyéskentelytapojen
on oltava sellaisia, jotka tukevat lapsia ilmaisemaan nakdkulmiaan. (Shier 2001, 111-
112))

Mallin toisella tasolla korostetaan sitd, etta aikuisten on tehtavé positiivisia tekoja ja toi-
mia, jotka tukevat lapsen mielipiteen esille tulemista. Tdmé taso eroaa edellisesta siten,
ettd se on sitoutunut tuomaan lasten ndkemykset esille. Tasolla kaksi ei kuitenkaan taata

sitd, ettd lasten esille tulleilla mielipiteilla tai nakékulmilla olisi vaikutusta organisaation
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toimintaan ja paatoksentekoon. (Shier 2001, 112.)

Taso kolme on tarkeé kaikille organisaatioille, jotka vaalivat Yhdistyneiden Kansakun-
tien Lasten oikeuksien sopimusta (YK:n Yleissopimus lapsen oikeuksista 1989) jossa to-
detaan, etta jokainen lapsi, joka on kykenevd muodostamaan omat ndkdkulmansa, on oi-
keutettu ilmaisemaan niita. Lapsen ndkdkulmat on otettava huomioon lapsen kehitystason
mukaisesti. Lapsen nakokulmien huomioiminen ei kuitenkaan tarkoita paatoksentekoa
pelkastaan lasten ehdoilla, vaan sitg, ettd ndkdkulmat ovat vain yksi tekija paatoksia teh-
dessa. Myds palautteen anto on hyvin tarkedd. Etenkin silloin, kun jostain syysta ei voida
toimia lasten toiveiden mukaisesti, on heille kerrottava miksi p&étos on tehty tietyll4 ta-
valla. (Shier 2001, 113.)

Neljannelld tasolla lapset eivét enda ainoastaan ilmaise toiveitaan, vaan ovat aktiivinen
osa péaatoksentekoprosessia. Téalla tasolla lapset ovat tarkedsséd osassa mukana péatta-
massé heitd koskevista asioista sen sijaan, ettd heidan mielipidettaan selvitettaisiin esi-
merkiksi erilaisilla kyselyilla. Lasten osallistuminen paatéksentekoon on huomattu kehit-
tavan lasten empatiaa, itsetuntoa ja vastuuntuntoa. Osallistuminen auttaa heité kasvamaan
yhteiskunnan jéseniksi, jotka ymmartavét demokratian kasitteen. Neljannella tasolla lap-
set saattavat olla mukana paatoksentekoprosessissa, mutta heill ei valttdmatta ole valtaa
lopulliseen paatokseen. Aikuiset kuuntelevat heitd kunnioittaen, mutta lapsilla ei silti valt-
tdmatta ole valtaa. (Shier 2001, 113-114.)

Viides taso eroaa neljannesta tasossa siina madarin, etta tasolla viisi aikuiset ovat oikeasti
valmiita luovuttamaan osan vallastaan lapsille. Lapsilla on yhta lailla vastuuta paatoksen

seurauksista, mutta heitd ei painosteta ottamaan liikaa vastuuta. (Shier 2001, 114-116.)

4.2 Osallisuuden yhteiskunnallinen tausta

Osallisuuden mahdollistaminen ndhd&an tarkedna ja siksi se on myds sisallytetty mukaan
eri lakeihin ja sopimuksiin. Lapset ja nuoret tulisi ottaa mukaan suunnittelemaan, raken-
tamaan ja arvioimaan heille suunnattuja palveluja (Lapsen oikeuksien sopimus 1989;
Turja 2010, 25-26). Mahdollisuus osallistua on pyritty siséllyttaméan yhteiskunnan eri
rakenteisiin esimerkiksi erilaisten lakien ja sopimusten avulla kuten lastensuojelulaki
(2007) ja nuorisolaki (2006).
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Lapsen oikeus osallisuuteen on ajateltu olevan niin tarkead, etta se on yksi Lapsen oi-
keuksien sopimuksen maarittelemista lapsen perusoikeuksista. Vuonna 1990 kansainva-
lisesti voimaantullut Lapsen oikeuksien yleissopimus madrittelee eri valtioiden hyvéksy-
mat lapsen oikeudet, jotka voidaan jakaa tyypiltd&n poliittisiin, sosiaalisiin, taloudellisiin
tai humanitaarisiin. Lapsien oikeuksien yleissopimuksen keskeinen teema on lapsen ih-
misarvo ja sen tavoitteet voidaan jakaa kolmeen periaatteeseen, joiden ajatellaan turvaa-
van. (Araneva 2011, 100-102.)

1) Lapselle kuuluvan osa yhteiskunnan voimavaroista (provisio)
2) Lapsen oikeus saada erityista suojelua (protection)

3) Lapsen oikeus osallistua (participation)

Lasten oikeuksien 12. artikla késittelee sopimusvaltioiden velvollisuutta taata lasten na-
kemyksien huomioimisen heitd koskevassa paatoksenteossa, seka velvoittaa kuulemaan
lasta hanté koskevissa oikeudellisissa ja hallinnollisissa toimissa. Artiklan mukaan lapsen
nédkemykset on huomioitava paatoksia tehtédessa hénen kehitystasonsa ja ikdnséd mukai-
sesti. (Araneva 2011, 100-102.)

Lasten huomioimista velvoittaa kansainvélisten sopimusten lisdksi myos erilaiset lait.
Perustuslain (8 6) mukaan lapset ovat yksiloita, joita tulee kohdella tasa-arvoisesti ja hei-
dan tulee saada olla mukana vaikuttamassa itseddn koskeviin paatoksiin kehitystaén vas-
taavalla tavalla (Perustuslaki 11.6.1999/731). Lastensuojelulaissa sanotaan, etta lapsen
ikd ja kehitystaso huomioiden on lapselle turvattava oikeus saada tietoa hanta koskevista
lastensuojeluasioista sekd mahdollisuus ilmaista mielipiteensa. Erityinen huomio tulisi
Kiinnittd4 lapsen ja nuoren mielipiteisiin ja toivomuksiin lastensuojelua toteuttaessa.
(Lastensuojelulaki 13.4.2007/417 § 5.)

Laki kotoutumisen edistdmisestd méaarittelee (2010) kotoutumisen yleiseksi tavoitteeksi
lisatd maahanmuuttajaryhmien osallisuutta, tukea tasa-arvoa sekd yhdenvertaisuutta ja
edistdd myonteistd vuorovaikutusta eri vaestoryhmien valilla (Laki kotoutumisen edista-
misestd 1386/2010). Laki kansainvélista suojelua hakevan vastaanotosta seké ihmiskau-
pan uhrin tunnistamisesta ja auttamisesta sanoo pykéaldssé viisi, etta edell& mainitun lain
toimenpiteitd toteuttaessa on lapsen toivomukset ja mielipide huomioitava lapsen kehi-

tystason ja ian edellyttdmalla tavalla. (Laki kansainvalista suojelua hakevan vastaanotosta
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2011/746.)

Osallisuuden yksi muoto on hallintolain pykélassa 34 seka 36 méaaritelty kuuleminen,
jolla tarkoitetaan oikeutta saada itsed koskevia tietoja ja mahdollisuutta ilmaista omat
mielipiteensa ja nakemyksensé niistd (Hallintolaki 2003/434). Myd6s nuorisolaissa on
huomioitu osallisuuden aspekti. Nuorisolaki sanoo nuorten osallistumisesta ja kuulemi-
sesta seuraavaa; "nuorilla tulee olla madollisuus osallistua alueellista ja paikallista nuori-
soty6té ja —politiikkaa koskeviin asioihin ja heitd on kuultava nuoria koskevissa asioissa.”
(Nuorisolaki 27.1.2006/72 § 8.)

Sosiokulttuurinen innostaminen on kansalaistoimintaa, jonka tavoite on tukea kansalais-
ten osallistumista, aloitteellisuutta ja organisoitumista, jotta hyvinvointi voi kasvaa yhtei-
sO0ssé sekd yhteiskunnassa. Se on pohjimmiltaan toimintaa yksiléiden aktiivisemman
osallistumisen ja yhteiséllisemmén eldamén kasvattamiseksi, joka perustuu todelliseen
osallistumiseen yhteisollisia suhteita vahvistaen. Innostaminen on kokonaisvaltaista ja
sill4 tavoitellaan yksildiden kiinnittymistd yhteiskuntaan. Sosiokulttuurinen innostami-
nen perustuu ajatukseen ihmisestd kulttuurin luojana. Sen perusajatus on, etta silloin kun
ihmiset osallistuvat uuden kulttuurin synnyttdmiseen voivat he samalla vaikuttaa elamén-
tapansa liséksi yhteisénsa muuttumiseen, seké koko yhteiskunnan uudistumiseen. Sosio-
kulttuurisen innostamisen periaatteita seka lahtokohtia ovat ihmisen osallistuminen seké
yhteisollisyys. Jollei ihminen ole mukana jokaisessa toiminnan vaiheessa sosiaalisesti,
yhteistoiminnallisesti sek& yhteisollisesti, ei toiminta ole innostamista, sill& osallistujien
on oltava niitd, jotka toimintaa toteuttavat. (Nivala 2008, 291-295.)

Ihmisten osallistumishalun ja —valmiuksien kehittdmiseksi on mahdollistettava erilaisia
tiloja vuorovaikutukselle, kohtaamiselle ja mahdollisuuksia yhteistoimintaan. Yhteisdjen
kehittdessa omaa hyvinvointiaan he myds vievét koko yhteiskunnan hyvinvointia eteen-
péin. Sosiokulttuurista innostamista voi jarjestaa erilaisin konkreettisin tavoin, jotka voi-
vat olla sivistyksellisig, tiedollisia, luovia tai vaikka poliittisia. Tallaisia voi olla esimer-
kiksi kuvataiteet, elokuvat, musiikkiin tai urheiluun liittyva toiminta, pelit, juhlat, vaitte-
Iyt, paneelikeskustelut tai mielenosoitukset. Sosiokulttuurisessa innostamisessa on kolme
tekijaa, jotka yhdistyvét: toiminnan jarjestaminen, joka perustuu vapaaehtoisuuteen, ih-
misten tukeminen vuorovaikutukseen sekd ihmisten kriittisen tietoisuuden kasvattami-

nen. Tavoitteena on saada ihmisten &&ni kuuluviin sen sijaan etta he vaikenevat ja seuraa-
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vat sivusta. Sosiokulttuurinen innostaminen mahdollistaa kokemusten vaihtamisen ja yh-

teisollisyyden vahvistamisen. (Nivala 2008, 291-295.)

4.3 Osallisuus monikulttuurisesta nakdkulmasta

Globalisoituvassa maailmassa ihmiset vaihtavat asuinpaikkaansa joko pysyvammin tai
valiaikaisesti useasta eri syystd, esimerkiksi yritykset kansainvalistyvét, siirtotyoldiset
muuttavat korkeamman elintason toivossa seka kansainvaliset konfliktit ja ympéristoka-
tastrofit aiheuttavat pakolaisuutta. Siirtolaisuuden kasvaminen merkitsee sitd, etta eri val-
tioiden alueella on jatkuvasti enemman ihmisid, joilla ei muodollisesti ole uuden asuin-
maansa kansalaisuutta. Kansalaisuuden saaminen vie paljon aikaa, mika johtaa siihen,
ettd ihmiset ovat uudessa valtiossa eri asemassa kuin valtion viralliset kansalaiset. Valtiot
ovat kuitenkin ratifioineet ihmisoikeussédadoksia, joiden tarkoitus on turvata ihmiselle tie-
tyt oikeudet huolimatta siitd, minka valtion kansalainen hén virallisesti on. Kansalaisoi-
keuksista poliittiset oikeudet ovat taattu vain valtion virallisille kansalaisille, mutta va-
pausoikeudet seké tasavertainen asema lain silmissa yltaa kaikkiin maassa oleskeleviin jo
ihmisoikeuksien perusteella. Valtio voi myos tarjota eréité taloudellisia ja sosiaalisia oi-
keuksia maassa suhteellisen pysyvasti oleville ei-kansalaisille. Globaalin ajan valtiossa
muodolliset oikeudet eivét enda olekaan sidottu vain kansalaisstatukseen, vaan yksilon
oikeuksiin sovelletaan ihmisoikeusperiaatteita, joka takaa sen, ettd vain maassa asuminen
antaa oikeuden olla esimerkiksi osallinen tietyst& asemasta ja mahdollisuuksia toimia eri-
laisissa yhteisoissa. (Nivala 2008, 190-191.) Kansalaisuutta tulisi kasitella monikerroksi-
sena kasitteend, joka muodostuu suhteessa erilaisiin yhteisoihin, eiké ole vain kansallis-

valtion piirissa oleva ilmi6 (Keskinen & Vuori 2012, 26).

Pohjoismaissa suurin osa virallisista oikeuksista ja velvollisuuksista on sidoksissa valtion
kansalaisuuden sijaan oleskelulupaan ja maassa asumiseen. Nain ollen kansalaisuus ka-
sittdd my0s oleskeluluvan saaneet ja turvapaikanhakijat. Yha tarkeimmiksi seikoiksi kan-
salaisuudesta puhuttaessa nousevat kysymykset osallisuudesta, osallistumisesta ja kuulu-
misesta, jotka kasittdvat monet arjen toiminnot ja puheet joilla kansalaisuutta muodoste-
taan. Lisaksi keskustelussa on yhteisdén kuuluminen, osallisuus ja oikeudet. Medialla on
oma vaikutuksensa arjen kansalaisuuden muodostumiseen, sill& se synnyttaa yhteisolli-
syytté ja siihen vahvasti linkittyvid mukaan ottamisen tai poissulkemisen konstruktioita.
(Keskinen & Vuori 2012, 10-11.)
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Maahanmuuttajat voivat tuntea kuuluvansa moneen eri maahan ja paikkakuntaan, mutta
vaihtoehtoisesti, tai valilla he voivat tuntea, etteivat kuulu mihink&én taysin. Paikallisella
ja kansallisella tasolla muodostetut maaritelmat "oikeista” kansalaisista erottelevat ihmi-

sid sukupuolen, etnisyyden ja “rodun” perusteella. (Keskinen & Vuori 2012, 26.)
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5 YHTEISOKASVATUS

Yhteisollisyydelle on olemassa monia eri madritelmid. Yhteisollisyyttd kuvataan monen
yksilon suhteena, jossa useat yksilét muodostavat yhteisollisyyden. Tallainen yhteisolli-
syys nakyy yhteison kdytannoissa, jotka lopulta muodostuvat rakenteiksi ja ndin yhteiso
muodostuu pysyvaksi. Talloin yhteison tulee myds luoda yhteisélleen ja toiminnalleen
rajat. Yhteisolla on positiivinen sdvy ihmisten valisesté vuorovaikutuksesta. Yhteist on
paikka, jossa on osallinen ja saa tukea sekd ymmarrystd. (Cantell 2010, 6-9.) Yhteisolli-
syydelld on myds biologinen perusajatus: ihminen hakeutuu luonnostaan mielell&én tois-

ten seuraan ja ndin turvaa lajin sailymisen.

Yhteis6jé voi syntya kaikkialla missa on ihmisié: kouluissa, tyopaikoilla, hoitolaitoksissa,
harrastuksissa, baarissa tai uskonnollisissa ryhmissa ja niin edelleen. Yhteis6lla on aina
yhteinen tarkoitus, rakenne, séanndt, arvot ja sovitut normit. Usein yhteison kehittdminen
tapahtuu pienemmissd, muutamien kymmenien ihmisten ryhmissd, joissa muodostuu
pienyhteistja. Pienempi yhteisd mahdollistaa omien yhteisollisten kasvatuskaytantojen

kehittdmisen muista ulkopuolisista tekijoista riippumatta. (Kaipio 1999, 30).

Nykymaailman teknologinen kehitys tarjoaa myds uusia ulottuvuuksia yhteiséllisyyden
ké&sitteeseen. Joissain internet-peleissé voi luoda itsellensd hahmon, jonka kautta voi pe-
lata useiden vuosien ajan muiden ”hahmojen” kanssa. Tamé luo peliyhteison, mink& yh-
teisollisid vaikutuksia on hieman tutkittu, kuitenkaan tarkkoja tutkimustuloksia saamatta.
Yhteinen kiinnostus saa ihmiset hakeutumaan pitkin maailmaa samaan nettiymparistoon
ja jakamaan kokemuksiaan, ilman ettd heidan tarvitsisi tuntea toisiaan. Yhteisoon pyrki-
vat aina saman henkiset ihmiset, joilla on samanlainen eldmankatsomus tai arvomaailma.
(Hautamaki 2005, 10).

Yhteisokasvatus perustuu yhteiseen suunnitteluun, paatoksentekoon seké velvollisuuk-
sien ja tehtévien hoitoon. Kasvattava yhteiso tarkoittaa, ettd yhdessa opitaan ja opetetaan
toisille uudelleen eldméntapoja ja arvoja. Toisilla yhteison jasenilld voi olla myonteisem-
mat eldméankokemukset, onnistuneet perhesuhteet ja elaméntavat taustallaan ja toiset voi-
vat olla tdysin pdinvastaisista lahtokohdista. Yhteiso saattaa olla siis joillekin jasenille

ensimmadinen kosketus l&nsimaisen kulttuurin ”normaaliin” eldmaan, kayttdytymiseen ja
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arvoihin. Sitd kautta opitaan ja opetellaan kayttadytymismalleja ja asenteita uudelleen, tai

ensimmaista kertaa.

Y hteisot tarjoavat puitteet yksilon persoonalliselle ja sosiaaliselle kasvulle, mutta ne voi-
vat pitad sisalladn myos haitallisia ja epatoivottuja elementtejd, kuten syrjintéé ja alistus-
suhteita. Sen sijaan kasvattavassa yhteisossé jasenet ovat vastavuoroisessa dialogisessa
vuorovaikutuksessa ja heitd yhdistaa toisiinsa tunneside. Kasvattavassa yhteisossa vallit-
seva solidaarisuus ja sitoutuminen toimintaan tukee jasentensd sosiaalista ja persoonal-
lista kasvua. (Nivala 2008, 287).

5.1 Yhteisollisyyden periaate

Yhteisollisyyden tarkein periaate on toteuttaa paatokset demokraattisesti. Paatosten teke-
misiin osallistuvat aina asianomaiset seka henkilékunta. Jokaisella yhteisé6n kuuluvalla

on samat oikeudet ja valta osallistua paatoksiin. (Cantell 2010, 14-17.)

Toiseksi tarkein periaate on sallivuus. Tama tulee nékya jokaisen yhteison jasenen salli-
vuutena, vaikka kaytos tai arvomaailma olisi yleisistd normeista poikkeavaa. Salliva yh-
teisd antaa mahdollisuuden kokeilla opittuja kéyttaytymistapoja turvallisesti. (Kaipio
1991, 170.)

Kolmas periaate on osallisuus. Yhteisollisyyden kannalta tarkedé on ihmisten vélinen Ia-
heisyys ja kommunikaatio. Kukaan ei ole ylempéna toista, vaan kaikilla on oikeus osal-
listua kaikkeen ja olla osallisena kaikessa. T&lla tavalla asianomaiset oppivat yhteisolli-
sesti aktiivisemmiksi myos muualla elamaéssa. (Kaipio 1991, 170.)

Neljantenda periaatteena pidetaén itsetutkiskelua, jossa yhteison jasenet saavat jatkuvasti
palautetta siitd, kuinka muut yhteison jasenet ovat kokeneet heidén kéyttdytymisensa. Yh-
teisOn tarkoitus on edustaa mahdollisimman hyvin normaalia elamad ja yhteiskuntaa.
(Ahonen 2013, 18; Kaipio 1991, 170.)
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5.2 YhteisOkasvatuksen haasteet

Yhteisollisyys lasten ja nuorten kanssa tarkoittaa henkilokunnan ja nuorten muodostamaa
yhteis64, jossa nuorten yhteisolla on yhtaldiset oikeudet olla yhteison jasenina kuin aikui-
sillakin, sek& valtaa muutoksien aikaansaamiseksi ja tukemiseksi. Tata tukemiseksi voi-
daan pitéé esimerkiksi nuorten kokouksia, missa nuoret kertovat muutoksen tarpeessa
olevista kohteista tai asioista ja henkilokunta vain ohjaa keskustelun suuntaa, puuttumatta
mielipiteisiin ja ehdotuksiin. Tarkoitus on, ett4 nuoret kasvavat hyddyntden myoénteisié
kokemuksiaan, missa aikuiset vain kuuntelevat, tukevat ja ovat kaytettavissa tarvittaessa.
(Kaipio 1991, 171).

Nuoret itse hoitavat yhteisod ja yhteiso hoitaa heitd. Kun nuoret auttavat toisiaan, auttavat
he samalla itsedan tukemalla yhteisollisyytta. Yhteisohoito opettaa mm. mydtatuntoa, it-
sekuria, itsehillintad, tavoitteellisuutta, sek& vastuunottoa itsestd sekd muista. Henkilo-
kunnan tarkein tehtdva on ohjata nuoria seka pitadé rakenteista Kiinni, sovituista séan-
noistd, tapaamisajoista, kokouksien jarjestamisestd, tiloista, tiedottamisesta seka jarjes-
tyksen sdilymisestd. (Ikonen 2009, 56-59).

Yksin Suomeen tullut maahanmuuttajalapsi- tai nuori saattaa tormété jo alkumetreilldén
siihen todellisuuteen, missd emotionaalisesti ja sosiaalisesti tyydyttavat ihmissuhteet jai-
vat kotimaahan, tai ovat kaukana saavuttamattomissa. Elaminen uudessa yhteiskunnassa
ja kulttuurissa saattaa tuntua haasteelliselta ja tuoda yksilolle ulkopuolisuuden tunteen.
Taman asian ratkaisemiseksi jotkin perhe-, ryhmé- ja perheryhmakodit, seka lastensuoje-
luyksikot alkoivat muodostaa yhteisdja maahanmuuttajalapsille ja -nuorille. (Lapsi ja per-

hepalvelukeskus Ruusu 2016).

Aikuisen omat kulttuuri- ja kasvatusmallit vaikuttavat paljon siihen, kuinka he osallistu-
vat ja noudattavat yhteisollisyytta nuorten kanssa. Myos aikuisen sosiaalisella ja koulu-
tustasollisella asemalla saattaa olla vaikutusta siihen, miten han toimii yhteison jasenené.
Kaipio (1999, 171) pohtii, ettd alhaisemman koulutuksen ja sosiaalisen statuksen saanut
aikuinen kéyttaytyy nuoria kohtaan muun muassa ankarammin ja suoraviivaisemmin, kun
taas korkeamman koulutustason saanut palkitsee ja kannustaa nuoria enemmaén. Kuiten-
kin aikuisen myonteinen mindkasitys ja hyva itseluottamus ovat tarkeimpid ominaisuuk-
sia, minkd avulla hén voi luoda tasavertaisen, avoimen ja aidon suhteen yhteisonsa lapsiin
ja nuoriin. (Kaipio 1999, 172).
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6 TUTKIMUSTEHTAVA JA TUTKIMUSKYSYMYKSET

Opinnaytety6d selvittdd osallisuuden toteutumista nuorten ja ohjaajien nakokulmista
Mantta-Vilppulan ryhmaé- ja perheryhmékodissa. Tutkimuksemme tavoitteena on tuoda
esiin ndkemyksia osallisuuden toteutumisesta tydyhteisossa ja kohderyhmassé. Yhteiso-
kokouksiin liittyvat kysymykset liittyvét yhteisollisyyden teoriaan ja ohjaajien kdymaan
yhteisdhoidon koulutukseen. Osallisuuden kokemus on monialainen ja useasta eri teki-
jasta koostuva, joten on aiheellista keskitty& aikaan, jonka haastateltavat olivat vietténeet
ryhma- ja perheryhmakodissa Méantta-Vilppulassa. Haastateltavat olivat haastatteluhet-

kella 14-17 —vuotiaita, joten lapsen sijaan kdytdmme opinnaytetydssamme termia nuori.

Tutkimuskysymystemme avulla selvitimme nuorten ndkemyksia osallisuudesta.

Kartoittaaksemme ryhma- ja perheryhmakodin ohjaajien ndkemyksia nuorten osallisuu-
desta ja heidan valmiuksistaan antaa nuorten olla osallisia, kerdsimme aineistoa opinnay-
tetybhOmme kaikilta kahdeksalta ohjaajalta. Yksi opinndytetydn tekijand toimiva ohjaaja

ei vastannut kyselyyn.

Tutkimuskysymys on: Miten osallisuus toteutuu nuorten ja ohjaajien nakdkulmasta

Mantta-Vilppulan ryhmé- ja perheryhmékodissa?

Tarkentavat kysymykset ovat:
- Miten nuoret paasevat osallistumaan itseadn koskevien ja yhteisten asioiden suun-
nitteluun?
- Missé asioissa nuorten mielipiteet otetaan huomioon?

- Miten ohjaajat tukevat nuorten osallisuutta?
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7 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Laadullinen tutkimus pééatyi tutkimusotteeksemme, silla halusimme tutkia tutkimuskoh-
detta kokonaisvaltaisesti ja saada tutkimuskohteidemme &anet kuuluviin. Tutkimuk-
semme yksi padmadra on saavuttaa késitys yksildiden kuvauksien kautta heidan koetusta
todellisuudestaan, joka on moninainen. Laadullinen tutkimusote mahdollisti teemahaas-
tattelun kayton aineistonkeruumenetelménd, jolloin vastaajilla oli mahdollista kertoa

omat ndkemyksensa.

Laadullisten tutkimusmetodien kéayttd hyodyntéé opinnédytetydn tekijoité tiedon kerdami-
sessd ja tutkimuksen kohdetta tarkastellaan kokonaisvaltaisesti. Kvalitatiivinen tutkimus
kayttad induktiivista analyysia, jolloin tarkoituksena on tuoda esiin uusia asioita ja tar-
kastella aineistoa useasta eri ndkokulmasta ja yksityiskohtaisesti. (Hirsjarvi, Remes &
Sajavaara 1997, 161,164.)

Laadullinen eli kvalitatiivinen tutkimus tarkastelee sekd ihmisten etté sosiaalisten merki-
tysten kokonaisuuksia, joita ovat esimerkiksi erilaiset tapahtumat, toiminta, ajatukset seka
yhteiskunnan rakenteet. Tutkimuksessamme on huomioitava kolme nékokantaa sen kva-
litatiivisen luonteen vuoksi tutkimuksen kohteeseen liittyen konteksti, ilmion intentio
seka prosessi. Konteksti kuvaa ilmion esiintymisympdristod tai toimintaymparistod, ku-
ten aika, paikka ja sosiaalinen verkosto sek& millaisiin sosiaalisiin, kulttuurillisiin, histo-
riallisiin ja ammatillisiin yhteyksiin tutkimuksen kohteena oleva asia on liitoksissa. In-
tentio tulisi pitad mielessa tutkimustilanteessa, jolloin tutkija pohtii motiiveja, mita tutki-
muksen kohteena olevaan ilmaisuun liittyy. On mahdollista, ett4 tutkittava valehtelee, sa-
lailee, ei muista tai parantelee asioita. Talloin ei kuitenkaan tutkimuksen kannalta ajatella
olevan kyse asioiden véaristelysta, silla tutkittavalla on aina jokin motiivi intentioonsa,
joka antaa my®s vihjeita tutkittavalle tarkeista asioista. Tutkimuksen prosessi tarkoittaa
tutkijan suhdetta tutkimuksen aineistoon sekd —aikatauluun. Aikataululla on vaikutuk-
sensa siihen, kuinka tutkijan ymmarrys ilmiota kohtaan rakentuu. (Vilkka 2015,118-121.)
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7.1 Tutkimusmenetelmat

Tutkimuksen tarkoituksena on tuoda esiin seka nuorten, etta ohjaajien nakdkulmia kah-
della eri tutkimuskeinoilla, jotka ovat teemahaastattelu nuorille ja kyselylomake ohjaa-
jille. Haastattelut ja vastaukset nauhoitetaan, litteroidaan ja niita kasitellaan aineistol&h-
toisesti. Nuorten haastattelujen tulokselle ei aseteta etukateen olettamuksia, vaan tuloksia
peilataan ohjaajien lomakehaastatteluiden vastauksiin, sek& nakemyksiin osallisuuden to-
teutumisesta ja osallisuuden teoriaan. Ohjaajien lomakehaastattelut ké&sitellaan peilaten
osallisuuden teoriaan sekd nuorten haastattelun tuloksiin.

Nuorten kuulemiseen tutkimusmenetelmana on haastattelu, joka mahdollistaa aineiston
keradmisen suullisesti tulkin avulla. Osa tutkimuksen kohderyhmasté oli asunut Suo-
messa niin lyhyen aikaa, ettei aineiston kerddminen olisi onnistunut ilman tulkkia. Tie-
donkeruu on vuorovaikutteista, jolloin kysymysten varmistaminen ja vastausten tarken-
taminen on mahdollista, puolin ja toisin. Tutkimusmenetelma on teemahaastattelu, joka
toteutetaan yksil6haastatteluina. Teemahaastattelussa haastattelun teemat ovat tiedossa,
mutta kysymyksilla ei ole ennalta sovittua jarjestysta tai tarkkaa muotoilua. (Hirsjérvi
ym. 1997, 208.)

Hirsjarvi ym. (1997, 205) mukaan haastattelun kdyttaminen tiedonkeruumenetelmana
suurin etu on sen joustavuus, jolloin esimerkiksi aiheiden jarjestysta voi tarpeen tullen
muuttaa haastateltavia myotéillen. Haastattelutilanteessa yksilo on merkityksia luova ak-
tiivinen subjekti, jonka on mahdollista kertoa itsestddn vapaasti ja laajasti. Siitd johtuen
tutkijan on mahdotonta ennakoida haastattelun vastauksia. Haastattelun etuihin lukeutuu
my6s mahdollisuus vastausten syventdmiseen lisakysymyksia esittdaméllad. Haastatelta-
vien tapa antaa sosiaalisesti hyvaksyttavié vastauksia vahentéa hieman haastattelun luo-

tettavuutta aineistonkeruumenetelména. (Hirsjarvi ym. 1997, 205-206.)

Tyontekijoiden vastausten kerd&dmiseen kaytetddn kyselylomaketta, jolloin on kayttssa
olevan ajan puolesta mahdollista kuulla kaikkia nuorten kanssa tydskentelevia ohjaajia.
Koska yksi tutkimusten tekijoista tydskentelee organisaatiossa, jonne tutkimus tehdaan,
on kyselymme kontrolloitu kysely, jossa kyselyn kohdejoukko on ollut henkilokohtaisesti
tavoitettavissa ja tutkija on esitellyt tutkimusta kohdejoukolle. Kyselyyn vastaajat taytta-
vat lomakkeet omalla ajallaan ja palauttavat ne ennalta sovittuun ajankohtaan mennessa.
(Hirsjarvi ym. 1997, 196-197.)
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Hirsjarvi ym. (1997, 195) mukaan kyselylomake on hyvé aineiston keruumenetelma sil-
loin, kun halutaan saavuttaa useita henkildité ja selvittdd monia asioita. Lomakkeilla on
my0s heikkoja puolia, silla on vaikea varmistua siitd ovatko kyselyyn vastaajat ymmar-
taneet kysymykset oikein tai kuinka tosissaan he ovat vastanneet kyselyyn. Kyselyn laa-
timinen on myos tyolasta ja kysyy tutkijalta monimuotoista tietoa ja taitoa. Kysymyslo-
makkeiden avulla on mahdollista keratd moninaista tietoa esimerkiksi kohdejoukon ar-

voista, asenteista, tiedoista ja toiminnasta. (Hirsjarvi ym. 1997, 195-197.)

Kysymyslomakkeessa on avoimia kysymyksid, joissa on tilaa vastauksille sekda moniva-
lintakysymyksid, joista vastaaja valitsee sopivan vastausvaihtoehdon. Avoimet kysymyk-
set on valikoitu kyselyyn siten, ettd vastaajilla on mahdollisuus kuvata ndkemyksidéan
omin sanoin, ilman ett vastaajia johdatellaan. Avoimilla kysymyksilla on parempi mah-
dollisuus saada selville kohderyhman tietdmys tutkimuksen aiheesta. (Hirsjarvi ym. 1997,
198-201.)

7.2 Tutkimuksen toteutus

Opinnaytety6té varten haastateltiin seitsemaa nuorta, jotka olivat ialtdan 14-17 -vuotiaita.
Haastattelut tehtiin tulkin valityksella, silla nuoret puhuvat didinkielind&n daria ja arabiaa.
Nuoret olivat kaikki alaikaisia, joten heidan edustajiltaan pyydettiin luvat haastatteluihin
ennen haastattelutilanteita. Kaikki nuoret olivat asuneet Suomessa vuodesta muutamaan
vuoteen. Haastatteluhetkelld nuoret olivat asuneet Kotirannassa neljasta kuukaudesta use-
ampaan vuoteen. Haastattelija tunsi nuoret etukdteen. Haastattelut ovat tehty tulkin

avulla.

Osallisuus ja yhteisollisyys ovat nuorille hankalia kasitteitd, jonka vuoksi lahestyimme
asiaa haastatteluissa monipuolisesti arjen kautta seké selvitimme vaikuttamisen mahdol-

lisuuksia omaan elamaan.

Organisaatiossa t0issé oleva tutkija oli kertonut etukateen nuorille tulevasta haastattelusta
ja sen aiheista. Tutkimuksesta nuorille kerrottaessa korostettiin, ettd haastatteluiden
avulla tuodaan nuoren dani ja ajatukset kuuluviin, jotta yhteison on mahdollista kehittya.

Haastattelut toteutettiin rauhallisessa ja miellyttdvassa tilassa. Haastatteluista pyrittiin
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luomaan l&amminhenkisid ja turvallisia, joissa nuoret uskalsivat tuoda mielipiteitaén esille.
Kyselylomake tyontekijoille toteutettiin GoogleForms- tydkalulla, jolloin vastaukset oli-
sivat selkeita ja kaikkien tutkijoiden saavutettavissa samanaikaisesti. Koska kysely oli
tietokoneella tehty, ei ollut mahdollisuutta vaarinymmarryksiin esimerkiksi epaselvén ké-
sialan vuoksi. Tyontekijoiden kyselylomake lahetettiin sdéhkopostitse sen jalkeen, kun
yksi tutkijoista oli avannut kohderyhmaélle tutkimuksen tarkoitusta. Tutkijalta oli myds
mahdollista kysyd, mikali jokin oli epédselvad. Kohderyhmaén oli mahdollista vastata ky-

symyksiin anonyymisti, mika tehtiin heille selvaksi myos ennen vastaamista.

Lomakkeen kysymykset on jaettu teemoittain nuorten teemahaastattelua mukaillen. Ky-
symykset ovat avoimia ja monivalintakysymyksid. Kysymyksia oli mahdollista tarkas-
tella etukéateen ja palata haluamaansa kysymykseen my6hemmassé vaiheessa vastauspro-

sessia. Kysymyksia oli mahdollista ohittaa.

Kyselylomakkeeseen vastasi kahdeksan ohjaajaa, jotka olivat olleet Méantta-Vilppulan
ryhma- ja perheryhmékodissa toissa 2-6 -vuotta. Vastaajista puolet ovat kdyneet yhteiso-

hoidon koulutuksen, tai k&yvat sit4 parhaillaan.

7.3 Aineiston kasittely ja analyysi

Aineiston kerdyksen jalkeen nuorten haastattelut litteroitiin, jolloin teksti&d on helpompi
tyostad ja analysoida aineistolahtdisesti. Aineistolédhtdisessa analyysissé lahtokohtana on
teoria, eivatka analyysiyksikot ole ennalta maarattyja. Tama tarkoittaa induktiivisuutta,
joka tarkoittaa etenemisté yksittaisistd havainnoista yleisempiin véitteisiin, eika talloin
tutkija mééaraa sita, mika on tarkead. (Eskola 1998, 83; Hirsjarvi 2000, 155.)

Litteroidut aineistot jaettiin osallisuuden teoriassa esiteltyihin tasoihin. Nama Shierin
(2001, 111) mallin tasot selventavét osallisuutta viidell& kasvavalla porrastuksella, jotka
kuvaavat nuorten osallisuuden mahdollisuuksia. Osallisuuden tasoja hyddyntamalla saa-
tiin kokonaiskuva kaikkien vastaajien kokemuksista. Nama viisi eri tasoa jaettiin viela
tarkempiin alakésitteisiin; positiivisiin ja haasteellisiin osallisuuden kokemuksiin, seké
kehitysideoihin siitd, miten osallisuutta voitaisiin parantaa. Nama késiteltiin vield omina
osioinaan ja lopuksi kokosimme kaikki osiot yhteen kokonaiskuvan saamiseksi. Tulok-

set-luvussa esitetddn vastaukset osallisuuden tasojen mukaan ja avataan tutkimukseen
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osallistuvien kokemuksia mahdollisimman todenmukaisesti suoria lainauksia kayttaen.

Ohjaajille teetetyt kyselylomakkeet kasiteltiin ja analysoitiin. Kyselyihin saadut vastauk-
set késiteltiin useampaan kertaan, jotta niista oli mahdollista muodostaa kokonaiskuva.
Kysely toteutettiin nuorten teemahaastattelua mukailevilla teemoilla, joten kyselyn vas-
tauksetkin tulivat valmiiksi teemoittain. Vastaukset jaettiin viela kahteen sarakkeeseen
niin, ettd toisessa oli ohjaajien- ja toisessa yksikon vaikutuksenalaiset teemat. Aineiston
kasittely alkoi siit4, mitd mahdollisuuksia ohjaajat kokivat nuorten osallisuudelle ja miten
ohjaaja voi niihin vaikuttaa. Samanlainen jaottelu tehtiin yhteisokokouksiin liittyen, seka
ohjaajien omiin tietoihin ja yksikkoad koskeviin lakisaateisiin asioihin liittyen. Aineistosta
koottiin teoreettinen kokonaisuus osallisuuden teemoja mukaillen kuten nuorten kuule-

minen ja ilmaisemaan omia nakokulmiaan.

7.4  Eettisyys ja luotettavuus

Tutkimuseettisen neuvottelukunnan (2017) mukaan hyvé tieteellinen kdytanto tarkoittaa
sitd, ettd tutkimus on eettisesti kestéva ja tutkimustulokset ovat uskottavia. Tutkimuksen
eettisyys on myos osa tutkimuksen luotettavuutta. Eettisesti sitoutunutta opinnéytety6téa
edeltda laadukas tutkimussuunnitelma, tarkoin harkittu tutkimusasetelma seké opinnay-
tetyon tarkka raportointi. Eettiset valinnat alkavat jo tutkimusaiheen valinnassa. On tar-
kedd pohtia miksi tutkimus tehdaan ja kenen ehdoilla tutkimusaihe valitaan. (Tuomi
2009, 127-129). Tutkimuksen kannalta haasteellisia kohtia voivat olla esimerkiksi tutki-
musluvan hakeminen, tutkimusaineiston kerda@minen, tutkimuksen raportointi ja ano-
nymiteetti (Eskola 1998, 52-53).

Tutkimukseen osallistuneille eettisyyden pohjan luo ihmisoikeudet. Tutkimuksessa tulee
ottaa huomioon haastateltavien informointi, jotta osallistujat saavat tarpeeksi selkean ku-
van tutkimuksesta, sekd sen mahdollisista riskeistd. Tutkimukseen osallistujien tulee
saada osallistua vapaaehtoisesti ja heidan taytyy voida luottaa tutkimukseen, sekd ano-
nymiteetin séilymiseen. Alaikaisten haastateltavien edustajilta pyydettiin kirjallinen lupa
haastattelujen tekemiseen. Tutkijoiden on térkedd arvioida tutkimuksen luotettavuutta
koko prosessin ajan. Tutkijoiden on my6s osattava arvioida omia i&n, sukupuolen, uskon-
non ja poliittisten asenteiden vaikutusmahdollisuuksia siihen, miten hén havainnoi, tar-
kastelee ja kuulee vastauksia. (Tuomi 2009, 131, 135-136)
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Aiheen rajauksen jalkeen tehtiin tutkimussuunnitelma, jolla myds haettiin tutkimuslupaa
tydelaméataholtamme. Yksi opinndytetydmme tekijastd tydskentelee yhteistyétahol-
lamme, joten yhteydenpito sujui hyvin. Yhteydenotossa pohdittiin esiin nousseita eettisié
haasteita. Aiheena osallisuuden toteutuminen ei ole puolueellinen tai loukkaava. Tutki-
muksen asettelulla ei mydskaan pyrité korostamaan eri lakien noudattamista, vaan objek-
tiivisesti selvittaa nuorten osallisuutta tukevia keinoja. Tutkimusta tehdesséa tiedostimme

osamme tutkimuksen toteutuksen ja kirjallisen selvityksen kannalta.

On hyvé muistaa kvalitatiivisen tutkimuksen perustuvan haastateltavien henkilokohtai-
siin kokemuksiin ja nakemyksiin, eika néité voi yleistaa jokaisen Suomeen yksin tulleen
alaikaisen turvapaikanhakijan tapaukseen. Tutkimus on kuitenkin reliabiliteetti, eli tutki-
muksen uusintamittauksella saataisiin todennékdisesti samat tulokset. Tutkimus kuvaa
osallisuutta Mantta-Vilppulan ryhmé- ja perheryhmékodin haastateltavien kokemuksesta.
Samalla on hyva muistaa, ettd haastateltavat nuoret ovat keskinuoruuden kehitysvai-
heessa, missd omat pohdinnat ovat voimakkaita ja kriittisid. Keskinuoruudessa nuori tar-
vitsee tilaa itselleen, mutta myds paljon tukea ja aikaa. Nuoret saattavat ajatella musta-
valkoisesti: asiat ovat joko hyvid tai pahoja. (Mannerheimin lastensuojeluliitto 2017).
Néiden kehitysvaiheiden, nuorten aikaisempien negatiivisten kokemusten, sekd omasta
perheestdan erossa olemiseen tarvitaan tutkijalta ymmarrysté ja tilannetajua. Nuoret saat-
tavat eldd enemman hetkessé ja esimerkiksi nalka, vasymys tai juuri pelattu peli saattavat
vaikuttaa haastatteluun ja vastauksiin. Useat nuoret ovat vaatimattomista lahtokohdista
kotoisin ja saattavat pitdd osallisuuteen liittyvia kysymyksia haasteellisina, eivatka valt-

tamaétta osaa vastata niihin, tai halua tuoda esiin omia kokemuksiaan.

Osallisuuden kokemuksia on haasteellista mitata, mikali nuori on ollut Suomessa vain
muutaman kuukauden, tai mikéli nuori ei kielitaidon vuoksi ole ymmartényt tapahtu-
mia. Nuorten teemahaastatteluissa kaytettiin tulkkia. Tulkin kaytdssa on tutkimuseetti-
sesti haasteita, sill tulkki ei valttamatta kaanna kaikkea tarkasti ja t&std voi aiheutua
vaarinymmarryksid. Tulkin sukupuoli, ik&, persoona ja lasnéolo voivat vaikuttaa haas-
tattelutilanteeseen. Haastatteluissa kaytetylla tulkilla oli my®ds joitain suomenkielellisia
haasteita ja tastd syystd suomeksi kdannetty vastaus saattaa olla hieman eri kuin nuoren
kertoma. Haastattelija kuitenkin kysyi tulkilta tarkentavia kysymyksié, jos tulkkaus jai
epéselvaksi. Osa haastattelukysymyksista oli nuorille vaikeita ymmarta ja talléin nuori
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pyysi haastattelijaa selittdméén tarkemmin. Jossain kysymyksissé tulkki kuitenkin vas-
tasi nuorelle ennen kuin haastattelija ehti selittdmaan asiaa ja ndiden tulkin antamien tar-
kennusten oikeellisuuksista ei haastattelija voi olla varma. Opinnaytetyémme kannalta
koemme tulkin kayton olleen kuitenkin tutkimuseettinen etu, sill4 haastateltavat nuoret
saivat kayda keskustelua omalla didinkielelld&n ja uskomme vastausten olleen katta-
vampia, kuin jos haastattelut olisi kdyty suomenkielella. Teemahaastattelun jotkut kysy-
mykset saattoivat tulkin kaantdméanakin olla nuorille hieman vaikeita ja tasta syysta tut-

kimustulokset voivat olla joissain kohdissa hieman epavarmoja.

Tyodeldmataholla tydskenteleva opinnédytetyon tekija haastatteli nuoret, miké oli ensim-
mainen konkreettinen tutkimuseettinen haaste. Nuorille tuttu haastattelija tuo todennakai-
sesti enemman positiivisen, kuin negatiivisen vaikutuksen haastatteluihin. Haastattelijan
on mahdollista k&yda keskustelua nuorten kanssa esille nousseista asioista ja pyytaa tar-
kennuksia niihin.

Tutkimuksen luonteen vuoksi tutkijoiden tulee pitdd huolta eettisyyden nakdkulmasta,
ettei yksittéisid haastateltavia tunnisteta (Tuomi 2009, 21). Anonymiteetin takaamiseksi
poistettiin vastauksista kaikki tunnistetiedot, esimerkiksi nimet ja sukupuolet, joka ker-

rottiin myos haastateltaville ja heidan edustajilleen.

Lahteiden laatu, mééara ja niiden valitseminen vaikuttavat opinndytetyon eettisyyteen.
Monipuoliset ja kesken&an tasapainossa olevat lahteet takaavat opinnédytetyon luotetta-
vuuden ja eettisyyden. Opinndytetydssa on kéytetty painettuja, seka verkkolahteita. Lah-

teitd valitessa on Kiinnitetty huomiota niiden julkaisuaikaan ja luotettavuuteen.

Seitsemén nuorta kahdestatoista nuoresta osallistui teemahaastatteluun. Kyselyyn vasta-
sivat kaikki kahdeksan ohjaajaa, jotka tydskentelevét ryhma- ja perheryhmakodissa nuor-
ten osastolla. Osasto on pieni ja saadut vastaukset ovat yhdenmukaisia. T&mén suuruiseen
tutkimukseen otos on tarpeeksi suuri ja luotettava. Eettisyytta on pyritty varmistamaan

my0s opinndytetyon ja prosessin rehelliselld raportoinnilla.
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8 TUTKIMUSTULOKSET

Tuloksissa tuomme esiin haastatteluiden seka kyselylomakkeiden tuloksia osallisuuden
portaiden mukaisesti. Osallisuuden portaiden kautta ohjaajien on my6s helpompi myo-
hemmin palata tarkastelemaan osallisuuden toteutumista Mantta-Vilppulan ryhma- ja
perheryhmakodilla. Kédytdamme tuloksissa lainauksia suoraan nuorten vastauksista. Sel-

keyden vuoksi lainaukset on jaettu ja merkitty isolla kirjaimella.

8.1 Nuoria kuullaan

Kaikki haastattelemamme nuoret kokivat, ettd pystyvét tuomaan omia mielipiteitaan esiin
ryhma- ja perheryhmakodin arjessa ainakin niitd kysyttdessa. Nuorilla oli myds tunne,
ettd padsaantoisesti ohjaajat kuuntelevat heidan mielipiteitddn ja huomioivat heité tar-
peeksi. Muutama nuori toi esiin myos toiveen siitd, ettd heidan mielipiteitddn kuunneltai-
siin enemman. Osa nuorista toi esiin, ettd heidan mielipiteitddn kuullaan arjessa, mutta

kokivat, ettei ohjaajat tarttuneet nuorten ehdottamiin asioihin.

Nuoria kuullaan péivittaisissa arjen kohtaamisissa, omaohjaaja ajoilla, hoito- ja kasvatus-
suunnitelman teossa seka yhteisokokouksissa. Yhteisen ajan loytdminen hektisessa ar-
jessa koettiin ajoittain haasteelliseksi seké nuorten etta ohjaajien vastauksissa, vaikka pai-
vittdiset kohtaamiset n&htiin merkityksellisind. Nam& kohtaamiset tukevat yhteisolli-
syytté ja osallisuutta ja antavat tunteen yhteisoon kuulumisesta. Yhteison jasenilla tulee
olla yhteis66n kuuluvuuden tunne, jossa hén voi tuntea olevansa erityinen ja saada mah-
dollisuus vuorovaikutukseen muiden yhteison jasenten kanssa. Ohjaajien tulisi antaa tilaa
vuorovaikutukselle ja kohtaamisille, jotta nuorten osallistumishalu ja-valmiudet voivat
kehittyd. Kun yksilo kokee tulleensa kuulluksi, hyvinvointi lisddntyy ja tdmé heijastuu

my06s koko yhteisoon.

8.2 Nuoria tuetaan ilmaisemaan omia nakokulmiaan

Méntta-Vilppulan ryhmé- ja perheryhmakoti sijaitsee Kuoreveden rannalla luonnonkau-
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niissa ymparistossa. Lahistolla on urheilukenttd, ulkoilumaastoja ja muita mahdolli-
suuksia harrastaa. Suurin osa nuorista harrastaa paljon vapaa-ajallaan niin kodin sisalla
kuin ulkopuolellakin. Esiin nousseita harrastuksia olivat muun muassa uinti, kuntosalilla
kéynti, soittaminen ja jalkapallo. Muutama nuori kertoi voivansa valita monesta eri
vaihtoehdosta, mité haluaisi harrastaa. Harrastuksiin ja talon ulkopuolelle voi l&hted va-
paasti, mutta lahtemisestaén tulee ilmoittaa jollekin nuorten osaston ohjaajalle. Ohjaajat
tukevat nuoria vapaa-ajan toimintaan ja nuoret voivat yhdessa ohjaajan kanssa suunni-
tella harrastuksiaan ja niihin pddsemistd. Ryhma- ja perheryhmékodilla on ké&ytossé toi-
mintaplussapisteet, joiden avulla nuoria kannustetaan toiminnallisuuteen. Ohjaajat suun-
nittelevat péivittain yhdessa nuorten kanssa toimintaa, josta nuoren on mahdollista an-
saita itselleen toimintaplussapisteitd, jotka nuori voi kuukauden vaihduttua lunastaa it-

selleen lahjakorttina.

Kaikille nuorille yhteisokokous oli konseptina tuttu ja heilla oli ajatuksia siitd mité
niissa tapahtuu. Nuoret kuvasivat, ettd yhteisokokouksissa keskustellaan yhdessa ja
omia mielipiteitd&n voi tuoda esiin. Yhteisokokoukset koettiin tarpeellisiksi ja niita toi-
vottiin jarjestettdvan useammin nuorten aloitteesta. Yhteisokokouksissa puheenjohtaja
jakaa puheenvuoroja jolla varmistaa, etta kaikki jotka haluavat, saavat puheenvuoron.
Tama on koettu yleisesti hyvaksi kaytdnnoksi kokouksen sujuvuuden ja kaikkien kuul-

luksi tulemisen kannalta. Nuori C kuvaa seuraavasti yhteisokokouksia:

”Ne puhuu, me kuuntelemme. Me puhumme, he kuuntelee. Me kysymme, he vastaavat.

He kysyvat, me vastaamme”. Nuori C

Y114 olevassa sitaatissa nuori kuvaa yhteisokokouksen vuorovaikutuksellista ilmapiiria.
Niin osallisuuden kuin yhteistkasvatuksenkin mukaan olennaista on vastavuoroinen
kuunteleminen ja kysyminen, jossa niin nuoret kuin ohjaajatkin ovat vuorollaan kuunte-
lijoina, asioiden esille tuojina ja kysymyksien esittdjind. Nuori koki yhteisokokousten

olevan talta osin tasa-arvoisia ja vuorovaikutteisia.

Toiset nuoret tuovat mielipiteitdén esille ronkeammin kuin toiset ja joskus nuorten on
vaikea keskittyd yhteisokokouksissa, silla siella puhutaan paljon paallekkéin. Koska yh-
teisokokouksia ei kdydé nuorten omalla didinkielelld, vaatii kokouksen seuraaminen kie-

litaidon lisdksi myds hyvéa keskittymiskykyé. Kokousten aikana saattaa esiintyd nuorten
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taholta levottomuutta ja rauhattomuutta, mika voi provosoida myds ohjaajia ja yhteiso-
kokouksen asiat voivat jaada joltain osalta kdymatta. Yhteisokokoukset tukevat nuorten
osallisuutta, sillé niissé nuoret paasevét harjoittelemaan yhteisten asioiden kasittelya seka
nakemaan millainen vaikutus omien ndkemysten esiin tuomisella on. Té&llainen yhteisiin
asioihin vaikuttamisen harjoittelu voi parhaimmillaan lisata nuoren kiinnostusta kaikkia
koskeviin asioihin sekd vahvistaa kasitysta omista vaikuttamisen mahdollisuuksista. Joka

tukee nuoren kasvua kohti aktiivista kansalaisuutta.

Kyselyyn vastanneet ohjaajat ovat sita mielt4, ettd on heidan tehtdvansa varmistaa, etta
jokaista kuullaan ja kannustetaan kertomaan mielipiteensa, ettei paatoksia tehdessa huo-
mioida vain voimakkaimmin mielipiteitdan esittavia nuoria. Nuoret voivat myos kertoa
ennen yhteisokokousta jollekin ohjaajalle asioita mit4 haluaisivat ké&sitell& ja ohjaaja ot-
taa ndma anonyymisti esille kokouksen aikana. Talla pyritd&n varmistamaan jokaisen

osallistuminen ja tasavertainen kohtelu kielitaidosta tai rohkeudesta riippumatta.

8.3 Nuoren nakemykset otetaan huomioon

Nuoret kokivat, ettd omaohjaajat ottavat heidat huomioon. He olivat sitd mieltd, etta
omaohjaajilla on heille tarpeeksi aikaa ja realistisesti pohtivat myos sitd, ettd mikali oh-
jaajalla ei ollut juuri silloin aikaa kuin olisi halunnut, on ohjaajalla varmasti ollut kiire
silla hetkelld. Nuoret myos toivoivat, ettd heidén asiansa muistettaisiin, vaikka sita ei
heti ehdittdisi kasitelld. Nuori B toi haastattelussa esiin toiveen saada puhua ohjaajan
kanssa spontaanisti, silloin kun hdnelle tulee tarve keskustella ohjaajan kanssa. Tarkeaa

on myds nuoren asian muistaminen, vaikkei sité heti ehdittdisikaan kasitella.

’Toivoisin ettd kun mulla on asiaa niin mua kuunneltaisiin, eika ettd mulla on aika jon-

kun toisen kanssa ja sitten on jotain muuta tekemista™. Nuori B

Eras toinen haastatteluun osallistunut nuori koki, ettei h&nté ole otettu huomioon ja hé-

nen asialleen oli vitsailtu:

’Mulle ei ole valia onko han mun ohjaaja, tai omaohjaaja; mé haluan kertoa oman

mielipiteen. Esimerkiksi kun menin ja sanoin omaohjaajalle, ettd ma haluan syoda pit-
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saa, niin han vitsailee ja kertoo, etté jos sind maksat niin voidaan menna. Ne ei ota to-

sissaan”. Nuori A

Nuoren maailmassa tunteet kuohuvat nopeasti ja mikali nuori kokee, ettei ohjaaja ole
kuunnellut hant4, syntyy ristiriitainen tunne siitd, kokeeko nuori tulleensa ymmarre-
tyksi. Vaikka huumori toimii tietyissa tilanteissa hyvané tyovélineena, ei se kuitenkaan

saisi herattdd nuoressa tunnetta, ettei hanta tai hanen asioitaan oteta vakavasti.

’Koska on paljon asioita mita olen kertonut heille mita haluan rakentaa tai tehdé jo-

tain, mutta sitten ne on vastannut jotain, etta ne on ne aineet tai tavarat on kalliita tai
etta sind et pysty rakentamaan niité ja ne ei ole tuonut niité tavaroita mité olen pyyta-
nyt”. Nuori B

Osallisuus ei tarkoita kaikkien nuorten toiveiden tayttamista vaan niiden huomioimista
ja niistéd keskustelemista yhdesséd nuoren kanssa. On kasvattajan tehtédva antaa nuorelle
tietoa kéytossa olevista resursseista, kuten rahasta, tilasta ja ajasta, jotta voidaan vélttaa
turhat pettymykset. Nuorelle on myos kyettavé perustelemaan tehdyt paatdkset hanen
ikatasonsa mukaisesti. (Piiroinen 2007, 10-11.) Nuorille on kuitenkin hyva selittda raha-
asioita kaytannonlaheisesti ja havainnollistaa tuloja ja menoja, seka sitd miten paljon ra-
haa nuorella on kaytettavissadan esimerkiksi kuukauden aikana. Nuorelle tulisi opettaa
ikatason mukaisesti raha-asioita niin, etta se tukisi hanen itsendistymistaan ja integroitu-
mistaan yhteiskuntaan. Yhteisokasvatuksen mukaan on myds hyva ottaa mahdollisuuk-
sien mukaan hallittuja riskejé ja kokeilla nuorten ehdottamia asioita, silla niiden avulla

nuoret opettelevat ottamaan vastuuta omista paatoksistaan ja niiden seurauksista.

Nuorten kanssa arjessa saattaa syntya hankalia hetkié ja takkuja tunteiden kuohumisen
vuoksi. Nuoret huomaavat omat tunnekuohunsa ja kokevat syyllisyytta niiden nayttami-

sen jalkeen, kuten nuori A kertoo alla olevassa sitaatissa.

Valilla jos teen virheitd haluan pyytaa anteeksi, mutta han ei kuuntele vaan on muiden

poikien kanssa’. Nuori A

Nuori tarvitsee ohjaajaa ja ohjaajan hyvaksyvéé lasndoloa. Nuoren olo helpottuu, kun
han saa purkaa pahan olonsa. Tadman jalkeen tapahtuneesta tulisi pystya keskustelemaan

nuoren kanssa. On myds tarkeéd, ettd nuori saa ”séilyttaa kasvonsa” ja pyytaa anteeksi
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ohjaajalta, ja ettd ohjaaja antaa anteeksi nuorelle. Tdma tukee yhteiséllisyytté ja yhtena
yhteisoné jasenend sdilymista, vaikka kokisi huonoja péivia. Yhteison jasenet tukevat
toisiaan ja jokainen voi olla sellainen yhteison jasen, kun on. Yhdessa myds opetellaan
uusia sdantoja ja kayttdytymistapoja. Nuorilla ei ole omia vanhempia ohjaamassa heité
eri ik&kausien l&pi ja talloin ohjaajat kdyvéat nuoren kanssa l&pi eri vaiheita. Asian selvit-
tdminen tukee nuoren itseluottamusta ja antaa vahvistusta siihen, etta nuori selviaa

mya0s jatkossa erilaisista tilanteista, eika hanta hyléta tekemiensé virheiden vuoksi.

Jokaisella nuorella on kaksi omaohjaajaa. Omaohjaajat ovat kokonaisvaltaisesti perilla
oman nuorensa elaméntilanteesta, tarpeista, toiveista ja siitd, mité nuorelle kuuluu. Oh-
jaajat kokivat tarkeéksi, ettd omaohjaajasuhteesta yritetdadn luoda luottamuksellinen ja
lammin, jota pidetddn ylla kohtaamisilla, keskustelulla arjessa, sek& omaohjaaja-ajoilla.
Omaohjaaja my0s sopii yhdessé nuoren kanssa lomien pitdmisesta seka rahankéyton

suunnittelusta.

8.4 Nuoret mukana paatoksentekoprosessissa

Suurin osa nuorista koki, ettd he pystyvét vaikuttamaan tai olemaan mukana paattaméassa
omista asioistaan, kun taas jollekin omasta elamastéd paattdminen tuntui vaikealta. Nuo-
rista etenkin pojat kertoivat yhteisokokousten oleva tarkein kanava tuoda omia mielipi-

teitaan esille, kun taas tytot kertoivat jadvansad mieluummin taka-alalle.

Méantta-Vilppulan ryhma- ja perheryhmékodissa tehdddn kaikkien nuorten kanssa hoito-
ja kasvatussuunnitelma. Hoito- ja kasvatussuunnitelman tekemiseen osallistuvat omaoh-
jaaja ja nuori. Hoito- ja kasvatussuunnitelman keskitssa ndhdaan nuori oman elamansa
asiantuntijana ja tdma tukee nuoren mahdollisuutta osallistua paatéksentekoprosessiin.
Suurin osa nuorista koki tulleensa kuulluksi hoito- ja kasvatussuunnitelman teossa. Nuo-
ret kuitenkin kokivat hoito- ja kasvatussuunnitelman hieman epaselvaksi, eivatka taysin
ymmarténeet suunnitelman tekemisen syytd, vaikka kertoivat ohjaajan auttaneen sen laa-

timisessa.

Yhteisokokouksia jarjestaan kerran viikossa. Kokouksissa kéydaén l&pi yhteisia asioita,
tehddan paatoksia ja informoidaan nuoria. Kokouksissa tiedotetaan nuoria koko yhteisoé
koskevista asioista, keskustellaan sdé&nnoista ja tehdéan yhdessa tarvittaessa uusia linjauk-

sia, seké kaydaan lapi edellisviikon péatokset ja keskustellaan ovatko asiat menneet niin
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kuin ollaan sovittu.

Nuoret kokivat, ettd yhteisokokouksessa tarkeintd on tiedottaa uusista saannoistd, jotta
kaikki kuulevat ne yhtdaikaisesti. Vastauksissa nousi esille etenkin tiedonkulun haasteet.
Suurin osa nuorista ei tiennyt kuka on laatinut ryhmé- ja perheryhmékodin sdéannét. Nuor-
ten voi olla vaikeaa sopeutua valmiisiin malleihin ja itsendistymistd haetaan omien pol-
kujen etsimiselld. Tiukat ja perinteiset sdanndt voivat aiheuttaa vastarintaa etenkin omaa
itseddn etsivien nuorten keskuudessa, minka vuoksi yhteisokokouksissa on tarkeéa kayda
séantoja ja sdantdmuutoksia 1api demokraattisesti, yhdessd nuorten kanssa. Nuorten on
helpompi my6s noudattaa saantdja, mikali ne on yhteisymmarryksessa laadittu. Osalli-
suuteen liittyy yksilon mahdollisuus muuttaa omaa elamaansa ja elinymparistéansa seka
vaikuttaa hénelle itselleen tarkeisiin asioihin, kuten perhe- ja ryhmakodin saantéihin ja
kaytantoihin. Saantojé laatiessa tulisi ottaa kaikkien yhteison jasenten nakdkulmat huo-

mioon ja saavuttaa kaikkia, niin nuoria kuin ohjaajia tyydyttava lopputulos.

Y hteisokokoukset jarjestetdén viikonloppuisin ja ne kdydaan suomen kielelld. Osalle nuo-
rista on vield haastavaa asioida suomen kielelld, minka vuoksi joskus vahvemman kieli-
taidon omaavat nuoret tulkkaavat asioita niille nuorille, joiden kielitaito on viela hei-
kompi. Yhdesta vastauksesta nousi esiin, ettd yhteiseen keskusteluun osallistuminen ja
sen seuraaminen on haasteellista puutteellisen kielitaidon vuoksi. Osallisuuden syntymi-
selle on olennaista kaikkien jasenten aktiviinen osallistuminen. Nuorten ei ole mahdol-
lista vaikuttaa asioihin, jos eivat ole saaneet niista tarpeeksi tietoa, tai kielitaidon puutteen
vuoksi eivét paase kasitteleméaan niitd. Erds ohjaaja kertoi kéyvanséa nuoren kanssa yhtei-
sokokouksen asialistaa l&pi tulkin kanssa ennen tai jalkeen kokouksen, jotta kaikki paa-

sisivat osallistumaan yhteisiin asioihin.

Nuoret toivovat, ettd voisivat olla enemmén mukana suunnittelemassa ruokalistaa ja osal-
listumassa ruuanlaittoon. Nuorten ottaminen mukaan ruuanlaittoon tukisi osallisuuden li-
séksi nuoren omaa kulttuuria ja identiteettid. Yhdessa tekemisen hetket opettavat yksiloa
toimimaan muiden yhteison jasenten kanssa. Kasvattavassa yhteisossa yhteiso tukee yk-

silod osallistumaan yhteiseen toimintaan omana itsenaan.

Osa nuorista toivoi, ettd heille kerrottaisiin enemman heitd itseddn ja maailmaa koskevia
uutisia. Nuorten tiedonjano ja halu olla mukana yhteiskunnallisissa ja maailmanlaajui-
sissa asioissa tukee heiddn osallisuuttaan ja paatoksentekoaan. Osallisuuden perusedelly-

tyksena on taata yksil6ille riittava tiedon saanti oman itsensé lisaksi eri ymparistoist,



38

joissa yksild toimii. Ajankohtaisten asioiden ldhemmaéksi tuominen kasvattaa nuorten tie-
toutta ja tatd kautta he saavat vapauden péatoksenteossa. Jotta nuoret voivat ymmartaa
oman roolinsa -subjektiutensa- on heidén saatava tietoa ymparilla tapahtuvista asioista ja
maailmasta. Kuten Hannulla (2000, 47) Freiren sorrettujen pedagogiikka-tutkimukses-
saan toteaa, ”ihmisen synnynndinen olemus on luoda, uudistaa ja muuttaa maailmaa. Jos
ihmiselta kielletd&n t&mé oikeus, han vieraantuu ihmisend olemisestaan.” Nuorisolain 8
8:n mukaan nuoria on kuultava heitd koskevassa péatoksenteossa. (Nuorisolaki
21.12.2016/1285.)

Erds nuori kertoi saavansa tietoa oikeuksista, velvollisuuksista ja tasa-arvosta koulussa
opettajan toimesta. Koulu on keskeinen kansalaiskasvatuksen ympéristo, jonka tehtdva
on tukea nuorten keskindisia positiivisia suhteita yhteisollisessa ja dialogisessa toiminta-
kulttuurissa, mutta myds kehittaa osallistumis- ja vaikuttamismahdollisuuksia niin koulun
sisalla kuin ulkopuolella (Nivala 2008, 298). Nivala (2008, 298) tuo esiin myds sen, ettei
yhteiskunnallisena tiedon jakajana koulun rooli ole enaa niin merkittava, silla se ei pysty
tarjoamaan kaikkia valmiuksia mitd ihmiset tarvitsevat toimiakseen yhteiskunnassa. Siksi
nuorten tiedonjanoon sek& osaamis- ja vaikuttamismahdollisuuksien kehittdmiseen tulisi

Kiinnittdd huomiota myds ryhma- ja perheryhmakodilla.

Ohjaajat kokivat tyontekijoiden yhteiset foorumit olennaiseksi osaksi yhteisollisyytta.
Yhteisokasvatusta ei voida toteuttaa, mikali kasvattajilla ei ole yhteisista sovittuja kay-
tantoja ja pdamaéria joita pysadhdytdan miettimaan sadnnollisesti palavereissa. Ohjaajat
olivat huomioineet, ettd palavereiden ollessa hetken aikaa tauolla oli toiminnan kehitta-
minen ja jarjestdminen jaanyt yhden tai kahden ohjaajan vastuulle sen sijaan, etta kaikKki
ohjaajat olisivat olleet yhdessé suunnittelemassa ja paattdmassé toiminnasta.

Jollei ihminen ole mukana jokaisessa toiminnan vaiheessa sosiaalisesti, yhteistoiminnal-
lisesti sek& yhteisollisesti, ei toiminta ole innostamista, silla osallistujien on oltava niité,
jotka toimintaa toteuttavat. (Nivala 2008, 291-295)

8.5 Nuoret jakavat valtaa ja vastuuta paatoksenteossa

Tutkimuksessamme nousi esille nuorten kokemus koko nuorten osaston yhteisod koske-

vista yhteisista tapahtumista, mitka vaikuttavat nuorten jakamaan valtaan ja vastuuseen.
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Suurin osa nuorista koki, ettd yhteisolla on yhteisié tapahtumia, projekteja, retkié ja juh-
lia ja ettd kaikki viettdvat aikaa niiden parissa yhdessa. Osa piti myds pienempiin ryh-
miin jakaantumisesta edellda mainituissa tapahtumissa. Nuoret toivat esiin yhteiset peli-
hetket, retket Jyvaskyl&én, konsertit seka urheilutapahtumat, missé he ovat voineet vai-
kuttaa ja jakaa vastuuta. Namé ovat nuorten tasolla hyvia esimerkkeja siit4, etta nuori
saa olla nuori ja pystya silti vaikuttamaan, eikd nuoren tarvitse tuntea suurta velvoitetta
vastuun kannosta. Nuoret opettelevat vallan ja vastuun ottamista ja ohjaajat tukevat

siina.

Laki kotoutumisen edistamisestd, ulkomaalaislaki, seka laki kansainvélistd suojelua ha-
kevan vastaanotosta kertovat, etta lapsen 12-vuotta tayttanyt lapsi on kuultava ennen
paatoksen tekemistd. Tama nakyi myds ohjaajien vastauksissa, sill& ohjaajat kertoivat,
ettd nuoria otetaan mukaan heitd koskevaan paatoksentekoon myds arjessa mahdolli-

suuksien mukaan.

On kuitenkin hyva muistaa, ettd Mantta-Vilppulan ryhma- ja perheryhmakoti asukkaat
ovat alaikaisia jolloin ohjaajilla sekd nuorilla voi olla vaikeaa vetaa rajaa siihen, milloin
nuori jakaa valtaa ja vastuuta ja milloin sitd tekee ohjaaja. Yksikdssa toimitaan lasten-
suojelulain ja yhdessa laadittujen sdéntdjen mukaan, mutta on tarkeéa olla unohtamatta

nuorten etua vallan ja vastuun jakamisessa paatoksenteossa.
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9 POHDINTA

Mantta-Vilppulan ryhmé- ja perheryhmékodin nuorilla ei ole perhettd Suomessa, joten
heiltd puuttuu yksi keskeinen lapsuusajan kasvuyhteisd. Ndin ollen ryhmé- ja perheryh-
makodilla on merkittava tehtava liittyen nuorten persoonalliseen ja sosiaaliseen kasvuun,
kuin osallisuudenkin rakentumiseen. Ryhmaé- ja perheryhmakoti on nuorille vertaisyh-
teiso, jonka toimintaa ohjaa kasvattaja. Toiminnassa onkin huomioitava kasvatuksellinen

merkitys.

Jotta yhteisollinen kasvatus voi toteutua, tulee nuoria kasvattaa systemaattisesti demokra-
tiaan. Mikali demokratiaan kasvamattomille annetaan demokraattiset oikeudet, yhteisén
voimakkaimmat jasenet usein kayttavéat valtaa omia etuja tavoitellakseen. T&man vuoksi
ohjaajilta vaaditaankin jatkuvaa yhteison kehittymisen tarkkailemista, ja kykya arvioida

kuinka paljon valtaa ja vastuuta yhteisolle voidaan antaa.

Kaksi yksikon nuorista ei ollut haastattelupéivana kotona tulkin ollessa paikalla eik&
kolme nuorista halunnut osallistua haastatteluihin. Pohdimme, oliko syynéd huono ajan-
kohta vai kokivatko he, ettei heiddn mielipiteilladn ole merkitysta, tai etteivat voi niitd
esiin tuomalla vaikuttaa itsedéan ja koko yhteisdd koskeviin asioihin. Tdma heréattaa kysy-
myksen; kokevat kaikki yhteison jasenet olevansa yhté osallisia yhteison sisélld. On kui-
tenkin hyva muistaa, ettd nuoret eldvat usein hetkessd, joten syyt haastattelusta pois jaan-

tiin voi johtua niinkin arkisista asioista kuin vasymyksesté tai kesken olleesta pelisté.

Ryhmé- ja perheryhmékodissa ohjaajien tehtavé on tukea nuoria rakentamaan omaa iden-
titeettiddn ehjaksi kokonaisuudeksi, ettei identiteetti olisi valiaikainen, tilannekohtainen
tai sosiaalisesti ja kulttuurillisesti irrallinen. Lisaksi tehtdvana on luoda tietoisuutta yh-
teiskunnan jasenyydestd, oikeuksista ja velvollisuuksista, silla ilman tietoisuutta ja koke-
musta niisté ei voi tulla osalliseksi. Nuoret toivat haastatteluissa esiin, ett4 he toivoisivat
lisaa tietoa ajankohtaisista tapahtumista ja uutisista. Haasteena uutisten 16ytdmiseen ja
ymmartdmiseen on vieras kieli. Endotammekin ryhma- ja perheryhmakodille péivittaista
”uutishetked”, jonne halukkaat voisivat tulla kuuntelemaan ja keskustelemaan Suomea ja
koko maailmaa koskevista ajankohtaisista uutisista, sellaisessa muodossa jonka nuori ja
aidinkielend&n muuta kuin suomea puhuva voi ymmaérta4. Uutisia voitaisiin katsoa tv:sta,

lukea lehdista tai internetista. Uutishetkiin voitaisiin sisallyttdd myos mediakasvatusta ja
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opettaa nuorille, kuinka itse voi hakea tietoa ja pohtia esimerkiksi, kuinka tunnistaa va-

leuutisia ja -kuvia.

Nuoret kertoivat, etteivat tiedd kuka on laatinut ryhmé- ja perheryhmakodin saannét.
Opinndytetyon prosessin aikana kuulimme, ettd kaksi yhteisohoidon koulutusta tall& het-
kelld kdyvaa ohjaajaa on kehitystehtavanadn paattanyt jarjestdd yhteisen kehittdmispai-
van, johon osallistuvat nuoret ja ohjaajat. Pdivan aikana on tarkoitus paivittda ryhmé- ja
perheryhmdkodin s&&nnot sekd suunnitella toimintaa. Opinndytetydmme tutkimustulos-
ten avulla ohjaajat saavat uuden nakokulman siihen, miltd ryhma- ja perheryhmakodin
arki nayttaytyy nuorten silmin ja voivat tuloksia hyodyntdmalla tehdd paivésta sellaisen,

mika hyddyttdd molempia osapuolia parhaiten.

Yhteis6kokouksissa tulisi kiinnittdd huomioita siihen, ettd kaikkien nuorten aéni tulee
kuuluviin. Haastatteluista kdvi ilmi, ett4 osa nuorista osallistui aktiivisemmin, kun taas
osa ei osallistunut yhteisokokouksiin lahes ollenkaan, tai vain kuuntelivat sitd. Osallisuus
on myds mahdollisuutta olla osallistumatta halutessaan, mutta mikali osallistumisen es-
teend on esimerkiksi tiedon puute kokouksen ajankohdasta, tai haasteet kielen ymmarté-
mattomyydessd, olisi hyvé I0ytaé keinoja kaikkien osallistumiseen. Etenkin tytot toivat
vastauksissaan esiin jadvansa, tai jattaytyvansa usein poikien varjoon. Tadma kertoo osit-
tain myds kulttuurisista eroista ja on tarkeda muistaa, etta vieraskulttuuriset nuoret etsivat
omaa paikkaansa itsendistymisen, ryhmaan kuulumisen ja Suomen yhteiskuntaan kuulu-
vuuden rinnalla, eiké heiltd voida pyytaa valitontd Suomen kulttuuriin ominaisten tapojen
oppimista. Tyttéjen asemaa vahvistamalla voitaisiin saavuttaa tilanne, jossa kaikki yhtei-
sOn jasenet voisivat kokea olevansa tasa-arvoisia sukupuolesta riippumatta. Yhteisoko-
koukset voisivat kokoontua enemman nuorten aloitteesta ja ké&siteltavéat asiat tulla nuo-
rilta. VVallan ja vastuun jakamista paatoksenteossa on myos se, ettd nuoret ohjaavat kes-
kustelua ja paatoksentekoa. Jokaisen nuoren kuuleminen ja yhteinen péaatoksenteko liséa
yhteisollisyyttd, yhteenkuuluvuutta sek&d oman eldmén valmiuksia. Tamé taas voi lisata
nuorten yhteiskuntaan kiinnittymista sek& kansalaisidentiteetin kehittymistd. On kuiten-
kin hyva muistaa, ettei osallisuus ja yhteisollisyys lasten ja nuorten kanssa tarkoita vallan

ja vastuun jattamista kasvatettavalle, vaan se vaati vahvaa ohjaajan mukana oloa.

Yhteisokokouksia voisi rauhoittaa jakamalla nuoret pienryhmiin, joissa kaytéisiin l&pi

asialistalta ja nuorilta nousevat asiat. Pienryhmissa toimiminen mahdollistaa jokaisen
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nuoren turvallisen osallistumisen ja kannan ottamisen, jota kautta tuetaan nuoren itseil-
maisun, itsensa tiedostamisen ja itseluottamuksen kehittymistd. Pienempi ryhma myos
mahdollistaisi jokaisen olon vuorollaan johtajana ja johdettavana, silla usein yhteiséihin
muodostuu pieni johtajien joukko ja loput osallistujista seuraavat passiivisesti kokouksen
kulkua. Lopuksi nostetaan pienryhmissé nousseet ajatukset esiin koko yhteisolle ja niiden

pohjalta tehddén yhteisesti paatoksia.

Omaohjaajien rooli omien nuortensa tukemiseen on selvastikin suuri, silla omaohjaaja on
nuoren l&hin aikuinen. Haastatteluissa nousi esiin suuri merkitys nuoren ja omaohjaajan
henkilokemioiden kohtaamiselle. Haastatteluista, seka ohjaajien kyselysté kévi kuitenkin
ilmi, ettd asiaa on pohdittu Mantta-Vilppulan ryhma- ja perheryhmakodilla, silla yksi
nuori oli saanut useamman omaohjaajan sita toivoessaan. Omaohjaajien rooli on tukea

kaikkia saamaan oma &ani kuuluviin.

Koulun pienentynyt rooli lasten ja nuorten kansalaiskasvatuksessa on hyva huomioida
myds ryhma- ja perheryhmakodilla. Muutama nuori kertoi saavansa tietoa esimerkiksi
oikeuksistaan ja velvollisuuksistaan vain koulusta ja 0sa ohjaajista vastasi, ettei heilla ole
tarpeeksi tietoa voidakseen vélittaa sitd nuorille. Ryhma- ja perheryhmaékodilla voitaisiin-
kin arvioida millainen tarve tietojen paivittamiseen tyontekijoille olisi. Endotamme yh-
teisen materiaalipankin kokoamista tydpaikalle, josta jokainen voisi kdyda tutustumassa
itselle vieraampiin osa-alueisiin. Tdman jalkeen tyontekijoiden olisi mahdollista jakaa

tietoa my06s nuorille.

Nuoret kokivat, ettd heilld on mahdollisuus talla hetkella valita aktiviteetteja monista oh-
jaajien ehdottamista toiminnoista. Osallisuuden ylimmall& portaalla tulisi kuitenkin toi-
minnan olla enemman nuorista itsestdén lahtevad, joka tarkoittaisi nuorten aktiivista mu-
kana oloa aktiviteettien suunnittelussa. Parhaimmassa tapauksessa nuoret kehittaisivét ja

ehdottaisivat itse yksikdn toimintaa ja aktiviteetteja.

Opinndytetydssdmme oli joitain tutkimuseettisia haasteita. Etenkin kyseisessd organisaa-
tiossa tydskentelevén tutkijan tuli tietoisesti jattdd omat aiemmin syntyneet kokemuk-
sensa osallisuudesta ja yhteisollisyydesta pois ja pystya tutkijana analysoimaan haastat-
teluista ja kyselyisté saatua tietoa objektiivisesti, jotta tutkimuksen lopputulos on luotet-
tava ja eettisesti kestava. Haastattelutilanteessa tuli myds ohjeistaa nuoria tarkasti, koska

kyseessa oli ennalta tuttu haastattelija. Selkedn ohjeistamisen jalkeenkaan ei voida olla
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varmoja jattiko joku nuorista joitain asioita kertomatta, koska oletti ennestéén tutun haas-

tattelijan ne jo tietavan.

Opinndytetyon tutkijat arvioivat tutkimuksen luotettavuutta kaikissa opinnédytetyon eri
vaiheissa. Kvalitatiivinen tutkimus perustuu haastateltavien henkilokohtaisiin kokemuk-
siin ja ndkemyksiin, jonka vuoksi niita ei voida yhdistada jokaiseen Suomessa asuvaan
alaikéiseen turvapaikanhakijaan ja/tai heidan kanssaan tydskenteleviin ohjaajiin. Niin
nuorten kuin ohjaajien vastauksissa toistui kuitenkin samat teemat ja vastaukset eivét ol-
leet ristiriidassa keskendén, jonka vuoksi tutkimus on reliaabeli. Mikali haastattelut ja

kyselyt toteutettaisiin uudelleen, saataisiin luultavasti samat tutkimustulokset.

Osallisuuden kokemuksia on haasteellista mitata, etenkin kun nuori on ollut Suomessa
vasta muutaman kuukauden, tai mikali nuoren on kielitaidon vuoksi ollut haasteellista
ymmartaa tapahtumia. Osallisuus késitteend oli nuorille vieras. Maista joista nuoret Suo-
meen tulevat ei valttdmatta edes tunneta osallisuutta. Yhteisot ovat kuitenkin nuorille tut-
tuja, silld suurin osa heista on eléanyt suuren perheyhteisén ympéardiming, jonka vuoksi he
ovat tottuneet eldmaan ja toiminaan yhteisoissa. Siksi uskommekin, ettd hyodyntamalla
ja kehittdmalla osallisuutta yhteisoissé joissa turvapaikanhakijanuoret elavét, voidaan
edesauttaa nuoren kotoutumista, integroitumista yhteiskuntaan ja kasvamista aktiiviseksi

kansalaiseksi.

Jatkotutkimusehdotuksina voisi olla Mantta-Vilppulan ryhma- ja perheryhmakodin lasten
osaston lapsien, seké ohjaajien osallisuuden tutkiminen. Ryhmé- ja perheryhmékodilla on
mya0s tukinuoria, jotka ovat aloittaneet itsendista elaméa ja voisikin olla hyva tutkia hei-
dan integroitumistaan ja sopeutumistaan yhteiskuntaan. Eniten meitd jai kuitenkin kiin-
nostamaan tahan tutkimukseen osallistuneiden nuorten osallisuuden kokeminen koulussa
ja vapaa-ajalla, esimerkiksi harrastuksissa. Nuoren elaméssa ystavat muodostuvat tarke-
aksi kannattelevaksi elementiksi ja uskomme, ettd osallisuuden kokeminen nayttaytyy
erilaisena oman ikéisten ystavien parissa, kuin ryhmé- ja perheryhmakodissa. Aiheen tut-
kiminen voisi tuoda lisdarvoa télle tutkimukselle, sekd ryhma- ja perheryhmékodin oh-

jaajille.
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LITTEET

Liite 1. Tutkimuslupalomake nuorten edustajille

TUTKIMUSLUPA

Pyydamme lupaa haastatella edustettavia nuorianne Tampereen ammattikorkeakoulun
sosiaalialan opiskelijoiden opinndytety6hdn. Opinndytetydssa tutkimme nuorten ja oh-
jaajien nédkemyksia osallisuuden toteutumisesta Mantt&-Vilppulan ryhmé- ja perheryh-
makodissa. Tutkimus on laadullinen ja toteutetaan teemahaastatteluilla. Teemahaastatte-
lut nauhoitetaan ja havitetadan analysoinnin jalkeen. Haastattelut kasitellaan luottamuksel-
lisesti eika haastatteluihin osallistuvien henkil6llisyys tule muiden kuin tutkijoiden kayt-

toon.

Talla lomakkeella annan suostumukseni edustettavieni osallistumisesta yllamainittuun

tutkimukseen. Tutkijoilla on oikeus kéyttaa edustettavieni haastatteluista saatua aineistoa

tutkimukseen.

Allekirjoitus Nimenselvennys

Paikka ja aika

Ystavallisin terveisin,

Anna-Kaisa Tuomi, Henni Heikkil& ja Reeta Rita
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Liite 2. Nuorten teemahaastattelu

Lammittelykysymykset

e Kauanko olet nyt asunut Siivet Oy perheryhmakodissa?

e Mitd teet péivan aikana perheryhmakodilla?

Nuoria kuullaan
e Koetko, ettd sinun on helppo/vaikea kertoa mielipiteesi? Miksi?
e Tuotko omia mielipiteitési esille? Tuntuuko sinusta, etta niitd kuunnellaan?
e Tuntuuko sinusta, ettd voit paattad omista asioistasi?
e Otetaanko sinut tarpeeksi huomioon? Miten muuttaisit tilannetta?
e Onko ohjaajilla mielestasi tarpeeksi aikaa?

e Kuuntelevatko tydntekijat sinua?

Nuoria tuetaan ilmaisemaan ndkemyksensa
e Mitd mieltd olet yhteisokokouksista? Ovatko ne tarpeellisia? Miten haluaisit
muuttaa niita?
e Mita yhteisokokouksissa tapahtuu?
e Uskallatko kertoa mielipiteesi? Onko sinun helppo/vaikea puhua kaikkien l&dsna
ollessa? Miké& helpottaisi mielipiteiden kertomista?

e Miten vietat vapaa-aikasi? Missa? Kenen kanssa?

Nuorten ndkemykset otetaan huomioon
e Omaohjaajan kanssa kaydyt keskustelut: ottaako omaohjaaja nakemyksesi huo-
mioon?
e Onko omaohjaajahetket sinusta tarpeellisia? Saatko vaikuttaa niihin? Kuka

suunnittelee omaohjaajahetket?

Nuoret otetaan mukaan paatoksentekoprosessiin
e Miten perheryhmakodissa tiedotetaan asioista? Kuka? Milla kielelld? Kasvotus-
ten?

e Miten koet tulleesi kuulluksi hoito- ja kasvatussuunnitelman teossa?
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e Kuka on laatinut perheryhmékodin saannoét? (ruokailu, kotiintuloajat...) Mita
mieltd olet niistd? Miten niihin voi mielestési vaikuttaa? Onko sinun mielipidet-
tasi kysytty?

e Millaisia asioita muuttaisit perheryhmékodin arjessa? Tiloissa? Ohjaajissa?
Oletko tuonut asian esille?

e Oletko mielestasi saanut tarpeeksi tietoa suomalaisesta yhteiskunnasta, oikeuk-

sistasi ja velvollisuuksistasi? (lapsen oikeudet, tasa-arvo...)

Nuoret jakavat valtaa ja vastuuta paatoksenteossa.

e Oletko vaikuttanut perheryhmékodin toimintaan? Miten?
e Onko jotain mit& teette muiden nuorten kanssa yhdessa? Onko teilld omia projek-

teja?
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Liite 3. Ohjaajien kysely

Kauanko olet tydskennellyt Mantté-Vilppulan ryhma- ja perheryhmakodissa?
Oletko kaynyt yhteiséhoidon koulutuksen?

Nuorten kuuleminen
Missd ja miten nuorten mielipiteitd kysytdén?
Tuovatko nuoret omia mielipiteitdan esiin? Kuinka ne huomioidaan?

Koetko, etta sinulla on tarpeeksi aikaa kohdata ja kuulla nuoria?

Y hteisokokoukset

Miké on yhteisokokouksen tarkoitus? Milloin sellainen jarjestetd&dn? Mill& kielell4?
Mité yhteisokokouksissa tapahtuu?

Tuovatko nuoret mielipiteitdédn esiin yhteisokokouksissa? Miten tuet kaikkia nuoria tuo-

maan ajatuksensa esiin?

Omaohjaajuus
Mit& omaohjaajuus on yksikdsséanne?

Kuka suunnittelee omaohjaajahetket?

Paatoksenteko

Kuka suunnittelee ryhmé- ja perheryhmékodin toimintaa?

Missa ja miten nuoria tiedotetaan heitd koskevista paatoksista?

Kuka tekee nuoria koskevat paatokset? VVoivatko nuoret olla mukana péattaméssa heité
koskevissa asioissa?

Kuinka nuorten vastuunottoa ja toimintakykyéa tuetaan ryhméana?

Koetko, ettd sinulla on tarpeeksi tietoa lapsen oikeuksista, tasa-arvosta, yhteiskunnasta
seké kansalaisten velvollisuuksista, jotta voit jakaa tietoa nuorille?

Miten osallisuutta ja/tai yhteisollisyytta voisi mielestési kehittdd Mantta-Vilppulan

ryhma- ja perheryhmékodin arjessa?
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