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Opinnaytetyoni aiheena oli vanhemman osallisuus ylakouluikdisen nuoren koulun-
kaynnissa. Opinnaytetyoni tarkoituksena oli tutkia, miten Itd-Porin yhtenéiskoulun 8-
luokkalaisten oppilaiden vanhemmat ovat osallisia lastensa koulunkéynnissa. Tavoit-
teena oli keratd vanhemmilta tietoa siitd, miten he kokevat koulun olevan yhteistydssa
heidan kanssaan nuoren koulunkayntiin liittyen. Tutkimus toteutettiin, jotta koulu pys-
tyisi kartoittamaan, millaiseksi vanhemmat kokevat osallisuutensa nuoren koulun-
kaynnissa, millaista yhteistyd koulun kanssa heidan mielestaan on ja millaista he ha-
luaisivat sen olevan sek& miten koulu voisi haluttua yhteistoimintaa jarjestaa tai pa-
rantaa toimintaansa entisestaan.

Opinnaytetyon teoriaosuudessa kasiteltiin kodin ja koulun vélisen yhteistyon tarkoi-
tusta ja toteutustapoja, kasvatusvastuuta, osallisuutta terminé ja vanhemman osalli-
suutta nuoren koulunkdynnissé sekda murrosikéisen vanhempana toimimista ja van-
hempien suhtautumista nuoren koulunkayntiin.

Tutkimus toteutettiin kyselytutkimuksena oppilaiden vanhemmille ja siihen vastattiin
internetissd. Vanhemmille lahetettiin tiedonantoviesti koulun séahkdisen viestintajar-
jestelmd Wilma kautta, joka sisélsi linkin, jonka kautta paési vastaamaan kyselyyn.
Vanhemmilla oli noin viikko aikaa vastata kyselyyn ja vastaukset tallentuivat nimet-
tomina kyselyn laatimisessa kdytetyn palvelusivuston tietokantaan. Tutkimuskysely
laadittiin opinndytetyon teoriaosuuden ja asetetun tutkimuskysymyksen pohjalta. Ky-
sely sisélsi monivalintakysymyksid, yksittaisvalintakysymyksié ja avoimia kysymyk-
sid.

Vanhemmilta saaduista vastauksista voidaan paatella, ettd vanhemmat ovat osallisia
lastensa koulunkdynnissé koulun kautta osallistumalla kodin ja koulun vélisté yhteis-
ty6td tukevaan toimintaan, erityisesti vanhempainiltoihin ja — vartteihin sekd sahko-
postiviestittelyyn opettajan kanssa. Vanhemmat seuraavat lastensa koulunkayntié
Wilma kautta opettajien viesteja ja tiedotteita lukemalla, olemalla itse yhteydessa kou-
luun sek& seuraamalla Idksyjen tekoa ja kokeisiin valmistautumista. Vanhemmat pitéa-
vat osallistumista lapsen koulunkayntiin tarkedné ja kodin ja koulun vélista yhteistyota
tukevan toiminnan maaraa riittdvand. Vanhemmat toivovat kodin ja koulun valisen
yhteistyon olevan luontevaa, molemminpuolista, avointa, tilanteisiin reagoivaa ja sel-
laista, ettd tieto kulkee molempiin suuntiin vaivattomasti.



PARENTS' PARTICIPATION IN THEIR ADOLESCENT CHILD'S STUDIES IN
UPPER COMPREHENSIVE SCHOOL

Kontto Inkeri

Satakunnan ammattikorkeakoulu, Satakunta University of Applied Sciences
Degree Programme in social services

January 2016

Supervisor: Ahosmaki Merja

Number of pages: 37

Appendices: 2

Keywords: Participation, adolescent, parenting, studies, co-operation

The topic of my thesis was Parents’ participation in their adolescent child’s studies in
upper comprehensive school. The purpose of my thesis was to explore how the parents
of the students in Itd-Pori comprehensive school participate in their children’s studies.
The goal was to gather information from the parents about how do they experience
that the school cooperates with them concerning their child’s studies. My thesis study
was executed so that the school could survey how do parents experience that they par-
ticipate in their child’s studies, what do they think about the cooperation between
school and home, what kind of cooperation do they want and how the school can pro-
vide that or improve its quality.

The topics of the theoretical part of my thesis were the meaning and the ways to exe-
cute the cooperation between school and home, upbringing responsibility, participa-
tion as a theoretical term, parents’ participation in an adolescent child’s studies, par-
enting of an adolescent and parents’ attitude towards his/her child’s studies.

The study was executes as a poll survey to the students’ parents and the poll was in the
internet website. Parents received a message in the schools’ internet communication
system Wilma and the message included a hyperlink to the poll survey. The parents
had about a week to answer to the survey and the answers were stored anonymously
to the survey system. The poll survey was created based on the theoretical part of the
thesis and research problem that was set. The survey included multiple choice ques-
tions, single choice questions and open questions.

Parents’ answers to the survey report that parents participate in their child’s studies by
participating in different activities that support the cooperation between home and
school, especially in parents meetings, teacher-parent meetings and emailing to the
teacher. Parents monitor their child’s studies by following teachers Wilma-messages
and info’s, being in contact with the school and making sure that the child does his/her
homework and studies to exams. Parents think that it is important to participate in their
child’s studies and that there is enough activities that support the cooperation between
home and school. Parents wish that the cooperation between home and school is
smooth, mutual and open. They also wish that the school reacts quickly if there are
any unpleasant situations in school and that the communication is easy.
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1 JOHDANTO

Opinnaytetyoni aiheena on vanhemman osallisuus yladkouluikdisen nuoren koulun-
kaynnissa. Tyoni tilaajana toimii Itd-Porin yhtendiskoulu. Valitsin aiheen, koska mi-
nua kiinnostaisi tulevaisuudessa tydskennelld koulumaailmassa ja opinnédytetyon teke-
misen myo6ta se tulisi tutummaksi. Aiheesta ei ole tehty kovin montaa opinnéytetyo6ta,
vaan aiheeseen liittyvat tyot ovat keskittyneet enemman varhaiskasvatukseen ja kas-
vatuskumppanuuteen. Vanhemman osallisuus nuoren koulunkéynnissa on kiinnostava

aihe ja erityisesti se, millainen rooli vanhemmalla nykypaivéna siina on.

Opinndytetyoni tarkoituksena on tutkia, miten vanhemmat ovat osallisia nuorten kou-
lunkdynnissa ylakoulussa. Tavoitteena on keratd vanhemmilta tietoa siitd, miten he
kokevat koulun olevan yhteistydssd heiddn kanssaan nuoren koulunkayntiin liittyen.
Tutkimukseni kohteena ovat 8-luokkalaisten nuorten vanhemmat. Valitsin tdmén jou-
kon kyselyni kohteeksi, koska 8-luokkalaisten vanhemmat ovat seuranneet nuoren
koulunkéyntia ylédkoulussa jo yhden vuoden ajan ja osaavat ndin kertoa siité jo jonkin
verran. Rajasin tutkimukseni vain yhden ikéluokan nuorten vanhempiin, jotta tuloksia
olisi helpompi hyddyntéda juuri Itd-Porin yhtendiskoulun kayttoon eika tyosta tulisi
lilan laaja ammattikorkeakoulun opinnaytetyoksi.

Toteutan tutkimukseni tekemélla Itd-Porin yhtendiskoulun 8-luokkalaisten nuorten
vanhemmille kvantitatiivisen kyselytutkimuksen. Tutkimusten mukaan kodin ja kou-
lun yhteisty6 véhenee vuosiluokilla 7-9. Tdma on hyvin harmillista, koska juuri tuol-
loin nuoren voimakkaat kasvun ja kehityksen vaiheet seka jatko-opiskelun pohdinnat
ovat ajankohtaisia ja yhteistyota tulisi pikemminkin vahvistaa. (Opetushallitus 2007,
17.) My6s muun muassa Minna Mikkild on aiemmin tutkinut opinnédytetydssaan van-
hempien osallisuutta koulunkaynnin nivelvaiheessa lapsen siirtyessé alakoulusta yla-
kouluun. Hanen haastattelemansa koulukuraattorin mukaan vanhempien osallisuus
koulumaailmaan on aktiivisimmillaan alakoulun 1. ja 2. luokalla, mutta ylakoulun al-

kaessa aktiivisuus selvésti heikkenee ja siité eteenpéin koko ajan vahenee ja muuttaa



my0s muotoaan. (Mikkilad 2014, 28.) Aihetta on tarked tutkia, koska opinndytetyon
kyselytutkimuksen tulokset antavat koululle ja my6s vanhemmille tietoa muun muassa
siitd, millaiseksi vanhemmat kokevat osallisuutensa nuoren koulunkaynnissé, millaista
yhteisty® koulun kanssa on ja millaista he haluaisivat sen olevan. Tulosten tarkastelun
kautta koulu pystyy kartoittamaan, millaista yhteisty6td vanhemmat kaipaavat ja miten

sellaista voisi jarjestad tai parantaa entisestaan.

2 KODIN JA KOULUN VALINEN YHTEISTYO

2.1 Kodin ja koulun vélisen yhteistyon lakiperusta

Perusopetuslain mukaan lapsen opetuksessa tulee olla yhteistydssa kotien kanssa (Pe-
rusopetuslaki 628/1998, 3 8) ja Opetushallitus paattdd kodin ja koulun yhteistyon ja
oppilashuollon keskeisista periaatteista (Perusopetuslaki 628/1998, 14 8). Valtioneu-
voston asetuksessa perusopetuslaissa tarkoitetun opetuksen valtakunnallisista tavoit-
teista ja perusopetuksen tuntijaosta maaritellaan, etta kasvatus ja opetus pitaa jarjestaa
yhteistyossa kotien ja huoltajien kanssa niin, ettd jokainen oppilas saa oman kehitys-
tasonsa ja tarpeidensa mukaista opetusta, ohjausta ja tukea ja siten, ettd se edistéa op-
pilaiden tervetta kasvua ja kehitystd (Valtioneuvoston asetus perusopetuslaissa tarkoi-
tetun opetuksen valtakunnallisista tavoitteista ja perusopetuksen tuntijaosta 422/2012,
4 8). Muita yhteistyota madarittelevid valtakunnallisia ja paikallisia p4&toksia ovat esi-
merkiksi esi- ja perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet seké opetuksen jarjes-
tajan hyvaksyma opetussuunnitelma (Opetushallitus 2007, 7).

Paikallisessa opetussuunnitelmassa méaaritelladn, miten vanhemmat voivat osallistua
opetus- ja kasvatustyon suunnitteluun ja arviointiin. Koulun henkildston tulee kertoa
vanhemmille muun muassa opetussuunnitelmasta, oppilashuollosta ja heiddn mahdol-
lisuudestaan osallistua kodin ja koulun véliseen yhteistyohon. Taéman lisdksi koulun
pitéisi myos aktiivisesti pohtia erilaisia yhteistydmuotoja, jotta mahdollisuus osallistua

kouluty®dn suunnitteluun ja arviointiin olisi taattu. Yhdessa pohdittavia kokonaisuuksia



voisivat olla esimerkiksi koulun kasvatustavoitteet, arvot sekd yhteisollisyytta ja osal-
lisuutta edistava toiminta. Koulun tehtdvand on toimia aloitteellisena osapuolena yh-
teistydssa, mutta myos vanhempien on tarked olla yhteydessé kouluun kaikissa askar-
ruttavissa asioissa. Y hteinen sitoutuminen takaa hyvat mahdollisuudet yhteistydlle, sa-

moin kuin keskin&inen arvostus ja luottamus. (Opetushallitus 2007, 9-11.)

2.2 Kodin ja koulun vélisen yhteistyén merkitys ja toteutustavat

Yhteydenpito koulun ja kodin vélilla auttaa oppilasta tdméan koulunkaynnissa ja on
erityisen tarkedd, kun mietitddn esimerkiksi tavoitteita opiskeluun tai arvioidaan oppi-
laan edistymista opinnoissa. Se helpottaa myds ongelmatilanteiden selvittdmista ja
auttaa muutostilanteissa, esimerkiksi kun opettaja vaihtuu tai lapsi vaihtaa kou-
lua.(Opetushallituksen www-sivut 2015.)

Koulun ja kodin vélista yhteisty6ta tehddén monin eri tavoin ja tdssé vanhemmat ovat
tarkedssé roolissa. He voivat pohtia yhdessa opettajan kanssa, millaista yhteistyota he
haluaisivat ja miten tiedonkulku koulunk&yntiin liittyvissa asioissa hoidetaan. Yhteis-
ty6ta ovat esimerkiksi koulun vanhempainillat, juhlat, avoimien ovien paivét, retket,
oman luokan vanhempien kokoukset ja keskustelutilaisuudet, lapsen opiskelun ta-
voite- ja arviointikeskustelut seké luokkatoimikunta. (Opetushallituksen www-sivut
2015.) Nyky&aan myos sédhkopostiviestit ja Wilma ovat iso osa koulun ja vanhempien

vélistd kommunikaatiota.

Wilma-jarjestelm& on Primuksen ja Kurre 7:n yhteinen www-liittymd, jota voivat
kayttdd muun muassa opettajat, opiskelijat, huoltajat, oppilashuoltoryhma, kouluavus-
tajat tai muu koulun henkildokunta. Wilmassa voi esimerkiksi arvioida, merkita poissa-
oloja, selata tyojarjestyksia, keskustella oppilaan koulunkéyntiin liittyvista asioista, 18-
hettda tiedotteita esimerkiksi koulun juhlista tai vanhempainilloista, Kirjata laksyja,
merkité tulevia kokeita ja paljon muuta. Wilman kayttoon tarvitaan vain selain ja kayt-
tajatunnukset ja jokaiselle kayttdjarynmaélle maéaritellaan asiat, joita he paéasevat Wil-

man kautta tekemaan ja ndkemaan. (Star Soft Oy:n www-sivut 2015.)



Lisdksi vanhemmilla on my6s oma vastuunsa yhteistyon toteutumisessa. Vanhempien
asenteella on suuri merkitys lapsen oppimiseen ja opiskeluun ja siksi on tarke&s, etta
vanhemmat ovat kiinnostuneita lapsensa koulunkéynnista ja esimerkiksi huolehtivat
koulutehtavien tekemisesta lapsen ikataso huomioon ottaen. Jos tehtévien tekemisessa
ilmenee ongelmia, vanhemmat huomaavat ne ja voivat olla yhteydesséa kouluun vai-
keuksista. Samalla tavalla vanhempien olisi hyva informoida koulua my6s kodin eri-
tyistilanteista, jotka voivat vaikuttaa lapsen koulunkéyntiin. Tdmé tukee osaltaan lap-
sen kouluhyvinvointia ja oppimista, kun erityistilanteet voidaan ottaa huomioon lapsen
koulutyoskentelyssa. (Opetushallitus 2007, 15-16.)

Osa oppilaista ei saa riittavasti tukea jokapaivéisessa arjessa, koska vanhempien kyky
huolehtia omasta kasvatusvastuustaan on heikentynyt ja tall6in moniammatillisen yh-
teistyon merkitys kodin ja koulun yhteisty9dssé korostuu. Monissa kouluissa toimii op-
pilashuoltoryhmad, johon kuuluu usein esimerkiksi rehtori tai apulaisrehtori, erityis-
opettaja, opinto-ohjaaja, koulupsykologi, koulukuraattori ja terveydenhoitaja. Kodin
ja koulun yhteistytssa eteen voi tulla tilanteita, joissa lapsen edun ja lapsen suojelun

kannalta taytyy tehdd lastensuojeluilmoitus. (Opetushallitus 2007, 27.)

Toisaalta kodin ja koulun yhteistydssa on ilmennyt myds ylilyonteja, kuten oppilaiden
Facebookiin perustama viharyhma séhkdiselle viestimisvaline Wilmalle tai vanhem-
pien oudot Wilma-viestit opettajille. Satakunnan Kansa uutisoi Helsingin Sanomien
mielipidekirjoituksesta, jossa erds opettaja avautui vanhempien yhteydenotoista Wil-
massa ja omassa jutussaan Satakunnan Kansa mainitsi myos Facebookin viharyhman.
Jutun mukaan oppilaat ovat jo opettajan mielipidekirjoitusta aiemmin perustaneet vi-
haryhmén ”Wilma pilasi eldaméni”, jossa he jakavat Wilma-jarjestelmdén saamiaan
kommentteja opettajilta ja ilmaisevat tukensa muille ja vihansa Wilmaa kohtaan. Op-
pilaiden mielestd Wilma on kuin rikosrekisteri, jonne opettajat voivat kirjata koulussa
tapahtuvia asioita, usein hyvin negatiiviseen savyyn. (Vanhemmilta ylilyénteja Wil-
massa... 2015.)

Helsingin Sanomien mielipidekirjoituksessa nimimerkki Vasynyt opettaja kertoo, etté
sosiaalisen median ja alypuhelinten aikakaudella vanhemmat purkavat tuntojaan ja

kommentoivat asioita hyvin herkasti netissé ja sama trendi ndkyy myos koulun arjessa.



Kirjoittaja toivoisikin, ettd vanhemmat myos soittelisivat tai tulisivat kdymaan kou-
lulla, koska kynnys sanoa puhelimitse tai kasvotusten Wilmassa kirjotettuja asioita
olisi luultavasti paljon korkeampi ja ylilyonnit jaisivat vahemmalle. Kirjoittajan mu-
kaan vanhemmat ovat Wilma-viesteissd mm. haukkuneet ex-puolisoaan, kertoneet yk-
sityiskohtaisesti lapsensa yskastd edellisend yoné, pyytaneet opettajalta hammashoito-
lan yhteystietoja tai mahdollisuutta, ettd opettaja palauttaisi lapsen lainaamat kirjat

heidén puolestaan Kirjastoon. (Wilma-viesteissa on vanhemmilta... 2015.)

2.3 Muutosvaiheiden haasteet kodin ja koulun valisessé yhteistydssé

Merkittava haastekohta kodin ja koulun yhteisty6lle on nuoren siirtyminen 6. luokalta
7. luokalle. Ylé&koulussa oppiaineita tulee lisdd, luokanopettajan tilalle luokanvalvoja
jaaineopettajat ja oman luokan tilalle aineluokat. Jotkut oppilaat saattavat joutua vaih-
tamaan koulua suurempaan yksikkdon, jolloin uusi koulu tuo mukanaan uuden toimin-
takulttuurin ja kodin ja koulun yhteistyon toimintatavat saattavat muuttua. Tutkimus-
ten mukaan kodin ja koulun yhteisty6 vahenee vuosiluokilla 7-9. Tdma on hyvin har-
millista, koska juuri kun nuoren voimakkaat kasvun ja kehityksen vaiheet ovat paalla,
vanhemmat ja koulu siirtyvat etddmmalle toisistaan. Samaan kohtaan ajoittuvat myos
jatko-opiskelun pohdinnat ja niiden kannalta ratkaisevat hetket. Yhteisty6ta tulisikin
erityisesti vahvistaa siirtymévaiheessa kuudennelta seitseménnelle luokalle ja perus-
opetuksen luokilla 7-9. Naiden siirtymavaiheiden lisdksi koulunkdynnissa on myds
muita muutosvaiheita, joissa kodin ja koulun yhteistydlla on suuri merkitys ja rooli.
Esimerkiksi koulun vaihtamisen yhteydessa toimivalla vanhempien ja koulun vélisell&
yhteisty6ll& voidaan edistaa seké oppilaiden ettd myos vanhempien siirtymista ja so-
peutumista uuteen kouluun. Opettajan vaihtuessa vanhempien kanssa on hyva keskus-
tella kodin ja koulun yhteistyon toimintatavoista ja koulun tulee aina perehdyttdd myds
sijaiset niihin. (Opetushallitus 2007, 17-18.)

2.4 Kasvatusvastuu

Opetushallitus linjaa, ettd vanhemmilla on ensisijainen vastuu lapsen kasvatuksesta.

Koulu vastaa oppilaan opetuksesta ja kasvatuksesta kouluyhteison jasenend. Koulun
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tehtdva on antaa huoltajille tietoa niin, ettd he voivat seurata ja edistéé lapsensa kou-
lunkéyntid ja oppimista. Kodin ja koulun yhteisty0 on valttdmatonta, jotta koulutyo

onnistuu.” (Opetushallituksen www-sivut 2015.)

Vuoden 2000 Vaestoliiton perhebarometrin (Seppéld 2000, 23) mukaan suurin osa
vanhemmista oli sitd mieltd, ettd kasvatusvastuu jakautui tasapuolisesti vanhempien ja
ammattikasvattajien valilla, kun taas suurin osa ammattikasvattajista koki, ettd kasva-
tusvastuu on liikaa heiddn harteillaan. Toisaalta osa vanhemmista oli myds sita mielt,
etta kasvatusvastuu on liikaa heidén kontollaan, mutta yksikddn ammattikasvattajista
ei ollut tata mielta.

Ammattikasvattajien mielesta syy siihen, ettd he joutuvat ottamaan liikaa kasvatusvas-
tuuta on se, etté tydelamén vaatimukset kasvavat, perheen yhteistéd aikaa on véhemmaén
ja vanhemmat tuntevat olonsa epévarmoiksi kasvattajina. Vanhemmat eivét heidan
mukaansa uskalla, kykene tai viitsi ottaa vastuuta lapsen kasvatuksesta, vaan muut
asiat, esimerkiksi tyo ja harrastukset, koetaan tdrkedmmiksi. Taman vuoksi koulu tai
nuorempien lasten kohdalla péivakoti joutuvat ottamaan sitd vastuuta, joka kuuluisi
vanhemmille. Vanhempien mielipide ammattikasvattajien tehtavasta taas oli se, ettd
heidéan tehtdvanaan olisi paédasiassa tukea vanhempia kasvatustehtévassa ja etta ensisi-
jainen vastuu lapsen kasvatuksesta on perheelléd ja vanhemmilla. (Seppala 2000, 23—
25.)

3 VANHEMPIEN OSALLISUUS NUOREN KOULUNKAYNNISSA

3.1 Osallisuuden maéritelma

Laajasti ymmarrettynd osallisuus on yhteisoon liittymistd, kuulumista ja siihen vaikut-
tamista. Sen rakentuminen on vastavuoroista toimintaa, joka edellyttdd yhteisolt4 sen
jasenten huomioon ottamista ja jaseniltd aktiivista mukaan tulemista. (Oranen 2008,
9.) Osallisuuden lisd&minen, hyvinvoinnin edistaminen ja myos syrjaytymisen ehkaisy

edellyttavat yhteisollisyytta (Jarjestotietopalvelu Jellin www-sivut 2015).
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Osallisuus on aitoa kuulluksi tulemista, mahdollisuutta vaikuttaa omaan eldmaan ja
ymparistoon sekd myos sitoutumista ja vaikuttamista, vastuun ottamista. Kotiosalli-
suutta on esimerkiksi vanhempien osallisuustietoisuuden lisd&dntyminen, ymmarrys
kodin antamien mallien ja asenteiden merkityksesta lasten kasvatuksessa, osallisuuden
pohtiminen perheiden arjessa, perheen hyvinvoinnin lisadntyminen yhteisen tekemi-
sen kautta, koulujen vanhempaintoimintaan osallistuminen sek& kodin ja koulun véli-
seen yhteistyohon vaikuttaminen. Kouluosallisuutta taas on elinvoimainen ja ohjattu
oppilaskuntatoiminta, oppilaiden, vanhempien ja koulujen yhteisty6 ja saumaton tie-
don kulku, osallisuuskasvatus koulun yhteisissa tapahtumissa, joissa ovat l&sna oppi-
laat, vanhemmat ja koulun henkil6std sekd uudenlainen ndkdkulma arjen koulutydn

kehittdmiseen. (Suomen vanhempainliiton www-sivut 2015.)

3.2 Vanhempien osallisuus nuoren koulunkéynnissa ja sen merkitys

Minna Mikkild tutki opinnaytetytssaan vanhempien osallisuutta koulunkaynnin nivel-
vaiheessa lapsen siirtyessa alakoulusta ylakouluun. Hanen haastattelemansa kouluku-
raattorin mukaan vanhempien osallisuus koulumaailmaan on aktiivisimmillaan ala-
koulun 1. ja 2. luokalla. Koko alakoulun ajan vanhemmat ovat hyvin mukana lapsen
koulumaailmassa, mutta yldkoulun alkaessa aktiivisuus selvasti heikkenee ja siité
eteenpéin koko ajan vahenee ja muuttaa myods muotoaan. Kuraattorin mukaan tahén
saattavat vaikuttaa ajatukset nuoren aikuistumisesta ja omillaan parjadmisesta. Myos
alakoulussa luokanopettajajarjestelma vaikuttaa siihen, ettd luokan sisdainen vuorovai-
kutus ja vanhempien lasndolo on tiivistd, kun taas ylakoulussa luokanopettajan kor-
vaavat aineopettajat. Alakoulussa luokat ovat yhteisollisempid johtuen osittain myds
samana pysyvasta opettajasta. (Mikkila 2014, 28-29.)

Kuraattori toteaa, ettd vanhemman ei tarvitse osallistua koulun vanhempainiltoihin tai
olla koulun kanssa tekemisissd muuten, kunhan han osallistuu ja on lasna intensiivi-
sesti ja aidosti nuorensa elaméassé muulla tavalla. L&sn&olo ja tietoisuus nuoren elé-
mastd ja asioista on tarke&a. Jossain perheessd vanhemmat eivat kdy vanhempainil-
loissa tai luokan keskindisissad vanhempaintapaamisissa, mutta silti arkea eletdén vuo-

rovaikutuksessa keskenéén ja yhdessa. (Mikkila 2014, 29.)
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Mikkilan haastatteleman kuraattorin mukaan vanhempien osallisuudella lapsen el&-
maan ja koulunk&yntiin on suuri merkitys. Vanhemman kiinnostus lapsen arkea ja ela-
maa kohtaan tuottaa molemminpuolista kunnioitusta. Kun aikuinen on kiinnostunut
lapsen asioista ja lasné tdman eldmassa aidosti ja intensiivisesti, se tuottaa lapselle pal-
jon positiivisia tuntemuksia. Lapsi kunnioittaa aikuisen asettamia rajoja ja aikuista,
koska hédn kokee tulevansa kuulluksi ja ndhdyksi. Kuraattori muistuttaa myas, etté se

miten ja mista nuorelle annetaan palautetta, on oleellista. (Mikkila 2014, 29.)

Kuten jo aiemmin tuli todettua, paikallinen opetussuunnitelma on se kokonaisuus, joka
maadrittelee, miten vanhemmat voivat osallistua lapsensa opetus- ja kasvatustyon suun-
nitteluun ja arviointiin. Lisaksi koulun henkildston tulee aktiivisesti kertoa tasta mah-
dollisuudesta osallistua ja pohtia erilaisia yhteistydmuotoja suunnitteluun ja arvioin-
tiin. (Opetushallitus 2007, 9-10.)

Stakesin ja Suomen vanhempainliiton yhteisessd, osallisuuteen liittyvassa kyselyssa
peruskoulujen vanhempainyhdistyksille ilmeni, ettd vanhempainyhdistysten rooli on
selkiytymaton kouluyhteistssd, kunnassa ja kansanterveystyossd. Kyselyn mukaan
vanhempainyhdistyksill4 on halua osallistua koulun toiminnan kehittdmiseen ja kou-
luhyvinvoinnin tukemiseen, mutta monissa yhdistyksissa ei kuitenkaan tiedetd mihin
ja miten osallistua. Vastauksista vélittyi, etta kaikki peruskoulut eivét ole olleet erityi-
sen innostuneita mahdollistamaan vanhempainyhdistysten aktiivisempaa osallistu-
mista. Useimpien vanhempainyhdistysten roolina on edelleen varainhankinta ja mu-
kavien tempausten ja tapahtumien jarjestaminen, mutta vanhempia ei haluta esimer-
Kiksi lastensa edunvalvojiksi tai muuten osallisiksi kouluyhteisén johtamiseen. (Rim-
peld, Metso, Saaristo & Wiss 2008, 46.)

Vanhempainyhdistysten ohella vanhemmat voivat osallistua peruskoulun kehittami-
seen johtokunnassa, jos siind on mukana myds huoltajien edustajat. Aktiivisen van-
hempainyhdistyksen ja johtokunnan yhdistelma lisési enemmaén osallisuutta kuin kum-
pikaan yksin. Tutkimuksen tulosten perusteella vanhempainyhdistykset ja johtokunnat
eivét ole toistensa vaihtoehtoja, vaan yhdessa mahdollistavat tehokkaamman osalli-

suuden kuin kumpikaan yksinaan. (Rimpel&, Metso, Saaristo & Wiss 2008, 46-47.)
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Osallisuuden valttaméaton edellytys on, ettd vanhemmilla on mahdollisuus tietédd, miten
kouluyhteiso ja sen oppilashuoltopalvelut kdytdnndssa toimivat ja miten niiden voi-
mavarat ja toiminta suhtautuvat kansallisiin suosituksiin (Rimpeld, Metso, Saaristo &
Wiss 2008, 48).

Tutkimuksessa vastauksia kerattiin 246 vanhempainyhdistykseltd, joista 71 % toimi
1.-6. vuosiluokkien peruskouluissa, 15 % 7.-9. vuosiluokkien peruskouluissa ja 14 %

yhtendisissa peruskouluissa (Rimpeld, Metso, Saaristo & Wiss 2008, 3).

3.3 Vanhempien suhtautuminen nuoren koulunkéyntiin

Koulunkaynti on nuorelle vaativaa tyota ja siksi nuori tarvitsee vanhemmat, jotka ovat
kiinnostuneita hanen koulunkaynnistédan. Esimerkiksi luvattomiin poissaoloihin, oppi-
misvaikeuksiin, hairitsevaan kaytokseen ja opiskeluhaluttomuuteen tulee puuttua
mahdollisimman aikaisessa vaiheessa. Vaikeudet koulussa voivat johtaa tulevaisuu-
dessa vaikeuksiin selvita elamasta. (Mannerheimin Lastensuojeluliiton vanhempain-

netin www-sivut 2015.)

Vanhemman omat koulukokemukset vaikuttavat paljon siihen, miten han puhuu kou-
lusta ja tukee nuorta tdman koulunkaynnissa, koska esimerkiksi negatiiviset kouluko-
kemukset valittyvéat nuorelle huomaamatta vanhemman puhetavassa ja kannustuk-
sessa. Vanhemman onkin syyta pohtia, miten tukea omaa nuortaan niin, ettd tama ei
joutuisi kokemaan vastaavia ikavia asioita koulussa. Lisdksi on hyva miettid, mité se
kertoo nuorelle vanhemman kiinnostuksesta koulunkayntidan kohtaan, jos vanhempi
jattaa usein vanhempainiltoja véliin. (Mannerheimin Lastensuojeluliiton vanhempain-

netin www-sivut 2015.)

Kouluasioissa vanhemman asenne antaa nuorelle mallin siita, miten opettajiin ja hei-
dén opettamiinsa aineisiin kannattaa suhtautua. Vanhemman on hyva tiedostaa, etta
usein he odottavat opettajilta samaa taydellisyyttd kuin joltain muultakin ammattikun-
nalta, kuten poliiseilta tai l1adkéreiltd. Vanhempien sietokyky opettajan inhimilliseen
puutteellisuuteen on hyvaa suvaitsevaisuuskasvatusta nuorelle. Kouluun liittyvia asi-

oita saa toki arvostella, mutta monien opettajien ohjeen mukaan tata ei pitéisi tehda
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lapsen tai nuoren kuullen. Kritisoinnin ei my6skéan pitéisi tapahtua tavalla, josta nuori

saa verukkeen halveksia koulua, opettajaa tai oppiainetta. (Alaja 2007, 100-101.)

Vanhemman ensisijaisena tehtdva on huolehtia, ettd nuori kdy koulua ja my6s ottaa
itse vastuuta koulustaan. Vanhemman tulisi my6s huolehtia opiskelun perusedellytyk-
sistd eli siité, ettd nuori saa riittdvasti unta, ruokaa ja litkuntaa sek& mahdollistaa nuo-
relle rauhallinen tila keskittyd koulutehtdviin. Parasta tukea vanhempi antaa olemalla
kiinnostunut nuoren koulunkéynnista ja esimerkiksi auttamalla ldksyjen teossa ja ko-
keisiin lukemisessa. On hyva kuitenkin muistaa, ettd vanhemmat tai opettajat eivat voi
hoitaa opiskelua nuoren puolesta ja kotitehtévat nuoren on tehtéva itse. (Mannerheimin

Lastensuojeluliiton vanhempainnetin www-sivut 2015.)

Esimerkiksi koulunkaynnista kieltaytyvien nuorten vanhemmat ovat yleensa tietoisia
poissaoloista, mutta eivat jostain syysté puutu niihin tai eivat kykene saamaan nuorta
ldhtemaan kouluun. Nuori saattaa tdiman seurauksena ajatella, ettéd ketaan ei kiinnosta
hanen kouluun menonsa tai kukaan ei voi auttaa koulumotivaation parantamisessa.
Koulusta kieltdytymisen taustalta 10ytyy usein heikkojen kotiolojen lisaksi huono kou-
luilmapiiri, 1&sné olevan aikuisen tuen puute ja nuorten heikko osallisuus heit& koske-

vissa asioissa. (Pelkonen 2013.)

Vanhempien suhtautuminen myonteisesti ja kannustavasti nuoren koulunkadyntiin ja
sen merkityksen korostaminen nuoren eldmésséa on hyvin tarke&é. Koulussa aikuisten
asenteet taas vaikuttavat siihen, miten vastaanottavaksi nuori koulun ilmapiirin kokee.
Aikuisten tulee olla aktiivisia ja osoittaa kiinnostusta nuoren elaméa ja koulunkayntia
kohtaan. Aikuisen tuki on erityisen tarkeadd, jos nuoren eldmantilanne on vaikea eika
han pysty huolehtimaan asioistaan vaaditulla tavalla. Aikuisten kaytos, hyvaksyva
asenne ja myonteinen suhtautuminen nuoreen vaikuttavat siihen, ettd nuori alkaa
nahda itsensa ja koulunkéyntinsa niin tarkednéa asiana itselleen ja muille ettd koulun-
kéaynnisté kieltaytyva nuori palaa kouluun ja koulumotivaatio paranee. Tdman lisaksi
aikuisten asenteet ja koulun ilmapiiri vaikuttavat siihen, millaisiksi nuoret kokevat

osallisuutensa ja vaikutusmahdollisuutensa koulussa. (Pelkonen 2013.)
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3.4 Vanhempainyhdistystoiminta

Vanhemmat voivat yhdessa osallistua koulun kehittdmiseen, opetus- ja kasvatustehta-
vassa tukemiseen sekd lapsia ja perheitd koskevaan paatoksentekoon vaikuttamiseen
omassa kunnassa vanhempaintoiminnan kautta. VVanhempaintoiminta on vapaaeh-
toista yhdessa tekemista ja vaikuttamista. Se voi olla luokkakohtaista toimintaa tai
koko koulun kaikkien vanhempien yhteisté toimintaa. Yhdistykset esimerkiksi nosta-
vat asioita esiin erilaisissa tilaisuuksissa, kampanjoilla, kannanotoilla ja yhteyden-
otoilla viranhaltijoihin ja luottamushenkil6ihin. Yhdistysten toimintaa ohjaavat sen
sédannot ja toimintasuunnitelma, joka tehddan vuosittain. (Suomen vanhempainliiton

www-sivut 2015.)

Eri puolilla Suomea toimii myds alueellisia vanhempainyhdistyksia eli alueyhdistyk-
sid, jotka kokoavat kunnan tai laajemman alueen vanhemmat yhteen. Alueyhdistys on
jonkin alueen vanhempien ja vanhempainyhdistysten yhteisty6- ja vaikuttamiskanava
sek& kunnan yhteistydkumppani kodin ja koulun valisessa yhteisty6ssa. Alueyhdis-
tykset toimivat vanhempainyhdistysten yhteistyéelimena kunnissa ja tuovat esiin van-
hempainyhdistysten kannanottoja koulutusta ja kasvatusta koskevissa kysymyksissa.

(Suomen vanhempainliiton www-sivut 2015.)

3.5 Nuorten osallisuus

My®os nuoret olisi tarkedd ottaa osallisiksi koulussa tapahtuvaan viestintaan ja kodin ja
koulun valiseen yhteistydhon. Helsingin Sanomien mielipidepalstalla on keskusteltu
paljon Wilma-jarjestelman hyodyisté ja haitoista sekéd sen viestintéperiaatteista. Osa
vanhemmista kokee, ettd opettajien kirjaamat Wilma-viestit ovat padosin kielteisi,
oppilaiden arviointi on jatkuvaa, myonteisté palautetta ei juuri Kirjata ja yhtendisté lin-
jaa viestinnéssa ei ole. Opettajat taas ovat sita mieltd, ettd heidan aikansa ei riita kaiken
hyvéan kaytoksen huomioimiseen ja kirjaamiseen ja ettd Wilma-viestinta toimii, jos
vanhemmat seuraavat merkint6ja paivittain ja ottavat asiat puheeksi lapsensa kanssa
kotona. Opettaja Hannu Tuominen kirjoittaa mielipidekirjoituksessaan, etta kiistelyn
sijaan siitd, kuka Wilmaa osaa tai ei osaa kayttaa oikein, olisi hyddyllisempaé keskittya

jakamaan kokemuksia sellaisesta Wilman kayt0std, josta opettajat, huoltajat ja oppilaat
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ovat hyotyneet. Tuomisen kokemusten mukaan viestintd kouluissa voi onnistua vain,
jos oppilaat ovat siind mukana. Olisi tarkedd sopia Wilma-viestinnén periaatteista op-
pilaiden kanssa heidan mielipiteitddn kuunnellen ja varsinkin ylakoulussa oppilaan se-
lan takana kirjoittelua pitaa valttad. Tuomisen mukaan koulu ei kehity, ellei oppilasta
oteta uudella tavalla osalliseksi oppimisen suunnitteluun ja arviointiin ja siksi esimer-
kiksi Wilman kéyttoa kannattaisi miettid tastd ndkokulmasta katsottuna. (Vilkas
Wilma-keskustelu jatkuu... 2015.)

4 MURROSIKAISEN VANHEMPANA TOIMIMINEN

4.1 Murrosikainen nuori

Murrosikaiset nuoret ovat riippuvaisia kavereiden mielipiteistd ja heidédn hyvaksyn-
nastaan. Varhaisnuoren tytén tai pojan on vaikea sanoa ei, kun hanelle esimerkiksi
tarjotaan péihteité tai yllytetdan tekemaén jotain tyhmad. Nuori haluaa ehdottomasti
kuulua kaveriporukkaan ja olla muiden hyvéaksyma. (Sinkkonen 2010, 43-44.)

Varhaisnuoren kypsymattomyys ja lyhytjanteisyys vaikeuttavat pitkajanteisyytté vaa-
tivaa opiskelua ja kaytoksessé tapahtuvat muutokset ja keskittymisvaikeudet aiheutta-
vat usein ongelmia koulussa. Ndiden seurauksena nuori usein ottaa yhteen opettajien
kanssa, opiskelu vaikeutuu, motivaatio laskee ja koulumenestys heikkenee. Vanhem-
pien ja opettajien tehtdvana on olla tukena tunnemyrskyissa, valittad ja osoittaa turval-
liset rajat ndyttad voimakkaita tunteita. Murrosikainen nuori lokeroi ihmiset joko hy-
viin tai pahoihin ja tdméan vuoksi joku opettaja voi nuoren mielesta jostain syysta olla
todella arsyttavé ja nain myds arsyttdvan opettajan oppiaineesta tulee vastenmielinen.
Vanhempien tehtdvand on auttaa nuorta 16ytdmaan oppiaineesta jotain hyvaa ja mie-

lenkiintoista. (Mannerheimin Lastensuojeluliiton vanhempainnetin www-sivut 2015.)

Sinkkonen (2010, 53) esittaa véitteen, ettd murrosikaan tulevan lapsen paras liittolai-
nen on hiukan konservatiivinen vanhempi, joka on ja pysyy suunnilleen samanlaisena

kuin on aina ollutkin. Sellaisesta vanhemmasta on paljon helpompi itsenéistyé, kuin
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sellaisesta, joka kulkee nuoren peréssa, tunkeutuu hanen reviirilleen ja yrittdd ymmar-
taa kaikkein holmoimpiakin ideoita ja ajatuksia. Nuori tarvitsee aika ajoin kuuntelijaa
ja keskustelukumppania, johon rooliin hédnen vanhempansa sopii erinomaisesti. Nuori
tarvitsee myds aikuisen tukea ja ymmarrysta ja toisinaan taas lujaa mutta lamminta

vastustusta typerille ideoille.

Koti, jossa virheet ovat sallittuja, on paras kasvupaikka murrosikaiselle. Sellaisessa
kodissa lapsi uskaltaa kertoa epaonnistumisistaan ja mokistaan. Jokainen perheenjasen
hyvaksytaan virheistddn huolimatta ja ongelmiin pystytddn etsiméén ratkaisuja yh-
dessé ilman vihaista ilmapiiria ja syyttelya. (Alaja 2007, 53.)

4.2  Murrosikdisen vanhempana toimiminen

Schmitt ja Piha (Kriisikeskus Turvapoijun www-sivut 2013) méaérittelevét artikkelis-
saan vanhemmuudesta, ett4 vanhempana oleminen (parenthood) on vanhemmaksi tu-
lemisen kautta muodostuva ja kehittyva psyykkinen mielentila, kun taas vanhempana
toimiminen (parenting) kuvaa niitd vanhemman konkreettisia kéayttaytymistapoja,

joilla hén suhtautuu lapseensa tdméan kasvun ja kehityksen aikana.

Nuori tarvitsee vanhemmiltaan kolmea asiaa: Turvallisuutta ja riittdvad huolenpitoa,
esikuvana olemista ja samaistumismallia seké arvovaltaa, ei auktoriteettia. Nuoret tar-
vitsevat mallin turvallisesta, riittdvan pitk&kestoisesta ja hyvasta vanhempien parisuh-
teesta. Tatd kautta he voivat kokea riittdvan hyvad vanhemmuutta ja perheen sisdista
turvallisuutta. (Malinen & Kumpula 2005, 45.)

Nuori toivoo vanhemmiltaan, ettd hanelle annetaan riittdvasti ymmartamysta, hellyytta
japositiivista huomiota. Nuorta pitdd kehua, kannustaa ja kiittad sek& huomata hanessé
my0s hyvid asioita. Nuori toivoo, ettd vanhemmat kohtelevat h&nt& kunnioittavasti ja
huolehtivat h&nen turvallisuudesta asettamalla selkeét s&&nnét ja rajat. Vanhempien

pitdd myos kestdd nuoren kiukku kun hanté kieltéé tai rajoittaa. Vanhemman ei pida
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lahted nuoren tasolle riitelemaan, vaan pysya aikuisen roolissa, eikd nuorelta ei pida
vaatia itsendisyytta liian varhain. (Tikkanen & Harkonen 2010, 13.)

Jos vanhemmalla herda huoli nuoren kummallisesta kdytoksestd, siitd on ensin hyva
kysyéa nuorelta itseltd&n. Se on myds paras tapa sdilyttad luottamus, koska nuori usein
inhoaa sit4, ettd hanen asioitaan k&ydaan lapi hanen selké&nsa takana. Keskustelutilan-
teessa parhaita ovat tavalliset, valittavat kysymykset. Jos puheyhteys nuoreen on jo
lapsuudesta asti ollut hyva ja olemassa, murrosikainen kylla puhuu vanhemmilleen.
(Hirvasnoro 2008.)

4.3 Vanhemmuuden haasteet

Nykyaikana haasteita vanhemmuudelle asettaa yhteiskunta, jossa korostuvat mm. yk-
silollisyys ja omaa aika, tydeldmassa suoriutuminen, jatkuva muutos ja uuden oppi-
mista seka teknologian kehityksessa mukana pysyminen (Vaestoliiton www-sivut
2015). Samaan aikaan tietoa ja odotuksia vanhemmuudesta tulee monelta suunnalta
jane ovat usein ristiriidassa keskenaan. Yksi taho tehottaa panostamaan vanhem-
muuteen ja toinen taas on sitd mieltd, etteivat vanhemmat juuri ole merkittavassa ase-
massa nuoren elamassa vaan enemmankin esimerkiksi kaveripiiri. Tyoelaman muut-
tuminen on tuonut mukanaan kiireen eika lasten kanssa enéa valttamétté ehdita ole-
maan tarpeeksi. Ty0 vie liikaa energiaa ja silloin vanhempana oleminen ja4 taka-
alalle. Tyon ja perheen yhteensovittaminen on télla hetkelld yksi vanhempien kovim-
mista haasteista. Lisaksi perheen sosiaaliset verkostot ovat nykyaan heikommat. Iso-
vanhemmat asuvat usein kaukana eikd naapureilta endé pyydetd apua. (Ronka & Kin-
nunen 2002, 4-5.)

4.4 Koulunkdynnin ongelmat ja oppimisvaikeudet

Opettaja on yhteydessé kotiin yleensa silloin, kun nuoren koulunkaynnissé ilmenee
ongelmia. Opettaja on usein keskustellut my6s esimerkiksi muiden opettajien kanssa

nuoren tilanteesta ja hankkinut tietoa siitd, miten nuori toimii muilla tunneilla eli n&-
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kyvatko ongelmat vain tietyilla oppitunneilla vai liittyvatko ne laajemmin nuoren kou-
lunkdyntiin. Vaikka yhteydenotto koulusta saattaa yllattd4 eika vanhempien mielesta
nuoren koulunkéynnissa ole mitdén huolestuttavaa, koulun ilmaisema huoli kannattaa
silti ottaa tosissaan. Nuori nimittain voi kéayttaytya hyvin eri tavalla koulussa kuin ko-
tona ollessaan. (Mannerheimin Lastensuojeluliiton vanhempainnetin  www-sivut
2015.)

Koulunkdynnin ongelmat voivat ilmet& oppimisen pulmina, vuorovaikutusongelmina,
tunne-eldmén hairiding tai kaytoshairioind. Myos hyvin kayttaytyvilla oppilailla voi
olla ongelmia ja he saattavat olla todella vasyneitd eikd mik&én oikein kiinnosta. On-
gelmien taustalla voi olla jokin nuoren perheen ongelma tai kriisi, esimerkiksi perhe-
riita tai avioero, johon nuori reagoi. Ne voivat liittyd kouluun ja kavereihin, ehka kou-
lukiusaamiseen, paihdekokeiluihin tai seurustelusuhteen katkeamiseen. (Mannerhei-

min Lastensuojeluliiton vanhempainnetin www-sivut 2015.)

Vanhemmat ovat tarkedssa asemassa auttamassa nuorta hoitamaan opiskelunsa ja sel-
vittdmaan koulunkaynnin vaikeuksia ja ongelmia. Jos huoli nuoren koulunkaynnisté
herdd, vanhemman kannattaa ensimmaiseksi keskustella asiasta nuoren kanssa ja ker-
toa hanelle huolestaan. Vanhemman kannattaa myds varmistaa, etta opiskelun perus-
edellytykset ovat kunnossa, eli nuori nukkuu, syo ja liikkuu riittavasti ja ettd vapaa-
aikana on mielekésta tekemisté koulutyon rinnalla. My0s hyvéa kodin ja koulun vélinen
yhteisty6 auttaa ongelmatilanteiden selvittdmisessé. (Mannerheimin Lastensuojelulii-

ton vanhempainnetin www-sivut 2015.)

Oppimisvaikeuksia voi ilmeta esimerkiksi lukemisen, Kirjoittamisen tai matematiikan
taitojen alueella. Niihin voi liittyd myos erilaisia tarkkaavuuden ongelmia ja ne esiin-
tyvat usein padllekkain erilaisina yhdistelmin&. Erityisid oppimisvaikeuksia ovat esi-
merkiksi lukivaikeus (dysleksia), lukivaikeutta laajempi Kielellinen vaikeus, hahmo-
tusvaikeus ja matematiikan vaikeus. (Haapasalo, Korkeaméki, Nukari, Reiter4-Paaja-
nen & Saarelainen 2009, 9-10.) My6s muisti- ja keskittymisvaikeudet, motorinen le-
vottomuus ja ongelmat hienomotoristen taitojen kanssa asettavat haasteita oppimiselle

(Mannerheimin Lastensuojeluliiton vanhempainnetin www-sivut 2015).
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Monissa oppilaitoksissa toimii oppilashuoltoryhma ja sen tehtdvana on tukea opiske-
lijan hyvinvointia ja terveydenhuoltoa sek& auttaa h&nté opintojen sosiaalisissa ongel-
matilanteissa. Oppilaitoksessa erityisen tuen ja erityisopetuksen tavoitteena on kehit-
taa opiskelijan oppimisvalmiuksia tai tydskentelytaitoja seka tukea opintojen edisty-
mista ja loppuun saattamista. Erityisopetus voi olla myds muuta tukitoimintaa, kuten
ylimé&araista ohjausta ja neuvontaa tai lukiopetusta. (Haapasalo, Korkeamaki, Nukari,

Reiteré-Paajanen & Saarelainen 2009, 22.)

5 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS JA TULOKSET

5.1 Tutkimus ja sen toteutus

Tutkimukseni tavoitteena oli tutkia, miten vanhemmat ovat osallisia nuorten koulun-
kaynnissa yldkoulussa ja keratd vanhemmilta tietoa siita, miten he kokevat koulun ole-
van yhteistyossé heidan kanssaan nuoren koulunkayntiin liittyen. Toteutin tutkimuk-
sen laatimalla Itd-Porin yhtenaiskoulun 8-luokkalaisten nuorten vanhemmille kvanti-
tatiivisen kyselytutkimuksen, johon vastattiin internetissad. Pohdimme yhdessé tilaaja-
koulun opinndytetyoni yhteyshenkilon eli koulukuraattorin kanssa miten toteuttai-
simme kyselytutkimuksen vanhemmille. Itse olin miettinyt paperisten kyselylomak-
keiden lahettamista kotiin tai Wilma-jarjestelméaan tehtavaa kyselya. Pienen pohdin-
nan jalkeen kuraattori ehdotti, etta tekisin kyselyn jollain internetista 16ytyvalla laati-
misohjelmalla ja hén voisi liitt44 siitd saatavan linkin vanhemmille lahetettdvaan
Wilma-viestiin. Pa4ddyimme t&dhan vaihtoehtoon, koska Wilman kautta kuraattori pys-
tyi seuraamaan, ketkd vanhemmista ovat lukeneet viestin ja ketka eivat ja sen kautta
sain lahetettya myos saatekirjeen. Kyselyn laadinta erillisella ohjelmalla oli hyva me-
nettelytapa myds minulle, koska ohjelmaan luodun kéyttajatunnuksen avulla péasin

seuraamaan reaaliajassa kuinka moni oli vastannut kyselyyn.

Kvantitatiivinen eli maaréllinen tutkimusmenetelma on tutkimustapa, jossa tutkittavia
asioita ja niiden ominaisuuksia kasitellaan yleisesti kuvaillen numeroiden avulla. Tut-
kimuksen tekija saa tutkimustiedon numeroina tai laadullinen aineisto ryhmitell&aan

numeeriseen muotoon. Tulokset esitetddn numeroina ja tutkija tulkitsee ja selittda
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olennaisen numerotiedon sanallisesti. Han kuvaa, milla tavalla eri asiat liittyvat toi-
siinsa tai eroavat toisistaan. Maarallisen tutkimuksen ominaispiirteitd ovat tiedon
strukturointi, mittaaminen, tiedon esittdminen numeroin, tutkimuksen objektiivisuus
ja vastaajien suuri lukumaara. Tutkimuksessa kaytetaan usein kyselya tutkimusaineis-
ton kerddmiseen. (Vilkka 2007, 13-17.) Valitsin tyoni tutkimusmenetelméksi méaaréal-
lisen tutkimuksen, silla se sopi tutkimukseni tarkoitukseen parhaiten. Valitsin mene-
telman, koska vastaajia oli melko suuri maaré, tutkimuksessani esiintyvét tutkittavat
asiat olisi helppo muuttaa mitattavaan muotoon ja kasitella vastausten antamaa numee-
rista tietoa. Internetissé tehty kysely oli helppo toteuttaa ja vastata seka vastausten ana-

lysointi onnistui vaivattomasti.

Laadin kyselyn KyselyNetti-sivuston avulla. Laadintaohjelma oli ilmainen ja vaati
vain rekisterditymisté palveluun ja sitd oli my6s hyvin helppo kayttad. Laadin kyselyn
opinndytetyoni teoriaosion ja asettamani tutkimuskysymyksen pohjalta ohjelmalla ja
sain siita suoraan kyselyyn vievan linkin. Laitoin kuraattorille noin viikkoa ennen var-
sinaisen kyselyn lahettamistd, viikolla 45, saatekirjeen tekstin (Liite 1), jonka han liitti
Wilma-viestiin perusjoukkoon kuuluville vanhemmille l&hetettavaksi. Kyselyyn vas-

tattiin nimettdmasti ja jokainen vastaus kirjautui ohjelmaan numeroyhdistelméana.

Viikon 46 alussa kuraattori laati vanhemmille Wilma-viestin, joka sisalsi lyhyet alku-
sanat kyselysté ja linkin, jonka kautta kyselyyn péési vastaamaan. Alkusanoissa ker-
roin vanhemmille muun muassa vastausten pysymisestd anonyymina, mihin asti vas-
tausaikaa oli ja kiitin osallistumisesta tutkimukseen. Vastaajilla oli viikko aikaa vastata
kyselyyn. Annoin kyselyn olla kuitenkin auki viel& varsinaisen vastausajan paattymi-
sen jéalkeen, yhteensd 17 péaivaa, koska minulla oli vield aikaa odottaa vastauksia ja
huomasin, etta niit4 tulikin useita vastausajan umpeutumisen jalkeen. Suljin kyselyn

viikon 48 lopussa. Kysely lahti yhteensa 64 huoltajalle.

Tutkimuskyselyssé oli monivalintakysymyksia, joissa sai valita useamman kuin yhden
vaihtoehdon, yksittaisvalintakysymyksid, kysymyksig, joissa oli annettujen vaihtoeh-
tojen liséksi avoin vastauskenttd omaa vastausta varten, kysymys, jossa oli yksittaiset
vastausvaihtoehdot kylla tai ei sekd& muutama avoin kysymys. Suurin osa kysymyksista
oli pakollisia eli osallistujan oli pakko vastata niihin tai muuten kyselyé ei voinut jat-

kaa. Madritin kysymykset pakollisiksi, koska halusin nostaa vastaajien kynnysta jattaa
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kyselyyn vastaaminen kesken ja ndin maksimoida l&hetettyjen vastausten maaran. Lai-
toin kuitenkin muutaman kysymyksen vapaaehtoiseksi vastata, koska en halunnut etté
vastaajalle tulee sellainen olo, ettd joutuu keksimé&an vakisin jotain Kirjoitettavaa ja
kyselyyn vastaaminen pitkittyy. Vapaaehtoiset kysymykset olivat sellaisia, joissa sali
omin sanoin kertoa kysytysta asiasta. Kysymyksié oli yhteensa 18. Vaikka kohtia oli
melko paljon, laadin kyselyn kuitenkin sellaiseksi, etta siihen oli helppo ja nopea vas-

tata. Myos talla tavalla halusin saada mahdollisimman monen vanhemman vastaamaan

kyselyyn.

5.2 Tutkimuksen reliaabelius ja validius

Tutkimukseni reliaabelius on mielestani hyva ja uskoisin, ettd tulokset pysyisivat sa-
manlaisina, jos tutkimuksen teettaisi uudelleen joku muu. Tutkimukseni kohteena oli
koko perusjoukko eli 8-luokkalaisten vanhemmat enka siis ottanut perusjoukosta mi-
tdan otosta. Perusjoukkoon kuuluvien maara olisi voinut olla isompi ja ndin vastaus-
prosentti olisi todenndkdisesti noussut, mutta olin kuitenkin valinnut tutkimukseni
kohteeksi juuri 8-luokkalaisten vanhemmat, joita yhdessa koulussa ei enempaa ollut.
Halusin pitaé tutkimukseni melko pienend, joten en myoskaan ottanut mukaan jonkun
muun koulun saman luokka-asteen vanhempia. Vastausprosentti, noin 32 %, oli mie-
lestdni melko alhainen, mutta kuitenkin riittdva tarpeellisten johtopaattsten tekoa var-

ten.

Tutkimukseni mittasi hyvin sitd, mita sen oli tarkoitus mitata. Kaytin paljon aikaa teo-
riatietoon tutustumiseen ja tutkimuskyselyn laatimiseen, koska halusin varmistaa, etta
osaan kysya oikeita asioita oikealla tavalla ja ndin saada luotettavat tulokset ja mah-
dollisimman korkean osallistumisprosentin. Pyrin kayttaméaan selkeita ja helposti ym-
marrettavia termejd, kysymaan vain yhté asiaa kerrallaan ja antamaan riittavasti vas-
tausvaihtoehtoja seka tarvittaessa mahdollisuuden tuoda esiin oma vastausvaihtoehto.
Muotoilin kysymykset sellaisiksi, ettd niitd ei voisi ymmartad vaarin ja kunkin mitta-
asteikon vaihtelu valittavien kohtien vélill& on sopiva. Pyrin myos laittamaan kyselyyn

erilaisia kysymystyyppeja sekoitellen, jotta vastaaminen olisi mielekkdadmpaa.
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5.3 Tutkimuksen tulokset

Kyselyyn (Liite 2) vastasi 21 henkil6a. Kyselyn ensimmaisessé kohdassa vanhem-
malta kysyttiin, onko hén saanut tietoa mahdollisuudesta osallistua kodin ja koulun
valiseen yhteistyohon ja keneltd on tietoa saanut. Tassa kysymyksessa sai valita use-
amman vaihtoehdon. 19 vastasi saaneensa tietoa opettajilta, 7 rehtorilta, 2 kuraattorilta
ja 1 vastasi ettei ole saanut tietoa. My0s yksi vastasi saaneensa tietoa joltain muulta ja
lisdkentdssa kertoi ettd Wilmasta.

TAULUKKO 1: Keneltd vanhemmat ovat saaneet tietoa mahdollisuudesta osallistua

kodin ja koulun valiseen yhteistyohon (N=21)

Opettajilta
Rehtorilta
Kuraattorilta

Enole saanut tietoa

Muuta

Toisessa kohdassa kysyttiin, onko koulu antanut mahdollisuuden osallistua opetuksen
suunnitteluun ja arviointiin. 5 vastasi kyll&, 8 ei ja 8 ei osannut sanoa. Kolmannessa
kohdassa kysyttiin, onko koulu toiminut mielestasi aloitteellisena osapuolena kodin ja
koulun vélisessé yhteistyossa.
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TAULUKKO 2: Onko koulu toiminut aloitteellisena osapuolena yhteistydssa (N=21)

En osaa sanoa: 9.52%

Ei: 14.29%

Kylla: 76.19%

Kohdassa nelja kysyttiin, onko vanhempi itse ollut yhteydessa kouluun lapsensa kou-
lunkayntiin liittyen. Tahan kysymykseen vastasi 20 henkil6a. Heista 9 vastasi ei ja 11
kylla. Lisékentdssa sai kertoa, millaisissa asioissa on ollut yhteydessa kouluun. Siin&
vastattiin, ettd terveydellisissa asioissa, koulukiusaamisessa, ongelman valttamiseen
liittyvéssa asiassa, vain vanhempainvarteissa, poissaoloissa, opettajan tapaamisissa,
terveydentilaan liittyvissa asioissa, koulumenestyksesta ja lapsen voinnista, englannin
opiskelun tukiopetuksesta sek& miten koulu on mennyt.

Viidennessa kohdassa kysyttiin, millaista vanhempi haluaisi kodin ja koulun vélisen
yhteistyon olevan ja tdhdn avoimeen kysymykseen vastasi 12 henkil6d. Vanhemmat
olivat sitd mieltd, ettd yhteistyo toimii pd&osin hyvin ja Wilma on hyvé kanava yhtey-
denpidolle ja tiedottamiselle. Toisaalta Wilmaan toivottiin opettajilta konkreettisem-
paa sanallista tietoa lapsen koulunkéynnistd, esimerkiksi opintojen edistymisesta tai
tuntiaktiivisuudesta sekd nopeaa tiedottamista, koska myds vanhemmilta vaaditaan
Wilmaan pikaista ilmoitusta kaikista lasta koskevista asioista. Luokanvalvojan toivot-
tiin tiedottavan muille opettajille vanhempainvartissa esiin tulleista asioista, jotta van-
hemman ei tarvitse itse ilmoittaa samoja asioita kaikille erikseen. Myos yhteisia kes-
kustelutilaisuuksia toivottiin. Vanhemmat haluaisivat yhteistyon olevan avointa mo-
lemmin puolin, luontevaa keskustelua, lasta tukevaa ja kasvattavaa, asiallista, tilantei-
siin nopeasti reagoivaa seké sellaista, etté tieto lapsen asioista kulkisi koulusta kotiin

ja painvastoin. Yhteistyohon ei myodskéén saisi pakottaa, jos ei koe siihen tarvetta.
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Kuudennessa kohdassa kysyttiin, onko vanhempi saanut apua lapsensa koulunkayntiin
liittyvien ongelmatilanteiden selvittdmiseen. 10 vastasi, ettd ongelmatilanteita ei ole
ollut ja 11 vastasi, ettd on saanut apua. Kohdassa seitsemén kysyttiin, onko vanhempi
tietoinen mihin tahoon koulussa ottaa yhteyttd, jos haluaa keskustella lapsensa kou-
lunkayntiin liittyvista asioista. L&hes kaikki vastasivat kylla ja vain 1 vastasi, ettei osaa
sanoa. Kahdeksannessa kohdassa taas kysyttiin, millaista yhteydenotto kouluun on

vanhemman mielestd. 12 vastasi helppoa, 8 melko helppoa ja 1 melko vaikeaa.

TAULUKKO 3: Millaista yhteydenotto kouluun on (N=21)

Melko vaikeaa: 4.76%

Melko helppoa: 38.10%

Helppoa: 57.14%

Yhdeksénnessé kohdassa kysyttiin, onko vanhempi saanut koululta tietoa lapsensa
koulunkéynnissa koulumenestyksestd, lapsen kéyttaytymisestd, kaverisuhteista tai
mahdollisista oppimisvaikeuksista. Tassa kysymyksessa sai valita useamman vaihto-
ehdon. 20 vastasi koulumenestys, 16 lapsen kayttaytyminen, 10 kaverisuhteet ja 12

mahdolliset oppimisvaikeudet.

TAULUKKO 4: Mista asioista vanhemmat ovat saaneet kouluta tietoa (N=21)

Koulumenestys
Lapsen kayttaytyminen
Kaverisuhteet

Mahdaolliset oppimisvaikeudet
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Kohdassa kymmenen vanhemmalta kysyttiin, mihin kodin ja koulun vélistd yhteis-
ty6té tukeviin toimintoihin hén on osallistunut. My0s tassa kysymyksessa sai valita
useamman vaihtoehdon. 14 vastasi osallistuneensa vanhempainiltoihin, 17 vanhem-
painvartteihin, 11 koulun juhliin, 5 avoimien ovien péiviin, 1 koulun retkille (valvo-
jana), 4 oman luokan vanhempien kokouksiin ja keskustelutilaisuuksiin, 6 lapsen opis-
kelun tavoite- ja arviointikeskusteluihin ja 16 vastasi sahkopostiviestit opettajalle. Ku-
kaan ei vastannut osallistuneensa luokkatoimikunnan toimintaan. Kukaan ei my@skaan
vastannut, ettei olisi osallistunut mihink&an toimintaan. Yksi vastasi lisdkentassa van-

hempainyhdistystoiminnan.

TAULUKKO 5: Vanhempien osallistuminen kodin ja koulun vélista yhteistyota tuke-

viin toimintoihin (N=21)

Vanhempainillat

Vanhempainvartit

Koulun juhlat

Avoimien ovien paivat

Koulun retket (valvojana)

Oman luckan vanhempien kokoukset ja keskustelutila...
Lapsen opiskelun tavoite- ja arviointikeskustelut
Sahképostiviestit opettajalle

Muuta

Kohdassa yksitoista kysyttiin, kuinka paljon kodin ja koulun yhteisty6ta tukevaa toi-
mintaa vanhemman mielestd jarjestetddn. 18 vastasi riittavasti ja 3 ei osannut sanoa.
Kohta kaksitoista oli jaettu kolmeen osaan. Kohdassa 12a kysyttiin, oliko kodin ja
koulun vélinen yhteisty6 lapsen alakoulussa vanhemman mielesté riittdvaa. 13 vastasi
kylla, 4 ei ja 4 ei osannut sanoa. Kohdassa 12b kysyttiin, mitd kodin ja koulun véliselle

20
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yhteistyo6lle alakoulusta ylakouluun siirryttdessa pitéisi tapahtua. Vanhemmista 3 vas-
tasi, ettd sen pitaisi lisdéntyd, 17 mielesté sen pitéisi pysyd samana ja yksi ei osannut
sanoa. Kohdassa 12c taas kysyttiin, miten kodin ja koulun valinen yhteistyé on muut-
tunut lapsen siirryttyd ylakouluun. 2 vastasi, ettd se on lisdantynyt, 14 mielesté pysynyt
samana, 4 mielesta vahentynyt ja yksi ei osannut sanoa. Halusin jakaa tdmén kohdan
kolmeen osaan, koska siind kysyttiin melko samaa asiaa, mutta lapsen eri kouluvai-
heissa ja halusin myds saada talla toisiinsa linkitetylla kysymyskokonaisuudella tietoa

yhteistydn muutoksesta kouluasteelta toiselle siirryttaessa.

TAULUKKO 6: Oliko yhteisty6 lapsen alakoulussa riittavéa (N=21)

En osaa sanoa: 19.05%

Ei: 19.05%
Kylla: 681.90%

TAULUKKO 7: Mité yhteisty0lle pitéisi alakoulusta ylakouluun siirryttéessa tapahtua
(N=21)

Lisdantya: 14.29%

En osaa sanoa: 4.76%

Pysyd samana: 80.95%
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TAULUKKO 8: Miten yhteisty0 on muuttunut lapsen siirryttyd yldkouluun (N=21)
Lisdantynyt: 9.52%

En osaa sanoa: 4.76%

Vahentynyt: 19.05%

Pysynyt samana: 66.67%

Kohdassa kolmetoista kysyttiin, miten vanhempi seuraa lapsensa koulunkayntid. Tassa
kohdassa pyydettiin valitsemaan vanhemman toimintaa parhaiten kuvaava tai kuvaa-
vat toiminnat annetuista vaihtoehdoista. 14 vastasi seuraavansa lapsen laksyjen tekoa,

15 kokeisiin valmistautumista, 9 lukujérjestyksen noudattamista ja 21 Wilma-viesteja.

TAULUKKO 9: Miten vanhemmat seuraavat lapsensa koulunkéyntia (N=21)

Laksyjen tekoa
Kokeisiin valmistautumista
Lukujarjestyksen noudattamista

Wilma-viesteja

Kohdassa neljatoista kysyttiin, kuinka tarkedd vanhemman mielestd osallistuminen
lapsen koulunkdyntiin on. 15 piti sita tarkednd ja 6 melko tarkednd. Kohdassa viisi-
toista kysyttiin, onko vanhempi mukana It&-Porin yhtendiskoulun vanhempainyhdis-
tyksen toiminnassa. Kaikki 21 vastasivat, etteivét ole. Jatkokysymykseen (kohta 16)
niille, jotka ovat toiminnassa mukana ei vastannut kukaan. Siiné kysyttiin, miten van-
hempainyhdistys osallistuu koulun toimintaan ja vastata sai vapaaseen kenttddn omin

25
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sanoin. Kohdassa seitsemantoista taas kysyttiin, kuinka tarkedksi vanhempi kokee
vanhempainyhdistystoiminnan lapsen koulunk&ynnin kannalta.

TAULUKKO 10: Kuinka tarkedksi vanhemmat kokevat vanhempainyhdistystoimin-
nan lapsen koulunkaynnin kannalta (N=21)

Tarkedksi: 14.29%

En osaa sanoa: 14.29%

En kovin tarkedksi: 19.05%

Melko tarkedksi: 52.38%

Viimeisesséd kysymyksessd, kohdassa kahdeksantoista kysyttiin, pitéisikd vanhem-
painyhdistyksen osallistua enemman koulun kehittdmistyéhon. 5 vastasi kylla, kukaan

ei vastannut ei ja 16 ei osannut sanoa.

5.3.1 Tulosten analysointi

Laadintaohjelma esitti jokaisen kysymyksen eri vastausvaihtoehtojen valintojen maéa-
ran sekd lukumaarana etta prosentteina. Joka kysymyksen kohdalla oli myos piirakka-
kuvio tai makaava pylvaskuvio vastauksista seka osallistujamaara ilmoitettu. Jokai-
sesta kysymyksesta sai vastaukset Excel- ja CVS-muodossa seké joistain kysymyk-
sistd myds PDF-muodossa tai kuvana.
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6 JOHTOPAATOKSET JA POHDINTAA

6.1 Vastaajien maara

Tutkimuskyselyn vastaajien méara jai melko pieneksi, koska 64 huoltajasta vain 21
vastasi kyselyyn. Noin viikon kuluttua kyselyn lahdettyé vanhemmille 35 oli lukenut
Wilma-viestin, jossa linkki kyselyyn oli, 26 ei ollut lukenut ja kolme oli poistanut
viestin. Jokaisesta Wilma-viestista lahtee tieto myds vanhemman sahkdpostiosoittee-
seen, jos tdma on sen jarjestelmaan tallentanut, joten joku vanhemmista on voinut
myo0s lukea vain sédhkdpostiviestin ja mennd sitd kautta vastaamaan kyselyyn, jolloin

viesti nakyy edelleen lukemattomana Wilmassa.

En osaa sanoa mitadn yksittaista syytd miksi vastaajien méaré jai niin pieneksi. Toi-
saalta kysely lahti kuitenkin melko pienelle joukolle, joten kato nékyy siind selvem-
min. Kyselyyn vastasi kuitenkin noin kolmannes 8-luokkalaisten vanhemmista, joten
mielestani tutkimuksen tulokset kuvaavat riittdvan hyvin tdaman perusjoukon nake-
myksié kysytyisté asioista. Olisin voinut ottaa kyselyni perusjoukkoon mukaan myos
9-luokkalaisten vanhemmat, mutta silloin tyostéani olisi tullut liian laaja ja koulun olisi
ollut vaikeampi erottaa juuri tietyn luokka-asteen vanhempien mielipiteita koulun toi-
minnasta ja toiveita siihen liittyen. 9-luokkalaisten vanhemmille olisi ehka voinut
tehdd oman vastaavan kysely ja verrata vastauksia 8-luokkalaisten vanhempien vas-
tauksiin. Talloin koulu olisi saanut tietoa siitd, millaista koulun ja kodin valista yhteis-
ty6ta ja osallistumisvaihtoehtoja kunkin luokka-asteen oppilaiden vanhemmat kaipaa-
vat ja tehostaa toimintaansa esiin nousseilla osa-alueilla. Tdma olisi kuitenkin ollut

litan tyolasta minulle ja ei olisi palvellut tutkimukseni tarkoitusperdé niin hyvin.

Voi olla, ettd vanhemmat kokivat, ettd Wilmaan tulee muutenkin paljon viesteja lapsen
koulunkayntiin liittyen ja sitd pitaa seurata tiiviisti muunkin informaation saamiseksi,
joten energiaa ei ehka riittdnyt endd mihink&an ylimaaraiseen tyohon, kuten kyselyyn
vastaamiseen. Sain tehtya kyselysta mielesténi riittdvan selkeén ja lyhyen, jotta siihen

olisi helppo vastata. Tein siitd internetkyselyn juuri siita syysta, ett4 siihen vastaami-
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nen olisi mahdollisimman vaivatonta vanhemmille ja uskoin, ettd vanhemmat vastai-
sivat siihen varmemmin ja turvallisin mielin, kun se tulee koulun oman jérjestelman

eli Wilma kautta.

6.2 Tutkimuksen tavoitteiden toteutuminen

Tutkimukseni tavoitteena oli tutkia, miten vanhemmat ovat osallisia nuorten koulun-
kaynnissa yldkoulussa ja keratd vanhemmilta tietoa siita, miten he kokevat koulun ole-
van yhteistydssd heidén kanssaan nuoren koulunkayntiin liittyen. Nam4 tavoitteet to-
teutuivat mielestani melko hyvin, vaikka kyselyn osallistujamaéara jai harmittavan pie-
neksi. Sain monipuolisesti tietoa muun muassa siitd, miten vanhemmat osallistuvat
lapsensa koulunkayntiin ja miten koulu tekee yhteisty6ta kotien kanssa. Vaikka vas-
tauksia ei tullut niin paljon kuin olisin toivonut, vanhemmat olivat kuitenkin osanneet
vastata kaikkiin kyselyn kysymyksiin ja tuoneet hienosti esiin omia konkreettisia na-

kemyksidan avoimissa kysymyksissa.

6.3 Mitd saaduista vastauksista voidaan paatella

Vastausten perusteella voidaan sanoa, ettd vanhemmat ovat tietoisia siita, ettd he voi-
vat osallistua kodin ja koulun véliseen yhteistydhon, osallistuvat melko aktiivisesti yh-
teisty6ta tukeviin toimintoihin ja kokevat, ettd toimintaa jarjestetaan riittavasti. Suurin
osa vastaajista oli saanut tietoa yhteistydéhon osallistumisesta opettajilta tai rehtorilta
ja heilld onkin suurin rooli seka vastuu asiasta tiedottamisessa. Suosituimmista yhteis-
tydmuodoista mainitut tilaisuudet ovat varmasti sellaisia, joihin monen vanhemman
on helppo osallistua ja sielld tapaa myds muita saman ikaisten lasten vanhempia, joi-
den kanssa voi ehka jakaa kokemuksiaan. Sahkopostiviestittely opettajan ja vanhem-
man valilla on tata paivad, Wilma-viestien ohella, ja sen kautta tiedon saanti on reaa-
liaikaista ja helppoa, eiké ole sidoksissa aikaan tai paikkaan. Taytyy toki muistaa, ett4
viestittely voi saada myds ikdvén savyn, jos vanhempi odottaa opettajalta liikaa tai
ilmaisee tunteitaan ja mielipiteitddn asiattomasti kuten aiemmin mainitusta vanhem-

pien ja opettajien mielipidekeskustelusta Wilmaan liittyen voidaan paatella.
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Koulu koettiin suurimman osan mielesta aloitteelliseksi osapuoleksi kodin ja koulun
valisessé yhteisty6ssa, niin kuin sen pitadkin Opetushallituksen asettamien tavoittei-
den mukaan olla, mutta toisaalta aivan kaikki vastaajat eivat kokeneet néin. Lisaksi
kyselyn tuloksista kévi ilmi, ettd vanhemmat ovat myos itse yhteydessa kouluun eri-
laisissa asioissa lapseensa liittyen. Koulun ja kodin valisessé yhteisty6ssa onkin juuri
tarkeintd, ettd vanhemmat ja koulu ovat vastavuoroisessa kommunikaatiossa keske-
naan ja sitoutuvat yhteistyéhon olemalla molemmat aktiivisesti osallisina siind. Van-
hempien vapaista vastauksista oli mielestani mielenkiintoista huomata, ettd kouluun
ollaan yhteydessa seka ihan tavallisissa asioissa, kuten poissaoloasioissa, miten kou-
lunkéaynti sujuu ja lapsen terveydentilaan liittyen, ettd my6s vakavammissa asioissa,

kuten lapsen koulukiusaamiseen ja jonkin ongelman valttamiseen liittyen.

Tutkimukseni kannalta yksi tarkeimmista kysymyksista oli, millaista kodin ja koulun
valistd yhteistyotd vanhemmat haluaisivat. Laitoin kysymyksen avoimeksi, koska ha-
lusin, ettd vanhemmat kertovat omin sanoin mitk& ovat heidan toiveensa. Harmillista
kylla kysymykseen vastasi vain 12 vanhemmista, mutta vastaukset olivat kuitenkin
hyvin mielenkiintoisia ja monia konkreettisia asioita oli nostettu esille. Vastauksista
voidaan péaatelld, ettd yhteistydohon ollaan p&éosin tyytyvaisia, mutta pientd hienoséa-
toa kaivattaisiin. Informaation toivottaisiin kulkevan luokanvalvojalta my6s muiden
oppiaineiden opettajille. Vanhemmat kaipaavat erityisesti molemminpuolista, luonte-
vaa ja avointa keskustelua, mutta ilman mitéd&n pakkoa osallistua, jos ei koe tarvitse-
vansa tiivista yhteistyotd. Myos yhteisia keskustelutilaisuuksia toivottiin. Wilman kay-
tosta vanhemmat antoivat padosin positiivista palautetta, mutta myos toive opettajien
aktiivisemmasta Wilmaan tiedottamisesta nousi esille, koska vanhemmiltakin odote-

taan pikaista ilmoitusta kaikista lasta koskevista asioista.

Vanhemmat kokevat saavansa koululta tietoa lapsensa koulunk&ynnistd. Vanhemmat
vastasivat saavansa tietoa kaikista kyselyssa eritellyistd koulunkaynnin osa-alueista,
kuten koulumenestyksesta ja lapsen kayttaytymisestd koulussa. My6s muiden kysy-
mysten avoimista vastauksista voidaan pééatelld, ettd tietoa saadaan padasiassa Wilman

kautta tai ottamalla itse yhteytta kouluun.
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Ongelmatilanteissa vanhemmat tietdvat, mihin tahoon koulussa ovat yhteydessé ja pi-
tavat yhteydenottoa melko helppona. Tdmé kertoo varmasti siité, ettd vanhemmat luot-
tavat kouluun ja sen henkilokuntaan ja kokevat saavansa sielta tarvittaessa tukea ja
apua. Samoin koulu on onnistunut luomaan kodin ja koulun yhteistyéhon selkeén vay-

lan, jota vanhemmat k&yttavat, kun kokevat tarvetta yhteistyolle.

Vanhempien mielesta kodin ja koulun vélisen yhteistyon maarén pitéisi pysya samana,
kun lapsi siirtyy alakoulusta ylakouluun ja suurin osa heistd kokee, ettd ndin onkin
tapahtunut. Toisaalta lahes viidennes vastaajista kokee, ettd yhteistyd on vahentynyt
yldkoulussa ja tutkimusten mukaan usein kdy juuri nain. Yhteistyod vahenee, kun luo-
kan oma opettaja vaihtuu luokanvalvojaan ja eri aineenopettajiin ja koulu ja myds van-
hemmat saattavat kokea, ettd ylakoululainen on jo niin iso, ettei hanen koulunkaynti-
aan tarvitse niin paljon seurata. Ylakouluun siirryttéessa tapahtuu kuitenkin hyvin pal-
jon isojakin muutoksia ja yhteistyota olisi siksi erityisen tarked vahvistaa. Vanhempien
mielipiteeseen vaikuttaa toki se, millaiseen yhteistydhon vanhemmat ovat lapsen ala-
kouluaikana tottuneet ja ovatko he kokeneet sen riittdvaksi. Vanhemmista suurimman
osan mielesta yhteistyota on alakoulussa ollut riittavésti, mutta noin viidenneksen mie-
lestd taas ei. Ne vanhemmat, jotka ovat olleet tyytyvéisiéd yhteistydn maaréan alakou-
lussa, ovat voineet vastata haluavansa maaran pysyvan samana myos ylakoulussa tai
toisaalta ovat voineet kokea maaran vahentyneen ylakoulussa. Samoin vanhemmat,
jotka pitivat yhteistyon maaraa liian vahaisend alakoulussa voivat kokea sen pysyneen
lilan alhaisella tasolla yldkoulussa tai jopa vahentyneen entisestaan.

Vanhemmat seuraavat lapsensa koulunkéynnissa erityisesti Wilma-viesteja. Tama on
varmasti se helpoin vayla seuraamiseen, koska nykyaan Wilmaan merkitddn monet
asiat, kuten laksyt ja koepéivat ja vanhemmat saavat ne sieltd tietoonsa kootusti ja
helposti. Lisaksi kyselyn tulokset kertovat, ettd ylakoululaisten vanhemmat seuraavat
edelleen myos laksyjen tekoa ja kokeisiin valmistautumista. Tama on tarpeen, koska
yldkoulussa opintojen vaikeusaste nousee ja hyvien tulosten eteen on tehtdvé entista
enemman toit4. Ylékoulu kestéa kuitenkin vain kolme vuotta, joten karryilta putoami-
nen on hyvé havaita mahdollisimman nopeasti, jotta tuloksia ja samalla jatkokoulutus-
mahdollisuuksia ehtii viel& parantaa. Tuloksista voidaan myos péatella, ettd vanhem-

mat kokevat lapsen koulunkayntiin osallistumisen tarkeaksi.
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Vaikka kyselyyn vastaajista kukaan ei ollut mukana Itd-Porin vanhempainyhdistyksen
toiminnassa, vanhemmat kuitenkin pitdvat toimintaa melko tarkeéné lapsen koulun-
kaynnin kannalta. Kantaa siitd, pitdisikd yhdistyksen osallistua enemman koulun ke-
hittdmisty6hon, ei oikein osattu sanoa ja tdmé varmaan johtuu siitd, ettd vastaajat eivat
ole toiminnassa mukana eivatka ehk& tunne yhdistyksen nykyista toimintaa tai eivat

tiedd, miten osallistumista voisi lisata.

6.4 Yhteenveto saaduista tuloksista

Vanhemmat ovat osallisia lastensa koulunkéynnissa koulun kautta osallistumalla ko-
din ja koulun valista yhteistyota tukevaan toimintaan, erityisesti vanhempainiltoihin ja
— vartteihin sek& sédhkopostiviestittelyyn opettajan kanssa. Vanhemmat seuraavat las-
tensa koulunkayntid Wilma kautta opettajien viesteja ja tiedotteita lukemalla, olemalla
itse yhteydessa kouluun seké& seuraamalla laksyjen tekoa ja kokeisiin valmistautu-
mista. Vanhemmat pitavéat osallistumista lapsen koulunkayntiin tarkeana ja kodin ja
koulun vélista yhteistyotéd tukevan toiminnan méaéaraé riittdvana. Vanhemmat toivovat
kodin ja koulun vélisen yhteistyon olevan luontevaa, molemminpuolista, avointa, ti-

lanteisiin reagoivaa ja sellaista, etté tieto kulkee molempiin suuntiin vaivattomasti.

6.5 Miten tutkimuksen tuloksia voidaan hy6dyntaa

Ita-Porin yhtendiskoulu voi parantaa toimintaansa suoraan vanhempien antaman pa-
lautteen ja parannusehdotusten avulla. Vanhemmat toivat esiin selkeité parannusehdo-
tuksia, kuten tiedonkulun parantaminen lapsen asioissa luokanvalvojalta muille opet-
tajille tai Wilmassa opettajien konkreettisen sanallisen tiedon lisaédminen liittyen lap-
sen koulunkayntiin. Tiedotusta voidaan lisdta sellaisissa asioissa, joissa vanhemmat
kokivat olevan puutteita ja kodin ja koulun vélista yhteistyoté tukevaa toimintaa voi-
daan tehd& houkuttelevammaksi, jotta useammat vanhemmat osallistuisivat erityisesti

niihin, jotka vastausten perusteella eivat olleet kovin suosittuja.
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6.6 Jatkotutkimusmahdollisuudet

Kyselytutkimus voitaisiin laajentaa teetettdvaksi 8- ja 9-luokkalaisten vanhemmille ja
tehdd joko yhteinen tutkimus tai molemmille ryhmille omat ja vertailla niista saatuja
tuloksia. Osallistujia olisi talléin varmasti enemman ja tulosten perusteella voitaisiin
tehda vieldkin luotettavampia johtopaatoksia. Myos 7-luokkalaisten vanhemmat voi-
taisiin ottaa mukaan, jos kysely teetettaisiin kevaalla, jolloin sen ikdluokan vanhem-
mille olisi ehtinyt muodostua jo kuva nuoren koulunkéynnista ylakoulumaailmassa ja

heidén roolistaan siina.
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LIITE1

SAATEKIRJE

HYVA VASTAANOTTAJA

Olen Satakunnan ammattikorkeakoulun (SAMK) valmistuva sosionomiopiskelija ja teen
télla hetkelld opinnaytetyota yhteistydssa Itd-Porin yhtendiskoulun kanssa. Aiheenani on

”Vanhemman osallisuus ylidkouluikdisen nuoren koulunkdynnissa”.

Opinndytetydni tarkoituksena on tutkia, miten 8-luokkalaisten vanhemmat ovat osallisia
nuorten koulunk&ynnissé. Tavoitteena on kerétd vanhemmilta tietoa siit4, miten he kokevat
koulun olevan yhteistydssé heidan kanssaan nuoren koulunkayntiin liittyen. Opinndytetyon
tulokset antavat koululle ja myds vanhemmille tietoa siit4, miten vanhemmat kokevat osalli-
suutensa nuoren koulunkaynnissé ja millaista yhteistyd koulun kanssa on ollut ja millaista he

sen haluaisivat olevan.

Tarkoituksena on tehda aiheesta kyselytutkimus, johon kutsun teidat osallistumaan. Tutki-
mukseen osallistutaan vastaamalla nettikyselyyn, jonka linkki on my6hemmin lahetettavan
erillisen Wilma-viestin yhteydessa. Kyselyyn vastaaminen on luottamuksellista ja vapaaeh-
toista. Jos jotain kysyttavaa kyselysta ilmenee, minuun voi ottaa yhteyttd. Yhteystietoni 16y-

tyvat tdman kirjeen alaosasta.

Minulla on ty6lleni Porin kaupungin sivistysjohtaja Jari Leinosen mydntama tutkimuslupa.
Vastaajan henkil6llisyys ei kdy ilmi opinnaytetydstani. Tyoni ohjaavana opettajana toimii
Merja Ahosméaki SAMKista. Opinnaytetyd tullaan sen valmistuttua julkaisemaan Theseus.fi-

palvelussa.

Vastauksenne kyselyyn ovat tyoni kannalta todella tarkeitd, kiitos mahdollisesta osallistumi-

sestal

Ystavallisin terveisin

Inkeri Kontto, sosionomiopiskelija



LIITE 2

Kysely vanhempien osallisuudesta ylakouluikdisen nuoren
koulunkaynnissa

1. Olen saanut tietoa mahdollisuudesta osallistua kodin ja koulun véliseen yhteistyo-
hon. *

Voit valita useamman vaihtoehdon.

Opettajilta

Rehtorilta

Kuraattorilta

En ole saanut tietoa

Joltain muulta, kenelta

2. Onko koulu antanut mahdollisuuden osallistua opetuksen suunnitteluun ja arvioin-
tiin? *

o Kylla

o Ei

e En osaa sanoa

3. Onko koulu toiminut mielestési aloitteellisena osapuolena kodin ja koulun véalisessa
yhteisty0ssa? *

o Kylla

e Ei

e En osaasanoa

4. Oletko itse ollut yhteydessa kouluun lapsesi koulunkayntiin liittyen? *
e En
o Kyllg, millaisissa asioissa

5. Millaista haluaisit kodin ja koulun vélisen yhteistyén olevan?

6. Oletko saanut apua lapsesi koulunkayntiin liittyvien ongelmatilanteiden selvittami-
seen? *

e Ongelmatilanteita ei ole ollut

e Olen saanut

e Enole saanut

7. Oletko tietoinen mihin tahoon koulussa otat yhteytta, jos haluat keskustella lapsesi
koulunkayntiin liittyvista asioista?*

o Kylla

e FEi

e Enosaasanoa



8. Yhteydenotto kouluun on mielestani: *
Helppoa

Melko helppoa

Melko vaikeaa

Vaikeaa

9. Olen saanut koululta tietoa lapseni koulunkaynnisté seuraavissa asioissa: *
Voit valita useamman vaihtoehdon.

Koulumenestys

Lapsen kayttaytyminen

Kaverisuhteet

Mahdolliset oppimisvaikeudet

En ole saanut tietoa

Jostain muusta, mista?

10. Mihin naista kodin ja koulun valista yhteistyota tukeviin toimintoihin olet osallistu-
nut? *

Voit valita useamman vaihtoehdon.

En mihink&éan

Vanhempainillat

Koulun retket (valvojana)

Oman luokan vanhempien kokoukset ja keskustelutilaisuudet
Vanhempainvartit

Lapsen opiskelun tavoite- ja arviointikeskustelut

Koulun juhlat

Avoimien ovien péaivét

Luokkatoimikunta

Sahkopostiviestit opettajalle

Johonkin muuhun, mihin?

11. Kuinka paljon kodin ja koulun yhteistydta tukevaa toimintaa mielestasi jarjeste-
taan? *

e Liian vahan

e Riittavasti

e Liikaa

e En osaa sanoa

12a. Oliko kodin ja koulun vélinen yhteisty6 lapsesi alakoulussa mielestasi riittavaa? *
o Kylla
e FEi
e [En osaa sanoa

12b. Pitaisikd mielestasi kodin ja koulun valisen yhteistyon alakoulusta ylakouluun siir-
ryttaessa: *

Liséantya

Pysyéa samana

Véhentya

En osaa sanoa

12¢. Miten kodin ja koulun valinen yhteistyd on muuttunut lapsesi siirryttya ylakou-
luun? *
e Lisaantynyt



e Pysynyt samana
e Vahentynyt
e En osaa sanoa

13. Seuraan lapseni koulunkayntia: *

Valitse toimintaasi parhaiten kuvaava/kuvaavat vaihtoehdot.
o Lé&ksyjen tekoa

Kokeisiin valmistautumista

Lukujérjestyksen noudattamista

Wilma-viesteja

En seuraa

Jotain muuta, mita?

Tarkeaa
Melko tarkeaa
Ei kovin tarkeaa

14. Mielestani osallistuminen lapseni koulunkayntiin on: *

[ ]

[ ]

[ ]
e En osaa sanoa

15. Oletko mukana It4-Porin yhtenéiskoulun vanhempainyhdistyksen toiminnassa? *
e kylld
e ei

16. Jos olet mukana, miten vanhempainyhdistys osallistuu koulun toimintaan?

17. Kuinka tarkeéksi koet vanhempainyhdistystoiminnan lapsen koulunkaynnin kan-
nalta? *

o  Térkeéksi

o Melko tarkedksi

e En kovin tarkedksi

e En osaa sanoa

18. Pitaisikd vanhempainyhdistyksen osallistua enemman koulun kehittamistydéhon? *
o Kylla
e FEi



