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1. JOHDANTO

Olen matkalla kohti avoimempaa opettajuutta. Oppilaiden aito
kohtaaminen ja ldsndolo ovat tulleet niin tdrkeiksi, ettd ilman niiden
saavuttamista opettajan tyon tekeminen tuntuu raskaalta. Luimme
tanssipedagogiikan tunnilla dialogisuudesta ja ajattelin heti, ettd tdstad
voisi olla apua etsimélleni uudelle suunnalle. Vaikka filosofista tekstid
oli ensin vaikea ymmartdd, ldhti se aukeamaan ja samalla pedagogiset

silméni aukesivat.

Esittelen tyOssdni ajatuksia indoktrinaatiosta, dialogisuudesta ja
kommunikatiivisesta opettamisesta tanssinopettjan silmin.
Indoktrinaatiota eli piilovaikuttamista on tdrked pohtia siitd syystid, ettd
sen tiedostaminen kasvatuksessa ja opetuksessa synnyttdvit halun pyrkii
mahdollisimman avoimeen ja rehelliseen opettajuuteen. Tami ei tosin
ole helppoa, koska omia kéyttdytymisen tapojaan ei ole helppoa muuttaa.
Avoimuuteen ja rehelliseen vuorovaikutukseen pyrittdessd voi apua
oman opettajuuden kehittdmiseen saada dialogisen oppimisen kisitteestd
ja  Kommunikatiivisen opettamisen viidestd periaatteesta. Pohdin

tyOssédni myOs periaatteiden ndyttdytymisti kdytdnnossa.

Luvussa kaksi esittelen yleisesti opettajan kéyttoteorian taustalla
vaikuttavia maailmankuvaa, thmiskésitysti ja oppimiskisitystd. Luvussa
kolme  esittelen Indoktrinaation  késitteen ja  pohdin  sen
esiintymismuotoja tanssinopetuksessa. Luvussa nelji sukelletaan
pddasiaan eli dialogisuuteen ja kommunikatiiviseen opettamiseen.
Luvussa viisi kerron kédytinnon kokemuksia Luomus projektista, joka on
ainoa kiytannon kokemukseni avoimesta vuorovaikutuksesta ja yhteisen

merkityksen 10ytdmisesti.



2. MAAILMANKUVA, IHMISKASITYS JA
OPPIMISKASITYS

Opettajalla on aina oma historiansa ja eldménpolkunsa, johon hén
tietoisesti tai tiedostamatta pohjaa opetustaan. Hénelld on suhteellisen
pysyva késitys maailmasta, jossa hédn eldd, ihmisistéd joiden kanssa toimii
ja hinelle on muodostunut oma tapa kisitelld tietoa ja itsedén tiedon tai
taidon opettajana. Maailmankuva, ihmiskésitys ja oppimiskisitys ovat
kisitteitd, joita kasvatuksen ja opetuksen kehittyessd tarkennetaan ja
uudistetaan. Niiden kautta voidaan tarkastella teoriaa ja luoda kuvaa siitéd
miltd kantilta kyseinen teoria tarkastelee maailmaa, ihmisen tehtdvii ja

oppimista.

2.1 Maailmankuva

Ihminen valikoi ja tulkitsee tietoa maailmankuvansa pohjalta. Oleellisia
tekijoitd maailmankuvan muodostumisessa ovat sekd  yksilon
henkilohistoria ettd hidnen (fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen)
tilanteensa. Toistuvien kokemuksien ja toiminnan my6td odotukset ja
tavat toimia automatisoituvat jokapdiviisiksi rutiineiksi ajatella ja olla
maailmassa. Maailmankuva on koko ajan muutoksessa ihmisen
elamintilanteiden muutoksen yhteydessd, mutta sen perusta on pysyvéa.
Perustan taustalla vaikuttavat vahvasti kasvatus ja yhteiskunnan yleinen
arvomaailma. Maailmankuvasta voidaan erottaa kolme eri maailmaa:
reaalimaailma eli todellisuus, ajattelun maailama ja kielen maailma.
Erilaisilla ihmisilld on erilaiset maailmankuvat eli erilainen kisitys
ympéardivastd todellisuudesta. Erilaiset maailmankuvat ovat ihmisen
ainutkertaisuuden pohja ja perusta. Tastd syystd myOs opettajan on myos
tirkedd pohtia omaa tapaa mieltii maailmaa ja suhtautua toisten

kisityksiin maailmasta. (Aarnio, Helakorpi ja Luopajarvi, 1991, 11.)

Itse olen koulutukseni aikana pohtinut omaa maailmankuvaani ja sitd

miten se vaikuttaa opettajuuteeni. Tanssinopetuksessa vield vallitseva
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traditionaalinen maailmankuva ja Kkiltin kansankynttilin vaatimukset
ovat saaneet pohtimaan sitd miten oikeasti itse nden maailman ja itseni
sen osana. Ymparoivin todellisuuden pohdinta on myo6s tullut
tarpeelliseksi huomatessani oman maailmani ulottuvan kotiovelta koulun
ovelle. Tajusin, ettd oma ajatteluni on jiméhtanyt paikalleen ja kaipaa
virikkeitd ja oman maailmankuvan avartamista. Tétd kautta myds oma

opettajuuteni voisi avartua ja kehittya.

2.1 Ihmiskisitys

Erilaiset ndkemykset opetuksesta ja  oppimisesta  perustuvat
kasvatustieteen ihmiskisitykseen ja -kuvaan. Thmiskisitys kertoo
teoreettisen pohdinnan tuloksena mitd ihminen on: Millainen on ihmisen
tehtdvid maailmassa, mitkd tekijit ohjaavat hinen toimintaansa, millainen
elamidnkatsomus ihmiselld on. Opetuksen teoreettisen mallin tai
kdytdnnon toiminnan pohjalla on aina kisitys ihmisestd ja siitd miten
ihminen oppii. Opetuksen tavoitteiden taustalla on myoOs opettajan
kisitys kasvatuksen arvoista ja opettajan tehtidvistd kasvattajana.
Ihmiskésitys voi olla tiedostettu tai tiedostamaton. Tdydellistd tiedostusta
omasta ithmiskésityksestidin on mahdotonta saavuttaa, mutta opettajan on
hyvd olla tietoinen omista tarkoitusperistidan niin hyvin kuin on
mahdollista. Télloin on helpompi hahmottaa oman opetuksensa

tavoitteita ja syitd opetuksen keinojen ja sisdltojen valintaan.

Dialogiin tahtadvissi opetusajattelussa nihdéddn ithminen
kokonaisuutena, jossa ihmisen todellisuuden eri puolet on jatkuvassa
yhteydessd. Téassd holistisessa ihmiskésityksessd ihminen n#@hdddn
todellistuvan kokonaisuutena, joka nidyttdytyy kolmessa olemassaolon
perusmuodossa: kehollisena, tajunnallisena ja eldmintilanteeseensa

suhteutettuna olentona. (Anttila, 2000, 38.)



2.3 Oppimiskisitys

Kisitystd ja ymmarrystd siitd miten ihminen oppii, kutsutaan
oppimiskésitykseksi. Ihmisen maailmankuva, ihmiskésitys ja
oppimiskésitys ovat koko ajan muutoksessa ja vaikuttavat toisiinsa.
Esimerkiksi yhteiskunnan muutokset ja oppiaineksen muutos vaikuttaa
opettajan  kisitykseen siitd miten Kyseinen oppiaines oppii.
Oppimiskisityksen muutos voi my0Os saada aikaan sen, ettd késitys koko
yhteiskunnan tilasta muuttuu. Opettajan oppimiskisitykseen vaikuttavat
hidnen opintonsa, teoriaopinnot, sekd kdytdnnonopinnot. Oppimiskisitys
on opettajantydn pohja ja sithen liittyy vahvasti myos kiyttoteoria.
Kayttoteorialla tarkoitetaan sitd miten opettaja kédytdnnOssd toteuttaa

teoriassa oppimiaan asioita.

Dialogisuus voidaan nihdd myos oppimiskisityksend — ihminen oppii
parhaiten dialogisessa vuorovaikutuksessa. Dialogisuus on opetuksen
keino ja tavoite. Dialogisuuden keinot voivat olla ldsnd monissa eri
oppimiskdsityksissd  ja  dialogin  taitaja voi  hyoddyntdd eri
oppimiskasityksid. Lahtokohtana on oman tiedon kyseenalaistaminen ja
ihmettely. Siksi tiettyd oppimisen syklid ja tapaa ei voida suoraan

madrittdd. (Lehtovaara, 1996.)



3. INDOKTRINAATIO

Sellaisella, joka ei ole paddssyt luovaan tietimiseen, ei ole titd vaatimusta
(oikeus itsemidrddmiseen). Hén tekee tiedottomasti, tottumuksesta ja
kasvatuksen vaikutuksesta, sen mikéd on oikeaa, asettamatta lain tai tavan

tarkoituksenmukaisuutta koskaan kyseenalaiseksi.
Rauno Huttunen

Indoktrinaatiolla tarkoitetaan opetustilanteessa tapahtuvaa eettisesti
arveluttavaa vaikuttamista eli piilovaikuttamista. Opettajalla on
mahdollisuus  ujuttaa  oppilaalle erilaisia asenteita, késityksid,
uskomuksia tai teorioita oppilaan huomaamatta. Onnistuneen
ujuttamisen tuloksena on kyselemidtdon vakaumus syoétettyjen késitysten
totuudesta. Kielteisessd merkityksessd indoktrinaatiosta voidaan puhua
eettisend  ongelmana, jossa loukataan  oppilaan  persoonaa.
Autoritaarisuus, keskustelun kieltiminen ja uhan kéyttd on aiemmin
liitetty indokrinaatioon, mutta Rauno Huttusen mukaan ne eivit timin
pdivian lansimaissa endd edes edusta tehokasta indoktrinaatiota eli
piilovaikuttamista. Kyse ei ole niinkddn opetusmetodeista vaan niiden
sellaisesta kdytostd, jossa oppilas johdetaan omaksumaan opettajan

nidkemykset ja kisitykset. (Huttunen, 2003, 7 ja 21.)

Jo Kilpatrikin mukaan opettamisen pitdisi olla oppilaan persoonan tosi
kunnioittamista. Opettajan tulisi kantaa enemmin huolta oppilaan
inhimillisestd persoonasta kuin opetettavasta asiasta tai omasta
esiintymisestdin. (Huttunen, 2003, 21.) Opetuksen tavoitteellisena
pddmadrdand tulisi siis olla oppilaan persoonan kehittyminen ja niistéd
lahtokohdista oppiminen, eikd asialdhtoisyys. Télloin kaikilla oppilailla
ei vilttdmattd tarvitse olla sama tavoite tai samanlainen matka opittavaan
asiaan. Tanssinopetuksessa tillainen ajattelu on perusteltua useasta
syystéd: oppilaat tulevat tunnille erilaisin tavoittein, jokaisella oppilaalla
on erilaiset keholliset mahdollisuudet, ja ennen  kaikkea
tanssinopetuksella tulisi aina olla luovuutta edistivd, ei vihentdva

vaikutus.



7

Martti Hellstromin mukaan “Monien mielestd kasvatus on tiettyjen
yhteiskunnan arvojen, normien ja uskomusten sisdistdmiseen tdhtddvai
lievdd indoktrinaatiota. Sen vastakohtana olisi tdysin lapsildhtdinen
kasvatus, jossa lapsi saisi itse maédritelld millaiseksi hdn kasvaa.”

(http://pedagogiikanaakkoset.blogspot.com). Lapsildahtohtoisessd

kasvatuksessa lapsi kuitenkin helposti alkaa ottaa itse liikaa vastuuta
opetustilanteesta ja kokee siksi turvattomuuden tunnetta. On olemassa
kuitenkin paljon kasvatusta ja opetusta, jotka sijoittuvat indoktrinaation

ja lapsildhtoisen kasvatuksen vilimaastoon.

Indoktrinaation kisitettd voidaan myds pohtia vallan kisitteen avulla.
Valta on kykyé toteuttaa omat tavoitteet, kykyd saada toinen toimimaan
haluamallaan tavalla. Valtaa voidaan kédyttdd monilla tavoilla mm.
rankaisemalla ja palkitsemalla. indoktrinaatiossa kiytetddn valtaa
madritietoisesti, mutta ei avoimesti vaan piilotetusti. Kasvatettavalle ei
kerrota, mihin héntd todellisuudessa kasvatetaan. Vallankdytolla
loukataan kasvatettavan autonomiaa tai estetdin héntd kehittymaistd
itseddn ohjaavaksi ihmiseksi. Indoktrinaatio edellyttdd etuoikeutetun
aseman kayttod, auktoriteettisuhdetta, josta tyypillisimpid esimerkkejd
ovat opettajan ja oppilaan suhde tai vanhemman ja lapsen vilinen suhde.

(http://pedagogiikanaakkoset.blogspot.com).

3.1 Indoktrinaatiosta tanssinopetuksessa

Tanssinopettaja  tyoskentelee kasvattajana ja on  yhteiskunnan
nidkokulmasta oman alansa spesialisti. Tanssin asema on yhteiskunnassa
koulutuksen nédkokulmasta kuitenkin virallisesti pieni. Tanssia ei ole
hyviksytty omana oppiaineenaan peruskouluun. Tdmi tarkoittaa
mielestini  myos sitd, ettd tanssikasvatuksessa  tapahtuvan
piilovaikuttamisen = maasto on pitkdlti kuin  ”Villi  Lénsi”.
Opetussuunnitelmatyd on tanssiopetuksessa vasta tiensd alussa ja
opetuksen kentdlld on paljon opettajia, joilla ei ole minkéénlaista

pedagogista koulutusta.



Tanssinopetuksessa tapahtuvaa piilovaikutusta pohtiessani tulee
ensimmadisend mieleen yhteiskunnan tasolla tapahtuva vaikuttaminen
sithen kuka yhteiskunnassa saa tanssia ja miten tanssille tarjotaan
resursseja. Suomalaisilla on mielestdni olemassa tietty kollektiivinen
kisitys siitd millaisten ihmisten elaméidn tanssi kuuluu ja miten tdarkedna
osana suomalaisuutta tanssi koetaan. Ndmd kulttuurissamme olevat
kisitykset tanssista vaikuttavat tanssin yleiseen asemaan ja arvostukseen.
Yhteiskunnan tasolla piilossa vaikuttavat asenteet tanssia kohtaan ja
tanssin kohdalla nami eivit ole aukipuhuttuja asioita tai tiedostettuja
edes tanssin kentdlld. Tanssikentdn kulttuuriin kuuluu jollain tavalla
myo0s kollektiivisen myotikdrsimisen ja marttyyriyden ldsndolo. Omissa
kuppikunnissa puhutaan, kuinka tanssia ei arvosteta yhteiskunnassa,
mutta puhumattoman taiteen edustajat ovat myos pitkélti puhumattomia
poliittisesti. Tosin tanssin kentdltd 10ytyy onneksi myds omia
taisteluhenkisid ihmisid, jotka jaksavat taistella oman ammattialansa
puolesta ja tdmén taistelun tuloksia on nikyvissd esimerkiksi tanssin

aluekeskus jarjestelmin kdynnistymisessa.

3.1.1 Kaytannon esimerkkeja

Kéytinnon opetuksessa piilovaikuttamista voi tapahtua monella eri
tavalla. Tanssinopettajan oppilaissa aikaan saaman vaikutuksen méadrdin
ja laatuun vaikuttaa oppilaan harrastukseen panostamisen médrid. Pohdin
piilovaikutuksen mahdollisuutta tarkastellen alaikéistd oppilasta, joka on
taiteen perusopetuksen piirissd ja harrastaa tanssia useita kertoja

viikossa.

On sanomattakin selvid, ettd tanssi vaikuttaa ihmisen kehoon ja ihmisen
kokemukseen omasta kehostaan. Jokaisella nuorella oppilaalla on
omanlaisensa késitys omasta kehostaan ja oma kehollinen historiansa.
Varsinkin nuorelle oman kehon tiedostaminen ja kokemus sen
kiyttdytymisestd on herkkd asia. Tdhdn herkkdin asiaan on myo0s
opettajan helppo vaikuttaa tiedostamattaan tai tietoisesti. Opetuksen

taustalla oleva tekniikka ja sen keholliset vaatimukset ovat ensimmiinen
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opetuksen tavoitteen valinnan paikka. Baletin opettaja voi opettaa
yleisend totuutena baletin didrimmdisten kehon asentojen kiyttdd
anatomisista ldhtokohdista huolimatta. Télléin hdn luo oppilaalle
mielikuvan tdydellisestd balettikehosta, johon jokaisen tulee pyrkid.
Téllainen opetus tdyttdd indoktrinaation kriteerit olemalla eettisesti

arveluttavaa jo pelkédstiin oppilaan anatomiaa ajatellen.

Opettaja saattaa luoda myOs ajatuksen eriarvoisista vartaloista.
Eriarvoisuus voidaan luoda esimerkiksi kannustamalla ja kehumalla vain
hoikkia oppilaita. My6s opettajan suhtauminen omaan kehoonsa
vaikuttaa oppilaisiin. Eriarvoisten vartaloiden ajatuksen ldsniolo liittyy
my0s koko tanssin kenttiddn. Hoikka keho on paras keho monen mielesta
niin esteettisesti kuin toiminnallisestikin. Fysioterapeutti,
ravintoterapeutti tai ladkiri on voi olla kuitenkin toista mieltd. Tanssin
harrastaja tarkastelee itsediin peilistd pdivittdin ja ndin ollen oma
kehonkuva helposti hamirtyy. Opettajan on siis syytd miettid miten
suhtautuu  oppilaidensa  painonpudotukseen ja minkédlainen on
omakehonkuva ja minkélaisia mielikuvia luo terveydestd ja kehojen

yksilollisyydesta.

Piilovaikutusta voi tapahtua myos opettajan suhtautumisessa oppilaan
muuhun eldmiin tanssin ulkopuolella. Opettaja saattaa toivoa oppilaan
kdyttdvan tanssin harrastamiseen enemmén aikaa eldmdistddn kuin
oppilas itse. Opettaja voi pienilld sivuhuomautuksilla syyllistdd oppilasta
siitd miten paljon oppilas panostaa tanssimiseen. Tdlloin opettaja ehki
huomaamattaan yrittdd siirtdd oppilaisiinsa omaa kisitystddn tanssin

tarkeydestd elamén osana.

3.1.2 Positiivinen piilovaikuttaminen

Tanssinopetuksessa ja miksei opetuksessa muutenkin voi tapahtua myos
positiivista piilovaikuttamista. Silloin kyse ei ole indoktrinaatiosta,

koska vaikutus ei ole eettisesti kyseenalaista. Positiivinen piilovaikutus
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voi tapahtua tiedostetusti tai tiedostamatta, kuten eettisesti arveluttava

vaikuttaminenkin.

Opettajalla voi olla niin sanottuja piilo-opetussuunnitelmia, jotka eivit
sindnsd liity oppittavaan ainekseen, eikd niistd puhuta virallisessa
opetussuunnitelmassa. Nama voivat olla esimerkiksi sosiaalisia taitoja tai
esimerkiksi taitoa kohdata erilaisuutta tai erityisoppilaita. Opettaja voi
myo0s piilo-opetussuunnitelmallisesti tukea nuoria naisia kasvussa kohti

aikuisuutta, vaikka naiseuden tukemista ei ole ollut suunnitelmassa.
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4. DIALOGISUUS JA KOMMUNIKATIIVINEN
OPETTAMINEN

Rauno Huttunen nikee dialogisen opetuksen idean hyvin merkittivina
pyrittdessd kohti ei-indoktrinoivaa opetusta (Huttunen, 2003, 10). Kun
opetuksen tavoitteena on myOs oppilaan ohjaaminen asioiden
kyseenalaistamiseen ja tasa-arvoiseen keskusteluun opettajan kanssa, ei
piilovaikutuksia niin helpolla pddse syntyméaan. Oppilasta on kuitenkin
osattava ohjata omaan ajatteluun ja harkintaan. Useat Kkirjoitukset
dialogisuudesta kertovat miten asiat eivdt saisi olla, mutta eivit
kuitenkaan tarjoa selkeitd keinoja avoimuuden lisdédmiseksi opetuksessa

kdytannon tasolla.

Dialogisuuden juuret ovat eksistentiaalisessa fenomenologiassa, jonka
pohjalla on holistinen ihmiskisitys. Holistisen ihmiskésityksen mukaan
ithmistd tulee késitelld kokonaisuutena, jossa tajunta, kehollisuus ja
elamintilanteisuus ovat kaikki kolme yhtd tarkeitd. Oppijana ihmistd ei
pidetd pelkdstddn tajunnallisena olentona. Kehollisuus mahdollistaa
tajunnan toiminnan tai voi rajoittaa sitd. Todellisuus ilmenee
kokemuksen kautta ja kokemukset tuottavat merkityksid. Tajunta
suodattaa ja luo merkityksid aistien kautta. Thminen eldd
aistivaikutelmien sisélld ja aistisuuden virta vélittdd meille merkityksid.
Vuorovaikutus muun maailman kanssa tapahtuu aistien kautta
kehollisesti, tajunta muovaa kokemuksia uusiksi tulkinnoiksi
maailmasta. Samoista aisti drsykkeistd voi kuitenkin syntyd erilaisia
tulkintoja riippuen oppilaan kehollisesta ja tajunnallisesta tilasta.
Jokainen oppilas kokee opetuksen omalla subjektiiviselld tavallaan
(Anttila, 2000, 38.) Avoimessa dialogisessa yhteydessd pyrkimyksend on
juuri subjektiivisen kokemuksen siilyttiminen ja sen hyvédksyminen
oppimiskokemuksessa. Dialogia etsivin opettajan tulisikin haastaa
itseddn aina vaan avoimempaan suuntaan suhteessa oppilaisiinsa. Mitddn

tai ketéddn ei tulisi pitdd itsestddn selvind.
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Rauno Huttunen ldhtee liikkeelle kriittisestd teoriasta, jonka ihmiskésitys
eroaa hieman holistisesta ihmiskésityksestd. Huttunen pitdd eroja
kuitenkin kédytdnnon tasolla merkityksettomind. Dialogisuus tarkoittaa
keskustelevuutta. Se on opettajan valmiutta aitoon keskusteluun
silloinkin kun opetusmuotona on luennointi. Opetuksen dialogisointi ei
tarkoita sitd, ettd kaikista opetustilanteista tehdddn ryhmékeskusteluja.
Opiskelijoiden puolelta dialogisuus on valmiutta ryhtyd sisdiseen
dialogiin opetuksen sisdllon kanssa. Tosiasiallinen dialogi on Rauno
Huttusen mukaan opetuksen luonnollinen pddmadra. Tatd pddmaarad on
hyvi tarkastella Jo Kilpatricin persoonan tosi kunnioittamisen vaatimusta
vasten. Dialogi on luonnollinen pddmaira silloin kun oppilaan persoona

on opettajalle merkityksellinen (Huttunen 2001.)

Huttunen puhuu kommunikatiivisestd opettamisesta, joka on hinen
tulkintansa  dialogisesta opettamisesta. Huttunen perddnkuuluttaa
dialogiselle opettamiselle kidytdnnonldiheisempii teoriaa. Téhidn vastaten
hin on luonut kommunikatiivisen opettamisen viisi periaatetta, jotka

ovat:

1) Osallistumisen periaate. Jotta opetustilanne on kommunikatiivista,
tulee oppilaiden olla aktiivisia osanottajia. Osallistumisen tulee
perustua vapaaehtoisuuteen ja kaikilla tulee olla mahdollisuus
aktiiviseen osallistumiseen.

2) Sitoutumisen periaate. Kommunikatiivisen opetuksen paamiérdand on
yhteisymmirrykseen ja yhteismerkitykseen pyrkiminen, vaikkei niitd
saavutettaisi. Oppilaan tulee ottaa dialogiin osallistuminen tosissaan,
eikd luovuttaa ensimmaéisen vaistoinkdymisen kohdatessa.

3) Vastavuoroisuuden periaate. Osallistujien kesken tulee vallita
keskindinen kunnioitus. On kysymys niin sanotusta kultaisesta
sddnnostd: sitd mitd sind vaadit muilta, on sinun my0s vaadittava
itseltdsi. Vastavuoroisuus viittaa myds aitoon vastavuoroiseen
tunnustussuhteeseen.

4) Vilpittomyyden ja rehellisyyden periaate. Kommunikatiiviseen
opettamiseen ei kuulu harhauttaminen eikd valehtelu. Viitteissd ja
palautteessa tulee olla rehellinen. Toisen onnistumista ei saa jdttdd
tunnustamatta, mutta myos asianmukainen kritiikki tulee antaa ilman
toisen loukkaamista.

5) Reflektiivisyyden periaate. Osallistujien tulee pyrkid kriittiseen
itsereflektioon eli omien uskomusten kriittiseen tutkimiseen ja omien
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taustalla vaikuttavien ennakko-oletusten kriittiseen arviointiin
(Huttunen, 2003, 140, 141.)

Kun halutaan pois piilovaikuttavasta kasvatuksesta ja opetuksesta on
oltava keinoja, joilla luodaan avoin, keskusteleva opetustilanne. Rauno
Huttusen kommunikatiivisen opettamisen periaatteet ovat opettamisen
ideaali, mutta jos nithin pyritddn, piistddn joka tapauksessa lihemmis
oppilasta aktivoivaa ja kunnioittavaa opetusta. Télloin opiskelija ja
opettaja eivit endd ndyttdydy hierarkisesti eriarvoisina vaan ovat yhtd
tarkeitd osatekijoitd oppimisessa. Molemmat ovat vastavuoroisessa
asemassa toisiinsa ndhden. Huttusen mukaan auktoriteetti ongelmaa ei
kommunikatiivisessd opettamisessa ole, silld auktoriteetin ldsndolo
opetustilanteessa on erddnlainen kulttuurinen vakio. Opettajan
asettuminen  alttitksi ~ kysymyksille, arvostelulle ja  aidolle
vuorovaikutukselle luo myos auktoriteettia, silld harva niin uskaltaa
tehdi. Ja se, joka uskaltaa on pohtinut ja reflektoinut asioita niin paljon,

ettd on valmis keskustelulle. (Huttunen, 2003, 142.)
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5. LUOMUS-PROJEKTI

Keith Johnstonen positiivisen tyoskentelyn metodi

Laajasti ymmarrettynd luominen on mielikuvituksen kéyttdmisti. Pelkka
kuvitteleminen voidaan ndhdd luomistyond. Luomisessa usein kuitenkin
tuloksellisuus ja tuloksen pelko ja arvostelu vaikeuttavat luomistyota.
Keith Johnstone, kanadalainen improvisaation kehittelija on pilkkonut
luomistydn atomeiksi ja ldhtenyt rakentamaan luomistyohon helpompaa
ja positiivisempaa metodia. Metodi on erittdin kéytetty teatterialalla,
mutta myOs nykytanssin kentilld jo paljon kiytetty. Metodissa tirkeintd
ja ihaninta on rohkaisu védrin tekemiseen. Kuka voi méiritelld sen mika

luomisessa on vairin?

"[...] (Havannoidessani maailmaa) Aivoni luovat kokonaisen
maailmankaikkeuden ilman, ettid tuntisin ponnistelevani vahiikéan. [...]
Vasta kun uskon havaintojeni olleen virheellisid, minun tdytyy tehda
jotakin. Sama pétee mielikuvitukseen. Kuvittelu on yhtd vaivatonta kuin
havaitseminen, ellei ajattele sen voivan mennd vé&irin, niin kuin
koulutuksemme rohkaisee meitd uskomaan. Silloin miestd tuntuu, ettd
me kuvittelemme tai keksimme idean, mutta itse asiassa me
teeskentelemme sellaista mielikuvitusta, jollainen meilld mielestimme

pitéisi olla."

Keith

Johnstone

Metodissa ldhdetdédn liikkeelle hyviksymisen periaatteesta ryhmétyodssa.
Kenenkéin ideaa ei saa tyrmdtid, vaan sithen on joko yhdyttdvi tai ideaa
on jollain tavalla jatkettava. Avainsanat keskustelussa ovat joo-sana ja
ja-sana. Hyvidksymisen kautta syntyy yhteinen mielikuva, ja ryhmityo
sujuu joutuisasti. Ryhmissd ei ole lupaa tyrmitd toisen ideaa. Talld
pyritddn poistamaan pelkoa osallistua luomisprosessiin. Tyrméddmisen

poistamisella pddstidin prosessissa heti alkuun. Ei tarvitse tunnustella



15

kuka tykkdd kenen ideasta ja sosiaalisen vallankédytto toiseen ndhden

pienenee.

Johnstone tdhtdd metodillaan improvisaatioteatterissa tarinan luontiin.
Hénen mielestdidn improvisaation tehtdvd on tarinankerronta. IThmiselld
on tarve kokea ja keksid tarinoita, halusimme tai emme. Improvisaatiossa
on turvallista leikitelld tarinoilla, koska ne eivit ole totta. Teatterissa
tarina tdhtdd usein ndyttimolle ja se luo lisdd pelkoja onnistumisesta.
Vaikka oma tydryhmad ei tyrméd, niin yleiso saattaa sen tehdd. Tami saa
meissd aikaan varmistelua ja silloin emme heittdydy hetkeen ja tarinaan
tdysilld. Sama esiintymisen pelko voidaan rinnastaa opettajan tyohon,
oppilaat saattavat tyrmétd opettajan vuorovaikutusyrityksen. Tdma voi
olla vield rankempi kokemus kuin niyttelijain kokema tyrmdiys, silld

opettaja on oppilaidesa edessd omana itsendin.

Yhdysvaltalainen Ann Staton on tutkinut opettajien
viestintdhuolustuneisuutta. Toisin sanoen huolta siitd, miten oma
viestintd vaikuttaa vastaanottajiin. Staton erottaa kolmenlaista

huolestuneisuutta:

-Miniékeskeinen huoli: huoli siitd minkilaisen kuvan antaa itsestdin
muille.

-Tehtdvikohtainen huoli: huoli siitd, miten onnistuu hoitamaan
viestintitilanteen.

-Vaikutuskeskeinen huoli: huoli viestinnan tuloksesta.

Tutkimuksissa on todettu ettd opettajanuran alussa olevilla on enemmin
mindkeskeistd huolta. Kokeneet opettajat ovat huolissaan vain
vaikutuksista ja viestinndn tuloksista.(

http://www.improvisaatio.net/artsul _0204.htm.)

Miten sitten péddstd eroon esiintymispelosta ja jdnnityksestd. Huolta
yleison vastaanottavuudesta ei voi vain syrjiyttdd olemalla ajattelematta
sitd. Opettaja voi kuitenkin luoda keinoja kohdata pelkonsa ja padstid
tilanteeseen, jossa voi keskittyd tyohonsd ja oppilaisiinsa itsetarkkailun

sijasta. Mindkeskeisestd huolesta voi péddstd eroon suuntaamalla
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huomionsa itsenséd sijasta oppilaisiin. Tehtidvikeskeisestd huolesta voi
pddstd suunnittelemalla opetus hyvin ja uskaltamalla myds “mokata”
oppilaiden silmien edessd. Vaikutuskeskeisestd huolesta voi pidistad
luomalla opetustilanteensa niin, ettd saa selville viestinndn tulokset.
Tamid viestinndn “tulosten” aistiminen helpottuu, jos opettaja pystyy
luomaan oppilaiden ja itsensd vilille dialogia. Dialogin saavuttaminen
vaatii opettajalta kuitenkin perinteisen opettajuuden tradition purkamista
ddneen oppilaiden kanssa, perustelemalla miksi toinen tapa

kommunikoida olisi toimivampi.

5.2 Kokemuksia Johnstone- metodista Luomus-projektissa

Syksylla 2004 jarjestettiin  Kuopion Musiikki- ja Tanssiakatemian,
Sibeliusakatemian ja Minna Canthin Lukion yldasteen oppilaiden ja
opettajien kanssa monitaiteellinen Luomus projeksti. Kuopion Musiikki-
ja Tanssiakatemiasta mukana oli mukana viisi opiskelijjaa ja yksi
opettaja. Minna Canthin Lukiosta [Imaisutaitoa painottavat kahdeksas ja
yhdeksis luokat ja heiddn opettajansa. Projekti oli Sibeliusakatemian
hanke ja sen vetdjind ja koordinaattoreina toimi kolme Sibeliusakatemian
opettajaa. Projekti aloitettiin koulutuksella, jossa esiteltiin projektin
tyoote. TyoOotteeseen meitd tuli kouluttamaan niyttelijd Elina Stirkkinen

Stella Polaris improvisaatioteatterista.

Koulutukseen koostui Johnstone- metodin esittelysti ja keskustelusta sen
periaatteista.  Erilaisista ilmaisuleikeistd, jotka olivat ilmaisutaitoa,
musiikkia, tanssia tai niiden yhdistelmid. Jos leikissi tai tehtdvissa sattui
moka, tuli siitd iloita ja tuulettaa sen kunniaksi. Ndin virheen tekemisesta
pyrittiin tekeméén positiivinen kokemus. Koulutuksen iskulause olikin:
“moka on lahja”. Aloitimme helpoilla leikeilld ja kuin huomaamatta
jatkoimme haastavampiin. Mini, joka en koskaan uskalla laulaa, 16ysin

itseni viimeisend koulutuspédivini laulamasta yksin yleisolle.

Projekti eteni siten, ettd kaikki “Luomus luokat” ldhtivdit katsomaan

Pitkdjarveldiset- ndytelmdd Kuopion kaupunginteatteriin. Esityksen
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jalkeen ndytelmidn ohjaaja kertoi tyoskentelytavoistaan. Nidin koko

porukka sai hyvin ldhtdlaukauksen luovalle tyolle.

Projektin “’kédytdnnon osuudessa” sain olla mukana yhdeksdnnen luokan
opettajan kanssa hidnen omassa luokassaan. Koulutuksen jilkeen
jatkoimme luokan kanssa tehden samoja harjoituksia. Luokan opettaja
oli jo aloittanut aiemmin projektin tydtavan esittelyn. Luokissa ohjaus
toimi siten, ettd mind ja luokan opettaja olimme aina ldsnd ja
Sibeliusakatemian kouluttajat kiersivét neljan luokan vililld aistien koko
projektin tunnelmia. Heti ensimmdisestd kerrasta ldhtien saimme
yhteisen vuorovaikutuksen tunteen ohjauksessa. Vaikka mind olin
opiskelija, kohdeltiin minua kuin ammattilaista ja epdvarmalla hetkelld
sain heti tukea luokan opettajalta. Minun péddvastuullani oli tanssiin

liittyvit harjoitukset ja luokan opettajalla musiikkiin liittyvit.

Projektin toiminnallinen osa kesti kuukauden ja tavoitteena oli, ettd
harjoituksissa oppilaista syntyneistd aihioista kokoamme lopuksi
luomuksen eli pienen esityksen. Esityksen muoto oli vapaa. Jokaisella
luokalla oli kuitenkin teemoina Pitkdjiarveldiset nidytelmédssd esiin
nousseet teemat. Olimme koulutusosiossa sivunneet teemoja, mutta
tarkoitus oli, ettd ne ovat vain ldhtolaukaus omalle mielikuvitukselle.
Minun ryhméssini oli paljon tanssista kiinnostuneita oppilaita ja he
pyysivit, ettd tekisimme tanssisarjoja. Teimme improvisaatiota kayttden
tappelutanssin ja herkin dueton pojan ja tyton vilille. Oppilaat halusivat
sdveltdad itse musiikin tanssikohtauksiin. Kaksi ujompaa poikaa luokalta
olivat myos viritelleet konemusiikkia tietokoneillaan. Minid vanhana
showtanssijana ehdotin konemusiikkiin Funky- tyyppistéd tanssia ja tytot

olivat heti mukana.

Tyoskentelyni  oppilaiden kanssa eteni juuri, kuten Johnstone-
metodissaan pyrkii. Yhdelle tulee idea, toinen lidhtee sithen mukaan ja
kolmas keksii siihen piille vield uutta. Kaikki ovat yhteisen asian
adrelld. Luomuksemme onnistuminen ei kuitenkaan johtunut pelkéstdan
siitd, ettd olimme olleet koulutuksessa, jossa metodia harjoiteltiin.

Kyseisen luokan opetuksessa on ollut jo aiemmin positiivinen ote, ja
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ndin ollen, juuri tdhdn luokkaan oli helppo tulla hieman uudella
asenteella. Yld-asteella on myOs tidrkedd, ettd perinteistd opetusta
vapaammilla metodeilla on oltava taustalla tiukka kuri ja sitd kautta

turva uskaltaa.

5.3 Johnstone- metodin vertailua dialogisuuteen

Johnstone- metodia voidaan kiyttdd dialogisessa vuorovaikutuksessa, jos
molempien pyrkimys yhteiseen merkitykseen on aito. Jorma Lehtovaaran
ajatus ihmettelystd ja avoimuudesta sopii hyvin Johnstonen ajatukseen
toisen todellisuuden hyvidksymisestd. Toinen ihminen ja hénen

ajatuksensa ja mielikuvansa hyviksytddn ehdoitta.

Rauno Huttusen kommunikatiivisen opettamisen periaatteita on myos
mielenkiintoista pohtia rinnakkain Johnstone- metodin kanssa.
Osallistumisen ja sitoutumisen periaatteet ovat tdrkeitd Johnstone-
metodissa. Harjoitukset on rakennettu niin, ettd kaikki osallistujat ovat
automaattisesti aktiivisessa roolissa. Johnsonissa pidméérani on yhteisen
tarinan luominen. Yhteinen tarina on myds yhteisen todellisuuden
luomista. Tdmid pidtee hyvin sitoutumisen periaatteen tavoitteeseen
yhteiseen merkitykseen pyrkimisestd. Vastavuoroisuuden periaate toisen
kunniottamisesta nidkyy Johnstonissa tyrmddmisen kieltdvéssa sddnnossa,

joka on metodissa hyvin keskeinen.

Kommunikatiivisen opettamisen periaatteet ovat kasvatustieteen teoriaa
ja ideaali eli pyrkimys, joka harvoin tdyttyy. Johnstone- metodi on
improvisaatioteatterin ja tanssiteatterin arjessa paljon kédytossd oleva
tyokalu, mutta mielestédni todiste siitd, ettd teorialla ja kiytannolld todella

on mahdollisuus kohdata.
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6. POHDINTA

Minulle ei ole vield kdytinnon tasolla selvinnyt mitd dialogisuus on.
Kommunikatiivisen opetuksen periaatteita olen itse kidytdnnossd
kokenut, joten pyrkimys niihin on helppoa tunnustaa tarpeelliseksi.
Omassa opetuksessani tunnistan kiyttdneeni Huttusen periaatteista
ainakin osallistumisen periaatetta ja rehellisyyden ja vilpittdmyyden
periaatetta. Periaatteiden avulla voin itse pyrkid kohti avoimempaa ja

persoonan huomioonottavaa opettamista.

Luomus-projekti opetti minulle paljon siitdi mitd hyvin suunniteltu,
ohjattu ja toteutettu projekti voi antaa parhaimmillaan tekijoillensa. Itse
sain paljon rohkeutta opettajuuteen ja monitaiteelliseen tyohon.
Projektissa olevien kouluttajien ja opettajien tuki on pysynyt
vaikuttavana tekijind ldpi opiskeluajan. Tuki antoi myds hyvid
esimerkkid tulevaan kollegiaaliseen toimintaan. Ennen kaikkea projekti
antoi uskoa sille, ettd opetustapoja ja keinojaan on mahdollista muuttaa

ja kehittdd, kun jaksaa olla kirsivillinen ja rehellinen itselleen.
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