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Sammandrag:

Detta lardomsprov ar en kvalitativ undersokning av hur trygghetskéanslan upplevs pa Helsing-
fors nattklubbar idag. Vidare undersoker jag hur tryggare rum-principer tillampas pa klubbarna
for att skapa trygghet. Undersokningen har begransats till vissa Helsingfors stadsdelar med tata
nattklubbs-omraden. Arbetet &r en kvalitativ forskning i form av sju semistrukturerade inter-
vjuer med fyra sjalvidentifierade kvinnor och tre sjalvidentifierade man som utvaldes genom
slumpméssigt urval. Den teoretiska referensramen behandlar bland annat tryggare rum, klubb-
kultur och andra arbeten som behandlar samma tema. Undersdkningen visar att de intervjuade
i flera fall har upplevt situationer av otrygghet vid sina klubbesok. Fram for allt vittnar kvin-
norna om situationer dar de blivit sexuellt trakasserade. Reaktionerna pa de otrygga situation-
erna varierade beroende pa hur allvarliga de varit. De intervjuade var eniga om att de i forsta
hand vill undvika konflikt. Informanterna besoker lokaler déar de upplever att deras trygghet tas
pa allvar av personalen eller dar de ar medvetna om att tryggare rum-principer tillampas. Dock
tydliggors fenomenet inte tillrackligt pa alla platser. Undersokningen vittnar ocksa om att olika
former av individualistiska uttryck borde marknadsforas som valkomna i klubbmiljon. Natt-
klubbarna och/eller sékerhetsbranschen bor investera i konkreta processer for att forbattra sa-
kerheten genom att skapa regler och planer samt utbildning for genomférande av tryggare rum-

principer.
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Abstract:

This thesis is a qualitative study of how the sense of safety is experienced in Helsinki’s night-
clubs today. Furthermore, | examine how safer space principles are applied to the clubs to
create a level of safety. The study has been limited to certain neighborhoods in Helsinki with
dense nightclub areas. The study uses qualitative research in the form of seven semi-structured
interviews with 4 self-identified women and 3 self-identified men who were selected by ran-
dom sampling. The theoretical frame of references discusses safer spaces, club culture and
other research within the same theme. The study shows that in several cases the interviewees
have experienced situations where they are liable to become hurt or harmed during their club
visits. The women testify that they have experienced situations of sexual harassment at clubs.
The reactions to unsafe situations varied depending on how serious the situations they had been
exposed to. The interviewees agree that they primarily want to avoid conflict. The informants
visit clubs where their safety is taken seriously by staff or where they know that safer space
principles are applied. But in general, the phenomenon is not sufficiently clarified in all clubs.
The study also define that various forms of self-expression should be marketed as welcome in
the club environment. The club industry should invest in concrete processes to improve secu-
rity by creating rules and plans of safer space rules, as well as increase training in safer space

principles.
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1 Iriktning mot trygghet

| december 2022 akte jag och min bror till Danmarks huvudstad Kopenhamn dar vi sokte
upp en technoklubb som vi ville besoka. Da vi kom fram till entrén bad vaktaren oss att
lasa en lista regler som var uppsatt pa hogra sidan av vaggen bredvid ytterdorren. Det var
klubbens egna ”Safer Space Guidelines” eller tryggare rum-principer. Fér mig och min
bror var detta nagonting helt nytt. Efter att vaktaren sett oss lasa genom hela listan kollade
han vara id-kort och slappte slutligen in oss i klubben. Inte bara det forvanade oss, att de
gav entydiga direktiv och regler att folja, utan ocksa att det inne pa klubben ytterligare
fanns en speciell personalgrupp med uppgift att évervaka hur tryggare rum-principerna
foljdes. Nagot sadant hade vi aldrig tidigare upplevt, och da borjade jag vidare tanka pa
hur, och om, jag sjalv kdnt mig trygg i Helsingfors nattliv.

| mina studier i kulturproduktion &r det centralt att ocksa se 6ver trygghetsfragor for de
kunder som produktionen omfattar. | den har undersokningen har jag darfor koncentre-
rat mig pa att studera tryggare rum-principer i Helsingfors nattliv. Inom kulturprodukt-
ion dr det viktigt att man arbetar for att alla kunder kanner sig sa trygga som majligt i
anslutning till de evenemang man producerar. Anda ar trygghetsfragan inte alltid garan-

terad.

Begreppet och fenomenet tryggare rum &r ingenting nytt. Ambitionen att skapa trygghet
inom klubbkulturen har lange varit relevant. En del tidigare forskning har genomforts i
Finland om hur tryggheten har utvecklats och hur tryggare rum-principer kan eller bor
implementeras inom klubbkulturen, evenemang- och festivalproduktion. Vilken som
helst ménniskosamling kan innebéra risker. Alla kommersiella och de flesta organise-
rade manniskosamlingar eller evenemang ar reglerade av olika direktiv, regler och/eller
lokal lagstiftning. Idén &r d4nda att motarbeta maojliga risker med att vara medveten om
var riskerna ligger och ha konkreta processer for att minimera dem. Fér att nd&rma mig
fragan om utvecklingen av tryggare rum har jag valt att undersoka klubbkulturen inom
Helsingfors nattliv samt pa vilket satt manniskor upplever fenomen och beteendemans-

ter som ar relevanta i anslutning till nivan av trygghet idag.



2 Syfte & Fragestallningar

Syftet med detta lardomsprov ar att undersoka hur trygghetskanslan upplevs pa natt-
klubbarna i Helsingfors idag. Vidare undersoks ocksa hur tryggare rum-principer till-
lampas for att man ska kunna skapa en niva av trygghet. Undersokningen syftar vidare
pa att se hur tryggare rum-principer existerar eller tillampas pa nattklubbarna i Helsing-

fors. Foljande forskningsfragor ar vagledande for detta lardomsprov:

1. Hur upplevs tryggheten pa klubbar i Helsingfors?
2. Pavilket satt upplevs det att tryggare rum-principer tillampas i Helsingfors natt-
Klubbar?

2.1 Avgransning

Infér examensarbetet har undersékningsmaterialet avgransats att behandla Helsingfors i
stallet for hela Finland. Jag bor och studerar sjélv i huvudstaden och i den finns manga
nattklubbar. Pa Helsingfors stads webbplats presenteras 35 nattklubbar (My Helsinki),
men utéver dessa finns det dnnu fler. | det har lardomsprovet har jag konserterat mig pa
att understka upplevelser pa nattklubbar i centrala Helsingfors och Berghéll. Drogan-
vandningen i Finland visar sig vara ett vaxande problem (se kapitel 4.2) medan alkoho-
lens popularitet minskar. Nattklubbskunder bor vara medvetna om detta, men i denna
text kommer jag att ndmna substansanvandning endast da det ar relevant, medan jag la-

ter bli att ga djupare in i &mnet dn sa.



3 Metod

| denna undersdkning anvénder jag mig av en kvalitativ forskningsmetod. Kvalitativ
forskning kan anvéanda sig av olika discipliner som sociologi, socialantropologi och so-
cialpsykologi (Denscombe, 2014, s. 243). Jag har valt kvalitativ metod for att fa person-
liga och subjektiva berattelser att analysera i denna underdkning. Kvalitativ metod pas-
sar battre for denna undersokning an en kvantitativ metod da jag soker kontextanaly-
tiska resultat (Kvale & Birkmann, 2014, s. 119). For att samla det empiriska materialet
implementerades semistrukturerade intervjuer vilket innebdr att forskaren har en fardig
lista med fragor eller amnen som behandlas, men som énda &r foranderlig da det géaller
fragornas ordningsfoljd. Viktigt ar att lata informanten tala utforligt och utveckla sina

tankar och synpunkter fritt (Denscombe, 2014, s. 135).

Kvalitativa analyser kan ge en kanslomassig forstaelse samt en mojlighet att 6ka forstaelsen for
nya fenomen... Komplexa sammanhang blir méjliga att forsta och utifran en analys av enskilda
fall gar det att bygga upp modeller som belyser fenomenet ur ett nytt perspektiv (Lantz, 2013 s.
46).

Jag forsokte ocksa kontakta nattklubbar i Helsingfors centrum for att fa hora hur de ser
pa sakerhetsfragor pa sina nattklubbar (Old Irish Pub, Milli Klubi och Tavastia). Dessa
svarade dock inte pa min e-post eller sa svarade de nekande. Platschefen pa Old Irish

Pub svarade pa féljande satt pa min intervjuforfragan:
Unfortunately, we are not at liberty to discuss our security measures in detail and thus we cannot
participate in this interview. If you however have any specific questions, | would be happy to

answer them in writing the best | can (Old Irish pub platschef, personlig kommunikation
5.10.2023).

Svaret jag fick kan bero pa att platschefen inte haft tid, intresse eller resurser att delta i

forskningen.

I min undersokning har jag foljt allménna etiska forskningsprinciper. Dessa innefattar
respekt for informanternas sjalvbestdmmanderatt och manniskovarde (1999/731, 6-23
8). Respekt for materiella, och immateriella kulturarv samt naturen. Slutligen &ven att
forskningen inte far orsaka risker eller skador for manniskor eller samhallet (Forsk-

ningsetiska delegationen, 2019).



4 Teoretisk referensram

| detta kapitel introducerar jag &mnen och begrepp som ar centrala fér undersokningen.
Har beskrivs tryggare rum-fenomenets historia och vad i Helsingfors klubbkulturen in-

nefattar idag.

4.1 Tryggare Rum

Begreppet Safe Space, numera Safer Space eller tryggare rum pa svenska, har sitt ur-
sprung i slutet av 1900-talet. Begreppet Safer Space skapades av manniskorattsforespra-
kare och aktivister i USA (Hanhardt 2013, s. 212). Christina Hanhardt berattar i sin bok
Safe Space: Gay neighborhood History and The Politics of Violance 2013 att orsaken
bakom begreppet har sin grund i USA pa 1970-talet. | vissa stadsdelar, som San Fransisco
och New York, hade antalet sjalvidentifierade homosexuella, transpersoner och andra mi-
noritets invanare okat. | dessa omraden hade en egen identitet av HBTQIA+ inkapslade
omraden, representativa for det nya samhéllet, tagit form. Enligt Hanhardt sag decenniet
ojamlika och selektiva investeringar i utvalda stader och omraden i samband med gentri-
fiering. Gentrifiering innebar en krock mellan makthavare med privatkapital och statlig
politik och invanare i de riktade samhéllen som férsoker bevara sina hem och arv, enligt
National Geography- encyklopedin. Detta galler dock snarare mer USA &n Finland, men

fenomenet har utvecklats sen slutet av 1900-talet.

Hanhardt framhaller hur gréasrotsaktivismen och dess symboliska former kan leda till me-
del for att mobilisera breda sociala rorelser med avsikten att motverka den icke med-
maéanskliga dynamiken (Hanhardt, 2013). Resultat som rérelsen fick ledde till att konsmi-
noriteter som bodde i grannskapet fick leva relativt lugnt, utan rédsla for diskriminering,
straffrattsligt ansvar och fysiskt vald (Kenney, 2001, s. 17-28). Denna utveckling skiljde
sig fran alla andra omraden dar, fram for allt, det vita heteronormativa samhallet aktivt
forsokte driva bort och misshandla minoriteterna. Personerna i den heteronormativa grup-

peringen pastod sjélva att det inte grundade sig pa rasism utan i stillet ’brak som hérrdr



fran stora mangder unga manniskor, mest lesbiska, homosexuella, bisexuella och trans-

personer av afroamerikanskt och latinamerikanskt ursprung.” (Hanhardt, 2013, s. 2).

Diana Ali diskuterade hur tryggare rum-fenomenet fungerar i samband med debatten om
yttrandefriheten pa hogskolor i USA i dag (Ali, 2017). Inspirerad av Black Lives Matter-
rorelsen ar 2013, har termen tryggare rum ater kopplats ihop kring samtal om yttrandefri-
het, utan en klar forstaelse for det komplicerade sammanhang som déar termen fatt sitt
ursprung. Ofta legitimerar en sadan belysning av yttrandefrihet rasisters, homofobers och
andras rattigheter att vidmakthalla fordomsfulla ideologier genom att presentera dem som
en ’debatt’ (Deller, 2019, s. 231). Sadana som soker och foresprakar tryggare rum kan
betraktas som kravande eller 6verkénsliga. Att be dem ’vixa upp’ och ’komma 6ver det’
innebar argument som reduceras av yttrandefriheten. Ofta ar de personer som uttrycker
dessa argument sadana som inte begriper att de tar sin egen trygghet i samhallet forgivet
(Deller, 2019, s. 234).

Ruth Deller publicerade 2019 texten Safer Spaces dar hon forklarar hur fenomenet inte
enbart &r begrénsat till fysiska utrymmen utan skyltar, reklamer, konst och arkitektur kan
ocksa definiera vem som ar inkluderad i en gemenskap eller inte. Sattet ett utrymme &r
konstruerat pa bade symbolist och praktiskt normaliserar former av ojamstalldhet och
diskriminering. Deller fortsdtter med att uttrycka hur tillfalliga tryggare rum uppstar i
samband med offentliga protester och demonstrationer, som till exempel Reclaim The
Night kvinnomarschen dar deltagarna ansluter sig till andra for att aterta utrymmet dar de

ként sig otrygga.

Physical safe space offers refuge, retreat and regrouping. Successful safer spaces enable users to
live more effectively in the wider world (Deller 2019).

Deller beréttar att tryggare rum kan spela en viktig roll for att sakerstélla andringar och
gora alla utrymmen tryggare fér de som anvéander dem. En viktig del av tryggare rum &r
granssattning (Deller, 2019). Det innebar att man kan bestamma vem som far och inte far
’komma in’ och varfor, samt komma dverens om vad som accepteras inom utrymmet for
att forstarka trygghetskanslan. Tanken bakom detta ar frdmst att skydda medlemmarna
inom gemenskapen. Det hor ocksa till att definiera och beskriva véarderingarna inom det

tryggare utrymmet, forklarar Deller (2019).



4.2 Klubbkultur

En nattklubb ar en nojeslokal eller en underhallningsplats som ar verksam pa kvallen och
natten. Begreppet klubbkultur beskriver ungdomskulturer dar klubbar, rejv och festande
i en allméan lokal eller plats ar centralt (Thornton, 1996, s. 3). Nattklubbsbesok ar oftast
en urban fritidsaktivitet dér vissa element inom klubbkulturen forblir liknande runtom i
vélden (t.ex. musik, droger och mode). De skiljer sig fran varandra beroende pa lokala

traditioner, sociala, politiska och ekonomiska omsténdigheter (Reif, 2009).

Samma klubbkoncept kan se véldigt annorlunda ut i olika sammanhang: lokal lagstiftning
kring nattlivet eller sardrag inom kultursektorn, musik- och danstraditioner, samt klass-
och koénsrelationer. Silvia Reif forklarar i sin undersokning med titeln Club Culture
(2009) att klubbar férmedlar en bild av Overtradelse, frihet och befrielse. Utrymmena
forknippas vanligtvis med ndje och njutning vars miljé och atmosféar underlattar sjalvdi-
stanseringen fran vardagslivets rutiner. Nattklubbar bar ocksa med sig aningen problema-
tiska dvertradelser som bor begransas och regleras, som exempelvis vald, hetsdrickande

eller anti-socialt beteende.

Clubbing was associated with the liberation of desire, self-abandonment and positive notions of
transgression and excess; but it also provoked fears of losing control and of being carried away,
of de-realization and of the possible ‘pathological’ or immoral facets of the ‘excessive’ consump-
tion of substances or time. As an object of ethical reflection it was embedded in the justificatory
structure of ‘tamed hedonism’: transgression and excess appeared legitimate when confined to
certain spaces and times and when held in check by self-control (Reif, 2009).

Enligt Reif dppnade deltagandet i klubbkulturer méjligheter att utforska alternativa satt
att vara, och lekfulla identifieringar vid sidan av de heteronormativa modellerna, medan
de paradoxalt upprattholl sadana modeller. Genom att ge kunderna friheten till sjalvut-

tryck, men anda facilitera dem med underhallning i form av samhallets populérkultur.

| anslutning till klubbkulturen ar anvandningen av alkohol och droger ocksa allmént i
Helsingfors. Finlandare dricker i allménhet mindre &n tidigare medan festdroger som ko-
kain, amfetamin och ecstacy ndstan har blivit normen (Ruohisto, 2023). Narkotikaddds-
fall har ocksa Okat i form av oavsiktliga forgiftningar. En typisk dodsorsak & kombinat-

ionen av droger och medicin eller droger och alkohol. Enligt statistikcentralen (2022) dog



287 personer av olika former av narkotikamissbruk ar 2021. Det ar det hégsta méatresul-

tatet under de senaste 15-aren. Tva av fem av dodsfallen drabbade personer under 29 ar.

Artikeln Sexual violence and nightlife: A systematic literature review, 2020 sammanfat-
tar 61 forskningar som behandlar nattlivsrelaterat sexuellt vald. Skribenterna berattar att
i de genomsokta studierna fanns det en generell brist pa férebyggande atgarder for att
motverka sexuellt vald. De berattar att en studie rekommenderade som forebyggande
strategier att individer (oftast kvinnor) kan dndra sina beteendemanster for att minska
sin sarbarhet i nattlivsmiljon. Strategierna omfattade att begransa alkoholkonsumtionen,
att bara dricka fran flaskor eftersom det kan minimera risken for att bli drogad, att inte

ga omkring ensam och att undvika samtal med framlingar.

4.3 Begrepp

Det finns en hel del begrepp i anslutning till den har undersokningen som jag vill defini-
era lite mer ingaende. Ett av dessa gar under benamningen underground. | denna av-
handling forekommer begreppet forkortat till UG. UG é&r ett uttryck som anvands inom
klubbkulturen och beskriver en plats, stil eller etik som undviker folksamlingar och so-
ciala kategoriseringar éver lag (Thornton, 1996, s. 117). Ett exempel pa den hér typen
av UG-evenemang kan vara rejv fester eller specifika tillfallen dar ménniskor forenas

kring ett gemensamt intresse.

Open-Air-fester eller evenemang &r ett annat begrepp. Dessa evenemang sker utomhus
och de produceras oftast i Finland pad sommaren (Merrians Ordbok). Som exempel pa
det har kan ndmnas att det i olika parker i Helsingfors ibland brukar ordnas spontana
kvallar med underhallningsprogram.

En cis person identifierar sig sjalv med kdnet som tilldelats vid fédseln. Begreppet kom
till for att beskriva samhalleliga normen (Onakamo & Puttonen, 2021, s. 19). Ett annat
begrepp som uppstatt pa 90-talet bygger pa det gamla latinska uttrycket ”p4 den hir si-

dan av”, motsatsen till transsexuell som betyder ’pd andra sidan av”.
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HBTQIA+ bokstavskombinationen avser allt fran sexuella- till kdnsminoriteter: homo-
sexuella, lesbiska, bi-personer, transpersoner, intersexpersoner, queers och fler. Pa eng-
elska skrivs forkortningen LGBTQI+ (Onakamo & Puttonen, 2021 s. 20).

Om nagonting eller nagon ar sliskig betyder det att det &r obekvamt och ackligt (Urban

dictionary).

4.4 Tvalardomsprov om temat

Under mitt arbete med undersokningen har jag stott pa tva lardomsprov som behandlar
liknande amnen och fragestéllningar. Laura Jonsson beskriver i sitt lardomsprov, Tryg-
gare rum i nattklubbar och hur de kunde bli den nya normen: en fallstudie av tva mindre
sociala rorelser 2019, den finldandska klubbkulturens behov av en grundldggande regel-
bok, som borde standardiseras for sakerhetsforetag och anvandas for ordningsvakternas
och klubbpersonalens utbildning. Hon forklarar i sin text hur tester pa personalens sensi-
tivitet och formaga att lyssna ocksa kunde gynna branschen. Enligt Jonsson kan man pa-
verka tryggheten som privatperson men for att problemet ska losas maste andringen ska

pa en samhallelig niva.

Jonssons fallstudie behandlar till delar samma teman som denna underdkning. Skillnaden
mellan dessa forskningar &r att jag fokuserat pa kundupplevelsen och den subjektiva
trygghetskanslan i dagens klubbkultur for att fa reda pa vad kundens uppfattning av trygg-
het egentligen grundar sig pa och paverkas av. Jonsson koncentrerar sig daremot pa kart-

ldggningen av tryggare rum i klubbkulturen och lyfter fram konkreta utvecklingsforslag.

Anna Meller skrev en tryggare rum-genomforandeplan avsedd for festivaler ar 2023 vid
yrkeshogskolan Metropolia. | texten framgar det att tryggare rum borjar med kommuni-
kationen mellan organisationen och kunden. Meller tar i sitt arbete upp Onakamo & Putt-
tonen (2021) som sager att om deltagarna inte anser utrymmet vara ett tryggare rum, da
ar det inte det. Lardomsprovet behandlar ocksa betydelsen av kontaktpersoner for upp-
ratthallande av ordningen och en jamstélldhetsansvarig som det latt gar att fa kontakt med

i olika situationer. Till genomféringsplanen hor att leverera festivalernas tryggare rum-
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principer till ordningsvakterna tillsammans med organisationsforeskrifter (Meller, 2023
S. 45).

5 Informanter

| denna undersokning intervjuades sju personer, fyra kvinnor och tre méan i aldern mel-
lan 21 och 29. Intervjuerna genomfordes genom telefonsamtal. | undersdkningen har jag
stravat efter att bevara deras anonymitet. For att skilja pa personerna beskriver jag dem
med deras sjalvidentifierade konsidentitet och ett givet nummer. Alla intervjupersoner

jag talat med arbetar eller studerar i olika branscher.

Jag tog kontakt med informanterna genom ett slumpmassigt urval av de personer som
svarade pa Facebook- och Instagram-inlagg som lagts upp pa mina personliga profiler.
Kontakten med de personerna som uttryckt intresse for deltagande i undersékningen
togs genom textmeddelande. Det enda krav som stélldes till deltagarna var att de besokt
en eller flera nattklubbar Helsingfors inom det senaste sex manaderna. Bada mina profi-
ler &r offentliga, men det ar viktigt att papeka att de som féljer mina profiler har storre
sannolikhet att méarka dem. Fastén profilen ar offentlig kan inte alla se den om den inte
soks upp pa grund av applikationernas rigida algoritmer. Dessutom blev nagra infor-
manter rekommenderade av andra informanter. Aven om mangden respondenter &r liten
representerar de anda ett relativt genomsnitt av klubbare i Helsingfors. Orsaken till att
urvalet var slumpmassigt ar for jag ville fa en grupp manniskor som utgor ett represen-
tativt genomsnitt av Helsingfors population av nattklubbsbesokare (Denscombe, 2014 s.
19).

6 Tryggheten pa nattklubbar i Helsingfors

Under intervjuerna med deltagarna framgar det som tydligast att alla vill njuta av musi-
ken, underhalla sig sjalva och att de darfor ga pa klubbar. Empirin bestar av sju personers

subjektiva upplevelser av Helsingfors klubbkultur. Kring fragor om trygghet i
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klubbvérlden motte jag dels liknande, dels olika kommentarer bland de intervjuade. Jag
kommer framover presentera de tankar som uppkom under intervjuerna med informan-
terna. Fragan om klubbar &r trygga eller inte varierade. De framsta orsakerna till att in-
formanterna gar pa klubbar ar det social umgange och musiken. Nivan pa trygghet varie-

rar mellan klubbarna.

6.1 Klubbesdk

I diskussionerna med de intervjuade &r det relevant varfor och hur ofta klubbarna be-
soks. Av kommentarerna framgar det att de intervjuade har relativt liknande beteende-
monster gallande klubbesok. Vissa gar en gang i manaden, majoriteten gar tva och vissa

gar pa tre besok inom en manad.

Tva ganger i manaden ungefar, beroende pa arstiden. Pa vintern gar jag oftare pa klubbar medan
pé sommaren r jag pa Open air fester runt Helsingfors. - Kvinna 2

Det forekom att arstiden paverkar frekvensen klubbesok da det finlandska sommarvad-
ret lockar kunderna utomhus och de valjer att investera sin tid pa festivalbesok och
Open-Air-evenemang. Den personliga ekonomin &r ocksa en faktor i mangden klubbe-
sok, da en kvalls festande kan kosta kring 145 € i genomsnitt enligt llta-Sanomat artikel
”Nain paljon rahaa suomalaisilla palaa juhlimiseen ”, dar 368 personer svarade pa en

enkat om hur mycket pengar de anvéander pa festandet (Ruohisto, 2023).

Jag tycker om att ga pé klubbar for att dansa, jag gar dit for musiken. — Kvinna 1

Min analys av intervjudeltagarnas motiv for nattklubbsvistelserna ar social samvaro och
musik. Det forekom ocksa att intervjupersonerna sallan gar pa nattklubb ensam, utan oft-
ast gar de med en eller flera kamrater till lokalerna. Vilken klubb de bestoker ar beroende
pa vilken typ av musik de vill lyssna pa eller dansa till den kvallen.

Antalet klubbestk for informanterna varierar enligt arstiden, genomsnittligen mellan 1—
3 ganger i manaden, beroende mangden resurser de har att satsa pa klubbesok. Orsaken

for besoken ar social gemenskap och musikunderhallning.
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6.2 Jag vill dansatill bra musik

Informanterna blev tillfragade vad tryggare rum betyder for dem i en nattklubbsmiljo.
Mellan kvinnorna var svaren relativt liknande medan mannens svar innehaller mera va-
riation. Kvinnorna var av samma uppfattning att tryggare rum &r ett utrymme dér det
kanns tryggt, man kan vara sig sjalv och om nagot skulle handa sa skulle det behandlas

direkt och pa allvar.

Det betyder att alla far dansa och ha det roligt utan att ndgon kommer och stor en. Da jag sager
stor s& menar jag tva olika saker, sexuella trakasserier och minoritetsdiskriminering. Men om det
finns Safer Space menar det att det inte &r tillatet och det finns noll tolerans for sadant hérjande.
Det ar alltid skdnare om jag ar i en nattklubb eller en allmén fest och jag vet att Safer Space till-
ldmpas. — Kvinna 2

Man 1 6ppnar upp diskussionen vidare med att saga att tryggare rum betyder olika saker
i olika samhalleliga sammanhang. Speciellt angaende klubbkulturen forknippar han det
med att hitta I6sningar sa att ingen ska behdva bli pa-tafsad eller hotad oberoende av
vilka klader man har pa sig eller hur man presenterar sig sjalv. Han fortsatter med att
tanka pa hur nutida sakerhets-protokoll utgar ifran huruvida man kan avlagsna en person
eller inte, och de konkreta handlingarna. Han fortsatter med att forklara hur vem som
helst kan vara en sliskig person i en klubb bara man ar tillrackligt diskret och inte ror

vid nagon.

En klubb ska vara en sadan plats som har olika manniskor dar, att det inte bara ar en form av
personalitet. — Man 2

Man 2 upplever tryggare rum som klubbens generella stimning och beskriver att da
kundbasen ar mangfaldig kan man lattare vara sig sjalv. Hans kamrater ar ocksa en vik-

tig trygghetsfaktor liksom ett tystare stélle dar de kan prata sinsemellan i lugn och ro.

Se etté on turvallisempia tiloja nii se luo semmoisen jaottelun. Pitéisi totta kai olla joka paikassa
turvallista. Mutta sitten niissa missa sita on niin tuntuu liikkuvan semmoisia ihmisié, jotka pitaa
huolen, ettd se pysyy semmoisena. Ehké se siind mielessa pitad paikkansa. — Man 3

Man 3 ddremot protesterar mot termen ’tryggare rum’. Enligt honom borde alla platser
vara trygga och fenomenets betydelse r att det inte skulle vara det. Att de utrymmen
som inte har tryggare rum-principer helt enkelt inte &r trygga. Han anser att manni-
skorna borde utga ifran att alla utrymmen ar trygga om man kollektivt i samhallet stavar

till det, och inte skiljer at var det ar tryggt eller inte.
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For de intervjuade avses tryggare rum innefatta olika atgarder i olika samhélleliga sam-
manhang. Inom nattklubbsmiljon innebér det ett festutrymme d&r man kan vara sig sjélv
och kanna sig trygg i sin tillvaro. Det innefattar ocksa att hitta I6sningar till aterkom-
mande sékerhets och trygghetsrisker dér, om en otrygg situation skulle uppsta, tar per-
sonalen pa lokalen handelsen pa allvar och reagerar relativt snabbt. Om kundbasen inne-
haller flera unika personligheter och accepterar olikheter minskar ocksa mojligheten for
ovanliga individer att bli askadade pa ett negativt satt. Ett lugnare utrymme innanfor lo-
kalen kan ocksa paverka trygghetskanslan da éverstimulation sker som foljd av den

hoga musikvolymen eller manfarjade nattklubbsljusen.

6.3 Jag maste tanka pa hur jag kommer ut

Pa fragan om hur de intervjuade upplever tryggheten pa klubbarna framgar det att de in-
tervjuade i flera fall har upplevt situationer av otrygghet pa sina klubbesok. Fram for allt
kvinnorna har erfarenhet av situationer dar de vittnar om att de blivit patrangda eller

ofrivilligt berérda, majoriteten av de anklagade ar mén.

Jag maste tanka pa hur jag slipper snabbt ut. Man vet inte vad nej betyder. *Lét mig vara, ror inte
mig, jag &r har med min pojkvan’ fast jag sager sadana saker sa forstar de inte att lamna mig
ifred ibland och de respekterar inte dverhuvudtaget mitt personliga utrymme. — Kvinna 1

Kvinna 1 forklarar hur hon kanner sig sjalv otrygg nastan varje gang hon bescker en
nattklubb. Hon planerar hur hon kommer ut fran obehagliga situationer och forvantar
sig bli trakasserad da hon festar. Darfor ar hon forberedd pa situationer da man beter sig
pa respektlosa satt. Kvinna 1 beskriver alltsa sin sjalvbevarelsedriftsinstinkt da hon be-
sOker en nattklubb, for att inte bli utsatt for en allt for farlig situation som hon inte kan

dra tillbaka fran.

Kaksi viikkoa sitten olin kaverin kanssa baarissa ja siella tuli monta kertaa ihmisia ottaa k&desta
kiinni ja joudun repdistd minun ké&den, mutta se ei edelleenkaan péaasta minun kadesta irti vaan
veti minun kéatta takaisin. — Kvinna 3

Kvinna 3 upplevde flera ganger under samma kvall ofrivillig fysisk beroring. Hon forts-

atter med att beskriva den specifika hdndelsen d&r en man rev i hennes arm tills hon
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skrek till honom att slappa taget. Hon férklarar att hon inte hade visat intresse for nagon

i klubben utan att allting hade skett helt oprovocerat.

Kvinna 3 drabbades av sexuellt vald. Sexuellt vald definieras enligt Varldshalsoorgani-
sationen (2010) som alla sexuella handlingar, forsok pa sexuella handlingar, o6nskade
sexuella kommentarer, eller pa forsok att med andra sétt riktas pa en persons sexualitet
med tvang, av vilken person som helst oavsett deras forhallande till offret i alla sam-
manhang. Orsaken till varfor detta hande Kvinna 3 &r oként. Sjalv spekulerade jag under
diskussionen att garningsmannen som trakasserade henne hogst antagligen ville ha sex-
uellt umgénge, eftersom han antagligen tyckt att hon var attraktiv, och hade bestamt sig

for att uttrycka sitt intresse genom denna aggressiva fysiska introduktion.

Kvinna 2 berattar om en kvall da hon besokte Maxine-klubben pa Kampen i Helsingfors
centrum, hennes vaska blev stulen och hon blev erbjuden droger av frimmande personer
under kvallens lopp. Hon beréttar hur otéckt det var eftersom hon bestkte nattklubben i
fraga med sin mamma. Méan pa klubben forsokte dansa och trycka sig sjalv pa henne
framfor hennes mamma. Kvinna 4 uttrycker liknande upplevelser med att forklara att en
av orsakerna hon kanner sig otrygg pa nattklubbar ar pa grund av man som narmar sig

henne och inte lyssnar da hon sager att hon inte &r intresserade av deras umgange.

Det ar vanligt for kvinnor att uppleva nagon form av sexuellt vald inom klubbkulturen
och det forvantas av kvinnor da de gar ut pa klubbarna. Men de vill naturligtvis undvika
dessa hot och faror. Individens sjalvfokusering hojs och star i vagen for sina eventuella
upplevelser. Personen gar fram for allt miste om utsikten att det erfarna hotet eller faran
inte kommer intraffa, eftersom individen redan séllt in sig pa att nagonting farligt kom-
mer ske (Hotti & Ytterholm, 2022 s. 2). Jag har sjélv ocksa upplevt att min egen posi-
tiva upplevelse och njutning under en nattklubbskvall snabbt férsvinner da jag upplever
hot runtom mig, till exempel pa dansgolvet. VVérldshalsoorganisationen genomférde ar
2005 ett sammandrag av alkoholrelaterat interpersonellt vald. Ar 1999 skedde de flesta
alkoholrelaterade sexuella dvergrepp i Storbritannien pa helgar eller natter, och ungefar

en tredjedel av alla 6vergrepp intraffade pa eller runt en bar eller nattklubb.
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Man 1 daremot upplever att hans kladstil, aldre kvinnor, vald, hot och andra mén orsa-
kar obekvama situationer for honom. Han uttrycker att kladfriheten &ar begréansad, ofta
pa grund av andra man men ocksa som féljd av samhallets normer. Han forklarar att han
klar sig i farggranna klader och har kajal runt 6gonen da han klubbar. Han har lagt
marke till att det ar ofta hetero cis-mé&n som kommenterar hans utseende. Ibland kan
hans brost har synas genom kladerna och da har det uppstatt situationer dar framlingar
ror vid honom utan lov, oftast man sager han. Han funderar pa att det ocksa kan tyda pa
en slags barnslig nyfikenhet om personer som har den typen av attribut som de inte sjalv

har, men han upplever det som en invasion av sitt personliga utrymme.

Itse ehdottaminen ei ole minun mielestani mitenkdan viallista toimintaa. Se et ottaa kiinni
kysymaétta on jo erikoista. — Man 1

Man 1 fortsétter med att forklarar att det ar inget fel med att foresla eller uttrycka in-
tresse for en person i en nattklubbsomgivning, enligt honom, utan snarare det sattet man
narmar sig pa ar orsaken for den otrygga eller obekvama kanslan. Han har ocksa haft
upplevelser av ofrivillig fysisk kontakt fran kvinnor mellan 30-50 &r. Aven om mén oft-
ast ar anklagade for att ha orsakat sexuellt vald, ar det viktigt att papeka att de sjalv

ocksé kan utsattas for samma fara. Det kan vem som helst, oavsett kon eller sexuell

laggning.

Siind on enigmaa, klubittaminen itsessdén on pohjimmiltaan meidéan yhteiskunnassa aika epétur-
vallinen ilmid, on alkoholin kayttdd, arvaamattomuutta, seksuaali- viettid, paljon kaikkea samaan
aikaan samassa tilassa, ja sitten koitetaan kehittaa turvallisuutta. Se on jonkinlainen paradoksi. —
Man 1

Man 1 forklarar paradoxen med festkluturen dér nattklubbarna frémjar alkoholforsalj-
ning som ofta leder till att kunderna blir berusade och darmed beter sig pa oférutsagbara
satt, medan de samtidigt diskuteras om tryggare rum i en nattklubbsomgivning. A andra
sidan om man inte stavade efter nagon form av trygghet for kunderna skulle nattklubbar
bli ett galet zoo av ménniskoinstinkter och faror. Utan regler att tillampa blir det betyd-

ligt mycket svarare att uppratthalla ordning.

Man 2 upplever att trygghetskanslan grundar sig pa det sociala umgange som man be-
finner sig med i klubben och stamningen kundbasen skapar. Till skillnad fran kvinnorna
berattar han att dansgolvet ar en trygg plats, men daremot kan bestéliningskon vid bar-

disken skapa en hotande kénsla.
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Om det &r nagon stor person som borjar prata kan det kannas lite hotande, svart att beskriva,
kanske det kommer bara fran egen osakerhet. — Man 2

Man 2 uttrycker att den hotade kéanslan ocksa kan bero pa hans eget laga sjalvfortro-
ende. Han forklarar vidare om en annan hotfull situation som de stétt pa vid bardisken.
Hans kompis flickvan stod vid nattklubbens bardisk da en okand man forsokte florta
med henne, Man 2 bad mannen sluta och forklarade att de inte vill umgas med honom,
men mannen borjade i stallet hota honom och ett slagsmal var nara pa att ske. Man 3
kanner sig otrygg i nattklubbar om han upplever att nagon observerar eller féljer ho-
nom. Enligt honom é&r vald alltid ett hot, men han har 4nda inte sjalv hamnat i ett slags-

mal eller ndgon annan typ av valdssituation i en Helsingfors nattklubb.

Relationen mellan vald och alkohol férmedlas av vissa personlighetsdrag som impulsi-
vitet och ilska, vilket 6kar risken for individen att bli mer aggressiv efter att ha druckit
(World Health Organization, 2005 s. 5). Om man sammanbinder det med ett trangt,
morkt, hogljutt, dverstimulerande utrymme och otalighet, till exempel vid bardisken nar

man vantar pa att fa bestalla, ar det ett recept for brak.

Det andra som 6kar trygghetskanslan for Man 2 &r att ha ett omrade inom klubbens lo-
kal dar det ar lite lugnare, lagre volym pa musiken sa att han kan prata med kompisar
och andas lugnt efter dansande. Det kan vara ett rokrum, en terrass eller ett sittomrade.
Han berattar om en nattklubb som han besokte i Helsingfors som inte hade ett sadant ut-

rymme och da bestamde han sig for att lamna klubben.

Joissakin yokerhoissa tuntuu ettd on aina sama ongelma. Tietyissd yokerhoissa on semmoista
ahdistelua. Haluisi menna viettad iltaa, tanssimaan ja olla rauhassa. Tietyissd yokerhoissa tuntuu
ihan mahdottomalta. Tuntuu silt4 et jotkut kdy siell4 vaan hakemassa seuraa ja yhden illan jut-
tuja. — Kvinna 3

De framgar att informanterna i flera fall uttrycker varierationen av tryggheten fran
klubb till klubb och hur de kanner skillnaden pa att vissa klubbar &r tryggare an andra.
Det grundar sig pa kundbasen som besoker klubben och orsaken varfor de festar. Om de
gar ut for att soka umgange eller hitta nagon att ha sexuellt umgéange med fokuserar de
pa andra manniskor i klubbmiljon. Daremot om de besdker klubben for att lyssna pa
musik och umgas med kompisar ar de mer inriktade pa upplevelsen som en helhet.

Forskning tyder pa att upplevelser av sexuellt vald reducerar sékerhets- och
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trygghetskanslan samt avskracker manniskor fran att besoka nattlivsmiljoer, men sér-
skilt platser som ar forknippade med sadant vald (Quigg & Bigland & Hughes & Duch
& Juan, 2020). Som det ocksa framgar fran min forskning. Genom att 6ka medveten-

heten om detta kan det inspirera klubb&gare att investera i férebyggande verksamhet.

Undersokningen visar pa att de intervjuade ként sig otrygga i nattklubbsmiljoer pa
grund av varierande orsaker. Kvinnorna férvantar och forbereder sig i flera fall pa att bli
sexuellt trakasserade i nattklubbsmiljder. Det ar det storsta hotet mot deras trygghets-
kansla, upplevelser, samt ett hot ocksa mot nattklubbarna som har rykte om att ha en
sliskigare kundbas, vilket innebér att vissa kunder inte vill besoka sadana klubbar. Att
uttrycka intresse for en person pa en nattklubb ar det inget fel pa, utan det &r snarare sat-
tet som en individ narmar sig en annan pa som utgér om det ar patrangande eller inte.
Vem som helst kan utsattas for sexuellt vald, oberoende utseende, kéns- eller sexuell
laggning. Det kan ocksa ske var som helst och nar som helst, men storsta delen av sad-
ana fall sker pa kvallar under helger och en del av dem utanfér eller pa barer och natt-
klubbar. Stora mangder alkohol paverkar manniskors beteendeménster och kan oka ris-
ken for aggressivt beteende. Kundernas kladval eller satt att uttrycka sig sjalv kan ocksa
paverka hur andra pa klubben reagerar eller forhaller sig till dem, som sedan gor intryck
pa kundernas sjalvbild och trygghetskansla. Om individer kanner sig sjalvsakra i sin till-

varo kan det ocksa 6ka den personliga trygghetskanslan.

Av beréttelserna med de intervjuade framgar att vissa nattklubbar ar tryggare att bestka
om den gemensamma orsaken for besoket &r att njuta av social samvaro och musik, till
skillnad fran om man ar ute efter sexuellt umgénge. Klubbkulturen innefattar en para-
dox dar man belyser befrielse, 6vertradelse och frihet fran vardagens begransningar.
Men det innefattar anda mera risker och personliga hot an vad som befinns i ”den van-

liga” vardagen.
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6.4 Jag litar inte pa ordningsvakter

Reaktionerna pa dessa otrygga situationer varierade beroende pa hur allvarliga situat-
ioner de varit utsatta for. Kvinnorna hade liknande sétt att behandla situationer av ofri-
villig fysisk berdring eller ndrmande. Kvinnorna i min undersékning antyder att de har
en liknande reaktions kedja, dar den forsta responsen ar att saga till snigeln! att sluta
stora eller forklara att de inte &r intresserade av dem. Om personen inte lyder utan forts-
atter patrangandet, ar det nasta steget att de sager till en eller flera kamrater att hjalpa till
genom att satta sig mellan den utsatta och den patrangande snigeln. Man 3 beréttar att
han har flera ganger hjalpt sina kvinnliga kamrater genom att komma mellan dem och

en patrangande man pa dansgolvet.

Om en person valjer stanna i en situation som hen upplever som obehaglig i en natt-
Klubb &r det sannolikt att sakerhetsbeteenden tillampas. Det kan till exempel innefatta
att ha mobiltelefonen nara och tillganglig, se runt var ordningsvakterna och utgangarna
befinner sig, samt att halla sig till sin grupp man kommit till nattklubben med. Interna
sdkerhetsbeteenden kan vara att individen forsoker tdnka positivt och trosta eller distra-
hera sig sjalv (Hytti & Ytterholm, 2022).

Kvinna 1 och 4 sager att deras sista akt ar att ga och beratta for personalen eller en ord-
ningsvakt om vad som hant. Medan Kvinnorna 2, 3 och Man 3 oftast inte informerar
personalen om sniglar eller trakasserifall. Kvinna 2 forklarar att hon inte forr fatt bra re-
spons av ordningsvakter da hon gatt och anmalt om situationer dar hon blivit vidrord el-
ler forfoljd runt nattklubben. Hon berattar vidare att undantaget ar de nattklubbar d&r
hon kanner ordningsvakterna och vet att de tar anklagelserna allvarligt, da vagar hon
sdga till. Enligt min tolkning existerar det en enligt beréttelserna en allman misstro rik-
tat mot ordningsvakter och sakerhetsprocesser pa nattklubbarna i Helsingfors.

Ennen mina olin hiljaa koska olen ujo mutta nykyaan mina sanon niille, jotka yrittavat. En ole

mennyt koskaan vartijoille, yleensd mind reagoin niin ettd haen turvaa minun ystavaltani ja men-
naan pois tilanteesta. — Kvinna 3

1 Begreppet snigel i denna kontext beskriver en man som ror sig langsamt och klibbar sig fast i folk, oftast
kvinnor. De kallas ocksa sliskiga man. Begreppet uppkom under intervjuerna och beskriver tydligare den
typ av person som diskuteras med intervjupersonerna.
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Kvinna 3 forklarar att hon aldrig har narmat sig personal eller ordningsvakter efter en
obekvam situation mellan henne och en snigel pa klubben, eftersom hon &r blyg och
drabbas av panik i sadana situationer. Men hon fortsatter med att berétta hur hon pa se-
nare tid har vagat sdga till &t mannen att lamna henne i fred eftersom hon blivit trott pa
beteendet. Sedan soker hon sig till en kamrat som stéd. Hon forklarar att orsaken till att
hon inte har gatt och sagt till ordningsvakter &r pa grund av att hon upplever att det ar en
obetydlig handelse. Hon upplever sin personliga sékerhet som mindre viktigt baserat pa

hennes egen uppfattning av hur andra ser liknande situationer.

Ajattelen niin ett4 onko se sen arvoista mennd sanomaan tai kuunnellaanko kun sanoo vai pide-
t&dnkd minua tyhmana, kun téllaista sattuu baareissa. — Kvinna 3

Kvinna 3 upplever en osakerhet om hon 6ver lag kan ga och séga till ordningsvakterna
om en situation uppstar eftersom hon inte vet om detta ar vanligt i Helsingfors nattliv.
Hon beréttar att hon borjat festa for drygt dver ett ar sedan, att hon inte har sd mycket
upplevelser fran den tidiga ungdomen pa nattklubbar och darfér inte visste om det ar
vanligt att bli ofrivilligt vidrord. Hon har alltsa inte erfarenhet av klubbkulturen och
dess faror, samtidigt har detta beteende normaliserats av kulturen och dérifran har hen-
nes osakerhet framstatt. Man 3 upplever liknande tvekanden om ordningsvakterna som
andra informanter, han upplever att de inte bryr sig. I stéllet ber han hellre sina vanner

att hjalpa honom i hotfulla situationer.

Man 1 anser att den typen av otryggheter som han upplever inte gar dver laglighetens
grans och det angar darfor inte heller ordningsvakterna. Han fortsatter med att forklara
att han sjalv kan saga emot om en aldre kvinna ar patrangande och behover inte inklu-
dera en ordningsvakt, eftersom de personerna med storsta sannolikhet inte skulle visa
sig vara ett hot mot honom, eftersom han ar en lang, 100 kg tung man. Han tror ocksa
att ordningsvakterna skulle skratta at honom. Han gar vidare och sager att han inte hel-
ler kan beratta for en ordningsvakt om han tycker att ndgon verkar aggressiv eller ho-
tande eftersom de, enligt honom, inte skulle avlagsna den anklagade om inte det skett
nagonting konkret, som till exempel att vidrora nagon eller forstéra klubbens egendom.
Man 1 upplever alltsa att hans bekymmer inte &r tillrackligt allvarliga for att motiverat
kunna kasta ut de anklagade, speciellt eftersom han upplever att han kan skydda sig

sjélv.
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”Anteeksi turvahenkild tdma mies taalla heiluu pahaenteisesti ja katsoi minua péasta varpaisiin
ja musta tuntuu, ettd han haluaisi ehka lydda minua, jos oltaisiin eri tilanteessa.” Niin se vastaisi
”Okei, mutta 16ik6 han sinua? Ei? Okei, ja sinulla on vaan epdmukava olo siita, joo, okei. No
mitd me teemme?” Ei se tee mitaan koska mité vittua se tekisi? ”No mina poistan tdman henki-
16n koska hén heilui pelottavasti.” — Man 1

Man 1 upprepar att om nattklubbar skulle avldgsna vem som helt fér vad som helst
skulle det orsaka ett moraliskt dilemma. Till och med hans egna rérelser pa dansgolvet
kan ha verkat hotande eller gjort ndgon obekvam utan att han sjalv vet om det eller tankt
orsaka en obekvam kansla hos nagon, tanker han. Slutligen beréattar han att situationerna
som uppstar mellan andra méan och honom &r onddiga och obekvdma, men de orsakar

honom inte hot om vald eller annan skada.

Totta kai sdanto on se, etté siné et voi koskea toista ihmista mutta tavallaan jos menet Klubiin,
joka on tdynna ihmisié niin vaistamatta sind osut ihmisiin, joku koskettaa sinua tai sin& kosketat
toiseen. On vaikea konkreettisesti tdhdent&a turvahenkilolle, vaikka et miksi tdméa tuntu musta
niin epamiellyttavalta, ettd paatin tulla sanomaan tésta sinulle. — Man 1

Man 1 tanker att fast ndgon skulle komma och rora vid hans brost har till exempel, sa ar
det en sa liten sak pa eskaleringsstegen att han inte tycker att det &r motiverat att an-
véanda sa stark atgard som att fraga efter en sakerhetsperson. Han forklarar vidare hur
andra personers reaktion pa hans kladstil ar paverkad av samhéllets normer, han sager
att han skulle kunna ga pa nattklubb kladd i baddrakt om han vill, men det ar han som
ansvarar for vad som foljer av den kladsel han valt. Och om ndgon kommenterar det sa
ar det hans eget fel eftersom det var han som valde kléaderna. Enligt honom, &r det inte
nattklubbarnas ansvar. Om han sager till klubben att han inte kanner sig bekvam pa
grund av sin kladsel eller sitt utseende eftersom andra tittar konstigt pa honom och han
kanner att han inte kan festa i fred. Da ar den sannolikaste reaktionen *varfor klar du dig
provocerande, du kan sticka om det inte passar dig’, siger Man 1. Slutligen sager han
att det inte hor till nattklubbens principer att man inte skulle fa sminka sig, utan de utgar

fran miljons och samhéllets normer.

Jag forsoker ju alltid séga tack och hej, vara trevlig, lyssna pd honom och séga snallt att vi inte
behdver séllskap. — Man 2

Man 2 berattar att han i forsta hand forsoker prata med personen som tranger sig pa eller
beter sig pa ett hotande satt, men om det inte fungerar sa gar han och ber ordningsvak-
ten fora bort personen. | forsta hand forsoker informanterna i allménhet avlagsna sig
sjalv fran obekvama situationer eller personer genom samtal eller med att skapa avstand

mellan dem.
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Enligt min analys av reaktionerna till otrygga eller odnskade héndelser &r att i forsta
hand uttrycka sin begaran med genom samtal. Om det inte paverkar situationen dr néasta
steg att distansera sig sjalv fran hotet. | varsta fall tas kontakt med sakerhets- eller
klubbpersonal. Dessutom kan det i vissa fall ocksa vara att situationen inte atgéardar en
sadan handling, darfor &r det viktigt att definiera vad som betraktas som opassligt bete-
ende av kunderna. Medan vissa intervjuobjekt tvivlar pa om ordningsvakterna alls bryr

sig om deras bekymmer, oberoende om de &r mindre eller storre faror.

6.5 Det pratas inte tillrackligt om tryggare rum pa nattklub-

barna

Intervjupersonerna &r ensamma av att tryggare rum-fenomenet tilldmpas i vissa
Helsingfors klubbar. Det framkommer att det ar klubbspecifikt och varierar fran plats
till plats. Enligt Kvinna 1 &r Postbar en trygg nattklubb d&r hon inte sett diskriminering
och upplever att personalen tar bra hand om kundernas sakerhet. Kvinna 2 ndmner natt-
klubbarna Tavastia och Kutonen eftersom hon sett marknadsforing dar nattklubbarna
gor reklam for tryggare rum-principer i deras lokaler. Men hon gar vidare och forklarar
att i hennes asikt diskuteras fenomenet anda inte tillrackligt i andra nattklubbar, om alls.
Kvinna 4 daremot upplever att hon mérkt en framtradande forbattring pa hur klubbarna
tillampat tryggare rum-principernaoch framhaller Postbar, Kaiku och Siltanen, men hon
gar vidare och forklarar att hon inte kan kommentera gallande andra klubbar eftersom
dessa ar de hon tycker om att besdka pa grund av musiken och for att dar kanner hon sig

trygg. Hon besoker inte nattklubbar dar hon inte skulle vara séker, sdger hon.

Kalliossa olen nahnyt jarjestyksenvalvojia kaikkialla ja etta tilanteisiin puututaan, jarjestyksen-
valvojat kiinnittavat huomioon pienimpiinkin tilanteisiin. Mutta sitten on néité paikkoja missa

minusta tuntuu, etta niitd ei kiinnosta mita tapahtuu vaan ne puhuvat vaan narikka henkilékun-
nan kanssa tai polttaa tupakkaa ulkona. — Kvinna 3

Kvinna 3 kommenterar ordningsvakternas narvaro. Hon upplever att deras arbetsinsats

paverkar mycket pa trygghets- och sékerhetskanslan. Att kunder kan se
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ordningsvakternas initiativ, allvar i situationen och ansvarstagande for att 16sa proble-

met uppmanar kunder att ta kontakt med dem nasta gang nagonting hander.

En koe etta safer space olisi integroitunut ja rantautunut osaksi helsinkiléisté klubikultturia. —
Man 1

Man 1 &r av den asikten att nattklubbarna ser tryggare rum-fenomenet som extraarbete
for nattklubbsoperattrerna och inte har konkretiserats pa grund av att konceptet inte
gjorts till en strategi. Darmed har strategin inte implementerats och konkreta processer
inte efterstravats. Han forklarar att de i stallet faster en skylt i lokalen déar det star att
nattklubben dr ett tryggt utrymme och sedan lyfter de armarna upp i luften. Han fortsét-
ter med att sdja att fOr att skapa dessa processer krévs det mycket tid, underdékning,
pengar och ansvarstagande fran nattklubbarna, som de med storsta sannolikhet inte

skulle genomfora eftersom, enligt Man 1, ar barens enda mal att sélja alkohol.

Man 1 forklarar att under intervjuns lopp har han inte lagt mérke till andra praktiska 16s-
ningar som framjar tryggare rum regler annat an marknadsforing och att avlagsna pro-
blempersonerna fran lokalen. Han funderar om ett alternativ till detta skulle kunna vara
att man har ett utvecklande samtal med problem personen eller ndgonting annat som
kunde minska risken for att samma situation sker igen. Men han vet inte om en ord-
ningsvakt skulle vilja arbeta som pedagog. De arbetar i férsta hand som ordningsover-
vakare. Enligt honom far inte ordningsvakterna tillracklig utbildning om tryggare rum
eftersom branschen ofta anvander sig av frilansarbetare som ofta byts ut, speciellt i eve-
nemangs produktion, forklarar han. Han séger att han inte hort talas om att det skulle
finnas en guidebok fér hur man ska organisera ordningskontroll i enlighet med tryggare
rum-principer. Han berattar att han last texter med idéer om hur man kunde forverkliga
processer dar det pratas om fina tankar, drémmar och koncept men han upplever att
konkretiseringen ar delvis. Anda onskar han att det ar ndgonting som nattklubbarna tar i
beaktande for att utveckla klubbkulturen. Man 3 upplever dessutom att UG fester tillam-
par tryggare rum-principernaval, han kanner att han kan ga pa en sadan fest fastan han

haft en dalig dag och kanna sig trygg.

Informanterna besdker i forsta hand de lokaler dar de upplever att deras trygghet &r om-
hé&ndertagen av personalen eller de &r medvetna om att tryggare rum-principernafram-

gar. Men i allménhet diskuteras eller tydliggors fenomenet inte tillrackligt pa alla
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platser. Det bor ocksa tas i beaktande hur nattklubbarna kunde utveckla satt och atgar-
der att lugna ner problemsituationerna. Genom att utbilda personalen kan méjligheterna
att liknande problem uppstar reduceras. Utbildning av klubbpersonalen i tryggare rum-
principer kan goras till en vasentlig del av verksamheten, som de flesta UG fester och

lokaler redan har.

6.6 Nattklubbar reagerar inte tillrackligt snabbt

Alla informanter har forbattringsforslag for dagens klubbkultur i Finland. Tre teman
ndmndes. Vad klubbarna sjalva kunde utveckla. Ordningsvakter och sékerhets-
branschen. Samt eget ansvar i dagens samhalle. Majoriteten av informanterna ndmnde
tyngden pa utbildningen om tryggare rum-fenomenet for alla som arbetar inom natt-

klubbs branschen.

Man 1 drommer om att klubbarna skulle uppmana kunderna att kl& sig distinkt och ut-
trycka sig sjalv. Vad han mérkt med sin egen evenemangsfoérening ar att om man upp-
muntrar folk att kla sig uttrycksfullt och alla &r unikt uppkladda, vackra snéflingor, da
kan ingen bli nertryckt. Han fortsatter med att forklara att den som sedan anlénder kladd
i en rutig skjorta och jeans for att ddma andra ar den som till slut blir generad. Han me-
nar, det vill séga, att genom uppmuntran och med att motsta popularkulturen kan man
andra pa narsamhallets uppfattning om normerna. Man 1 uttrycker att alla inte maste
vara extravaganta heller, om en person ar mest bekvam i sina traningshyxor sa ska de fa
ha dem pa. Nattklubbarna, producenterna eller organisatorerna kunde alltsa uppmuntra

sina kunder mera bade genom marknadsféringen och i praktiken, enligt Man 1.

Enligt Kvinna 2 kunde klubbarna tillampa och marknadsfora tryggare rum-principerna-
for att gora det mera tydligt for kunderna. Hon forklarar att Helsingfors innefattar flera
olika manniskotyper som borde tas i beaktande ocksa i nattlivet, men enligt henne, som
klubbarna ar just nu sa serverar de endast rika vita cis-man. Kvinna 4 sager att hon inte
skulle behdva se stora andringar utan onskar att klubbarna skulle gora det klart for kun-

derna att trakasserier inte tolereras och att de kommer att hanteras i varje enskilt fall.
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Eller om personalen marker att kunden &r for berusad och beter sig aggressivt sa ar de
inte tillatna in. Man 2 och 3 6nskar att klubbarna har ett lugnare omrade dar man kan ga

och andas eller dit man kan ga efter en svar situation uppstatt for att lugna ner sig.

Man 1 havdar att nattklubbarna ska lagga tid pa att utveckla processer for ordningsvak-
terna och annan personal att folja, som till exempel: vad som gors, hur man gor det och
vem bestammer. Det kan ocksa vara en fordel att ha fastanstallda ordningsvakter som
foljer samma regler pa en och samma lokal i stéllet for ett standigt forandrat frilansar-
bete, uttrycker han.

Jarjestyksenvalvojat voisi olla enemman fyysisesti paikalla, ettd niihin saa helpommin kontaktin.

Jos ne olisivat ndhtdvilla niin ne varmaan itsekin ndkisi. Jotta ei valttdmatt4 aina pitaisi itse
mennd kertoo koska ne oli jo nékeméssa. — Kvinna 3

Kvinna 3 onskar. for sin egen del, att ordningsvakterna skulle vara mer nérvarande och
ga till dansgolvet ibland for att de hur kunderna har det. Hon forklarar att hon skulle

kanna sig tryggare och om vakterna sjalv ser situationerna ske och reagerar till det. Da
skulle hon med storre sannolikhet ga fram till dem och beratta om framtida situationer

da hon vet att de behandlas pa allvar.

Jérjestyksen valvonta itsessain on suomessa isompi ongelma, alalle on peseytynyt tosi paljon
vakivaltaa, vallankayttéd, voiman kulttuuria. Syyt minka takia hakeudutaan jarjestyksenvalvo-
jaksi, on vélilla kyseenalaistettavia. On tosi paljon jéarjestyksenvalvojista aggressiivisuutta ja
paini halukkuutta. Mutta turvallisuus alaa pitdisi itsessaén kehittdd. — Man 1

Man 1 forklarar att sdkerhetsbranschen dr ett stérre problem i Finland, det innefattar
vald och maktmissbruk. Enligt honom &r det nagonting som branschen sjalv borde ut-
veckla och leta efter andra satt att skapa ett sakert utrymme med praktiska atgarder, an-
nat an att kasta ut manniskor fran lokalen. Det kunde vara samtal, vagledning eller rad,
uttrycker han. For att dessa atgarder kan tas kraver det ocksa pengar, utan undantag har
alla nattklubbar i Helsingfors brist pa sédkerhetspersonal, berattar Man 1. Han fortsétter
med att tdnka nar han senast sett en ordningsvakt pa dansgolvet i en nattklubb, det kan
han inte komma ihag. Man 3 namnde i sin intervju att han nog sett ordningsvakter da
han vistats pa dansgolv.

Man 1 fortsétter, for att ordningsvakterna skulle hinna fora ett samtal med en kund kré-

ver det en annan person som bevakar dérren. Enligt honom handlar det om pengar, eller
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brist pa det, eller ovilja i den typen av investering som inte direkt generar pengar till-

baka. Kapitalism ar kapitalism, sager han.

Sliskiga mén kommer alltid att vara, det &r den varld vi lever i och det kommer alltid att vara
jétte otryggt att vara en kvinna som festar. Du maste vélja de stéllena som inte drar at sig de slis-
kiga killarna. - Kvinna 1

Kvinna 1 ar av den asikten att det ar kundens eget ansvar att vara selektiv med vilka
nattklubbar man besoker. Men hon 6nskar ocksa battre och snabbare reaktionstider fran
personalen i det fallet att ndgonting sker.

Man 3 vet inte om nattklubbarna kan géra nagonting for att 6ka tryggheten i lokalen,
han tanker att det & mera pa kundernas ansvar. Enligt honom ar det kunderna som

skapar trygghetskénslan, inte klubben.

Sammanfattningsvis, finns det behov av att fortydliga principerna for” tryggare rum”
bland annat genom personal- och ordningsvaktutbildning, samt i klubbarnas egen mark-
nadsforing. Klubbarna kan ocksa uppmuntra sina kunder att kla sig individualistiskt och
som de sjélv k&nner sig bekvédma med, for att forstarka sjélvsékerheten hos dem. Ord-
ningsvakternas roll gallande trygghetskanslan ar stor for kunderna, om otrygga situat-
ioner tas pa allvar av lokalens personal uppmanar det flera personer att narma sig dem
om hotfulla handelser uppstar. Ovrig investering pa tryggare rum atgérder kravs av bade
sakerhets- och nattlivsbranscherna for att forstarka utvecklingen. Dock, kan dessa atgar-
der endast paverka problemen till en viss punkt. Vi individer som &r en del av detta

samhdlle har ocksa ett ansvar att respektera vara medménniskor.
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7 Centrala iakttagelser

| det har lardomsprovet ser jag narmare pa hur trygghetskanslan pa klubbar i Helsingfors
upplevs. Utgaende fran berattelserna framgar det att respondenternas upplevelser visar pa
likartade kanslor av otrygghet i klubbkulturen. Beréattelserna vittnar om att alla i ndgon
form antingen har blivit utsatta for, eller sett att andra utsattas for, hotfulla eller otrygga
situationer i en nattklubbsomgivning. | det har sammanfattande kapitlet beskriver jag de
centrala upplevelserna av tryggheten pa nattklubbar samt pa vilket satt tryggare rum-prin-

ciper tillampas eller inte pa Helsingfors nattklubbar.

Berattelserna vittnar om att klubbesoken varierar under arets lopp. Beroende pa tid, re-
surser och relation till fritid och arbete. Besoken varierar i medeltal mellan 1 — 3 ganger
i manaden och orsaken till besoken &r intresse av social gemenskap och musikunderhall-
ning.

Intervjupersonerna har ként sig otrygga i nattklubbsmiljéer av olika orsaker. De inklude-
rar bland annat sexuella trakasserier, Overtradelser av allmant accepterade sociala normer,

overstimulation av hogt ljud eller andra tekniska effekter och hot av vald.

Handelsekedjan da en otrygg situation uppstar ar att i forsta hand formedla kanslan till
den patrangande personen, sedan skapa distans mellan dem och till sist ta kontakt med
personalen om ingen andring i beteendet skett. Dock atgardas inte alla otrygga situationer
genom kontakt till sékerhetspersonalen, men det kan vara svart att bestimma utan defini-
erade regler i fall av dvertradelser. Misstro mot ordningsvakter diskuterades ocksa da

vissa informanter inte alls talar om for sakerhetspersonalen da en svar situation uppstatt.

7.1 Tryggare rum-fenomenets betydelse

| nattklubbsmiljon innefattar tryggare rum ett festutrymme dér respondenterna kanner
sig trygga i deras unika tillvaro. Undersokningen visar pa att det for att skapa tryggare
rum i olika sammanhang behdvs regler och for &ndamalet relevanta atgarder. Viktigt for
klubbesokare &r att festutrymmena ar sadana dar man far vara sig sjélv och trygg i sin

tillvaro. For att en sddan utveckling ska kunna ske behover nattklubbarna hitta 16sningar
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som tryggar kundernas sékerhet. Ytterligare vittnar undersokningen om att det &r viktigt
att nattklubbarnas personal uppfattar sakerhetsrisker och reagerar snabbt ifall av over-

tradelser.

7.2 Informanternas upplevelser av hur tryggare rum tillampas

Tryggare rum-fenomenet tydliggors inte markbart nog pa de flesta nattklubbarna i
Helsingfors. Informanterna beréttar att de helst véljer att besoka de lokaler dar de upple-
ver sig trygga och deras trygghet tas pa allvar. Detta sker till exempel genom att perso-
nalen ar engagerad i att uppratthalla tryggheten eller dar klubbarnas marknadsforing
klargor att klubben strévar efter att skapa kénslan av tryggare rum. Undersokningen vi-
sar pa att alla klubbar &nnu inte tillrackligt omfattar behovet av att skapa konkreta pro-

cesser for att skapa tryggare rum for alla.

Informanternas utvecklingsforslag inkluderar att tydliggora tryggare rum-principerna
bade for nattklubbens personal och aktiv férmedling av dem till kunderna genom mark-
nadsforing och annan kommunikation. Undersokningen vittnar ocksa om att det ar val-
kommet att fa vara sig sjalv och att det i klubbmiljon tillats alla former av individualist-
iska uttryck. Nattklubbarnas och/eller sékerhetsbranschens investering i konkreta pro-
cesser for att forbattra sékerheten ses som viktiga. Denna undersokning visar ocksa att
dessa utvecklingsforslag, i riktning mot tryggare rum, atgardas av klubbégare samt
klubbesokare. Det ar viktigt att klubbesdkarna ocksa tar sitt eget ansvar for beteende-

maonster och regler i klubbmiljon.
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8 Diskussion

Ofta da jag och mina vanner ska ut och festa ar forsta fragan alltid, vart ska vi? Vi alla
tycker om att dansa, mera &n att dricka alkohol, sa vi befinner oss ofta pa en nattklubb i
Helsingfors. Da vi listar upp kvallens olika lokal alternativ, beroende pa vilken vecko-
dag vi ska ut eller vad klockan &r, hor jag alltid minst en gang: ”Nej, till den klubben
vill jag inte gd. Den ér sa sliskig.” Med andra ord, det finns vissa klubbar i Helsingfors
som kanns otrygga pa grund av att kunderna har en viss frihet att bete sig pa satt som

inte skulle vara acceptabelt pa nagon annan offentlig plats.

Med anledning av mitt arbete med detta lardomsprov kunde det vara viktigt for oss att vi
aktivt motarbetar normaliseringen av trakasserier i klubbkulturen. D& jag och min bror
besokte klubben i Képenhamn sa upplevde vi att man i Danmark kommit langt i att skapa
tryggare rum i nattklubbsmiljéerna. Vi kdnde oss sékra i det frammande land och kunde
vara oss sjalva pa nattklubben. Dels for att det var klara regler och for att det fanns per-
sonal som sag till att reglerna uppfylldes. Var gemensamma upplevelse att det var unikt
att kunna vara annorlunda och dnda kénna sig trygg. Vi ar alla delansvariga for den fram-
tid vi skapar och hur vi paverkar samhallet. For att fa ut det basta av varldar bor tryggare
rum-principer tilldmpas och normaliseras i klubbkulturen for att férsoka skydda kunderna

och uppratthalla ordningen.

Enligt mig finns det &nnu mycket behov av utveckling av tryggare rum-principer pa
nattklubbar i Helsingfors. Trygghet och sékerhet ar inte givet for de individer som skil-
jer sig fran mangden och darfor behdvs, enligt mig, tydligare fokus pa regelverk for an-

damalet.

Som kulturproducent inom evenemangsproduktion har jag lart mig hur viktigt det ar att
k&nna igen riskerna inom branschen man jobbar med. Jag har producerat nattklubbseve-
nemang forr, men forst nu har jag en helhetsbild av branschen och vet vad som ska sat-
sas pa under nasta evenemang. Utbildningen av personalen ar prioritet nummer ett. Se-
dan en klar marknadsféringkampanj endast for tryggare rum-principerna och slutligen
en person som ansvarar for att principerna foljs genom att ga omkring i lokalen och

dvervaka besokarnas beteende. Jag har ocksa lart mig vardet av att prata med kunder
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direkt. Att fa lyssna pa informanternas asikter och kénslor géllande min undersokning

var intressant och gav mig mycket insikter in till olika personers behov och perspektiv.

Tryggare rum &r nodvandigt for att skapa en kénsla av gemenskap och bygga fortro-
ende. Modigt utrymme daremot ar ett nytt fenomen som uppkommit och tyder pa en
plats dar individer kan saga ifran och kanner sig uppmuntrade att dela sina perspektiv,
aven om de ar utanfor normen, obekvama eller uppmanande (Kapri Consulting, u.d).
Idén ar att uppmana till diskussion for att bredda varldsbilder och inte fortycka svara
diskussionsamnen. Jag ar av den asikten att i ett nattklubbsammanhang ar tryggare rum
det mer relevanta fenomenet pa grund av substanser som paverkar personers beteende-
monster och kan leda till slagsmal om laddade eller konfliktfyllda situationer uppkom-

mer.

Anstrangningen att minska hot och faror &r det som &r viktigt nar det kommer till manni-
skor och teknik pa en samlingsplats. Full sakerhet existerar knappast och det ar nastan
omojligt att uppna det. For att framja sakerheten skapas en sakerhetsniva som vi vill
uppna med hjalp av tillgangliga resurser. Eftersom det finns risker och otrygghet ar det

viktigt att veta hur vi ska agera for att minimera skadorna nér de uppstar.
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Bilaga

INTERVJU FRAGOR

1.

Inom vilket yrke jobbar/studerar du?

Hur ofta gar du pa nattklubbar i Helsingfors?

Hur upplever du nivan av trygghet pa klubbarna idag?

Hur reagerade du da?

Vad &r safer space/tryggare rum enligt dig?

Hur har du upplevt att safer space/tryggare rum tillampas i Helsingfors
Klubbkultur?

Vad tycker du att Helsingfors klubbar kunde géra for att 6ka trygghetskans-
lan for dig?

Ar det ndgot mer du vill tilligga?
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