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1. INLEDNING

Varje dag trafikerar ett stort antal passagerar- och kryssningsfirjor Ostersjon i olika syften.
Manga kanske har sldkt och vénner i ett land dit det &r lattast att ta sig med férja, och andra
bor pa dar vilket gér dem beroende av farjor. En stor del av passagerarna har dock sjélva
baten som det huvudsakliga resmélet didr man kan dta god mat och fynda billiga skattefria

varor, och méanga fartyg reser endast i1 det syftet.

Kryssningsturister, d.v.s den sistndmnda kategorin, dr globalt ett av de snabbast vixande
segmenten inom turismbranschen. Utover vara lokala rederier besoker varje sommar méinga
internationella kryssningsfartyg med kapacitet for tusentals passagerare vara hamnar i
Ostersjon. Under de senaste aren har ocksé de lokala rederierna mirkt av en dkad efterfragan,
detta till f61jd av att det blivit trendigt att “hemestra” d.v.s att resa inom naromradet, ofta till
foljd av “flygskam” vilket betyder att man har déligt samvete 6ver de hdga utsldppen flygen

orsakar.

Mitt intresse for amnet beror till stor del pd att jag hela livet bott ndra havet och har spenderat
en hel del tid pa bade fritidsbatar och stora passagerarférjor, och jag har ocksa jobbat for ett
av rederierna i vart niromrade. Det pratas mycket i medierna om att Ostersjon #r virldens
mest fororenade hav och sjilv har jag sett t.ex. kraftig algblomning under sensommaren bade

pa Oppet hav och 1 skédrgirden som bevis pa detta.

1.1 Syfte och fragestillning

Syftet med mitt arbete ir att ta reda pa hur miljén inom Ostersjon paverkas av att folk reser
med passagerar- och kryssningsfartyg, vilka miljoregelverk som finns samt eventuella
frivilliga dtaganden fran rederiernas sida for att minska miljopaverkan. Fragestillningen ér:

“Har kryssningsturism en negativ miljopaverkan pa Ostersjon?”



1.2 Avgransningar

Mitt examensarbete kommer att ta reda pa hur kryssnings- och passagerarfartygen paverkar
miljén inom Ostersjdregionen. Jag kommer exempelvis inte fokusera pa hur kryssnings- och
passagerarfartygen paverkar samhillet ekonomiskt, hur personalpolitiken ser ut inom

rederierna, etiska fragor eller hur branschen paverkas av coronapandemin.

Fokus kommer inte heller ligga pa hur andra typer av sjotrafik, exempelvis fraktfartyg,
oljetankers osv. paverkar miljon av den orsaken att det inte tillhor mitt utbildningsprogram.
Geografisk avgrinsning kommer vara Ostersjon. Da miljdlagar ser vildigt olika ut beroende
pa var man befinner sig i vérlden ar det enklast att hélla sig till ett geografiskt omrade for att

inte gora arbetet for langt.

1.3 Metod

Mitt examensarbete kommer att genomforas som en litteraturstudie. En litteraturstudie édr en
metod dér forfattaren undersoker vad som tidigare blivit sagt inom det valda &mnesomradet.
Forfattarens uppgift ar att fran ett avgransat urval kéllor sammanfatta tidigare forskning dir
fokus ska ligga pa att utgé fran fragestillningarna i det aktuella arbetet, utan att forvringa

informationen (Hartman, 2003).

Den ursprungliga planen var att intervjua kryssningspassagerare samt representanter fran
ledande rederier gillande den miljomaissiga hédllbarheten inom branschen. Till foljd av
coronapandemin, och alla medf6ljande restriktioner fick jag dndra pa mina planer da det inte
mera var mojligt att genomfora intervjuer och blev ddrmed istdllet tvungen att genomfora en

litteraturstudie.

1.4 Validitet och reliabilitet

Validitet betyder att de valda kéllorna ar relevanta for arbetet vad géller bade djup och

avgransningar. Ett annat krav for validitet 4r att det finns en samhorighet mellan kdllorna och


https://paperpile.com/c/JRq9Tb/PCrB

problemen, om det saknas har arbetet ett daligt formulerat syfte och fragestdllning, alternativt

har kéllorna en délig validitet (Hartman, 2003).

Med reliabilitet menas att kiillorna ska vara tillforlitliga oberoende hurdana de ir. Atergivning
av kéllor ska ske tydligt och noggrant, och det finns speciella tekniker som anvinds for att

mita reliabiliteten i ett akademiskt arbete (Hartman, 2003).

1.5 Urval av litteratur

Da jag har letat efter litteratur har det viktigaste varit att det belyser miljoproblem som
kryssnings- och passagerarfartygen medfor med fokus p situationen i Ostersjon, samt kéllor
som presenterar vilka tekniska innovationer som gors inom branschen for att minimera dess
miljopaverkan. En annan viktig aspekt vid val av litteratur dr att den dr sa ny som magjligt.
Miljolagar uppdateras med tiden vilket gor att arbetets reliabilitet kan paverkas i en negativ
riktning om jag viljer for gamla killor, trots att de 1 6vrigt kunde kopplas ihop med mitt

arbete.
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2. TEORIER

2.1 Turism och turismprodukten

En turist kan enkelt definieras som en individ som besoker en plats eller ett omrade utanfor
sin egen stadigvarande bostadsort dir syftet med besoket dr ndgot annat én stadigvarande
arbete. En person behover inte nddvéndigtvis dvernatta pa besoksmalet for att kunna klassas

som en turist (Kamfjord, 1999).

Attrak- Sarvering
tioner Diwri
Warknad igt
naringsliv

In-
kvartering Transport

Infrastruktur

Figur 1. Den totala turismprodukten - grundmodell 2 (Kamfjord, 1999).

Da en person besoker ett stille som turist behovs olika slags tilldggstjdnster, &ven kallat
turismprodukten. Hit hor exempelvis olika varor, tjanster samt diverse allménna nyttigheter
som tillfredsstiller resendrens dnskemal och behov da hen befinner sig pa en plats utanfor
bostadsorten. Kamfjord (1999) beskriver enligt “den totala turismprodukten - grundmodell 2”
vad som behdvs for att uppfylla resendrernas behov och vad som gor en destination attraktiv.
Har ligger marknaden, 1 detta fall kryssningsresenidrerna i fokus. For att tillfredsstdlla deras
behov finns s.k primédrproducenter: attraktioner, servering, inkvartering och transport.

Inom all sorts turism krévs det flera olika aktorer fOr att resan skall kunna genomforas. Trots
att kryssningsturister oftast konsumerar det mesta ombord pa béten ingar det dven i detta fall

olika aktorer inom turismprodukten. Exempelvis kan tilldggstjanster som arrangerad
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busstransport till hamnen och aktiviteter iland (om kryssningsresan innebér landstigning)

produceras av externa aktorer.

2.2 Kryssningsturism

En kryssningsresa ér en resa som gors ombord pa en bét dir resan ofta borjar och slutar i
samma hamn (tur- returresa). Dock kan en person ocksa rdknas som kryssningspassagerare
om hen reser 1 endast en riktning, forutsatt att hen dvernattar ombord och att resan 1 den andra
riktningen genomfors med nagot annat kommunikationsmedel. For att klassas som
kryssningspassagerare i detta fall far hen inte 6vernatta i destinationslandet

(Statistikcentralen, n.d.).

En kryssning kan innebéra dvernattning ombord pa baten, men det kan ocksa vara en
dagskryssning dir man inte dvernattar ombord. En kryssning kan ocksa innebéra en eller flera
landstigningar beroende pé dess langd, och passageraren kan ibland erbjudas olika
landbaserade aktiviteter. Kryssningsresor delas in 1 tva olika kategorier: fritidskryssningar

samt arbets- och konferenskryssningar (Dowling, 2006; Statistikcentralen, n.d.).

Ett kryssningsfartyg erbjuder ménga olika sorters tjanster for att tillfredsstélla resenirernas
behov och 6nskemal och utbudet varierar stort mellan de olika fartygen. Exempel pé vad ett
kryssningsfartyg kan erbjuda sina passagerare ar b.la restauranger, barer, nattklubbar,
bibliotek, gym, idrottslokaler och vissa fartyg har t.o.m Broadway liknande teatrar (MI News
Network, 2019b).

2.3 Hallbarhet

2.3.1 Hallbar utveckling
Begreppet héllbar utveckling innebér en samhallsutveckling dar man tar i beaktande
kommande generationers behov. Det betyder att vi idag skall leva pé ett sddant sétt sa att

ocksé framtida generationer har samma mdjligheter till en lika hog levnadsstandard som vi

har idag (Hallbar Utveckling, 2020).
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Det anses finnas tre olika kategorier som definierar begreppet hallbar utveckling: social
hallbarhet, ekologisk hallbarhet samt ekonomisk hallbarhet. Det finns tvé olika sétt ddr man
forklarar hur dessa tre kategorier ingér 1 begreppet hallbar utveckling. I figur 2, vénstra bilden
anser man att alla tre kategorier har ett lika stort inflytande for att uppna hallbar utveckling. I
figur 2, hogra bilden anses daremot att ekologisk héllbarhet ar en forutsittning for att kunna

uppna social- och ekonomisk hallbarhet (Hallbar Utveckling, 2020).

Ekolorisk hillharhet
Ekoniotnisk hilkhathet
Hillbar utireckling?
Social hillbarhet
Fhologisk hillb arhet
Sooial Ekonoerisk
hallbathet hallb athet

Figur 2. tvd modeller av hdllbar utveckling (Hdllbar Utveckling, 2020) .

I f6ljande kapitel kommer begreppet ekologisk hallbarhet studeras ndrmare. Daremot
kommer inte social och ekonomisk hallbarhet definieras narmare da de inte ar lika relevanta

for mitt examensarbete.

2.3.2 Ekologisk hallbarhet

Till begreppet ekologisk hallbarhet hor allting som har att gora med jordens ekosystem. For
att en organisation skall kunna klassas som ekologiskt héllbar far inte ekosystemets
barforméga overskridas da de producerar varor och/eller tjdnster, vilket ldttare sagt innebér att

naturen bor ha mgjlighet att aterskapa resurser 1 den takt de utnyttjas (Kth, 2021).

Exempel pa ekologisk héllbarhet 4r b.la ansvarsfull vattenhantering, vattenrening,

undvikande av onddiga luftféroreningar och utsldpp samt ansvarsfull landanvéndning.

11
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Ibland inkulderas dven ménniskors hélsa i ekologisk hallbarhet, dock endast i dessa fall da

den paverkas av exempelvis utslédpp, fororeningar och buller i den yttre miljon (Kth, 2021).

Idag lever vi dessvérre ekologiskt ohallbart pA kommande generationers bekostnad, om t.ex.
hela vérldens befolkning levde som vi gor i1 Finland skulle det behdvas 3 jordklot. For att
atgdrda detta finns det olika internationella avtal och projekt, bl.a. Parisavtalet dér vérldens
lander kommit dverens om att minska pé utsldpp av vixthusgaser samt Agenda 2030, vilket
kommer att forklaras ndrmare 1 kapitel 2.3.4 (Helsinki Business College, 2018; Lunds

universitet, 2020).

2.3.3 Uthallig turism
D& man pratar om hallbarhet inom turism, dven kallat turismens bérkraft eller uthallighet
anvinder man sig av de tre kategorierna i figur 2, s. 12. I detta fall pratar man om

sociokulturell, ekologisk samt ekonomisk bérkraft (Kamfjord, 1999).

Uthallighet, eller hédllbarhet inom turismen har blivit mer omtalad med tiden efter
massturismens etablering under 1970- och 1980-talen som utmélades som en motsats till

hallbar turism (Kamfjord, 1999).

Dé det pratas om ekologisk bérkraft inom turism &r ofta estetiska fororeningar,
naturfororeningar samt verkonsumtion av resurser de viktigaste kategorierna. For att en
turismprodukt ska anses hallbar ur en ekologisk synvinkel bor man ta i beaktande problem
som exempelvis antalet midnniskor som kan vistas pa ett specifikt omrade utan att pdverka
miljon negativt samt hurdana anldggningar som kan byggas utan att skada kulturlandskapet

(Kamfjord, 1999).

2.3.4 Agenda 2030 och de globala malen for hallbar utveckling

Ar 2012 samlades virldens ledare pa en FN-konferens gillande héllbar utveckling i Rio de
Janeiro 1 Brasilien didr man kom fram till att man skulle ta fram nya globala mél géllande
héllbar utveckling. Dessa mal skulle ddrmed ersétta de 8 millenniemélen vilka hade arbetats

med sedan ar 2000 och som skulle vara uppnadda ar 2015. De arbetades med frimst i fattiga

12
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lander for att bekdmpa fattigdom, barndodlighet samt for att utoka tillgangen till rent vatten
(FN, 2016).

UTROTA
FATTIGDOM

B wishur
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.

Figur 3. De globala malen for hallbar utveckling (FN:s Globala Mal Fér Hallbar Utveckling, n.d.).

Under tre ars tid deltog flera olika aktdrer i processen att ta fram en ny global agenda
géllande hallbar utveckling. Bland deltagarna fanns véldigt olika representanter, bl.a deltog
representanter for privata foretag, forskare, akademiker samt det civila samhallet.

Efter tre ars planerande faststélldes 17 nya globala mal med 169 olika delmal ar 2015, dven
kallat agenda 2030. Dessa mal togs i bruk 1 januari 2016. Syftet med mélen &r att utveckla
virlden i en mer héllbar riktning inom social-, ekonomisk- samt ekologisk héllbarhet.
Samtliga mal anses vara lika viktiga att uppnd, och flera av dom &r beroende av varandra,
vilket innebir att da ett mal uppnés kan det dven ge positiva effekter pa ett eller flera andra

mal (FN, 2016).

Malen &r dock inte juridiskt bindande. Ansvaret {for att genomfora dem ligger pa varje enskilt
medlemsland och forutsitter att alla samhillsaktorer inom medlemslédnderna anpassar sin
verksambhet for att malen skall kunna uppnés. Vid behov kan FN bidra med hjilp till enskilda
lander for att uppnd malen. Agenda 2030 &r den forsta utvecklingsagendan som tillimpas

inom alla vérldens ldnder oavsett utvecklings- eller inkomstniva (FN, 2016).

13
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Hér nedanfor foljer en kort beskrivning 6ver 4 mal som ér relevanta for mitt examensarbete:

M3l 6: Rent vatten och sanitet for alla: Det sjitte malet handlar om att hela vérlden skall ha
tillgdng till rent vatten och sanitet. Trots att tillgangen till rent dricksvatten har dkat pa en
global niva saknar &nnu manga ménniskor tillgang till det. Att ha tillgéng till rent vatten och
sanitet ar viktigt for att t.ex. forebygga spridning av sjukdomar (FN, 2018). Inom mal 6 finns

det 8 delmal Till foljande presenteras 3 av de som dr mest relevanta for mitt examensarbete:

6.3 Till 2030 ska vattenkvaliteten forbattras genom b.la minskade utsldpp av farliga
kemikalier, halvera miangden orenat avloppsvatten som slépps ut samt kraftigt utoka
atervinningen av avloppsvatten fran dagens niva.

6.4 Vattenanvandningen ska effektiviseras till 2030 inom alla branscher for att
minimera risken for vattenbrist.

6.6 Aterstilla och skydda vattenrelaterade ekosystem som t.ex. skogar, vatmarker,

floder, sjoar, grundvatten och berg senast 2020

Mail 7: Hallbar energi for alla: Alla viarldens manniskor ska till 2030 ha tillgéng till ren
energi till ett rimligt pris. Satsning pa fornybar energi och energieffektivitet bor utdkas i hela
vérlden, vilket forutom hogre tillgang till ren energi ockséd ger bl.a battre folkhédlsa och
ekonomi (FN, 2018). Méal 7 bestar av 5 delmadl, till f6ljande presenteras de 2 som ar relevanta

for mitt examensarbete:

7.3 Storre fokus pa energieffektivitet till 2030
7.A Utdka det internationella samarbetet till 2030 vad géller forskning inom
energieffektivitet samt ren- och fornybar energi. Dessutom bor det investeras mycket

mera i forbéttring av energiinfrastruktur och ren energiteknik

Mal 12: Héllbar konsumtion och produktion: Pa global nivé vixer medelklassen hela tiden

vilket leder till utokad konsumtion av varor och tjanster. D4 virldens konsumtion redan idag
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ligger pd en ohallbar nivd s& méste detta atgardas (FN, 2018). Mal 12 bestdr av 11 delmal, av

dom presenteras de 6 mest relevanta till féljande:

12.2 Virldens naturresurser ska skotas pa ett hdllbart sétt samt utnyttjas effektivt
senast 2030.

12.4 Senast 2020 ska alla sorters avfall och farliga kemikalier hanteras miljovanligt
och enligt internationella lagar under hela sin livstid. Alla sorters utsldpp av dom ska
minskas for att forbéttra ménniskors hélsa.

12.5 Kraftigt minska méangden avfall till 2030 genom att férebygga, minska,
ateranvinda och atervinna.

12.6 Uppmana foretag, men sérskilt multinationella foretag att agera mer hallbart.
12.B Utveckla hjidlpmedel som dvervakar hur héllbar utveckling paverkar hallbar
turism, vilket skapar arbetsplatser och gynnar lokala produkter och lokal kultur.
12.C Andra pa subventioner for fossila briinslen som uppmanar till slosaktig
konsumtion. Exempel pa detta kan vara t.ex. hojda skatter eller helt avveckla

subventionerna.

Mil 14: Hav och marina resurser: Havens betydelse for madnsklig existens dr mycket
viktig. Det uppskattas att ca. hélften av all syre har sitt ursprung ur havet, dessutom forser
haven oss med mat som exempelvis fisk och skaldjur, men paverkar ocksé forutséttningarna
for landbaserad matproduktion. Dessutom paverkar haven véder och vind, dessutom &r det en

viktig del i vattnets kretslopp (Havsmiljoinstitutet, 2020).

I nuliiget lider haven av en del problem till f5ljd av minsklig aktivitet. Overfiske,
havsforsurning, syrefria bottnar samt utsldpp av skridp samt diverse farliga &mnen sker till
foljd av ohallbart agerande av manniskor. Da havsmedvetenheten blivit storre med tiden fick
dven det en plats bland de globala malen (Havsmiljdinstitutet, 2020). Mal 14 bestér av 10
delmal, av dom presenteras de 4 mest relevanta for mitt examensarbete till foljande (FN,

2018):

14.1 Alla slags marina fororeningar som exempelvis skrip och tillforsel av

ndringsdmnen skall forebyggas och minskas betydligt till ar 2025.

15
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14.2 Marina ekosystem ska skyddas och forvaltas pé ett hallbart sétt senast 2020.

14.3 Minimera havsforsurningen samt utoka vetenskapligt samarbete pa alla nivéaer
for att ta itu med dess negativa konsekvenser.

14.A Forbittra den vetenskapliga kunskapen samt forskningstekniken i syfte att skapa

hilsosammare hav samt utokad marinbiologisk mangfald.

2.3.5IMO

International Maritime Organization, forkortat IMO grundades samtidigt som FN ar 1948.
Det dr en gren inom FN med uppgift att faststilla internationella regler och riktlinjer for
sjofarten géllande sikerhet och miljéfororeningar (utsldpp i hav och luft). Da sjofarten ér en
internationell bransch finns det behov f6r gemensamma spelregler for att undvika att
rederierna fuskar med sikerhetsforeskrifter och miljoskydd for att uppna maximal vinst.
Néagot IMO ldagger stor fokus pa &r att den globala sjofarten arbetar med uppnd mélen inom
Agenda 2030 genom b.la energieffektivitet, ny teknologi och innovationer (IMO, 2019a,
2019b).

2.3.6 Parisavtalet

Alla virldens ldnder samlades 1 Paris 1 december &r 2015 for att komma dverens om
gemensamma riktlinjer gillande utsldpp av vixthusgaser, och avtalet tradde officiellt i kraft i
november 2016. Malet dr att virldens ldnder minskar sina utslédpp s& mycket sa att den
globala uppvarmningen inte overstiger 2 grader, men 1,5 grader ar det ideala malet. Tanken &r
att de mest utvecklade linderna ska agera som foregangare och ge hjilp till utvecklingsldander

sé att alla kan uppné malet (Naturvardsverket, 2020).

2.4 Ostersjon

Ostersjon ir ett innanhav i norra Europa, vilket betyder att vattnet i Ostersjon byts ut mycket
langsamt d4 Ostersjons enda kontakt till virldshaven sker genom de danska sunden. Till foljd

av att vattnet byts ut langsamt (det tar ca. 30 &r for allt vatten att bytas ut), och att mycket
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s6tvatten rinner ut i havet fran floder och dlvar gor det att Ostersjon riiknas till ett s.k.
brackvattenhav vilket betyder att salthalten dr mycket lag jamfort med varldshaven

(Naturskyddsforeningen, 2018).

Ostersjon #r ocksa ett mycket grunt hav jimfort med virldshaven, Ostersjons medeldjup ar
endast 54 meter och djupaste stillet 459 meter. Det hir kan jamforas med vérldshaven som

har ett medeldjup pd 4000 meter (SYKE, n.d.-b).

Estimated 2010 population density
inthe Baltic Sea Area = o Capital cities
1 { o (Other Cities

Inhabitants per km? | 2 [ Sub-basins (PLC)

o0 1 A\ [ Drainage area extent
150 5 —— National borders

£ s1-100
=1 101-500
1 s01-1.000
= 1.001-5000
I 5.001-10,000
I 10,001-50,000
I 50,001-100,000

Figur 4. Karta over Ostersjons avrinningsomrdde (SYKE, 2014)

Ostersjons avrinningsomrade 4r 4 ginger storre 4n sjilva havet (se figur 4), och inom det héir
omradet bor ca. 90 miljoner ménniskor vars levnadssitt belastar Ostersjon. Mycket niring
slipps ut 1 Ostersjon, speciellt kviive och fosfor. Resultatet ir tydligast under den &rligen
aterkommande algblomningen vilket sker under sommarméanaderna. Efter algblomningen
faller organismerna ner mot havets botten dér de bryts ner av bakterier, vilka kraver stora
méngder syre. Det hér har lett till syrebrist och stora omrédden av doda bottnar da havslevande
organismer behdver syre for att kunna leva, och idag 4r Ostersjon virldsledande vad giller
doda bottnar. Utdver det riknas Ostersjon dessutom som virldens mest fororenade innanhav

(Naturskyddsforeningen, 2018; SYKE, n.d.-b).
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2.5 Havsmiljon

2.5.1 Avloppsvatten

Tidigare var det lagligt och mera regel dn undantag att kryssningsfartyg slédppte ut orenat
bade gra- och svartvatten i Ostersjon. Inom sjofart delas avloppsvatten in i 2 olika kategorier:
svartvatten som bestdr av allt som spolas ner 1 toaletterna, samt gravatten som bestér av
vatten frdn exempelvis tvitt, kok och dusch. Avloppsvatten innehdller ndringsdimnen, varav
kvéve och fosfor dr de vanligaste. Nar de slédpps ut orenat i havet bidrar det till algblomning,
syrebrist och bottenddd vilka #r Ostersjons mest uppmérksammade miljoproblem. Trots att
kryssningsfartygens bidrag &r litet dd man ser till helheten kan man mérka av konsekvenserna
som exempelvis 6kad algblomning ute till havs vid hogt trafikerade farleder

(Havsmiljoinstitutet, 2014).

Jamfort med fraktfartyg producerar kryssningsfartyg stora miangder avloppsvatten till f6ljd av
det stora antalet passagerare och anstéllda som befinner sig ombord. P4 arlig basis forvéntas
kryssningsfartygens avloppsvatten innehalla ca. 86-107 miljoner ton kvéve samt 30-36

miljoner ton fosfor (Helcom, 2018).

Da fartyg slédpper ut avloppsvatten orenat bor det befinna sig minst 12 sjomil fran land (ca.
22,2 km), om fartyget har renat avloppsvattnet sa att det uppfyller alla krav kan det tommas 3
sjomil fran land (ca. 5,55 km). Fartyget méste halla en hastighet pd minst 4 knop da
avloppsvattnet toms och tomningshastigheten maste ske som en jidmn strom, allting far med

andra ord inte avldgsnas pa en gang (Helcom, 2018).

Firjor som trafikerar regelbundet mellan olika hamnar inom Ostersjon har i regel firdiga
anldggningar dir de regelbundet avldgsnar sitt avloppsvatten, dock ar situationen en annan
for internationella kryssningsfartyg som gér sporadiska besok till hamnar inom Ostersjon.
Kryssningsfartyg har i medeltal 1500 personer ombord inklusive personalen, men var tionde
fartyg kan ha mer dn 4000 ménniskor ombord. D4 ett typiskt hamnuppehall varar endast 8-10
timmar stéller det hoga krav pd hamnarnas avloppsanlédggningar for att de ska kunna ta emot

stora méangder avloppsvatten pa en kort tid (Helcom, 2018).
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For tillfillet befinner sig Ostersjon i en dvergangsperiod gillande utslipp av
kryssningsfartygens avloppsvatten. Ar 2011 beslutade IMO att Ostersjén som forsta
havsomrdde i vérlden skulle férbjuda utsldpp av orenat avloppsvatten pa begéran av landerna
inom Ostersjdregionen. For att beslutet skulle kunna triida i kraft krivdes att alla hamnar
inom Ostersjdregionen som besdktes av kryssningsfartyg hade tillrickliga mojligheter att ta
emot fartygens avloppsvatten, vilket uppniddes i april 2016 da beslutet ocksé officiellt tridde
1 kraft. Officiellt rdknas endast svartvatten till kategorin “avloppsvatten”, dock blandas bade
svart- och gravatten ofta ombord pa fartygen vilket gor att ocksa utsldppen av obehandlat

gravatten kommer att minska, trots att detta inte ar ett krav (Helcom, 2018).

Forbudet géller samtliga passagerarfartyg med fler dn 12 passagerare, och tridde 1 kraft den
forsta juni 2019 for nybyggda fartyg och for redan existerande fartyg trader det 1 kraft forsta
juni 2021. Forsta juni 2023 borjar det ocksa gilla for alla passagerar- och kryssningsfartyg

som endast besdker St. Petersburg under sin vistelse i Ostersjén (Helcom, 2018).

Trots detta dr inte fartygen alltid forpliktade att tomma sitt avloppsvatten iland, forutsatt att
de har reningsverk ombord som uppfyller kraven géllande minskning av niringsdmnen. Minst
70% av all kvave och 80% av all fosfor i det orenade avloppsvattnet maste avlagsnas innan

det fér slappas ut 1 havet (Helcom, 2018).

2.5.2 Barlastvatten

Fartyg maste anvédnda sig av barlast for att héllas stabilt och framforas sékert. P4 1800-talet
anvéndes stenar och tunga foremal som barlast, men idag anvénder man sig av vatten istéllet.
For fartyg som endast trafikerar inom Ostersjon #r det hir inget problem, men for t.ex. stora
internationella kryssningsfartyg dr situationen en annan da de ofta fyller barlastvattentankarna
1 en region och témmer dom 1 en annan. Det innebdr att olika djur och organismer kan
forflyttas fran ett ekosystem till ett annat d& de ar i sina sma och tidiga stadier, och ddrmed

ocksé rubba ekosystemet dér fartygen tommer ut vattnet (Havsmiljoinstitutet, 2014; MI News

Network, 2019a).
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Exempel pé s.k. invasiva arter i Ostersjon som hiéimtats hit med fartygens barlastvatten #r bl.a
den kinesiska ullhandskrabban som har hittats léngs den svenska kusten samt i Vénern och
Vittern. Den ér kénd for att fora med sig parasiter som kan paverka flera arter negativt. Ett
annat exempel dr svartmunnad smorbult som ursprungligen hor hemma 1 Kaspiska havet. Den
ar en dalig simmare och simmar bara ndgra kilometer under sin livstid, vilket tyder starkt pa
att den inte haft mdjlighet att ta sig till Ostersjon pa egen hand. Den ir kiind for att vara
aggressiv mot andra fiskar, och t.ex. 1 Gdanskbukten har den péverkat den kommersiellt
viktiga flundran negativt. Dessutom kan frimmande organismer som olika slags havstulpaner

och musslor spridas via fartygets skrov (Havsmiljoinstitutet, 2014).

Hosten 2017 tradde ett av IMO framtaget regelverk i kraft gillande utsldpp av barlastvatten,
den s.k barlastvattenkonventionen, vilket dr undertecknat av 30 ldnder. Enligt regelverket
maste fartygen behandla barlastvattnet sa att samtliga organismer dor innan det slépps ut,
vilket dock har bevisats medfora hogre utslapp av giftiga 4mnen istillet. Enligt regelverket
maste samtliga fartyg i utrikestrafik ha utrustning som hanterar barlastvattnet, och den ska
senast installeras ar 2022. Barlastvattenkonventionen reglerar dock inte frimmande arter som
kan spridas fran fartygens skrov (Havsmiljoinstitutet, 2017; Kommunikationsministeriet,

2016a).

2.5.3 Undervattensbuller
Fartygens ekolod, motorer, propellrar, sonarer samt olika typer av fartloggar producerar ljud

under vattenytan, dven kallat undervattensbuller (Havsmiljoinstitutet, 2017).

Undervattensbullret paverkar inte oss méinniskor och har dérfor 1dnge ignorerats, dock har det
borjat uppmérksammats mer pé senare tid dé det visats att det kan paverka vattenlevande
organismer negativt, i varsta fall kan det t.o.m ha dodliga effekter (SYKE, n.d.-a). Oberoende
var man maéter ljudnivan i viarldshaven dominerar ljud skapade av fartygstrafiken inom
frekvensintervallet 100 till 1000 Hz, vilket 6verlappar fiskarnas horselomrade som ligger

mellan 100 och 500 Hz (Havsmiljoinstitutet, 2014).
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Ar 2014 genomfdrdes en internationell studie under ledning av Totalforsvarets
forskningsinstitut i Sverige dir b.la ljudnivan under vattenytan maéttes pa 38 stillen inom
Ostersjon, det hir var ocks4 forsta gdngen som undervattensbullret i Ostersjon kartlades
(SYKE, 2017). Resultaten visade att de sddra delarna av Ostersjon, och speciellt de danska
sunden dr mycket utsatta for undervattensbuller. Dér det forekom minst undervattensbuller
var Bottniska viken, inom vissa omraden visade det sig vara mycket ovanligt med
undervattenbuller till f6]jd av ménsklig aktivitet. Trots det sd sprids undervattensbuller langa
vigar och kan dirmed paverka omréden dér det inte ror sig sd manga fartyg. Dessutom kan
bullernivan variera mellan arstiderna, t.ex. sprids undervattensbuller effektivare pa vintern.
Aven andra faktorer som salthalt och vattnets temperatur orsakar forindringar i ljudets

hastighet, vilket ddrmed ocksé paverkar utbredningen av undervattensbullret (SYKE, 2017).

I havens morka miljo &r ljud extremt viktigt for att ménga fiskarter ska kunna undvika
rovfiskar, kommunicera, hitta byte, orientera sig och for att ldra sig om nérmiljon. Alla fiskar
som har undersokts hittills har visat sig kunna hora ljud dven fast horselférmégan varierar

mellan de olika arterna (Havsmilj6institutet, 2014).

Studier visar att undervattensbuller kan pa olika sitt paverka det naturliga beteendet hos
enskilda fiskar. Exempelvis orsakar det hdgre stressnivaer som i ldngden kan ge negativa
konsekvenser, exempelvis patvingad energiforlust som maste kompenseras for. Andra
exempel pa hur undervattensbuller paverkar ar bl.a fiskars akustiska kommunikation. T.ex.
kan bade stromming och skarpsill avge ljud vilket ar vanligast nér de samlas for lek och
parning. Det finns ocksa studier som visar att da fiskyngel utsitts for buller paverkar det
deras tillvaxttakt negativt vilket gor att de ar utsatta for predatorer en langre tid. Fiskar kan

ocksa till foljd av buller dndra sitt naturliga rorelsemdnster (Havsmiljoinstitutet, 2014).

Olika marina ddggdjur som bl.a sél och tumlare har mycket bra horsel och kan kommunicera
med varandra med hjélp av olika komplexa ljud. Tumlare kommunicerar med varandra
genom olika klickljud som sprids pa korta avstand, under 1 km. Da tumlare har mycket bra
horsel paverkas de inte s& mycket av undervattensbuller, med undantag av ekolod som
overrostar deras klickljud. Dock har forskare foreslagit att ekolod som péverkar tumlares

kommunikation bor begrinsas, alternativt hoja frekvensen sa att tumlarna inte kan hora ljudet
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fran dem (Havsmiljdinstitutet, 2014). Daremot paverkas sidlar mycket mera én tumlare av
undervattensbuller da deras kommunikation sker pa samma frekvenser. Sélar kommunicerar
framst vid parning, vilket dirmed kan storas da fartyg passerar. Dock dr inte mycket kiant om

var deras parningsomrdden ligger (Havsmiljoinstitutet, 2014).

Sjofarten kan vidta dtgérder for att minska undervattensbuller, t.ex. att stéilla in propellern i
ritt vinkel ger upphov till mindre méngd buller. Det finns teknik som anvédnds inom militdra
fartyg for att minska undervattensbullret, dock pagar det dnnu forskningsprojekt inom detta

géllande civila fartyg (Havsmiljoinstitutet, 2014).

2.5.4 Bottenfarger

Alla sjosatta batar och fartyg, inklusive kryssnings- och passagerarfartyg har problem med
diverse djur och vixter som med tiden sétter sig fast pa skrovet. Det behdvs endast ett tunt
lager av mikroorganismer for att sdnka ett fartygs hastighet med 4%, 1 vérsta fall kan
hastigheten sdnkas med upp till 11% ifall skrovet &r tickt med havstulpaner. Det hir orsakar
problem for fartyget da de blir tvungna att forbruka mera brinsle for att kunna halla 6nskad

hastighet, vilket i sin tur orsakar hogre halter av luftutslapp (Havsmiljoinstitutet, 2014).

For att atgirda detta dr det vanligt att méla fartygsskrovet med s.k. bottenfarger som fungerar
genom att standigt sldppa ifrén sig &mnen som ar giftiga for havslevande organismer, vilket
gor att skrovet samt havsmiljon runt skrovet blir ogéstvénligt for diverse djur och vixter, och
diarmed hélls skrovet “rent” och fartyget kan halla branslekonsumtionen pa en lagre niva.
Dock stannar inte bottenfdargernas amnen pé eller runt skrovet, utan de sprids ut i havet vilket
kan paverka det marina ekosystemet. Storsta miangden gift sldpps ut dé bottnen ar nymalat,
men utslédppen fortsatter under hela fargens livstid. De omraden som innehar storst miangd

giftiga dmnen &r livligt trafikerade farleder samt hamnar (Havsmiljoinstitutet, 2014).

Forr i tiden fanns det ofta TBT i bottenfarger, vilket 4r en mycket giftig substans som
paverkar minga olika organismer frdn mikroalger och bakterier till fiskar och ddggdjur, men
ocksé oss ménniskor. Sedan 2008 rdder ett internationellt forbud {f6r anvéndning av farger

innehallande TBT vilket dr undertecknat av en stor majoritet av vérldens ldander, och samma
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ar blev det dven forbjudet for fartyg som maélat bottnet med TBT innehéllande férg att angora
hamnar inom EU. Idag dr det t.0.m totalt forbjudet for samtliga svenskflaggade fartyg i trafik

att ha kvar rester av TBT pa bottnen (Havsmiljoinstitutet, 2014; Transportstyrelsen, 2021).

Chalmers tekniska hogskola har utvecklat ett matinstrument som pa 30 sekunder méter
méngden metall i bottenfdrgen och hur mycket gift den lacker ut i havet. Denna process kan
goras utan att paverka bottnen eller firgen negativt. Den s.k. “XRF-tekniken” ér en
rontgenbaserad metod som tidigare anvénts mycket inom gruvindustrin for att l4ttare hitta
ddelmetaller. Med hjélp av XRF-metoden har man kunnat bevisa att TBT dnnu idag slépps ut
frdn gammal botttenféarg fran dldre fartyg. Inom hamnomraden kan man se hdga nivaer av
det, men ocksa vid underhallsarbeten som hogtryckstvitt har mangden TBT i spolvattnet i
medeltal varit 6ver 10000 gdnger miljons toleransnivd. Gammal bottenfarg kan sléppa ut gift
upp till 20 ar efter att det mélades pé bottnet, dessutom tar TBT tiotals ar pa sig att brytas ner
vilket betyder att trots ett forbud kommer Ostersjon att fi dras med dess tillhérande problem

under manga ar framover (Chalmers, 2017; Havsmiljdinstitutet, 2017).

Idag har TBT blivit utbytt mot andra &mnen, koppar 4r den vanligaste men dven zink
forekommer ofta. Dock é&r inte koppar och zink felfria, de paverkar bade djur- och véxtlivet i
havet negativt och darfor ar det viktigt att forsoka minimera utsldppen av dessa

(Havsmiljoinstitutet, 2017).

Enligt forskningsprojektet Change lacker storre méngder koppar och zink ut i vatten med
hogre salthalt, vissa farger kan exempelvis lacka upp till dubbelt mera koppar och zink i
havsomradena utanfor Sveriges vistkust jimfor med i Ostersjon. XRF-metoden har potential
att anvandas vid utvecklande av metalliska bottenférger, sa att rederierna kan anvénda féarger
med lackagehastighet skraddarsytt enligt vilka omraden deras fartyg trafikerar. I detta fall
kunde man minimera utsldppen av koppar och zink i haven utan att firgens effektivitet

paverkas (Havsmiljdinstitutet, 2017).

Dock ir inte giftiga bottenfarger det enda alternativet om ett fartyg dnskar att avldgsna djur

och vixter som sitter fast pa bottnet. Under langre uppehdll kan man skicka ner en dykare
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eller en robot som styrs fran land for att “tvétta” bort det som sitter fast pa bottnet, vilket

brukar resultera 1 att bransleforbrukningen minskar mellan 1 och 5% (GloMEEP, 2016).

2.6 Luftutslapp

I det hér kapitlet kommer jag ga igenom narmare hurdana luftutslapp som uppstar fran

kryssnings- och passagerarfartygen samt ta reda pa hur de paverkar var nérmiljo.

Sedan 1970-talet har forbrénningsmotorer drivna av diesel eller tjockolja dominerat inom den
globala sjofarten. Idag ser situationen valdigt likadan ut trots att flytande naturgas (LNG)
sakta Okar i popularitet. Fartyg anvénder i regel ocksa fossila brénslen for att producera
elektricitet ombord, vilket paverkar speciellt kryssnings- och passagerarfartygens luftutslapp.
Kryssnings- och passagerarfartygen genererar mycket storre utslipp an fraktfartyg frén
elproduktionen ombord, till foljd av att de har betydligt fler passagerare och service ombord

som kréver stora méngder el.

Luftutsldppen fran kryssnings- och passagerarfartyg har en mycket negativ inverkan pa
luftkvaliteten 1 hamnar och kustomraden, men luftutsldppen sprids ofta pé stora geografiska
omraden och kan ddrmed paverka méinniskor och djur som befinner sig langt borta fran
vélbesokta hamnstdder och livligt trafikerade farleder. Dessutom férdas méinga
kryssningsfartyg regelbundet inom ekologiskt kénsliga omraden och naturreservat som lider

till f6ljd av fartygens luftutsldpp (Celic et al., 2014; Helcom, 2018).

Vid forbranning av fossila drivmedel uppstar huvudsakligen 4 olika komponenter som &r
skadliga for bade miljon och ménniskor. De &r: svaveloxider, kvidveoxider, koldioxid samt
partikelutslapp. D4 sjofarten och kryssningsindustrin &r en internationell bransch kan enskilda
lander inte gora mycket for att paverka detta. Besluten styrs i huvudsak fran FN-organet
IMO, men trots det finns det vissa regelverk som styrs p4 EU- och nationell niva

(Havsmiljoinstitutet, 2017).
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Till foljande kommer jag ga igenom nérmare de 4 skadliga komponenterna och vilka problem

de for med sig samt eventuella regleringar géllande dem.

2.6.1 Svaveloxid

Da en motor forbrukar drivmedel innehéllande svavel bildas svaveloxider vilka till storsta del
bestér av svaveldioxid. Médngden svavel som sldpps ut beror péd hur stor mingd svavel
brinslet innehéller. Svavelutslapp dr skadligt for manniskors hilsa till f6ljd av partiklar som
orsakar exempelvis flera olika lungsjukdomar, dessutom mér havet inte heller bra av det da

svavel bidrar till havsférsurning (Gasum, 2019; Havsmiljdinstitutet, 2014).

Globalt sett har fartyg i regel anvint sig av tung eldningsolja vilket har fétt innehélla som
mest 3,5% svavel, ndgot som &r extremt mycket hogre nivder dn vad som ér tillatet 1
drivmedel for landbaserade fordon. Dock har fordandringar i regelverken skett under de
senaste dren d4 den hogst tillatna svavelhalten i drivmedlen inom Ostersjon och Nordsjon vid
arsskiftet 2014/2015 sanktes fréan 1% till 0,1%, och ar 2020 sdnktes den hogst tillatna
méngden pé en global niva frin 3,5% till 0,5%. Virt att notera dr dock att den lagsta tilldtna
griansen for svavel i fartygsbrénsle (0,1%) ér trots allt 100 génger mer 4n den tilldtna

svavelhalten for lastbilar (Gasum, 2019; Havsmiljoinstitutet, 2014).

Till f6ljd av de nya begriansningarna har rederierna stéllts infor utmaningen att begrénsa
utslédppen. De kan gé over till lagsvavlig bunkerolja, installera scrubbers som renar avgaserna

eller byta brénsle till flytande naturgas (LNG) eller metanol (Havsmiljdinstitutet, 2014).

Ur rederiernas synvinkel dr de nya reglerna inte lika bra som ur ett miljoméssigt perspektiv
p.g.a de hogre kostnaderna som de medfor. Exempelvis dr den lagsvavliga bunkeroljan
betydligt dyrare dn alternativ med hogre svavelhalt. Enligt (Chalmers, 2018) kan ett fartyg
spara ca. 100 000€ om de véljer att bryta mot reglerna och kdra pa hogsvavlig olja péd en
tur-returresa mellan England och St. Petersburg. Det hir har lett till att vissa fartyg bryter mot
forbudet, ndgot som exempelvis giller kryssningsfartyg som gor sporadiska besok till
Ostersjon. Inom Ostersjon finns mitstationer som kinner igen om fartyg anvinder otillatet

brinsle, dock har flygmitningar visat en mer exakt siffra dd fartygen (som i regel har bade
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hog- och lagsvavligt briansle ombord) kan byta brénsle fore métstationerna for att inte bli
upptickta. Enligt flygmétningarna anvédnder sig 10% av samtliga fartyg runt Danmark av
hogsvavligt bransle, och ombordbesiktningar i Danmark och Sverige visar att 5% av fartygen

nyligen anvént sig av hogsvavligt brénsle (Chalmers, 2018).

Ett ekonomiskt forménligare alternativ att anvénda sig av ér s.k scrubbers dir man tvittar
avgaserna sd att svavlet sldpps ut i havet istéllet for 1 luften, vilket mojliggor fortsatt
anviandning av hogsvavliga brinslen. Ur ett ekologiskt perspektiv dr det hédr dock inte hallbart
till foljd av att det orsakar lokal forsurning av hogt trafikerade omraden da pH i
scrubbervattnet dr ca. 3 (mycket surt) och havsvattnets pH ar i medeltal 8. Med andra ord tar
havsmiljon storre skada dé fartyg anvénder skrubbers istéllet for att slappa ut svavlet i luften.
Speciellt under sommarmanaderna, da ocksé kryssningstrafiken &r som livligast orsakar
svavel kraftig forsurning till foljd av det varma och kraftigt skiktade ytvattnet. Den har
tillfalliga forsurningen kan vara lika stor som den arliga koldioxidrelaterade forsurningen.
Dessutom pagér reproduktion och utveckling av flera marina organismer under den hér

perioden (Gasum, 2019; Havsmilj6institutet, 2014; Stockholms universitet, 2020).

Som exempel pa hur omfattande svaveloxidutslappen fran kryssnings- och
passagerarfartygen ar kan det ndmnas att Carnival Corporation, som ar virldens storsta
lyxkryssningsrederi orsakade ar 2017 10 ganger hogre utsldpp av svaveloxider runt Europas
kuster dn vad den europeiska bilparken pa 260 miljoner bilar gjorde under samma period.
Virldens nist storsta aktor inom branschen, Royal Caribbean Cruises fartyg orsakade 4
ganger hogre utsldpp av svaveloxider 4n den europeiska bilparken under samma period

(Transport & Environment, 2019).

Det ar framst Sydeuropeiska ldnder som paverkas av de har aktorerna till f61jd av mindre
strikta miljoregler, men dven Danmark péaverkas mycket av kryssningsfartygens utslédpp. Som
exempel orsakar nagra fa kryssningsfartyg mera utsldpp av kviveoxider utanfor den danska

kusten dn vad majoriteten av den danska bilparken gor (Transport & Environment, 2019).

26


https://paperpile.com/c/JRq9Tb/5rKC
https://paperpile.com/c/JRq9Tb/klUl+WarN+2DSm
https://paperpile.com/c/JRq9Tb/qGlb
https://paperpile.com/c/JRq9Tb/qGlb

2.6.2 Kvaveoxid

Kvéveoxider bildas i forbrdnningsmotorer genom att kvive och syre fran luften reagerar
under hoga temperaturer och hogt tryck. Kviaveoxider sldpps ut i ganska stora mangder fran
fartygsmotorer, ar 2012 slappte sjofarten som helhet ut 370 000 ton kvdveoxider i luften inom
Ostersjon och Kattegatt varav passagerarfirjor och tankfartyg var de storsta utsldppskillorna.
Under samma tidsperiod sléppte all landbaserad verksamhet i Sverige ut 145 000 ton
kvéveoxid. Av sjofartens utslédpp deponeras ca. 10% 1 havet och resten faller ner éver land.
Trots sjofartens stora kvdveoxidutslépp dr de ganska sma nir man ser till helheten, ca 25% av
kviveutslidppen i Ostersjon har luftburet ursprung, varav 10% kommer fran sjofarten

(Havsmiljoinstitutet, 2014; Kommunikationsministeriet, 2016b).

Kviveoxidutslipp bidrar till olika miljoproblem, b.la Ostersjons storsta: dvergddning, vilket
resulterar i doda bottnar, rubbade ekosystem samt syrebrist. Dessutom bidrar det till
havsforsurning samt hoga partikelhalter i1 luften. Mangden kvaveoxid som slédpps ut beror pa
vilket brénsle som anvénds, exempelvis bidrar LNG till minimala kvaveoxidutsldpp jamfort
med traditionella fartygsdrivmedel. Kvéveoxidutslapp kan ocksa renas genom s.k.

efterbehandlingsteknik (SCR) eller genom olika motoréatgarder (Havsmiljoinstitutet, 2014).

I Sverige har det lange funnits ett system dir man ger rabatt pa hamn- och farledsavgifter till
fartyg med laga kvadveoxidutsléapp for att uppmuntra rederierna att minska pa dom. Trots
Sveriges system med rabatter sig l4get dnnu for nigra ar sedan déligt ut med stindigt 6kande
kvéveoxidutslépp fran den europeiska sjofarten, och ar 2014 sag det ut som om
kvéaveoxidutsldppen fran sjofarten skulle vara storre dn landbaserade utsldppen om ett tiotal
ar. Lagar gillande sjofartens utsldpp begrinsas som tidigare sagt av IMO (International
Maritime organisation) vilka tidigare hade véldigt slappa begransningar géllande
kviveoxidutslipp inom Ostersjon. Det hir kom dock att indra den 27 oktober 2016 di IMO
beslutade att infora strdngare begriansningar for kvaveoxidutslédpp. Begransningarna innebér
att fartygen méste minska sina kviaveoxidutslapp med 80% frdn den tidigare tilldtna nivan.
Dock giller det endast fartyg byggda efter 1 januari 2021, vilka blir tvungna att installera
katalysatorer eller Overga till LNG (Havsmiljoinstitutet, 2014; Kommunikationsministeriet,

2016b).
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2.6.3 Koldioxid

Koldioxid bildas vid forbréanning av ndgot som innehaller kol. Det anses finnas tva olika
sorters koldioxid; fossilt koldioxid som uppstar vid forbrénning av fossila branslen som kol
och olja samt biogent koldioxid som uppstér vid forbranning av biomassa. Endast den fossila
koldioxiden anses bidra till klimatférdndringarna d& biomassa kan ateruppsta pa en kort tid.
Utslédpp av fossilt koldioxid &r en av de viktigaste drivkrafterna bakom klimatforandringarna,
men har ocksé sedan borjan av 2000-talet uppmirksammats for sitt bidrag till

havsforsurningen pa en global nivd (Havsmiljoinstitutet, 2014).

Pé en global niva bidrar sjofarten som helhet till ca. 2-3% av samtliga utsldpp av
vixthusgaser, ndgot som forvéntas 6ka med 50-250% till ar 2050. Trots en stor forvintad
okning av koldioxidutslépp ar sjofarten utsldpp inte inkluderade i Parisavtalet, och IMO hade
lange problem med att ta i bruk globala riktlinjer for minskade koldioxidutsldpp. Det har kom
dock att dndra 1 april 2018 da IMO beslutade att den globala sjofarten ska jamfort med
utsldppsnivan ar 2008 minska utslédppen per ton-kilometer med 40% till &r 2030 och 70% till
ar 2050, nagot som géller alla fartyg i hela vérlden och inte enbart nybyggen. Dessutom
bestdmde de att utsldppen av vixthusgaser ska reduceras i absoluta nivder med 50% till ar
2050, oberoende av 0kade trafikvolymer. Dérefter ska en progressiv utveckling fortsitta med
maélet att minska samtliga koldioxidutslapp (Havsmiljdinstitutet, 2017; Rederierna i Finland,

2019).

Idag bidrar passagerarfirjorna inom Ostersjon med de hdgsta koldioxidutslippen bland
samtliga fartygsklasser som trafikerar havet, bade vad géller totala utsldpp och koldioxid i
relation till transporterat gods (ton-kilometer). Trots de hdga utslédppen ar farjor &nda
miljovanligare an om man viljer att resa med flyg. En batresa mellan Helsingfors och
Stockholm genererar i snitt 20-24 kg koldioxidutslapp/passagerare och flyg 41-46 kg
koldioxidutsldpp/passagerare. Pa strickan Helsingfors-Travemiinde bidrar batresendren med
69-79 kg koldioxid/passagerare, och flygresendren 142 kg koldioxid/passagerare. Det hir
betyder dnd4 inte att fartygen kan ignorera sina utslépp. Till f61jd av klimatférédndringarna
och beslutet av IMO bor de dnda minskas. Det enklaste sittet att uppna ligre utsldppsnivaer

ar sankt hastighet, endast en liten sdnkning kan ge stora inbesparingar av brinsle vilket
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ddarmed ockséd minskar utsldppen. Andra sétt att minska pd utsldppen av koldioxid &r
briansleeftektivering, vilket b.la sker genom fordndrad design av fartygen. Fartygen kan ocksa
gé over till helt andra drivmedel som medfor lagre koldioxidutslépp, exempel pa sddana &r

LNG och biobrinslen (Havsmiljdinstitutet, 2014, 2017; Rederierna i Finland, 2019).

Forutom att koldioxid bidrar till klimatforandringarna har det dven en forsurande effekt pa
havet. Havet upptar koldioxid som finns i atmosfiren, och dd méngden koldioxid 6kar 1
atmosfdren okar dven koldioxidnivan 1 havet vilket gor att den rddande jamvikten
(karbonatsystemet) forskjuts och pH sjunker. Hos oss i Norden har problemet varit kint redan
pa 1970-talet da vi har sur granitberggrund, dock har man pa global niva ldnge ansett att
haven har sa stor buffert att koldioxid inte paverkar forsurningen. Den attityden har dock

dndrats sedan tidigt 2000-tal (Havsmiljoinstitutet, 2014).

2.6.4 Partiklar

Vid {orbranning av traditionella fartygsbrianslen bildas sma partiklar, ofta mindre &n 2,5
mikrometer 1 diameter som paverkar méinniskors hélsa negativt pa bade kort- och lang sikt
vid inandning. Korttidsexponering av hoga partikelhalter kan orsaka andningsbesvir och
olika luftvidgssymtom, men ocksa hjért- och kérlsjukdomar samt fortida dodsfall.
Langtidsexponering av partikelutsldapp kan redan vid ldga halter orsaka lungcancer samt hjért-
och kirlsjukdomar, dessutom har de mycket negativ paverkan pé barns hélsa och kan orsaka

b.la forsdmrad lungutveckling och astma (Naturvardsverket, 2015).

Det finns inga restriktioner gillande specifikt partikelutsldpp pa varken regional eller global
niva, ddremot finns det indirekt begrdnsningar da minskade utsldpp av kvéve- och svaveloxid
bidrar till ldgre partikelutslapp. Som exempel sa bidrog begrénsandet av svavelutslapp som
infordes ar 2015 till avsevart ldgre nivaer av partikelutslapp (EnviSuM, 2019;

Havsmiljoinstitutet, 2017).

De lénder vars befolkning exponeras for de hogsta partikelhalterna frén sjofarten da man

miéter antalet partiklar/invénare d&r Danmark och Sverige, om man ddremot méter 1dnderna dér
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det storsta antalet ménniskor utsétts sd ar det Tyskland och Polen p.g.a deras hoga

invanarantal (EnviSuM, 2019).

Partikelutslidpp orsakar fortida dodsfall, och det finns manga studier inom dmnet, men trots
det finns det en viss oklarhet géllande forhillandet mellan partikelutslapp och fortida dod.
(EnviSuM, 2019) har forsokt berdkna hur manga som dor rligen i Ostersjdldnderna till f5ljd
av sjofartens partikelutsldpp. I den forsta modellen dog 1500 personer i fortid ar 2014 i
samtliga Ostersjolinder, och ar 2016 hade antalet sjunkit till 1000 arliga dodsfall. I den andra
modellen dog 3400 personer i fortid inom samtliga Ostersjolinder ar 2014, och &r 2016 hade
det sjunkit till 2300 arliga dodsfall. I bada studierna hade antalet dodsfall minskat
procentuellt sett ungefar lika mycket vilket troligtvis berodde pa begriansningarna av

svavelutslédpp som infordes &r 2015 (EnviSuM, 2019).

En studie utford av dr Ryan Kennedy vid John Hopkins Bloomberg School of Public Health
ombord pa 4 av Carnival Cruises fartyg visar att luftkvaliteten ute pd déack dr av mycket dalig
kvalitet. Till sin hjdlp hade han en “P-TRAK Ultrafine Particle Counter 8525 som upptéicker
och miter méngden partiklar mellan 0,02 och 1 mikrometer. Han anvéinde métaren vid platser
ute pa déack dér det rorde sig valdigt mycket folk: aktern, foren och vid skorstenen. Testet
gjordes flera minuter i strick vid varje plats och gjordes pa nytt om ndgon som rokte eller

anvinde e-cigarett gick forbi (Berti, 2019; Kennedy, 2019).

Resultatet visar att luftkvaliteten dr som sdmst i aktern, mellan 3 till 8 ganger hogre
partikelhalter kunde uppmatas dér jimfort med foren under tiden fartygen var till havs. Da
fartygen lag 1 hamn var resultaten varierande, 2 fartyg uppmatte hogre partikelhalter, 1 fartyg
hade ldgre och 1 hade samma méangd som ute till havs. I praktiken betyder det hér att om man
befinner sig 1 aktern pa ett kryssningsfartyg ar luftkvaliteten den samma, eller av simre

kvalitet dn luften en dalig dag i Peking (Berti, 2019; Kennedy, 2019).

Luften ute pa dick innehaller hoga halter av diverse gifter och cancerframkallande &mnen
och ér speciellt farligt om man utsitts for det en langre tid, vilket framst paverkar personalen
ombord, men ocksé passagerare med underliggande sjukdomar som exempelvis

hjartsjukdomar och astma kan ta skada av luftutsldppen efter kortare exponeringsperioder.
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Maénga av kryssningsfartygens nojesanlaggningar finns ute pa dédck som bland annat
simbassanger, l6pbanor och barer vilket krdver stora mangder personal. Om samma personer
jobbar linge pd déick pa ett kryssningsfartyg utsétts de for alarmerande hoga halter av utslépp
vilket med tiden kan leda till en del olika sjukdomar (Berti, 2019).

2.6.5 Havsforsurning

Som tidigare konstaterat orsakar fartygens utsldpp av koldioxid, kvdveoxid och svaveloxid att
havsvattnets pH sjunker och blir surare, men vad innebér det egentligen? Kortfattat kan man
sdga att havsforsurning leder till ett rubbat ekosystem da vissa arter trivs battre i surt vatten
an andra. Som exempel kan ndmnas kalkskalsbildande organismer, t.ex. musslor har svért att
bilda skal och skelett i surt vatten och vissa fiskarter 4r mycket kénsliga for surt vatten i
utvecklingsstadiet. Daremot gynnas andra organismer av surare hav, b.la alger och maneter.
Utvecklingen har darfor beskrivits av vissa som “the rise of slime” da en stor 6kning av dessa
arter gor att havet blir slemmigare och grumligare vilket gor havet ogdstvanligt for minga

havslevande organismer, men ocksa for oss manniskor (Stockholms universitet, 2020).

For att minska pa kryssnings- och passagerarfartygens bidrag till havsforsurning kan man
konstatera att det effektivaste sittet dr att alla fartyg gér 6ver till brinsle innehallande lagsta
tillatna svavelhalt, eller alternativa branslen. Som konstaterat i kapitel 2.7.1 ar orenat
skrubbervatten en av de storsta bovarna p.g.a dess mycket laga pH vilket orsakar kraftig lokal
havsforsurning. For att dtgirda detta borde det inforas ett forbud mot utsldppande av orenat
skrubbervatten, fartygen som anvéinder skrubbers borde tvitta vattnet i ett slutet system och
tomma det i hamn for en mer héllbar hantering (Naturskyddsféreningen, 2015; Stockholms

universitet, 2020).
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2.7 Atgarder for att minimera luftutslapp

2.71LNG

Liquified natural gas (flytande naturgas), forkortat LNG ér ett fossilt bransle som bestar till
90% av metan. Under de senaste aren har LNG 0kat i popularitet inom sjofarten till f61jd av
de nya regelverk som inforts fOr att begrdnsa dess luftutsldpp, som pionjir inom omradet dr
Viking line som tog 1 bruk vérldens forsta LNG drivna passagerarfarja ar 2013, M/S Viking
Grace. For att skapa LNG maste man kyla ner naturgasen till -162 grader, nagot som gor att
dess form Overgar fran gas till vétska och volymen blir 600 ganger mindre vilket i sin tur gor
att man kan transportera mycket storre mangder gas pé en gang (Lindberg et al., 2014; Viking
line, n.d.-a, n.d.-b).

Jamfort med traditionella fartygsbrinslen medfor anvéindningen av LNG mestadels fordelar.
Prisméssigt ar LNG inte mycket dyrare att bunkra, om man ddremot vill bygga om ett redan
existerande fartyg for LNG drift sa blir det en dyr affar. Ur miljosynpunkt &r LNG ocksa att
foredra dd& LNG minskar utsldppen av koldioxid med 15%, kvdveoxid med 90% samt
partiklar med 90-99% dessutom é&r svavelutsldppen nistan obefintliga. Det hér betyder da att
LNG minskar ordentligt pa fartygens miljopaverkan samt orsakar farre sjukdomar hos
ménniskor p.g.a sdnkta partikelutslépp, dock ér de partiklarna som sldpps ut av LNG drivna
motorer i det minsta slaget, och det &r ocksa de som ar skadligast for oss ménniskor. En
annan nackdel med LNG dr att utsldppen av metan okar jamfort med ovriga fossila bréanslen,
vilket bidrar mera till klimatférdndringarna jamfort med koldioxid (Chalmers, 2019;

Energigas, 2017).

2.7.2 Metanol

Metanol &r ett annat alternativt brénsle for kryssnings- och passagerarbatarna men ligger i
dagsliget efter naturgas gillande anvindningsgraden. Metanol kan framstéllas av sa gott som
allt som innehaller en kolatom, exempel pd ursprungskéllor kan vara bl.a trimassa, biomassa
naturgas, sopor eller t.0o.m koldioxid. Dock har metanolen tills vidare fossilt ursprung, hos oss
framstills den ur naturgas men t.ex. i Kina féorekommer det att metanol framstélls ur kol.

Fartyg kan drivas med ren metanol eller en blandning av metanol och fossila brénslen. Det
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enda passagerarfartyget som i dagsléget &r metanoldrivet dr Stena Lines passagerarfarja Stena
Germanica som trafikerar mellan Goteborg och Kiel. Ar 2015 Iit man bygga om fartygets
motorer sd att den 1 huvudsak drivs med metanol, men kan dven anvinda MGO (marine gas

oil) som reservbransle (Stena line, n.d.-b, n.d.-c; Wallenius-Sol, 2020).

Vid forbranning av metanol reduceras utsldppen av svavel med 99%, kvave med 60%,
partiklar med 95% samt koldioxid med 25% da man jamfor med traditionella fartygsbréanslen.
Metanol dr billigt 1 inkdpspris, och dessutom dr det biologiskt nedbrytbart. Vid eventuella
bréansleutslépp i1 havet dr miljokonsekvenserna ldgre jamfort med traditionella bréanslen.
Nackdelarna med metanol ar att dess energinnehall dr ungefar hilften jaimfort med
traditionella brinslen vilket betyder att metanoldrivna fartyg dr tvungna att bunkra mycket
storre mingder dn de flesta andra fartygen. Dessutom kridver metanoldrivna fartyg nya
sdkerhetsrutiner ombord. D& metanol brinner dr 1gan osynlig vilket forsvarar
slackningsarbeten vid eventuell brand ombord (Methanex, n.d.; Stena line, n.d.-c;

Wallenius-Sol, 2020).

2.7.3 Batteridrivna fartyg

I dagslédget existerar d&nnu inga fullstédndigt batteridrivna fartyg, men det kommer dock att
dndras inom de kommande 10 aren. Stena Line har nyligen bdrjat planera vérldens forsta
fullstandigt eldrivna passagerarfartyg, Stena Elektra som forvintas ha kapacitet for upp till
1500 passagerare. Planen &r att bestéllningen kommer goras ar 2025 och att fartyget kommer
sjOsittas r 2030. Stena Elektra kommer att trafikera mellan Goéteborg och Fredrikshavn, och
tanken &r att fartyget kommer att laddas under sina hamnuppehll. Det hér blir dock en
utmaning for elndtet da fartyget kommer att behdva lika mycket el som 850 hushall, vilket
behover laddas under ett hamnuppehall pa 60-90 minuter. Dock finns det problem angiende
sdkerheten ombord pa batteridrivna fartyg. Om batterierna borjade brinna ér det inte mojligt

att slicka dem genast till f61jd av kemiska reaktioner (DMA, n.d.-a; Stena line, 2021b).

2.7.4 Rotorsegel
Rotorsegel ar ett sétt dér rederierna kan spara briansleforbrukning genom vindkraft.

Rotorseglet ar fullstdndigt automatiserat och kriver inte att ndgon ménniska startar systemet
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manuellt. Det genererar energi med hjilp av den s.k. magnuseffekten vilket resulterar i att
fartygets behov av propellerkraft minskas, vilket i sin tur resulterar i minskad
brinslekonsumtion. I bésta fall har briinslekonsumtionen minskat med upp till 20% (Alands

sjofart, 2021a).

Sjilva tekniken bakom rotorseglen dr inte ny, redan pa 1920-talet utvecklades den av den
finska arkitekten Sigurd Savonius samt den tyska ingenjoren Anton Flettner och &r 1926
genomfordes den forsta korsningen av Atlanten med ett fartyg som drevs fullstdndigt av
rotorsegel. Till foljd av tekniska utmaningar och det radande marknadslaget lades projektet
ner, men upptogs igen ar 2012 da det finska foretaget Norsepower grundades 1 syftet att

ateruppta idén om rotorsegel (Norsepower, n.d.).

Idag anvénds rotorsegel dnnu inte i stor utstrdckning, sammanlagt har de i modern tid varit
installerade pé 5 fartyg i hela virlden, nagot som minskades till 4 da Viking line plockade
bort rotorseglet fran M/S Viking Grace 1 april 2021. Viking line hade dven planer p4 att
installera 2 rotorsegel pd nybygget M/S Viking Glory, men enligt deras egna métningar dr det
inte 16nsamt pé rutten Abo-Stockholm till f61jd av alla svdra passager och kraftiga
svangningar. I skrivande stund finns det endast 1 passagerarfartyg i hela varlden som
anvénder sig av rotorsegel, vilket dr Scandlines M/V Copenhagen som trafikerar mellan
Gedser 1 Danmark och Rostock 1 Tyskland. Installationen skedde i maj 2020 och rederiet
uppskattar att det kommer minska utsléppen av koldioxid med 4-5% (Alands sjofart, 2019,
2021a; Scandlines, n.d.)

2.7.5 Landstrom

Da ett fartyg ligger i hamn krdvs det fortsdttningsvis elektricitet ombord. Ofta tillverkas den
av fossila branslen i fartygets generatorer vilket resulterar i utsldpp och oljud i hamnomrédet,
dock ér det mgjligt att bygga om fartyg oberoende av storlek och alder sé att de kan anvédnda
el som produceras iland vilket bidrar till minskade luftutsldapp. Dock stiller det krav pa
elndtet i land, speciellt om man vill ansluta ett stort fartyg till elnétet. I vissa fall kan man

vara tvungen att uppgradera elnitet i land for att svara pa efterfragan vilket leder till hga
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kostnader, ndgot som &r orsaken till att landstrom lénge anvénts i vdldigt liten utstrackning

(GloMEEP, n.d.).

Inom Ostersjon har landstrém anviints i flera r for passagerarfirjor, t.ex. installerade Stena
line sin forsta landstromsanslutning 1 Goteborg ar 1999, dock har det ur rederiets synvinkel
funnits hinder i utvecklingen; brist pa finansiering, hdga energiskatter samt for 1g tillgang till
gron el. Trots motgangarna ser framtiden for landstrdm ljus ut inom Ostersjon. For
kryssningsfartyg som sporadiskt besoker Ostersjon har det tidigare inte funnits mojligheter
till landstrom, det hir kommer dock att &ndra da Rostock borjar erbjuda landstrom till dem ar
2021, Stockholm- och Helsingfors hamnar dr redo att investera i det och Oslo, Képenhamn,
Goteborg och Arhus har bérjat undersdka méjligheterna till det (CruiseBaltic, 2021; DMA,
n.d.-b).

2.8 Hur jobbar rederierna med miljofragor?

D4 manga passagerar- och kryssningsfirjor fran flera olika foretag trafikerar Ostersjon
arligen dr det omojligt att presentera samtliga rederiers miljoarbeten. Till foljande presenteras
hur 4 kryssnings- och passagerarrederier med verksamhet inom Ostersjdomradet arbetar med

miljofragor.

2.8.1 Viking line

Viking line #r ett &r 1959 grundat Aléindskt rederi med huvudkontor i Mariehamn. De hade
tidigare 7 st. fartyg, ndgot som nyligen minskades till 6 st. d@ M/S Mariella saldes till Corsica
Ferries i maj 2021. Dock kommer de inom en néra framtid utdka flottan med ett till fartyg da
nybygget M/S Viking Glory forvintas inleda trafik mellan Abo och Stockholm i bérjan av ar
2022. Hamnar som trafikeras av Viking line dr Stockholm, Kapellskér, Mariehamn, Langnés,
Abo, Helsingfors samt Tallinn, och passagerarmingden &r 2019 1ag p4 ca. 6,3 miljoner

personer (Alands sjofart, 2021b; Viking line, 2020).

Viking lines resa mot en mer miljomassig hallbar verksamhet kan man séga att borjade under

1980-talet. Da slutade de anvénda giftig batbottenfarg och overgick till bottenborstning m.h.a
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dykare. Under samma artionde paborjades dven sortering av avfall ombord, samt sé fick
Mariella tillgang till landstrom i Stockholm. Under 1990-talet 6vergick samtliga fartyg till
lagsvavligt bransle med max. 0,5% svavel, samt sa borjade de tomma allt avloppsvatten till
reningsverk iland. De borjade ocksd anvinda kyla fran havsvattnet for att kyla luften ombord,
samt si borjade man vdrma upp luften ombord genom att tervinna energi ur rokgaserna.

Pa 2000-talet installeras Humid Air Motor-reduceringsteknik (HAM) ombord pad Mariella
vilket dr en vérldsunik metod som sénker kvdveoxidutsléppen genom att sinka motorernas
forbranningstemperatur, och pé Cinderella installerades katalysatorer for att dra ner pa
kvéveoxidutslédppen. Dessutom paborjades dtervinning av bioavfall pa nagra av fartygen,

Viking XPRS ar 2008, Mariella 2010 och Viking Grace 2013 (Viking line, 2020).

P4 2010- talet tills idag har det skett mycket inom Viking lines miljdarbete. Ar 2013 tog de
ibruk Viking Grace, vilket blev vérldens forsta LNG drivna passagerarfartyg 1 sin
storleksklass, dessutom kommer Viking line att ha ytterligare ett LNG drivet fartyg i trafik da
Viking Glory ersitter Amorella i borjan av ar 2022. Viking Glory berdknas dessutom
forbruka 10% mindre bransle dn Grace trots att fartyget ér storre, vilket gor den till en av

vérldens mest miljovénliga passagerar- och kryssningsfarjor (Viking line, 2020).

Efter det har Mariella fatt tillgang till landstrom i1 Helsingfors, och Gabriella bade i
Helsingfors och Stockholm. I slutet av 4r 2014 byttes brédnslet pa samtliga fartyg, forutom
Viking Grace till dieselolja med en svavelhalt pd under 0,1%. Vid ett senare tillfélle
installeras energiatervinningssystemet Ocean Marine pa Viking Grace, vilket omvandlar
virme till elektricitet genom en vakuumprocess. Ar 2017 certifierades Viking lines samtliga
fartyg enligt barlastvattenkonventionens krav, och samma &r verifierades ocksa
miljoprestandan pd Viking Grace, Mariella, Cinderella och Gabriella enligt Clean Shipping
index. Ar 2018 installerades ett rotorsegel pa Viking Grace, och blev dirmed virldens forsta
hybridfartyg (LNG och vindkraft). Samma ar fick dven Rosella landstrom i Mariechamn, och
ar 2020 fick dven Viking XPRS tillgéng till landstrom 1 Tallinn (Viking line, 2020).
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2.8.2 Tallink Silja

Tallink Silja #r Ostersjons marknadsledande rederi inom branschen. Ar 2019 transporterade
de ndrmare 9,8 miljoner passagerare pé sina 12 passagerarfartyg. Av dessa fartyg erbjuder 9
kryssningsresor. Tallink Siljas huvudkontor ligger i1 Tallinn, och till deras marknadsomrade
hér Estland, Lettland, Finland, Aland och Sverige. Férutom sina passagerarfartyg dger

Tallink dven 3 hotell i Tallinn och 1 1 Riga, samt 2 restauranger i Tallinn (Tallink, 2019).

Tallink Silja har en av vérldens yngsta passagerarflottor och har som mal att ersitta de
kvarvarande gamla fartygen med nybyggen for att minimera miljépaverkan. Mellan ar 2002
och 2009 tog foretaget i bruk 7 nybyggda fartyg, och ar 2017 sjosattes deras forsta LNG
drivna fartyg, M/S Megastar. Tallink kommer att ta i bruk ytterligare ett LNG drivet fartyg ar
2022 da fartyget MyStar anlénder fran varvet i Raumo. Ar 2017 installerade Tallink ett
brinsledvervakningssystem pa sina fartyg sd att man ombord och iland kan f6lja med
fartygens branslekonsumtion vilket anses kunna vara till hjilp for att minska pa
briansleforbrukningen. Sett till helheten har Tallinks bransleférbrukning samt CO2 utslapp
minskat stort under perioden 2009-2019. Méngden brénsle forbrukat per passagerare har gétt
ner med 47,4% och CO2 utslédppen 46,2% (Tallink, n.d.-b, 2019).

I juni 2019 boérjade fartygen Silja Serenade och Silja Symphony anvénda landstrém under
hamnuppehallen 1 Stockholm, och sedan december samma ar har ocksa Baltic Queen och
Victoria 1 anvént sig av landstrom i1 Stockholm. I hamnen i Tallinn borjade de anvinda sig av
landstrom ar 2020, och 1 Helsingfors togs landstrom 1 bruk vid Olympiaterminalen &r 2020,

och vid Vistra hamnen kommer det tas 1 bruk under ar 2021 (Tallink, n.d.-a, 2019).

Tallink anvander sig inte av giftiga batbottenfarger, utan later dykare regelbundet borsta
bottnen. Dessutom har de sedan ar 2015 valt att tomma avloppsvattnet fran samtliga fartyg

till reningsverk iland (Tallink, 2019).
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2.8.3 Rederi Ab Eckero

Rederiaktiebolaget Eckerd ir ett r 1961 grundat Aléindskt rederi som bedriver bade
passagerar- och frakttrafik. Passagerartrafiken skts pd Alands hav av dotterbolaget Eckerd
linjens fartyg M/S Eckerd, och pa finska viken av dotterbolaget Eckerd Lines fartyg M/S
Finbo Cargo samt M/S Finlandia (Eckerd line, n.d.; Eckerd linjen, n.d.; Rederi Ab Eckero,
n.d.)

Béde M/S Eckerd och M/S Finlandia anvénder landstrom under ldngre hamnuppehall. I det
forsta fallet anvinds landstrom i1 bada hamnarna, och i det senare fallet endast i hamnen i
Tallinn. Dock kommer M/S Finlandia snart ocksa ha mdjlighet att anvdnda landstrom under
hamnuppehallen i Helsingfors. Bdde Eckerd linjen och Eckerd Line tommer allt
avloppsvatten iland, de sorterar ocksa aktivt allt avfall ombord. T.ex. har gamla arbetskldder
frdn M/S Finlandia fatt nytt liv som sdngklader vid en vélgérenhetsorganisation i Helsingfors
ar 2018, och ar 2020 som textilier for industriellt bruk. Modern elutrustning (b.la ledlampor)

har installerats ombord for att minska elférbrukningen (Ecker6 line, n.d.; Eckerd linjen, n.d.).

P& M/S Finlandia arbetas det aktivt med att minska pa matsvinnet dar mélet dr att matsvinnet
minskas med 30% till &r 2025 jamfort med nivan ar 2019. Exempel pa hur de arbetar med att
minska matsvinnet dr att aktivt rdkna ut mdangden mat som behover lagas, och att inte laga for
mycket. I buffén uppmanar man passagerarna att inte ta mer dn vad de orkar dta, och 1 cafeét
kan man under dagens sista avgang kopa utgdende produkter med 30% rabatt (Eckerd line,

n.d.).

2.8.4 Stena line
Stena Line ir en av Europas ledande passagerarrederier. Ar 2019 trafikerade de 10 olika
linder med 38 fartyg. Inom Ostersjon trafikerar de regelbundet till hamnar i Sverige,

Danmark, Tyskland, Polen och Lettland (Stena line, n.d.-a).
Ar 2015 byggdes Stena Germanica om for metanoldrift, och ar 2018 installerades batterier pa

Stena Jutlandica som sedan installationen har sparat 1500 ton koldioxidutslédpp. De har ocksa

som plan att ta i bruk ett fullstiindigt eldrivet fartyg, Stena Elektra ar 2030. Ar 2019 hade 15
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av Stena Lines 38 fartyg tillgang till landstrom vid hamnuppehall, samt sa investerar de

mycket i solenergi for verksamheten iland (Stena line, n.d.-a, n.d.-d, 2021b).

Ar 2018 pabérjades en studie ombord pa Stena Scandinavica dér Al (artificiell intelligens)
anvénds for att styra fartyget sé briansleeffektivt som mgjligt, vilket ocksé kan hjdlpa befilet
att minska pa branslekonsumtionen. Rapporterna visar att branslekonsumtionen minskar med
2-3% per resa, men att det finns potential pa upp till 5%. Systemet som kallas Stena Fuel
Pilot kommer installeras pd samtliga 5 nybyggen, och enligt (Stena line, n.d.-a) ar tanken att

hela flottan ska fa tillgang till den under 2020-2021 (Stena line, n.d.-a, 2021a).

Stena Line testar ocksa innovativa metoder gillande bétbottenféarger. P4 nybygget Stena
Estrid anvinder man sig av den organiska kopparfria batbottenfdrgen Selektope. Pa Stena
Hollandica forsokte man anvénda sig av ultraljud vilket inte visade sig vara lika lyckat (Stena

line, n.d.-a).
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3. SLUTSATS

Trots att kryssningspassagerarfarjorna bidrar till mycket negativt ur miljosynpunkt som bl.a
algblomning, havsférsurning, déda havsbottnar, giftiga luftutslapp samt koldioxid som driver
klimatfordndringarna framét kan den ibland ses som ett bittre alternativ. Som exempel tog jag
upp 1 kapitel 2.6.3 om passagerarfarjornas koldioxidutsldapp jamfort med flygets
koldioxidutslapp. Det visade sig att den som reser med farja som reguljirresenir har ca.
hélften lagre koldioxidavtryck dn den som reser samma stricka med flyg. Man kan ddrmed
ocksa argumentera for att det ur miljosynpunkt kan vara forsvarbart att resa med férja
forutsatt att battre alternativ inte finns tillgdngliga. Exempelvis finns det inga andra
kommunikationsmedel till och frin Aland #n firja och flyg, vilket ocksa giller flera andra dar
i Ostersjon och runt om i virlden, och dirmed kan man i detta fall argumentera for att dka bét

istdllet for att ta flyg &r att gora en miljogarning.

Att folk dédremot viljer att dka med t.ex. ett internationellt kryssningsfartyg som besoker
Ostersjon for kanske enbart nigra dagar #r dock inte forsvarbart ur miljésynpunkt. De har
nodvindigtvis inte samma hallbarhetstink som finns bland de flesta landerna 1
Ostersjoregionen, och det ir svart att veta ifall de verkligen skdter sig nir de besoker
Ostersjon. Som konstaterats tidigare #r de lokala passagerar- och kryssningsrederierna till stor
del foregdngare inom ekologisk héllbarhet t.o.m. pa global nivé, och flera tilldmpar gérna den
senaste tekniken pa sina fartyg for att minska sitt ekologiska avtryck. Dock ér skillnaden
ocksa stor mellan fartygen hos de lokala rederierna. Vill man resa/kryssa miljovénligt ar det
ett battre alternativ att vilja de nyaste och mest miljovinliga fartygen som kor pa alternativa
brinslen som metanol och LNG, de flesta kors trots allt idag dnnu pa fartygsdiesel. Trots att
fartygsdieseln som anviinds inom Ostersjon har mycket 13g svavelhalt jimfort med den som
anvinds ute pa vérldshaven sé ar svavelhalten dnda 100 gdnger hdgre dn vad den ér i diesel

som anvinds for landbaserade fordon.
For att svara pa min fragestillning “har kryssningsturism en negativ miljopaverkan pa

Ostersjon?” sa ir svaret ett sjdlvklart ja, det har den. Om man dock jamfor Ostersjon med

néstan alla andra havs- och kustomraden i vérlden s har vi 4nda en ekologiskt hallbar
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rederibransch till foljd av strdnga milj6lagar och mera miljotank bland rederierna. Det finns
dock som konstaterat situationer dér fartygen kan anses som ett miljovénligt
transportalternativ, och mycket har gjorts och gors for att branschen ska bli mer ekologiskt

héllbar inom Ostersjon.

Dock kunde mycket mer goras dnnu, bade vad géller lagstiftning pa nationell- och
internationell niva, och fler konsumenter borde vélja att &ka med de fartyg och rederier som
gOr mest for att minska sitt ekologiska fotavtryck, vilket skulle sétta press pd rederier som
inte bryr sig sd mycket om ekologisk héllbarhet. Som tur sd ser utvecklingen i vart niromrade
ut att ga i rétt riktning, och man far hoppas att branschen har kunnat atgirda sd manga

miljoproblem som mgjligt inom en dverskadlig framtid.

3.2 Validitet och reliabilitet

Validitet innebér att det finns en dverensstimmelse mellan det anvinda materialet och
frégestdllningen (Hartman, 2003). Jag anser att mina valda kéillor uppnér hog validitet da de
ar relevanta for frigestillningen och problemomradet. Jag har valt sd nya kdllor som mojligt
fran tillforlitliga producenter, bl.a myndigheter, hogskolor samt berorda rederier. Mitt arbete
besvarar fragestillningen och ddrmed kan jag dra slutsatsen att syftet med mitt examensarbete

ar uppnatt.

For tillfallet haller mitt examensarbete en hog reliabilitet. Dock ér det vért att komma ihag att
det stindigt sker fordndringar inom mitt valda &mnesomréade, t.ex. kan framtida fordndringar i
miljolagstiftningar minska pa reliabiliteten 1 mitt arbete, samma géller om rederierna tar egna
initiativ i framtiden for att minimera deras miljopéverkan. Darmed gér det att konstatera att
mitt arbete héller en hog reliabilitet idag, men kommer nédvéandigtvis inte géra det om nagra

o

ar.
Det finns ocksé en risk att skribentens egna dsikter smyger sig in i texten, jag har dock

forsokt motverka detta och anser att jag lyckats bra med det, vilket 4ven det innebér att

arbetet uppnar en hog reliabilitet
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3.3 Forslag till vidare forskning

Forslag pa vidare forskning géllande &mnet kan vara t.ex. att genomfOra en intervjustudie dér
man undersoker om kryssningspassagerarna bryr sig om miljoméssig hallbarhet da de bokar
kryssningsresor och om de &r medvetna om branschens miljopaverkan. Man kunde ocksé
fordjupa sig i vilka internationella kryssningsrederier som gor flest besok till Ostersjén och
hur de beaktar miljofragor, samt fordjupa sig 1 lagberedningen gillande miljofragor pa
nationell- och internationell nivd. Man kunde dven gora en undersokning dir man jaimforde
intervjusvaren fran passagerare pa internationella kryssningsfartyg och lokala

kryssningsfartyg for att se om det finns skillnader i miljétank och miljdmedvetenhet.

Ett annat forslag pd vidare forskning dr att undersdka nédrmare hélsokonsekvenserna till f6ljd
av luftutslapp fran fartygen. Den mest sarbara gruppen ar fartygets personal, och d& kunde
man undersoka ifall luftutsldppen orsakat sjukdomar eller t.o.m fortida déd bland de som

jobbat storre delen av sitt arbetsliv till sjoss.
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