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Opinnaytetyon tavoitteena ja kehittamistehtavana oli kehittaa varhaiskasvatuksen pedago-
gista toimintaa. Varhaiskasvatuksenopettajien kayttoon lahdettiin suunnittelemaan sahkoista
luontopedagogiikan materiaalipankkia, joka pitaa sisallaan jokaiselle vuodenajalle sopivia ja
valmiiksi suunniteltuja ideoita 3-5-vuotiaiden toimintahetkien jarjestamiseen. Opinnaytetyo
tehtiin kahdelle hyvinkaalaiselle paivakodille ja toimeksiantajana toimi paivakotien johtaja.
Opinnaytetyon tavoitteena oli luoda varhaiskasvatuksen opettajille lisaa monipuolisia vali-
neita, materiaalia ja ideoita luontopedagogiikan toteuttamiseen. Tavoitteena oli myos herat-
taa ammattilaisten omaa mielenkiintoa ja kiinnostusta aihetta kohtaan ja lisata taman avulla
saannollisesti toteutettua luontopedagogiikkaa paivakotien arjessa.

Materiaalipankkia lahdettiin toimeksiantajan toiveesta toteuttamaan sahkoiseen muotoon,
jotta se on helposti ja nopeasti varhaiskasvatuksenopettajien saatavilla. Kuitenkin tarkoituk-
sena oli keskittya ensisijaisesti materiaalin laadukkuuteen eika niinkaan verkkomateriaalin vi-
suaaliseen ulkoasuun. Materiaalipankin prosessissa on hyodynnetty runsaasti erilaista teo-
riatietoa, kuten artikkeleita, kirjallisuutta, blogeja, varhaiskasvatuksensuunnitelmia, opin-
naytetoita, seka tutkimuksia. Naiden lisaksi materiaalipankin sisallon valmistuksessa on hyo-
dynnetty paljon luovuutta, seka varhaiskasvatuksen ammattilaisten haastatteluita. Tyon alku-
vaihe sisalsi paljon selvitystyota siita, millaisia eri keinoja materiaalipankin toteutuksessa on
mahdollista hyodyntaa ja miten sen toteuttaminen tukisi mahdollisimman paljon myos var-
haiskasvatussuunnitelmassa maariteltyja (2018) tavoitteita.

Luontopedagogiikan materiaalipankki luotiin lopulta sahkoisena ja tallennettiin ryhmien kay-
tossa oleville alylaitteille. Materiaalipankki pitaa sisallaan valmiiksi rakennettuja toimintako-
konaisuuksia, seka yksittaisia lyhyempia harjoitteita. Valmiin materiaalipankin etuna on, etta
samaan aiheeseen liittyvat toimintaideat loytyvat helposti yhdelta sivustolta, eika materiaa-
leja tarvitse etsia useista eri lahteista. Materiaalipankista on myos varmasti paljon hyotya
varhaiskasvatuksentyontekijoille, joilla ei entuudestaan viela ole kasitysta luontopedagogii-
kasta tai ole valttamatta viela kokemukseensa pohjautuvia valmiita ideoita kaytossaan. Tyon
laajaa materiaalia voi hyodyntaa myos ne, joilla on kokemusta luontopedagogiikasta. Opin-
naytetyota tullaan hyodyntamaan aktiivisesti, koska Kruununmaan paivakoti on luontopainot-
teinen paivakoti ja sen toimintatavat perustuvat jo entuudestaan pitkalti kestavaan kehityk-
seen ja luonnossa liikkumiseen. Materiaalipankin sisallon ottaminen osaksi paivakotia on siis
helppoa, kun sen kaltaiselle toiminnalle on arjessa muutenkin annettu aikaa ja tilaa.
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The main goal of this thesis was to develop pedagogical activities in early childhood
education. The aim was to design a nature pedagogy material virtualbank, that would contain
ideas for each season and pre-planned activities for 3-5-year-olds children. The thesis was
done for two kindergartens in Hyvinkaa and the project supervisor was the director of both
kindergartens. The aim of the thesis was to create additional tools, materials and ideas for
the implementation of nature pedagogy for early childhood education teachers. The aim was
also to increase the professionals own interest in the topic and increase the regularly
implemented nature pedagogy in the daily life of kindergartens.

The material bank was created an electronic form at the request of the client, so it would be
easily and quickly available for early childhood education teachers. However, the intention
was to focus primarily on the quality of the material and not so much on the visual
appearance of the web material. The material bank process utilized a wide range of
theoretical knowledge, such as articles, literature, blogs, education plans, dissertations, and
researches. In addition to these, a lot of creativity was utilized in the production of the
material bank's content, as well as interviews with early childhood education professionals.
The initial phase of the work included a lot of research on what different means could be
utilized in the implementation of the material bank and how its implementation would
support the goals defined in the early childhood education plan (2018) as much as possible.

The Material Bank for nature pedagogy was eventually created electronically and stored on
smart devices used by kindergartens groups. The material bank contains pre-built sets of
activities, as well as individual shorter exercises. The advantage of a ready-made material
bank is that activity ideas related to the same topic can be easily found on one site, and
there is no need to search for materials from several different sources. The material bank is
also certainly of great benefit to early childhood education workers who do not yet have an
understanding of nature pedagogy or may not yet experience in running these activities.
However, the extensive material of the work can also be utilized by those who have
experience in nature pedagogy. The thesis will be actively utilized, because Kruununmaa
Kindergarten is a nature-oriented kindergarten and its operating methods are already largely
based on sustainable development and movement in nature. It is therefore easy to
incorporate the content of the material bank into the daily activity, as time and space have
been given to such activities in everyday life anyway.

Keywords: nature pedagogy, early childhood education, material bank
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1 Johdanto

Ympariston tila ja luonnon suojeleminen ovat vuosi toisensa jalkeen enemman esilla ja kiin-
nostus naita asioita kohtaan kasvaa jatkuvasti. Jokainen ihminen onkin osaltaan vastuussa
siita, millaisia valintoja elamassaan tekee ja miten ne vaikuttavat maailmaan. (Korkola 2021.)
Lapsen arvot ja toimintamallit kehittyvat pitkalti hanen huoltajiensa ja muiden aikuisten mal-
lista ja tavoista toimia. Varhaiskasvatus on osaltaan avainasemassa lapsen luontoon ja ympa-

ristoon muodostuvan kiinnostuksen ja suhtautumisen kehittymisessa.

Taman toiminnallisen opinnaytetyon ja kehittamishankkeen tarkoituksena on ollut luoda luon-
topedagogiikan materiaalipankki varhaiskasvatuksen opettajille (Liite 1). Materiaalipankin
avulla heille on tarjolla enemman monipuolisia valineita, materiaalia ja ideoita luontopedago-
giikan toteuttamiseen, jotta sen toteuttaminen olisi tulevaisuudessa helpompaa paivakodin
arjessa. Materiaalipankin luomisella tavoiteltiin varhaiskasvatuksenopettajien mielenkiinnon
lisaamista luontopedagogiikkaa ja sen toteuttamista kohtaan, seka taman myota kehittamaan
myos varhaiskasvatuksen pedagogista toimintaa. Tarkoituksena oli kehittaa ammattilaisille
tyovaline, jonka sisallon avulla voidaan tukea lasten kokonaisvaltaista kehitysta ja luontosuh-
teen vahvistamista. Materiaalipankki siis omalta osaltaan tukee myos Varhaiskasvatussuunni-
telman perusteissa (2018) maariteltyja varhaiskasvatuksen tavoitteita oppimisympariston laa-

jentamisesta ulos ja lahiymparistoon.

Opinnaytetyon toimeksiantajana ja tyon tilaajana toimii Kruununmaan- ja Kruununpuiston
paivakodit ja materiaalipankki valmistetaan ensisijaisesti juuri naiden kahden paivakodin var-
haiskasvatuksenopettajien kayttoon. Tyo kohdennetaan 3-5-vuotiaiden ryhmien tarpeita vas-

taaviksi.

Tassa opinnaytetyossa on esitelty kattavasti teoriaa liittyen varhaiskasvatukseen, seka luonto-
pedagogiikkaan varhaiskasvatuksessa. Opinnaytetyossa kuvataan myos opinnaytetyon ja sen
tuotoksena syntyneen materiaalipankin prosessia vaiheittain. Luvussa 6 arvioidaan ja pohdi-

taan viela tyon onnistumista ja jatkokehitys mahdollisuuksia kokonaisuudessaan.

2  Varhaiskasvatus

Varhaiskasvatusta voidaan jarjestaa Suomessa paivakotitoimintana, perhepaivahoitona, seka
avoimena varhaiskasvatustoimintana, ja sen tarkoituksena on edistaa lapsen kasvua, kehitysta
ja oppimista kokonaisvaltaisesti (Opetushallitus 2018). Opinnaytetyo, seka sen aikana tuotettu

materiaalipankki ovat tarkoitettu erityisesti paivakodin varhaiskasvatuksenopettajien



kayttoon, mutta sen sisalto on sovellettavissa varmasti myos perhepaivahoidossa, avoimen

varhaiskasvatuksen toiminnassa kuin myos kotona perheen kanssa.

Varhaiskasvatuksen tulee olla aina varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018), seka var-
haiskasvatusta koskevien lakien mukaista laadukasta toimintaa. Varhaiskasvatusta ohjaavat
Suomessa muun muassa perustuslaki, varhaiskasvatuslaki ja varhaiskasvatussuunnitelmasta an-
nettu valtioneuvoston asetus, seka valtakunnalliset varhaiskasvatussuunnitelman perusteet.
(Opetushallitus 2018.)

Varhaiskasvatuslain (540/2018) maaritelmassa varhaiskasvatuksen tulee olla jokaiselle yhden-
vertaista ja edistaa kaikin tavoin lasten valista tasa-arvoa. Lain mukaan varhaiskasvatuksessa
tulee kunnioittaa jokaista yksiloa riippumatta hanen kielestaan, kulttuuristaan, uskonnostaan

tai katsomuksellista taustastaan. (Varhaiskasvatuslaki 540/2018.)

Hyvinkaan varhaiskasvatuksen tavoitteena on luoda jokaiselle lapselle mahdollisuus elinikai-
seen oppimiseen ja elamanhallintaan, seka tukea heidan elamanlaatuaan ja hyvinvointiaan
yhdenvertaisesti. Varhaiskasvatusta Hyvinkaalla jarjestavat kunnan lisaksi myos yksityiset toi-
mijat. (Hyvinkaan kaupunki 2019.) Tama opinnaytetyo ja sen tuotoksena luotava materiaali-
pankki ovat ensisijaisesti tuotettu kunnallisten Kruununmaan- ja Kruununpuiston paivakotien

kayttoon.

Materiaalipankin (Liite 1) tarkoituksena on lisata lasten monipuolisia mahdollisuuksia leikkiin,
lilkkkumiseen, seka luonnon ja ympariston tutkimiseen. Hyvinkaan kaupunki (2019) onkin esit-
tanyt, etta varhaiskasvatuksen tulisi toiminnallaan tukea naita arvoja, jotta lapsen kokonais-

valtainen kehittyminen toteutuisi.

Varhaiskasvatuslain (540/2018) mukaan varhaiskasvatuksen tulee olla aina suunnitelmallista ja
tavoitteellista, perustuen havaintoihin ja pohdintaan. Opinnaytetyon ja materiaalipankin
avulla mahdollistetaan jokaiselle varhaiskasvattajalle monipuolisia materiaaleja ja valineita

oman pedagogisen toiminnan ja sen suunnittelun tueksi.

2.1 Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet

Varhaiskasvatuslain (540/2018) pohjalta on laadittu Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet,
joiden pohjalta koko Suomen varhaiskasvatusta toteutetaan ja kehitetaan. Valtakunnallisen
Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018) tarkoituksena on taata laadukas ja yhdenver-
tainen varhaiskasvatus jokaiselle lapselle Suomessa. (Opetushallitus 2018.) Lapsella on aina
oikeus suunnitelmalliseen ja tavoitteelliseen varhaiskasvatukseen. Varhaiskasvatussuunnitel-
man perusteiden ja paivakodin oman varhaiskasvatussuunnitelman lisaksi jokaiselle lapselle
laaditaan lastentarhanopettajan, vanhempien, huoltajien ja lapsen kanssa yhteistyossa lap-

selle oma yksilollinen suunnitelma. Suunnitelmaan kirjataan lapsen tarpeidensa pohjalta



pedagogiset tavoitteet, jotka otetaan huomioon varhaiskasvatuksen toimintaa ja ymparistoa

suunniteltaessa. (Opetushallitus 2018.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin (2018) on kirjattu muun muassa kaikki ne tekijat,
jotka mahdollistavat yhtenaisen, tasa-arvoisen varhaiskasvatuksen jokaiselle lapselle. Varhais-
kasvatuksen pedagogista toimintaa ohjaa vahvasti varhaiskasvatussuunnitelmasta (2018) loy-
tyva pedagoginen viitekehys, joka kuvaa monipuolisesti pedagogisen toiminnan sisaltoa. Peda-
gogista toimintaa ohjaavat: varhaiskasvatuksen arvoperusta ja oppimiskasitys, lasten mielen-
kiinnon kohteet ja tarpeet, seka oppimisen alueet ja laaja-alaisen osaamisen tavoitteet.
(Opetushallitus 2018.)

Ajattelu LAAJA-ALAINEN OSAAMINEN Osallistuminen N

ja oppiminen ja vaikuttaminen
Kulttuurinen osaaminen, Monilukutaito ja
vuorovaikutus ja ilmaisu tieto- ja viestinta-
ltsesta teknologinen osaaminen /
huolehtiminen
< jaarjen taidot
) Kielten rikas |
E maailma
L
';: . / limaisun
s & Varhaiskasvatuksen = G
D . P \ 3
s Zp pedagoginen toiminta 8 et
o T Miowi
g =9 = Mindja
3 = & m meidan
= § = Opettelen Leikin : yhteisomme
)
< i = P
c o5 fn (" OPPIVAJAHYVINVOIVA ) URen | & Tutkinja
2 = imi
T = Toirmin LAPSI dutkin g ymparistossani
= E Osallistun limaisen Kasvan,
< liikun
Kasvatus, opetus ja hoito jakehityn

Toimintakulttuuri Oppimisymparistot ~ Tyotavat  Yhteistyo R

Pedagoginen dokumentointi Arviointi ja kehittaminen
ARVOPERUSTA  OPPIMISKASITYS

Kuva 1: Varhaiskasvatuksen pedagoginen viitekehys (Varhaiskasvatuksensuunnitelman perus-
teet 2018, 36.)

Varhaiskasvatuksen pedagogisesta viitekehyksesta (Kuva 1.) loytyvat oppimisen alueet kuvaa-
vat hyvin kattavasti varhaiskasvatuksen pedagogisen toiminnan keskeisia tavoitteita ja ohjaa-
vat ammattilaista pedagogisen toiminnan suunnittelussa ja toteutuksessa. Viitekehyksen
avulla lisataan myos lasten osallisuutta osana kokonaisuutta. Oppimisen alueet (Kuva 2.) on
jaettu viideksi eri osa-alueeksi, joita ovat kielten rikas maailma, ilmaisun monet muodot,
mina ja meidan yhteisomme, tutkin ja toimin ymparistossani, seka kasvan, liikun ja kehityn.
Naita osa-alueita tulee toiminnassa aktiivisesti yhdistella. Osa-alueet eivat varsinaisesti ole
toisistaan irrallisia, vaikka ovatkin jaoteltu eri aihepiireiksi. Aihepiirien avulla on kuitenkin
helpompi varmistua toiminnan olevan monipuolista ja tavoitteellista, seka kaikki oppimisen

osa-alueet huomioonottavaa. (Tampereen kaupunki 2016.)
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VASUZ017
Oppimisen alueet

Kielten rikas lImaisun Mina ja Tutkin ja Kasvan,
maailma monet muodot meidan yhteisomme toimin litkun

| ymparistossani ja kehityn
I

- Kielellisot taidot = Musiikillinen - Lettinen ajattelu - Matemaattinen - Lilkkurninen

(B

A

ja vakniudet « Kuvallinen - Katsomuskasvatus djattelu - Ruokakasvatus
- Kielelhset = Ympanslokasvatus - Terveys ja turvallisuus
dentitectit

» Sanallinen

» Kehollinen - Teknologiakasvatus

Kuva 2: Varhaiskasvatussuunnitelman oppimisen osa-alueet
2.2 Pedagoginen toiminta varhaiskasvatuksessa

Varhaiskasvatuksen voidaan ajatella olevan ensisijaisesti kasvatuksen, opetuksen ja hoidon
kokonaisuus. Toiminta on tavoitteellista ja suunniteltua lapsen kehityksen ja oppimisen tuke-

mista eli pedagogiikkaa. (Opetushallitus 2018.)

Pedagoginen ty0 vaatii tyontekijalta ymmarrysta siita, etta kasvu ja kasvatus ovat hyvin moni-
puolinen kasite, ja sita tapahtuu lapi koko ihmisen elaman. Opetushallituksen laatiman var-
haiskasvatussuunnitelman (2018) mukaan varhaiskasvatuksen tehtavana onkin olla osana tata
kasvua edistaen lasten kokonaisvaltaista oppimista, kasvua, kehitysta, tasa-arvoa, ja yhden-
vertaisuutta yhdessa heidan huoltajiensa kanssa. Varhaiskasvatuksen tavoitteiksi on asetettu
myos toteuttaa leikkiin, liilkkumiseen, taiteisiin ja kulttuuriin pohjautuvaa monipuolista peda-
gogista toimintaa. Lisaksi tarkoituksena on varmistaa lasten ja heidan perheidensa mahdolli-
suus osallistua ja vaikuttaa paivakodin arkeen. Varhaiskasvatuksessa hyvinkin keskeisessa roo-
lissa ovat siis lapsen sensitiivinen, valittava ja aito kohtaaminen, mielenkiinnon kohteiden ha-
vainnoiminen ja huomiointi, ympariston muokkaaminen lapsen kanssa tarpeisiin sopivaksi,

seka leikin ja oppimisen tukeminen. (Opetushallitus 2018.)

Tarkeaa on myos huomioida, etta pedagogiikka ei rajoitu varhaiskasvatuksessa vain ohjattui-
hin toiminta hetkiin, vaan kaiken varhaiskasvatuksessa tapahtuvan arjen toiminnan tulee pe-
rustua jotenkin naihin varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa mainittuihin arvoihin, tavoit-
teisiin ja eri oppimisen alueiden painotuksiin. Lapsen kasvun ja kehityksen kannalta nimittain

toimintatuokioiden lisaksi yhta tarkeita ovat leikkiminen, yhdessa ulkoilu, kuin syominenkin.
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Varhaiskasvatuksen opettajan vastuulla onkin ymmartaa, miksi jokainen tilanne toteutetaan

ryhmassa niin kuin se toteutetaan. (Afonne 2019.)

Jokaisessa ryhmassa tuleekin olla vahintaan yksi pedagogisesti koulutettu varhaiskasvatuksen-
opettaja. Varhaiskasvatuksenopettaja on vastuussa ryhman pedagogisen toiminnan suunnitte-
lusta, mutta myos esimerkiksi monialaisesta yhteistyosta huoltajien ja muiden yhteistyotaho-
jen kanssa. Varhaiskasvatuksenopettajan vastuulla on myos ryhman aktiivinen havainnointi ja

pedagoginen dokumentointi. (Afonne 2019.)

Varhaiskasvatuksen opettajan tehtavana on johtaa ryhmansa tiimia, ja varmistaa lastenyksi-
(6llisen huomioinnin toteutuminen, lapsilahtoinen toiminta, seka lasten osallisuuden toteutu-
minen. Varhaiskasvatuksen pedagogiikan tulee perustua lasten omiin vahvuuksiin, aloitteisiin
ja mielenkiinnonkohteisiin. Naiden tulisikin lasten tukemisessa ja oppimisen toteutuksessa.
Taman toteutuminen edellyttaa ammattilaisilta aitoa ja sensitiivista lasten kohtaamista,

mutta myos suunnitelmallista toimintaa ja saannollista arviointia. (Opetushallitus 2018.)

Varhaiskasvatuksen suunnittelemisen, arvioimisen ja kehittamisen keskeisimpana menetel-
mana voidaan pitaa saannollista pedagogista dokumentointia. Pedagogisen dokumentoinnin
avulla ammattilaiset muodostavat ymmarrysta paivakodin pedagogisesta toiminnasta, mutta
myos lasten oppimisesta ja kehityksesta. Pedagoginen dokumentointi on erinomainen keino
kerata tietoa lasten omista tarpeista, toiveista, mielenkiinnonkohteista ja vahvuuksista, joi-
den pohjalta voidaan muokata toimintaa ja toimintaymparistoa lasten oppimista ja mielen-
kiintoa tukeviksi. (Opetushallitus 2018, 37.) Lapsen osallisuus onkin pedagogisen toiminnan
suunnittelussa merkittavassa roolissa. Varhaiskasvatuksen opettajan tehtaviin kuuluu huomi-
oida osallisuuden toteutuminen varhaiskasvatuksen arjessa. Osallisuutta voidaan tukea esi-
merkiksi kuuntelemalla ja havainnoimalla lasta, seka haastattelemalla huoltajia lapsen mie-
lenkiinnon kohteista. Myos pienryhmatoiminnalla voidaan varmistaa lasten yksilollisempi ha-

vainnointi ja kohtaaminen. (Ylitalo 2020.)

Varhaiskasvatuksen kehittaminen vaatii saannollista toiminnan arviointia. Arviointia tehdaan
aina pedagogiseen toimintaan, menetelmiin ja tavoitteisiin liittyen ja havainnot kirjataan ylos
paivakodin ja ryhman omaan varhaiskasvatussuunnitelmaan, mutta myos lasten yksilollisiin
varhaiskasvatussuunnitelmiin. Arviointia tulisi tapahtua saannollisesti varhaiskasvatuksen ar-
jessa. Tavoitteisiin paasemiseksi tulisi ryhman toimintatapoja pohtia viikoittain palavereissa.
Ryhman omaa varhaiskasvatussuunnitelmaa siis taytetaan seka arvioidaan koko toimintakau-
den ajan. Havaintojen pohjalta toimintaa muokataan lapsilahtoisemmaksi ja lasten kehitysta,

oppimista ja hyvinvointia tukevaksi. (Ylitalo 2020.)
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3 Luonto- ja ymparistopedagogiikka varhaiskasvatuksessa

Luonto- ja ymparistopedagogiikka kasitteena on varmasti yhta moniulotteinen kuin luonto it-
sessaan. Muutamien viime vuosikymmenten aikana lasten kasitys ja kokemukset luonnosta ja
ymparistosta ovat heikentyneet, esimerkiksi lisaantyneen kiireen ja valimatkojen pidentymi-
sen vuoksi. Valimatkoja kuljetaan autoilla ja illat halutaan rauhoittua kotona loikoillen. Tasta
syysta luonto- ja ymparistopedagogiikan merkitys on aikaisempaa tarkeampaa ja onkin tar-
keaa tiedostaa, etta luonto- ja ymparistopedagogiikka on yksi merkittava osa taman paivan
varhaiskasvatusta. (Kurttio & Kurki 1999.)

Luonnosta ja ymparistosta opitaan havainnoimalla sita eri aistein ja eri vuodenaikoina. Taman
takia on tarkeaa, etta kasvatusta tapahtuu saannollisesti vuoden ympari eika vain esimerkiksi
saan ollessa mieluisa. Lapsi oppii ja hahmottaa ymparistoaan pitkalti oman liikkumisen avulla
ja taman vuoksi luontopedagogiikan ja oppimisen tulisikin tapahtua konkreettisesti esimer-
kiksi tekemalla retkia lahiymparistoon. (Rosenberg 1993.) Siella oppiminen tapahtuu havain-
noimalla, keskustelemalla ja tutkimalla. Samalla lapsia myos ohjataan kunnioittamaan luon-
toa, kasveja ja elaimia, toimimaan kestavan elamantavan mukaisesti ja harjoittelemaan sii-
hen tarvittavia taitoja. Tallaisia taitoja ovat esimerkiksi roskaamattomuus, saastavaisyys, vas-
tuullisuus ruokailussa, energian saastaminen, jatteiden vahentaminen, kierratys, ja asioiden
uudelleenkaytto. (Opetushallitus 2018.)

Luonto oppimisymparistona tarjoaa paljon monipuolisia ja erilaisia vaihtoehtoja. Se on erin-
omainen paikka juuri luonto- ja ymparistopedagogiikalle, mutta myos itsesta, toisista ja luon-
nosta huolehtimiseen. Toisin kun usein kuitenkin ajatellaan luonto- ja ymparistopedagogiikkaa
ei toteuteta vain ulkona ja luonnossa, vaan luonnon materiaaleja ja luonnon tarjoamia mah-
dollisuuksia voidaan ottaa osaksi myos varhaiskasvatuksen paivittaista toimintaa. Sen avulla
voidaan harjoitella vastuullisuutta, luonnonsuojelun merkitysta, tai esimerkiksi elain- ja kas-
vilajien tunnistamista. Luontopedagogiikka antaa lapsille myos mahdollisuuden olla rohkeita,
ihmetella, oivaltaa, havainnoida, etsia tietoa, parantaa ryhmatyoskentelytaitojaan, seka ke-
hittaa vuorovaikutustaitojaan ja ongelmanratkaisukykyjaan. Ennen kaikkea luonto kuitenkin

tarjoaa lapsille tilaa leikkia ja kayttaa mielikuvitustaan. (Metsaemo 2020.)

Luontopedagogiikan tulisikin olla osana varhaiskasvatuksen toimintaa siina missa esimerkiksi
lilkkunnan, musiikin tai kielen kehityksen (Opetushallitus 2018). Seuraavissa luvuissa esitellaan
tarkemmin luonto- ja ymparistopedagogiikan tarkoitusta ja tavoitteita varhaiskasvatuksessa,
seka esittelen, miten ja miksi luontopedagogiikkaa kannattaa toteuttaa pedagogisten oppimi-

sen osa-alueiden nakokulmasta.
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3.1 Tarkoitus ja tavoitteet

Luontopedagogiikan yhtena tavoitteena voidaan pitaa positiivisen luontosuhteen muodostu-
mista, eli tarkoituksena on saada lapsi tietoiseksi omasta riippuvuudestaan luontoa kohtaan ja
han kasvaa vastuulliseksi ymparistosta valittavaksi ihmiseksi. Tarkeaa on, etta lapsi viettaa
aikaa ulkona ja huomaa luonnon. Lapsi haluaa pitaa huolta ja suojella luontoa, jos han tuntee
tai kokee sen itselleen tarkeaksi. Kurttio & Kurki (1999) maaritteleekin luonto- ja ymparisto-
pedagogiikan perustuvan ennen kaikkea positiivisten kokemusten saamiseen, ymparistoon tu-
tustumiseen ja tietojen, seka taitojen kehittamiseen. Ammattilaisen tehtavana on kannustaa
ja rohkaista lasta havainnoimaan ja oivaltamaan luonnossa asioita. Mita enemman lapsi saa
myonteisia kokemuksia luonnossa, sita enemman han oppii innostumaan ja nauttimaan luon-
nossa vietetysta ajasta. Luonto- ja ymparistopedagogiikalla pyritaankin usein vaikuttamaan
lapsen asenteisiin, jotta myohemmin elamassaan han kykenee huomioimaan tekojensa vaiku-
tuksia ymparistoon, pyrkien toiminnallaan suojelemaan ja kunnioittamaan luontoa. (Kurttio &
Kurki 1999.)

3.2 Kasvan, litkun & kehityn

Luonnolla ja ymparistolla on oppimisen lisaksi monia muita hyotyja lasten kehitykselle, kas-
vulle ja hyvinvoinnille. Luonto ja riittava ulkoilu tarjoavat niin lapselle kuin aikuisellekin

muun muassa lukemattomia terveysvaikutuksia. (Metsaemo 2020.)

Luonto tarjoaa mahdollisuuksia niin aktiiviselle toiminnalle, sosiaalisille suhteille, rentoutumi-
selle kuin myos rauhoittumiselle ja itsetutkiskelulle. Luonnolla on siis lukemattomia positiivi-
sia vaikutuksia lapsen kehitykseen niin fyysisesti, psyykkisesti kuin sosiaalisestikin. (Isoluoma
& Otava 2019.)

Kaupungistuvassa yhteiskunnassamme leikkialueita ja luontoa on aikaisempaa vahemman las-
ten ulottuvilla, jolloin monipuolisten leikkiymparistojen kaytto on hankalampaa ja vahaisem-
paa. Leikkipuistoista on tehty myos turvallisempia, mika osaltaan on riski lilkkkumistaitojen ja
leikkien yksipuolistumiselle. Varhaiskasvatuksenopettajan tehtavana onkin tarjota lapsille
monipuolisia oppimisymparistoja. Tarkeaa olisi, etta lapsella on mahdollisuus viettaa aikaa

saannollisesti myos luonnossa paivakodin pihan lisaksi. (Isoluoma & Otava 2019.)

Luonnossa litkkuessa liikunnan hyodyt ovat nimittain moninkertaiset verrattuna esimerkiksi
sisatiloissa tehtyyn liikuntaan. Luonnossa liikkeet ovat monipuolisempia maaston vaihtelevuu-
den vuoksi. Luonnon tarjoamat erilaiset polut, puut, kannot ja kivet haastavat lapsen moto-
riikkkaa, mutta kehittavat myos lapsen mielikuvitusta ja vahvistavat hanen luontaista haluaan
leikkia. Luonnossa liikkuessa ja leikkiessa lapsi myos rohkaistuu kokeilemaan omia motorisia

rajojaan ja oppii tunnistamaan omia kykyjaan. Luonnossa leikkiessaan lapsi saa kehoonsa
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myos terveellisia ja valttamattomia mikrobeja, jotka edistavat hanen vastustuskykyaan.
(Isoluoma & Otava 2019.)

3.3 Tutkin ja toimin ymparistossani

Ulkona oleminen, leikkiminen ja viihtyminen ovat luonto- ja ymparistopedagogiikan perusta.
Kun lapsi viihtyy ja leikkii aktiivisesti ulkona, tapahtuu usein siina samalla huomaamatta myos
oppiminen. Ulkona oppimisen tulee olla tavoitteellista ja pedagogisesti suunniteltua siina
missa kaiken muunkin varhaiskasvatuksen toiminta. Luonto tarjoaakin tahan paljon monipuoli-

sia valineita ja mahdollisuuksia. (Metsaemo 2020.)

Oppiminen on tehokkaampaa, kun lapsi on itse kiinnostunut toiminnasta ja paasee aktiivisesti
osallistumaan toimintaan, on. Oppiminen tapahtuu aina kokemalla, tutkimalla ja olemalla
vuorovaikutuksessa muiden kanssa. Luonnossa oppimista ovat esimerkiksi leikki, liikunta, tut-

kiminen ja seikkaileminen. (Isoluoma & Otava 2019.)

Perinteinen kiinalainen sananlasku ” Minka kuulen - sen unohdan. Minka naen - sen muistan.
Minka teen - sen ymmarran” kuvaa hyvin tata toimintamallia. Lapset oppivat parhaiten itse
tekemalla, silla heilla on luontainen kiinnostus ymparilla tapahtuviin asioihin. Luontopedago-
giikan olisikin hyva muistaa, etta lapsi ja aikuinen ovat tasavertaisia ihmettelijoita. Myos ai-

kuisella on lupa luonnossa ihmetella ja tutkia. (Nikkinen 2001.)

Nykypaivana leikin merkitys lapsen hyvinvoinnille ja oppimiselle on tunnistettu paasaantoi-
sesti jo todella hyvin varhaiskasvatuksessa. Kasvattajat tunnistavat leikkia rajoittavia teki-
joita ja kehittavat leikkia edistavia toimintatapoja ja oppimisymparistoja aktiivisesti. (Kataja-
pelto 2020.) Vaikka leikin merkitys tunnistetaan, silti kuitenkin paivakodin arjessa saattaa toi-
sinaan tormata siihen, etta leikkia keskeytetaan kiireen tai lilan kovan metelin vuoksi. Am-
mattilaisten tulisi yha enemman muistaa toiminnassaan se, etta leikki saa nakya ja kuulua, ja

lasten leikkialoitteille, ideoille ja mielikuvitukselle tulee antaa tilaa, aikaa ja leikkirauhaa.

My0s Varhaiskasvatussuunnitelman (2018) mukaan leikille, omalle ilmaisulle ja luovuudelle tu-
leekin antaa aina tarpeeksi tilaa. Leikin tulee saada nakya ja kuulua, silla on valtava merkitys
lapsen hyvinvoinnille ja oppimiselle. Leikkien viemisella luontoon onkin lukuisia positiivisia
vaikutuksia. Siella usein leikit ovat pitkakestoisempia kuin sisalla, jossa arsykkeita ja eri peli-
ja leikkivaihtoehtoja on lahettyvilla paljon. Leikkeja ei myoskaan luonnossa tarvitse yleensa
siivota pois. Luonnossa leikkiessa leikitaan usein myos yhdessa, joka mahdollistaa lapsille vuo-
rovaikutus tilanteiden ja sosiaalisten taitojen harjoittelemista, kielen kehitysta, seka tunne-
taitojen kehittymista. Ulkona leikkiessa myos lahes kuin huomaamatta lapsi liikkuu ja moto-

riikka kehittyy, kun han epatasaisessa maastossa kiipeilee, tasapainoilee, rakentaa, kantaa,
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raahaa ja ryomii. (Metsaemo 2020.) Metsissa ja luonnossa on usein my0s runsaasti tilaa, eika
aikuiselle tule tarvetta estaa juoksemista ja lapsista lahtevaa aanta, niin kuin usein pienissa

sisatiloissa, joissa on myos muita ihmisia. (Metsaemo 2020.)

Myos lapsen matemaattista ajattelua voidaan tukea luontopedagogiikan avulla. Esimerkiksi
luontopedagogiikan materiaalipankin sisallosta loytyy tahan useita erilaisia harjoitteita, kuten
veden eri olomuotojen tutkimista ja havainnointia. Taman kaltaiset harjoitteet tukevat lap-
sen hahmottamiskykya, joka on merkittava osa lapsen matemaattisen ajattelun kehittymista
(Jussila & Jutila 2019.).

Metsassa ja luonnossa tutkiessa on hyva lasten kanssa kerrata myos jokamiehenoikeuksia, eli
kansalaisen oikeuksia kayttaa luontoa riippumatta siita kuka alueen omistaa. Tata oikeutta on
tarkeaa suojella ja lapsille on hyva kertoa oikeuksista, mutta myos velvollisuuksista luonnon
suhteen. Jokaisella on oikeus liikkua luonnossa, leiriytya tilapaisesti, poimia marjoja, sienia
ja kukkia, onkia ja veneilla, seka uida. Kiellettya kuitenkin on elainten hairitseminen, roskaa-
minen, elavien kasvien ja puiden vahingoittaminen, sytyttaa nuotiota, meteloida niin, etta
kotirauha hairiintyy, metsastaa ilman lupaa tai ajaa moottoriajoneuvolla metsassa. (Nikkinen
2001.) Naitakin oikeuksia ja velvollisuuksia on nostettu osaksi valmistuneen materiaalipankin

sisaltoa.

3.4 Kielten rikas maailma

Varhaiskasvatus ikainen lapsi oppii kokemalla, tekemalla ja aistimalla ymparoivaa maailmaa.
Monipuolinen eri aisteja tukeva toiminta mahdollistaakin myos lapsen kielen kehittymisen.
Kielen kehittyminen tapahtuukin siis usein kuulemalla puhetta esimerkiksi satuja kuuntele-

malla, laulamalla, leikkimalla, ja loruttelemalla. (Pirkanmaan kikatus 2018.)

Tarkeaa kielen kehityksen kannalta olisi, etta toimintaymparistossa olisi kaytossa mahdolli-
simman paljon kuvia ja asioita, seka tekemista sanoitettaisiin lapsille aaneen. Kielen oppimi-
nen helpottuu, kun ymparistd on tuettu ja jasennelty erilaisten kuvien avulla. Toimintaympa-
ristossa olisikin tarkeaa hyodyntaa puheen tukena mahdollisimman paljon puhetta tukevia kei-
noja ja menetelmia. Esimerkiksi erilaiset kuvakortit auttavat lasta ymmartamaan puhetta ja
sen merkitysta helpommin. Kortteja olisikin hyva kuljettaa esimerkiksi avainnauhassa, jotta
ne kulkevat kasvattajan mukana paikasta toiseen. Lasten kielen kehitysta voidaan tukea myos
monin muin erilaisin keinoin. Esimerkiksi erilaiset laulut, leikit, lorut, ja sadut edistavat
kaikki lapsen kielellista kehitysta. Naita taitoja voidaan harjoitella luonnossa aivan samoin
keinoin kuin sisatiloissakin. Joskus sadun tai teatteriesityksen vieminen luontoon on mukavaa

vaihtelua tavalliseen toimintaymparistoon verrattuna. Luontopedagogiikassa luontoon ja
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sielta loytyviin asioihin tutustuminen kartuttaa ja monipuolistaa myos lapsen sanavarastoa.

Han oppii luonnossa elainten, marjojen, kasvien ja puiden nimia. (Jussila & Jutila 2019.)

valilla on hyva myos pysahtya havainnoimaan ja rikastuttamaan lapsen mielikuvitusta niin,
ettei leluja ole liikaa tarjolla, vaan esimerkiksi luonnossa ja ulkona hyodynnetaan leikeissa
luontoa ja sen materiaaleja. Luonnossa leikkiminen ilman leluja rikastuttaa valtavasti lasten
mielikuvitusta, mutta myos kielellista kehittymista. Luonnossa lapsi joutuu selostamaan leikki
kaverille tekemistaan huomattavasti enemman, kun metsassa oleva risu voi toisessa hetkessa

olla puurokauha ja toisessa hetkessa jo jotain aivan muuta.

3.5 Mina ja meidan yhteisomme

Valtakunnallisessa varhaiskasvatussuunnitelmassa (2018) on mainittu, etta lapsella tulee aina
olla oikeus ilmaista itseaan, omia mielipiteitaan ja ajatuksiaan, seka tulla ymmarretyksi. Jo-
kaisella lapsella on myos oikeus opetukseen, huolenpitoon, tunteisiin, havainnointiin, tutkimi-
seen ja kannustavaan toimintaymparistoon, jossa han voi leikkia, oppia, seka rakentaa kasi-

tysta itsestaan, identiteetistaan ja ymparoivasta maailmasta. (Opetushallitus 2018.)

Lasten oikeuksia ovat muun muassa kuulluksi tuleminen ja osallisuus omaan elamaan vaikutta-
vissa asioissa. Varhaiskasvatuksen keskeisena tehtava onkin tukea lasten osallistumisen tai-
toja, seka kannustaa heita aina oma-aloitteisuuteen ja omien mielipiteiden ilmaisuun. Lasten
arvostava kohtaaminen, heidan ajatustensa kuunteleminen ja aloitteisiin vastaaminen vahvis-
tavat lasten osallisuuden tunnetta. Taman avulla lapset oppivat myos vuorovaikutustaitoja
seka yhteisten saantojen, sopimusten ja luottamuksen merkitysta. Ammattilaisten tehtavana
on varmistaa, etta jokaisella ryhman lapsella on halutessaan mahdollisuus osallistua asioihin,

mutta oikeus myos olla osallistumatta niihin. (Opetushallitus 2018.)

Osallisuus mahdollistaa lapselle kokemuksen, etta han voi vaikuttaa ymparistoonsa ja han on

yhteisolleen tarkea ja merkityksellinen. Taman kaltaiset kokemukset vahvistavat lapsen posi-
tiivista minakuvaa, itsetuntoa ja hyvinvointia. Kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin edellytys onkin,
etta lapsi voi halutessaan olla mukana varhaiskasvatuksen toiminnan suunnittelussa, toteutuk-

sessa ja arvioinnissa. (Jussila & Jutila 2019.)

Varhaiskasvattajana minun tehtavanani on tukea lapsia olemaan ryhman tasavertaisia jasenia
ja nain vahvistaa heidan osallisuuden kokemustaan. Voin vahvistaa osallisuuden kokemusta jo
hyvinkin pienilla teoilla, kuten esimerkiksi kysymalla lapsilta kysymyksia ja toiveita, seka ole-
malla kiinnostunut heidan maailmastaan. Luoman (2020) mukaan osallisuus voi ilmeta varhais-
kasvatuksen arjessa myos esimerkiksi lapsen ideasta lahtevan projektin tai toiminnan muo-

dossa. Lasten ideoiden tulisikin olla osallisuutta vahvistavassa toiminnassa arkipaivaa, ja niita
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tulisi pyrkia kayttamaan suunnittelun ja toteutuksen valineina myos luontopedagogiikkaa to-
teutettaessa. Kun lapset ovat mukana paattamassa toiminnasta ja niihin kuuluvista pelisaan-

noista, usein myos saantojen noudattaminen on lapselle helpompaa (Luoma 2020).

My0s luonnossa toimiessa lasten yhteistyokyvyt ja sosiaaliset taidot kehittyvat. Isoluoman &
Otavan opinnaytetyossa (2019) esitettiin, etta tutkimusten mukaan luontoa hyodyntavien pai-
vakotien ryhmissa ryhmahenki, lasten kyvyt muodostaa sosiaalisia ihmissuhteita, auttaa toisia
ja huolehtia toisista ovat edistyneempia kuin tavallisissa luontoa vahemman toiminnassaan

kayttavissa varhaiskasvatuksen ryhmissa. (Isoluoma & Otava 2019.)

Ryhmaytyminen edesauttaa ryhman yhteenkuuluvuuden tunnetta, vuorovaikutussuhteita ja
ystavyyssuhteita, seka toimivuutta. Ryhmaytymiseen kannattaakin kiinnittaa saannollisesti
huomiota ryhmassa, ei vain toimintakauden alussa. Hyvin toimivassa ryhmassa lapset viihty-
vat, luovat pitkakestoisia ystavyyksia ja ovat motivoituneita. Myos varhaiskasvattajan oma tyo
on helpompaa, kun yhteistyo ryhmassa on sujuvaa. Luonnossa ryhmahenkea ja yhteisollisyytta
on helppoa vahvistaa erilaisten ryhmaytymisharjoitteiden avulla. Luonto tarjoaa lapsille eri-
laisen ympariston, jossa yhdessa tekemista on helppoa haastaa. Liian haastavista tehtavista ei
kuitenkaan kannata aloittaa, tarkeaa on muodostaa hyva luottamus ja turvallisuuden tunne.
Nama ovatkin hyvia ensimmaisia teemoja luontopedagogiikan toteuttamiselle. (Whalstrom &
Juusola 2017.) Luonnossa oppiminen tapahtuu paa saantoisesti aina leikin ja tutkimisen
kautta. Tata oppimista hyva ryhmahenki tukee ja vahvistaa. Jokaisen lapsen mielenkiinnon
kohteet vaikuttavat siihen mita han metsassa tekee tai ihmettelee. Taman vuoksi materiaali-

pankissa on myos korostettu paljon lasten ottamista osaksi toiminnan suunnittelua.

Ammattilaisen tehtavana on luoda lapsille myos turvallinen ymparisto, jossa puututaan risti-
riita tilanteisiin ja opetellaan rakentavia keinoja niiden ratkaisemiseen. Leikki onkin oivalli-
nen keino opetella vuorovaikutusta, kaveritaitoja, tunnetaitoja, seka ristiriitojen ratkaise-
mista. Leikin avulla lapsi voi itselleen luontaisella tavalla harjoitella naita taitoja ja aikuisen
avulla ratkaista itselleen uusia tai liian haastavia tilanteita. Aikuiselta vaaditaan omassa toi-
minnassaan sensitiivisyytta ja aktiivista havainnointia, jotta han osaa olla tarvittaessa lasna
lasten leikeissa ja toiminnassa. Samalla hanelta vaaditaan kuitenkin taitoa olla myos puuttu-

matta litkaa lasten leikkiin ja uusien taitojen opetteluun. (Luoma 2020.)

3.6 Ilmaisun monet muodot

Varhaiskasvatuksen tehtavana on Opetushallituksen laatimien varhaiskasvatussuunnitelman
perusteiden (2018) mukaan tukea lasten musiikillisen, kuvallisen seka sanallisen ja kehollisen
ilmaisun kehittymista seka tutustuttaa heita eri taiteenaloihin ja kulttuureihin. Ilmaisun eri

muodot tarjoavat lapsille uusia keinoja kokea ja hahmottaa maailmaa heita itseaan
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innostavalla tavalla. Oppimisympariston ulkonako, kiinnostavuus, saatavilla olevat monipuoli-
set valineet ja materiaalit, seka riittava ohjaus ovat merkityksellisia luovuuden vahvistami-

sessa.

Ammattilainen voi parhaiten tukea lapsen luovuutta tarjoamalla hanelle siihen materiaaleja,
tukea, seka mahdollisimman monille eri aisteille kokemuksia. Tahan luonto tarjoaakin moni-
puolisia keinoja. Ammattilaisen lisaksi luovuuden tukemisessa ymparistolla on nimittain suuri

ja merkityksellinen rooli. (Kaukkila 2019.)

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018) mukaan musiikin yksi tavoite on vahvistaa
lapsen kiinnostusta ja suhdetta musiikkiin. Lisaksi tavoitteena on edistaa lapsen oppimista,
positiivista minakuvaa, sosiaalisia taitoja ja auttaa ymmartamaan ymparoivaa maailmaa.
Luontopedagogiikan avulla lapsen ilmaisu taitoja voidaankin kehittaa esimerkiksi musiikkimaa-
lauksella, metsamuskarilla, luonnonsoittimien valmistamisella ja soittamisella, kuin myos
luonnonmateriaaleista tehdyn taiteen avulla. Luonto tukee erinomaisesti luovuutta monipuoli-
suutensa ansiosta ja sen tarjoamia mahdollisuuksia onkin pyritty valmistuneessa materiaali-

pankissa hyodyntamaan mahdollisimman kattavasti.

4  Materiaalipankki opinnaytetyona

Tama opinnaytetyo on toiminnallinen opinnaytetyo. Toiminnallisessa opinnaytetyossa tavoit-
teena on usein ohjeistaa, opastaa, kehittaa, tai jarjestaa jotakin kaytannon toimintaa opin-
naytetyon yhteistyokumppanille tai toimeksiantajalle. Opinnaytetyon toimeksiantajalla onkin
usein pitkalti vaikutus siihen milla tavoin opinnaytetyota lahdetaan toteuttamaan. (Saasta-
moinen, Vaha, yms. 2018.) Tassa opinnaytetyossa aihe syntyi paivakotien omista arvoista, ta-
voitteista ja toiveista. Opinnaytetyo ja sen myota valmistuvan luontopedagogiikan materiaali-
pankin toimeksiantajana toimii Kruununmaan- ja Kruununpuiston paivakodit. Materiaalipankki
valmistetaan ensisijaisesti juuri naiden kahden paivakodin varhaiskasvatuksenopettajien kayt-
toon ja 3-5-vuotiaiden ryhmien tarpeita vastaaviksi. Materiaalipankin sahkgisen ominaisuuden

vuoksi, sen kayttaminen on kuitenkin mahdollista myos muualla Suomessa.

Kruununmaanpaivakoti on luonto- ja ymparistopainotteinen paivakoti, jossa on yhteensa kuusi
ryhmaa, joista kolmessa toteutetaan myos esiopetusta. Kruununpuiston paivakoti puolestaan
on hieman pienempi paivakoti, jossa on kolme ryhmaa, joista yksi on integroitu erityisryhma.
Taman toiminnallisen opinnaytetyon ja kehittamishankkeen tavoitteena on luoda luontopeda-
gogiikan, jonka avulla varhaiskasvatuksen opettajille on tarjolla enemman monipuolisia vali-
neita, materiaalia ja ideoita luontopedagogiikan toteuttamiseen, jotta sen toteuttaminen
olisi tulevaisuudessa helpompaa paivakodin arjessa. Nain ollen yksi keskeinen tavoite on siis

kehittaa myos paivakotien tyoelamaa ja pedagogista toimintaa.
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Tassa luvussa kuvataan tarkemmin opinnaytetyon yhteistyokumppania, aihetta, aiheen vali-

koitumisen prosessia, seka opinnaytetyon tavoitteita.

4.1  Aiheen taustatiedot

Taman opinnaytetyon ajatus lahti alun perin liikkeelle paivakodin omista arvoista, luontope-
dagogiikan merkityksesta paivakodin arjessa ja johtajan toiveesta tuoda luontopedagogiikkaa
aikaisempaa enemman osaksi molempien paivakotien toimintaa. Luonnon kunnioitus ja arvos-
tus ovat ensisijaisen tarkeita arvoja Kruununmaan paivakodissa. Mita varhaisemmassa vai-
heessa lapsi oppii ne, sita pidemmalle arvot elamassa kantavat. On kuitenkin paljon kiinni
lapsen huoltajien ja varhaiskasvattajien omista arvoista ja asenteista, kuinka aktiivisesti
luonto- ja ymparistopedagogiikkaa toteutetaan. Taman vuoksi opinnaytetyossa katsottiin tar-
keaksi, etta jokaisella varhaiskasvattajalla on kaytossaan materiaaleja, joita hyodyntaa oman
pedagogisen toimintansa suunnittelun tukena. Tasta ajatuksesta muovautui idea luontopeda-

gogiikan materiaalipankkiin ja sen kokoamiseen.

Kruununmaan paivakodissa ymparisto- ja luontopainotteinen toiminta nakyy talla hetkella
runsaana ulkoiluna. Paivakodissa ulkoillaan aamu-, seka iltapaivalla, eika pienikaan sade hait-
taa. Ulkoiluissa hyodynnetaan paljon lahialueen metsia ja puistoja, silla paivakodissa pyritaan
siihen, etta joka paiva lapset ulkoilevat muuallakin kuin vain paivakodin omalla pihalla. Kruu-
nunmaan paivakoti sijaistee Hyvinkaalla hyvien ulkoilumahdollisuuksien ympardimana, joten
paivakodin lahettyvilla on useita eri metsia, puistoja, ulkoilualueita ja pitkospuu reitteja,
joita hyodyntaa. Metsaa pyritaan hyodyntamaan pedagogisessa toiminnassa mahdollisimman
paljon ja samalla harjoitellaan my6s luonnon kunnioittamista kertaamalla saannollisesti joka-
miehen oikeuksia metsassa liikkuessa. Olen ollut 10 viikkoa tyoharjoittelussa Kruununmaalla,
ja heidan tapansa toteuttaa varhaiskasvatusta luontopedagogiikan avulla on upea. Myos paiva-
kodin johtaja ajattelee paivakodin luontopainotteisuuden olevan valtava rikkaus ja haluaisikin
luontopedagogiikan olevan laajemmin mukana varhaiskasvatuksessa. Johtajan haaveena olisi,
etta molemmissa paivakodeissa voitaisiin luontopedagogiikkaa hyodyntaa entista aktiivisem-

min.

Paivakodin omien arvojen, pedagogiikan ja toiveiden lisaksi luontopedagogisen materiaalipan-
kin toteutus kytkeytyy myos vahvasti Suomen varhaiskasvatuslakiin (540/2018), varhaiskasva-
tussuunnitelman perusteisiin (2018) ja siina maariteltyihin varhaiskasvatuksen oppimisen osa-
alueisiin. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2018) on maaritelty, kuinka varhaiskasva-
tuksen toiminnassa tulisi huomioida niin sosiaalinen, ekologinen, kulttuurinen kuin taloudelli-
nenkin kehitys. Suunnitelman mukaan vastuullisuus ja suhtautuminen luontoon perustuu var-
haiskasvatuksessa tehtaviin arjen valintoihin ja toiminnassa tulisi huomioida saastavaisyys,

kierratys, seka korjaaminen. Opetushallituksen mukaan paivakodin tuleekin ohjata lapsia
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noudattamaan kestavaa elamantapaa ja kiinnittamaan huomiotaan arjen valintoihin, luontoon

ja muihin ihmisiin. (Opetushallitus 2018.)

4.2  Menetelmat ja aiheenrajaus

Luontopedagoginen materiaalipankki opinnaytetyona pohjautuu vahvasti teoriatietoon, luo-
vuuteen, seka varhaiskasvatuksen ammattilaisten omiin toiveisiin ja arvioihin luontopedagogi-
sesta toiminnasta. Tyon alkuvaihe sisaltaa paljon selvitystyota siita, millaisia eri keinoja ma-
teriaalipankin toteutuksessa on mahdollista hyodyntaa ja miten sen toteuttaminen tukisi mah-

dollisimman paljon myos varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018) tavoitteita.

Kehittamistyon ja materiaalipankin toteutustapaa varten toimeksiantajan kanssa on pidetty
palavereja sahkopostitse, silla Covid19-pandemian vuoksi ylimaaraisten tapaamisten jarjesta-
minen tuntui vaikealta. Materiaalipankin toteuttamiseksi on pohdittu, useita erilaisia mahdol-
lisuuksia ja vaihtoehtoja siita, mika vastaisi parhaiten varhaiskasvatuksen opettajien ja ryh-
mien omia tarpeita. Aluksi materiaalipankin toteutustavaksi ajateltiin perinteista paperiver-
siota, mutta ongelmaksi muodostui vain yhden olemassa olevan materiaalipankin kaytannolli-
syyden ja aktiivisen kayton haasteellisuus. Paivakotien johtaja oli ehdottomasti sita mielta,
etta ensisijaisen tarkeaa toteutuksessa olisi, etta materiaalipankki olisi helposti jokaisen var-
haiskasvattajan saatavilla. Han painottikin paljon toteutustavan huolellisen suunnittelun mer-
kitysta materiaalipankin onnistumisessa. Taman jalkeen toteutustavaksi pohdittiin mahdolli-
suutta tulostaa jokaiselle ryhmalle oma materiaalipankki, mutta opinnaytetyon teeman ol-
lessa luonto- ja ymparisto, suuren paperin kulutuksen katsottiin olevan epaeettista ja sotivan
opinnaytetyon omia arvoja vastaan. Tasta hiljalleen alkoikin muotoutua ajatus materiaalipan-
kista, joka sijaitsee netissa, ja on siella kaikkien luettavana ja vapaasti kaytettavana. Paiva-
koti ryhmilla on kaytossaan Ipadit, joten lopulta paadyttiin siihen, etta linkki materiaalipank-
kiin tallennetaan alylaitteiden aloitusnaytolle sen helpon kayton varmistamiseksi. Verkkoma-
teriaalista varhaiskasvatuksen opettaja voi sitten itse halutessaan tai tarvittaessa tulostaa yk-

sittaisia sivuja kayttoonsa.

Aineiston keraaminen ja varsinaisen tyon toteuttaminen tapahtuu paaasiassa perehtymalla ai-
heesta kirjoitettuihin lahteisiin ja materiaaliin, seka omaan ja muiden ammattilaisten tyon-
pohjalta saatuun kokemukseen luontopedagogiikasta. Taman lisaksi aineiston keruu vaiheessa
haastatellaan varhaiskasvatuksenopettajia ja paivakodin johtajaa heidan omista toiveistaan ja
tarpeistaan liittyen materiaalipankin sisaltoon. Materiaalipankkiin tuotetun sisallon muodostu-
mista tarkkaillaan omassa tyoelamassa sita aktiivisesti testaamalla ja pyydetaan myos paiva-
kotien 3-5-vuotiaiden ryhmien varhaiskasvatuksenopettajia testaamaan muutamia toimintako-
konaisuuksia ja niiden toimivuutta prosessin aikana. Naiden tehtyjen havaintojen perusteella
sisaltoa muokataan tarvittaessa toimivammaksi ja enemman tarpeita vastaaviksi. Jyvaskylan

yliopiston (2015) mukaan havainnointi eli observointi onkin yksi paljon kaytetty menetelma
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toiminnallisen opinnaytetyon prosessissa. Havainnoinnissa tutkittavasta aiheesta tai ilmiosta
kootaan tietoja sita tarkastelemalla ja havainnoimalla. Tehty havainnointi kohdistetaan usein
ihmisen toimintaan ja kayttaytymiseen. (Jyvaskylan yliopisto 2015.)

Materiaalipankin yhteyteen laaditaan myos anonyymi palautekysely, josta toivotaan saatavan

paljon ideoita materiaalipankin myohempaan jatkokehittamiseen.

5  Opinnaytetyoprosessin kuvaus

Tassa luvussa kuvaillaan opinnaytetyon prosessia kokonaisuudessaan aina tavoitteista tyon

valmistumiseen asti.

Opinnaytetyon kehittamistehtava noudattaa lineaarista mallia, joka sisaltaa tavoitteiden
maarittelemisen, suunnittelun, varsinaisen toteutuksen, seka arvioinnin ja paattymisen.
(Toikko & Rantanen 2009.) Opinnaytetyo etenee siis hyvinkin jatkuvassa ja eteenpain etene-
vassa jarjestyksessa, sisaltaen selkean aloituksen ja lopetuksen. Usein tamankaltaisissa line-
aarisissa opinnaytetoissa tutkimus- tai kehittamisongelma on selvilla jo etukateen ja nain ol-
len myos suunnittelu vaihe on helpompaa ja selkeampaa toteuttaa. (Toikko & Rantanen
2009.)

Tyon toteutus vaatii niin luovaa tyootetta, kuin myos paljon teoreettisen materiaalin hyodyn-
tamista ja havainnointia. Luovaa tyootetta tarvitaan erityisesti materiaalipankin alustan ja
sisallon suunnittelussa ja toteutuksessa. Teoriapohjana opinnaytetyohon on kaytetty runsaasti
erilaisia aineistoja, blogeja, artikkeleita ja opinnaytetoita, seka kirjallisuus lahteita. Luonto-
pedagogiikan materiaalipankin kehittamisessa on hyodynnetty vahvasti myos varhaiskasvatus-
lakia (540/2018) ja varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden (2018) ohjeistuksia varhaiskas-
vatuksen toteuttamisesta. Lisaksi opinnaytetyon toteutuksessa on hyodynnetty paljon paiva-

kodin henkilokunnan haastatteluita ja omia toiveita materiaalipankin sisallosta.

5.1  Opinnaytetyon kehitystehtavan ja tavoitteiden maarittely

Opinnaytetyon kehittamistehtavana on kehittaa toimeksiantajan paivakodeissa varhaiskasva-
tuksen pedagogista toimintaa kokoamalla varhaiskasvatuksenopettajien kayttoon sahkoinen
luontopedagogiikan materiaalipankki, joka pitaa sisallaan jokaiselle vuodenajalle sopivia ja
valmiiksi suunniteltuja ideoita 3-5-vuotiaiden toimintahetkien jarjestamiseen. ldeat kootaan
nettiin materiaalipankiksi, josta varhaiskasvatuksenopettajat voivat hyodyntaa valmiiksi ra-
kennettua toimintapohjaa tai sitten poimia materiaalipankista yksittaisia ideoita oman toi-
mintansa tueksi. Materiaalipankista loytyy kestoltaan erimittaisia harjoitteita ja projekteja.
Varhaiskasvatuksenopettaja pystyy materiaalipankin avulla siis toteuttamaan laajemman ja

pidemman projektin, jossa kaikki toiminta rakentuu yhden teeman ymparille, mutta kaikki
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toimintahetket ovat kuitenkin myos toteutettavissa yksittain irrallisena lyhyempana toimin-
tana.

Opinnaytetyon tavoitteet:

e Kehittaa varhaiskasvatuksenopettajien kayttoon sahkoinen luontopedagogiikan mate-
riaalipankki ja kannustaa sen myota varhaiskasvatuksenopettajia rohkeasti toteutta-
maan luontopedagogiikkaa aktiivisemmin tyossaan.

e Lisata varhaiskasvatuksenopettajien omaa mielenkiintoa ja kiinnostusta luontopeda-
gogiikkaa ja sen toteuttamista kohtaan.

e Lisata myos lasten luonto ja ymparistokasityksen tukemista saannollisesti tehdyn

luonto- ja ymparistopedagogiikan avulla.

Tavoitteena on siis tuoda varhaiskasvatuksen opettajille tarjolle lisaa monipuolisia valineita,
materiaalia ja ideoita luontopedagogiikan toteuttamiseen, jotta sen toteuttaminen olisi tule-
vaisuudessa helpompaa ja aktiivisempaa paivakodin arjessa. Etenkin Kruununpuiston paivako-
dissa tama varmasti helpottaa luontopedagogiikan lisaamista osaksi paivakodin arkea, silla
opettajilla ei siella talla hetkella viela ole kaytossaan juurikaan ajankohtaisia, nykyaikaisia

luontopedagogiikan materiaaleja, joita voisivat hyodyntaa tyonsa tukena.

Tavoitteena on myos opinnaytetyon onnistumisen vuoksi ymmartaa, millainen materialipankin
tulee olla, jotta sen sisalto tukee lasten kokonaisvaltaista kehitysta, kestavaa elaman tapaa,
vahvistaa lasten luontosuhdetta, mutta huomioi myos varhaiskasvatussuunnitelman perustei-
den (2018) nakokulman. Materiaalipankin idea tukee siis myos varhaiskasvatussuunnitelman
perusteissa (2018) maariteltyja varhaiskasvatuksen tavoitteita. Materiaalipankin tavoitteena
on lisata lasten luonto- ja ymparistokasityksen tukemista saannollisesti tehdyn luonto- ja ym-
paristopedagogiikan avulla. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2018) on maaritelty,
etta varhaiskasvatukselta edellytetaan tana paivana oppimisympariston laajentamista myos
ulos ja lahiymparistoon sisatilojen lisaksi. Oppimisympariston siirtaminen ulos mahdollistaa
lapsille uusia kokemuksia, materiaaleja ja monipuolisia mahdollisuuksia oppimiseen, tutkimi-
seen ja leikkimiseen. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa (2018) todetaan myos, etta
varhaiskasvatuksen tehtavana on ohjata lapsia hyvinvointia ja terveytta edistaviin valintoihin,
muun muassa tarjoamalla heille mahdollisuuksia kehittaa omia tunnetaitojaan ja eettista
ajatteluaan. Varhaiskasvatuksessa tulee myos aina pyrkia tunnistamaan ja noudattamaan kes-
tavan elamantavan periaatteita ja suhtautumaan myonteisesti tulevaisuuteen, vastuullisuu-
teen ja turvalliseen toimintaan, seka tukea ja kannustaa lapsia samaan. (Opetushallitus
2018.) Opinnaytetyon myota tavoitellaankin myos varhaiskasvatuksenopettajien oman mielen-
kiinnon lisaamista luontopedagogiikkaa ja sen toteuttamista kohtaan, silla myos heidan omat
asenteensa aihetta kohtaan vaikuttavat luontopedagogiikan toteutumiseen. Jotta luontopeda-

gogiikka ja kestava kehitys ovat mahdollisia paivakodissa, tulee koko henkilokunnan olla
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sithen motivoitunut ja ymmartaa mihin toiminnalla tahdataan ja miksi toimintaa pyritaan

muuttamaan. (Isoluoma & Otava 2019.)
5.2 Suunnitteluvaihe

Ensimmaisena ennen varsinaisen opinnaytetyon kirjoittamista tai materiaalipankin toteutta-
mista luotiin suunnitelman siita, mista ja miten edetaan, mita ollaan tarkalleen tekemassa ja
mita kaikkea prosessissa tulee huomioida. Kuva 3 esittaa suunnittelun vaiheita ja sen aikana

muodostettua mindmappia tyon vaiheista ja etenemisesta.

Suunnitelma tyon vaiheista

@ Opinndyteryé noudatraa lineaarista mallia.

Tavoitteiden

_ Suunnitteluvaihe Toteutus
madriteely it T
“Miti? -Tie
P 3 - :
e Mlten? -t 115
) -Agvot _ -Mhsth? - Muckkaanunen .
-Pedagogikka Pasirtyminen & loppu
arvioint
-Trén ulkaisue
Arvioint
-Havainneinti

- Oma arvio ja vakaop.

ACvID

Kuva 3: Suunnitelma opinnaytetyon vaiheista.

Saastamoisen yms. (2018) mukaan toiminnallisessa opinnaytetyossa on paljon projektille tyy-
pillisia piirteita ja se kaynnistyy aina perusteellisen suunnitelman laatimisella. Suunnitelman
huolellinen teko helpottaa opinnaytetyon mychempia vaiheita. (Saastamoinen yms. 2018.)
Katsoin myos itse tarkeaksi suunnitella opinnaytetyon tarkasti, vaikka suunnitelman tekemi-
nen olikin hyvin aikaa vievaa. Suunnittelun alkuvaiheessa rajattiin aihe paivakodin omien tar-
peiden ja arvojen pohjalta, ja laadin tyolle selkeat tavoitteet. Aiheen valikoituminen ja ra-
jaaminen tapahtui melko helposti, silla aihe tuli toimeksiantajalta itseltaan. Paivakodin luon-
topainotteisuus ja johtajan oma nakemys luontopedagogiikan vahvistamisesta olivat ratkaise-
vassa asemassa aiheen valikoitumisessa. Puutteelliset ja vanhat luonto- ja ymparistopedago-
giikan materiaalit paivakodin hyllyissa herattivat ajatuksen materiaalipankista, jonka avulla
erilaisten luontopedagogiikan harjoitteiden etsiminen ja hyodyntaminen olisi ammattilaisille

aikaisempaa helpompaa, nopeampaa ja monipuolisempaa. Aiheen, tavoitteiden ja alustavan
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aikataulun laatimisen jalkeen lahdettiin kirjoittamaan opinnaytetyon suunnitelmaa. Yksi
oleellisin vaihe opinnaytetyon valmistumisen kannalta oli luoda selkeat alustavat otsikot opin-
naytetyohon. Otsikoiden laatiminen selkeytti paljon sita, mita lopulliseen tyohon halutaan si-
sallyttaa ja mika tieto on oleellista opinnaytetyon kannalta. Lopulliseen opinnaytetyohon otsi-
kot muokkaantuivat jonkin verran sisaltoa kuvaavimmiksi, mutta ajatus otsikoiden taustalla

pysyi hyvinkin samana.

Suunnitelmavaiheessa alettiin perehtymaan myos opinnaytetyohon kytkeytyvaan teoriaan ja
kirjaamaan ylos materiaalia tyon ja materiaalipankin tueksi. Oleellinen osa suunnitelman laa-
timista oli myos pohtia arviointia ja toteutustapaa. Opinnaytetyon prosessin kannalta oleel-
liseksi katsottiin, etta arviointia ja havainnointia tapahtuu koko toteutuksen ajan tasaisesti,
eika arviointi tapahdu vain materiaalipankin valmistumisen jalkeen. Tasta syysta materiaali-
pankin tiedonkeruussa hyodynnettiin omien kokemusten ja teoriatiedon lisaksi myos varhais-
kasvatuksenopettajia ja heidan toiveitaan. Suunnitelmavaiheessa paadyttiin siihen, etta val-
miin tyon arviointiin kaytetaan oman ja johtajan arvioinnin lisaksi materiaalipankin yhteyteen
tehtya anonyymia palautekyselya, josta kerattya palautetta voin hyodyntaa materiaalipankin
myohempaan jatkokehittamiseen. Opinnaytetyon aikataulun vuoksi palautekyselyn tuloksia ei
kuitenkaan kasitella opinnaytetyossa, vaan niita hyodynnetaan vain materiaalipankin jatkoke-
hittamiseen tulevaisuudessa. Omaa itsearviointia katsottiin tarkeaksi toteuttaa koko prosessin
ajan aina suunnittelu vaiheesta lopputulokseen asti. Omaa tyoskentelya reflektoitiin aktiivi-
sesti koko tyoskentelyn ajan ja ajatuksia kirjattiin ylos paivakirja muodossa. Suunnitelman
mukaisesti prosessin aikana kerattiin palautetta toimintakokonaisuuksien toimivuudesta myos
muutamilta varhaiskasvatuksenopettajilta. Tavoitteena olikin, etta toimintakokonaisuuksia
testaisi itseni lisaksi ainakin muutama muu varhaiskasvatuksenopettaja, laadukkaan, realisti-

sen ja toimivan sisallon takaamiseksi.

Ennen toteutusvaihetta oli tarkeaa myos alustavasti laatia suunnitelmaa materiaalipankin si-
sallosta. Selvaa oli, etta sisallon tulee olla mahdollisimman monipuolista ja kaikki varhaiskas-
vatussuunnitelman (2018) pedagogiset oppimisen alueet huomioon ottavaa. Taman vuoksi ma-
teriaalipankista tuli loytya niin leikkeja, musiikkia, taidetta, tutkittavia asioita, kuin yhdessa
tekemista ja osallistavaa toimintaakin. Toimintaa tulee loytya niin lyhyt kestoisena kuin,
myos pidempina projekteina, mutta myos niin sisalle kuin ulos luontoonkin. Tavoitteena on
kayttaa valineina toimintaan paa asiassa luonnon omia materiaaleja ja sellaisia tarvikkeita,

joita paivakodeilta yleensa aina on saatavilla.

Suunnitelman teossa oleellinen osa prosessia olivat erilaiset ajatuskartat ja aikajanat, joiden
pohjalta pystyttiin hahmottamaan paremmin tyon tarkoitusta ja sisaltoa. Kun suunnitelma oli
valmis, se esiteltiin suunnitelmaseminaarissa Powerpointin avulla opettajalle ja muutamalle

opiskelijalle. Ohjaava opettaja hyvaksyi suunnitelman ja seminaarista saatiin monia hyvia

vinkkeja varsinaiseen tyon toteutusvaiheeseen ja materiaalipankin alustan valitsemiseen.
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5.3  Materiaalipankin toteutus ja tiedonkeruu

Seuraavaksi projektissa edettiin siis varsinaiseen materiaalipankin toteutusvaiheeseen. Mate-
riaalia, sisaltoa ja teoriapohjaa tyolle lahdettiin keraamaan varhaiskasvatuksen opettajien ja
johtajan avoimista haastatteluista, seka aiheeseen liittyvista lahteista, kuten artikkeleista,

varhaiskasvatussuunnitelman perusteista (2018), erilaisista varhaiskasvatuksen blogeista, kir-

jallisuudesta, ja opinnaytetoista.

Johtajaa haastatellessa materiaalipankin sisaltoon liittyen nousi keskustelussa esille vahvasti
kaksi asiaa. Sahkoisen materiaalipankin helposti saatavilla oleminen, seka varhaiskasvatus-
suunnitelman perusteiden pedagogisten oppimisen alueiden nakyminen materiaalissa. Taman
takia materiaalipankin sisaltoa ja toimintaa lahdettiin pohtimaan oppimisen alueiden; kielten
rikas maailma, ilmaisun monet muodot, mina ja meidan yhteisomme, tutkin ja toimin ympa-
ristossani seka kasvan, ja liikun ja kehityn pohjalta. Materiaalipankkiin sisallytettiin taman
vuoksi myos jokaisen harjoituksen yhteyteen ammattilaiselle perustelut harjoituksen tavoit-

teista ja pedagogisesta nakokulmasta.

Johtajan haastattelun lisaksi ideoita materiaalipankin sisaltoon poimittiin omasta kokemuk-
sesta varhaiskasvatuksessa, seka varhaiskasvatuksenopettajien kanssa kaydyista avoimista
haastatteluista. Varhaiskasvatuksen opettajille tehdyt haastattelut tapahtuivat myos paa asi-
assa sahkopostitse koronan tuomien rajoitusten vuoksi. Sahkoposti haastattelussa varhaiskas-
vatuksen opettajille esitettiin opinnaytetyon aihe ja sen tavoitteet. Heilta kysyttiin mahdolli-
sia toiveita, ajatuksia, ja ideoita sisaltoon, jotta materiaalipankki vastaisi mahdollisimman
hyvin heidan omia tarpeitaan ja olisi kohderyhmalle oikeasti tarpeellinen. Varhaiskasvatuksen
opettajien haastattelussa kommentteja ja toiveita saatiin kolmelta opettajalta, eli hieman
alle 50% paivakotien varhaiskasvatuksen opettajista. Heidan vastauksissaan esille nousi mo-
nenlaisia toiveita sisallon suhteen. Lahes kaikki vastanneet opettajat mainitsivat, etta sisal-
[6ssa tulisi huomioida toiminnan pituus ja sen helppo toteuttaminen. Toiminnan esivalmistelu
ei saisi olla liian aikaa vievaa, eika varsinainen toiminnan kesto liian pitkaa, jotta lapset jak-
savat keskittya. Muita esille nousseita ajatuksia olivat kuvien monipuolinen kaytto ja niiden
tulostus mahdollisuus suoraan materiaalipankin kautta, huumorin hyodyntaminen toiminnassa,
toiminnallisuus (liikuntaa ja tutkimista), lasten aktiivinen osallistuminen, eri vuodenaikojen
erojen huomiointi ja lasten luonto suhteen vahvistaminen. Varhaiskasvatuksen opettajat ker-
toivat myos teemoja ja aihepiireja, jotka talla hetkella kiinnostavat heidan ryhman lapsiaan.
Tallaisia teemoja olivat muun muassa otokat, seka erilaiset tieteelliset kokeet ja luonnon il-
mioiden tutkiminen. Haastatteluista oli valtava apu materiaalipankin sisallon tuottamiseen.
Suunnittelu oli helpompaa kaynnistaa, kun tiedettiin tarkasti mita sen toimeksiantaja silta

toivoo ja olettaa.
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Kun varhaiskasvatuksenopettajien ja johtajan haastattelut olivat tehty ja oli selvilla, minka-
laista sisaltoa materiaalipankkiin kaivataan, lahdettiin selvittamaan, millaisia opinnaytetoita
luontopedagogiikasta on aikaisemmin tehty. On selvaa, etta luontopedagogiikan merkitys
osana varhaiskasvatusta on viime vuosina lisaantynyt. Aiheesta on tehty viimeisen viiden vuo-
den aikana runsaasti erilaisia tutkimuksia ja kehittamishankkeita. Aiheesta loytyikin useita
erilaisia tutkimuksia, toita ja hankkeita, joissa kaikissa luontoon ja luontopedagogiikkaan on
kytkeytynyt vahvasti toiminnallisuus. Esimerkiksi Vuorenmaa ja Korhonen (2016) ovat opinnay-
tetyossaan valmistaneet luontokasvatuksen ideakansion. Suomen ladulla on myos parhaillaan
kaynnissa hanke varhaiskasvatuksen tyontekijoiden metsatoiminnan jarjestamisen kehittami-
sesta. Hanke on alkanut vuonna 2019 ja sita toteutetaan Suomen ymparistoopisto Syklin
kanssa (Suomen Latu 2019). Materiaalipankin ideointia ja teoria tietoa oli siis helppo lahtea
keraamaan aiheen ajankohtaisuuden vuoksi. Rehusen (2017) kirja tiedeleikkeja pikku tutki-
joille antoi paljon hyvia ideoita ennen kaikkea tutkimuksellisten toiminta hetkien jarjestami-
seen. Rehusen (2017) ideoita loytyykin sellaisenaan muutamia materiaalipankista. Muita hyvia
kirjallisuus lahteita, joita materiaalipankin sisallon tuottamisessa hyodynnettiin, ovat Talvikki
Lyytisen (2020) Metsaretki lasten kanssa luontoon, Irja Nikkisen (2001) Metsamorri ja Riitta

Whalstromin ja Mervi Juusolan (2017) Vihrea hoiva ja kasvatus teokset.

Luontopedagogiikan materiaalipankin on tarkoitus toimia monipuolisena tyovalineena, josta
loytyy jokaiselle vuoden ajalle sopivia toiminta ideoita, joita varhaiskasvattaja voi sellaise-
naan hyodyntaa omassa tyossaan. Jokaisen toiminta kokonaisuuden lopussa on teoriaosio var-
haiskasvatuksenopettajalle, jossa kerrotaan hanelle, kuinka pedagogiset oppimisen osa alueet
nakyvat kyseisessa osiossa ja mita toiminnan toteutuksessa tulee huomioida pedagogisesta na-
kokulmasta tarkasteltuna. Paivakodin johtajan toiveena nimittain oli, etta materiaalipankin
sisallossa on huomioitu lapsen kokonaisvaltainen kehitys ja se on rakennettu naiden pedago-

gisten oppimisen osa alueiden ymparille varhaiskasvatuksen opettajien tyon helpottamiseksi.

Tyon maaraa rajattiin etukateen siten, etta materiaalipankki tuli sisaltamaan yhteensa 12
teemaa, jotka pitavat sisallaan pienempia ja lyhyempia toimintahetkia. Taman lisaksi materi-
aalipankista loytyy myos toimintaan virittaytymiseen ja aloittamiseen liittyvia harjoitteita.
Sisaltoa lahdettiin suunnittelemaan niin, etta siina kaytettava materiaali ja valineet ovat hel-
posti saatavilla ja loydettavissa. Toiminnassa hyodynnettiin kestavan kehityksen periaatteiden
mukaisesti mahdollisimman paljon myos luonnon omia materiaaleja ja kierratys tarvikkeita.
Materiaalipankin sisallossa on huomioitu myos eri vuodenaikoihin ajoittuvat juhlat ja teema-

paivat, joka myos osaltaan helpottaa varhaiskasvatuksen opettajan toiminnan suunnittelua.

Materiaalipankki on kehitetty ensisijaisesti 3-5-vuotiaiden ryhmille, jotta toiminnan suunnit-
telussa voidaan paremmin ottaa huomioon myo6s lapsen kehitys ja ikataso. Osa sisallosta on
varmasti kuitenkin taysin sovellettavissa nuorempien lasten kanssa.Materiaalipankin sisallon

tuottamisen ja teoria tiedon keruun lisaksi lahdettiin suunnittelemaan valmiin
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materiaalipankin yhteyteen myos anonyymia palautekyselya. Kysymyksia lahdettiin kokoa-
maan erityisesti valmiin materiaalipankin sisaltoon liittyen. Lomakkeeseen sisallytettiin kysy-
myksia liittyen kokonaisuuksien toimivuuteen, pituuteen ja lasten mielenkiinnon yllapitami-
seen. Myos materiaalipankin kayttokokemuksia ja siihen liittyvia kehitysideoita varten luotiin

oma vapaamuotoinen vastaus osio kyselyyn
5.3.1 Valiarviointi

Kun materiaalipankin toimintakokonaisuudet oli suunniteltu valmiiksi, valittiin niista erikseen
muutamia toimintakokonaisuuksia, joita olisi hyva kokeilla etukateen ennen lopullisen materi-
aalipankin julkaisua. Nain materiaalipankin sisaltoa ehditaan viela tyostamaan ennen sen jul-

kaisua, jotta se on varmasti sopiva lasten ikatasoon nahden.

Omassa varhaiskasvatuksen ryhmassa kokeiltiin yhta pidempaa ja laajempaa toimintakokonai-
suutta, joka kytkeytyi lilkkuntaan ja vaati hieman enemman alkuvalmisteluita, kuin monet
muut materiaalipankin harjoitteet. Nain haluttiin varmistaa, ettei esivalmistelut ole projek-
tissa liian pitkia ja tyolaita, jotta sen toteuttaminen on varhaiskasvatuksen arjessa mahdol-
lista. Toimintakokonaisuus oli oikein toimiva. Toiminta oli selkeasti myos lapsille mieluinen
kokemus. Toimintakokonaisuuden testivaiheen jalkeen materiaalipankkiin lisattiin hieman
vinkkeja ja huomioita toteutuksen sujuvoittamisesta. Toimintakokonaisuuden kaikkia vaiheita
ei sellaisenaan paasty kokeilemaan eri vuodenajan vuoksi. Toiminnassa toteutettiin kuitenkin
korvaavaa, mahdollisimman samankaltaista sisaltoa, jotta testivaihe antaisi mahdollisimman

realistisen kuvan lopullisesta toimintakokonaisuudesta.

Lapsilta kerattiin palaute toiminnasta seuraavana iltapaivana yksilohaastatteluna, silla myos
heidan palautteensa katsottiin olevan oleellinen osa materiaalipankin arviointia. Yksilohaas-
tattelun avulla saatiin rehellisempaa palautetta, kun muiden lasten mielipiteet eivat vaikuta
lapsen omaan mielipiteeseen. Haastattelun tukena hyodynnettiin Emoji-kuvakortteja, joissa
valittavana oli surullinen emoji, seka iloinen emoji. Tasta lapset saivat osoittaa mita tunteita

toiminta heissa oli herattanyt.
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Kuva 4: Lasten yksilohaastattelu kuvakorttien avulla.

Kaikki lapset valitsivat iloisen emojin ja ilmaisivat pitaneensa toiminnasta todella paljon.

Moni lapsi totesi, etta olisi mukavaa, jos tamankaltaista toimintaa tehtaisiin myos tulevaisuu-
dessa. Alle kerattiin myos lasten omia kommentteja, joita he sanoivat toiminnan aikana. Las-
ten spontaanit kommentit toiminnasta ilman haastattelu asetelmaa tuovat rehellista ja aitoa

nakokulmaa palautteen keruu vaiheeseen.

Se]]

ol Lasten kommentit s ooves

tottal e, jOS

funnelin filalla olis

ollu frampp

tframpalla voi
hyppRid.

Kaikkein
kivointa oli
Téd on radan
ihan liian laaserit
kivaal

Mut en

ma osad
Kaikkein juosta Kato tata,
kivointa oli niinku tad on
se kun hevonen meiddn uus
kaadoin olympialai
kaikki keilat taputus

Kuva: 5 Lasten kommentit toimintakokonaisuuden testivaiheesta.

Muutamaa varhaiskasvatuksenopettajaa pyydettiin myos testaamaan lyhyempia ja nopeampia
harjoitteita, jotta saatiin selville, onko taman kaltaiset lyhyet, nopeat harjoitteet liian irralli-
sia muuhun toimintaan. Harjoitteita ehti lopulta kokeilla lyhyen aikataulun vuoksi vain kaksi

varhaiskasvatuksenopettajaa, mutta heilta saatu palaute toiminnasta oli kuitenkin hyvaa. Nyt

tutkitaan- kategoria sai erityisen paljon positiivista palautetta. Nyt tutkitaan - kategoria on
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materiaalipankin osio, jossa tutkitaan luontoa ja sen eri elementteja pienten tieteellisten ko-
keiden avulla. Nyt tutkitaan - osiossa on otettu huomioon Varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teissa (2018) mainituista oppimisen osa-alueista monipuolisesti eri alueita. Paapaino kuitenkin
on tutkin ja toimin ymparistossani, ilmaisun monet muodot, seka kielten rikas maailma osi-
oissa. Positiivisen palautteen pohjalta lopulliseen materiaalipankkiin lisattiin Nyt tutkitaan -
kategoria jokaiselle vuodenajalle. Toiminnalliset ja tieteelliset tutkimukset, joissa lapsi paasi
itse kokeilemaan, ihmettelemaan ja oivaltamaan olivat selkeasti lapsia innostavia, mutta sa-

malla myos pedagogisesta nakokulmasta hyvin toimivia.

Myos pukeutumiseen liittyvat harjoitteet koettiin hyviksi. Pukeutuminen onkin merkitykselli-
nen osa varhaiskasvatusta ja tukee paljon arjen taitojen oppimista, seka kielen kehittymista.
Materiaalipankissa (Liite 1) on harjoite, jossa ryhman kanssa yhdessa kuvakorttien avulla poh-
ditaan ennen ulos lahtoa sopivia vaatteita. Kuvakorteista loytyvat vaatteet kiinnitetaan har-
joitteessa ihmishahmon paalle, jolloin vaatteiden valinta konkretisoituu jo harjoitteen aikana
lapsille. Valmis puettu ihmishahmo voidaan harjoitteen jalkeen vieda eteiseen lasten naytille,

jolloin se toimii heille mallina pukeutumistilanteissa.

Valiarvion tulosten perusteella materiaalipankin alustavaan versioon tehtiin pienia muutoksia,
mutta kaikki julkaistusta materiaalipankista loytyvat harjoitteet loytyivat myos tasta ensim-

maisesta versiosta.
5.3.2 Sahkoisen materiaalipankin luominen

Valiarvion ja toiminnan testaamisen jalkeen materiaalipankin sisaltoon tehtiin pienia korjauk-
sia ja tarkennuksia. Taman jalkeen lahdettiin kartoittamaan sahkoiselle materiaalipankille lo-
pullista alustaa. Opinnaytetyon suunnitelmaseminaarista saatiin muutamia hyvia vinkkeja toi-
mivista sahkoisista alustoista. Lopulta nettisivun luomisalustaksi valikoitui ohjelma nimelta
Wix. Wix nettisivu alustalla kayttaja voi luoda ilmaiseksi nettisivut. Ohjelma haastattelee
kayttajaa aluksi nettisivujen tarkoitusperasta, jotta sen tarjoamat vaihtoehdot nettisivulle
vastaavat mahdollisimman hyvin kayttajan tarvetta. Alusta on englanninkielinen, mutta kui-

tenkin hyvin helppo kayttoinen.

Nettisivuja koottiin alustalle kirjoittamalla aluksi etusivulle (Kuva 6) kuvaus nettisivujen tar-
koituksesta. Taman jalkeen sivuille lisattiin navigointi palkki, jonka avulla sivuilla vierailija
voi kulkea eri sivujen valilla. Ylapalkkiin listattiin kohdat: etusivu, materiaalipankki, palaute-
kysely ja lisaa aiheesta. Kun nettisivujen rakenne oli kasassa, liitettiin sinne jo tiedostona
olemassa oleva materiaalipankki (Kuva 7). Luonnoksessa materiaalipankki oli jaettu viiteen eri
kategoriaan vuoden aikojen mukaan; syksy, talvi, kevat, kesa ja aloitukseen, seka virittayty-
miseen sopivat harjoitteet. Tama jaottelu oli selkea ja toteutettiin sellaisenaan myos lopulli-
sen sahkoisen materiaalipankkiin. Viiden ylakategorian alle jaottelin erikseen viela pienempia

alakategorioita eri teemojen mukaan, jolloin harjoituksia oli helpompi etsia tiedostoista.
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Kuva 6: Luontopedagogiikan materiaalipankin etusivu

-ldeoita varhaiskasvatuksen arkeen ja juhlaan-

Tasta materiaalipankista 16yddt valmiita ideoita 3-5- vuotiaiden toimintahetkien
jarjestamiseen. Tarkoituksena on vahvistaa ja innostaa laspia luonnon ja ympariston
tutkimiseen ja luonnossa olemiseen. Taimintahetket on jaettu viiteen eri paakategoriaan
vuodenaikajen ja toiminnan tarkoituksen mukaan.

Yksi pddkategoria pitad sisallddn:
3 erilaista teemaa, joiden alle on koottu teeman mukaisia erilaisia harjoituksia,
projekieja, leikkia tms., jolden avulla luontopedagogiikkaa voidaan toteuttaa
varhaiskasvatussuunnitelman oppimisen osa-alueet huomioiden.
Ohjeet varhaiskasvattajalle toiminnan valmisteluun ja jarjestamiseen, seka
teoriatietoa siitd, mihin kyseinen harjoitus perustuu

SYKSY

KEVAT VIRITTAYTYMIS HARJOITTEITA

TALVI KESA

Kuva 7: Luontopedagogiikan materiaalipankki

Varsinaisen materiaalipankin tyostaminen oli eniten aikaa vieva vaihe opinnaytetyossa. Kun
tama oli valmistunut, nettisivuille lisattiin viela lisaa aiheesta- osio ja anonyymi palauteky-
sely, jossa hyodynnettiin Google forms- sovellusta. Lisaa aiheesta (Kuva 8) osiossa lukijalle
avataan teoriaa materiaalipankin taustalla eli vastataan kysymykseen mihin tama kaikki pe-

rustuu. Lisaa aiheesta osiossa on viitattu varhaiskasvatussuunnitelman perusteisiin ja sen vai-
kutuksiin osana materiaalipankkia.
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Lisii aiheesta.

Mihin tama kaikki perustuu?

Ympariston tila ja luonnc

opedagogiikan toteuttam
arjessa.

Kuva 8: Luontopedagogiikan materiaalipankin lisaa aiheesta - osio.

Anonyymiin palautekyselyyn (Kuva 9) on koottu yhteensa 3 paa kysymysta, joista kohta 2 si-
salsi useamman tarkentavan kysymyksen materiaalipankin kayttokokemuksista. Alla listattuna

lopulliset materiaalipankissa julkaistut palautekyselyn kysymykset.

e Perustiedot: Oletko Varhaiskasvatuksenopettaja/hoitaja/muu, kuka?
e Materiaalipankn kayttokokemukset:
Olivatko toiminta kokonaisuudet toimivia?
olivatko toimintahetket sopivan pituisia?
Jaksoivatko lapset seurata toimintaa ja innostuivatko he aiheesta?
Koitko materiaalipankin sisallon itsellesi hyodylliseksi?

e Avoin vastaus osio: Kehitysideoita materiaalipankkia varten
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Luento o quq og likan
mater LQCLUp ankki

Palautekysely

Anonyymi palautekysely luontopedagogiikan
materiaalipankista

‘ Palautekyselyyn > ‘

Tdmdn kyselyn tarkoituksena on selvittdd materiaalipankin
kdyttokokemuksia sen jatkokehittamista varten. Kyselyssd ei
kerdtd vastaajan henkilotietoja ja sen tulokset ovat tarkoitettu
yksityiseen kdyttoon vain materiaalipankin
kehittamistarkoituksessa.

Kuva 9: Luontopedagogiikan materiaalipankin palautekysely

5.4  Opinnaytetyon raportointi ja materiaalipankin julkaisu

Yksi oleellinen ja keskeinen osa toiminnallista opinnaytetyota varsinaisen toiminnan toteutuk-
sen lisaksi on loppuraportin kirjoittaminen. Loppuraportin toteutus mukailee pitkalti projekti-
raportoinnin tapaa, jossa kuvataan tarkasti jokainen opinnaytetyon prosessin vaihe, teoreetti-
nen tietoperusta, arviointi, seka pohdinta. (Saastamoinen yms. 2018.) Loppuraportin kirjoitta-
minen aloitettiin jo toiminnan toteutuksen rinnalla. On helpompaa koota ajatuksia ja proses-

sin vaiheita ylos konkreettisesti reaaliajassa.

Materiaalipankin sahkoisen ja lopullisen version valmistuessa se esiteltiin paivakotien johta-
jalle, joka antoi hyvaksynnan sen julkaisemiselle. Taman jalkeen materiaalipankki julkaistiin
julkiseksi nettiin ja tallennettiin Kruununmaan- ja Kruununpuiston paivakotien Ipadeille, seka

lahetettiin linkkina paivakotien jokaisen varhaiskasvatuksen opettajan sahkopostiin.

6  Pohdinta ja johtopaatokset

Taman toiminnallisen opinndytetyon tavoitteena oli kehittaa Kruununpuiston ja Kruununmaan
paivakotien varhaiskasvatuksenopettajien kayttoon sahkoinen luontopedagogiikan materiaali-
pankki ja kannustaa sen myota varhaiskasvatuksenopettajia rohkeasti toteuttamaan luontope-
dagogiikkaa aktiivisemmin tyossaan. Tarkoitus oli myos herattaa ammattilaisten omaa mielen-

kiintoa ja kiinnostusta aihetta kohtaan ja nain lisata saannollisesti toteutettua
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luontopedagogiikkaa paivakodin ryhmien arjessa. Luontopedagogiikan materiaalipankki luotiin
sahkoisena, jolloin sen kaytto varhaiskasvatuksenopettajille olisi mahdollisimman helppoa,
nopeaa ja vaivatonta. Materiaalipankin avulla kasvattajilla on kaytossaan enemman ideoita ja

materiaalia lasten luonto suhdetta vahvistavan toiminnan suunnitteluun ja jarjestamiseen.

Opinnaytetyon ja ennen kaikkea konkreettisen sahkoisen materiaalipankin prosessi on koko-
naisuudessaan ollut yllattavan aikaa vievaa sen luovien piirteiden, seka teoreettisen pohjatie-
don keruun vuoksi. Etenkin sahkoisen nettisivun tyostaminen ilman aikaisempaa kokemusta oli
hidasta ja tyolasta. Myos sisallon tuottaminen ja toiminnan valiarviointi vei aikaa huomatta-
vasti enemman kuin alun perin aikatauluun sille oli maaritelty. Toiminnallisen opinnaytetyon
raportoinnin aloittaminen rinnakkain varsinaisen materiaalipankin tyostamisen kanssa oli hyva
ja toimiva ratkaisu. Raportointiin kaytetty teoriamateriaali tuki hyvin osaltaan nimittain myos
materiaalipankin sisallon luomisprosessia. Kaiken kaikkiaan voidaan kuitenkin todeta, etta
opinnaytetyon tavoitteet saavutettiin, ja paivakodin henkilokunnan kayttoon on jaettu luon-
topedagogiikan materiaalipankki, jonka avulla he voivat toteuttaa luontopedagogista toimin-

taa aikaisempaa aktiivisemmin paivakodin arjessaan.
6.1 Arviointi ja jatkokehittaminen

Valmista materiaalipankkia tarkastellessa voidaan todeta, etta se pitaa sisallaan hyvin moni-
puolisesti erilaista toimintaa luontopedagogisesta, seka varhaiskasvatussuunnitelman perus-
teiden (2018) nakokulmasta tarkasteltuna. Jokainen varhaiskasvatussuunnitelman oppimisen
osa-alue on mukana materiaalipakissa, mutta toisia painotetaan hieman enemman. Materiaa-
lipankin etuna on myos se, etta sen eri harjoitukset ovat helposti muokattavissa ryhman
omien tarpeiden tai erilaisten tapahtumien ja vuodenaikojen mukaisiksi. Luontopedagogisen
materiaalipankin sisallossa on huomioitu erityisesti esimerkiksi lapsen musiikillisen, kuvalli-
sen, sanallisen, seka kehollisen ilmaisun kehitys. Varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden
(2018) mukaan ilmaisun monet muodot -oppimisen alueen tavoitteena on auttaa lapsia nake-
maan, havainnoimaan ja kokemaan ymparoivaa luontoa ja maailmaa eri tavoin. Tutkiminen,
leikkiminen ja itsensa ilmaisemisen mahdollisuus tukevat kaikki lapsen oppimista ja ymmar-

rysta itsestaan ja muista ihmisista. (Opetushallitus 2018, 42.)

Materiaalipankista on varmasti hyotya kaikille varhaiskasvatuksenopettajille, silla arki paiva-
kodissa on usein hyvin kiireista ja toiminnan suunnittelu ja ideoiden etsiminen on hyvin aikaa
vievaa. Useissa medioissa on viime vuosina kayty paljon keskustelua paivakotien liian suurista
ryhmakoista ja resurssien riittamattomyydesta. Tassa on usein vaarana, etta lasten yksilolli-
nen huomiointi ei onnistu ja toiminnan laatu karsii. Materiaalipankki edesauttaa varmasti
osaltaan laadukkaan toiminnan toteuttamista. On nimittain helppoa, etta samaan aiheeseen
liittyvat toiminta ideat loytyvat yhdelta sivustolta, eika materiaaleja tarvitse etsia useista eri

lahteista. Materiaalipankista on varmasti paljon hyotya myos esimerkiksi vasta valmistuneelle
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varhaiskasvatuksenopettajalle, jolla ei entuudestaan viela ole kasitysta luontopedagogiikasta

tai ole valttamatta viela kokemukseensa pohjautuvia valmiita ideoita kaytossaan.

Materiaalipankin toiminta ideoissa on yritetty painottaa myos lasten osallisuuden merkitysta.
Loppujen lopuksi osallisuuden toteutuminen on hyvinkin riippuvaista kuitenkin toiminnan ve-
tajasta. Riskina valmiiksi suunnitelluissa toiminta ideoissa on, etta se rajaa lasten osallistu-
mista arjen toimintaan ja sen suunnitteluun. Taman vuoksi materiaalipankin sisallossa olisi
ehka, jos aikaa olisi ollut enemman, voinut olla enemman nimenomaan lasten, seka myos
huoltajien osallisuutta vahvistavia harjoitteita. Aiheen rajaamisen kannalta kuitenkin oli tar-
keaa rajata materiaalipankin sisalto nimenomaan vain luontopedagogiikan nakokulmasta to-

teutettuihin harjoitteisiin ja nostaa esiin lapsen suunnitteluun mukaan ottamisen tarkeys.

Haasteena taman kaltaisen valmiin materiaalipankin kaytossa saattaa myos olla, etta varhais-
kasvattajan omien ideoiden ja kasvatusnakemyksen kehittyminen ei tapahdu yhta tehokkaasti
kuin itse harjoitteita suunniteltaessa. Yksi kehityskohde materiaalipankin jatkokehittamisen
kannalta voisikin olla sisaltoon luovempien ja joustavampien harjoitusten lisaaminen. Materi-
aalipankkiin lisattyjen erilaisten vinkkien avulla varhaiskasvattaja voi kuitenkin halutessaan

laajentaa harjoitteiden ja projektien toteuttamista haluamallaan tavalla.

Opinnaytetyon toimeksiantaja uskoo, etta materiaalipankin aktiivisen kayton nakokulmasta
ajateltuna on suuri etu, etta Kruununmaan paivakoti on luontopainotteinen paivakoti ja sen
arvot, seka toiminta perustuu jo entuudestaan pitkalti kestavaan kehitykseen ja luonnossa
lilkkkumiseen. Materiaalipankin sisallon ottaminen osaksi paivakotia on siis varmasti helppoa,
kun sen kaltaiselle toiminnalle on arjessa muutenkin annettu aikaa ja tilaa. Hanen toiveenaan
tietysti olisi, etta materiaalipankki paasisi aktiiviseen kayttoon myos toisessa paivakodissa,
jossa aikaisempaa luontopainotteista toimintaa ei juurikaan ole ollut. Jaakin nahtavaksi saako
materiaalipankin sisalto varhaiskasvatuksenopettajat innostumaan ja kokeilemaan luontope-
dagogiikan harjoitteita. Tassa avainasemassa ovat materiaalipankin kayttokokemukset, seka
sen helposti kaytettavissa oleminen. Sahkoisesta ominaisuudesta paivakotien johtaja antoikin
suurta kiitosta. Materiaalipankki on ladattu paivakotien kaytossa oleviin Ipadeihin, jolloin se
on nopeasti avattavissa ja mukaan otettavissa. Materiaalipankki on lahetetty myos jokaisen
varhaiskasvattajan omaan sahkopostiin, jolloin sen tutkiminen on mahdollista milloin tahansa
ilman Ipadiakin. Varhaiskasvatuksenopettajille lahetettyyn sahkopostiin liitettiin materiaali-
pankin lisaksi myos opinnadytetyon tiivistelma, joka kiteyttaa hyvin materiaalipankin tarkoi-
tuksen, seka sen merkityksen varhaiskasvatukselle varhaiskasvatussuunnitelman perusteiden
(2018) nakokulmasta.

Aikataulun rajallisuuden vuoksi materiaalipankin anonyymin palautekyselyn vastauksia ei eh-
ditty raportoimaan ja kasittelemaan opinnaytetyossa, mutta palautteen sisaltoa pystytaan

hyodyntamaan hyvin materiaalipankin jatkokehittamisessa.
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6.2 Eettisyys ja luotettavuus

Materiaalipankin sisalto perustuu pitkalti paivakodin henkilokunnan omiin toiveisiin ja tarpei-
siin, seka varhaiskasvatuksensuunnitelman perusteissa (2018) annettuihin tavoitteisiin ja oppi-
misen osa alueisiin. Taman takia voidaan ajatella, etta materiaalipankin sisalto on luotetta-
vaa ja ammatillisesta nakokulmasta toimiva tyokalu varhaiskasvatuksen toiminnan suunnitte-

luun.

Materiaalipankin prosessissa ja harjoitusten suunnittelussa on huomioitu myos sosiaalialan
eettiset periaatteet, kuten lapsen mahdollisuus osallisuuteen, yhdenvertaiseen kohteluun,
seka itsemaaraamisoikeus. Luontopedagogisessa materiaalipankissa osallisuuden toteutuminen
on varmistettu esimerkiksi lasten toiveiden kuuntelemisella ja huomioimisella toiminnan sisal-
lossa. Useissa harjoitteissa on myos painotettu lasten osallistumista erilaisten tapahtumien
valmisteluun. Tarkeaa harjoitteiden yhteydessa oli myos painottaa, etta jokaisella lapsella
taytyy olla myos oikeus olla osallistumatta toimintaan, mutta kuitenkin tunne ryhmaan kuulu-

misesta ja tasavertaisena jasenena olemisesta.

Luotettavuuden ja eettisyyden nakokulmasta tutkimuseettisen neuvottelukunnan (2012) mu-
kaan tyossa tulee myos noudattaa aina tarkkuutta ja huolellisuutta koko prosessin ajan, niin

tyoskentelyn aikana, kuin myos tyon analysoinnin ja arvioinnin aikana.

Opinnaytetyossa ja materiaalipankin teossa kaytettiin vain luotettavia, asiallisia lahteita ja
eettisesti kestavia menetelmia. Luonto- ja ymparistopedagogiikan ajankohtaisuuden takia
siita on olemassa hyvin monenlaista ja vaihtelevaa tietoa ja lahteita. Taman vuoksi luotetta-
van opinnaytetyon luomiseksi lahteiden keruussa tarkeaa oli kayttaa hyvaa lahdekritiikkia ja
pohtia tarkasti tiedon alkuperaa, seka luotettavuutta. Luonto- ja ymparistopedagogiikasta on
loydettavissa nimittain monia erialisia painotuksia ja sisaltoja riippuen lahteesta. Opinnayte-
tyossa oleellista oli myos huomioida tieteellisen raportoinnin ja oikeaoppimisten lahdemerkin-
tojen tekeminen. Tyoskentelyssa huomioitiin aiemmat tutkimukset ja teokset, seka viitattiin
niithin asianmukaisesti silloin, kun heidan tutkimustietojaan kaytettiin lahteena opinnayte-

tyossa (Tutkimuseettinen neuvottelukunta 2012).

Tassa Opinnaytetyossa ei kaytetty ihmisista otettuja kuvia tai videoita, joten erillista kuvaus-
lupaa ei tarvittu. Tutkimuslupa haastatteluita varten tehtiin kuitenkin asianmukaisella ta-
valla, jotta pystyttiin keraamaan paivakotien henkilokunnalta prosessin alussa toiveita ja aja-
tuksia liittyen materiaalipankin sisaltoon, seka pystyttiin hyodyntamaan heita toimintakoko-

naisuuksien testaamisessa prosessin aikana.

Arvioinnin kannalta luotettavuuteen vaikutti hieman aikataulu. Palaute valmiista materiaali-
pankista ja sen kayttokokemuksista jai alkuperaista tarkoitusta suppeammaksi. Valmiista ma-

teriaalipankista palautteen saaminen sen kayttajilta olisi edellyttanyt materiaalipankin
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nopeampaa valmistumista. Nain sita olisi ehditty kayttamaan pidemman aikaa ennen opinnay-
tetyon valmistumista ja palauttamista. Lopullinen arviointi tapahtui minun ja toimeksiantajan
eli paivakodinjohtajan arvioinnin pohjalta. Materiaalipankin prosessin aikana tehty valiarvio
antoi kylla onneksi kuitenkin paljon arvokasta palautetta nimenomaan pankin sisallosta ja toi-
minta ideoista. Ne koettiin arvioijien palautteen perusteella toimiviksi ja hyodyllisiksi. Mie-
lenkiinnolla voidaan jaada seuraamaan palautetta erityisesti nettisivun kaytosta, silla siita ei

viela olla varhaiskasvatuksenopettajien arviota saatu.
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