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Webropol-sovelluksella ja  kyselyyn valittin  vastaajat Suomen ratsastajainliton ja
Sosiaalipedagogisen hevostoimintayhdistyksen jasenrekistereista.

Selvityksen tuloksena oli, ettd sosiaalipedagogista hevostoimintaa tehdaan kuntayhteistyona
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hevostoimintaa.

Keskeinen kehityskohde sosiaalipedagogisessa hevostoiminnassa on toiminnan tunnettavuuden
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This thesis is a study of the cooperation between social pedagogical horse activities and
municipalities in Finland. The work was commissioned by the Finnish Equestrian Association.
Social pedagogical equestrian activities are strongly linked to the operations of the municipal
sector, but their extent has not been studied before. The aim of the thesis was to get a
comprehensive overview on how extensively social pedagogical horse activities are carried out
within municipal operations and how the activities are implemented in terms of methods, service
subscribers, service providers and customer groups.

The literature is based on publications on the theory of social pedagogy and social pedagogical
horse activity. The research method used was quantitative research method and the research was
carried out as a semi-structured interview. The interview was conducted at Webropol and the
respondents were selected from the member registers of the Finnish Equestrian Association and
the Social Pedagogical Equestrian Association.

The main result of the study is that a lot of social pedagogical horse activities are realized as
municipal cooperation. Most of the activities are carried out with children and young people, even
in the field of child protection. The actors are skilled and have versatile methods to provide the
service.

A key development target in social pedagogical equine activities is to increase awareness about it
among other actors in the equine industry and the rest of the society. It has been presented that
the Finnish Equestrian Association will help to raise the issue in their official publications.
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1 JOHDANTO

Taman opinnaytetyon aiheena on sosiaalipedagoginen hevostoiminta kuntasektorilla. Jo opintojen
alussa paatin tehda opinnaytetyon hevosalalle. Olen ty6skennellyt hevosalalla yli 20 vuotta ja
opiskellut alaa useamman tutkinnon verran sekd kaynyt myds sosiaalipedagogisen
hevostoiminnan koulutuksen. Aihe muotoutui lopullisesti, kun kysyin Suomen Ratsastajainliitolta,

olisiko heilla sopivia aiheita amk-opinnaytetyohon.

Opinnaytetyon tavoitteena oli saada kattava kuva siita, miten laajasti sosiaalipedagogista
hevostoimintaa tehdaan kuntien eri toimialojen kanssa ja milla tavoin toiminta toteutuu

menetelmien, lahettavien ja maksavien tahojen seka asiakasryhmien suhteen.

Suomen Ratsastajainliton kiinnostus sosiaalipedagogisen hevostoiminnan laajuuteen ja
toimintakenttaan perustuu siihen, etta liton tehtavana on olla jaseniensa edustaja kaikissa
ratsastuksen muodoissa seka hevosharrastuksessa. Liiton tehtavana on edistaa ratsastusta
likuntamuotona ja kilpailuna, jarjestaa Kkilpailuja ja kehittad lajin valmennustoimintaa seka
ratsastuksen opetusta. Toiminnan ytimena on myos hevosten hyvinvoinnin huomioiminen seka
harrastuksen etta kilpailutoiminnan parissa. (Ratsastus 2020a, viitattu 12.3.2020.) Viime vuosina
hevosalalla on kasvanut pehmeiden arvojen mukainen harrastaminen. Hevosten kanssa halutaan
tehda muitakin asioita kuin ajamista ja ratsastamista. Tavoitteellinen valmentautuminen ja
kilpaileminen eivat kiinnosta kaikkia harrastajia. Pehmeat arvot nakyvat esimerkiksi hevosten
kasittelyyn ja lajityypilliseen kayttaytymiseen perustuvien kurssien lisd@ntymisessa. Valttamatta
tavoite ei ole muu kuin olla hevosten kanssa. Taman tyyppinen voimavarojen lisd@minen hevosten
avulla liittyy vahvasti myds sosiaalipedagogiseen hevostoimintaan. Sosiaalipedagoginen

hevostoiminta ei ole pelkkaa ratsastusta, vaikka toimintamuotona ratsastus on tyypillisin.

Sosiaalipedagogista hevostoimintaa harjoittavista paikoista 10ytyy seka ratsastuskouluja etta
Suomen Ratsastajainliiton jasentalleja. Osalla hevostoiminnan harjoittajista ei ole tallilleen mitaan
luokitusta liiton puolelta. Toimijoita on kuitenkin ympari Suomea, mutta varsinaisen
sosiaalipedagogisen hevostoiminnan harjoittajien maarasta on vaikeata saada tarkkaa tietoa,
koska toimintaa ei valttamatta maaritella mitenkaan tallin tarjonnassa tai sita ei muuten tunnisteta

osaksi tallin toimintaa.



Tama opinnaytetyo toteutettiin kyselytutkimuksena, jonka osallistujiksi valittin mahdollisimman
kattava otanta sosiaalipedagogisen hevostoiminnan parissa tyoskentelevista. Toivon, etta
opinnaytetydn pohjalta saadaan kehitettya alan toimijoiden ja Suomen Ratsastajainliiton valista

yhteistyota ja liitto saa vinkkeja siita, mita kentalla toimivat yrittajat tarvitsevat heidan puoleltaan.



2 SOSIAALIPEDAGOGINEN HEVOSTOIMINTA SUOMESSA

Sosiaalipedagogista hevostoimintaa harjoitetaan ympari Suomea. Toiminnan vilkkaimmat alueet
painottuvat isojen kasvukeskusten laheisyyteen, mutta toimijoita I0ytyy kaikista maakunnista.
Sosiaalipedagogisen hevostoiminnan maara on kasvanut vimeisen kymmenen vuoden aikana,
koska hevostoiminnan koulutusta tarjotaan useassa paikassa ja hevosala on muutenkin [0ytanyt
uusia tapoja harrastaa hevosia. Lisaksi Green Care -toiminnan kentta, mihin sosiaalipedagoginen
hevostoimintakin luokitellaan, on myos kehittynyt ja elainavusteisen toiminnan vaikuttavuutta
tutkitaan enemman. Myds alan toimijoiden oma yhdistys tuo hevostoimintaa esille eri kanavissa

seka jarjestaa jasenilleen koulutusta ja verkostotapaamisia.

2.1 Toiminnan historiaa

Ajatus sosiaalipedagogisesta hevostoiminnasta sai alkunsa 1990-luvun loppupuolella [ta-Suomen
yliopistossa sosiaalipedagogiikan professorina tyoskentelevan Juha Hamaélaisen ja koulutus- ja
sivistystoimen moniosaajan Kari Koistisen aloitteesta. Heidan ammatillisten keskustelunsa
seurauksena alkoi ldytya rajapintaa sosiaalipedagogisen ajattelun ja hevosavusteisen
kuntoutuksen valille ja sen seurauksena kasvoi ajatus sosiaalipedagogisesta hevostoiminnasta

lasten ja nuorten sosiaalisen tuen yhtena muotona. (Lipponen & Vehmasto 2019, 6-9.)

Tasta keskustelunavauksesta ydinajatuksen ymparille alkoi muotoutua toimijaverkosto, joka vei
asiaa eteenpain kehittddkseen lasten ja nuorten syrjaytymisen ehkaisya hevostoiminnan avulla.
Syrjaytymiskierre oli pahentunut 1990-luvun laman aikana. Toimijaverkostoon kuuluivat Suomen
Ratsastajainliitto sek& Kuopion yliopisto. Toimijaverkostosta Kuopion yliopistolla oli pitké kokemus
syrjaytymisen tutkimuksessa ja Suomen Ratsastajainliitto taas halusi antaa kasvot téarkealle
toiminnalle ja tehdd hevostoiminnasta yhden liiton toiminnan painopistealueista. (Lipponen &
Vehmasto 2019, 6-9.)

Vuonna 2001  Opetusministeri6  antoi ~ Suomen  Ratsastajainliitolle ~ apurahan
kehittamishankkeeseen, joka kantoi nimea "Ratsastuspedagogia ehkaisemaan lasten ja nuorten
syrjiaytymista”. Hankkeen tavoitteena oli vieda eteenpain syrjaytymista ehkaisevaa ja sosiaalisessa

kehityksessa jo syntyneitd vaurioita korjaavaa tyota lasten ja nuorten parissa nimenomaan



hevostoiminnan avulla. Hankkeen kohderyhmana olivat kaikki talliyhteisét ravi- ja ratsastuspuolella.
Pidemmalla aikavalilla haluttin my0s nostaa talliyhteisossa tehtavaa lapsi- ja nuorisotyota
yhteiskunnalliseen tietoisuuteen ja kehittaa sosiaalipedagogista hevostoimintaa systemaattisesti.
(Okulov & Koukkari 2005, 2-4.)

Hanke sai jo ensimmaisené toimintavuonna seka kannattajia etta epailijoita. Eri puolella Suomea
jarjestettiin tilaisuuksia ja tyopajoja Suomen ratsastajainliiton ja Suomen Hippoksen yhteistyona.
Osallistujia tapahtumissa oli runsaasti, silla aihe heratti kiinnostusta. Kiinnostusta lisasi entisestaan
uusi aiheeseen liittyva taydennyskoulutus. Jarjestajand koulutuksella oli Kuopion yliopisto ja

koulutus kaynnistyi ensimmaisen kerran vuonna 2002. (Lipponen & Vehmasto 2019, 6-9.)

Koulutuksen kaynnistymisen lisaksi yksi tarked muutos sosiaalipedagogisen hevostoiminnan
kehittdmisessa oli toimintaa kuvaavan kasitteen muuttuminen ja tarkentuminen. Aluksi puhuttiin
ratsastuspedagogiasta ja pikkuhiljaa termi muotoutui muotoon sosiaalipedagoginen hevostoiminta.
Termien ero on merkittava, silla ne antavat erilaisen mielikuvan siita, millaista toiminta on.
Ratsastuspedagogia on mielikuvana enemman ratsastukseen keskittyvaa toimintaa, mutta
sosiaalipedagogisessa hevostoiminnassa korostuu enemman yhteiso, sosiaalinen oppiminen ja

talliymparisto. (Lipponen & Vehmasto 2019, 6-9.)

Taydennyskoulutuksen alkaminen edisti merkittavasti sosiaalipedagogisen hevostoiminnan
juurtumista osaksi hevosavusteisen toiminnan kenttdd (Lipponen & Vehmasto 2019, 6-9).
Sosiaalipedagogiikkaa voi opiskella ammatillisena taydennyskoulutuksena. Koulutukseen
paasemisen vaatimuksena on kasvatus-, terveys- tai sosiaalialan korkeakoulututkinto tai muu
soveltuva korkeakoulututkinto seka riittdva kokemus hevosten kanssa toimimisesta. (Suomen
Ratsastajainliitto 2020b, viitattu 5.8.2020.) Alussa koulutusta jarjestettin vain yliopistojen
taydennyskoulutuksena ja koulutuksen runko koostettiin sosiaalipedagogiikan teoriasta ja sen
soveltamisesta hevostoimintaan. (Lipponen & Vehmasto 2019, 6-9.) Nykyaan opiskelemaan voi
paasta myos toisen asteen ammatillisella koulutuksella (Iahihoitaja, nuoriso- ja vapaa-ajanohjaaja,
hevosalan koulutus) (Suomen Ratsastajainliitto 2020b, viitattu 5.8.2020).



2.2 Toiminnan ammatillinen perusta

Sosiaalipedagoginen hevostoiminta ja tavallinen talleilla tehtdva toiminta on vaikea erottaa
toisistaan, kun tarkastellaan pelkastaan tallissa ja hevosten kanssa tehtavia asioita. Jokaisella
asiakastoimintaa harjoittavalla tallilla ja jokaisella hevosten kanssa toimivalla ihmisella toteutuu
varmasti sosiaalipedagogiikan osa-alueita. Ero eri tallien ja toiminnan valille tulee siita, etta tallin
toimintaa pyorittava henkilo ottaa sosiaalipedagogisen tyootteen toimintaansa ja se tyoote nakyy

jollain tavalla toiminnasta ulospain esimerkiksi markkinoinnissa ja tuotteistamisessa.

Sosiaalipedagoginen hevostoiminta on siis nimenomaan tyoskentelytapa, jota voidaan kayttaa
sosiaalisen kasvun ja hyvinvoinnin tukemiseen seka sosiaaliseen kuntoutukseen. Vaikutukset
syntyvat vuorovaikutuksen, kokemuksellisuuden ja osallisuuden kautta. Toiminta perustuu
sosiaalipedagogiikan teoriaan. Toiminnan lahtdkohtana pidetdan ihmisen ja hevosen
vuorovaikutusta seka talliyhteisdd, jossa toimitaan. Hevostoiminnan ydinprosessina on asiakkaan
sosiaalisen kasvun tukeminen talliyhteisossa. Ydinprosessia vahvistaa toiminnan tavoitteellisuus.
Tavoitteellisuuden saavuttamisen vyksi oleellinen perustekia on ohjaajan osaaminen ja

ammatillinen perusta. (Sosiaalipedagoginen hevostoimintayhdistys ry 2019, viitattu 9.10.2020.)

Hevostoiminnan ohjaaja tekee asiakkaan tai ohjattavan kanssa hyvin arkisia ja kaytannonlaheisia
asioita kuitenkin muistaen teorian antaman perustan. Ohjaajan pitdd ymmartaa tydssaan
asiakkaan elamantilanteen ja yksilollisen kokemuksen tuomat haasteet ja ymmartaa mihin
suuntaan asiakkaan tilannetta pitaisi muuttaa tai parantaa. Tata tilannearviota sosiaalipedagoginen
hevostoiminnan ohjaaja tekee perusammattitaitonsa, persoonansa ja kokemuksensa pohjalta
soveltaen teoriapohjaa. Hevostoiminnan ohjaaja perustaa tyonsa omaan perusammattiin, johon
hanelld on koulutus. Ohjaajat voivat olla ammatiltaan esimerkiksi sosiaalityontekijoita,
sosiaaliohjagjia, opettajia, sairaanhoitajia, toimintaterapeutteja tai  psykoterapeutteja.
Ammatillisessa koulutuksessa on omaksuttu tietynlainen ammatillinen perusorientaatio, jonka
paalle  rakentuu  ymmarrys  sosiaalipedagogiikan  soveltamisesta = ammattitydssa.
Sosiaalipedagoginen hevostoiminta ei siis ole nimi ammattitoiminnalle, vaan se on orientaatio tai
tydote, jota voidaan hyddyntdd ohjauksessa, sosiaalitydssa tai opetuksessa. (Lipponen &
Vehmasto 2019, 18-20.)

Alan termistoa kaytetaan myos vaihtelevasti ja valilla epamaaraisesti. Kattotermina kaytetaan joko
eldinavusteisuutta tai eldinavusteista toimintaa (Animal-Assisted Interventions, AAl). Kattotermin
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alla jako tapahtuu elainavusteiseen terapiaan (Animal-Assisted Therapy, AAT) ja elainavusteiseen
toimintaan (Animal-Assisted Activity, AAA). Kaytettava termi maaraytyy ohjaajan koulutustaustan
ja toiminnan tavoitteellisuuden perusteella. Sosiaalipedagoginen hevostoiminta voi olla kumpaakin,

riippuen juuri edella mainituista asioista. (Ikaheimo 2013, 9-10.)
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3 HEVOSALA KUNTASEKTORILLA

Kunnilla on erilaisia vastuullisia tehtavia, joista suurin osa on maaritelty kunnille lainsaadannon
kautta. Kaikki uudet vastuut kunnille pitad saataa lailla. Lakisaateiset tehtavat liittyvat mm.
ymparistopalveluihin, kaavoitukseen, paivahoitoon, perusopetukseen, maankayttoon, sosiaali- ja
terveyspalveluihin ja toimeentulotukeen. Lakisaateisten tehtavien lisaksi kunnat voivat omalla
paatoksellaan ottaa itsellensa muitakin itsehallinnollisia tehtavia. Kuntasektorin toimintaan liittyvia
isoja muutoksia on tulossa lahivuosina sote-uudistuksen, kuntakokeilun ja oppivelvollisuusian

noston kautta. (Valtionvarainministerio 2020, viitattu 5.6.2020.)

Hevosalaa ei varsinaisesti mainita kuntien perustoiminnoissa omana elinkeinomuotonaan joitain
harvoja kuntia lukuun ottamatta. Kuntatydssa hevosala liittyy useaan eri osa-alueeseen kuten
maataloustoimeen, maankayttoon ja kaavoitukseen, ymparistoasioihin ja elinkeino- ja
likuntatoimeen. Hevosala on toimialana sellainen, etta se tarjoaa yritystoimintaa, tyopaikkoja ja
harrastusmahdollisuuksia ja on siten myos kuntatalouden kannalta merkittava elinkeino. Hevosala
elavoittda maaseutua ja tyollistaa seka suoraan etta valillisesti kymmenia tuhansia ihmisia
Suomessa. Alan vaikuttavuutta voidaan mitata euroina ja tydpaikkoina eli elinkeinotoiminnan
kannalta. Naiden lisaksi pitaa huomioida hevosalan sosiaaliset vaikutukset eli sen tarjpaman tasa-
arvoisen likuntamahdollisuuden, sosiaalisen tukiverkoston ja mahdollisuuden auttaa syrjaytymisen

ehkaisyssa ja kuntoutumisessa. (Laitinen & Maki-Tuuri 2014, 9.)

Sosiaalipedagoginen hevostoiminta on hevosalalla toiminto, joka siséltaa hevosalan tavanomaiset
tunnusmerkit alueen toiminnassa eli elinkeinotoiminnan, tydpaikat ja harrastusmahdollisuudet.
Lisaksi se tuo kuntien toimialoille lisdarvoa ennaltaehkdisevana toimintana sosiaalisessa
kuntoutuksessa ja syrjaytymisen ehkéaisyssa ihan kaikissa ikaryhmissa. Hevosavusteinen toiminta
vastaa nykyajan kuluttajien vaatimuksiin, joissa korostuu oma henkinen ja fyysinen hyvinvointi.
Ihmiset arvostavat terveytta ja luontokokemuksia. Nykykasitys siita, ettd ihnminen oppii tekemalla,
ja etta luonnollinen ymparistd helpottaa lahestymista, tukee juuri tdman tyyppisia
kuntoutusmuotoja. (Kovaljeff & Thuneberg 2018, viitattu 10.10.2020.)
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4 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

Tutkimusmenetelmana tassa opinndytetydssa on kaytetty kvantitativista eli maarallista
tutkimusmenetelmaa. Kvantitatiivisen tutkimuksen avulla selvitetaan kysymyksia, jotka liittyvat
lukumaariin ja prosenttiosuuksiin. Tama tutkimusmenetelma edellyttda riittavan suurta ja
edustavaa otosta. Aineiston keruussa kaytetaan yleensa standardoituja tutkimuslomakkeita, joissa
on valmiit vastausvaihtoehdot. Asioita kuvataan numeerisilla suureilla ja usein selvitetaan myos eri
asioiden valisia riippuvuuksia tai tutkimuskohteena olevan ilmion muutoksia. Kvantitatiivisen
tutkimuksen avulla saadaan yleensa kartoitettua nykytilanne, mutta ei pystyta valttdmatta

selvittdmaan asioiden takana olevia syitd. (Heikkild 2014, viitattu 19.9.2020.)

Kyseessa on nykytilanteen kartoitus sosiaalipedagogisen hevostoiminnan alalta. Maarallinen
tutkimus toteutettiin strukturoituna kyselyna (liite 1). Osa kysymyksista oli pakollisia, mutta osaan
ei tarvinnut vastata ollenkaan. Kyselytutkimus toteutettin Webropolin avulla. Webropol valikoitui
kyselyn alustaksi, koska kysymyksien muokkaaminen ohjelmassa on helppoa ja kyselyn
lahettaminen onnistuu Webropolilla suoraan sahkopostiosoitteisiin. Myos kyselyn vastaukset olivat

helposti saatavilla eri tiedostomuodoissa. Tama helpotti vastausten analysointia.

Vastaajien tiedot saatiin Suomen Ratsastajainliiton jasentallirekisteristé ja Sosiaalipedagogisen
hevostoimintayhdistyksen toimijarekisterista. Liiton rekisteristd vastaajat valittin hakusanalla
sosiaalipedagoginen hevostoiminta. Ne tallit, jotka olivat iimoittaneet rekisterissa tarjoavansa
tallaista palvelua, tulivat siis valituksi kyselyyn. Yhdistyksen rekisterista valittiin ne toimijat, joilta
loytyi tiedoista sahkopostiosoite. Rekisteriin on merkitty sellaiset toimijat, jotka ovat hakeneet
sosiaalipedagogisen hevostoimintaohjaajan nimiketta yhdistykselta. Nimikkeen saamiseksi pitaa
olla kaytyna joku yhdistyksen hyvéksyma koulutus sosiaalipedagogisen hevostoiminnan saralta.
Tassa rekisterissa ei valttamatta ole kaikki sosiaalipedagogista hevostoimintaa tekevat tahot,
koska ohjaajanimikkeen hakeminen on vapaaehtoista. Kahden rekisterin valilld kartoitettiin myos

ne toimijat, jotka [0ytyivat molemmista rekistereista. Kyselylinkkeja laitettiin kullekin vain yksi.

Naiden kahden rekisterin pohjalta kyselyn vastaanottajia oli 150. Kyselyn linkki lahetettiin
sahkopostilla. Webropol-kysely laitettiin ensimmaisen kerran vastaajille 16.6.2020. Muistutusviesti
laitettiin viela 7.7.2020. Kyselyn vastausaika oli kuukausi. Vastausaika oli tarkoituksella pitka, jotta
kaikilla halukkailla olisi tarpeeksi aikaa vastata kyselyyn. Kysely sulkeutui 16.7.2020.
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5 TULOKSET

Vastauksia kyselyyn tuli 32, joka on 21,5 % kyselyn saaneiden kokonaismaarasta. Vastausten
lukuméaara on kohtuullinen, jos ottaa huomioon ajankohtaan liittyvat haasteet eli koronakevaan,

kesakauden kiireet ja loma-ajan.

5.1 Vastaajien taustatietoja

Kyselyn kohderyhmassa oli toimijoita kaikista Suomen maakunnista. Vastaukset jakautuivat niin,
ettd eniten vastagjia oli Uudeltamaalta (KUVIO 1). Toiseksi eniten vastauksia tuli Pohjois-
Pohjanmaalta. Muut vastaukset jakautuivat tasaisemmin eri maakuntien vélille ja osa alueista jai
ilman vastauksia. Vastausten lukumaara maakunnittain kertoo seka toimijoiden maarasta alueella
etta toiminnan aktiivisuudesta tai paatoimisuudesta kullakin toimijalla. Aktiiviset toimijat haluavat

usein vaikuttaa asioihin mm. vastaamalla erilaisiin tutkimuskyselyihin.

1. Minkd maakunnan alusslla teet soslaalipedagogista hevostoimintaa?

Vastaapen maara: 32

KUVIO 1. Vastaajien jakauma eri maakuntien vélillé
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Vastaajista valtaosa tekee hevostoimintaa omalla tallillaan (69 %) ja loput joko toisen yrittajan tallilla
(32 %) tai jossain muualla. Suomen ratsastajainliiton jasentalliluokitus oli 31 %:lla vastaajista,
ratsastuskouluja oli 9 % ja laatutalleja 6 %. Suurin osa oli liton luokitusten ulkopuolella.
Asiakashevosia oli suurimmalla osalla vastaajista (38 %) kaytéssaan 3-5 kpl, 1-2 hevosen voimin

asiakastyota teki 25 % vastaajista ja lopuilla oli kytdssaan kuusi tai useampia hevosia.

5.2 Vastaajien koulutustausta ja kokemus hevosalalta

Taustatietoa kartoittavissa kysymyksissa kysyttin ammatillista koulutusta eli mikd on toimijan
ammatillinen arvoperusta, johon hevostoiminta pohjautuu. Lisaksi kysyttiin, onko toimijalla

hevosalan koulutusta ja miten pitka kokemus toimijalla on hevosalalta.

Ammatillista koulutusta kartoittavassa kysymyksessa vaihtoehdot olivat kasvatusalan, sosiaalialan,
terveysalan tai joku muu korkeakoulututkinto, sosiaali- ja terveysalan perustutkinto tai jokin muu
tutkinto. Niita, jotka vastasivat Jokin muu tutkinto, kysyttiin lisaksi, mika tutkinto on kyseesséa. Tassa

vastauksessa oli mahdollista vastata useampaan vaihtoehtoon.

Vastausten jakautuminen eri tutkintojen kesken nakyy kuviossa 2. Eniten vastaajilla oli sosiaalialan
korkeakoulututkintoja (41 %), seuraavaksi eniten sosiaali- ja terveysalan perustutkintoja (25 %).
Vastauksia kysymykseen tuli 39 eli siitd voidaan paatella useammalla toimijalla olevan monta

tutkintoa.

Jokin muu koulutus -kohdan valinneiden vastauksissa mainittiin alan opistoasteen koulutus eli
koulutus, joka on kayty ennen ammattikorkeakoulututkintojen vakiintumista kaikilla koulutusaloilla.
Lisaksi muista koulutuksista loytyi psykoterapeuttikoulutus, neuropsykiatrinen valmentajakoulutus

seka Green Care -ohjaajakoulutus.
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2, Milla koulutustaustalla teet sosiaalipedagogista hevostoimintaa? (Voitvalita yhden tal useamman vaihtoehdon.)

Wastaajien madra: 32, valthgen vasiausten lukKumaard: %

m Kasvatusalan korkeakoulututkinto m Sosiaalialan korkeakoulututki nko
m Terveysalan korkeakoul ututkisto m Muu korkeakoulututkinto
m Tolsen astean sosiaal- tal terdseysalan perustutkinto m Jokin rmd - rnikd?

KUVIO 2. Vastaajien koulutustausta

Hevosalan koulutuksesta kysyttiin, onko toimijalla hevosalalta perustutkinto, ammattitutkinto,
erikoisammattitutkinto vai ei tutkintoa. Vastaajan oli mahdollista valita useampi vaihtoehto.
Vastausvaihtoehdoissa kysyttiin lisaksi, mika oli vastaajan tutkintonimike. Hevostoiminnan
harjoittaminen ei vaadi mitaan hevosalan koulutusta, mutta jonkinlaista hevosalan kokemusta
tarvitaan, etta toimintaa voidaan tehda ja se on turvallista. Tama kysymys oli tarkea, koska on kayty
paljon keskustelua siita, tarvitseeko sosiaalipedagogisen hevostoiminnan tekij@ hevosalan
koulutusta vai ei. Vastaukset voivat myos toimia pohjana tulevaisuuden koulutussuunnittelulle seka

taydennyskoulutusten etta tutkintotavoitteisten koulutusten jarjestajille

Vastausten jakautuminen eri tutkintoasteiden kesken nakyy kuviossa 3. Vastaajista suurimmalla
osalla (63 %) ei ollut mitaan hevosalan tutkintoa. Vastauksiin voi vaikuttaa se, etta hevosalalle tuli
omat perustutkinnot vasta vuonna 2009. (Opetushallitus 2020.) Tatd ennen hevosalan

perustutkintokoulutus sisaltyi maatalousalan perustutkintoon.

Perustutkintoja oli 25 %:lla vastaajista, ammattitutkintoja 16 %:lla  vastaajista ja
erikoisammattitutkintoja 6 %:lla vastaajista. Perustutkinnon suorittaneista oli eniten hevosenhoitajia
(5 kpl), hevosharrasteohjaajia (4 kpl) seka ratsastuksenohjaaja. Lis&ksi perustutkintoihin oli

sisallytetty luonto-ohjaajakoulutus, joka oli suoritettu hevostoimintaan opintoja painottaen.
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Ammattitutkinnoista vastaajilla oli hevosten valmentajan tutkintoja, ratsastuksenopettajan
tutkintoja, kengityssepan tutkintoja seka valjassepan tutkintoja. Liséksi selitteisiin oli laitettu

muutama sosiaalipedagogisen hevostoimintaohjaajan suoritetut opinnot.

3. Jos sinulla on hevosalan ammatillinen koulutus, niin mika seuraavista? (Voitvalita yhden tai useamman vaihtoehdon.)

astaajien MAArE: 32 vaithgen vastausien lukumaara 35

w Perustutkinto - mikd suuntautumisvalhtoehto? m amrmattitutkingo - mikd suuntautumtsvalhtoehto?

® Erlkolsammattitutkinto - miks suuntautumisvalhtos hto? = El tutkintoa

KUVIO 3. Hevosalan ammatillinen koulutus

Hevosalan tyo- tai harrastuskokemusta kysyttin myds, koska kuten aikaisemmin mainittiin,
hevosalan koulutus ei ole valttdmaton sosiaalipedagogisen hevostoiminnan harjoittamisessa.
Kokemusta hevosista kuitenkin on oltava, koska siten syntyy asiakastilanteen turvallisuus.
Vastausvaihtoehdot olivat tdssa kysymyksessa jaoteltu viiden vuoden sykleihin. Vastaajilla oli
vastausten perusteella erittdin paljon kokemusta hevosalalta (KUVIO 4). Alle viiden vuoden

kokemuksella sosiaalipedagogista hevostoimintaa ei tehnyt kukaan vastaajista.
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4, Kuinka pitka hevosalan tyd-jaltal harrastuskokemus sinuila on?

Vastaajien madra: 32

WalleS5y m5-10y ®mi1-15v mi6-20v myi20w

KUVIO 4. Hevosalan tyé- tai harrastuskokemus

5.3 Hevostoimintamuodot

Sosiaalipedagogista hevostoimintaa voidaan toteuttaa monella eri tavalla ja toimintamuodolla.
Toimintaan voi kuulua tallilla ja talliymparistossa tehtavia toit tai harjoituksia, konkreettisesti
hevosen kanssa toimimista, perinteistd ajamista ja ratsastamista seka ihan jotain muuta. Eri
toimintamuotojen liséksi kartoitettiin kunkin hevostoimintamuodon maaraa suhteessa koko

toimintaan.

Hevostoimintamuodoista (KUVIO 5) eniten toteutui kyselyyn vastaajilla hevosen hoitoon liittyva
toiminta (ka 4,6) ja seuraavaksi eniten maasta kasittely (ka 3,9), tallitydt (ka 3,8) ja ratsastus (ka
3,8). Vahiten hevostoimintaa tehtiin néiden vastausten perusteella ajamalla (ka 2,5). Toki tama

tulos riippuu myos yleisesta toiminnasta tallilla.

Kun tarkastellaan ajanjaksojen mukaan toteutunutta toimintaa, jokaisella toimintakerralla toteutui

suurella osalla vastaajista hevosten hoitaminen (71,88 %). Myds maasta késittelya (34,37 %) ja
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tallitdité (28,13 %) tehdaan runsaasti. Viikoittain tehtavia hevostoimintamuotoja oli eniten kohdassa
ratsastus (68,75 %).

Jotain muuta hevostoimintaa ilmoitti tekevansa osa vastaajista. Muuta toimintaa sai kyselyssa
kuvata erikseen. Muuhun toimintaan kuului hevosen kayttaytymisen tarkkailua, hevosten tai aasien
taluttelua lahimaastoissa, karryajelua, talliynteison muiden eldimien hoitamista, hevosen
lihashuoltoa, hevosshiatsua ja toiminnan ja ympariston vaikutuksen pohdintaa ilman hevosia.
Lisaksi oli mainittu aika paljon lasnaoloharjoituksia, mindfulness-harjoituksia, vuorovaikutus- ja
tunneharjoituksia seka rentoutusharjoituksia hevosten kanssa. Hevosten kanssa tehtiin myos
agilitya, vapaana tyoskentelya ja metsamieliratsastuksia seka talliyhteisossa jarjestettiin kaveri-

iltoja erityisryhmille ja tallitoimintaan liittyvia luontointerventioita.

9, Tanoan asiakkaille seuraavia hevostoimintamuotoja? (Valitse toimintaasi parhaiten kuvaava vaihtoehto.)
Vastaapen masrd: 12

1En 2 Muutamia ] 4 Vilkoittain 5 lokaizella Keskiarva Mediaani
lainkaan kertoja Kuukausittain teimintakerrall

vuodessa

KUVIO 5. Hevostoiminnan eri muodot

5.4 Asiakkuudet

Asiakasryhmia kartoittavaan kysymykseen ryhmittely valittin pa@saantoisesti kuntasektorin eri
toimialojen mukaisesti. Ryhmat olivat alakouluikaiset lapset, nuoret, ikaihmiset, hevosharrastajat,

avopalveluiden asiakkaat, lastensuojelun asiakkaat, paihdekuntoutujat, mielenterveyskuntoutujat,
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kehitysvammaiset sekd tydhyvinvointiasiakkaat. Lisaksi kysyttiin tietysti sitd, onko muita

asiakasryhmia, jotka eivat olleet vaihtoehdoissa.

Vastaajilla ei kenellakaan ollut tilannetta, etta kaikki hevostoimintaan osallistuvat olisivat samaa
asiakasryhmaa. Kuitenkin vastauksista (KUVIO 6) nakyi selvasti, ettd suurimmat asiakasryhmét
tahan kyselyyn vastanneilla olivat lastensuojelun kautta tulevia asiakkaita (yli puolet asiakkaista
18,75 %:lla vastaajista) tai nuoria (yli puolet asiakkaista 18,75 %:lla vastaajista). Vahiten
hevostoimintaa tarjottiin ikaihmisille (ei ollenkaan asiakkaita 78,13 %:lla vastaajista). Myds
paihdekuntoutujia ja tyohyvinvointiasiakkaita ei suurella osalla vastaajista ollut ollenkaan. Muut

vastaukset jakautuivat asiakasryhmien ja asiakasmaarien suhteen melko tasaisesti.

Valmiiksi annettujen vastausvaihtoehtojen liséksi asiakkaita tuli lasten harrastusryhmistd, lasten ja
nuorten psykiatrian poliklinikalta, paivakoti- ja koululaisryhmista ja erilaisista koulutusryhmista.
Useammalla vastaagjalla oli myods neuropsykiatrisia asiakkaita, muita erityisryhmida seka

itsemaksavia asiakkaita.

10. Mitka seuraavista asiakasryhmista kayvat jarjestamassasi hevostoiminnassa?

Vastaajien madra: 12

Alakouluikdiset 9.37% 43, 75% 343T% 9,38% 3,13% 1,53 2
lapset

Avopalveluiden 11,88% S0 15,62% 9,37% 3,13% 2,22 2
asiakkaat

Hevosharrastajat IB,13% 43, 75% 0,37% 13,5% B,25% 2,25 2
Iksihmiset 7B,13% 18,75% 3,12% 3% 0% 1,25 1
Kehityswammaiset 34.37% 508 6,25% 9,38% 0% 191 2
Lastensugjelu 6.25% 37,5% 28,13% 18,75% 9,37% 2.88 3
Mielenterveyskun 40,62% 46.87% 9,38% % 3,13% 1,78 rl
toutujat

Muoret 6,25% 43 75% 25% 18, 75% B,25% 2,75 15
Piihdekuntoutujat 62.5% 34.37% o L1 3,13% 147 1
Tyahyvinvointiasia 62.5% 31,35% B,25% (1 03 1,44 1
kkaat

Muu - mika? 65,63% 15,62% B,25% 9,37% 3,13% 1,69 1

KUVIO 6. Asiakasryhmét

Toimijoilta kysyttiin miten asiakkaat hakeutuvat sosiaalipedagogiseen hevostoimintaan, kuka
toiminnan maksaa ja miten pitkid asiakkuudet ovat. Lahettavan tahon vaihtoehtoja olivat sosiaali-

ja terveysalan kuntayhtym@, kunta, asiakas tilaa palvelun itse tai joku muu vaihtoehto.
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12,5 %:lle vastaajista kaikki asiakkaat tulivat sosiaali- ja terveysalan kuntayhtymien lahettdminé
(KUVIO 7). Puolella vastaajista taas sote ei ollut ollenkaan lahettavana tahona. Kuntasektorilta
tulivat kaikki asiakkaat 6,25 %:lle vastaajista, kun taas kunta ei ollut ollenkaan lahettavana tahona
31,25 %:lla vastaajista. Itse palveluun hakeutuvat asiakkaat olivat ainoa asiakasryhmé 15,62 %:lla

vastaajista. Joku muu taho lahetti kaikki asiakkaat taas 3,13 %:lle vastaajista.

Muita lahettavia tahoja vastaajilla olivat yhdistykset, seurakunnat, asumispalvelut, Kela, kolmannen
sektorin toimijat kuten yhdistykset (Lions, Rotary), nuorisokodit, yritykset ja hankkeet.

11. Palvelupyynnotiasiakkaat tulevat seuraavilta tahoilta?

Vastaajien maard: 32

1 Ei ollenkaan 2 Vuosittain 3 Puolet 4 ¥li pualet 5 Kaikki Keskiarvo Mediaani
muutamia asiakkaista asiakkaista asiakkaat

KUVIO 7. Asiakkaiden ohjautuminen palveluihin

My6s maksavaa tahoa kysyttiin. Suurimmalla osalla toimijoista itse maksavia asiakkaita olivat
kaikki asiakkaat (16 %) tai yli puolet asiakkaista (35 %). Palvelusetelid kaytettiin vahiten.
Kenellek&an vastaajista ei tullut asiakkaita pelkastaan palvelusetelilla ja ei koskaan palvelusetelilla
tulevia asiakkaita oli 91 %:lla vastaajista. Maksusitoumuksen kohdalla jakauma oli tasaisempi.
Kaikki asiakkaat tulivat maksusitoumuksella 12,5 %:lle vastaajista ja yli puolet 16 %:lle vastaajista.
Kilpailutettua kuntoutus- tai terapiapalvelusopimusta kaytettiin todella vahan. 81 %:lle vastaajista
asiakkaita ei ohjaudu ollenkaan kilpailutettujen sopimusten kautta. Kuitenkin 3 %:lle vastaajista

kaikki asiakkaat tulivat tata kautta.
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Kyselyyn vastaajista suurin osa teki hevostoimintaa sek& yksilo- ettd ryhméatoimintana (85 %).
Pelkastaan yksildohjattavia oli 16 %:lla vastaajista. Asiakkuuksien kesto oli vastausten mukaan
melko pitka, koska vahintd@n vuoden kestévia asiakkuuksia oli 44 %:lla vastaajista. Tavallisin

asiakkuuden kesto oli 5-6 kuukautta 19 %:lla vastaajista.

5.5 Toiminta talleilla

Sosiaalipedagoginen hevostoiminta ei useinkaan ole ainoa toiminnan muoto talleilla.
Vastausvaihtoehtoja pystyi valitsemaan useampia ja valittujen vastausten lukumaarasta (52)

nakyykin, etta talleilla on melko paljon muutakin toimintaa.

Vaihtoehtoja muulle toiminnalle olivat ratsastuskoulutoiminta, hevosten taysi- tai puolihoitopalvelut,
vaellustallitoiminta, ravitallitoiminta ja jokin muu vastaajan ilmoittama toiminta. Nimetyista
toiminnoista eniten tallit tarjosivat taysi- ja puolihoitopalveluita (44 %) ja toiseksi eniten
ratsastuskoulutoimintaa (38 %). Vaellustallitoimintaa oli 16 %:lla vastaajista ja ravitallitoimintaa 6

%:lla vastaajista.

Eniten vastauksia tuli kohtaan jotain muuta — mit4? Vastauksia oli 59 % kaikista vastauksista.
Muussa toiminnassa mainittiin harrastetunteja, hyvinvointi- ja elamyspalveluita, valmennustunteja,
hevoskauppaa, hevoskasvatusta, talutustunteja ja itsehoitotallitoimintaa. Lisaksi toimijat tarjosivat
hevosavusteista psykoterapiaa, Kelan Nuotti-valmennusta, kuntouttavaa ty6toimintaa, sosiaalista
kuntoutusta,  paivatoimintaa, elainavusteista  tyonohjausta, ratsastusterapiaa, muita
luontoavusteisia palveluja, tyotoimintaa, lasten ja nuorten psykodynaamista psykoterapiaa,
tyohyvinvointipalveluja, koulutusta ja joukkoon mahtui myds terapiakoiria seka aasien kanssa

toteutettavaa virkistystoimintaa.

5.6 Ajatuksia yhteistyosta kuntien kanssa

Avoimilla kysymyksilla kartoitettiin vastaajien olemassa olevaa yhteisty6ta kuntasektorin ja
Suomen Ratsastajainliiton kanssa seka kysyttiin kehitysehdotuksia yhteistydlle samojen tahojen

kanssa.
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Kunnan ja sosiaalipedagogisten hevostoimijoiden yhteistydkenttd on moninainen. Usea toimija
kertoi tekevansa yhteistyota oman kuntansa paivakotien ja koulujen kanssa esimerkiksi
jarjestamalla luokkaretkia tallilleen. Samanlaisia toimintapaivia jarjestetaan myods perhepalveluiden

kautta perheille.

Varsinaiseen hevostoimintaan liittyvia yhteistyokuvioita olivat vastauksissa mm. erilaisiin
asiakasneuvotteluihin, kuntoutussuunnitelmien tekoon, hoitoneuvotteluihin ja
palautekeskusteluihin osallistuminen. Useat toimijat tekivat kuntayhteistyota olemalla kunnan
palveluksessa t0issa ja tekemalla omassa tyossaan sosiaalipedagogista hevostoimintaa osana
tyétaan (toimintaterapeutti, erityisopettaja, tukihenkild) tai yhteistydssa terapeuttien ja tallien

kanssa.

Muutamalla hevostoimintaa tekevalla on suunnitteilla uudenlaista toimintaa, kuten erityisryhmien
likuntaryhmia ja vanhusten ryhmatoimintaa. Myos matkailualan kanssa tehtavaa yhteistyota,
hevosavusteista tyonohjausta kunta-alan tyontekijoille, palveluohjausta, erilaista koulutusta ja

tiedottamista hevostoiminnasta oli yhteistyokuvioissa mukana.

Useissa vastauksissa oltiin sita mielta, etta yhteistyota tehdaan liian vahan tai yhteistyota ei tehda
ollenkaan. Seuraavaksi kartoitettiinkin sita, miten yhteistyota haluttaisiin kehittaa. Tarkeana asiana,
joka nousi esiin useissa vastauksissa, oli sosiaalipedagogisen hevostoiminnan tunnettuuden
lisaaminen. Lisaksi halutaan lisata tietoisuutta toiminnan vaikuttavuudesta. Myos moniammatillista
yhteistyota haluttiin lisaa ja yhteistyosta haluttin monipuolisempaa. Lisaksi tuli toiveita tiettyjen
asiakasryhmien toiminnan kehittamisesta esimerkiksi aikuisten sosiaalinen kuntoutus,

ennaltaehkaiseva nuorisotyo ja lastensuojelu.

Joitakin vastauksia tuli lisaksi harrastusmahdollisuuksien kehittamisesta. Seuraavassa on suoria

lainauksia vastauksista:
‘Lisdé julkista rahoitusta hevosalalle lasten tasavertaisten harrastusmahdollisuuksien

turvaamiseksi (vrt. lasten harrastusmahdollisuudet esim. jalkapallo vs. ratsastus). Eli kunnilta tukea

hevosharrastuspaikkojen rakentamiseen/yllapitdmiseen.”
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“Maksusitoumuksia/palveluseteleitéd  yksityispuolelle hevostoimintaan on saanut ainoastaan
lastensuojelusta, vaikka toiminta olisi hyvé aloittaa ennaltaehkéisevésti jo ennen kuin tarvitaan

lastensuojelun toimenpiteita.”

“Olisi hienoa, jos kunnassa ymmarrettéisiin asiakkaiden oma toive hevostoiminnasta ja siihen
Jjérjestyisi rahoitus. Téllé hetkelld maksusitoumuksia vaikea saada eiké asiakkaan valinnanvapautta

huomioida riittévasti kuin vammaispuolen asiakkaille, joilla kdytéssd oma budjetti.”

“On vaikea saada omaa palvelua myytyé pienena toimijana.”

5.7 Ajatuksia yhteistyostda Suomen Ratsastajainliiton kanssa

Seuraava avoin kysymys koski talla hetkelld tehtdvaa yhteistyotd Suomen Ratsastajainliiton
kanssa. Suurin osa vastaajista sanoi yhteistyon olevan joko ratsastusseurajasenyys tai tallin
jasentalliluokitus. Liiton verkosta [oytyvaa materiaalia kaytetaan tallitoiminnassa jonkin verran ja
seurataan liiton tiedotusta ja osallistutaan koulutuksiin. Muutamalla vastaajalla oli joko olemassa
oleva laatutalliluokitus tai se oli harkinnassa. Osa vastaajista vastasi, etté ei tee minkaanlaista

yhteistyota.

Seuraavassa on muutama suora lainaus vastauksista:

“En varsinaisesti tee yhteistydta. Tallineuvoja kéy silloin talloin tallilla. Seuraan liiton postia ja

noudatan heidén ohjeitaan tallitoiminnassa.”

“Tallimme on liiton jésentalli, joten sen puitteissa teemme yhteistyéta. Olemme myGs osallistuneet

luennoitsijoina liiton tapahtumiin.”

Taman kysymyksen vastaajat olivat yksimielisia siita, ettd sosiaalipedagogiselle hevostoiminnalle
pitdd saada enemman nakyvyytta ja tiedottamisen pitisi olla oikeanlaista ja ajantasaista. Lisaksi
haluttiin liton apua markkinointiin ja mainontaan seka toivottin hevosavusteiselle tyolle omaa

laatumerkkia ja selke@mpid talliesittelyja liiton sivuille.

Tahan on koottu muutamia vastauksia, joista tulee ilmi hyvin kentén toiveita ja ajatuksia:
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‘Enemmén nékyvyyttd ja tietoa sospedasta hevoskansalle ja kunta/valtion pééttéjille.
Hevosavusteisen kuntoutuksen pitéisi ndkyé jotenkin omana kategorianaan SRL:n toiminnassa

eikéa jaada kilpailuhenkisemman hevosharrastuksen jalkoihin.”

“Toivoisin, ettd SRL huomioisi enenevésséd méérin toiminnassaan jasentallit, joissa paatoimisesti
tarjotaan ainoastaan hevosavusteisia palveluita (). Téllaisia talleja on Suomessa vield

suhteellisen véhan!”

“Toivoisin enemmén infoa ja juttuja liittyen hevosavusteiseen toimintaan. Vaikka ihan case-
tyyppisia juttuja, mutta myGs alan uusimpia kuulumisia ja mahdollisia tutkimustuloksia. Ja jos
ratsastuskoulut haluaisivat lisété palveluvalikkoonsa ks. Toimintaa, kannattaisi hybdyntéé pitkén

aikavélin toimijoiden kokemuksia.”

“Tukea, materiaalia tms. sellaista voisi saada liitolta. Nyt koen olevani hyvin yksin asian kanssa,

vaikka yhdistys onkin olemassa.”

“Sopiva luokitus néin pienimuotoiselle kotipihattotallin hyvinvointitoiminnalle puuttuu.”

‘Minusta olisi erittéin tarkedd, ettd hevosavusteisesti hyvinvointipalveluita tuottavien toimijoiden
hevostaitoja ja hevosten elinolosuhteita tarkasteltaisin enemmén. Mielesténi tuottaessa
hevosavusteisia hyvinvointipalveluja, kuten esimerkiksi sosiaalipedagogista hevostoimintaa, tulisi
hevosen hyvinvoinnin ja sen arvioinnin kyvyn olla suurempi kuin mité esimerkiksi eldinsuojelulaki

edellyttaa.”
“En koe henkilbkohtaista tarvetta, mutta toki tietoisuuden lisddminen hevosavusteisista palveluista

olisi tarkedd. Oikea, ajantasainen informaatio on tarkedda. Asiavirheet eivét ole eduksi kenellekaan

eli parempi tiedottaa vahén, jos ei tiedd misté puhuu.”
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6 JOHTOPAATOKSET

Taman opinnaytetyon lahtokohtana oli kartoittaa sosiaalipedagogisten hevostoimijoiden ja kuntien
valistd yhteistyota ja yhteistyon laajuutta. Selvityksen tavoitteena oli saada Suomen
Ratsastajainliitolle tietoa sosiaalipedagogisten hevostoimijoiden tekeman tyon laajuudesta ja tuoda
tietoisuuteen tarpeita, joita liitto voisi toiminnassaan ottaa huomioon ja kehittdd niiden avulla

toimintojaan.

Selvitys osoitti, ettd yhteistyota sosiaalipedagogisten hevostoimijoiden ja kuntien valilld tehdaan,
mutta mitdan systemaattista kaavaa yhteistyolle ei ole. Taustatietojen perusteella toimintaa on joka
puolella Suomea. Hevostoiminnan harjoittajat toimivat suurelta osin omissa tiloissaan, mika
tarkoittaa sitd, etta heilla on muutakin tallitoimintaa tallillaan. Sosiaalipedagoginen hevostoiminta
on siten yksi yritystoiminnan toimintamuoto ja sen taloudellinen merkitys lienee suurelle osalle

toimijoista melko pienta.

Toimintamuodot eli asiakkaiden kanssa tehtavat asiat vaihtelevat jonkin verran eri toimijoiden
valilld, mutta kaikista eniten tehdaan perusasioita kuten hevosten hoitoa ja tallitoita seka
ratsastetaan. Nama tulokset johtuvat todennakoisesti siita, etta toiminnassa halutaan tehda itselle
tuttuja asioita, joihin on rutiinia ja osaamista tarpeeksi. Voi olla myds, etta tdma olisi osa-alue, joihin

hevostoimijat haluaisivat enemman koulutusta ja vinkkeja.

Asiakkaita lahettavissa tahoissa oli myos jonkin verran vaihtelua, mutta tassé vastaajajoukossa oli
yllattavan paljon lasten ja nuorten kanssa tydskentelevia. Asiakkaissa oli jopa lastensuojelun kautta
tulevia asiakkaita. Lahettavat tahot ovat vahvasti sidoksissa siihen perusammattiin, jonka kautta
sosiaalipedagogista  hevostoimintaa  tehd@an.  Eniten  vastaajilla  oli  sosiaalialan

korkeakoulututkintoja ja sosiaali- ja terveysalan perustutkintoja, mika selittanee lahettavat tahot.

Ammatillinen koulutus, mitd kautta tyOote toimintaan saatiin, oli kovatasoista. Selkeasti oli
havaittavissa, etta hevostoimintaa halutaan tehda oman ammatin sisalla ja sen lisaksi esimerkiksi
yritystoimintana. Hevosista on hankittu paljon kokemusta harrastuksen ja kenties tyon kautta, mutta
hevosalan koulutusta oli vastaajilla yllattavan vahan. Tahan on tulossa todennakoisesti muutosta

lahivuosina, koska uudistuneissa tutkinnoissa on mukana mm. hevosavusteisuuteen ja eldinten
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kouluttamiseen asiakastoimintaan liittyvia tutkinnon osia ja oppilaitoksissa on helpompaa suorittaa

jonkun tutkinnon osia kokonaisen tutkinnon sijasta.

Selvitys osoitti myos sen, etta sosiaalipedagoginen hevostoimijakentté ei vielakaan ole tarpeeksi
tunnettu, ei alan muiden toimijoiden parissa eika hevosalan ulkopuolella. Myos toimintatavat eli
menetelmét eivat ole kehittyneet toiminnan olemassaolon aikaan paljoakaan. Siksi voi olla, etta
tavallinen asiakas ei ymmarra, mika ero on sosiaalipedagogisella hevostoiminnalla ja tavallisella

puuhailulla hevosten parissa.

Selkeat kehittamistarpeet liittyvat selvityksen mukaan sosiaalipedagogisen hevostoiminnan
tunnettuuden lisddmiseen seka hevosalalla ettd kuntasektorilla. Liséksi toivotaan, etta
hevostoiminnan vaikutuksia selvittavia tutkimuksia tuotaisiin paremmin esille maksajatahoille seka
muutenkin julkisuuteen. Ratsastajainliitolta odotetaan aktiivisempaa roolia tiedottamiseen ja
markkinointiin seka kenties my0s kaytannon asiakastoimintaan mm. yhtenaisten asiakirjojen
avulla. Myos hevosten ja tallien olosuhteisiin seka talliluokituksiin haluttiin jotain lisaa, mutta
vastauksissa ei ihan selvinnyt mita se voisi olla. Yhteenvetona kuitenkin voi todeta, etta lisaa

positiivista nakyvyytta tarvitaan.

Omakohtainen kokemus edelld mainitun pohdinnan liséksi on, ettd sosiaalipedagogisista
toimijoista on hankala saada kokonaiskuvaa jasenrekistereiden kautta. Liiton rekisteritietoihin
vaikuttavat tallien rekisteriin valitsemat hakusanat. Kaikki sosiaalipedagogista hevostoimintaa
tekevat eivat varmasti olleet rekisterissa toimijoina. Sosiaalipedagogisen hevostoimintayhdistyksen
rekisterissa tiedot olivat hyvin vaihtelevia toimijoiden valilla ja voisi kuvitella, etta haasteita on loytaa

asiakkaalle sopiva toimija ja paikka, jos ei ole ennestaan tietoa hevostoiminnan harjoittajista.
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7 POHDINTA

Opinnaytetyoprosessini kaynnistyi kesalla 2019. Silloin sain hetkellisen mielijohteen kysya
opinnaytetyoaihetta Suomen Ratsastajainliiton edustajilta, kun pidimme alueen seurojen valista
tapaamista Kajaanissa. Aiheet, jotka silloinen seura- ja tallipalveluiden linjapaallikko esitti, olivat
kaikki mielenkiintoisia. Useammasta vaihtoehdosta valikoitui selvitystyd sosiaalipedagogisen

hevostoiminnan ja kuntien valisesta yhteistyosta.

Selvitystyd paatettin tehda kvantitatiivisena tutkimuksena, jossa menetelmana oli kysely.
Kvantitatiivinen tutkimusmenetelma sopi tallaiseen tiedonkeruuseen hyvin, koska tarkoituksena oli
tuottaa toimeksiantajalle numeerista tietoa ja kehittamisideoita toimijoiden puolelta. Kerattya tietoa

hyodynnetaan esimerkiksi silloin, kun suunnitellaan palveluita ja koulutuksia taman alan toimijoille.

Opinnaytetyon hyvaksynta ja sopimusasiat etenivat jouheasti, mutta omaan aikatauluuni vaikuttivat
ensin muut opiskelut ja sitten myohemmin kevaalla koronaepidemia. Alustavan aikataulun mukaan
kyselyt yrittajille olisi pitanyt lahettada kevattalvella 2020. Paatimme opinnaytetyon ohjaavan
opettajan kanssa siirtaa kyselytutkimusvaihetta, koska emme siina vaiheessa tienneet, miten
korona vaikuttaa yrittajien toimintaan ja ylipaataan yhteiskuntaan. Kysely saatiin kuitenkin
julkaisukuntoon kesakuun alussa, kun hevosalan tilanne naytti silté, etta asiakastoimintaa pystyttiin

jatkamaan ja korona ei kurittanut hevostoimintaa samalla tavalla kuin joitain muita toimialoja.

Kysymysten laadinnassa minulla oli mielestani hyva kokonaiskuva siita, mita haluan kysya. Kyselyn
tekeminen Webropolilla oli helppoa ja ohjelma itsessaan antoi vaihtoehtoja kysymysten asettelulle
ja kyselyn monipuolisuudelle.  Vastauksia analysoidessani huomasin kuitenkin, etta jotkut
kysymykset olisivat vaatineet tarkempaa miettimista, silld niiden tulkinta ei ollut aivan
yksiselitteinen. Esimerkiksi kysymyksessa, miten usein joku hevostoimintamuoto toteutuu
toiminnassa, oli haastavaa saada vastauksista selkoa, miten toiminta oikeasti toteutuu. Samoin
kysyttaessa hevosalan koulutuksesta tai mitka tahot lahettavat toimintaan asiakkaita, huomasin,
etta ehka vastausvaihtoehdot eivat olleet ymmarrettavia tai vastaaja kayttaa eri termistoa asioista.
Lisaisin myos nyt joitain kysymyksia kyselyyn, kuten onko toiminta sivutoimista vai paatoimista
seka koulutuskysymyksiin ainakin kysymyksen sosiaalipedagogiikan taydennyskoulutuksesta.
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Seka kysymysten miettimisessa etté teoriapohjan kirjoittamisessa huomasin, ettd oma tydtausta ja
vahvat mielipiteet vaikuttivat sihen, mita halusin kysya ja mita halusin kirjoittaa teoriaan. Tyotausta
ja vahvat mielipiteet tulevat esiin siina, etta kirjoitettaessa haluan opettaa asioita ja tassa
tapauksessa olin vahalla alkaa kirjoittamaan liian paljon sosiaalipedagogisesta hevostoiminnasta
ja sen eri muodoista. Vahvat mielipiteet taas ilmenevat mm. siina, etta koulutustaustan ja
ammatillisen tyOotteen esilletuominen uhkasi korostua, koska pidan itseani melko

koulutusorientoituneena ihmisena.

Prosessista opin sen, etta aikataulut voivat pettaa mita ennalta arvaamattomimmista syista, mutta
myo0s itseohjautuvuuden takia. Korona tuli varmasti kaikille yllatyksend, mutta oma tyoskentelyni
olisi voinut olla tehokkaampaa ja nopeampaa. My6s toimeksiantajan puolelta korona aiheutti
muutoksia, koska Suomen Ratsastajainliitto teki vahennyksia henkildostoonsa alkukesasta 2020 ja
muun muassa minun ohjaajani lopetti tydskentelynsa liitossa. Uutta vastuuhenkil6a ei ole nimetty,

mutta opinnaytety0 otetaan kuitenkin vastaan siella.

Opinnaytety6ssani toteutuvat opinnaytetoille asetetut eettiset periaatteet. Selvityksessa ei kasitella
aiheita, jotka vahingoittaisivat kyselyyn vastanneita tai muitakaan aiheeseen liittyvia henkilGita.
Tietosuojasta on huolehdittu niin, etta vastaajat vastasivat kyselyyn Webropol -linkin kautta eivatka
vastaajat olleet tunnistettavissa mitenkaan vastauksista. Vastaajien yhteystiedot poistuvat, kun
kysely poistetaan Webropolista. Opinndytetyd on my0s osaltaan viemassa eteenpain
sosiaalipedagogisen hevostoiminnan tunnettavuutta ja kehittymista ja nama periaatteet taas
tukevat Sosiaalipedagogisen hevostoimintayhdistyksen eettisia ohjeita. Sosiaalipedagoginen
hevostoiminta on sosiaalista eriarvoisuutta kaventavaa toimintaa ja mita parhain tapa tehda
sosiaalityota seka osaltaan se my0s vie eteenpain hevosmiestaitoja ja siten kulttuurista kestavaa

toimintaa hevosalalla.
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LITE 1

OAM I =omrmmon

Sosiaalipedagoginen hevostoiminta ja kuntayhteistyd Suomessa

Hei

1

Opiskelen agrologiksi Oulun ammathkorkeakoulussa ja teen opintoihini lithyv33 opinndytetydta
sosiaalipedagogisen hevostoiminnan ja kuntien valisesta yhteistyosta Suomessa.

Opinnaytetydn toimeksiantajana on Suemen Ratsastajainliitto ry.

Tavoitteena opinndytetyolld on saada mahdollisimman laaja ja todenmukainen kuva toimijoiden ja
kuntien valisesta yhteistyosta Suomessa. Siksi jokaisen kyselyyn osallistujan vastaus on tarkea
riippumatta siitd tekeekd toiminnassaan kuntayhteistydta. Toivon, ettd sinulla olisi aikaa vastata kyselyyn,
vaikka kes3 on ajankohtana kiireinen ja paivat tiynna muutakin puuhaa.

Kyselylomakkeella on 18 kysymyst3, joihin vastaamisessa menee aikaa yhteensi noin 5 - 15 minuuttia.
Kysely on auki 16.7.2020. saakka.

Kiitos jo etukateen vaivannadstasi.

Aurinkoista kesii toivottaen,

Tiina Kuittinen
[TkutilD@students .oamk fi

1. Minka maakunnan alueella teet sosiaalipedagogista hevostoimintaa? *

() Uusimaa () Varsinais-Suomi () Ma-Uusimaa
() Satakunta () Hame () Pirkanmaa
() Pajjat-Hame () Kymenlaakso () Eteld-Karjala
() Etela-Savo () Pohjois-Savo () Pohjois-Karjala
() Keski-Suomi (") Etela-Pohjanmaa (") Pohjanmaa
(") Keski-Pohjanmaa (") Pohjois-Pohjanmaa () Kainuu

() Lappi () Ahvenanmaa
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2. Milla koulutustaustalla teet sosiaalipedagogista hevostoimintaa? (Voit valita yhden
tai useamman vaihtoehdon.) *

| | Kasvatusalan korkeakoulututkinto
Sesiaalialan korkeakoulututkinto
Terveysalan korkeakoulututkinto
Muu korkeakoulututkinto

Toisen asteen sosiaali- tai terveysalan perustutkinto

Jokin muu - mik&a?

OO0

3. Jos sinulla on hevosalan ammatillinen koulutus, niin mikd seuraavista? (Voit valita yhden
tai useamman vaihtoehdon.) *

[ ] Perustutkinto - mika suuntautumisvaihtoehto? | |

|| Ammatiitutkinto - mika suuntautumisvaihtoehto? | |

|:| Erkoisammattitutkingo - mikd suuntautumisvaihtoehio? | |

[ ] Eitutkintoa

4. Kuinka pitkd hevosalan tyd- ja'tai harrastuskokemus sinulla on? *

() allebv
() 5-10v
() 11-15v
() 16-20v

() yli20v
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5. Missi tiloissa teet'tarjoat sosiaalipedagogista hevostoimintaa? (Voit valita yhden
tai useamman vaihtoehdon.) *

[ | Omalia taliilia

[ | Toisen yrittajan tallilia

[ ] Jossain muualla - miss&? |

6. Onko toiminnan kohdetallilla jokin seuraavista talliluokituksista? (Voit valita yvhden
tai useamman vaihtoehdon.) *

[ | SRL:n Jasentall
[ ] SRL:n Ratsastuskoulu

[ | SRL:n Laatutall

[ ] Jokin muu - mika?

7. Mitd muuta toimintaa tallilla on sosiaalipedagogisen hevostoiminnan lisdksi? (Voit valita yvhden
tai useamman vaihtoehdon.) *

Ratsastuskoulutoimintaa

Heviosten taysi- tai puolinoitopalveluita

Waellustallitoimintaa

Ravitallitoimintaa

O Odoo

Jotain muuta - mit3? |

8. Kuinka monta asiakashevosta sinulla on kiytettdvissa sosiaalipedagogiseen
hevostoimintaan? *

1-2

O

-
A

O 0O C

3-5
6-10

wli 10
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9, Tarjoan asiakkaille seuraavia hevostoimintamuotoja? (Valitse toimintaasi parhaiten kuvaava
vaihtoehto.) *

2
Muutamia
1En kerinja 3 4 5 Jokaisela
lainkaan wvuodessa Kuukausittain Vikoittain toimintakemalla

Ajaminen f_:' G D O Q
Hevosten hoito O O O O @,
Maastakasittely O O O O O
Ratsastus C ) O O O
Tallityot O O O O O
Jotain muuta - mita? r} 'i_j e C‘ ':3

| N

10. Mitkd seuraavista asiakasryhmista kayvit jarjestamassisi hevostoiminnassa? ©

2 Alle
1Ei puolet  3Puolet 4Yiipuolet 5 Kaikki
cllenkaan asiakkaista asiakkaista asiakkaista asiakkaat
Alakouluikaiset lapset @ @, @) O O
Avopalveluiden asiakkaat O O O O O
Hevosharrastajat O O @) O O
lkainmiset O O O O O
Kehitysvammaiset O O O O O
Lastensucjelu O O @ O C
Mielenterveyskuntoutujat O O O C O
Nuoret O O O O O
Paihdekuntoutujat O D C C C
Tyhyvinvointiasiakkaat @, O @] O O
M - mika? O O O O O
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11. Palvelupyynnot/asiakkaat tulevat seuraavilta tahoilta? *

2
1Ei Yuosittain - 3 Puolet 4 Ylipuolet 5 Kaikki
ollenkaan muutamia asiakkaista asiakkaista asiakkaat

Sosiaali- ja terveysalan kuntayhtyma O O O O O
Kunta O O QO O O
Asiakas filaa palvelun itse O O O O O
Joku muu - mika? -

O O QO O QO

12. Tarjoamani palvelut hankitaan seuraavastis =

2 Alle
1Ei puolet JPuolet  4Ylipuolet 5 Kaikki
koskaan asiakkaista asiakkaista asiakkaisia asiakkaat

Asiakas maksaa itse (_-3 (_‘J 'f_} f_:' f_j
Palvelusetelilla O O @] O O
Maksusitoumukselia :J 'TJ 'Q‘ C f:_)
Kilpailutetulla kuntoutus- tai ~ \ Y

terapiapalvelusopimuksella - O C ~ O

13. Teen hevostoimintaa? *

() Ryhmatoimintana
() Yksildtoimintana

() Molempia
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14. Asiakkuuksieni kesto on keskimaarin? (Valitse aikajanalta kohta, joka kuvaa keskiarvoa
hevostoimintasi asiakkuuden kestosta) *

i}
Alleﬁkk. Y12 Kk
6-12 kk

15. Mitd yhteistydtd teet hevosalan toimijana kunnan kanssa? (Vastaukseen voit laittaa asioita,
joita teet mahdollisen sosiaalipedagogisen hevostoiminnan lisdksi kuntasektorin kanssa.)

16. Miten haluaisit hevosalan toimijana kehittaa yhteistydta kunnan kanssa?

17. Mitd yhteistyotd teet hevosalan toimijana Suomen Ratsastajainlifton kanssa?
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18. Miten haluaisit hevosalan toimijana kehittda yhteistydta Suomen Ratsastajainliiton kanssa?
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