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The thesis presents the process of making French horn teaching videos and
how to utilize videos as a teaching method. Videos were produced during the
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The thesis examines French horn teaching as a whole and how to transfer rele-
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lyzes the process and success of the project and how the work can be con-
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The main goal of this thesis was to produce teaching content that would be
available to everyone on the internet in Finnish.
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1 JOHDANTO

Opinnaytetydni tarkoituksena on valmistaa lyhyt sarja opetusvideoita kayrator-
vensoiton harrastuksen aloittamiseksi. Kayratorven soittaminen aloitetaan
yleensa harrastuksena musiikkiopistoissa 6—9-vuotiaana. Nama videot on kuiten-
kin suunnattu ennen kaikkea omatoimisesti opiskeleville. Lasten opettamisessa
huomioitavat asiat ovat naissa videoissa jatetty minimiin, ja aiheena on soittimen

toiminta ja tekniikka. Hyvin aikuisille puhuttavana ja tekniikka seka teoria edella.

Tavoitteena on tehda kuusi videota, joista jokainen keskittyy tiettyyn osa-aluee-
seen soiton aloittamisessa. Puhallus, paristdminen, kehon tuki ja monet muut

asiat, jotka tulevat vastaan heti harrastuksen alussa.

Videoiden pituus tulee olemaan alle viisi minuuttia, mika mahdollistaa oppimisen
ilman pitkaa ruudun tuijottamista kerralla. Tarkoituksena on selventaa halukkaalle
oppijalle, kuinka asia toimii, ja tdman jalkeen oppija testaa itse kdytanndssa osaa-

mistaan ja alkaa harjoitella videon ohjeiden perusteella.

Teen videot suomen kielelld, silla vastaavia videoita on saatavilla kansainvalisista
lahteista internetistd englanniksi ja muilla kielilla jo riittavasti. Haluan tehda mah-
dollisimman yksinkertaiset ja helpot ohjeet soittimen itsenaisen opiskelun tueksi
ja avuksi. Naiden videoiden avulla kuka tahansa suomen kieltd ymmartava pystyy
oppimaan soittimen perusteet ja paasee niitd soveltaen alkuun harrastuksessa.

Videot sopivat tyyliltdan niin nuorille kuin vanhoille.

Kaytan opetusmetodeina ja |&hteina kaikkea sita, mitd minua opettaneet opettajat
ovat minulle vuosien varrella opettaneet. En kayta juurikaan kirjalahteita, muita
kuin erikseen mainitsemiani. Kaikki muu tieto on opettajalta toiselle siirtynytta

kayratorvistien perimatietoa.



2 Kayratorvensoiton opetuksesta yleisesti

2.1 Perusasiat

Kayratorvensoitossa on monta asiaa, jotka on tarkeaa opettaa ja oppia heti soit-
toharrastuksen aloittamisen yhteydessa. Eri opettajat painottavat alkeisopetuk-
sessaan eri asioita, mutta kaikilla on sama paamaara, saada oppilas ymmarta-

maan soittimen toimintaperiaate ja alkaa hahmottamaan musiikkia.

2.2 Puhallus

Keskeisin asia puhallinsoittimessa on puhallus. Kayratorvensoiton perusta on
hallitussa puhalluksessa. Puhalluksella vaikutetaan aanen voimakkuuteen, viree-

seen ja sointiin.

2.3 Paristaminen

Pelkkd puhaltaminen ei tosin viela tuota torven sointia. Kayratorvessa kuten
muissakin vaskipuhaltimissa torven aani on oikeastaan vahvistettua huulien pa-
rinda. Tama paristely tulee opettaa ennen torveen tarttumista, silla se mahdollis-
taa oikean tekniikan luomisen jo ilman torvea. Paristelyssa puhallettaessa huulet
painetaan kevyesti mutta tiiviisti toisiaan vasten. Talldin paine ja ilmavirta saa
huulet varahtelemaan, jolloin syntyy aani. Huulten asennolla ja aukon koolla saa-
delldadn aanenkorkeutta. Tekniikka opetellaan ensin pelkilla huulilla, sitten suu-
kappaleella haetaan torven soittotuntumaa ja lopuksi kiinnitetdan suukappale tor-
veen ja paastaan torvensoiton alkuun. Kayratorvea soittaessa paristys muokkau-
tuu hieman erilaiseksi kuin pelkalld suukappaleella, mutta talla tavalla ikdan kuin
kuivaharjoitellaan varsinaista soittamista ja aktivoidaan torvensoittoon tarvittavat

lihakset kasvoissa ja muualla vartalossa.



2.4 Huuliote

Millainen tdma paristamisen mahdollistava huuliote sitten on? Huulet laitetaan
kiinni toisiaan vasten tiiviisti mutta niin, etta niiden valista saa puhallettua iimaa.
Aluksi huulet pidetaan aivan kiinni ja koetetaan avata ne lisdamalla iimanpainetta
puhallukseen. Tata voi harjoitella esimerkiksi puhaltamalla omaan kammensel-
kaansa. Mikali saa puhalluksen tuntumaan kadessa hyvalla kohdistuksella ja voi-
malla ovat huulet menossa oikeaan suuntaan. Hyva huuliote on sivuilta tiivis niin,
etta ilma kulkee vain keskelta, jolloin paine on suuri ja puhallus tarkka ja hallitta-

vissa.

Taman jalkeen lisataan huulten painetta puhalluksen edessa ja paastetdan huu-
let parisemaan ilmanpaineen ansiosta. Tama on kayratorven soittoon vaadittavan
paristdmisen alkeet. Kun parinatuntuma on saatu aikaan alkaa danenkorkeuden

hallitsemisen opettelu puhalluksella ja paristamisella.

2.5 Kehon tuki

Puhalluksen vakauttamiseen ja kestavyyden kehittamiseen puhallinsoittajat ja
laulajat kayttavat kehon tukea. Tuella ja kannattelulla tarkoitetaan sita, etta ilma
kulkee kehon lapi tukilihasten kannattelemana. Tama pitaa hengityselimistdssa
ilmapatsaan vakaana ja paineistettuna, mika helpottaa puhalluksen hallintaa ja
lisda kestavyytta. Kehon tuen Idytaminen ei ole ehkd ensimmainen asia soitto-
harrastuksen alkuun, mutta kun paasee perustekniikasta selville, tuki on seuraa-

vaksi vuorossa. Tasta kertoo hyvin Tommi Hyytisen kirja Soiton ydin (2016).

2.6 Mielikuvat

Kayratorvensoiton opettamisessa hyvat mielikuvat ovat tarkeitd. Osa minulle ker-
rotuista mielikuvista on mennyt yli ymmarryksen, mutta usein niita ei tarvitse ym-
martaa aivan taysin, jotta saadaan haluttu keskittyminen aikaan. Mielikuvien vil-
jelyssa on toki riskinsa, jos oppilas ei pysy niissa mukana. Esimerkkina mieliku-
vista voisin mainita kehon tuen hakemisessa “juurtumisen”. Tassa kuvitellaan
soittajan jaloista Iahtevat juuret, joiden kautta saadaan maasta voimaa ja tukea

puhallukseen ja oikean asennon pitamiseen.
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3 Videoiden tekeminen

3.1 Kuvaaminen

Kuvasin videot kotonani Turussa, koska koronaviruspandemian aikana en pysty-
nyt kayttamaan oppilaitoksen tai tydpaikkani tiloja, joissa kuvaamiselle olisi ollut
paremmat puitteet. Kuvaamista ja kameralle puhumista olin paassyt jo aiemmin
harjoittelemaan toisaalta etasoittotuntien ja etdna suoritetun B-tutkintoni aikana,
ja toisaalta olimme kevaan aikana toissa tehneet muutamia konsertteja videopro-

jekteina.

Kuvaamisen toteutin puhelimen kameralla. Puhelin oli kuvauksen ajan kiinnitet-
tyna Manfrotto MTPIXI-B kameratelineeseen pdydan paalla, valaistuksena ikku-

nasta tullut luonnonvalo.

3.2 Videon editointi

Editointi on omalta osaltaan haasteellinen tehtava, joka piti videoita tehdessa op-
pia samalla kun videoiden leikkaamista teki. Tasta syysta pidin videot yksinker-
taisina ja leikkauksia tuli melko vahan. Leikkaamisen lisdksi editointivaiheessa
lisdsin musiikin ja tekstit. Videoiden alkuun liitin aanittamani alkufanfaarit seka
lisasin tekstimuodossa videon otsikon. Videoiden taustamusiikiksi valitsin soitta-
miani teoksia, jotka oli danitetty aikaisemmin kurssitutkinnossani. Nain valtin
kayttamastd muiden tekemia aanitteita, jolloin videot ovat taysin itse tehtyja.
Taustamusiikkien editointi oli lahinna alun ja lopun vaimennukset. Vaimennuksilla
sain kappaleet alkamaan ja loppumaan pehmeammin, ettei taustamusiikki peita

videolla tarkedmpaa puhetta, mutta kuuluvat vahan taustalla ja luovat tunnelmaa.
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3.3 Kameralle puhuminen

Kameralle puhuminen oli minulle tdman projektin alkaessa osittain tuttua etana
pidettyjen soittotuntien ansiosta. Olin jo aiemmin tottunut ottamaan katsekontak-
tia opettajaan tai oppilaaseen etdna ja olin tata kautta oppinut kuinka tarkeaa

oikeaan paikkaan katsominen on.

Kun puhuu yksin kotona kameralle, joka vain kuvaa, on tilanne hieman erilainen.
Ei synny dialogia, sillda kukaan ei vastaa. Yksin puhumiseen totuttelu ei vienyt
kauaa. Kameralle puhuessa tuntui, ettd puheen tauot ja sanojen miettiminen olisi
vienyt todella paljon aikaa, mutta lopputulosta katsoessa ja videoita leikatessa
huomasin, etta tauot eivat siind tuntuneet ollenkaan liian pitkilta. Jouduin lopulta

leikkaamaan vain pienia epardinteja lauseiden valista.
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4 Videoiden sisalto

4.1 Video 1 Paristaminen

https://www.youtube.com/watch?v=WV tZwgzziY

41.1 Esittely

Kayratorvensoitossa, samoin kuin muidenkin vaskien kohdalla on tarkeinta saada
huulet hallintaan. Jos ei opi huulilla tuottamaan oikeanlaista varahtelya, torvella
aanentuotto on vaikeampaa tai ainakin hitaammin I0ydettavissa. Tarkein instru-
mentti vaskisoittajalle on soittajan omat huulet. Huulien hallinnan jalkeen mukaan
otetaan suukappale hakemaan torven tuntumaa ja totuttamaan huulia IABhemmas
torvensoiton asentoa, joka poikkeaa hieman pelkasta suukappaleetta paristami-

sesta. Siksi ensimmaisella videolla ei kayteta torvea viela ollenkaan.

Aanenkorkeudella ei tissa vaiheessa ole viela vilia, vaan tarkeintd on tuottaa
aani oikealla tekniikalla, mista on hyva siirtya eteenpain. Adnenkorkeuden saéte-
lya on tassa vaiheessa hyva harjoitella, jotta kielen ja ilman hallinta alkaa tulla
tutuksi kuitenkin niin, ettd huuliote sailyy hallittuna ja puhallus pysyy kannatel-

tuna.

4.1.2 Sisalto

Talld ensimmaisella videolla oppijaa opastetaan l6ytamaan oikeanlainen huu-
liote. Esitan, miten huulet pidetdan kevyesti mutta tiiviisti yhdessa. liman tulee
tulla ulos keskitetysti. Tata tukee mehupilliesimerkki, jonka avulla saadaan saily-
tettya tiiviys suupielissa ja annetaan ilman kulkea vain keskelta hallitusti. Suukap-
paleen varsi on tdman otteen harjoittelussa kelvollinen tydkalu. Talla otteella har-

joitellaan aanenmuodostamista paristaen.

Huuliotteen 16ydyttya siirrytdan hakemaan suukappaleen tuntumaa huulilla. Tun-
tuman tulee olla kevyt mutta tiivis kuitenkin niin, ettei puristeta liikaa. Taman jal-

keen oppija harjoittelee tuottamaan paristamisen danen suukappaletta kayttaen.
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Kerron ja naytan videolla esimerkinomaisesti, kuinka adnenkorkeutta muutetaan
puhallettaessa suukappaleella tai ilman. Tekniikka on molemmissa sama, mutta

molempien tuntuma tulee olla hallussa.

4.1.3 Tavoite

Taman videon tavoitteena on luoda vahva pohja perustekniikan harjoittelun aloit-
tamiseksi. Jotta torvensoitto voi ylipaataan onnistua, paristamisen tulee olla opit-
tuna ja siirrettavissa luontevasti suukappaleen tuntumaan. Vaikka tama ilman itse
soitinta tehtava pohjaty6 voi tuntua pitkastyttavalta, on se kuitenkin ehka tarkein
vaihe vaskipuhaltimen aanenmuodostuksessa ja harjoittelussa. Toivon, etta op-
pilas malttaa harjoitella taman ensimmaisen videon asioita perusteellisesti ennen
siirtymistd seuraavaan aiheeseen. Kun huuliotteen pitdminen ja suukappaleen

tuntuma alkavat tuntua varmalta, voi alkaa siirtya seuraavan videon aiheeseen.

4.2 Video 2 Ainen tuottaminen

https://www.youtube.com/watch?v=ANhhZ7I0KLY

4.2.1 Esittely

Kayratorvensoitossa aanta hallitaan puhalluksella ja kolmella tai neljalla venttii-
lila. Naiden alkuopiskeluvideoiden aikana neljannesta eli peukaloventtiilista ei
puhuta viela mitaan, silla sita ei tdssa vaiheessa viela tarvita. Pienissa kevyissa
lapsille suunnatuissa F-torvissa tata peukaloventtiilia ei edes ole. Kayratorven-
soiton opettajien joukossa yleensa suositellaankin heti aloittamaan neliventtiili-
sella torvella, kun oppija on sen kokoinen, ettd pystyy sellaista itse kannattele-

maan.

Puhalluksella ilman venttileja saadaan kerrallaan tuotettua vain yhden ylasavel-
sarjan aanet, kuten historiallisessa kayratorven edeltaja luonnontorvessa, jossa
ei ollut viela venttiileja ennen 1800-luvun ensimmaista puolikasta, jolloin keksittiin

rakentaa venttiileja helpottamaan soittamista.

Kayratorvi on perusvireeltaan f-vireinen eli saatavat aanet kuuluvat f-ylasavelsar-

jaan. Tasta huolimatta niita kutsutaan f-vireisilla nimityksilla eli soiva f-savel on
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kayratorvistien c. Muut danet saadaan aikaan venttiileita hyodyntamalla. 1. Vent-
tiili laskee aanta kokosavelaskeleen verran, 2 venttiili laskee puoli savelaskelta ja
kolmas venttiili laskee puolitoista savelaskelta. Tama tarkoittaa sita, etta lisaa-
malla puhallukseen venttiilien kaytté saadaan yhdelld soittimella tuotettua use-
amman luonnontorven aanet eli kaikki nykyaikaisen kromaattisen instrumentin

aanet.

4.2.2 Sisalto

Talla videolla paastaan viemaan edellisella videolla harjoiteltu tekniikka torvelle,
tutustumaan alkeelliseen danenhallintaan. Tarkeaa tassa vaiheessa on harjoi-
tella pitamaan huulet edelleen vain kevyesti suukappaleella, vaikka nyt on koko

torvi mukana.

Videolla esittelen torven toimintaperiaatetta. Soitan lapi f-ylaséavelsarjan aania,
joita aloitteleva soittaja ei pysty kaikkia viela itse soittamaan, mutta ne ovat esi-

merkkina torven rakenteesta ja toimintaperiaatteesta ilman venttiileja.

Kerron, kuinka venttiilien avulla dania saadaan vaihdettua seka esittelen yleisim-

mat venttiiliyhdistelmat.

4.2.3 Tavoite

Taman videon tavoitteena on toisaalta saada oppija ymmartamaan, miten torvi
toimii ja kuinka sitd kaytetdan ja mikd on venttiilien tarkoitus. Toisaalta haluan
varmistaa ensimmaisella videolla opitun huuliotteen viemisen torvelle. Kaytan-
nossa tassa ei ole mitdan muuta uutta edelliseen verrattuna kuin torven kannat-
telu. Videolla opetetaan seuraavat asiat: Ensimmaisen danen ottaminen torvella,
otteen keveys ja huulten tiiviys, ylasavelsarjan esittely kayratorven kautta — sa-
malla venttiililla saa soitettua vain yhden ylasavelsarjan, F-ylasavelsarja, tutustu-
minen venttiilien kayttdédn seka venttiilien toiminta: 1. venttiili kokosavelaskel, 2.

venttiili puolisdvelaskel ja 3. venttiili puolitoista savelaskelta.
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4.3 Video 3 Kayratorven rakenne

https://www.youtube.com/watch?v=yZ0TV4Q9f0s

4.3.1 Esittely

Nykyiseen muotoonsa kayratorvi on kehittynyt 1800-luvun aikana. Siirryttaessa
romantiikkaan kayratorvi koki suuren muutoksen, silla venttiilisysteemi keksittiin
1818 (Stolzel & Blihmel patentti). Aluksi venttiileita oli yksi, mutta nopeasti ym-
marrettiin maaraa lisata. Aluksi kayratorven venttiilikoneisto oli viela alkeellinen
ja hyvin erilainen kuin nykyaan. Venttiileilld mahdollistettiin kromaattinen soitto.
Enaa ei tarvinnut vaihtaa putkea tai koko soitinta savellajivaihdoksen takia niin

kuin luonnontorvea soitettaessa.

Torven mallista riippuen kayratorvessa on putkea muutamia metreja. Paaviritys-
putkella, heti suuputken jalkeen, saadetaan torven kokonaisvirettd. Taman jal-
keen ilma kulkee venttiilisysteemin kautta, jossa ilmavirta voidaan halutessa oh-

jata kulkemaan eri putkien kautta, mitd enemman putkea sitd matalampi aani.

Viimeisena keskeisend osana on torven kello, josta dani tulee ulos. Kellon teh-
tava on suunnata ja vahvistaa aanta. Kello voi olla joko kiintea tai irrotettava. Ir-

tokello helpottaa sailyttamista ja kuljettamista.

4.3.2 Tavoite

Tama video on lyhyt esittely kayratorven osista ja niiden tarkoituksesta. Valitsin
sen tahan kohtaan opetusta, jotta torven osien nimet tulisivat tutuiksi. Naytan tor-
vesta sen keskeiset osat ja nimean ne. Tavoite on, ettd taman videon avulla op-

pija osaa kayttaa torven osista niiden oikeita nimia ja tietaa niiden paatehtavat.

4.4 Video 4 Ensimmaiset danet torvella ja C-duuri asteikko

https://www.youtube.com/watch?v=IKc sMmBFLI
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4.4 .1 Esittely

Kayratorven Kirjoitettu c on todennakdisesti ensimmainen aani, jonka soittaja saa
ulos torvesta edellyttaen, etta puhallus ja huuliotteen pohjatyé on kunnossa. Jollei
nain ole, niin sitten opetellaan I6ytamaan kayratorven kirjoitettu c. Sen jalkeen
opetellaan kayttamaan venttiileja soittaessa. Esimerkiksi ykkosventtiililla saa-
daan aikaan b ja kakkosventtiililla h. Nama aanet opetellaan yleensa heti c:n jal-

keen.

C:n ylapuoliset dénet saadaan puhalluksella ja kielelld samaan tapaan kuin pa-
ristdessa saadettiin ddnenkorkeutta kayttden mielikuvana laulamista tai vihelta-
mista. Nyt vain pitda olla oikea venttiili mukana. Ensimmaisena ylapuolisena aa-

nena opetellaan d, joka tulee ykkdsventtiililla.

Kayratorvella, kuten muillakin soittimilla on hyva aluksi tutustua yhteen savellajiin
ja sen aaniin. Tasta syysta olen aluksi esitellyt C-duurin savelet seka milla sormi-
tuksilla nama saa soitettua. C:sta yléspain mennessa pitdad muistaa pitaa puhal-
lus suunnattuna yldspain kohti seuraava aanta aivan kuin paristaessa, jotta danet
voidaan saada soitettua. Kadytanndssa tama vaihe vie oppijasta riippuen viikoista
jopa vuoteen, silla tassa totutetaan kasvojen pienet lihaksen korkeampien aanien
soittamiseen. Koko asteikon soitetuksi saaminen ei ole siis viela alkuun realisti-
nen tavoite, mutta omaa kehittymista on hyva seurata dani kerrallaan ja etsia sen

mukaisia harjoitteita, joissa ei vielda menna oman aanialan ulkopuolelle.

4.4.2 Sisalto

Talla videolla naytan, miten venttiileja hyddyntamalla saadaan aikaan musiikkia.
Aloitusdanena on kirjoitettu ¢ (soiva f). Videon avulla harjoitellaan ensin venttiileja
vaativia savelia c:n alapuolelta. Seuraavaksi harjoitellaan siirtymista c:n ylapuoli-
siin saveliin, joissa tarvitaan tarkempaa puhalluksen suuntausta venttiilin liikutta-
misen lisaksi. Yldspain mennessa pidetdan aivan sama tekniikka kuin parista-
essa. Kertaan viela ensimmaisella videolla opitun ddnenkorkeuden muuttamisen

ilman torvea ja sen jalkeen torvi ja venttiili mukana.
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Kayn videon lopuksi nopeasti lapi C-duuriasteikon savelien sormitukset ja soitan
malliksi C-duuriasteikon alhaalta ylos ja ylhaalta alas.

4.4.3 Tavoite

Taman videon opeilla oppija saa ensimmaisen savellajin itselleen tutuksi torven
kautta ja saa korkeat tavoitteet danialansa kehittdmiseksi. Tavoitteena on harjoi-

tella ensin muutamalla danella, joista oppija aani kerrallaan kasvattaa omaa aa-

nialaansa.

4.5 Video 5 Kehon tuki ja puhallus

https://www.youtube.com/watch?v=B0O2fsACM2ul

4.5.1 Esittely

Jo soittoharrastuksen alussa on tarkeaa tiedostaa, etta oikea puhallus ja hengitys
vaikuttavat olennaisesti kestavyyteen ja aanialaan. Puhalluksen hallinta perustuu
oikeanlaisiin hengityksiin soitettavaan kappaleeseen nahden oikein ajoitetuissa
paikoissa. Hengitykset asetetaan kappaleissa niin kuin se on musiikillisesti jarke-
vaa. Talla valtetdan soittaessa haitallinen hengastyminen. Tuen avulla saadel-

I&an, kuinka paljon ilmaa paastetdaan keuhkoista soittaessa.

Hengityksen hallintaan vaikuttaa kehon tuki, joka puolestaan I6ytyy ryhdista ja
juurtumisesta lattiaan tai tuoliin. Juurtuminen ideana tarkoittaa tuen hakemista
koko kehon 1api lattiasta niin, ettd hengityselimistdé saa muodostettua kehon si-
salle ikaan kuin jamakan ilmapatsaan, jonka painetta on helppo hallita. Tama vai-
kuttaa suoraan puhalluksen voimaan ja tarkkuuteen, jotka ovat ensiarvoisen tar-
keita, jotta soittaessa paastaan eteenpain. Minulle juurtumisen ja tukiajattelun
oppi-isdna on ollut arvostettu suomalainen kayratorvisti musiikin tohtori Tommi
Hyytinen. Hanen kirjassaan Soiton ydin kasitellaan kehon tukea ja sen hallintaa
Pilates-harjoitteiden ja soiton kautta. Vahvistamalla tukilihaksia saadaan puhallus

hallitummaksi, vahvemmaksi ja kestavammaksi.
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4.5.2 Sisalto

Talla videolla avaan Tommi Hyytisen ideaa siita, kuinka kehon tuen voi 16ytaa ja
miten sen I0ytdminen vaikuttaa soittamiseen. Tassa on keskeisena mielikuva
juurtumisesta. Selitan myos, kuinka tarkeda on hengittdd syvaan ja kuinka pal-
lean tulee hengitettdessa liikkkua alas asti.

Naytan videolla Hyytisen kirjan Soiton ydin, johon tutustumista suosittelen kaikille
kayratorvensoittajille.

Annan neuvoja hengityksen ajoittamisen I6ytamiseen. Tama riippuu hyvin paljon
soittajasta ja soitettavasta teoksesta. Esimerkinomaisesti soitan patkan yhdella
hengityksella ja myohemmin pidemman patkdn Schantl:n kahdeksannesta ety-

dista ja annan esimerkin siita, missa kohtaa hengityksia voisi olla.

4.5.3 Tavoite

Juurtumisen sisaistamiselld on ollut minulle oman tuen I6ytamiselle suuri merki-
tys. Tama on vienyt soittoa ja kestavyytta paljon eteenpain. ltse hahmotin tdman
vasta soitettuani useita vuosia. Halusin tuoda taman esille jo tassa vaiheessa,
ettad kayratorvensoittoa opetteleva valttaisi vaarin harjoittelua eika joutuisi teke-
maan suurta tyéta oikean tekniikan I0ytamiseksi vasta useiden soittovuosien jal-

keen.

Toivon, etta nailla ohjeilla soittaja oppii havainnoimaan omaa hengitystaan ja va-
hitellen vahvistaa tukilihaksistoa ja hengityselimistda. Koska hengityksen ajoitta-
minen on harvoin yksiselitteista, se pitda harjoituksen myoéta oppia ymmartamaan

itse.

4.6 Video 6 Fraseeraus ja hengitys musiikin kautta

https://www.youtube.com/watch?v=GYCOQeQ7hd8
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4.6.1 Esittely

Kun on harjoiteltu puhaltaminen ja sormitukset, on seuraavaksi oikea aika siirtya
soittamaan kappaleita. Kappaleita soittaessa tarkeaa on hengitys ja fraseeraus,
jotka ovat osittain toisistaan riippuvaisia. Fraseerauksella tarkoitetaan musiikin
patkimista pienempiin elementteihin, jotka on soittaessa helppo eritella omiksi
kokonaisuuksiksi, kuten laulussa sae tai tekstissa lause. Fraasit toimivat useim-

miten yhdella hengityksella.

Yhteen ajoitetut sormitukset, hengitykset ja fraseeraus luovat hyvan pohjan mu-
siikin tekemiselle. Yksinkertaiset etydit on laadittu ndiden harjoittamiseksi, ja nii-
den harjoittelu vie tekniikkaa vahitellen eteenpain etydien pikkuhiljaa vaikeutu-

essa.

4.6.2 Sisalto

Talla erdd viimeinen, kuudes video on oikeastaan esimerkkivideo, jolla soitan
kappaleen esitellen sormitusten, hengityksen ja fraseerauksen yhdistamista soit-
taessa. Kaytan yksinkertaista C-duurissa olevaa etydia, joka on musiikillisesti
vielda melko yksinkertainen. Soitan esimerkkinad itse soittoharrastuksen alussa
kayttamaani Robert W. Getchellin First Book of Practical Studies for French Horn

—etydikirjan ensimmaista etydia.
4.6.3 Tavoite
Taman videon tarkoituksena on esittaa, milta soittoharjoittelu kuulostaa, ja moti-

voida oppijaa etsimaan itselleen vapaasti valittava etydikirja, jonka avulla alkaa

kehittamaan omaa soittoaan.
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5 Oppimateriaalit

R. W. Getchell: First Book of Practical Studies for French Horn
Schantl: School for The Horn Volume IVa
Hyytinen: Soiton ydin — Soittaminen kehon keskuksesta — Uusi metodi kayrator-

velle

6 Video-opettamisen haasteita

Yksi perushaasteista opetusvideoiden tekemisessa on se, ettei voi tietda keita
tulevat oppijat ovat ja mika heidan Iahtétasonsa on. Oppiminen on pitkalti videoi-
den katsojan oman aktiivisuuden varassa, mihin videoiden tekija ei voi ollenkaan
vaikuttaa. Niinpa videon laatijan on valittava videoidensa potentiaalinen kayttaja-
kunta. Omalta osaltani olen lahtenyt siita, etta videon katsojalla on edes alkeelli-
set perustiedot musiikista, han kenties jo soittaa jotakin muuta soitinta tai vahin-
taan pystyy hakemaan tietoa ja materiaalia itsenaisesti. Nain myds pienet aloit-
televat lapset tulee rajattua naiden videoiden kayttajakunnasta pois. Monet vide-
oista ovat lisaksi aika teoriapainotteisia, joten sekin vie niité pois lasten keskitty-

miskentasta.

Videota tallentaessaan pitaa tarkkaan valita mitéa sanoo, ettei kuulujalle tule info-
ahkya. Kuitenkin asioita on tuotava esiin tarpeeksi, ettd kuulija ymmartaa, mista
on kyse ja mitd pitda seuraavaksi tehda tai mahdollisesti harjoitella. Kameralle
puhuttaessa pitda puhua riittdvan hitaasti muttei kuitenkaan laahaten ja artiku-
loida tarpeeksi selvasti, ettei videon katsojalle jaa epaselvaksi mita sanottiin. Pu-
heen pitdd myos olla tarvittavan kuuluvaa. Naiden videoiden tekemisessa oli
haastavaa se, etta sama mikrofoni tallensi seka puheen etta kayratorven aanen,
jolloin soiton jalkeiset puheosuudet saattoivat jddda huomaamatta liilan vaimeiksi

mikrofonin automaattisen digitaalisen kompressoinnin vuoksi.

Henkildille, jotka eivat ole ennen tehneet videoita, tekemisen tekninen suunnitte-
leminenkin antaa omat haasteensa. Pitda miettia, millaiset laitteet riittavat tyén

tekemiseen, mista niitd hankitaan. Mita tehtavaan sopivia tarvikkeita jo 16ytyy?
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Ostatko omat, onko niilla kayttoa myos jatkossa vai onko mahdollista saada pro-
jektin ajaksi lainattua tarpeeksi tehokkaat laitteet — ja mista? Omaa ty6tani varten
paadyin ostamaan matkapuhelinadapterilla varustetun kameratelineen ja videon-
muokkausohjelman ja tyydyin kuvaamaan videot oman matkapuhelimeni etuka-

meralla.

Videoiden kasikirjoittamisessa haasteena on pitda suunnitelma rajattuna mutta
joustavana. Kun videolla esiintyja ei ole ammattinayttelija, kasikirjoituksen on
pystyttava joustamaan, jotta videon editointivaiheessa tydmaara ei ole liian suuri

kokemattomalle leikkaajalle.

Vuorovaikutus on tarkea osa opettamista. Taman kaltaisessa yksisuuntaisessa
viestinassa vuorovaikutus puuttuu, jolloin videon tekija ikaan kuin antaa tiedon
eteenpain mutta ei tieda kuinka se menee perille. Videon katsojan on poimittava
itse kaikki tarpeellinen tieto, eikd han saa kaikkiin kysymyksiinsa opettajalta vas-

tauksia, jos sellaiseen tulee tarvetta.

Tallaisessa lyhyessa kuuden videon projektissa aiheen rajaaminen on myds tar-
keda. On tiedostettava alusta lahtien, ettei instrumentin soittamisessa viela
paasta kovin pitkalle. Naiden videoiden aikana saa lahinna kasityksen, millainen
soitin on ja miten se toimii, ja sen jalkeen voi lahted harrastamaan kayratorven-

soittoa esimerkiksi opistoihin tai yksityisen opettajan opetuksella.
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7 Pohdinta

Videoiden valmistaminen oli minulle uusi kokemus ja hyppy tuntemattomaan.
Haasteita tuli etenkin miettiessani, kuinka toteutan videot yksin ja kayttamatta
liian suuria maaria rahaa. Yksi keskeisimmista haasteista oli 4anen ja valon hal-
linta. Kokemattomana videoiden tekijana minulla ei ollut valaisimia, joilla olisin
saanut videot kirkkaammiksi, mutta koin luonnonvalon riittivaksi. Adnen laatuun
olisi ollut mahdollista vaikuttaa kayttamalla USB-mikrofoniani, joka on hyva ja
tarkka, mutta talléin ongelmaksi olisi tullut kamera. Kameravaihtoehdot minulla
olivat joko kannettavan tietokoneeni kamera tai puhelimeni kamera. Naista jal-
kimmainen osoittautui paremmaksi ja danenlaatu riittadvaksi. Teknologiset haas-
teet voitin paattamalla, etta tietty taso riittaa, koska en ole ammattilainen videoi-

den tekemisessa.

Videoiden kasikirjoittaminen oli minulle my6s uutta ja siksi opettavaista. Kun on
itse videon kirjoittaja, ohjaaja ja esiintyja, pitda muistaa ja havainnoida paljon asi-
oita. Valilla esiintyminen meni kasikirjoituksen ulkopuolelle, mutta sain improvi-

soitua videoista sellaiset, joihin olen tyytyvainen.

Pyrin videoita kuvatessani olemaan mahdollisimman luonnollinen. En ole persoo-
nana kovin rento mutta jotain rennon ja asiallisen valista. Sain taman pidettya
kuvausten ajan. Puhun vahan kasillani ja ilmeillda tehostaakseni puheen vaiku-
tusta. Puhun melko nopeasti ja hiljaa, mutta en huomannut, ettd mikaan sano-

mani olisi tastad huolimatta jaanyt epaselvaksi tai vaikeaksi ymmartaa.

Ajatus video-opetusaiheisesta opinnaytetyosta syntyi arvaamatta. Alun perin oli
tarkoitus tehda aivan toisenlainen tyd, mutta koronarajoitusten takia suunnitelma
muuttui ja tyd piti tehda itsenaisesti ilman saestajaa tai muuta yhteismusisointia.
Olen pitkaan seurannut internetissa, kuinka elokuvia ja videoita tehdaan, ja paa-
tin, ettd tadssa on minulle hyva tilaisuus aloittaa ja samalla tutkia omaa toimimis-

tani.

Tyoéta tehdessani en juurikaan matkinut kenenkdan muun opetustyylia vaan pyrin
pitdmaan oman tapani opettaa, vaikka nakyvaa ja reagoivaa oppilasta ei tassa

tilanteessa ollutkaan. Kameralle puhuminen ja esiintyminen tuli minulle melko
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luontevasti, silla olen viime aikoina saanut opetusta etana ja myos itse pitanyt

etasoittotunteja.

Opetusvideoiden tuottaminen oli opettavainen kokemus ja uskon, etta siita jokai-
nen soittoa ja laulua opettava voisi oppia jotain omista opetusmaneereistaan tai

ihan vain kameralle puhumisesta.
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Videoiden linkit:

Oppitunti 1 paristaminen

https://www.youtube.com/watch?v=WV tZwgzziY

Oppitunti 2 d4anen tuottaminen
https://www.youtube.com/watch?v=ANhhZ710KLY

Oppitunti 3 kayratorven rakenne
https://www.youtube.com/watch?v=yZ0TV4Q9f0s

Oppitunti 4 ensimmaiset danet ja c-duuri asteikko

https://www.youtube.com/watch?v=IKc sMmBFLI

Oppitunti 5 kehon tuki ja puhallus
https://www.youtube.com/watch?v=B0O2fsACM2ul

Oppitunti 6 fraseeraus ja hengitys musiikin kautta
https://www.youtube.com/watch?v=GYCOQeQ7hd8
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Kaytetyt laitteet

Kamerana Nokia 8.1 -matkapuhelimen etukamera

Introkappaleet aanitetty Blue Yeti USB-mikrofonilla

Taustamusiikki danitetty Zoom H2 stereonauhurilla B-kurssitutkinnostani
19.5.2020 Merivoimien esikunnan alueella

Manfrotto MTPIXI-B -kamerateline

Kaytetyt ohjelmat

Windows Movie Maker

Soittoesimerkit

Kahdessa ensimmaisessa videossa vain daniesimerkkeja ja hieman ylasavel-
sarjaa kertomaan yleisesti kayratorven aanen varista.

Neljannessa videossa opitaan aanet c,d,h ja b seka c-duuri asteikon soittami-
nen.

Viidennessa videossa hengityksen ja tuen hahmottamiseen kaytin Schantl:n

School for the Horn Volume IVa etydia nro. 8.

Sarjan talta eraa viimeisessa kuudennessa videossa seurataan soittamista ja
hengitystd Robert W.Getchellin First Book of Practical Studies for French Horn

—kirjan ensimmaisen etydin kautta.

Videoiden alkusoittoina fanfaarimaisia patkia tutuista kayratorvikappaleista:

Beethoven Fidelio op.72 alkusoiton 2. kayratorven soolo
Neuling Bagatelle for horn and piano ensimmainen sae
Beethoven sinfonia nro. 3 op. 55 trio kayratorvien sektiosoolo
Beethoven sonaatti kayratorvelle ja pianolle op. 17 alkufanfaari
Schumann Konsertto neljalle kayratorvelle op. 86

R. Strauss kayratorvikonsertto 1. op. 11
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