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KAVERIKOIRAT VARHAISKASVATUKSESSA 

Opinnäytetyön tavoitteena oli kehittää ja luoda opas kaverikoiratoiminnalle ja päiväkodeille 

kaverikoiratoiminnasta varhaiskasvatuksessa. Toteutin portfioliomuotoisen opinnäytetyön 

luomalla oppaan ”Kaverikoirat varhaiskasvatuksessa”. Opas toteutettiin 

varhaiskasvatuksen ja kaverikoiratoiminnan väliseen yhteistyöhön. Yhteistyökumppanina 

toimi Kuopion kaverikoirat. Tavoitteena lisätä päiväkotien tietoisuutta ja ymmärrystä 

kaverikoirista ja niiden hyödynnettävyydestä ja mahdollisuuksista varhaiskasvatuksessa. 

Tarkoituksena on, että varhaiskasvattajat voisivat käyttää opasta hyödykseen, kun he 

haluavat lisää tietoa kaverikoiratoiminnasta päiväkodeissa ja he mahdollisesti pohtivat 

kaverikoiravierailua päiväkotiin.  

Opas tuo ilmi, mitä kaverikoiratoiminta tarkoittaa, miten koirat vaikuttavat ihmisen 

psyykkiseen, fyysiseen ja sosiaaliseen kokonaisvaltaiseen hyvinvointiin, etenkin lasten 

kasvuun ja kehitykseen sekä miksi kaverikoiratoimintaa varhaiskasvatuksessa ja 

huomioon otettavat asiat kaverikoirien tullessa vierailulle päiväkotiin. 

Opinnäytetyön tietoperusta koostuu opinnäytetyön aiheen kiinnittymisestä 

varhaiskasvatuslakiin ja varhaiskasvatussuunnitelmaan, Green Care & eläinavusteinen 



toiminnasta, Kennelliitto & Kaverikoiratoiminnasta, Koiran fyysiset, psyykkiset ja sosiaaliset 

vaikutukset ihmiseen kertomisesta ja koira kasvatustyössä – osioista. Tietoperustassa 

tulee ilmi, miten kaverikoira linkittyy varhaiskasvatukseen, mitä kaverikoiratoiminta on ja 

tarkoittaa, millaisia monenkirjavia vaikutuksia koiralla on ihmiseen, etenkin lapseen ja mitä 

koira tarkoittaa kasvatustyössä. Opinnäytetyössä on myös johdanto, haastattelut, aiemmat 

opinnäytetyöt/tutkielmat ja johtopäätökset & pohdinta – osiot. 

 

 

Oppaan löytää osoitteesta: https://www.bulbapp.com/u/opas 
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