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Vaarallisten aineiden onnettomuuksia on verrattain harvoin ja naiden tehtavien johtosuhteissa ja
ainetuntemuksella on ensihoitajilla paljon tietamattomyytta. Jokilaaksojen pelastuslaitoksella en-
sihoidossa ei ole olemassa olevaa toimintakorttia vaarallisten aineiden onnettomuustilanteisiin.
Toimintakortin tilaajana on Jokilaaksojen pelastuslaitos, ensihoito.

Tuotekehitysprojektitydna tein selkean ja helppolukuisen toimintakortin vaarallisten aineiden on-
nettomuuksista ensihoidon nakokulmasta. Huolellisesti suunnitellulla toimintakortilla pystytaan
edistdmaan ensihoitajien tyoturvallisuutta vaarallisten aineiden tehtavilla.

Toimintakortti on suunniteltu tiiviissa yhteistyossa pelastuslaitoksen palomestarin ja ensihoidon
kenttajohtajan kanssa. Toimintakortin teossa on kaytetty viimeisinta alan kirjallisuutta ja tyoterve-
yslaitoksen jatkuvasti paivittyvaa Onnettomuuden vaaraa aiheuttavat aineet (OVA) -ohjeistusta.
Toimintakorttiin on hyddynnetty viimeisinta myrkytystietokeskuksen sosiaalisen median paivitysta.
Toimintakorttia koekaytettiin osalla ensihoitajia ja kenttajohtajia, joilta kyselytutkimuksella saatiin
palautetta sisallosta, luettavuudesta, ulko-asusta ja ohjeista. Saatu palaute hyddynnettiin lopulli-
sessa versiossa.

Tuotekehitysprojektina saatiin yksikoihin sijoitettava helppolukuinen ja selkea toimintakortti vaa-
rallisten aineiden onnettomuuksien tehtaville. Toimintakortti tehtiin kaksipuoleiseksi A4-kokoiseksi
laminoiduksi kortiksi, jonka etupuolella on selkeat toimintaohjeet vaarallisen aineiden tehtavalla.
Toiselle puolelle laitettiin varoituslipukkeet ja kemikaalien suurlipukkeet seka ohjeet oranssikilven
tulkinnasta.

Toimintakortti on hyodynnettavissa sellaisenaan tai se voidaan muuntaa sahkdiseen muotoon
Jokilaaksojen pelastuslaitoksen ensihoidon alypuhelimille.
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Accidents involving hazardous materials happen rarely, and paramedics have a lack of
knowledge of leaderships and materials in these tasks. At the moment in Jokilaaksojen pelas-
tuslaitos, an action card for accidents involving hazardous materials does not exist. The action
card was ordered by Jokilaaksojen pelastuslaitos, Ensihoito.

As a product development project, | did a clear, easy-to-read action card for accidents involving
hazardous materials from paramedics’ point of view. With a carefully planned action card, there is
a possibility to improve paramedics’ safety at work in tasks involving hazardous materials.

The action card has been planned in a close collaboration with the divisional officer and field
leader of the fire department. The latest literature and Finnish Institute of Occupational Health’s
continuously updating directions of materials causing danger in accidents (OVA) have been used
in the making of the action card. In addition, the latest social media update from Poison Infor-
mation Centre has been utilized. The action card was tested by several paramedics and field
leaders. They gave feedback from the content, readability, layout and directions. The feedbacks
were taken into account when making the final version of the card.

As a result of this product development project, the paramedic units were given a clear and easy-
to-read action card for accidents involving hazardous materials. The action card was made on a
two-sided A4-sized laminated card. In the front page, there are clear directives for tasks involving
hazardous materials. In the back, there are warning tags, chemical pictograms, and directions for
interpretation of hazard signs.

The action card can be used as it is or it can be converted into an electrical form for smartphones
in Jokilaaksojen pelastuslaitos, Ensihoito.
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Hazardous materials, action card, chemical pictograms, project work
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1 JOHDANTO

Opinnaytetyona tein Jokilaaksojen pelastuslaitokselle ensihoitoon soveltuvan toimintakortin vaa-
rallisten aineiden tehtavilla toimimisesta. Jokilaaksojen pelastuslaitokseen kuuluu lantinen alue
(Ruukki, Raahe, Pyhajoki, Kalajoki), keskinen alue (Alavieska, Merijarvi, Oulainen, Haapavesi,
Ylivieska, Sievi, Nivala) ja itainen alue (Siikalatva, Karsamaki, Pyhanta, Pyhajarvi ja Haapajarvi).
Alueella toimii 20 ensihoitoyksikkda ja noin 150 ensihoitajaa. (www.jokipelastus.fi/ensihoito) ha-
kupaiva 3.1.2018.

Vaarallisella aineella tarkoitetaan ainetta, joka rajahdys-, palo-, tartunta- tai sateilyvaarallisuuten-
sa, myrkyllisyytensa, syovyttavyytensa tai muiden ominaisuuksien vuoksi on mahdollista aiheut-

taa vahinkoa ihmisille, ymparistdlle tai omaisuudelle (laki vaarallisten aineiden kuljetuksesta).

Vaarallisten aineiden onnettomuudet ovat harvinaisia ja ensihoitajat joutuvat tilanteisiin hyvin
harvoin. Toiminta vaarallisten aineiden onnettomuuksissa on vaativaa, silla kemikaalit aiheuttavat
merkittavan tyoturvallisuusriskin onnettomuuspaikalla tyoskenteleville. Tehtavia on hyvin harvoin,
joten rutiininomaista toimintamallia ei paase syntymaan. Ensihoidossa on kuitenkin varauduttava
hoitamaan vaarallisten aineiden onnettomuus ja siksi tulee osata toimia tyoturvallisuutta vaaran-

tamatta.

Jokilaaksojen pelastuslaitoksella ei ole aikaisemmin ollut laadittua toimintaohjetta/korttia vaarallis-
ten aineiden onnettomuustehtaville, joten toimintakortille on selkea tarve. Ensihoitajien keskuu-
dessa on paljon epatietoisuutta vaarallisten aineiden onnettomuuksien johtamisesta ja ylipaataan
tyoskentelysta vaarallisten aineiden onnettomuustehtavalla. Ensihoitajilla on mielestani puutteelli-
nen tieto perussuojautumisesta vaarallisten aineiden onnettomuustehtavilla, silla esimerkiksi suo-
janaamarin kayttoonottoa ei hallita, eika valttamatta tiedeta sen kuuluvan auton varustukseen. Ei
tarvitse olla kyseessa suuronnettomuus, vaan paivittaistehtava, joita voi tulla esimerkiksi rekka-
terminaalilla; kemikaalikonttia siirrettaessa syntyy reika konttiin ja vaarallista ainetta paasee va-
paaksi. Toimintakortissa on selkeat ohjeet, miten ensihoitajat saavat hoidettua tyoturvallisuutta
noudattaen vaarallisten aineiden onnettomuustehtavat. Yhteydenpito pelastusviranomaisen tai
ensihoidon kenttajohdon kanssa tulee olla sujuvaa ja viestilikenneohjeen mukaista, joten toimin-

takortissa on kuvattu myos pelkistetty viestilikennemalli.



Alueemme pelastustoimessa ja ensihoidossa on talla hetkella kaytossa PEKE-jarjestelma, johon
tulevat hatakeskuksen valittamat tehtavat ja jonka avulla navigoidaan tehtavapaikalle. Ensihoitajil-
la ei ole riittavasti tietoa siita, ettd PEKE-jarjestelmasta saa paljon lisatietoa kemikaaleista, kemi-
kaalien suojaetaisyyksista tai suojautumistasoista seka kemikaalialtistuksen hoito-ohjeista. Toi-

mintakortissa on selkeasti ohje, mista ensihoitajat saavat lisdinformaatiota vaarallisten aineiden

onnettomuustehtavista.



2 PROJEKTIN SUUNNITTELU

21 Projektiorganisaatio

Projektiorganisaatioon osallistuvilla henkilGilla tulee olla omat tehtavat projektitydssa. Tehtavat
tulee méaaritella heti projektin alkuvaiheessa. Kaytantoé on osoittanut, etta projektityd vaikeutuu
heti pienistakin epaselvyyksista tai ristiriitaisuuksista. Projektin organisaation méaarittelyn pitaa
kattaa myds ulkoisten sidosryhmien roolit seka selvittaa yhteistyon periaatteet. (Silfverberg 2007,
93.)

Jokaiseen projektiin asetetaan ohjausryhma. Pienissa projekteissa ohjausryhma voidaan korvata
projektin omistajalla, joka projektipaallikon kanssa ohjaa projektin etenemista (Kettunen 2009,
103). Opinnaytteen projektiryhmaan kuului Matti Alanen. Ohjausryhmén jasenia olivat koulutusoh-

jelmavastaava Raija Rajala ja ensihoidon vastuuopettaja Petri Roivainen.

Asiantuntijaryhman muodosti Jokilaaksojen pelastuslaitoksen paivystava palomestari Matti Virta-
nen ja Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoitopiirin ensihoidon kenttajohtaja Jani Simila. Jokilaaksojen
pelastuslaitoksen ensihoidon opinnaytetyon ohjaajina toimi ensihoidon esimies Tanja Hameen-

korpi ja ensihoitaja Anne Hannus. (katso kuvio 1.)



Ohjausryhma
Menetelmé&ohjaaja Raija Rajala
Sisallonohjaaja Petri Roivainen

Projektiryhma
Matti Alanen

Asiantuntijat JOPELA, ensihoidon opinnaytetydn ohjaajat
JOPELA, palomestari Matti Virtanen Ensihoidon esimies Tanja Hameenkorpi
PPSHP, kenttajohtaja Jani Simila Ensihoitaja Anne Hannus

KUVIO 1. Projektiorganisaatio

2.2 Projektin tavoitteet

Projektin Iyhyen aikavalin tavoitteena on valmistaa laminoitu toimintakortti vaarallisten aineiden
onnettomuuksien varalle ensihoitoyksikdiden kayttoon. Toteutuksessa huomioitiin erityisesti kay-
tettavyys ja selkokielisyys. Valmis tuote on helposti paivitettava, korttia koekaytettiin muutamassa
yksikdssa ja toukokuussa 2018 on tarkoitus saada kortti valmiiksi kaikkien kayttoon. Keskipitkan
aikavalin tavoitteena on saattaa ohje vuorokoulutusten kautta kaikkien ensihoitajien rutiininomai-
seen kayttoon. Pitkan aikavalin tavoitteena on muodostaa ohjeesta sahkdinen versio, jota voisi
kayttaa esim. tablettitietokoneen vélitykselld. Projektin tulostavoitteena on tuottaa selkea toimin-
takortti ensihoitoyksikdiden kayttdon, jota voidaan eri asemien vuorokoulutuksessa opettaa tyon-

tekijoille. Nain ollen minun ei tarvitse kouluttaa koko henkilostoa.

Taman projektin jalkeen osaan projektitydskentelyn. Pystyn jatkossa hallinnoimaan projekteja
paremmin ja osaan maarittaa ehka realistisemmat, mutta haastavat tavoitteet tuleville projekteille.
Tama projekti vahvistaa tietamystani vaarallisten aineiden onnettomuuksien hoidossa ensihoidon



nakokulmasta. Toimintakortin myota uskon yksittaisen ensihoitajan kykenevan paremmin koh-

taamaan sellaisen tehtavan, joka on poikkeuksellinen paivittaistehtaviin verrattuna.

2.3 Projektin paatehtavat

Tassa projektissa teen Jokilaaksojen pelastuslaitokselle ensihoitoon soveltuvan toimintakortin
vaarallisten aineiden onnettomuustehtaviin. Oma oppimiskokemus nakyy parempana toimimisena

kemikaalitehtavilld yhteistyossa pelastustoimin kanssa.

Tavoitteiden saavuttamista mitataan kayttajien kautta, kortin ensimmainen versio hyvaksytetaan
pelastustoimen palomestarin kautta. Kentaltd saadun palautteen kautta muokataan tuote lopulli-

seen versioonsa.

Tahan projektiin liittyy kolme tuotosta: projektin suunnitteluvaiheen tuotoksena projektisuunnitel-
ma, projektin toteutusvaiheen tuotoksena toimintakortti ensihoitoyksikoihin ja arviointivaiheen

tuotos on opinnaytetyon loppuraportti.

Tavoitteiden saavuttamisessa kaytetaan laadullista mittaria, kayttajien antama palaute toimii laa-

tukriteerina tuotteen helppokayttoisyyden ja selkeyden osalta.

Kohdennettu ryhma vastaa mydhempana (5.4 Toimintakortin arviointi) lueteltuihin vaitteisiin neli-
portaisella asteikolla 1. Taysin samaa mielta, 2. Osittain samaa mielta, 3. Osittain eri mielta, 4.

Taysin eri mielta.
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3  TOIMINTAKORTIN SISALTO

Kaikki kemikaalit eivat ole kuljetuslainsaadannon mukaan vaarallisia aineita eivatka eraat vaaral-
liset aineet ole kemikaalilainsadadannon tulkinnan mukaan kemikaaleja. Vaaralliset aineet kasite
tulee kuljetuslainsaadannosta ja kemikaalit kasite kemikaalilainsdadannosta. Pelastustoimessa
kaytetaan yleensa vaaralliset aineet -nimitysta. Vaarallisina aineina kuljetuksessa pidetaan ainei-
ta, jotka rajahdys-, palo-, tartunta- tai sateilyvaarallisuutensa, myrkyllisyytensa, syovyttavyytensa
tai muun ominaisuuden vuoksi saattaa aiheuttaa ihmisille, ymparistolle tai omaisuudelle vahinkoa.
(Markku Makelé & Vesa Riihimaki 2015, 375.)

3.1 Vaarallisten aineiden onnettomuustilanteiden johtaminen

Pelastustoimintaa onnettomuuspaikalla johtaa aina pelastusviranomainen. Kun toimintaan osallis-
tuu palokunnan lisaksi muiden toimialojen yksikoita, kuten poliisi ja ensihoito, toimii pelastusvi-
ranomainen myds kokonaisuudesta vastaavana yleisjohtajana. Suurissa onnettomuustilanteissa
on mahdollista muodostaa erityinen johtokeskus, johon pelastustoimen johtaja ja hanen tarvitse-
mansa asiantuntijat kokoontuvat tydskentelemaan (LIITE 1).
(www.pelastustoimi.fi/pelastustoimi/pelastustoiminta, hakupéaiva 13.4.2018)
(www.finlex.fiffillaki/ajantasa/2011/20110379#L5P35, hakupéaiva 13.4.2018)

Ensihoidon kenttdjohtaja vastaa ensihoidon viranomaisena oman alueensa ensihoitopalvelun
paivittaistoiminnan operatiivisesta johtamisesta seka ensihoidon johtamisesta monipotilas- ja
moniviranomaistehtavilld (LIITE 1). Kenttajohtajalla on mahdollisuus johtaa toimintaa tilanteesta
rippuen joko paikan paalld kohteessa tai tilannekeskuksesta kasin. (Pohjois-Pohjanmaan sai-
raanhoitopiiri 2016, 14.)

Jokilaaksojen pelastuslaitoksella paivystava palomestari (P30) on valmiudessa 24/7, ja toimii
pelastustoiminnan johtajana keskisuurissa onnettomuuksissa seka komppanianjohtajana siihen
saakka, kunnes péivystava paallikkd (P20) ottaa johtovastuun. P30 yll&pitaa tilannekuvaa ja tar-
vittaessa tukee yksikonjohtajia pienissa onnettomuustilanteissa. Jokilaaksojen pelastuslaitoksella
on sovittu ensihoidon ja pelastustoimen virven yhteistoimintakanavaksi PeTe1 (LIITE 1).

(www.jokipelastus.fi/pelastustoiminnan-johtaminen, hakupaiva 13.4.2018)
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3.2 Onnettomuuspaikalle siirtyminen

Vaarallisten aineiden onnettomuudessa pelastustoiminnan johtaja tekee nopean tilannearvion ja
maarittelee tapauskohtaisesti valittoman vaara-alueen, jossa tyoskennellaan vain kaasutiiviissa
kemikaalisuojapuvussa paineilmalaitteilla. Ensihoitoa ja muita pelastustoimintaa tukevia toimijoita
ei voi paastaa valittoman vaaran alueelle iiman riittavaa suojavarustusta. Valittoman vaara-alueen
koko ja alueella tarvittavan suojautumisen taso riippuu oleellisesti siita, mista vaarallisesta ai-
neesta on kysymys. Alueella, missa tarvitaan kemikaalisuojapukua paineilmalaitteineen, pelastus-
toiminnan johtaja ohjaa ensihoidon ja muun toimintaa tukevan henkildston turvallista reittia sellai-
seen onnettomuuspaikan sisdantulokohtaan, joka on tuulen ylépuolella. (M&kela M. & Riihimaki
V. 2015, 377-379)

Sahkoistetylla rataosuudella pelastustoiminnan johtaja pyytaa likenneviraston liikenteenohjaus-
keskusta tekemaan ilmoituksen kayttokeskukseen, joka toimittaa tarvittaessa jannitekatkon on-
nettomuusalueelle seka varmistaa onnettomuusalueella junaliikenteen pysahtyneen. Jannitekat-
kopyynto tulee tehda ennakoivasti, mikali onnettomuuden arvioidaan vaativan pelastamista sah-
kovetoisen kaluston alta tai sahkoradan rakenteiden oletetaan tai havaitaan vaurioituneen. Tyo-
turvallisuuteen on Kiinnitettava erityista huomiota. Lisaksi tulee huomioida sahkoratarakenteiden
vaatimat erityisjarjestelyt, kuten hatamaadoituksen tekeminen ajolankoihin. (Liikenneviraston

julkaisut internetsivut, hakupéaiva 16.4.2018)

3.3 Suojavarusteet ensihoitoyksikossa

Ensihoitajat eivat valttamatta joudu suoranaiseen valittoman vaaran alueelle, mutta heilld tulee
olla kaytettavissa riittavat suojavarusteet. Ensihoitoyksikossa tulee olla vahintaan hengityssuojain
ja olisi hyva olla myds kemikaalitiivis roiskesuojapuku (Mékela M. & Riihimaki V. 2015, 379). On-
nettomuuspaikalta tulevat potilaat voivat tuoda dekontaminaatiosta eli puhdistuksesta huolimatta
vaatteissaan arsyttavia, syovyttavia tai myrkyllisia kemikaaleja. Tyoturvallisuuden takaamiseksi
potilaiden tutkimista ja ensihoitoa ei aloiteta ennen dekontaminaatiota tai tietoa siita, ettei puhdis-
tusta tarvita (Kuisma 2013, 722). Suojavarusteet Idytyvat Jokilaaksojen pelastuslaitoksen ambu-

lansseista hoitotilasta vasemmalta pitkasta alakaapista.
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3.4  Onnettomuuspaikalle saapuminen

Ensihoitoyksikon saapuessa vaarallisten aineiden onnettomuuspaikalle sisaantulokohtaan, ilmoit-
taudutaan paivystavalle pelastusviranomaiselle virvella puheryhmassa PeTe1. Mikali tehtavalle
on hélytetty 012 (kenttajohtoyksikkd), niin kenttdjohtaja vastaa laékinnallisesta johtamisesta ja
ensihoitoyksikon tulee ilmoittautua kenttajohtajalle kanavalla JlaSaEh (LIITE 1). Mikali tilannepai-
kalle on perustettu dekontaminaatiopaikka, pelastusviranomainen ilmoittaa erikseen siita saapu-
ville yksikaille. Pelastustoiminnan johtaja maaraa valittoméan vaaran alueella kaytettavan suojaus-
tason. Suoja-alue on valitonta vaara-aluetta ymparoiva alue, joka eristetaan. Suoja-alueella tulee
varautua valittdman vaaran alueen &killiseen laajenemiseen mm. tuulen suunnan vaihtuessa.

Talla alueella on oltava hengityssuojain ja suojavaatevalmius.
Sisaantulokohta on paikka, jonka kautta saapuvat yksikot otetaan sisaan toiminta-alueelle. Mikali

onnettomuusalue on laaja, voi sisaantulokohtia olla useampia. (Makeld & Riihimaki 2015, 387-
388.)

3.5 Liséatietojen hakeminen

Vaarallisten aineiden onnettomuuksista on Idydettavissa lisatietoa ambulansseissa olevalta tieto-

koneelta PEKE-jarjestelman kautta tai verkkosivustolta www.ttl.fi/ova.

PEKE:n kaytto lisatietojen hakemisessa:
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http://www.ttl.fi/ova

KUVIO 2. Perusndkyma, ylérivilld valikot, josta kosketusndytén kautta tai ndppaimistén hiirella

valitaan tarkasteltava kohta. Kyselyt-kohdasta paéstéén vaarallisten aineiden tietoihin ja séétie-

toihin.

KUVIO 3. Kyselyt-valikosta pédésee valitsemaan vaarallisia aineita koskevia tietoja YK-numerolla
tai ainenimelld. Valittu YK-numero tai nimitieto sydtetddn vasempaan yléreunaan tyhjéén loke-

roon, jonka jélkeen painetaan YK tai nimihaku —kohtaa. Tietokanta latautuu hetken kuluttua esille.

KUVIO 4. Kyselyt-valikosta voi halutessaan selvittdd onnettomuusalueen séétiedot. Séétietoja voi

hakea onnettomuuspaikalta esim. néyttédméllé paikka kartalta tai vaikka oman sijainnin mukaan.
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paikassa.

3.916/25.002[2

KUVIO 6. Séétiedot ndkyvét numeraalisessa muodossa séa-vlilehdella.

3.6 Altistustavan mukaiset ensihoitotoimet

Laki potilaan asemasta ja oikeuksista (785/1992) korostaa potilaan oikeutta saada hyvaa tervey-
den- ja sairaanhoitoa. Laki korostaa myds hyvaa kohtelua, hoitoon paasya ja tiedonsaantia. Poti-
lasta tulee hoitaa aina kokonaisvaltaisesti, eika esimerkiksi pelkastaan altistunutta kohtaa kehos-
sa. (Kuisma ym. 2013, 19.)
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Vaarallisten aineiden onnettomuuksissa haitallisia kemikaaleja voi joutua potilaan elimistoon hen-
gitettyna, ihon lapi imeytymalla, limakalvojen tai ruuansulatuselimiston kautta. Hengitettyna kemi-
kaalit imeytyvat nopeasti ja tehokkaasti elimistoon. Kemikaalin vesiliukoisuus maarittelee, millai-
sia oireita se hengitettyna aiheuttaa. Hyvin veteen liukenevat aineet imeytyvat ylemmissa hengi-
tysteissa ja aiheuttavat lahinna yskaa ja kurkunpaan arsytysta. Kohtalaisesti veteen liukenevat
aineet puolestaan kulkeutuvat alempiin hengitysteihin asti, josta voi aiheutua alahengitystieah-
tauma ja siita johtuvan hengitysvaikeus. Alahengitystien oireet voivat iimaantua viiveella 12-24
tunnin kuluttua altistuksesta. Ihon lapi vaaralliset aineet imeytyvat heikommin kuin hengitettyna.
Erityisesti rasvaliukoiset kemikaalit paasevat elimistoon imeytymalla ihon Iapi. L&mmin saa ja
rikkoutunut iho edesauttavat imeytymista. Ruuansulatuskanavan kautta altistuminen on kemikaa-
lionnettomuuksissa melko harvinaista, mutta kontaminoituneella kadella suuhun koskiessa se on
mahdollista. Myds saastunutta sylkea nielemalla on mahdollista saada vaaralista ainetta ruoansu-
latuselimistodn. (Emergency Medical Services Response to Hazardous Materials Incidents 2012,
hakupaiva 17.4.2018)

Toimintakorttia (LIITE 1) laatiessani julkaisi myrkytystietokeskus seuraavan tiedotteen sivustoil-
laan:
Myrkytystietokeskus

17. huhtikuuta kello 1:41 -

Kemikaalionnettomuudet ovat harvinaisia ja oireiden yhdistaminen tiettyyn aineeseen ja kohdennet-
tuun hoitoon vaatii erityisosaamista.

Myrkytystietokeskus ja HYKS Akuutti ensihoito ovat aloittaneet Suomen viranomaisille ja terveyden-
huollon ammattilaisille kohdennetun palvelun kemikaalionnettomuuden sattuessa tai sité epdiltaes-
sa. Palvelu on kaytdssa ympari vuorokauden koko Suomessa.

= 09471977
www.facebook.com/Myrkytystieto/

3.6.1 lhon kautta altistuminen

Altistunut ihoalue tulisi huuhtoa nopeasti runsaalla vedella. Vakavien syovyttavien aineiden on-
nettomuuksissa tulisi huuhtelu aloittaa vaatteet paalla ja sen jalkeen vaatteet riisutaan ja jatke-
taan huuhtelua. Iho tulisi pesta saippualla ja vedella, jonka jalkeen kuivaus varoivaisuutta noudat-
taen. Hyvan pesun jalkeen iholla olevat vammat peitelldén steriileilld sidoksilla. Eréiden aineiden
puhdistukseen suositellaan kaytettavan erityisaineita ihon puhdistukseen sek& myrkyllisyyden

neutralisointiin. Niukasti veteen liukenevat aineet vaativat absorboituvia aineita. Ainekohtaisia
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lisatietoja puhdistautumiseen I16ytyy OVA-ohjeista www.ttl/ova tai soittamalla myrkytystietokes-
kukseen 09- 471977 (OVA-ohjeet, hakupéiva 17.4.2018).

3.6.2 Silmien kautta altistuminen

Kemikaalien vaikutukset silmaan jaetaan happo-, emas- ja muihin myrkyllisiin vaikutuksiin. Emak-
siset aineet ja hyvin vahvat hapot syovyttavat nopeasti kudoksia, aiheuttaen silmissa vaurioita jo
muutamassa kymmenessa sekunnissa. Silman huuhteleminen runsaalla vedellda on aloitettava
valittomasti. Emasten ja proteiineja denaturoivien aineiden, esimerkiksi lipean ja formaliinin rois-
keissa, tulee silmaa huuhdella vedelld vahintddn 15-20 minuuttia ja mahdollisuuksien mukaan
koko kuljetuksen ajan hoitopaikkaan saakka. Happojen roiskeissa huuhteluaika on 5-15 minuut-
tia. Muiden arsyttavien aineiden, kuten orgaanisten liuottimien roiskeissa siimaéa huuhdellaan
huolellisesti runsaalla vedella riittavasti. Tarkempia ohjeita silmien huuhtomiseen ja suojaamiseen
loytyy PEKE-jarjestelmasta kyselyjen alta, verkosta www.itl.fi/lova, myrkytystietokeskuksesta ja

pelastustoiminnan johtajalta. (OVA-ohjeet, hakupaiva 17.4.2018)

3.6.3 Nieltyna tapahtunut altistuminen

Nieltya vaarallista ainetta hoidettaessa ensihoitotoimet riippuvat aineen kemiallisista ja fysikaali-
sista ominaisuuksista, myrkyllisyydesta, ajasta, joka on kulunut aineen nielemisesta ja potilaan
kliinisesta tilasta. Orgaanisten aineiden imeytymistd mahasuolikanavasta voidaan yleensa rajoit-
taa juottamalla potilaalle veteen lietettya laakehiilta. Valiton oksennuttaminen voi tulla kysymyk-
seen, jos aine on erittéin myrkyllinen ja saatu annos on todennékoisesti hengenvaarallinen. Syo-
vyttavia aineita niellytta ei tule oksennuttaa, vaan aineen pitoisuutta pyritaan laimentamaan juot-
tamalla potilaalle vettd ja huuhtomalla potilaan suu. Orgaanisten liuottimien nielemisen yhteydes-
sa pidattaydytaan oksennuttamiselta, koska ainetta tassa tilanteessa helposti paasee keuhkoihin.
Keuhkoihin paastya se voi aiheuttaa vakavan tulehduksen. Mikali potilaan tajunta ei ole normaali
tai han kouristelee, hanelle ei saa antaa mitadan nieltdvaksi aspiraatiovaaran vuoksi. Lisatietoja
saa myrkytystietokeskuksesta, OVA-ohjeista ja PEKE-jarjestelmastd. (OVA-ohjeet, hakupéiva
17.4.2018).
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3.6.4 Hengitettyna altistuminen

Hengityselimia vahingoittavien kaasujen myrkylliset vaikutukset ovat sidoksissa kaasujen luontai-
siin ominaisuuksiin, myrkyn pitoisuuteen ilmassa ja altistumisajasta. Vaikutusalue maaraytyy
ensisijaisesti aineen vesiliukoisuudesta. Mikali kyseessa on nesteaerosoli tai kiinteita hiukkasia
sisaltava kaasu, ne voivat kuljettaa reaktiivisia aineita syvalle keuhkoihin. Ensihoidossa tulee
varautua siihen, etta altistuneita voi olla iso joukko ja heille on annettava lisahappea ja hengitysta
avaavia laakkeita. (Makela & Riihimaki 2015, 389)

Vesiliukoiset aineet, kuten ammoniakki, pidattyvat pienilla annosmaarilla ylahengitysteihin ja rea-
goidessaan veden kanssa muodostuu emaksista syovyttavaa ammoniumhydroksidia. Mikali ai-
neen ilmapitoisuus on riittdvan suuri ja altistumisaika kestda minuutteja, kehittyy tulehdusta ja
limakalvovaurioita nenanielusta keuhkoihin asti, toisinaan jopa keuhkorakkuloihin saakka. Tyypil-
lisimpia oireita ovat polttava nenanielun kipu, limanerityksen lisaantyminen, aanen kaheytyminen,
vaikeutunut nieleminen, kurkunpaan turpoaminen, yska, rintalastan alainen kipu ja keuhkoputkien
ahtautuminen. Mikéli limakalvo vaurioituu laajalta alueelta, on sekundaari-infektion ja pesake-

keuhkokuumeen mahdollisuus suuri.

Veteen niukasti liukenevat aineet, esim. typpioksidi, jota muodostuu vakevan typpihapon rea-
goidessa orgaanisen materiaaliin kanssa, ovat vastakohta vesiliukoisille aineille. Typpioksidi kul-
keutuu hengitysilman mukana keuhkorakkuloihin saakka ilman ylahengitysteissa tapahtuvia va-
roittavia oireita. Monet myrkylliset kaasut voivat, arsyttdessaan nenanielua ja keuhkoputkia, va-
hingoittaa myds keuhkorakkuloita aiheuttaen keuhkopdhdn. Onnettomuuden uhrit voivat olla
aluksi hyvinkin vahaoireisia, mutta jatkuva kuiva yska, hengityksen vinkuminen, veriyskokset seka
pahentuva ahdistuksen tunne pitdisi olla merkkina hoidon tarpeesta. (Mékela & Riihimaki 2015,
391-392)

Lisatietoa ainekohtaisista hoidosta saa www.ttl.filova, myrkytystietokeskus 09-471977.

3.7 Ensihoito ensimmaisena onnettomuuspaikalla

Ensimmaisena vaarallisten aineiden onnettomuuspaikalle saapuva yksikkd voi hyvinkin olla ensi-

hoito. Ensihoitajien tulee tietda perusasioita vaarallisia aineita koskevista merkinndista, jotta he
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pystyvat valittamaan pelastustoiminnan johtajalle mahdollisimman oikeanlaista tietoa kyseessa
olevista kemikaalista (LIITE 2). Onnettomuuspaikalle saapuessa tulee muistaa erityisesti tyotur-

vallisuus, jotta ei itse altistuisi vaarallisille aineille. (Makela &Riihimaki 2015, 392)

3.8 Vaarallisten aineiden tunnistaminen ja merkitseminen

"Vaaralliset aineet jaetaan vaarallisuutensa perusteella yhdekséén pééluokkaan. Liikenteen tur-
vallisuusvirasto voi antaa tarkempia méérayksia vaarallisten aineiden kuljetusluokista.” (Laki vaa-
rallistenaineiden kuljetuksesta, hakupaiva 20.4.2018) Vaaralliset aineet luokitellaan rajahteisiin
(luokat 1.1 - 1.6), palaviin- ja palamattomiin kaasuihin (luokka 2) ja myrkyllisiin kaasuihin (luokka
2.3), palaviin nesteisiin (luokka 3), helposti syttyviin kiinteisiin aineisiin (luokka 4.1), helposti itses-
taan syttyviin aineisiin (luokka 4.2), aineisiin, jotka veden kanssa kehittavat palavia kaasuja (luok-
ka 4.3), hapettaviin aineisiin (luokat 5.1 - 5.2), myrkyllisiin aineisiin (luokka 6.1), tartuntavaaralli-
siin aineisiin (luokka 6.2), radioaktiivisiin aineisiin (luokka 7), syovyttaviin aineisiin (luokka 8), ja
muihin vaarallisiin aineisiin ja esineisiin (luokka 9) (LIITE 2). (Makela & Riihimaki 2015, 392-393.
OVA-ohjeet, hakupaiva 20.4.2018.)

Kuljetettaessa vaarallisia aineita tulee kemikaalia kuljettava ajoneuvo merkita varoituslipukkeiden
lisaksi oranssikilvella, jonka ylarivilla oleva numerosarja iimoittaa vaaran tunnusnumeron ja alari-
villa oleva numerosarja aineen YK-numeron (LIITE 2). Vaaran tunnusnumerossa on kaksi nume-
roa ja YK-tunnuksessa nelja numeroa. Ensimmaisella vaaran numerolla ilmoitetaan paaasiallises-
ta vaarasta ja toisella seka mahdollisesti kolmannella numerolla mahdollisesta lisavaarasta. Kun
vaaran tunnusnumerossa on perakkain kaksi numeroa, vaaran suuruus on keskimaaraista suu-
rempi. (Makela & Riihiméki 2015, 392-393)
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4 TOIMINTAKORTIN VALMISTELU

4.1 Aiheen valinta

Opinnaytety6ta miettiessani paadyin hyvin nopeasti tuotteen tekemisen kannalle. Tuotteen teke-
miselld pystyy tuottamaan jotain nakyvaa. Toimintakortin tekeminen on hyvin tydelamalahtdinen
ja silla voidaan parantaa ensihoidon laatua seka edistetaan tyoturvallisuutta. Opinnaytetyon ai-
heeksi muodostui oman tyokokemuksen huomaamana ensihoitajien vahainen tietamys vaarallis-
ten aineiden onnettomuuksien hoitamisessa. Tuotteen tilaajana on tydnantajani, Jokilaaksojen

pelastuslaitos, ensihoidon tulosalue.

Aiheen valinnan jalkeen perehdyin siihen, minkalaisia ohjeistuksia ylipaataan loytyy vaarallisten
aineiden tehtavilta. Huomasin taman aiheen jaaneen hyvinkin vahaiselle huomiolle koko alueel-
lamme. Toimintakortin sisaltoa visioin siten, etta se olisi hyvin helppolukuinen ja nopeasti kaytet-
tavissa. Kavin aiheesta myo0s keskusteluja Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoitopiirin ensihoidon

kenttajohtaja Jani Similan kanssa ja yhdessa totesimme aiheen tarkeyden ensihoidossa.

Jokilaaksojen pelastuslaitokselta projektin asiantuntijaksi nimettiin palomestari Matti Virtanen,
jolta sain korvaamatonta apua toimintakortin laadinnassa. Vaarallisten aineiden onnettomuuden
toimintakorttia luonnosteltiin tiiviissé yhteistyossa pelastustoimen palomestari Matti Virtasen,
kenttajohtaja Jani Similan ja Jokilaaksojen pelastuslaitoksen opinndytetyon ohjaajien Tanja Ha-

meenkorven ja Anne Hannuksen kanssa.

4.2 Toimintakortin suunnittelu ja valmistus

Oman visioinnin ja tyokavereilta saadun palautteen jalkeen aloitin toimintakortin luonnostelun.
Ensin rajasin aiheen hyvin tiukasti koskemaan vain yksikkotehtavia, mutta helpompi oli kuitenkin
tehda kortista toimintaohje yleisesti vaarallisten aineiden onnettomuuksiin. Ajatuksena oli luoda
toimintakortti, jossa myds kansainvaliset vaarallisten aineiden tunnusmerkit olisivat helposti luet-
tavissa. Toimintakortista jatettiin tarkoituksella pois erilliset hoito-ohjeet vaarallisten aineiden on-
nettomuuksissa. Kortissa paneudutaan voimakkaammin tyoturvallisuuteen ja tyoskentelymalleihin

vaarallisten aineiden tehtavilla.
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Aihe rajautui paljon tyoturvallisuuden pariin, silla toimintakortin avulla muistutetaan ensihoitajia
ennakoimaan harvinaiset tyotehtavat. Kortissa on myos kerrottu, mista loytyy helposti ja nopeasti
lisatietoa niin myrkyista kuin niiden altistumisen jalkeisesta hoidosta. Toimintakortin valmistelussa

pidin tarkeana, etta oleellinen ohjeistus on yhdella A4-sivulla.

Tuotteen tekijanoikeudet pidatan itsellani, mutta olen antanut Jokilaaksojen pelastuslaitokselle

paivittamisluvan, tuleehan toimintakortti Jokilaaksojen pelastuslaitoksen kayttoon.

4.3  Toimintakortin viimeistely ja projektin paattaminen

Toimintakortin ulkoasu ja sisaltd viimeisteltiin asiantuntijoiden kanssa sahkopostiviestittelyn avul-
la. Ajatuksena oli pitda toimintakortin laatimisen ohjeena helppolukuisuus ja selkeys. Eri organi-
saatioilla on yleensa mallina tehda potilas- ja asiakaskyselyja tai hankkia toiminnan kehittamisek-
si palautetta muulla tavoin. Saadun palautteen perusteella toimintaa kehitetdan mahdollisuuksien
mukaan. Tuotteesta saa tehokkaasti kerattya palautetta esitestaamalla tuote, tdmén esitestauk-
sen jalkeen on mahdollisuus korjata esimerkiksi iimenneet puutteet ja epakohdat (Jamsa & Man-
ninen 2000, 29, 80).

Vaarallisten aineiden onnettomuuksien toimintakortti esitestattiin Ylivieskan kenttajohtajilla seka
Nivalan ja Ylivieskan ensihoidon tyontekijoilla. Toimintakortista saadun palautteen ja muutoseh-
dotusten jalkeen kortti tyostettiin lopulliseen muotoonsa. Esitestauksessa yksikoihin laitettin A4-
kokoinen kaksipuoleinen laminoitu kortti muiden hoito-ohjeiden kanssa samaan paikkaan. Lopul-
linen malli tulee olemaan sahkodisessa muodossa yksikdiden alypuhelimilla seka kaksipuoleisena
A4-koossa laminoituna hoito-ohje kansion valissa. Vaihtoehtoisesti toimintakortti pienennetaan
A5-kokoon, jonka saisi laminoituna jokaisen ensihoitajan omaan taskuun. Toimintakortti on tarkoi-
tus ottaa kayttdon ensihoitoyksikdissa alkukesan 2018 aikana. Toimintakorttiin liittyva kayttoohje-
video kuvattiin Jokilaaksojen pelastuslaitoksella ensihoidon infotilaisuudessa toukokuun lopussa

ja tallennettiin kaikkien ensihoitajien myohemmin katsottavaksi.
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4.4 Toimintakortin arviointi

Toimintakorttia koekaytettiin Nivalan ja Ylivieskan ensihoitajilla, seka Ylivieskan kenttajohtajilla.
Halusin selvittad kysymyksilla ensihoitajien aiempaa tietamysta toimintakorttiin liittyvista asioista
(johtaminen, PEKE:n kayttd), suojavarusteiden kéaytdsta seka kortin toiminnallisuudesta. Koekayt-
tajilta saadun palautteen perusteella arvioitiin kortin toimivuus ja kaytannollisyys. Koekayttajilta

pyydettiin palaute alla esitetyn mukaan.

Vastaa seuraaviin vaitteisiin neliportaisella asteikolla 1. Taysin samaa mielta, 2. Osittain samaa
mielta, 3. Osittain eri mielta, 4. Taysin eri mielta.

- Toimintakortti on helppo |0ytaa, kun sita tarvitsee.

- Toimintakortti on helposti luettava ja selkea.

- Tiedan vaarallisten aineiden onnettomuustilanteiden johtamisjarjestelmén (kuka johtaa toimin-
taa)..

- Tiedan, missa vaarallisten aineiden onnettomuustilanteissa kaytettavat suojavarusteet sijaitse-
vat.

- Osaan kayttaa suojavarusteita: suodatinnaamari ja mahdollinen roiskesuojapuku.

- Toimintakortissa on ensihoitajalle riittavasti tietoa vaarallisten aineiden onnettomuuksista.
-Toimintakortti kattaa alueella sijaitsevien mahdollisten vaarallisten aineiden onnettomuuskohtei-
den osalta riittavat toimintaohjeet.

- Osaan etsia lisatietoja vaarallisten aineiden onnettomuuksista, OVA-ohjeista tai PEKE-
jarjestelman kyselyjen kautta.

- Vapaa sana, ajatuksia, muutosehdotuksia yms.

Koekayttajat vastasivat kysymyksiin hyvin ja vastauksilla sai hyvan kuvan kartoituksesta. Ensihoi-
tajat kokivat vaarallisten aineiden toimintakortin helposti luettavaksi ja hyvin selkeaksi. Toiminta-
kortti antoi riittdvan tiedon johtamisjarjestelyista vaarallisten aineiden onnettomuus -tehtavalla.
Koekayttajat saivat kortista riittavasti tietoa vaarallisten aineiden onnettomuuksista. Ensihoitajat
kokivat toimintakortin hyvin ajankohtaiseksi ja tarkedksi muistin tueksi, koska ko. tehtavia on hy-
vin harvoin. Ensihoitajilta saadun palautteen mukaan toimintakortti tulee sijoittaa kaikkiin yksikoi-
hin samaan paikkaan, esimerkiksi hoito-ohje kansioon tai suuronnettomuuskansioon. Koeryhma
kaipaa erillista koulutusta kaasunaamarin kaytossa ja ylipaataan suojavarusteiden kaytéssa. Vaa-
rallisten aineiden onnettomuustilanteiden lisatietojen hakeminen PEKE:Ita koettiin myos koulutus-
tarpeena.
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Kenttajohtajien palautteen mukaan toimintakorttia muokattiin siten, ettd mikali vaarallisten ainei-
den onnettomuuksiin halytetaan kenttajohtoyksikko, vastaa kenttajohtaja silloin laakinnallisesta
johtamisesta onnettomuuspaikalla. Kuitenkin vaarallisten aineiden onnettomuudessa yleisjohto-

vastuu on pelastusviranomaisella.
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5 PROJEKTIN ARVIOINTI

Projektin toteutettiin tammi- toukokuun aikana 2018. Varsinaisen toimintakortin suunnitteluun ja
toteutukseen kaytin paljon aikaa alkuvuoden aikana. Toimintakorttia sorvattiin yhteistyossa Joki-
laaksojen pelastuslaitoksen ensihoidon, pelastuksen ja Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoitopiirin

Ylivieskan kenttajohtajan kanssa.

5.1 Projektityéskentelyn arviointi

Tulostavoitteeksi asetetut selkealukuisuus, helposti esille otettava ja paivitettavyys toteutuivat
tilaajalta ja koekayttajiltd saadun palautteen perusteella lopullisessa vaarallisten aineiden toimin-
takortissa. Pitka tyokokemukseni ensihoitotydsta helpotti toimintakortin suunnitteluty6td, koska
kokemuksen perusteella tiesin, etta vain lyhyilla, yksinkertaisilla ja napakoilla ohjeilla on saavutet-
tavissa toivottu lopputulos. Pelastuslaitoksen palomestarin ja ensihoidon kenttajohtajan antama
palaute vaarallisten aineiden toimintakortista eri tydvaiheiden aikana auttoi minua suuresti tuot-
teen viimeistelyssa. Oman tydn heikkouksia ja puutteita ei jokaisessa tydvaiheessa valttamatta
huomaa, joten saatu palaute oli tuotteen kehityksen kannalta ensiarvoisen tarkeaa. Toimintakortin
asiantuntijatiimin asettama viitekehys tuotteen toimivuudesta, koosta ja paivitettavyydesta maarit-

tivat tuotteen ulkoasun ja mallin.

Keskipitkan aikavalin tavoitteena on kouluttaa toimintakortin kayttd ensihoitajille Jokilaaksojen
pelastuslaitoksella. Vuorokoulutuksena jarjestettava koulutus antaa ensihoitajille perehdytysta
toimintakortin kaytettavyydesta ja muistuttaa, mistd suojavarusteet Idytyvat ambulanssista seka
opastaa lisatietojen hakemisessa PEKE-jarjestelman kautta. Tein toimintakortin kayttdonottoon
littyvan diaesityksen ja esitin toimintakortin Jokilaaksojen pelastuslaitoksen videoitavassa infoti-
laisuudessa, nauhoitus tallennettiin kaikkien ensihoitajien saataville. Pitkan aikavalin tavoitteena
on ensihoitajien tydturvallisuuden parantaminen vaarallisten aineiden onnettomuustehtavilla.
Palautteen mukaan ohje on toimiva, kaivattu ja riittdvan yksinkertainen otettavaksi jokipaivaiseen

Kayttoon.
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5.2 Oman oppimisen arviointi

Projekti on antanut hyvan mahdollisuuden ammatilliselle kehittymiselle. Teoriatiedon keraaminen
ja sen muotoileminen napakkaan muotoon on parantanut omiakin valmiuksia vaarallisten ainei-
den onnettomuuksien tehtavilla. Toimintakortin tekemisessa jatettiin hoidollinen osuus tarkoituk-
sella vahaiselle huomiolle ja sita paatosta taytyi muistutella itselleen koko projektin ajan. Omana
tavoitteena oli myos oppia projektitdiden tekemista ja projektin hallintaa muuttuvien aikataulujen
yhteensovittamisessa. Projekti pysyi hyvin aikataulussa ja toimintakortti on kesaksi kayttoonotet-
tavissa. Kirjallinen ilmaiseminen ja kirjoittamisen taito ovat yksi keskeinen saavutus opinnaytety6-
prosessin myota. Kehittymista tapahtui koko projektin ajan. Kirjallinen esittdminen on nopeampaa

ja luontevampaa, ja olen huomannut projektin edetessa sen sujuvan paremmin.
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6 POHDINTA

Opinnaytetyoprosessin aikana valmistui toimiva ja yksinkertainen toimintakortti Jokilaaksojen
pelastuslaitoksen ensihoidon kayttoon. Aihe oli kiinnostava, joten se kannusti tekemaan tuottees-
ta mahdollisimman hyvan. Toimintakortti sai erittdin hyvaa palautetta sisallon ja ulkoasun osalta.
Monet kortin testaajat antoivat erikseen kiitosta siita, etta vimeinkin saadaan ensihoidolle sovel-
tuva selkea ja helppolukuinen ohje vaarallisten aineiden tehtaville. Toimintakorttia opinnaytetyona
tehdessani huomasin, ettd ainoastaan huolellisella suunnittelulla ja saanndllisella harjoittelulla
voidaan pitaa ylla riittdvaa ammattitaitoa vaarallisten aineiden onnettomuuksien hoitamisessa.
Toimintakorttia laatiessa korostui tieto siita, etta ensihoitajilla on hyvin vahan kokemusta vaarallis-

ten aineiden tehtavien tyoturvallisuudesta. Tata puutetta pyrin paikkaamaan toimintakortin teolla.

Vaarallisten aineiden onnettomuuksia on koko maassa hyvin vahan, joten tehtavilla korostuu
tietamys toimintakortin myota oikeasta ja tyoturvallisesta tavasta tyoskennelld. Potilaan hoitami-
seen vaarallisten aineiden onnettomuuksissa ei toimintakortissa keskitetty huomiota, vaan siita on

mahdollisuus tehda taysin oma opinnaytetyo.
Erityiskiitokset toimintakortin rakentumisesta haluan osoittaa palomestari Matti Virtaselle ja Ensi-

hoidon kenttajohtaja Jani Similalle. Kiitokset kuuluvat myds Jokilaaksojen pelastuslaitoksen ensi-

hoidon tulosalueelle opinnaytetyon aiheesta.
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LITE 1

§e&, JOKILAAKSOJEN
®9' PELASTUSLAITOS
Arjen riskit hallintaan ennakoiden ja phteistpossi. 1

Vaarallisten aineiden onnettomuus

e Ota yhteys pelastustoiminnan johtajaan (P30) virvella PeTel kanavalla tai
kenttdjohtajaan(YL4), mikali 012 on liitetty tehtavalle JlaSaEh kanavalla
« Sovi P30 tai tehtavalla olevan pelastustoiminnan johtajan kanssa

sisaa ntuIOkOhta (esim. JokilaaksoP30, Ensihoito pohjois-pohjanmaa525 matkalla, mikéi on meille turvallinen ajoreitti
Jja missé sisdéntulokohta?)

o Huomioi tuulensuunta
o Muista tyoturvallisuus
o Huomioi radalla sdhkoiskun vaara! varmista pelastustoiminnan johtajalta, etta

ratahallinto on keskeyttanyt junien liikkumisen, onko ajolangat tipahtaneet ja paikka hatamaadoitettu.
e Tarkista suojavarusteet ambulanssista (suojanaamari ja mahdollinen
roiskesuojapuku)
¢ lImoittaudu pelastustoiminnan johtajalle (esim. P30, P331)
sisdantulokohdassa (pelastusryhmin tehtavalls tilannetta johtaa pelastusyksiksn esimies)
e |isdtietoja vaarallisesta aineesta l10ydat pekelta kyselyt -sivun alta tai
www.ttl.fi/ova, josta loytyy valittdmat toimet ja ensihoito
e Selvita pelastustoiminnan johtajalta mahdollinen puhdistuspaikka
¢ Varaudu altistustavan mukaisiin ensihoitotoimiin
o lhon kautta => valiton huuhtelu vedella tai myrkyllisesta aineesta
riippuen jollain muulla (tarkista myrkytystietokeskuksesta)
o Silmiin => valiton huuhtelu vahintaan 10 min.
o Nieltyna=> Ole yhteydessa myrkytystietokeskukseen Puh. 09 471977
o Hengitettyna=> ensihoito hengitysvaikeuden tyypin mukaan

Mikali olet ensimmadisena onnettomuuspaikalla:
e Pysyriittavan kaukana onnettomuuspaikasta ja tuulen ylapuolella
e Pyriselvittdmaan mista vaarallisesta aineesta on kysymys (vaarantamatta
itsedsi)
e Ajoneuvossa/ junassa aina oranssipohjainen tunnusnumerokilpi

o ylarivilla vaaran tunnusnumero
o alapuolella aineen YK-numero

e Vaarallisten aineiden varoitusmerkit tulee ilmoittaa mahdollisimman pian
pelastustoiminnan johtajalle (P30), mikali mahdollista ja turvallista

e Yrita estaa lisavahingot ja pyri luomaan riittava suoja-alue tilannepaikalle

Lahteet: suuronnettomuusopas. 2016, www.ttl/tokeva , Ensihoidon taskuopas 2015
| |

Ylivieskan Puh. (08) 429 6200 Matti Alanen

paloasema Telefax (08) 429 6009 Ensihoitaja

Puusepantie 2 pelastuslaitos@jokipelastus.fi etunimi.sukunimi@jokipelastus.fi
84100 Ylivieska www.jokipelastus.fi
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JOKILAAKSOJEN
PELASTUSLAITOS

Arjen riskit hallintaan ennakoiden ja yhteistyéssé

KEMIKAALIA SISALTAVAN PAKKAUKSEN VAROITUSMERKIT

S OO

RAJAHTAVA PALAVA
VALITTOMASTI 1.‘:::?#3?
MYRKYLLINEN L
HERKISTAVA

PAINEEN ALAINEN

HAPETTAVA KAASU
VAKAVA YMPARISTOVAARA
TERVEYSVAARA

VAROITUSLIPUKKEET/ SUURLIPUKKEET

SYOVYTTAVA

LUOKKA 1: RAJAHTEET

®660

D

LUOKKA 2: KAASUT PALAMATTOMAT
LK.2.2

XS

o

® o

LUOKKA 3: PALAVAT NESTEET

KEHITTAVAT PALAVIA KAASUJA LK. 4.3

LUOKKA 2: KAASUT. MYRKYLLISET LK. 2.3 PALAVAT LK. 2.1

LUOKKA 4: HELPOSTI SYTTYVAT KIINTEAT AINEET LK. 4.1
HELPOSTI ITSESTAAN SYTTYVAT LK. 4.2 VEDEN KANSSA

LUOKKA 5.1 HAPETTAVAT AINEET
LUOKKA 5.2 ORGAANISET PEROKSIDIT

LUOKKA 6.1 MYRKYLLISET AINEET
LUOKKA 6.2 TARTUNTAVAARALLISET

LUOKKA 7: RADIOAKTIIVISET AINEET
YDINKETJUREAKTION VAARA

LUOKKA 8: SYOVYTTAVAT

LUOKKA 9: VAARAL. AINEETJA ESINEET|

TUNNUSNUMEROKILPI/ oranssikilpi

Vaaran tunnusnumeroiden merkitys :

33 vaaran tunnusnume
1203
esim. 33 = helposti palava neste

aineen YK- numero

1203 = moottoribensiini

Tunnusnumeron toistuminen merkitse

ro 3 palava neste ja kaasu tai itsestaan kuumeneva neste

4 helposti syttyvi tai itsestdan kuumeneva aine

5 hapettava vaikutus

6 myrkyllisyys tai tartuntavaara

7 radioaktiivisuus

8 sydvyttavyys

9itsestddn alkava kiivas reaktio

evaaran lisddntymista

Mikali tietyn aineen vaara on osoitettavissa yhdelld numerolla, lisdtdan 0 toiseksi numeroksi

Aineen edessd oleva X ilmaisee aineen reagoivan vaarallisesti veden kanssa

Lihde: www.ttl.fi/ova

Ylivieskan
paloasema

Puusepantie 2
84100 Ylivieska

Puh. (08) 429 6200

Telefax (08) 429 6009
pelastuslaitos@jokipelastus.fi
www.jokipelastus.fi

LITE 2

2 kaasun muodostuminen paineen tai kemiallisen reaktion seurauksena
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Ensihoitaja
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