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Tiivistelma

Tama julkaisu on opetus- ja kulttuuriministeridn
(OKM) rahoittaman Suomen liikuntapaikkojen es-
teettdmyyden tila/likuntapaikkarakentaminen LIEKA
Il -hankkeen loppuraportti. Hankkeen toteutti Sata-
kunnan ammattikorkeakoulun esteettdmyys ja saa-
vutettavuus -tutkimusryhma 1.8.2014-30.6.2015.

Kevaalla 2013 kaynnistyneessa LIEKA-hankkeen
ensimmaisessé osassa selvitettin Suomen péalii-
kuntapaikkojen esteettémyyden tilaa sekad luotiin
helposti kaytettava ja taytettava kyselylomake likun-
tapaikan esteettomyyden tilan selvittamiseen. Tutki-
muksessa kaytettiin sdhkoistéd e-lomake -ohjelmaa,
johon kyselylomake tehtiin. Lomake lahetettiin Suo-
men jokaisen kunnan likuntatoimeen ja yhteensa
183 kuntaa vastasi kyselyyn. Kyselylomakkeen tayt-
taneistd kunnista 13:een toteutettiin valtakunnallisel-
la ESKEH-menetelméilla tehty esteettdmyyskartoitus
lomakkeen toimivuuden testaamiseksi. Tuloksista
voi lukea hankkeen loppuraportista: Karinharju, K.,
Tupala, R., Kuusiluoma, R-K. ym. 2014. Liikunta-
paikkojen esteettémyyskartoitus paétdksenteon
tueksi, LIEKA-hankkeen loppuraportti. Satakunnan
ammattikorkeakoulu, Sarja B, Raportit 7/2014,
Pori. Raportti on luettavissa sahkoisesti Theseus.fi-
tietokannassa.

Hankkeen ensimmaisessa osassa selvinnyt Suomen
paaliikuntapaikkojen esteettdmyyden tila loi tarpeen
tydn jatkamiselle. Lisaksi monet liikuntapaikoista
vaativat perusparannusta lahivuosina, jolloin esteet-
tdmyyteen tulisi kiinnittdad erityistd huomiota. LIEKA
Il -nankkeessa oli nelja tydkokonaisuutta:

1) Jatkokehitettiin hankkeen ensimmaisessa osassa
luotua liikuntapaikkojen esteettomyyden tilan selvit-
tamiseen tarkoitettua kyselylomaketta ja liitettiin se
Satakunnan ammattikorkeakoulussa esteettdmyy-
den arviointiin ja raportointiin luotuun sahkdiseen
OIVA-tydkaluun.

2) Kehitettiin aluehallintovirastoille ja opetus- ja kult-
tuuriministeridlle arviointitydkalu liikuntapaikkahank-
keiden avustushakemusten esteettdmyysnako-
kulmien arviointiin. Myds tdma lomakkeisto liitettiin
OIVA-tySkaluun.

3) Ohjelmoaitiin OIVA-tydkalu edella mainittujen lo-
makkeistojen tarpeita vastaavaksi.

4) Luotiin materiaalipaketti esteettémyyden huomi-

oimiseen liikuntapaikan perustamishankkeeseen
ryhtyvélle.
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1 Johdanto

Huhtikuussa 2015 uudistetun likuntalain tavoitteena
on edistaa eri vaestéryhmien mahdollisuuksia olla lii-
kunnallisesti aktiivinen, edistaa vaeston hyvinvointia
ja terveytta seka fyysisen toimintakyvyn yllapitadmis-
té ja parantamista, edistaa lasten ja nuorten kasvua
ja kehitysta, likunnan kansalaistoimintaa, huippu-
urheilua, likunnan ja huippu-urheilun rehellisyytta
ja eettisia periaatteita sekd vahentaa eriarvoisuutta
likunnassa. Lahtékohtina tavoitteen toteutumiselle
on mainittu tasa-arvo, yhdenvertaisuus, yhteisolli-
syys, monikulttuurisuus, terveet eldmantavat seka
ymparistdon kunnioittaminen ja kestava kehitys. (Lii-
kuntalaki 390/2015, 2 §.)

Yksi yhdenvertaisen likunnan harrastamisen perus-
edellytyksista ja likuntapaikkojen laatutekijdista on
likuntapaikkojen esteettémyys. Sen edistdminen on
nahty myos keskeisena kehittamiskohteena liikkun-
tapaikkarakentamista koskien. FErityista huomiota
tulee kiinnittédd laadukkaaseen suunnittelutydhdn ja
toteuttamiseen niin, ettd esteettdmyys likuntapai-
koilla on luonnollinen osa kokonaisuutta. Parhaim-
millaan esteettdmat ratkaisut rakennetussa ympé-
ristossé hyddyttavat kaikkia tilankayttajia, eivatka ne
leimaannu vain tiettyjen kayttajaryhmien likkumista
ja toimimista helpottaviksi erillisratkaisuiksi. (Opetus-
ja kulttuuriministerié 2014, 32-33.)

Kunnilla ja valtiolla on tarkea tehtéava likuntalain ta-
voitteiden saavuttamisen mahdollistajina. Kuntien
tulee kehittda paikallistason yhteistydta ja tukea kan-
salaistoimintaa seka kehittéa likuntamahdollisuuksia
kaikille véestdryhmille liikkumis- tai toimintakykyyn
katsomatta. Valtion rooli taas korostuu avustamisen,
johdon, kehittdmisen ja valvonnan alueilla. (Likunta-
laki 390/2015, 4-5 §.)

Liikuntaan liittyvan aluehallinnon tehtévia Suomes-

sa hoitaa aluehallintovirastojen likuntatoimet (Lii-
kuntalaki 290/2015, 4 §). Alueelliset (Etela-Suomi,
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[td-Suomi, Lappi, Lounais-Suomi, Lansi- ja Sisa-
Suomi ja Pohjois-Suomi) liikuntatoimet edistavat
vaestdn likunnallista eldméantapaa, hyvinvointia,
terveytta seka tyd- ja toimintakykya elaméankaaren
eri vaiheissa muun muassa vahvistamalla likunnan
asemaa kunnallisena peruspalveluna ja parantamal-
la arkilikunnan olosuhteita yhteistydssé kuntien eri
hallinnonalojen kanssa. Alueellisen liikuntatoimen
keskeisimpia tehtavia ovat likuntapaikkarakentami-
sen ohjaus ja tukeminen, lasten ja nuorten likunnan
kehittamishankkeiden tukeminen, valtakunnallisten
ohjelmien alueellinen toteuttaminen, terveyslikun-
nan ja erityisryhmien likunnan edistdminen, alueel-
lisen kansalaistoiminnan ja yhteistydn tukeminen,
likunnan peruspalvelujen alueellisen saatavuuden
arviointi, 1&hialueyhteistyd ja kansainvalinen toimin-
ta, koulutus ja informaatio-ohjaus seka monikult-
tuurisen liikunnan edistaminen. (Aluehallintoviras-
ton www-sivut 2014.) Opetus- ja kulttuuriministerié
myontda aluehallintoviraston kayttéon vuosittain
maéararahat likunnan aluehallinnon toimintaan sek&
tilanteen mukaan muita maararahoja edelleen avus-
tuksina myénnettaviksi (Likuntalaki 290/2015, 9 §).

Opetus- ja kulttuuriministerid ohjaa ja kehittda val-
tion liikuntapolitikkaa lainsdadanndlla, tutkimusten
ja selvitysten valitykselld sekd likuntaan ohjatuilla
budjetti- ja veikkausvoittovaroilla. Liikuntapolitiikal-
la edistetaén liikuntaa ja sen kautta vaestéon hyvin-
vointia, kilpa- ja huippu-urheilua seké& niihin liittyvaa
kansalaistoimintaa. Liikuntapolitikan linjauksiin kuu-
luvat lasten, nuorten ja aikuisvaeston likunta likku-
mis- tai toimintakykyyn katsomatta, huippu-urheilu,
sukupuolten tasa-arvo, likunnan kansalaistoiminta,
likunnan koulutuskeskukset, likuntapaikkaraken-
taminen ja likuntatieteellinen tutkimus. Opetus- ja
kulttuuriministerid  myontdd vuosittain  liikunta-
avustuksia muun muassa kehittdmis-, selvitys- ja
tutkimushankkeisiin, ylimaaradiseen urheilijaelédkkee-
seen, urheilijoiden valmennukseen ja harjoitteluun,



urheiluakatemioille ja likunnan koulutuskeskuksille,
jarjestd- ja seuratoimintaan, kansainvalisten liikun-
takongressien jarjestdmiseen seka likuntapaikkojen
ja niihin liittyvien vapaa-aikatilojen perustamishank-
keisiin. (Opetus- ja kulttuuriministerion www-sivut
2015.)

Valtion myoéntamalla likuntapaikkojen ja niinin liitty-
vien vapaa-aikatilojen perustamishankkeiden maa-
rarahalla valtio haluaa edistda erityisesti laajojen
kayttajaryhmien tarpeisiin tarkoitettujen likuntapaik-
kojen rakentamista, hankkimista, perusparannusta
ja varustamista. Nailla likuntapaikoilla halutaan mah-
dollistaa kaikille tasa-arvoiset mahdollisuudet aktii-
viselle ja sdanndlliselle likunnalle likuntalain 13 &:n
mukaisesti. (Opetus- ja kulttuuriministerid 2014, 2;
Liikuntalaki 290/2015, 13 §.) Aiemmin kaytetty termi
peruskorjaus on likuntalaissa muutettu perusparan-
nukseksi. Muutoksella on opetus- ja kulttuuriminis-
terién Liikuntapaikkarakentamisen suunta-asiakirjan
mukaan pyritty vaikuttamaan liikuntapaikkojen lii-
kunnallisen kapasiteetin lisddmiseen pelkan tek-
nisen peruskorjauksen sijaan. Muutoksen myo6ta
likuntapaikan perusparannusta voitaisiin myos ar-
vottaa muun muassa sen toiminnallisuuden, esteet-
témyyden ja turvallisuuden nakdkulmasta. (Opetus-
ja kulttuuriministerié 2014, 11-12.)

Valtion likuntapaikkarakentamiseen jakamista méaa-
rarahoista valtaosa on l8hivuosina kohdennettu
uima-, jaa- ja likuntahallirakentamiseen. Erityisesti
uimahallien muutostdissd on kiinnitetty huomio-
ta toiminnalliseen viihtyvyyteen ja esteettdmyyteen
(Opetus- ja kulttuuriministerid 2014, 8, 25). Muun
muassa vuoden 2013 lopulla avattu ja 2014 Vuoden
likuntapaikaksi valittu Harjavallan likunta- ja uima-
halli on saanut kiitosta saavutettavuudestaan ja es-
teettdbmyydestaan. Liikuntapaikan on koettu olevan
helposti saavutettavissa ja esteettdman likkumisen
olevan hallissa ja sen ympaéristdssa sujuvaa. Tam-
pereen Messut Oy:n lahjoittamalla ja opetus- ja kult-
tuuriministerion ja aluehallintovirastojen myoéntamalla
Vuoden likuntapaikka -palkinnolla halutaan nostaa

esille erityisosaamista vaativan liikuntapaikkaraken-
tamisen merkitysta ja arvoa. Palkinto on myd&s tun-
nustus kohteiden rakennuttajien, suunnittelijoiden,
rakentajien ja yllapitdjien osaamiselle. (Lehdistdtie-
dote 20.5.2014.)

Suomessa on vuonna 2015 yhteensa yli 30 000
rakennettua likuntapaikkaa (Opetus- ja kulttuuri-
ministerié 2014, 8). Opetus- ja kulttuuriministeriélla
ja aluehallintovirastoilla on merkittava rooli liikunta-
paikkarakentamisessa paitsi avustusrahoituksen
mydntdjing, myos rakentamisen suuntaa ohjaavina
tahoina. Tahot myds mahdollistavat liikuntapaikka-
rakentamiseen liittyvien tutkimus- ja kehittdmishank-
keiden toteuttamista. Esteettdmyyteen liittyvat selvi-
tysty6t ovatkin yleistyneet viime vuosina. (Opetus- ja
kulttuuriministerié 2014, 9-10.) Suunta on toivotta-
va, sillé useissa eri tutkimuksissa on voitu osoittaa,
etta vaikka esteettémyys on likuntapaikoissa otettu
huomioon vahintddn rakentamisméaaraysten vaati-
malla tasolla, eivat ne silti valttdmatta ole kaytannds-
s& esteettomia kaikille kayttajaryhmille. (Karinhar-
ju ym. 2014, 39-40; Opetus- ja kulttuuriministerio
2014, 33; Piispanen 2010, 36.) Suomessa liikunta-
paikkojen esteettdmyyden toteutumista uusissa ja
perusparannettavissa kohteissa ohjaavat 1&ahtdkoh-
taisesti maankaytto- ja rakennuslaki, maankaytté- ja
rakennusasetus, Suomen rakentamismaaraysko-
koelma seka liikuntalaki. Naiden lisdksi on joukko
ohjeita ja suosituksia esteettémyydelle katu- ja vi-
heralueilla, rakennuksissa sekéa erikseen liikuntapai-
koissa ja -tiloissa. Siitd huolimatta likuntapaikkojen
esteettbmyyden ei voida sanoa olevan kiitettavalla
tasolla (Karinharju ym. 2014, 39). Tarvitaan helpos-
ti saavutettavaa tietoa ja yhtendisia toimintatapoja
suunnittelijoille seka entista tarkempia ohjeita, linja-
uksia ja tarkkailua esteettémyyden nékdkulmasta.
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2 LIEKA Il -hanke

Liilkuntapaikkojen esteettdmyyskartoitus  paatdk-
senteon tueksi (LIEKA) -hankkeen jatkohanke LIEKA
Il ké&ynnistyi Satakunnan ammattikorkeakoulussa
1.8.2014. Hanketta rahoittivat opetus- ja kulttuuri-
ministeri6 ja Satakunnan ammattikorkeakoulu koko-
naisuudessaan 61 300 eurolla, josta henkildstokus-
tannuksia oli 58 188,88 € ja matka- ja muita kuluja
3157,22 € (taulukko 1).

Hankkeen tavoitteena oli 1) kehittdd hankkeen en-
simmaisessé osassa luotua likuntapaikkojen esteet-
tdmyyden tilan arviointiin kehitettya kyselylomaketta
ja liittdd se osaksi OIVA-tyokalua (lite 1), 2) arvioi-
da kyselylomakkeen toimivuutta ja luotettavuutta,
kohderyhmana muun muassa aluehallintovirastojen
likuntatoimentarkastajat ja rakennustarkastajat, 3)
litta& kyselylomake osaksi opetus- ja kulttuuriminis-
terion verkkosivuja ja 4) esitellda hankkeen tuloksia
valtakunnallisesti.

Hankkeen edetessé tavoitteita tarkennettiin ja laa-
jennettiin rahoittajan edustajan kanssa kaytyjen kes-
kustelujen pohjalta. Suurimmiksi tyékokonaisuuksik-
Si muodostuivat

1) alkuperéisen kyselylomakkeen jatkokehitys ja

liittdminen osaksi s&hkoista esteettémyyden ar-
viointi- ja raportointityékalua (OIVA-ty6kalu),

TAULUKKO 1. LIEKA Il -hankkeen budietti

2) erillisen arviointitydkalun luominen aluehallin-
tovirastoille ja opetus- ja kulttuuriministeriélle
likuntapaikkojen perustamishankkeiden avustusha-
kemusten esteettdmyysnakokulmien arviointiin,

3) materiaalin luominen likuntapaikan perustamis-
hankkeeseen ryhtyville suunnittelijoille ja kunnille,

4) OIVA-tydkalun ohjelmointi tarpeita vastaavaksi.

Hankkeessa tyoskenteli projektipaallikon ja -sihtee-
rin liséksi yhteenséa nelja tydntekijad. Heista kaksi oli
esteettdbmyyden asiantuntijoita  (esteettdmyyskar-
toittgjia ja aihealueeseen lagjasti perehtyneitd hen-
kiloitd), joilla on tietoa esteettdémyysmaarayksista
ja kaytanndn kokemusta kartoitusten tekemisesté.
Tietotekniikan insinddri toi hankkeeseen teknista
asiantuntijuutta ja huolehti séhkoisen OIVA-tydka-
lun ohjelmoinnista. Lomakkeiden kaytettavyyden
arviointiin ja tulosten analysointiin oli kaytettavissa
tilastotieteen osaaja. Fysioterapeuttiopiskelija Maria-
Elisa Saarinen teki hankkeelle AMK-opinnaytetydn,
jossa arviointiin uudistetun likuntapaikkojen esteet-
tédmyyden tilan arviointiin kehitetyn kyselylomakkeen
toimivuutta. Opinnadytetyd ei ehtinyt valmistumaan
ennen hankkeen péaéattymistd. Opinnadytetyd on
valmistuttuaan luettavissa Theseus-tietokannassa
(www.theseus.fi).

LIEKA Il hankkeen budijetti 1.8.2014-30.6.2015

Valtionavustus / opetus- ja kulttuuriministerio 50 000,00 €
SAMKIin omarahoitusosuus 11 346,10 €
Rahoitus yhteensa 61 346,10 €
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3 Liikuntapaikkojen esteettomyyden tila
-kyselylomakkeen jatkokehitys

LIEKA-hankkeen ensimmaisessa osassa luotiin
séhkoinen kyselylomake, jonka avulla voi nopeasti ja
helposti arvioida likuntapaikan esteettémyyden tilaa
ja saada tietoa, mihin asioihin tulisi erityisesti kiinnit-
tdd huomiota. Lomake luotiin sellaiseksi, ettd kuka
tahansa, ilman erillistd koulutusta voi sitd kayttaa.
E-lomakeohjelmalla toteutettu kyselylomake pilotoi-
tiin. Pilottiryhmana toimivat Suomen kuntien paalii-
kuntapaikoista vastaavat henkil6t, jotka tavoitettiin
s@hkopostitse. Vastaukset saatin 183 kunnasta ja
néaistd 13:een tehtiin esteettdmyyskartoitus kysely-
tutkimuksen tulosten paikkansapitavyyden selvitta-
miseksi. Kartoitusten ohessa haastateltiin kyselyyn
vastanneita henkiloitd lomakkeen toimivuudesta ja
tarpeellisuudesta. (Karinharju ym. 2014, 12-16.)

Sahkdisen kyselylomakkeen eduksi nousivat sen yk-
sinkertaisuus ja nopeus, jolloin myds esteettdmyy-
teen tai esimerkiksi rakennusalaan perehtymatdn
voi arvioida kohteen esteettdmyyden tilaa yleisella
tasolla. Palautteen seka aineistonkeruumenetelmi-
en vertailun jalkeen kuitenkin koettiin, ettd lomake
vaatii vield jatkotydstémistd: osaa kysymyksisté oli
tarve muokata helpommin tulkittaviksi, osaan ky-
symysryhmisté tarvittiin tarkentavia lisékysymyksia
ja liséksi oli tarve lisatd uusia kysymysryhmia, joilla
saataisiin tietoa kohteen kokonaisvaltaisesta es-
teettbmyydesta — tiedonsaannista aina kohteessa
toimimiseen asti. Liséksi ensimmaisessa kyselylo-
makeversiossa padlikuntapaikan esteettomyytta
tarkasteltiin ainoastaan likkumaan saapuvan asiak-
kaan nakokulmasta. Liikuntapaikan tulee kuitenkin
olla helposti saavutettava ja esteetdn kaikille tilan-
kayttdjille. Esteettdmaksi suunniteltu likuntapaikka
mahdollistaa jokaiselle tasavertaiset mahdollisuudet
olla osa urheilu- ja kulttuurielamysta niin harrastaja-
na, urheilijana, saattajana, katsojana, ohjaajana, toi-
mitsijana kuin tyontekijanakin.

3.1 Kyselylomakkeeseen tehdyt muutokset

LIEKA-hankkeen ensimmadisessd osassa luotu
sahkdinen kyselylomake siirrettin Satakunnan am-
mattikorkeakoulussa kehitettyyn internetissé kay-
tettavaan esteettdmyyden arviointi- ja raportointityd-
kaluun (OIVA-tyokalu). Kyselylomaketta laajennettiin
ottaen huomioon kokonaisvaltainen esteettdmyys
sekd esteettdbmyyden katkeamaton ketju (etuka-
teistieto, matka, saapuminen, sisdankaynti, toimimi-
nen tiloissa). Kysymysryhmid liséttiin muun muassa
etukateen saatavasta tiedosta sekad piha-alueesta.
Kyselya haluttiin lagjentaa myds koskemaan likun-
tatilan muita oheistiloja, kuten kahviota ja katsomoa.

Alkuperdisessa lomakkeessa kysymysryhmia oli
yhteensd 7. Muokkauksen jalkeen kysymysryhmi-
en maara nousi 14:8an. Portaita ja hissid koskevat
kysymysryhmat yhdistettiin kerrokset-kysymysryh-
maksi (taulukko 2).

Hankkeen ensimmaisessa osassa tehtyjen haastat-
telujen perusteella alkuperdisen, e-lomake -ohjel-
malla taytettavan kyselylomakkeen tayttd kesti noin
15 minuuttia. Kysymyksia oli yhteensa 49 kappaletta
eli yhteen kysymykseen vastaaminen vei aikaa noin
18 sekuntia. Kymmenelld lisdkysymyksella koko-
naisvastausaika pitenisi keskimaarin kolmella mi-
nuutilla, kahdellakymmenelld kuusi minuuttia ja niin
edelleen.

Muokatussa kyselylomakkeessa kysymyksida on
yhteensa 90 (lite 2), mutta séhkoisen esteettdmyy-
den arviointi- ja raportointitydkalun ominaisuuksien
mydta kaikkiin kysymyksiin ei ole tarkoitus vastata.
Tarkentavat kysymykset aukeavat tarvittaessa. Esi-
merkiksi kuvassa 1 ensimmaisen kysymyksen alla
olevat kysymykset ovat piilossa; ne avautuvat vain,
jos kysymykseen vastaa ei. Muussa tapauksessa
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TAULUKKO 2. Alkuperéisen ja muokatun kyselylomakkeen kysymysryhmét

Alkuperaisen kyselylomakkeen

Muokatun kyselylomakkeen

kysymysryhmét: kysymysryhmat:
Yhteystiedot Yhteystiedot
Etukateistieto
Saapuminen
Piha-alue
Paasisaankaynti Paasisaankaynti
Vaihtoehtoinen sisdankaynti
Palvelupiste
Kulkuvaylat Kulkuvaylat
Portaat, hissi Kerrokset
Woe-tilat Woe-tilat
Pukeutumis- ja peseytymistilat Pukeutumis- ja peseytymistilat
Liikuntatila
Katsomo
Kahvio

vastaaja siirtyy suoraan seuraavaan kysymykseen,
jolloin eteneminen lomakkeella on helppoa ja loo-
gista. Nykyiselladn kyselylomakkeen vastaamiseen
kuluu aikaa keskimaarin 20-25 minuuttia.

Mybs OIVA-tydkaluun luotiin uusia ominaisuuksia lo-
makkeen kaytettavyyden parantamiseksi. Tyokaluun
luotiin mahdollisuus kysymyksié selventavien kuvien
ja inforuutujen lisdamiseen seka valokuvan ottami-
seen. Painettaessa info-painiketta, aukeaa ponnah-
dusikkunana tarkentavaa tietoa kysymykseen liittyen
(kuva 2). Painettaessa kuva-painikkeesta, kysymyk-
seen liittyva esimerkkikuva aukeaa uudelle valileh-
delle. Infoteksti ja esimerkkikuva lisaavat kayttajan
ymmarrystd esteettdmyydesté ja vahentavat riskia
ymmartaa kysymykset vaarin. Kuvien lisdamisomi-

naisuuden myéta liikuntapaikan esteettdémyyden
arvioijalle avautui mahdollisuus my6s valokuvien ot-
tamiseen arviointia tehdessa, jolloin kuvat siirtyvat
automaattisesti raporttiin.

OIVA-tyokalun sujuvaa kayttda varten koottiin kayt-
téohjeet. Kayttdohjeet 10ytyvat OIVA-tydkalun etu-
sivulta. Kayttdohjeista tehtin myds OIVA-tydkalun
kayttdjatunnusten yhteydessé jaettava versio.

3.2 Muokatun kyselylomakkeen luotettavuus
Fysioterapeuttiopiskelija Maria-Elisa Saarinen testa-

si muokatun kyselylomakkeen luotettavuutta AMK-
opinnaytetydssaan. Opinnaytetydssa arvioitiin  lii-
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Liikuntapaikan esteettomyyden tilan arviointi -
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Kuva 1. Kyselylomake sahkdisessé arviointi- ja raportointitydka-
lussa (OIVA-tybkalu)

kuntapaikan esteettdmyytta ensin kyselylomakkeen
avulla. Taman jalkeen opiskelija kavi esteettomyys-
kartoittajan peruskurssin, josta han sai laajat tiedot
esteettdmyydesté ja sen arvioimisesta. Koulutuksen
jalkeen Saarinen arvioi kohteen esteettémyyden
uudelleen kyselylomaketta apuna kayttden ja arvi-
oi saatujen tulosten eroja ja syita tulosten eroavai-
suuksille. Opinnaytetyd ei ehtinyt valmistua ennen
hankkeen paattymista, mutta se on valmistuttuaan
luettavissa Theseus-tietokannassa.
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4 Arviointityokalun luominen aluehallintovirastojen ja

opetus- ja kulttuuriministerion kayttoon

Valtionavustusta haettaessa likuntapaikan perus-
tamishankkeeseen ryhtyva taho (yleensad kunta)
toimittaa  avustushakemuksen  aluehallintoviras-
toon. Hakemukseen tulee liittda rahoitusasiakirjat,
rakennuslupa, hankesuunnitelma ja hankekohtaiset
suunnitelma-asiakirjat (Opetus- ja kulttuuriministeri-
on www-sivut 2015). Aluehallintovirastossa raken-
nus-, likunta- ja sivistystoimentarkastajat arvioivat
avustushakemukset. Yksi arvioitava asia on suunni-
telmien esteettomyysnakdkulmat. Yksi yleisimmista
huomauttamisperusteista  likuntapaikkarakentami-
sen hankeavustuksissa on juuri esteettdmyysmaa-
raysten puutteellinen noudattaminen (Opetus- ja
kulttuuriministerid 2014, 32). Tarkastajat arvioivat
likuntapaikan esteettdmyyttd muun muassa piirus-
tuksia, asemapiirrosta ja rakenteiden fysikaalista so-
pivuutta tarkastelemalla.

Avustushakemusten arviointitydkalu luotiin aluehal-
lintovirastojen ja opetus- ja kulttuuriministerién kéyt-
t6on. Pohjana kaytettiin likuntapaikkojen esteettd-
myyden tilan arviointiin kehitettya kyselylomaketta
ja sitéd muokattiin ja kehitettiin tarvetta vastaavaksi.
Arviointitydkalun avulla haluttin  edistdd esteet-
tdomyyden laaja-alaisempaa huomioonottamista.
Kokonaisuutta koottaessa tutustuttin aiempiin li-
kuntapaikkojen rakennushankkeisiin ja niiden avus-
tushakemuksiin, jotta arviointitydkalu palvelisi par-
haiten tarkastajia. Lisaksi tarkastajat osallistuivat itse
tydkalun kehittdmiseen antaen parannusehdotuksia
ja toiveita tydkalun kaytettavyydelle ja sisalldlle.

4.1 Arviointitydkalu ja OIVA-ty6kalu

LIEKA II -hankkeessa luotu avustushakemusten ar-
viointitydkalu siséltdad 11 eri osa-aluetta (taulukko 3).
Verrattuna likuntapaikkojen esteettémyyden arvioin-
tilomakkeeseen, avustushakemusten arviointitydka-

lussa ei arvioida kohteesta saatavaa etukateistietoa
eikd saapumista kohteeseen, koska néaita tietoja ei
avustushakemuksista saada. Liséksi wc-tiloja kos-
kevat kysymykset on upotettu useamman kysymys-
ryhman alle (aula, pukeutumis- ja peseytymistilat,
katsomo, kahvio).

Satakunnan ammattikorkeakoulussa kehitettyyn
séhkoiseen esteettdbmyyden arviointi- ja raportointi-
tydkaluun (OIVA) tehtiin tarvittavia muutoksia, jotta
avustushakemusten arviointi sen avulla olisi mah-
dollisimman sujuvaa. Tydkalun sisaltdéa koottaes-
sa lomakkeelle eroteltiin ja merkittiin maaraysten ja
suositusten tasoiset kysymykset. Kysymykset poh-
jautuvat Suomen rakentamismaardyskokoelmaan
(Suomen RakMK F1 2005; Suomen RakMK F2
2001) seka ESKEH-suosituksiin esteettomyydesta
(Ruskovaara, A. & Invalidilitto 2009). Maaraysten
tasoiset kysymykset ovat sellaisia, joiden tulee olla
suunnitelmassa vahintddn huomioitu. Kyseiset ky-
symykset ovat myds raportoinnissa painoarvoltaan
suuremmat. Jaottelu helpottaa tytkalua kayttavaa
seka raporttia lukevaa |6ytamaan helposti pakolliset
tehtavat muutokset seké seikat, jotka olisi hyva huo-
mioida.

OIVA-tybkalu kokoaa valmiin raporttipohjan lomak-
keelle annettujen vastausten perusteella. Liikun-
tapaikkojen avustushakemusten arviointitydkalun
raporttitekstien luomiseen kiinnitettiin erityistd huo-
miota. Jos hakemuksessa ilmenee puutteita tai
huomautettavaa, annetaan raportissa tarkat ohjeet
siitd, miten asia tulisi huomioida. Ohjeet perustuvat
rakennusmaarayksiin ja suosituksiin.

Raporttitekstin lisksi tydkalu antaa arvion suunni-
telman esteettdmyyden tasosta. Arviointitydkalun
kysymysten maksimipistemaara on 89 pistetta. Pis-
teytys on suunniteltu niin, etta pisteet jakautuvat niin
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sanottuun paa- ja ekstramittariin. Rakennusmaaraystasoiset seka tietyt, erityisen merkittaviksi maéaritellyt
suositustasoiset pisteet lasketaan p&damittariin (maksimipistemaara 68 pistettd) ja suositustasoiset ekstra-
mittariin (maksimipistemaara 21 pistettd). Pisteytyksessd painotetaan tiettyja esteettomyysnakokulmia.
Taulukossa 4 on esimerkkina sisdankayntiin liittyvia kysymyksia.

TAULUKKO 3. Avustushakemusten arviointitydkalun kysymysryhmat verrattuna likuntapaikan esteettémyyden arviointilomakkeen ky-
symysryhmiin

Liikuntapaikan esteettdmyyden Avustushakemusten arviointitydkalun
arviointilomakkeen kysymysryhmat: kysymysryhmat:

Yhteystiedot Hankkeen tiedot

Etukateistieto

Saapuminen

Piha-alue Piha-alue

Paasisdankaynti Kulku rakennukseen

Vaihtoehtoinen sisdankaynti

Vaihtoehtoinen siséankaynti

Palvelupiste Aulatilat
Kulkuvaylat Kulkuvaylat
Kerrokset Kerrokset
Woe-tilat

Pukeutumis- ja peseytymistilat

Pukeutumis- ja peseytymistilat

Liikuntatila Liikuntatila
Katsomo Katsomo
Kahvio Kahvio

TAULUKKO 4. Esimerkki pisteytyksesta

Onko sisaankaynti tasoeroton (ei portaita, eika luiskaa)? -> 4 pistetta

Jos ei: | Onko sisdankaynnin yhteydessé sekéa portaat etta luiska? -> 2 pistetta

Jos kylla: | Onko portaissa maaraysten mukaiset kasijohteet? (RakMK F1) -> 0,33 pistetta

Onko luiskassa maaraysten mukaiset kasijohteet? (RakMK F1) -> 0,33 pistetta

Onko luiska maaraysten mukainen? (RakMK F1) -> 0,33 pistetta
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Esimerkkivastauksessa kyseessd on siis sisaan-
kaynti, jossa on seka portaat ettd luiska. Molem-
missa on asianmukaiset kasijohteet ja luiska on
suositusten mukainen kaltevuudeltaan ja muilta
ominaisuuksiltaan. Arviointitydkalussa tasoerotto-
masta sisadnkaynnistd saa 4 pistetta. Jos sisaan-
kaynnin yhteydessa on sekd portaat ettd luiska,
on sisdankaynnin pistemaara 2. Liséksi jos luiska
seka portaiden ja luiskan k&sijohteet ovat maara-
ysten mukaiset, kertyy lisdpisteitd 1. Toisin sanoen
tasoeroton sisdankaynti (yht. 4 pistettd) on paino-
arvoltaan suurempi, eli esteettomyyden nakokul-
masta parempi vaihtoehto kuin portailla ja luiskalla
varustettua sisdankaynti (yht. 3 pistettd), vaikka mo-
lemmat sisdankaynnit ovatkin esteettémia. Kaikki
arviointitydkalun kysymykset ja tarkempi pisteytys
IBytyvét liitteesta 3.

4.2 Koulutustilaisuus

Joulukuussa 2014 jarjestettiin aluehallintovirastojen
nuoriso- ja likuntatoimentarkastajille, sivistystoi-
mentarkastajille, rakennustarkastajille ja ylitarkasta-
jille suunnattu koulutustilaisuus Helsingissa. Koulu-
tukseen osallistui seitseméan aluehallintovirastojen
edustajaa, 1-2 kultakin toiminta-alueelta, seka kaksi
opetus- ja kulttuuriministeriéon edustajaa. Tilaisuu-
dessa esiteltiin lyhyesti hankkeen tuloksia seka
avustushakemusten arviointitydkalun ensimmaista
versiota seka perehdyttiin OIVA-tydkaluun. Tarkas-
tajat harjoittelivat OIVA-tytkalun kayttoa ja testasivat
arviointitydkalua kaytanndssa esimerkkihankkeiden
avustushakemusten arvioinnissa.

Joulukuussa jarjestetyn koulutustilaisuuden jalkeen
lomakkeen siséltdon tehtiin pienia muutoksia tarkas-
tajilta saadun palautteen ja ehdotusten perusteella.

4.3 Arviointitydkalun pilotointi
Tammikuussa 2015 tarkastajat aloittivat avustus-

hakemusten esteettdmyysnakdkulmien arviointiin
suunnitellun arviointitydkalun pilotoinnin. Pilotointiin

osallistui aluehallintovirastojen rakennus-, nuoriso-
ja likuntatoimen- seka sivistystoimentarkastajia ja
ylitarkastajia. Palautekysely lahetettiin 19 vastaanot-
tajalle; vastaus saatiin viidelta.

Vastaajista neljalla ei ollut aiempaa kokemusta vas-
taavanlaisista online-tyokaluista, mutta yleisesti
OIVA-tybkalua pidettin kohtalaisen selkedna. Ky-
symysten yhteydessa olevat info-ikkunat koettiin
hyodyllisiksi. Avustushakemuksen arviointitydkalun
kysymykset koettiin yksityiskohtaisiksi, joskaan kaik-
kiin kysymyksiin ei [8ytynyt paépiirustustason suun-
nitelmista vastauksia. Automaattista raportointiteks-
tia pidettiin erinomaisena oivalluksena ja viittaukset
maarayksiin ja suosituksiin koettiin hyvaksi.

OIVA-tydkalun selkeyttd ja monipuolisuutta arvioita-
essa kaksi vastaajaa piti sita tyydyttavana ja kolme
hyvana. Tyokalun ulkoasu seka kaytettava kieli ja
termit koettiin yleisesti selkeiksi. Yhden vastaajan
mielestd tydkalun ulkoasu vaatisi elavoittamista.
Arvioitaessa tydkalun toimivuutta yleisesti nelja vas-
tagjaa piti sité tyydyttavana ja yksi hyvana. Eniten
hajontaa oli kéytdn helppouden arvioinnissa, jossa
vaihtelua oli aina heikosta erinomaiseen.

OIVA-tybkalua ja avustushakemusten arviointity®-
kalua pilotoineet kokivat, etta erityisesti pdasuunnit-
telijan, arkkitehdin ja rakennussuunnittelijan tydhon
tydkaluista olisi apua. Tyokalu koettiin johdonmukai-
seksi ja kaikki osa-alueet tulevat arvioiduiksi. Ty6-
kalu koettiin helppokayttdiseksi, jos on siséistanyt
esteettdmyyden jo aiemmin.

Kehittamisehdotuksia

Pilotoinnista saatiin erinomaisia parannusehdotuk-
sia. Esimerkiksi raportin tulostusasetteluun ja tallen-
nettujen raporttien 16ydettavyyteen ja niiden muok-
kaamiseen toivottin parannusta. Liséksi toivottiin,
etta raportissa kaytettavat varikoodit olisi mahdollis-
ta itse maarittad. OIVA-tydkalun alkuun ehdotettiin
valikkoa, josta voi valita, onko kyseessa olemassa
olevan rakennuksen arviointi vai hakemusasiakirja.
Tydkaluun toivottiin myds vastausvaihtoehtoa tietoa
el I6ydy tai ei selvid suunnitelmasta.
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Kehittamisehdotuksista kaikki muut saatin hank-
keen loppuun mennessa korjattua, paitsi raportissa
kaytettavat varikoodit ja alussa oleva valikko.

Pilotoinnin palaute- ja keskustelutilaisuus
Helmikuun lopussa 2015 jarjestettiin pilotoinnin pa-
laute- ja keskustelutilaisuus. Tilaisuudessa kaytiin
lapi pilotoijilta saatu palaute seka ehdotukset lomak-
keen sisallon ja OIVA-tydkalun muokkaamiseksi. Ar-
viointitybkalun pisteytystd muokattiin niin, etté tiet-
tyjen kysymysten painoarvoa korostettiin pilotoijien
toiveiden mukaisesti.

4.4 Arviointity6kalun ja OIVA-ty6kalun kaytté pi-
lotoinnin ja muutosehdotusten jélkeen

Liilkuntapaikkojen  avustushakemuksen arviointia
tehtdessa tyodkalun kysymyksiin vastataan valitse-
malla joko kyll4, ei, ei koske tai ei selvid -vaihtoehto.
Ei koske -vaihtoehto on lomakkeella oletusvalintana
(kuva 3). Jattamalla taman vaihtoehdon, raportissa
ei ilmene kysymykseen liittyvia ohjeistuksia, mut-
ta kommenttikenttdadn tehdyt kommentit kuitenkin
tulevat nakyviin. Tallbin kannattaa kommenttikent-
taan kirjoittaa, mihin kysymykseen/aiheeseen liittyen
kommentti kirjoitetaan, koska kysymys ei tule raport-
tiin nékyviin. Ei koske -vaihtoehto ei vaikuta esteet-
tdmyyden tasoa havainnollistaviin mittareihin. Koko
lomakkeen kokonaispistemaéré pienenee kysymyk-
selle maaritellyn pistemaaran pisteiden verran, jolloin
100 % on mahdollista saavuttaa, jos suunnitelma on
muilta osin hyva.

Valittaessa Kkylld-vaihtoehto, tekstit tulevat raport-
tiin vihre&lld varilla. Talldin raporttiteksti on useim-
miten vain maininta, ettd kyseessa oleva asia on
huomioitu suunnitelmassa asianmukaisesti (kuva
4). Valinta vaikuttaa esteettdmyyden tasoa havain-
nollistaviin mittareihin niin, etta kysymykselle maa-
ritelty pistemaédra lisadtddn sek& suunnitelman es-
teettdmyyden tason pisteisiin ettd koko lomakkeen
kokonaispisteisiin. Raporttia viimeisteltdessa suosi-
tellaan tekstin muuttamista kokonaan yksivariseksi.
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Kuva 3. Arviointitydkalun oletusnakyméa

Valittaessa ej-vaihtoehto tekstit tulevat raporttiin
punaisella varilld. OIVAn tuottamassa raporttiteks-
tissd mainitaan — esimerkiksi — ettd suunnitelman
mukaan tuulikaappi ei ole riittdvan tilava ja anne-
taan ohjeita, mink& kokoinen tilan tulee maara-
ysten mukaan olla (Rakentamismaarayskokoel-
ma) ja mitd muuta tilaan suositellaan (perustuu
ESKEH-suosituksiin) (kuva 4). Ei-valinta tarkoittaa
aina, etta jokin asia ei ole maaraysten tai suositus-
ten mukainen ja vaatii toimenpiteita. Kysymyksel-
le maéritelty pistemaard lasketaan mukaan koko
lomakkeen kokonaispisteisiin, mutta kysymyk-
sesté ei saa pisteit, jolloin asia heikentda esteet-
tdmyyden tasoa. Raporttia viimeisteltdessa suosi-
tellaan tekstin muuttamista kokonaan yksivariseksi.

Mikali suunnitelmista ei selvid esimerkiksi opastei-
siin liittyvia asioita, tulee valita ei selvid -vaihtoeh-
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PUKEUTUMIS- 1A PESEXYTYMISTILAT

Suunmitelmista el selvid onko kulkua pukeutumis- ja peseytymistiloihin  opastettu. MEardysten mukaan
liikkumisesteisille mitoitetut pukeutumis- ja peseytymistilat on varustettava liikkumisesteisen tunnuksella [154-
tunnus). Suositusten mukaan tiloihin tulee johtaa yhtendinen ja katkeamaton opastus. Tilacpasteen tulee sijaita
seindssd oven avautumispuolellz, silman korkeudella (1400-1600 mm lattiasta), ei itse ovessa t&rmaysvaaran
valttamiseksi. Opasteessa tulee olla helppotajuinen symboli, kohokuvio ja selked tummuuskontrasti. Kirjaimet M ja N
tai kukko ja kana eivat ole hyvid, sen sijaan helppotajuisia ovat ns. piparkakku-ukko ja -akka symbolit. Mahdallisen
pistekirjoituksen tulee sijaita symbolin alla. (Suomen rakentamismaarayskokoelma F1; Ruskovaara, A. (toim.) 2009,
Rakennetun ymparistén esteettdmyyskartoitus) Pukeutumis- ja peseytymistiloihin on esteettn pddsy. Pukeutumis-
ja/tai peseytymistilojen yhteydessa on esteetdn wc. Peseytymistila on riittavan tilava. Lilkkumisesteisille ei ole erillista
pukeutumis- ja peseytymistila. Sucsitusten mukaan esimerkiksi yleisissd uimahalleissa tulee clla erilliset pukeutumis-
ja peseytymistilat liikkumisesteisille henkilgille, jotta eri sukupualta olevan avustajan ldsndola on mahdollista.

LIIKUNTATILA

Suunmnitelmista ei selvid onko kulkua lilkuntatilaan opastettu. Suositusten mukaan likuntatilaan tules johtaa
yhtendinen ja katkeamaton opastus. Tilaopaste tulee sijoittaa seindlle, cven aukeamispuolella silman korkeudelle
(1400-1600 mm lattiasta). (Ruskovaara, A. (teim.) 2009. Rakennetun ympériston esteettdmyyskartoitus) Liikuntatilaan
on esteetdn padsy. Lilkuntatilassa on maardysten mukainen valaistus. Vilinevarastoon on esteetdn paasy.

KATSOMO

Suunnitelmista ei selvid onko kulkua katsomotiloihin opastettu. Katsomoon on esteetfin pdasy. Katsomon portaissa
on kasijohteet. Portaiden askelmien etursunasta puuttuvat kontrastiraidat, jotka helpottavat askelmien
hahmottamista. Portaat tulee oscittaa selvdsti valaistuksen ja pintojen waaleus- tai virierojen avulla. Suositusten
mukaan portaan etenemien etureunassa tulee olla kontrastiraita, joka muodostaa tummuuskontrastin askelman
eteneman varin kanssa. Kontrastiraitana voidaan k3yttdd esimerkiksi liukuestenauhaa. Tumma kontrastiraita erottuu
paremmin vaaleista askelmista kuin vaalea tummista. Kontrastiraita tulee olla jokaizen askelman kohdalla, Lisdksi
porrasaskelmien profillin merkitseminen seindan wvoi auttaa portziden hahmottamisessa. Liikuntatilassa on
likuntaesteisille tarkoitettu katsomo, LE-katsomo. LE-katsomossa on riittavasti tilaa. LE-katsomossa ei ole
sahkdpistorasicita. Suositusten mukaan pistorasioita tulee olla ladattavia sahkélaitteita varten. LE-katsomossa on
istumapaikkoja avustajille. LE-katsomon valittomassa ldheisyydessd on madrdysten mukainen esteetdn we.

KAHVIO

Lilkuntatilan yhteydessa on kahvio ja sinne on esteetén padsy. Kahvion kulkuvaylat ovat leveydeltddan maardysten
mukaiset. Kahvion yhteydessd on maaradysten mukainen esteetdn we.

RakMK

Suositukset

44
0 19/20 100 0 % 100
4/9

Kuva 4. OIVA-tydkalun antamaa raporttitekstia seké esteettémyyden tasoa kuvastavat mittarit
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to. Talldin raportissa mainitaan, ettd asia ei selvia
suunnitelmasta, ja annetaan ohjeita, minkalainen
opastuksen tulisi olla (kuva 4). Valittaessa ei selviéd
-vaihtoehto, kysymykselle maaritelty pistemaéra las-
ketaan mukaan koko lomakkeen kokonaispisteisiin,
mutta kysymyksesta ei saa pisteita, jolloin suunni-
telmasta selvidamatdn asia alentaa suunnitelman es-
teettbmyyden tasoa.

Jokaisen kysymyksen kohdalla on kommentti-
kenttd. Kommentti-kenttaan kirjoitetut lisahuomi-
ot tulevat raporttin nékyviin sulkumerkkien siséan.
Jos kysymykseen on vastattu kylld, ei tai ei selvig,
kommenttiteksti tulee automaattisen raporttitekstin
perdan. Mikéli kysymykseen on vastattu ei koske,
kommenttiteksti tulee kuitenkin nakyville. Raporttia
viimeisteltdessad suositellaan kommenttien sulku-
merkkien poistamista.

Raportin loppuun OIVA-tydkalu tekee yhteenveto-
taulukon, jossa nakyvét asiat, joihin suunnitelmas-
sa pitdisi viela kiinnittdd huomiota esteettdomyyden
nakodkulmasta. OIVA-tydkalu muodostaa taulukon
perustuen arvioinnissa annettuihin ei- ja ei selvid
-valintoihin.

OIVA-tybkalu tekee myds suunnitelman esteetto-
myyden tasoa kuvastavat mittarit (kuva 4), jossa
esitetdan erikseen maardysten ja suositusten to-
teutumisaste perustuen madariteltyyn pisteytykseen.
Pisteytys on suunniteltu niin, etta maaraysten tasoi-
set kysymykset ovat arvoltaan korkeampia kuin suo-
situsten tasoiset (liite 3).

4.5 OIVA-tydkalun kayttadjapalaute yleisesti

OIVA-tySkalun kaytdsta yleisesti kerattiin hankkeen
aikana kayttgjapalautetta tydkalun etusivulla olevan
palautelinkin kautta. OIVA-tydkalua ovat kayttaneet
muun muassa Satakunnan ammattikorkeakoulun
(SAMK) ja Turun ammattikorkeakoulun (TurkuAMK)

opiskelijat ja opettajat, joiden opintojaksoille esteet-
témyys on littynyt, SAMKin, TurkuAMKin ja Invali-
diliton kouluttamat esteettdmyyskartoittajat seka
sosiaali- ja terveysalan ammattihenkil6ita Satakun-
nan ja Varsinais-Suomen alueelta. Vastauksia saatiin
yhteensa 28 kappaletta.

OIVA-tydkalun kayttd koettin  helppokayttdiseksi,
vaivattomaksi ja sujuvaksi sekd tydkalussa kaytetty
kieli ymmarrettavéksi ja selkeatajuiseksi. Tyokalun
kayttéon oli riittavasti ohjeita ja ne olivat selkeat. Li-
séaksi todettiin, etta tydkalu ohjaa hyvin kartoituksen/
arvioinnin tekemista.

Kehittdmisehdotuksia OIVA-ty6kalun yleisen kay-
tettdvyyden parantamiseksi annettiin vastaavista
asioista kuin aluehallintovirastojen tarkastajien an-
tamassa palautteessa. Muun muassa raportin teks-
tin asetteluun ehdotettiin parannusta seka raportti-
tekstin vérien vaihtoa. Tydkalun valikkopainikkeisiin
ehdotettin muutoksia ja toivottiin mahdollisuutta
jakaa raportti toiselle kayttajalle yhteista tydstamis-
ta varten. Tybkalun sivujen latautuminen vei aikaa
ja tallennukseen ehdotettin parannusta. Tyokalun
toimivuutta, selkeyttéd, kaytdn helppoutta ja moni-
puolisuutta arvioitin asteikolla 1-5 (1 = heikko ...
5 = erinomainen). Parhaimman keskiarvon 4,3 sai
tydkalun kaytdn helppous ja matalimman keskiarvon
3,9 tydkalun toimivuus (kaavio 1).

Sosionomiopiskelija Janniina Yli-Anttila kaytti AMK-
opinnaytetydssaan OIVA-tybkalua ja arvioi sen kayt-
t6a. "Kokonaisuutena pidin OIVA-tydkalun kaytdsta
— —. Olen tottunut tietotekniikan kayttaja, joten opin
melko nopeasti kayttdmaan sahkoista tyokalua.
Tyokalu helpotti huomattavasti — — kartoitusta, silla
en ole ennen tehnyt kyseisenlaisia kartoituksia. Tyo-
kalun kayttédn pitad kuitenkin totutella hetken aikaa,
mikali kartoittaja ei ole tottunut tietotekniikan kayt-
t6oNn. Parhaiten kaytdn oppii tekemélla kartoituksia.
Vaadittin muutama kayttokerta, ennen kuin muisti
mista linkistd padsee seuraavaan kohtaan ja mik&
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Asteikolla 1 - 5 minka arvosanan annat tyokalun :

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Toimivuudesta? (N=28)
Selkeydesta? (N=28)

Kayton helppoudesta? (N=28)

Monipuolisuudesta? (N=28)

H) m3 H4 ES

Kaavio 1. OIVA-tydkalun arvioiminen asteikolla 1-5

linkki johtaa mihinkin. Tydkalun linkkien tekstit ovat
kuitenkin selkeéat, joten niitd seuraamalla paasee
etenemaan tyodkalun sisélla. Kayttd voi kuitenkin olla
haastavaa henkildlle joka ei ole tottunut kdyttamaan
tietokoneita tai muita alylaitteita.” (Yli-Anttila 2015,
44.) Opinnaytetyd on luettavissa Theseus.fi-tieto-
kannassa.
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5 Tietoa ja tyokaluja likkuntapaikkojen
perustamishankkeisiin ryhtyville

LIEKA II -hankkeessa luctiin likuntapaikkojen perus-
tamishankkeisiin ryhtyville suunnittelijoille ja kunnille
helposti saatavilla olevaa materiaalia esteettomyy-
desta. Lisdksi kehitettiin tarkistuslista, jonka avulla
voi arvioida omien suunnitelmien esteettdmyysna-
kokulmia ja jonka voi liittad osaksi hankesuunnitel-
maa.

5.1 Materiaalipaketti

Rakentamishankkeiden suunnittelijoille koottiin ma-
teriaalipaketti, joka siséltda tietoa esteettdtmyydes-
ta4 ja sen arvioimisesta. Materiaalipakettiin keréattiin
lAhdemateriaalia esteettdmyyden huomioimiseen
suunniteltaessa opasteita, likuntapaikkaa ympéaroi-
via katu- ja viheralueita, erilaisia likuntapaikkoja ja
-tiloja, oheistiloja seka rakennuksen aistiymparistda
ja turvallisuutta. Materiaalipaketti on pdf-muodossa
ja tarkoituksena oli, ettd se on tulostettavissa ope-
tus- ja kulttuuriministerion internetsivuilta likunta-
paikkojen ja niihin liittyvien vapaa-aikatilojen perus-
tamishankkeiden valtionavustusten hakuohjeiden
ohesta. Hankkeen jo paatyttyd, materiaalipakettiin
tehtiin kuitenkin vield pienida muutoksia ja jatkossa se
on yksi valtionavustusten hakuohjeista nimelld Ohje
esteettomdan liikuntapaikkasuunnitteluun. Materi-
aali lisatédan ohjeeksi vuoden 2016 avustushakuihin.

5.2 Tarkistuslista

Rakennushankkeiden suunnittelijoiden avuksi ke-
hitettin esteettdmyyden tarkistuslista, joka ohjaa
ja ohjeistaa esteettdmyyden laaja-alaiseen huo-
mioimiseen. Tarkistuslistaan saatiin  kommentteja
arkkitehdiltd ja aluehallintoviraston vylitarkastajalta.
Tarkistuslista sisaltdd samat ydinkohdat kuin raken-
nustarkastajien kayttdma avustushakemusten arvi-

oinnin tydkalu. Tarkistuslistan tavoitteena on lisata
esteettdmyyden huomioimista jo suunniteltaessa
likuntapaikkarakentamiseen liittyvien —avustusten
hakua.

Tarkistuslista siséltdd 12 osa-aluetta: piha-alue,
paasisdankaynti, vaihtoehtoinen siséankaynti, pal-
velupiste, kulkuvaylat, kerrokset, wc-tilat, pukeutu-
mis- ja peseytymistilat, likuntatila, katsomo, kahvio
ja henkilokunnan sosiaalitilat/toimistotilat/kokous-
tilat. Tarkistuslistassa on esteettomyyteen liittyvia
toteamuksia, joista voi tarkistaa onko kyseinen asia
otettu huomioon omissa suunnitelmissa. Toteamuk-
sia ovat muun muassa:

e Sisdankaynnin laheisyydessd on likkumises-
teisten autopaikkoja, joilta on esteetdn paasy
kulkuvaylalle,

e Sisdankaynti on merkitty opasteella,

e Pukeutumis- ja peseytymistilojen yhteydessa
on maaraysten mukainen esteetdn wc ja

e Jos kyseessa on uimahalli, altaisiin on jarjes-
tetty esteetdn paasy (allashissi/-nostin tai loivat
portaat).

Tarkistuslistan oli tarkoitus olla tulostettavissa ope-
tus- ja kulttuuriministerion internetsivuilta ja toimia
suunnittelijoiden muistilistana suunnitelman tekemi-
sessa tai tarkistuslistana valmiiden suunnitelmien tar-
kastamisessa. Hankkeen paatyttyd LIEKA II- hank-
keen tyontekijat ja aluehallintoviraston ylitarkastajat
jatkotyostivat tarkistuslistaa niin, etta lomake toimii
jatkossa esteettdmyysselvitys-lomakkeena. Lomake
tulee valtionavustusten hakuohjeiden mukaan liittda
valtionavustushakemuksen liitteeksi liikuntapaikko-
jien perustamishankkeissa. Esteettomyysselvitys-
lomake 16ytyy jatkossa opetus- ja kulttuuriministeri-
on internetsivuilta hakulomakkeen yhteydesta ja se
tulee kayttdon vuoden 2016 avustushakemuksissa.

5 TIETOA JA TYOKALUJA LIKUNTAPAIKKOJEN RAKENTAMIS- JA 21

PERUSPARANNUSHANKKEISIN RYHTYVILLE



6 Nakyvyys

LIEKA-hankkeen ensimméaisen vaiheen tuloksia
esiteltiin posterina (lite 4) elokuussa 2014 Liikunta-
tieteellinen seura ry:n jarjestamilla valtakunnallisilla
Erityislikunnan neuvottelupaivilla (ERLI-paivat) Jy-
véaskylassa. Posteri voitti Erityislikunnan neuvottelu-
paivien posterikilpailun.

Syys-lokakuun vaihteessa 2014 OIVA-tybkalun
kayttda likuntapaikkojen esteettémyyden arvioinnis-
sa esiteltiin suullisena esityksena kansainvélisessa
soveltavan likunnan kongressissa (European Cong-
ress of Adapted Physical Activity, EUCAPA) Madri-
dissa.

Laajennettua ja muokattua likuntapaikkojen esteet-

tdmyyden tilan selvittdmiseen tarkoitettua kyselylo-
maketta esiteltiin suullisena esityksena Erityisliikun-

22 6 NAKYWYS

taa kuntiin -hankkeen seminaarissa helmikuussa
2015. Maaliskuussa 2015 kyselylomaketta ja OIVA-
tydkalua esiteltiin koulujen ja kuntien henkildkunnalle
Liikkuva koulu -seminaarin ideatorilla.

Hankkeen jo paatyttyd, elokuussa 2015 LIEKA I
-hankkeen tuloksia esiteltiin posterina (lite 5) Nordic
Conference in Adapted Physical Activity and Disabi-
lity Sport 2015 -konferenssissa Pajulandessa. Kon-
ferenssissa esiteltin myds OIVA-tydkalua.

Hankkeen loppuvaiheessa tydstettyd materiaa-
lia tullaan tarjoamaan esteettomyyteen, liikuntaan
ja liikuntapaikkarakentamiseen liittyviin julkaisuihin
hankkeen paattymisen jélkeen.



7 Johtopaatokset

LIEKA Il -hankkeessa kehitettiin tydkaluja ja helpos-
ti saavutettavaa tietoa esteettomyysnakdkulmien
huomioimiseen. Taté kautta haluttiin edesauttaa niin
olemassa olevien kuin rakennettavienkin liikunta-
paikkojen esteettdmyyden tason kohentumista.

LIEKA-hankkeen ensimmaéisesséd osassa liikunta-
paikkojen esteettdémyyden tilan selvittiamiseen
luodun kyselylomakkeen avulla on mahdollista arvi-
oida liikuntapaikan esteettdémyyden tasoa ja tunnis-
taa muutoksia vaativia asioita likuntapaikan saavu-
tettavuuteen ja esteettdmyyteen liittyen. Lomake on
kaytettavissd Satakunnan ammattikorkeakoulussa
luodussa sahkdisessa esteettdmyyden arviointiin ja
raportointiin kehitetyssd OIVA-tydkalussa. Tydkalun
kayttd edellyttaéd kayttajatunnuksen, joka on mah-
dollista saada SAMKin esteettdmyys ja saavutetta-
vuus -tutkimusryhmalta.

Aluehallintovirastoille ja opetus- ja kulttuuriminis-
teridlle luotu liikuntapaikkahankkeiden avustus-
hakemusten esteettomyysnakdkulmien arvi-
ointity6kalu jai tarkastajien kayttéon heti tydkalun
pilottivaiheen jalkeen. Arviointitydkalu 16ytyy OIVA-
tydkalusta, johon kaikilla aluehallintovirastojen tar-
kastajilla on kayttdjatunnukset. Aluehallintovirasto-
jen tarkastajat kokivat arviointitydkalun hyodylliseksi
ja hyvaksi tydkaluksi avustushakemusten arvioimi-
seen. Vaikka tyOkalua pidettiin tarke&na, korostui
keskusteluissa kuitenkin suunnittelijoiden osaami-
nen ja heille kohdistettu materiaali. On tarkeada, etta
likuntapaikkojen  perustamishankkeisiin  ryhtyvat
tahot ymmartavat esteettémyyden merkityksen ja
pitdvat suunnitelluista ratkaisuista kiinni. Vaikka ra-
kentamisvaineen suunnitelmat ja piirustukset oli-
sivat esteettdmyyden osalta kunnossa, saatetaan
rakentamisvaiheessa karsia juuri esteettomyytta
edistavistd ratkaisuista. Jalkikateen tehtavat kor-
jaustoimenpiteet ovat 1&hes poikkeuksessa tydlaita

ja kustannuksiltaan suuria. (Opetus- ja kulttuurimi-
nisterié 2014, 33.)

Satakunnan ammattikorkeakoulussa esteettdmyy-
den arviointiin ja raportointiin kehitettyyn OIVA-ty6-
kaluun ohjelmoitujen uusien ominaisuuksien myoéta
seké kyselylomakkeen etta arviointitydkalun kayttd
on sujuvaa. Inforuutujen ja kuvien lisdaminen kysy-
mysten yhteyteen on mahdollistanut esteettdmyy-
den paremman ymmartamisen ja vahentanyt vaarin-
ymmaéartamisen riskié.

Liilkuntapaikan perustamishankkeeseen ryhtyvalle
suunnatusta materiaalipaketista muodostui suu-
rempi kokonaisuus kuin mitd hankkeen tavoitteisiin
oli maéritelty. Alkuperainen tarkistuslista muotoutui
esteettdmyysselvitys-lomakkeeksi, joka tulee liikun-
tapaikan perustamishankkeeseen valtionavustus-
ta haettaessa liittdd avustushakemuksen liitteeksi.
Materiaalipaketista puolestaan jatkokehitettin Ohje
esteettémadan liikuntapaikkasuunnitteluun.

Tampereella marraskuussa 2015 jérjestetyssa Liiku
terveemmaksi esteetta -seminaarissa Lansi- ja Sisa-
Suomen aluehallintoviraston vylitarkastaja Erja Met-
séranta esitteli LIEKA Il -hankkeessa luotuja materi-
aaleja. Hanen mukaansa tahan asti tarkastettavaksi
tulleiden esteettdmyysraporttien laatu ja laajuus ovat
vaihdelleet suuresti ja se on hankaloittanut tarkasta-
jien ty6ta. Metséranta koki, ettd hankkeessa luodut
materiaalit helpottavat tarkastajien tyétad, koska ka-
siteltédvaksi tulevat esteettdmyysselvitykset ovat 1ah-
tokohtaisesti luotu yhtendiselld tavalla. Liséksi suun-
nittelijoiden on helppo 16ytaa yksityiskohtaista tietoa
likuntapaikkojen esteettomyysnakdkulmien suun-
nitteluun. Metsaranta mainitsi esityksessaan myds,
ettd siing, missé& uudet toimintatavat yhtendistavat
suunnittelijoiden kaytantodja ja helpottavat suunnitel-
mien tarkastusta, ne tekevat myds aluehallintoviras-
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tojen tarkastajien arvioinnin yhdenvertaiseksi, kun
kaikilta hankkeilta vaaditaan samoja asioita. (Metsé-
ranta 2015.) Liiku terveemmaksi esteettd -seminaa-
rin jarjestivat yhteistydsséd Suomen Vammaisurheilu
ja -likunta VAU ry, Invalidiliton Esteettdmyyskeskus
ESKE, likunnan aluejarjestdt, Nakdvammaisten
Keskusliitto ry, Valtakunnallinen vammaisneuvosto ja
paikalliset toimijat.

Materiaalipaketin painoarvon lisddntyminen viral-
lisena ohjeena seka tarkistuslistan jatkokehitys
valtionavustushakemuksen liitteeksi vaadittavana
perustamishankkeiden avustushakemuksien es-
teettdmyysselvityksena olivat merkittavia linjauksia.
Siing, missa linjaukset yhtenéistavat kaytantoja, oh-
jaavat suunnittelijoita ja korostavat esteettémyyden
tarkeyttd, ovat ne samalla Satakunnan ammatti-
korkeakoulun esteettdémyys ja saavutettavuus -tut-
kimusryhmalle osoitus hankkeen onnistumisesta ja
tunnustus tyén merkityksellisyydesta.
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LITE 1

Sahkoinen OIVA-tydkalu esteettémyyden arviointiin ja raportointiin

OIVA-tyokalu

Esteettdomyyden arvicintiin ja raportointiin

Sahkdinen tyokalu nopeuttaa ja helpottaa esteettomyyskartoituksen valimistelua,
kartoituksen tekemista seka raporicintivaihetia. Lisaksi tyokalun kayttd vahen-
t4a paperinkulutusta ja varmistaa, etté kartoittajalla on mukanaan aina tarvittavat
kaavakkeel. Civa-lydkalua vol kiyllda Labletilla, kannykalla ja tetokoneslla,

Civa sisaltaa lomakkest
= julkisen rakennetun ymparistén (ESKEH),
« likuntagaikkojen (VAL
= ajstiympariston (SAMK) ja
« koliympariston [SAMK) kagid "}:'er:fl

sekd luo pohjan kartoitusten rapar@intin

EE

S d—F—13 & %

o #d CSTR

esteettémyyden
arvieintiin ja rapeortointiin
Qiva-tydkalulla!

Tl s

Extiotitrmyys @ tamASthe s Lodamuadsytrma
Ferdo Tupad, pui, 022 710 5406, rikdor g a il sane. Samk



LITE 2

Liikuntapaikkojen esteettomyyden tilan selvittamiseen kehitetyn lomakkeen kysymykset

1. YHTEYSTIEDOT

Kunta?

Arvioitava liikuntapaikka?
Liikuntapaikan rakennusvuosi?

2. ETUKATEISTIETO

Onko likuntapaikalla omat internet-sivut?

Onko likuntapaikasta tietoa jonkun muun sivuston alla (esim. kaupungin internet-sivut)?

Loytyyko sivustolta likuntapaikan osoite (katuosoite, paikkakunta jne.)?

Onko internet-sivuilla kartta likuntapaikan sijainnista®?

Onko likuntapaikan vastaanoton tai vastuuhenkildn puhelinnumero helposti 16ydettavissa?

Onko internetsivuilla likuntapaikan aukioloajat?

Onko internetsivuilla tietoa liikuntapaikan olosuhteista (miten paikalle paésee, miten sisélle paasee, mitéa
likuntamahdollisuuksia on, onko esteetdn wc jne.)?

3. SAAPUMINEN

Onko likuntapaikan l&heisyydessa linja-auto-/raitiovaunupysékkia tai metro-/juna-asemaa?
Johtaako kevyen liikenteen vayla rakennukselle saakka?

Onko likuntapaikalle yhtendinen katkeamaton opastus suuremmalta kulkuvaylalta?

4. PIHA-ALUE

Onko sisdankaynnin laheisyydessa likkumisesteisten autopaikkoja?

Onko saattoliikenteelle varattu pysahtymispaikkaa (esim. taksit)?

Onko piha-alue valaistu?

Onko rakennuksen sisédankaynti helppo hahmottaa piha-alueelta katsottuna?
Onko kulku paésisdankaynnille opastettu?

Ovatko piha-alueen kulkuvaylat kovia ja tasaisia?

5. PAASISAANKAYNTI

Onko sisdankaynti katettu?

Onko sisdankaynnin edusta valaistu?

Onko sisdankaynti merkitty opasteella?

Onko sisdankaynnin yhteydessa levahdyspaikka/penkki?
Onko sisdéankaynti tasoeroton (ei portaita tai luiskaa)?
Onko sisdankaynnin yhteydessa seka portaat etta luiska?
Onko portaissa kasijohteet molemmilla puolilla?

Onko luiskassa késijohteet molemmilla puolilla?

Onko luiska riittavan loiva ja leved itsendisesti kaytettavaksi (esim. pyoréatuolilla)?
Onko sisdankaynnin yhteydessa vain portaat?
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Onko portaissa kasijohteet molemmilla pualilla?

Onko sisdénkaynnin yhteydessé vain luiska?

Onko luiskassa késijohteet molemmilla puolilla?

Onko luiska riittavan loiva ja leved itsendisesti kaytettavaksi (esim. pyoratuolilla)?
Onko sisdénkayntiovessa alle 2 cm korkea kynnys?

Onko ovi kasin avattava (ei séhkoisesti avautuva/avattava)?

Onko ovi riittavan kevyt yhdella kadella avattavaksi?

Onko oven yhteydessa ovikello, summeri tai ovipuhelin?

Onko sisdénkaynnin yhteydessa tuulikaappi?

Onko tuulikaapissa vahintdan 150 cm vapaata tilaa leveys ja pituussuunnassa (ovien aukeamiskaaren li-

saksi)?
Onko sisdankaynnin valittdmassa laheisyydessé kohteen opastaulu?

6. VAIHTOEHTOINEN SISAANKAYNT]

Jos paasisdankaynti ei ole esteetdn, onko rakennukseen vaihtoehtoinen portaaton sisdankaynti?

Onko kulku vaihtoehtoiselle sisdankaynnille opastettu?

7. PALVELUPISTE

Onko palvelupiste helposti havaittavissa sisdankaynniltd/kulku opastettu?
Onko palvelupisteella induktiosiimukka?

Onko palvelupisteella héiritsevaa taustamelua?

8. KULKUVAYLAT

Onko kulkuvaylien pintamateriaali kova, tasainen ja méarkanakin luistamaton?
Onko kulkuvaylilla tukikaiteita tai kasijohteita?

Onko kulkuvaylilla istuimia levahtamiseen?

Onko kulkuvaylien valaistus hyva, tasainen ja haikaisematon?

9. KERROKSET

Onko rakennuksessa enemman kuin yksi kerros?
Onko rakennuksessa hissi?

Paaseekd hissilla kaikkiin kerroksiin?

Hissin henkilomaara?

Lis&tietoa hissista?

Onko portaissa kasijohteet molemmilla puolilla?

Onko portaikossa riittava ja tasainen valaistus?

Onko portaiden askelmien etureunassa kontrastiraidat?

10. WC-TILAT

Onko kohteessa suositusten mukainen esteetdn wc (inva-wc)?

Onko wc-tilaan esteetdn péadsy suoraan aulasta, kaytavasta tai muusta vapaasta tilasta?
Onko kulku wc-tilaan opastettu?

Onko wec-tilassa halytysjariestelma?

Onko wc-tilassa 150 cm vapaata tilaa leveys- ja syvyyssuunnassa?

Lis&tietoa wc-tiloista”?
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11. PUKEUTUMIS- JA PESEYTYMISTILAT

Onko kulku pukeutumis- ja peseytymistiloihin opastettu?

Onko pukeutumis- ja peseytymistiloihin esteetdn paasy?

Onko tilojen yhteydessa suositusten mukainen esteetdon wc (inva-wc)?

Onko peseytymistila tilava (mahtuu toimimaan avustajan ja apuvalineen kanssa?)
Lisatietoa pukeutumis- ja peseytymistiloista?

12. LIIKUNTATILA

Onko kulku likuntatilaan opastettu?

Onko likuntatilaan esteetdn paasy?

Onko likuntatilassa tasainen ja haikaisematon valaistus?
Onko likuntatilan akustiikka riittava (tila ei esim. kaikuisa)?

13. KATSOMO

Onko likuntatilassa katsomoa?

Onko kulku katsomotiloihin opastettu?

Onko katsomon portaissa kasijohteet?

Erottuvatko portaiden askelmat riittavin kontrastein?

Pysyyko portaiden askelrytmi tasaisena?

Onko katsomossa selkanojallisia istuimia?

Onko likuntaesteisille tarkoitettua katsomotilaa (LE-katsomo)?
Onko pyoréatuolipaikalla riittavasti tilaa, syvyyssuunnassa vahintaan 230 cm, jotta paikan takaa paasee
kulkemaan ohi?

Onko LE-katsomossa s&hkdpistorasioita?

Onko LE-katsomossa istumapaikkoja avustajille”?

Lis&tietoa katsomosta?

14. KAHVIO

Onko likuntatilan yhteydessé kahvio?

Onko kahvioon esteetdn paasy?

Ovatko kulkuvaylat selkeita ja riittavan valjia myods kalusteiden kohdalla?
Onko valaistus riittéva ja tasainen?

Erottuvatko kalusteet ympéristosta?

Paaseekd kalusteiden dareen myos pydratuolilla?

Lis&tietoa kahviosta?
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LITE 3

Arviointitydkalu rakennus-, liikunta- ja sivistystoimentarkastajille; kysymykset ja pisteytys

1. HANKKEEN TIEDOT
Hankkeen nimi

Hakija
Arviointipdivamaara

2. PIHA-ALUE

Onko sisaankaynnin laheisyydessa lilkkumisesteisten autopaikkoja? (RakMK F1) *

Onko saattoliikenteelle varattu pysahtymispaikka sisaankdynnin ldheisyydesta?
Onko piha-alueella polkupyérien sailytysalue?

Onko rakennuksen sisddnkaynti helppo hahmottaa?

Onko piha-alueella maaraysten mukainen valaistus? (RakMK F2)

Ovatko piha-alueen kulkuvéylat kovia ja tasaisia? (RakMK F1)

Onko piha-alueen kulkuvaylien leveys vahintdan 1500 mm? (RakMK F1) *

3. KULKU RAKENNUKSEEN

* Tarkedksi madritelty kysymys

Kylla

N N B B =B N

2

O O O O o o o

Osa-alueen mahdollinen kokonaispistemaara:

Onko sisaankaynti katettu? * 2
Onko sisaankaynti merkitty opasteella? 1
Onko sisaankaynnin edusta valaistu? (RakMK F2) 2
Onko sisaankaynti tasoeroton (ei portaita, eika luiskaa)? * a4
Ei: Onko sisdankaynnin yhteydessa seka portaat etta luiska? 2
Kylla:  Onko portaissa maardysten mukaiset kasijohteet? (RakMK F1) 0,33

Onko luiskassa maaraysten mukaiset kdsijohteet? (RakMK F1) 0,33

Onko luiska maaraysten mukainen? (RakMK F1) 0,33

Ei: Onko sisaankdynnin yhteydessa vain portaat? 0
Kylla:  Onko portaissa maardysten mukaiset kasijohteet? (RakMK F1) 0,33

Ei: Onko sisdaankadynnin yhteydessa vain luiska? 1
Kylla:  Onko luiskassa maaraysten mukaiset kasijohteet? (RakMK F1) 0,5

Onko luiska maaraysten mukainen? (RakMK F1) 0,5

Onko sisaankaynnin oven kynnys enintdan 20 mm korkea? (RakMK F1) 2
Onko sisadankaynnin oven vapaa leveys vahintaan 850 mm? (RakMK F1) * 2
Onko ovi sahkdisesti avautuva/avattava? 2
Ei: Onko oven avaamiseen tarvittava voima korkeintaan 10 Newtonia (1 kg)? 1
Onko oven yhteydessa ovikello, summeri tai ovipuhelin? 1
Onko sisadnkaynnin yhteydessa tuulikaappi? * 1
Kylld: Onko tuulikaapissa véhintddn 1500 mm vapaata tilaa leveys- ja pituussuunnassa (ovien aukeamiskaaren liséksi)?* 0,33
Onko tuulikaapin oven vapaa leveys vahintaan 850 mm? (RakMK F1) 0,33

Onko tuulikaapin ovi séhkoisesti avautuva/avattava? 0,33

Onko rakennuksen sisapuolella kohteen opastaulu sisdantulon valittomassa laheisyydessa? 1

4. VAIHTOEHTOINEN SISAANKAYNTI

O O O O O O O 0O 0O 0O 0O 0O 0o oo o o o o o o o o

Osa-alueen mahdollinen kokonaispistemé&ara:

Jos paasisaankaynti ei ole esteetdn, onko rakennukseen vaihtoehtoinen esteeton sisaankaynti? * 1

Kylld: Onko kulku vaihtoehtoiselle sisddnkdynnille opastettu?

5. AULATILAT
Onko palvelupisteen sijainti looginen sisadankayntiin nahden? *

Onko palvelupisteelld induktiosilmukka?

1

0
0

Osa-alueen mahdollinen kokonaispistemaara:

Paa-
mittari

W N N N O O O N

N & N ON

0,33
0,33
0,33

0,33

0,5
0,5

» O O N N

0,33
0,33
0
0

15,66

Ekstra-
mittari

W O O O B rB »Br O

O O O B B O O O O O O O O O O O O O O +» o

0,33

4,33
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Onko palvelupisteen tiski kahdella korkeudella, 1200 mm ja 750-800 mm?
Onko aulatilassa madardysten mukainen esteetén wc (inva wc)? (RakMK F1)
Onko kulku esteettomaan wc-tilaan opastettu?

Lisatietoa we-tiloista

= N R

0

o O o o

Osa-alueen mahdollinen kokonaispistemé&ara:

6. KULKUVAYLAT

Onko kulkuvaylien pintamateriaali kova, tasainen ja markanakin luistamaton? (RakMK F1)
Ovatko kulkuvaylat vahintdan 1500 mm leveita? (RakMK F1) *

Onko kulkuvaylilla tukikaiteita tai kasijohteita?

Onko kulkuvaylien valaistus maaraysten mukainen? (RakMK F2)

= N N

2

o O O o

Osa-alueen mahdollinen kokonaispistemaara:

7. KERROKSET

Onko rakennus yksikerroksinen?

Ei: Onko kohteessa hissi? (RakMK F1)

Kylla: Onko hissin leveys vahintaan 1100 mm ja syvyys vahintdaan 1400 mm? (RakMK F1)
Paaseeko hissilld kaikkiin kerroksiin?
Lisdtietoa hissista

Ei: Onko portaissa maaraysten mukaiset kasijohteet? (RakMK F1)

Onko portaikossa maaraysten mukainen valaistus? (RakMK F2)

Onko portaiden askelmien etureunassa kontrastiraidat? (RakMK F2)

O N N N ©®©

0,67
0,67
0,67

o O O O o o o o

Osa-alueen mahdollinen kokonaispisteméaara:

8. PUKEUTUMIS- JA PESEYTYMISTILAT

Onko kulku pukeutumis- ja peseytymistiloihin opastettu?

Onko pukeutumis- ja peseytymistiloihin esteetén paasy? (RakMK F1) *

Onko pukeutumis- ja peseytymistilojen yhteydessa maardysten mukainen esteetdn wc (inva-wc)? (RakMK F1) *
Onko peseytymistila tilava (suihkupaikan leveys vah. 1300 mm)?

Onko liikkumisesteisille erillinen pukeutumis- ja peseytymistila?

Lisatietoa pukeutumis- ja peseytymistiloista

N B & B B

0

o O O o o o

Osa-alueen mahdollinen kokonaispistemé&ara:

9. LIIKUNTATILA

Onko kulku liikuntatilaan opastettu?

Onko liikuntatilaan esteeton paasy (kaytavalta, aulasta, pukeutumis- ja peseytymistiloista)? (RakMK F1) *
Onko liikuntatilassa maaraysten mukainen valaistus?

Onko vélinevarastoon esteetdon paasy?

Uimabhalli: Onko altaisiin maaraysten mukainen esteetén paasy? (RakMK F1) *

Uimahalli: Onko saunaan esteetdn paasy? (RakMK F1)

B N B bh =

2

o O O ©o o o

Osa-alueen mahdollinen kokonaispistemaara:

10. KATSOMO
Onko liikuntatilassa katsomoa?
Kylld: Onko kulku katsomotiloihin opastettu?
Onko katsomoon esteeton paasy? (RakMK F1)
Onko katsomon portaissa kasijohteet? (RakMK F2)
Onko portaiden askelmien etureunassa kontrastiraidat? (RakMK F2)
Onko liikuntaesteisille tarkoitettua katsomotilaa (inva-katsomo)? (RakMK F1)
Ovatko pyoratuolipaikat riittévan tilavia?
Onko LE-katsomossa sahkopistorasioita?
Onko LE-katsomossa istumapaikkoja avustajille?

Onko katsomon vélittémassa laheisyydessa maaraysten mukainen esteetdn wc (inva wc)?

0
1
1

0,5
0,5

1

0,33
0,33
0,33

1

O O O O © © © ©O O &

Osa-alueen mahdollinen kokonaispistemaara:

11. KAHVIO

Onko liikuntatilan yhteydessa kahvio?

Kylld: Onko kahvioon esteeton paasy?
Ovatko kahvion kulkuvaylat leveydeltddn vahintdan 1500 mm? (RakMK F1)
Onko kahviossa maardysten mukainen esteeton wc (inva wc)?

Lisatietoa kahviosta

0

0,67
0,67
0,67

0

2
0
0
0
0

Osa-alueen mahdollinen kokonaispistemaara:

Koko lomakkeen mahdollinen kokonaispistemaara:

A N O N N & O O N O

O N N N ©®

0,67
0,67
0,67
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0,67
0,67
0,67
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0,33
0,33
0,33
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LIITE 4

Erityisliikunnan paivilla Jyvaskylassa 2014 esitelty posteri (posterikilpailun voittaja)

Liikuntapaikkojen esteettomyyden edistamiseksi
tarvitaan tietoa ja kaytannon tydkaluja

Karinharju, Kati, katl.karinhaqusamk.f, Satakunran ammattikorkeakoulu
Tupala, Rilkka, rikka.iupalai@samic.fi, Satakunnan ammattikorkeakoulu
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LITE 5

Nordic Conference in Adapted Physical Activity and Disability Sport -konferenssissa 2015
esitelty posteri

Knowledge and practical tools to improve
- _lmaslil in sporting facilities

ﬂ.mm University of Applied Sciences
¢ psamk fi, Satakunta University of Applied Sciences
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Satakunta University of Applied Sciences,
Fumded by the Mindstry of Education and Cullure.

®  Gathering information and develaping tools to
endorse accessibility in sporting Facilities.

® Giving knowledge to project planners about the required
accessibility
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