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Opinnaytetydssani tarkastelen miten aidiksi tuleminen muuttaa musiikkioppilaitoksen opet-
tajan opettajuutta. Miten vanhemmuus ja aitiys muuttavat opetustyotd, opetusmenetelmia,
opettajan ja lasten valisia suhteita, oman arjen ja tyon hallintaa seka ajatuksia opettami-
sesta ja omasta identiteetista?

Tyoni olennaisin aineisto on keratty haastatteluin. Haastateltavia oli viisi. He tydskentelevat
tai ovat tydskennelleet seka musiikkileikkikoulunopettajina ettéa soitonopettajina. Olen itse
kahden lapsen Aiti ja olen kuten haastateltavanikin toiminut seka musiikkileikkikoulunopet-
tajan etta soitonopettajana.

Omien kokemusten, haastattelujen ja lahdeaineiston kautta vahvistui, ettd vanhemmuus,
kuten opettajuuskin ovat jatkuvia kehitysprosesseja, joiden mukana muuttuu ja muokkau-
tuu. Sekd vanhemmuuteen ettd opettajuuteen kehittymiseen tarvitaan herkkyyttd ymmar-
taa lapsen tarpeita ja hanen kehitystasoaan.

Tutkimukseni aiheen parissa vahvisti kasityksiani aidiksi tulemisen positiivisesta vaikutuk-
sesta opettajuuteen. Vanhemmuus voi auttaa ymmartamaan ja hyddyntamaén opetukses-
sa tarkeita asioita, kuten empaattisuutta, vuorovaikutusta ja inhimillisyyttda. Vanhemmuus
voi myds vahvistaa lasten kanssa olennaisia elamyksellisia lahestymistapoja ja opetusme-
netelmia. On kuitenkin muistettava, etta aitiys ei sindnsa ole tae hyvasta opetuksesta ja
ettd opettaja voi olla empaattinen ja hyva, vaikka hanella ei olisikaan kokemusta vanhem-
muudesta.

Avainsanat aitiys, vanhemmuus, musiikki, varhaisidn musiikkikasvatus,
opettajuus, opetustyd, empatia, vuorovaikutus
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Through my own experiences, interviews and reference material, | come to the conclusion
that parenthood as well as teaching are continuous development processes which are
changing and altering your awareness. Growing as a parent and a music teacher requires
understanding of children’s needs and their level of development.

The topic of my research confirmed my views about the positive impact of motherhood on
teaching. Parenting can help the teacher to understand the meaning of empathy, interac-
tion and humanity in their teaching. Parenting can also strengthen experiential approaches
and teaching methods that are essential for children. However, | would like to stress that
motherhood in itself is not a guarantee of good teaching and the teacher can be empathet-
ic and proficient, even if they do not have the experience of parenthood.
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1 Johdanto

Ensimmaisen lapseni syntyméa vaikutti minuun kovasti, enemman kuin oppaat antoivat
olettaa, mikaan ei ollut enda kuin ennen. Mikdan elamassani ei ole ollut yhta jarisyttava
kokemus, kuin esikoispoikani syntyma. Se on vaikuttanut myds maailmankuvaani, ih-
miskasitykseeni ja omat arvoni ovat muuttuneet. Toihin palattuani huomasin sen vaikut-
taneen myds opettajuuteeni. Mutta minkalainen yhteys omalla lapsella on musiikkioppi-
laitoksenopettajuuteen? Miten aitiys muuttaa opetustyota, opetusmenetelmia, opettajan
ja lasten vanhempien valisia suhteita, oman arjen ja tyon hallintaa, seka ajatuksia opet-

tamisesta ja omasta identiteetista?
Lassi Nummi (1954, 67) kirjoittaa koskettavasti Minun rakkauteni — runossa:

"Min& néen sen kirkkaat aaret vasten valoa
kun seisot majani kynnyksell&, ovenpieleen nojaten,
kun laulat pienta, vaaleakutrista lauluasi — néen sen aariviivat,
naen sen kokonaan: se ei ole dareton. Sen aaret ndkyvat valoa vasten.
Se seisoo majani ovella ja laulaa.
Ja maailman kaikki rakkaus
hiljaa laulaen seisoo kirkkain aarin majani ovella.”

Rakkaus omaan lapseen on lahes pakahduttavaa. Aidin tarkea tehtava on pitaa lapses-
taan huolta kaikin mahdollisin tavoin. Aitiys rikastaa elamaa, &itina on kokemuksellises-

ti rikkaampi myo6s opettaessaan lapsia ja nuoria.

Itse olen seka viulunsoiton- ja musiikkileikkikoulunopettaja ettd kahden lapsen aiti.
Omat lapseni ovat kasvattaneet minua &itind, opettajana ja ihmisena. Mutta myos oppi-
laani ovat kasvattaneet minua. Siksi Laura Huhtinen-Hildénin (2013, 159) sanat kosket-

tivat ja innostivat itsedni ottamaan selvaa aiheesta ja oppimaan lisééa.

"Musiikin opettamisessa tarvitaan herkkid tuntosarvia, sensitiivisyyttd, jolla
olemme toisen kaytettavissa tietoinemme ja taitoinemme, mutta myos ihmisina ja
kanssakulkijoina.”

Haastattelen opinnaytetydssani viittéa henkil6a, jotka ovat seka soiton- ettd musiikkileik-
kikoulunopettajia. Haastattelemieni henkiliden kertomusten ja oman kokemani kautta
pohdin, mink&laisia muutoksia oman lapsen syntymalla on musiikkioppilaitoksenopetta-

juuteen. Koska kaikki haastateltavat ovat naisia, aiteja, kasittelen naisten kokemuksia

y =
e ——

/e
Metropolia



aiheesta, tydssani on naisnakokulma perheessa, opettajana ja vanhempana. Aloitin

tyonteon haastatteluilla, koska en I0ytanyt aiheestani materiaalia.

Opinnaytetyoni toisessa luvussa kerron vanhemmuuden saavuttamisesta ja uuden
elaméanvaiheen hallinnasta, opettajuudesta, opetusmenetelmista, lapsilahtoisesta kas-
vatuksesta ja leikin tarpeellisuudesta. Kolmas luku esittelee tyoprosessia ja kayttamaa-
ni aineistoa. Kerron lyhyesti haastatteluista, kuinka valitsin haastateltavat ja mita heilta
kysyin. Neljannessa luvussa kayn lapi aitiyden tuomaa muutosta oman arjen ja tyon
hallintaan, raskausajasta t6ihin paluuseen lapsen syntyman jalkeen. Viidennessa lu-
vussa pohdin miten &itiys muuttaa opetusty6téa. Luvussa kuusi syvennyn siihen miten
aitiys muuttaa opetusmenetelmia. Seitseménnessa luvussa valotan aitiyden tuomaa
muutosta opettajan ja lasten vanhempien valisissa suhteissa. Kahdeksannessa luvus-
sa tarkastelen aitiyden tuomaa muutosta opettamiseen ja omaan identiteettiin. Yhdek-
sannessa luvussa pohdin tyoni ja tutkimukseni tuloksia, seka tydn merkitystd musiik-

kialalla.
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2 Lahtokohtia

2.1 Vanhemmuuden saavuttaminen ja uuden elamanmuutoksen hallinta

Neljatoista vuotta sitten meille syntyi poika, samalla meistd mieheni kanssa syntyivat
vanhemmat. Viisivuotiaana pojastamme tuli reipas isoveli. Isto Ruoppila tarkastelee
Eriksonin ja Levinsonin kuvaamia aikuisian kehityksen vaiheita. Eriksonin mukaan
oleellinen kehitystehtava aikuisuudessa on generatiivisuus, joka merkitsee halua syn-
nyttad, hoivata ja kantaa vastuuta uudesta sukupolvesta. Levinson kuvaa elamaa va-
kaiden vaiheiden ja siirtymien, transitioiden, joilla tarkoitetaan elaménvaiheesta toiseen
etenemista ja siihen liittyvid psyykkis-sosiaalisia muutoksia, vuorotteluna. Lapsen syn-
tyma on selked, ellei jarisyttdva elamanmuutos. Levinsonin teorian oleellisin kasite ai-
kuisen kehityksen kuvaamisessa on elaméanrakenne. Se pitaa sisallaan inmisen téarkeat
suhteet, jotka antavat elamankululle siséllon ja hahmon. Vanhemmuus muuttaa identi-
teettia, toisaalta my6s opetustyd muokkaa sitd. Vanhemmuus ja opettajuus muuttavat
elamanrakennetta. Elamanrakenteeseen kuuluvat ihmisen roolit tydsséd, perheessa ja
muissa yhteisgissa seka ihmisen minén eri puolet, joista jotkut kaydaan lapi, ja jotkut
taas estyvat tai niitd laiminlyddaan. Siirtymissa ihminen tutkii muuttumisen mahdolli-

suuksia itsessaan ja ymparilla olevassa maailmassa. (Ruoppila 1995, 293-294.)

Vanhemmuus on uusi elaméanvaihe ja kehittymishaaste aidille. Lapsi tuo tullessaan
hurjan maaran vastuuta. Monille astuu elamaan henkild, joka on tarkeampi, kuin oma
itse. Vastuu, alun symbioottinen suhde vauvaan voi tuoda ahdistusta, kun ei ole enaa
niin vapaa, valttamatta edes ajatuksissa ei ole tilaa ja aikaa itselle, uusi perheenjasen
tarvitsee osansa. Aitina ei halua niinkaan ottaa riskeja elaméassa, koska luonnollisesti
lapselleen haluaa turvaa, ihminen voi muuttua konservatiivisemmaksi, enemman muut-

tolinnusta paikkalinnuksi.

Aitiyden tuoma sitoutuminen lapseen ja vastuun lisdantyminen vahentavat itsekkyytta.
Naiset ovat valmiimpia uhrautumaan lapsen puolesta ja jattamaan omat tarpeensa ta-
ka-alalle. (Halonen 2000,36.) MyOs haastatteluissa kavi ilmi, ettd &aitina on tarkeaa, etta
lapsella on hyva olla. Esimerkiksi tydaikoja jarjesteltdessa omia tbita vahennettiin tai

omista harrastuksista luovuttiin.

Ruoppilan mukaan Levinson on maarittanyt teoriansa patevan sekd miehiin etta naisiin.

Tyo luo identiteettid, mutta mielestani tyé on osatekija sille, ettéa inminen ottaa vastuuta
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elamastaan. Opettajan tyd on luonteeltaan identifioivaa. Mybhemmin Levinson on tar-
kentanut kantaansa, ettd elaménvaiheet kylla seuraavat toisiaan samoin miehilla ja
naisilla, mutta niiden sisaltd ja jasentyminen vaihtelevat sukupuolen mukaan. Nykyisin
arvioidaan, etta naisten ja miesten elamankulun olennaiset teemat ja sisallot eroavat
toisistaan. Miesten kasvua aikuiseksi kuvataan monesti yksilollistymisena ja itsendis-
tymisend, naisten kehityksessd nama ovat alisteisia huolehtimiselle ja vastuulle toisis-
ta. (Ruoppila 1995, 326.) Mielestani nyky-yhteiskunnassa miehen huolenpidon ja vas-

tuun osuus ovat kuitenkin kasvaneet.

Ruoppilan mukaan siirtyma tyoelamaan ja eteneminen tyouralla ovat vanhemmuuden
ohella aikuisuuden olennaisia kehitystehtavid (Ruoppila 1995, 291). Ruoppila toteaa-
kin, etta nykyisin perheen perustamisessa on tyypillista suunnitelmallisuus ja tavoitteel-
lisuus. Muun muassa ura ja koulutus saatelevéat vahvasti perheen perustamista.
(Ruoppila 1995, 315.) Haastateltavat olivat kiinnostuneita itsensa kouluttamisesta, heil-
l& kaikilla oli vahintaan kaksoispatevyys (soitonopettaja sekd musiikkileikkikoulunopet-

taja). Kaikilla heilla on myds lapsia.

Positiiviset kokemukset tytelamassa voivat heijastua perheeseen, ja perhe-elaman
sujuminen saattaa antaa taas voimia tyohon. Ihmisen elama on kokonaisuus, jossa
kaikki osatekijat vaikuttavat toisiinsa. Ihminen voi saada tyéstaan kannustusta, joka tuo
jaksamista perhe-elamaan ja painvastoin. Ideaalitilanne on, jos seka tyd ettd vanhem-
muus tukevat toisiaan. Aidin tydssa viintyminen, tydsuhteen pysyvyys ja tyon jarjestelyt
heijastuvat perhe-elaméan. Lisdksi naisen tai miehen omalla valinnalla osallistua tyo-

elamaan tai hoitaa lapsiaan on vaikutusta hyvinvoinnille. (Pulkkinen 2014, 223-225.)

Mutta mita opettajan vanhemmuus antaa oppilaalle? Oma lapsi saattaa opettaa em-
paattisempaan, rennompaan opetusotteeseen, ndin osa haastateltavistakin totesi.
Vanhempana ymmartaa, etta jokainen lapsi on tarked. Oppilas ei ole vain nimi tai nu-
mero. Opettaja voi kertoa esimerkkeja omasta elamastaan ja lapsistaan, tallaiset yhtei-

set kokemukset saattavat lahentéa opettajaa ja oppilasta.

Naisen arvo- ja ajatusmaailma, mutta myds suhtautuminen yleisesti lapsiin muuttuvat
lapsen syntyman ja lapsen kanssa elamisen myota (Halonen 2000,36). Tama tuli esiin
myds haastatteluissa. Haastateltavat kokivat aitiyden tuoneen omakohtaista nakemysta
opetustyohon, mutta luonnollisesti myds nakdkulmaa siihen, mitd lapsen kanssa elami-

nen todella on.
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2.2 Vanhemmuuden roolikartta

Varsinais-Suomen lastensuojelukuntayhtymén vanhemmuuden roolikartassa (Van-

hemmuuden roolikartta 2013) on vanhemmuuden viisi keskeista osa-aluetta, roolia,

sekd kuudesta kahdeksaan alaroolia. Kartan avulla voi jasentdd omaa vanhemmuut-

taan.

VANHEMMUUDEN ROOLIKARTTA®

Vanhemmuuden viisi keskeistd osa-aluetta

- arkielaman taitejen opettaja - keskustetija

- oikean ja vadran opettaja \ \ - kuuntelija

S oroion cAm ELAMAN OPETTAJA IHMISSUHDEOSAAJA J} - fstiidolssa utaja

- tapojen opettaja ! - tumeiden hyvaksyja

- pennteiden vazlia - anteeksianz)a’-pyytaja

- S0slaalisien taitojen opetiza - itsenalsyyden tuxja

- kauneuden anostaja - tasapuolisuuden toeuttaja

- perheen fa lapsen
ihrissuhteiden vaalija

Lapsen tarpeet eri
kehitysvaiheissa

- itsensa rakastaja b - fyysisen koskermattormuuden
- :\ﬁ;{yaep antaja ¢ RAJOJEN ASETTAJA takaza
Bt RAKKAUDEN ANTAJA | - = Baverame g
I - $a8majen ja sopimusten
- suojelija noudattaja ja vaivoja
- hyvaksyja - eln-sanoja
- hyvan huomnaz)a - vuorokausingmista huotehtija
- omien rajojensa asettaja

.

VARSINAIS . SUOMEN LASTENSUQJELUKUNTAYHTYMA

- ruoan antaja - puhtaudesta tuolehtija
- vaatettaja - ympanstosts huokehnja
- vinkkeiden antz)a - salraucenhoitzja

- levon turvazja - ulkoluttaja

- rahan kaytta)a

Kuvio 1. Vanhemmuuden roolikartta (Vanhemmuuden roolikartta 2013).

Mielestani vanhemmuuden roolikartasta voi hyvin havaita vanhemmuudessa ja opetta-

juudessa yhtalaisyyksia. Seka vanhempi ettd opettaja ovat opettajia, ihmissuhdeosaa-

jia, rajojen asettajia, huoltajia ja rakkauden antajia. Molemmissa on lasn&oloa, huomion

antamista, vastuullisuutta, haasteellisuutta, mutta myo6s iloa, vuorovaikutusta ja kunni-

oitusta toista kohtaan.
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Jos vanhemmuus vaikuttaa opettajuuteen ja opetustydhon, toki opettajuus ja opetustyd
vaikuttavat vanhemmuuteen. Mielestani ollessaan opettaja henkild on opiskelunsa ja
tyonsa kautta tietoisempi lapsen ja nuoren kehitysvaiheista ja kasvatuksesta, joita
omiin lapsiinsa mahdollisesti peilaa. Olen itse napannut oppilaitteni elamasta arkikay-
tantoja omille lapsilleni, esimerkiksi nukkumarutiineja ja palkitsemiskaytantdja hyvin
tehdysta tyostd. Mutta myds oppilaalleni olen keksinyt hyvan ja toimivan kotiharjoitte-
lusysteemin, joten otin sen sitten kayttdon myos omille lapsillenikin.

2.3 Opettajuus taitona

Kasite "opettajuus” muodostuu monista eri tekijdistd. Luukkainen toteaa, etta opetta-
juus koostuu ammatille tyypillisista toimintatavoista, tyon edellyttdméasta sosiaalisuu-
desta ja opettajan persoonasta. (Luukkainen 2004, 80.) Itse miellan opettajuuden, etta

se on inhimillisyyttd, vuorovaikutustaitoja, didaktisia taitoja ja aineen hallintaa.

Opettaja on opettaessaan oppilas, lapsi on oppiessaan taiteilija. Musiikkikasvattajan
olisi hyva pitaa mielessaan se, etta lapsi kypsyy koko ajan kohti laajempaa itsendisyyt-
ta ja musiikillista tietoutta ja etté lapsen kyky omaksua uusia asioita on miltei rajaton.
(Hongisto-Aberg, Lindeberg-Méakinen & Méakinen 1994, 10.)

Tyo opettajana on kaytanndllista toimintaa. Opettajuutta kuvataan sellaisena ammatti-
na, jossa on olennaista eettisiin arvoihin perustuva paatéksenteko. Opettajuuden taidot
kehittyvat niissd monissa ratkaisuissa, joita opettaja tekee opetusta suunnitellessaan,

opetustilanteen aikana ja sen jalkeen. (Syrjalainen, Jyrhama & Haverinen 2004.)

A
e ——

e

Metropolia



METATEORIAN TASO
OBJEKTITEORIAN
TOIMINNAN TASO i peiaiEn ehskne
Refleklointitaidot eals

Tutkimisen taidot

Didaktiset taidot
Vuoroveikutustaidot

-
rnnamdicsian hatrmoiarnesan ol ,
OEn prakiimen \eoian hedosiaimesn
A ThaOREARrmIEED anon
OAAESIINTIRE TR ok

apRsiiacieasia seniyrtsan vaviol

Kuvio 2. Opettajuuden taidot opettajan pedagogisen ajattelun nakdkulmasta (Syrjalainen ym.
2004).

Ensimmaisena on toiminnan taso, opetustapahtuma ja siihen liittyva suunnittelu, toteu-
tus ja arviointi. Tarkeda on kyky olla lasna, seka vuorovaikutus. Tama taso on se mita
sina teet opettajana. Seuraavana on objektiteorian taso, opettaja peilaa opetuksen kay-
tant0ja kasvatustieteen teoreettisiin malleihin, eli didaktista ajattelua opettajana. Vii-
meisena on metateorian taso, opettaja arvioi kriittisesti omien pééatdstensa arvoperus-
taa, siis eettista ajattelua siitda mita olisi olla hyva opettaja. Yhtalailla vanhemmuudesta

Voisi erottaa vastaavanlaisia tasoja.

2.4 Opettajuus-vanhemmuus

Tampereen konservatorion opetussuunnitelmassa (Tampereen konservatorion opetus-
suunnitelma 2010, 1) mainitaan seuraavasti:

"Tuemme oppilaan ja opiskelijan myonteista yksilbllista kehitysta ja itsetunnon
kasvua. Koulutus kehittdd ihmisten valista tasa-arvoa ja muita huomioivaa yhtei-
sollista toimintaa.”

Vanhempana minulla on kokemusta oman lapsen kokonaispersoonallisuuden tukemi-
sesta, lisaksi vanhemmuus tuo omakohtaista nakemysta kokonaispersoonallisuuden
tukemiseen. Espoon musiikkiopiston opetussuunnitelmassa (Espoon musiikkiopiston

opetussuunnitelma 2011, 4) kerrotaan seuraavaa:

"Musiikkiopiston perustehtavana on tarjota monipuolista ja laadukasta musiikki-
kasvatusta, joka lujittaa oppilaan persoonallisuutta ja vahvistaa hanen henkista ja
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sosiaalista hyvinvointiaan. Oppiminen sujuu keskindisen kunnioituksen henges-
sé. Jokaisen yksilon ainutlaatuinen panos rikastuttaa oppimis- ja tydympéarist6a.”

Aitina ymmarran, kuinka tarkea ja merkityksellinen ihan jokainen lapsi, jokainen oppilas

on. Ja on merkittdvaa huomioida oppilaan hyvinvointi ja kehitys kokonaisvaltaisesti.

Laura Huhtinen-Hildén kutsuu musiikin opettamisen ytimeen sijoittuvaa hiljaista tieta-
mista pedagogiseksi sensitiivisyydeksi, tdma rinnastuu hyvaan vanhemmuuteen. Huh-
tinen-Hildénin mukaan pedagogista sensitiivisyyttd voi verrata vanhemmuudessa ei-
kielellisellakin tasolla tapahtuvaan lapsen holistiseen "ndkemiseen”, lapsen viestien
herkk&an vastaanottamiseen ja tulkitsemiseen sek& niihin vastaamiseen lapsen ian
mukaisesti. Huhtinen-Hildén kertoo, ettd hyvaan pedagogiseen ammatillisuuteen kyt-
keytyvat kyvykkyys ja paamaara oppijan "kantamiseen mielessa”, jotka tekevat oppijal-
le mahdolliseksi kehittymisen siksi, "mita han voisi olla”. (Huhtinen-Hildén 2013, 165.)

Yksikdan musiikillinen kokemus ei ohita meita jalkia jattamattd, vaikka sita ei aina tie-
dostakaan (Hongisto-Aberg ym. 1994, 16). Psykologi Kimmo Lehtosen mukaan toimiva
musiikkikasvatus voi synnyttaa inmiselle elinikdisen suhteen musiikkiin. Han voi iloita
kehittyvasta harrastuksestaan, jolla voi myds tuoda iloa muille ihmisille. Lehtonen ker-
too myds musiikin uudistavasta voimasta ja musiikin eheyttavasta tunne-elaméaé vah-
vistavasta voimasta. On tarkeda niin musiikkikasvatuksessa kuin muussakin kasvatuk-
sessa, etta valitamme aidosti siitd, mitd teemme. Jos tavoitteena on kasvattaa oppilais-
tamme itseaan ilmaisevia, sosiaalisia ja kuuntelutaitoisia ihmisia meidan on itse annet-
tava siihen sopiva malli. Todellinen kuunteleminen tarkoittaa vilpitbnta valittamista,

avainta empatiaan. (Hongisto-Aberg ym. 1994, 17.)

Jos opettaja on empaattinen, se edesauttaa lasta kehittymaan. Itsetuntoa lyttddva
opettaja voi tuhota lapsen tai nuoren itsetuntoa. Parhaimmillaan opettajuus ja van-
hemmuus tukevat toisiaan. Mutta opettaja voi olla empaattinen ilman omia lapsiakin.
Vanhemmuus voi vahvistaa itsetuntoa, se voi tehda rohkeammaksi. Toisaalta opettajal-
le, jolla on omia lapsia, voi muodostua stereotypioita. Esimerkiksi, jos opettajan oma

murrosikdinen on hankala, han vetaa johtopaatoksen, etta murrosikaiset ovat hankalia.

Yhtena tarkeimmista edellytyksista lapsen tasapainoiselle kasvulle voidaan pitda kehit-
tymista ilmapiirissa, jossa lapsi tuntee tulevansa hyvéksytyksi ja rakastetuksi. lloitsemi-

nen lapsesta tahtoo monesti jAdda taka-alalle kiireisen vanhemman tai tehtaviinsa tur-
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tuneen ammattikasvattajan elaméssa. Vastuu hyvan kasvuympariston turvaamisesta

on aikuisella. (Hongisto-Aberg ym. 39.)

Huhtinen-Hildénin mukaan myds van Manen sanoittaa tatd opettajuudessa olevaa
vanhemmuuden funktiota. T&m& nakyy pedagogisen ekspertin toiminnassa oppilaista
valittimisend, vastuun perinpohjaisena ymmartamisena, lapsen kunnioittamisena yksi-
I6n&, sensitiivisena tulkitsemisena, pedagogisena alyna ja avoimuutena lapsen tarpeita
kohtaan, kykyna pedagogiseen improvisaatioon vuorovaikutuksessa ja intohimona
elamén arvoitusten oppimista kohtaan. (Huhtinen-Hildén 2013, 165.) Edella olevat kuu-
lostavat aikamoisilta vaatimuksilta opettajalle ja vanhemmalle, mutta t&han tulisi pyrkia.
Jollekin tallainen eksperttiys on arkipaivaa, han on kasvanut opettajana ja vanhempana

pedagogiseksi ekspertiksi.

2.5 Opetusmenetelmista

Opetusmenetelméa on opetuksen toteuttamis- tai tydtapa ja sen tulisi laajentaa oppijan
oppimista, tietoja ja taitoja (Vuorinen 2001, 63). Eteva opettaja hallitsee monia opetus-
menetelmia ja pystyy valitsemaan tarkoituksenmukaiset opetusmenetelmét ja kaytta-
maan niita varioiden eri opetustilanteissa. Opetusmenetelmien monipuolinen kaytto
edistdd oppijoiden oppimisprosessia. (Vuorinen 2001, 50-53.) Opettaja voi myds kayt-
tdd jatkuvasti samana toistuvia rituaaleja, esimerkiksi tervehdyslauluja, joiden avulla

tutusta voi mennda hyvinkin tuntemattomaan ja helposta vaikeampaan.

Oiva opetusmenetelma lisdd monesti oppijan motivaatiota ja antaa opettajalle seka
oppijalle palautetta. Oivalla opetusmenetelmélld opetetaan asiatiedon lisaksi myos kriit-
tistd ajattelua, ongelmanratkaisutaitoja, tiedon kasittelyd ja muokkaamista seka keskus-
telutaitoja. Opettajan tulisi tuntea kayttdmansa opetusmenetelma niin hyvin, etta se
tuntuu omalta. (Knuuttila ja Virtanen 2001, 11-12.)

Yhden metodin avulla opettaminen ei yleensa riitd, vaan musiikkikasvatuksessa tarvi-
taan laaja-alaista, uteliasta otetta ja jatkuvaa tiedon hankintaa sekd omien kasvatusna-
kemysten ja arvojen alituista punnitsemista (Hongisto-Aberg ym. 1994, 9). Myds ympé-
rilla oleva maailma pakottaa, erityisesti tekniikka, opettajan my6s miettimdan omaa

ajatteluaan, ja olisiko sieltd otettavissa ajatuksia omaan opetukseen.
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2.6 Lapsilahtéinen kasvatus

Lapsilahtdisessa kasvatuksessa lapsen mielipide otetaan huomioon, hén saa ilmaista
ajatuksiaan. Lapsi on yksilollinen persoona, jonka tarpeet ja mielipiteet tulee ottaa
huomioon. Lisdksi aikuisen paatoksien tulisi olla johdonmukaisia ja lapseen tulisi luot-
taa. Lapsilahtoista kasvatusta on tutkittu ja saatu tutkimustuloksia, joiden mukaan lapsi-
l[ahtéinen kasvatus muun muassa edistdd lapsen yhteiskuntaan sopeutumista, tukee
itsetuntoa ja edistdd suoriutumista koulussa. Tarkeitd asioita ovat lampimyys, luotetta-
vuus, rajojen asettaminen ja kiinnostus lapsen toimiin. (Lapsiléahtéinen kasvatus 2014.)
Opetuksessa voi kayttaa lapsilahtbista pedagogiikkaa, jossa lapsi on opetuksen sub-
jekti.

2.7 Leikin tarpeellisuudesta

Leikkia pidetaan lapsuuden hassutuksena, mutta se kuuluu meille kaikille. llman leikkia
meiltéa puuttuisi merkittéavia mielihyvan elamyksia ja luovuutta, ehka kulttuurikin. (Kau-
hanen 2004, 17.)

Leikki on lapsen tapa ottaa maailma hallintaansa, koetella kokemaansa ja nakemaan-
sa. Lapsi jaljittelee leikkimalla sita mika on kiinnostavaa, kokeilee milta mikékin tuntuu

ja koettaa ymmartaa myos toiminnan taustaa. (Hongisto-Aberg ym. 1994, 45.)

Leikki on huikea kokemus, kuten musiikki. Se vie leikkijan mennesséaan toiseen todelli-
suuteen. Leikkiessa aika ja paikka katoavat. Mutta leikki ei ole todellista, sen voi lopet-
taa milloin vain. Musiikissa ja musiikin avulla voi leikitella, kokeilla, asioita ei tarvitse

ottaa niin vakavasti, liséksi leikkiin, leikittelyyn kuuluu huumori.

Leikki on tarpeellista lapsen tunne-elamaélle, sosiaaliselle ja tiedolliselle kehitykselle.
Kun lapsi leikkii, kehittyvat muun muassa kieli, syy-seuraus ajattelu, luova ajattelu, on-
gelmanratkaisutaito ja kyky erottaa ulkoinen todellisuus leikista. Lapsi oppii leikkies-
saén. Leikin avulla oppiminen on iloista ja elamanlaheistd. Tama luo myodnteisen asen-
noitumisen tiedon hankkimiseen ja tutkimiseen. Luovuuteen tarvitsemme avoimuutta,
aikaa, mielikuvitusta, itseluottamusta, tietoa, mielettomyyttd ja kykya leikkid. Luovuus
ei ole vain taiteen ja taiteentekijtille kuuluva etuoikeus, vaan sitdhan tarvitaan kaikilla
elaman osa-alueilla. Leikki kuuluu myds aikuiselle. Esimerkiksi harrastukset voivat olla
aikuisten leikkia. Leikki tuo myo6s aikuisille mielihnyvaa. Leikki kuuluu elamdamme, aivan
kuin hengittdminen, sydminen ja nukkuminen. (Leikin merkitys lapselle 2014.)
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2.8 Dialogisuus opettamisessa

Opettajan dialoginen oleminen voi olla tarkea "lahja” oppilaalle, mutta myds opettaja voi
saada siita itselleen sek&a voimaa etta iloa. On ilmeista, ettd oppiminen on luovempaa
ja tehokkaampaa dialogisessa ilmapiirissa, kun saa olla levollisena, kohdattuna ja rau-
hassa. (Jordan-Kilkki & Pruuki 2013, 20.)

Opettajan ja oppilaan vélinen kohtaaminen on aina ainutkertaista. Kohtaamisessa mer-
kityksellisend yhteyden rakentajana on oheisviestien, eleiden ja ilmeiden valittama mie-
likuva tilanteen tarkeydesta. Parhaimmillaan kumpikin tulee siiné tietoiseksi toisen ko-
kemuksesta. Edella mainittuihin hetkiin yhdistyvat opetustilanteissa tiedollisen aineksen
lisaksi kokemukset yhteisesti jaetuista merkityksista, hetkistd, joissa yhteiset kokemuk-
set saavat emotionaalisia merkityksia ja voivat johtaa spontaaneihin jaetun ymmarryk-
sen ja oivalluksen kokemuksiin. Emootiot ovat merkityksellisia oppimismotivaation kan-
nalta. Hakalan mukaan positiiviset tunnekokemukset edistavat oppimista ja motivaatio-
ta. (Jordan-Kilkki & Pruuki 2013, 21.)

Opetustilanteessa opettajan kiireetdn lasnéaolo on usein oppimisen perusedellytys. Se
voi tarjota oppilaalle tilaa avoimeen ilmaisuun ja omaan pohdintaan. Kiireetén lasnaolo
lisad myos turvallisuuden tunnetta, joka haastavissa tilanteissa véhentad oppimiseen
littyvaa painetta. Musiikin oppimisen nakdkulmasta turvallisuuden tunne kulkee kasi
k&dessa luovan oppimisen kanssa. Oppilaan turvallisuuden kokemuksen syntymisen
kannalta on merkityksellista, etté opettaja varauksettomasti hyvaksyy oppilaan ihmisar-
von, uskoo héneen ja myds osoittaa sen hanelle. (Jordan-Kilkki & Pruuki 2013, 21.)
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3 Haastatteluja kohti

Tyoni toteutin aineistolahtdisesti ja kasittelen teoria- ja haastatteluaineistoa rinnakkain.
Tyo6ssani olen kayttanyt myds omia kokemuksiani. Haastattelut ovat tyoni padaineistoa.
Haastattelin tyohoni viittd henkil6a, jotka ovat sekéd soiton-, ettd musiikkileikkikoulun-
opettajia. Haastateltavat valikoituivat luontevasti siten, ettd osa heista on asuinpaikka-
kuntani Tampereen seudulta ja osa opiskelupaikkakuntani Helsingin seudulta. Tyoni
kannalta mielestani hedelmallisté on, ettd osa haastateltavista on minulle tuttuja kolle-
goita ja osa uusia tuttavuuksia. Haastattelut toteutettiin eri musiikkioppilaitosten tiloissa.
Haastateltavat ovat eri-ikaisia, he kaikki ovat naisia. Haastattelut kestivat muutamista
kymmenistd minuuteista noin tuntiin. Aluksi ajattelin haastattelujeni olevan ns. teema-
haastatteluja, ts. teemojen ympérille rakentuvia keskusteluja. Sittemmin haastattelut
saivat enemmankin narratiivisen otteen. Narratiivi tarkoittaa kertomusta, se voi olla
suullinen tai kirjallinen. Kertomuksessa on alku, keskikohta ja loppu. (Narratiivi 2011.)
Seija Taivaisen (2014) sanat olivat oivallisia minulle tyoni vaiheissa ja selventamaan
itselleni tyoni tarkoitusta. Taivaisen sanat olivat oivallisia, koska koin opinnaytetydn
tekemisen eraanlaiseksi tutkimusmatkaksi aiheesta. Sain tehda matkan yhdessa haas-
tateltavien kanssa, haastateltavat olivat tydssani asiantuntijoita. Taivainen Kkirjoittaa

seuraavasti:

"Narratiivisesta nakokulmasta katsottuna olemme yhdessa matkalla. lhminen on
oman elamé&nsa asiantuntija. Han tietdd vastaukset kysymyksiinsa. Kuuntelijan
tehtdva on olla lasnéd ja vain kuunnella. Kun saa peilata ja ihmetella elaméansa
asioita yhdessa toisen kanssa, toivo ja inspiraatio alkavat herata ja tulee tilaa uu-
sille tarinoille, jotka luovat uusia elamisen mahdollisuuksia.”

En halunnut paljoa haastateltavia johdatella, siksi kertomukset tuntuivat luontevilta.
Myds aiheeni vuoksi haastateltavan kertomus kokemuksistaan tuntui hyvalta. Haastat-
telutilanteessa valillamme ei ollut juurikaan keskustelua, vaan haastateltava puhui
opinnaytetyoni aiheesta, mita se hanelle merkitsee ja mitd ajatuksia se herattdd. Li-
saksi tarvittaessa tarkensin haastattelua muutamilla tukikysymyksilla. Toimin ndin, kos-
ka halusin haastateltavieni aanet kuuluviin. Kaikille haastateltaville sopi, ettd nauhoitin

haastattelun, sitten litteroin haastattelut kokonaisuudessaan.

Haastattelukysymykseni olivat, ettd miten aitiys muuttaa tai on muuttanut opetustyota,
opetusmenetelmid, opettajan ja lasten vanhempien vélisid suhteita, oman arjen ja tyén

hallintaa seka ajatuksia opettamisesta ja omasta identiteetista.
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Haastatteleminen oli riemastuttavan antoisaa, litteroiminen vasyttavaa ja tyolasta.
Haastatteluissa selvisi, ettéd haastateltavilla oli paljon yhtenevia ajatuksia. Oli mielen-
kiintoista, avartavaa ja opettavaista kuulla toisia musiikinopettajaéiteja. Mutta rehelli-
sesti sanottuna olo oli valilla my6és hammastynyt, kuinka erilaisia persoonia olemme-
kaan ja kuinka eri tavoin ajattelemme. Haastateltavien ajatuksiin kytkeytyivéat vahvasti
my6s omat henkilokohtaiset tilanteet, perheiden ilot ja murheet.

Tuntui myds hyvin luontevalta antaa haastateltaville uudet itselleni omasta elinpiiristani
merkitykselliset nimet, mielestani nain he tulevat lukijaakin lahemmaksi, kuin pelkat
koodit, numerot tai kirjaimet.
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4 Aitiys ja oman arjen ja tyon hallinta

4.1 Tavallinen tyoviikko/péaiva ennen lasta

Ennen lapsen syntyméa ollaan vapaita kuin taivaan linnut. Kaikki luonnollisesti fokusoi-
tuu enemman itseen. Toita voi tehda niin paljon kuin omat voimavarat sallivat ja on
mielekasta. Tyot voi jarjestdd, kuten ne itselle parhaiten omaan aikatauluun sopivat.
Omaa jaksamista tydssa voi taydentdd mieleisilla harrastuksilla. Haastatteluissa nousi

samoja asioita esiin:

Kirsi: ”Niin, sillon ennenkd oli lasta, niin silloinhan ma pystyin niinkun tekemaan
tyota silloin kun ma halusin. Ja harrastamaan mita ma halusin. Ma olin niinku va-
paa, ajankaytollisesti oli helppoa.”

Anna: "Mun arki oli todella hektistd ennen lapsia. Tein tosi paljon t6ita, ihan hir-
veesti. Mulla oli tosi paljon oppilaita, sitte mulla oli ne jatko-opinnot, siis noi ne
erikoistumisopinnot.”

4.2 Lapsen odotus, syntyma

Viela ensimmaista lasta odottaessakin arki jatkuu lahes entisenlaisena. Tassa muuta-

mia haastattelukommentteja:

Sari: "Aamut alko vdhdn myéhemmin ennen lasta, se ite paivarytmi. Tietenkin sil-
lon soitti paljon viulua ja valmisteli sitéd b-kurssitutkintoa, niin kyllahan siihen pal-
jon aikaa meni. Mut ma olin silloin myds tavallaan taalla Metropoliassa sen puol-
vuotta, kun olin raskaana ja samaan aikaan tein sen loppututkinnon Turussa. Ei
se 00 niin paha, siella oli vaan sit se b-kurssitutkinto ja taéalla olin alottanu tan,
tén, mutta tota et siind oli sit védha kahta koulua, mut aika simmottin kevyesti ma
alottelin sita.”

Maija: "Ma oon saanut kaksi ensimmaista lasta, kun ma viela opiskelin. Elikkd ma
muistan, kun toisen lapsen sain, soitin synnytyslaitokselta pediopettajalle, etta
voitko huolehtia minun pedioppilaistani.”

Mutta raskaus saattaa vieda voimia yli odotusten, eivéatka kaikki suunnitelmat toteudu-

kaan. Eras haastateltava kertoi nain:

Anna: "Ne jatko-opinnot jai kesken kun tdma esikoinen... tulin raskaaksi ja oli hir-
veesti tOitd, niin en sitte enda jaksanu sita. Oli resitaali ihan viimeista vaille val-
mis, sitte niinku ei en&a ollu voimia teha sita. Et se jai.
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Valmistautuminen aitind oloon on alkanut raskauden myoéta, kuitenkin vasta lapsen

syntyma tuo mukanaan elamanmuutoksen. Kuten yksi haastateltava totesi:

Tuovi: "Odotusaika ja lapsen syntyma vaikutti siihen, ettd sukelsin sinne lapsen
maailmaan paremmin ja ymmarsin niinku tiettyja asioita paremmin. Etta tavallaan
niinku se suhtautuminen hieman niin kuin muuttui lapsiin. Ja osas ottaa omassa
tydssa myaos sita sitten niitten lasten omia asioita esiin, se on siis jadnyt pysyvasti
tahan tydminaan.”

4.3 Toihin paluu lapsen syntyman jalkeen

Miten arki sujuu lapsen syntymaén, ison elamanmuutoksen jalkeen? Eras haastateltava

muisteli seuraavasti:

Anna: "Sit ku synty td& meijan lapsi, niin sittenhan me perustettiin tda meijan yri-
tys. Ja sitte mulla oli kaks opintoa, tein yrittdjakurssin ja muskariopintoja ja perus-
tin yrityksen ja kavin kaupunginorkesterissa kylla viela sitte keikoilla, ett ei se vie-
I& loppunu siihen... ensimmaisen kanssa oli viela enemman se tydmina paalla,
nyt kun on toinen tullu, niin sit se on viela enemman avannu sita, ett miten tarkee
se on olla sielld”

Lapsen syntymén jalkeen arjen hallinta muuttuu. Hallittavien asioiden maara lisdantyy,
vastuu lisdantyy. Yksi haastateltavista kertoo omista kokemuksistaan:

Kirsi: "Sitten kun ma tulin téihin aitiysloman jalkeen, lapsi oli hyvin pieni. Ja tota,
silloin tietenki tuli nd& hoitojarjestelyt eteen ja elamantilanteet siind muuttu vahi-
tellen. Ja tota piti I0ytaa sellanen hoitopaikka, missa olis vuorohoitomahdollisuus.
Ja sitten se hoitopaikka oli automatkan pééassa. Ja tota, paivat oli epasaanndolli-
set. Taytyy yrittaa jarjestaa se tyopaiva sellaseks, etta lapsella olis mahdollisim-
man hyva olla. Se oli mun tavotteeni.”

Kun aiti menee taas t6ihin, saattaa lapsi olla hyvin kiinni aidissé ja kotona ollessa suos-
tuu olemaan vain sylissa. Lapsi saattaa herdilla disin ja suostuu nukkumaan vain van-
hempien vieressa. Aidin kaipuussa vain &iti kelpaa pukemisavuksi ja iltasadun lukijaksi.
Kuitenkin aidilla olisi kotitdita kodin ulkopuolisista toista ja niiden suunnitteluista puhu-

mattakaan.

Maija:”Se tekee siitéd kaoottista (naurua)! Se on selva juttu ainakin mulle, kun ma
opiskelen ja kayn tdissa ja on nda lapset. Se on niinku semmosta kaistapaisen
hommaa...joo...jos olisin ilman lapsia, tekisin varmaan huolellisia suunnitelmia
tosiaan ja niinku semmosia ja kaikki olis tosi vimpan péalle, niinku aina muutenki
asiat, mutta téssa sita oppii tekemaan niinku silleen suht nopsia. Varmaan siihen
saa menemaan aikaa niin paljon kun haluaa.”
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Lapsen syntyman jalkeen téihin paluu edellyttdd ajankaytollista tehokkuutta, uusi tekija

vaatii osansa. Seuraavassa eraan haastateltavan mietteita asiasta:

Sari: ”Niin se aikataulutus on ihan numero yksi!” "Tietenkin sitte no kaikin puolin
kaikesta ajankaytostad on tullut paljon tehokkaampaa luonnollisesti. Pitda rajata
se aika ja aina etsii se aika. Mutt ma oon kokenu senkin aika hyvaks ja taalla
opiskelumaailmassakin tosi hyvin pystyy. Kun on se aika, niin sillon tulee kans
tehtya, ett sit helposti jaa ehkd muuten roikkumaan, kun sita aikaa on tosi paljon.
Ett nyt on mentava kotiin, on tehtava siella ja saa teha ja olla. Mun mielesta se
on ollu tosi kuitenkin positiivinenkin juttu ilman muuta.”

Ennen lapsen syntyméa ei ole kasitysta, siitda mita usein heraily on, vaikka olisikin tie-
toinen pienten lasten valvottamisesta, puhumattakaan lasten sairasteluista. Joskus
pikku flunssa ei menekaan ohi, vaan jalkitautina tulee kivulias korvatulehdus ja sen

jalkitautina keuhkoputken tulehdus.

Anna: "Ja... toki tietysti onhan siita ollut hankaluuttakin sitten siita, ettd on lapsia,
omia. Kun on valvottu 6it&, niin ettd sitte meinaa olla aika vaikeeta aamulla men-
na vetdmaan muskareita, jos varsinkaan ei saa sijaista ja lapsi on kipeena. Et
siind myds niitd semmosia, et ei meinais jaksaa sitte kun ollu omat kiukut ja kiu-
kunpuuskat aamulla lahtiessa ja kaikki timmadset ja sitte meet sinne niinku tyo-
paikalle ja siella kohtaat ne samat kiukuttelevat tavallaan. Mutta se on eri asia,
koska ne ei 0o omia ja niihin osaa suhtautua vahan eri tavalla.”

Haastatteluissa selvisi myds, ettd haastateltavat kokevat soitonopettajan ja musiikki-
leikkikoulunopettajan tyon mielekkaaksi, jopa niin mielekkaaksi, ettad se vie mukanaan.

Se taas tuo tullessaan riittamattémyyden tunteita, tydnteon moraali on kova.

Anna: "Ettd maa oon aina ollu tydorientoitunut ja kunnianhimoinen ihminen ja
olen sita edelleenkin. Mutta perhe havahdutti siihen, ettd joku muu asia on tar-
keempi, kun se tyo, ty6 ja min&a, mina tai se tydmina. Tydomina oli semmonen hy-
vin niinku innostunut kaikesta ja halukas tekemaan ihan kaikkee, eikd mihink&én
osannu sanoa ei. Ja sité on sitte lapsen kanssa opeteltu sitd ei-sanomista.”

Myds vanhempana koettiin riittamattomyytta, varsinkin tyéajan suhteen. Yleensd mu-
siikkioppilaitoksen opettaja lahtee toihin, kun muu perhe tulee péaivahoidosta, koulusta

ja toistd. Haastatteluissakin nousi esiin seuraavaa:

Anna: "Mies soittaa illalla, ettd akkia, akkia kotiin. Etta taalla huudetaan ja kiuku-
tellaan. Ja silloin tulee se riittamattémyyden tunne, kun rakastaa tata tyota. Ja sit-
ten pitdis olla niinku kahdessa paikassa yhta aikaa ja siitd tulee se ristiriita, etta
haluais olla siella ja tehda ne asiat hyvin ja haluais olla myés hyva kotona, niinku
lasna.”
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5 Aiti opettamassa

5.1 ’Lasten kanssa on niinku rennommin”

Oma lapsi on saattanut opetuksen rennommaksi, tunneilla rohkenee heittaytya. Kun
olen tullut aidiksi, lapseni ovat tuoneet mukanaan maaraamattomasti hyvaa ja kaunista,
mutta myo6s esimerkiksi kaaosta, epasiisteytta ja metelia. Se on opettanut, etta kaikkea
ei tarvitse ottaa niin vakavasti. Elaméssa sattuu ja tapahtuu kaikille. Erehtyminen,
unohtaminen ja myohastyminen eivét ole hyvia tapoja, mutta ne ovat inhimillisia. Olen
oppinut omien lasteni myotd hyvaksymaan omat puutteeni ja olen oppinut elamaan
niiden kanssa. Oman kokemukseni perusteella, kun opettaja opettaa rennommalla ot-
teella, myds oppilas tohtii rentoutua tekem&an musiikkia. Kun naytdn oman innostuk-
seni asiassa, monesti syntyy oppilaassa innostus ja motivaatio asiaa kohtaan. Jos
opettaja uskaltaa heittaytya opetuksessaan, myds oppilaalla on opettajan esimerkin
voimasta ja innoittamana lupa heittaytyd, kokea onnistumisia, mutta myds epaonnistu-
miset kuuluvat elamaan. Opettajan ja oppilaan yhteisen luovuuden syntyminen edellyt-
taa luottamuksen ja vapauden ilmapiiria. Eraat haastateltavat kertoivat seuraavaa:

Maija: "Silla on varmaan sellanen merkitys tietysti, etta lasten kanssa on niinku
rennommin. Niitd ei silla tavalla pelkdd (naurua), koska méa voisin kuvitella, ettéa
jos ei ole lapsia, niin se on véhan semmonen, tota semmonen "Terra incognita”

Anna: ”Ja sitte, sitte taa niinku suhtautuminen, ettei pelkaa enaa.”

Toki on myds niin, etta tyo tekijaénsa opettaa. Mitd enemman opettajalla on tydvuosia,

sitd enemman hanella on kokemusta erilaisista oppijoista.

5.2 "Musta on hirveen hauskaa temmeltaa niiden kanssa ja sylitella niitad”

Oman lapsen myo6tad rohkenee herkemmin koskettaa, rohkenee sanoa. Meidan tyds-
samme on valttamatonta koskettaa ainakin soittoasentoja opetettaessa ja niita tarkis-
tettaessa. Omasta mielestéani on rikkaus saada koskettaa ja tulla nain lahemmaksi op-
pilasta. Toki on lapsia ja nuoria, jotka eivat pida kosketuksesta tai se on heille jopa
mahdotonta. Itselleni on luonnollista koskettaa. Koskettamisen hyvaa tekevaa vaikutus-

ta ja merkitysta on tutkittu, eika suotta, tarvitsemme kosketusta.
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Joskus on tilanteita, etta lasta pitda rauhoittaa, tai estdd satuttamasta toista lasta. Nai-
hin tilanteisiin puutun ehdottomasti nopeammin, reippaammin, viivyttelematta ja kainos-

telematta omilta lapsilta saadun kokemuksen myota.

Jos joskus musiikkileikkikoulutunnilla leikitdnkin jotain ryhmalaisista, koen, etta se |a-
hentd& meitd. Ennen omia lapsia pelkasin, ettéa jos pikkuinen ei pidakaéan leikittamises-
ta ja alkaa itked. Nytkin voi k&yda niin, mutta en pelasty sitd. Lapsukaisella voi olla
huono hetki, eik& sylittely silloin sovi. Toisella kerralla voi olla toisin. Kosketan omia
lapsia mieluusti, vaikka lohduttaakseni tai kehuakseni, niin myo6s viuluoppilaitani. Oppi-
laani koskettaminen on tullut helpommaksi ja luonnollisemmaksi, kun teen sita jatku-

vasti omien lasteni kanssa. Myos haastatteluista nousi esiin ajatuksia koskettamisesta.

Maija: "Kun mull oli tda paiva pelkkia noita perheryhmia. Niin sit tulee sellanen
niinku, jotenkin mull on hirveen hauskaa niiden pienten lasten kanssa, omat lap-
set on jo vahan isompia. Musta on ihan hirveen hauskaa temmeltda niiden kans-
sa ja sylitella niita.”

Mielestani musiikkioppilaitoksen opettaja koskettaa tehdakseen hyvaa, rohkaistakseen,
kosketus on ennen kaikkea positiivinen ja hyvaksyva. Esimerkiksi luokkakonsertin jal-
keen tuntuu hyvin luontevalta halata oppilasta ja antaa palautetta, jutustella yhdessa

esiintymisesta.

5.3 "Nyt ma uskallan niiden kanssa pelleilla ja hopdtelld”

Sanomisen rohkeus on tarkeaa siksi, etta varsinkin rynméaopetuksen ryhman hallinnan
vuoksi taytyy voida sanoa ikavistakin asioista. Sanomisen rohkeuden liséksi tarvitaan
my0Os kuuntelemisen taitoa. Edellisten liséksi selkeat saanndét ja ohjeet ja niiden nou-
dattaminen tuovat turvaa tunnilla toimimiseen, voidaan keskittya oppimiseen. Ylipaa-
taan on hyva, ettd tunneilla on avoimen keskustelun ilmapiiri. Keskustelu myés vapaut-
taa tunnelmaa tunnilla. Ja huumori on itselleni tarkeé elementti ja se nousee esiin myds

haastatteluista.

Sari: "Mutt kuitenkin, ett nyt oon Leevin mydtd enemman jamakka ja jampti sa-
nomisissa tunneilla mun mielesta, ma koen sen itelleni hyvin tarkeaksi.”

Maija: "Ma luulen, et sité ei ehk&, jos mulla ei olis omia lapsia, uskaltaisinko olla
niin vapaasti niiden lasten kanssa, kun nyt ma uskallan niiden kanssa pelleilla ja
hdpételld ja muuta, niin se on ehka se.”
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5.4 ’Lapsesta ja vauvoista vaistoaa asioita”

Oma lapsi on tuonut pitkdmielisyyttd, jaksaa pidempéaan kannustaa yrittdmaan. Oma
karsivallisyyteni on lisdantynyt huomattavasti. Oppilasta osaa myds "lukea” paremmin.
Penkissa kiemurtelu ei ole valttamatta levottomuutta ja valinpitamattomyytta opetetta-
vaa asiaa kohtaan, vaan pikku oppilaalla onkin oikeasti pissahatd. My6s pienen oppi-
laan puheesta saa paremmin selvdd oman lapsen puhumaan oppimisen jalkeen. Eras

haastateltava kertoi seuraavasti:

Maija: "Lapsesta ja vauvoista vaistoaa asioita, joita ei ehka vaistoaisi ilman omia
kokemuksia lapsista.”

5.5 ”Niin se tietosuus lapsen ikatasoihin liittyvasta kyvykkyydesta”

Haastateltaville lapsen yleisen sek& musiikillisen kehitystason kasittaminen on konkre-
tisoitunut oman lapsen myoéta. Vaatimisen kasitteen ymmartaé laajemmin ja osaa aset-
taa vaatimukset jokaiselle lapselle paremmin hanen henkilokohtaisten edellytystensa
mukaisesti, kaikki eivét ole veistetty samasta puusta.

Kirsi: "Niin se tietosuus lapsen ikatasoihin liittyvasta kyvykkyydesta (naurua), niin
se on varmaan konkretisoitunut siina. Ja se, tavallaan semmonen harha mita on
opettajana aina niinku luullu, etté se laps, kun se tulee téanne tunnille, et se on
valtavan motivoitunut ja se ymmartaa kaiken mita ma taalla kerron. Ja se laps
harjottelee kotona. Niin sitten oman lapsen soittoharrastuksen myéta niinku oon
ymmartany, kuinka se laps ymmartaa ne asiat omalla tavallaan. Ja lapselle riitta-
va taso on jotain ihan muuta, kun opettajalle se riittava taso ”

Varsinkin musiikkileikkikoulutunnilla saattaa joskus tuntua, etté jonkun lapsen paikka ei
ole muskarissa, koska han on kovin levoton tunnilla. Tai joku lapsi tuntuu ylenpalttisen
aralta ja vetaytyvaltd. Oma lapsi saattaa kuitenkin tuoda ymmarrysta, etta asia on toi-
sin. Lapsi nauttii musiikista ja oppii omalla tavallaan. Haastatteluista nousi esiin seu-

raavaa.

Sari: "Kyyl se siihen oman ulottuvuutensa ihan ilman muuta tuo, semmosen tie-
tosuuden tavallaan siita, ettd miten se lapsi... en tiid mita pieni lapsi ajattelee,
kumma sita opetan, mut se, et siel voi tapahtua vaikka mité ja et hyvin vahan
loppujen lopuksi on néhtdvissa siitd mita siellda, mikd mieleen tarttuukin. Se on
usein mielessa, ettd vaikka, sitd on ajatellu Leevinkin kohalla, et sitd ei tajuuk-
kaan mita sinne mieleen jaa ja sit jossain vaiheessa se nousee esiin jossain pu-
heessa, ettd ma oon aika varma se on opetusmaailmassa ihan samalla tavalla.
Et vaikka nyt muskaritilanteessakin saattaa usein olla, ettd on muuta vipinda ym-
parilld, niin jos sitd vanhemmat harmittelee, niin on kyl vaan sanonu, et ei se ol-
lenkaan paha oo valttamatta, ettd sinne jaa kukin tavallaan...”
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Oppiiko oppilas enemmaéan ja helpommin mitd elamyksellisimmin opettaja jaksaa ja
osaa opettaa runsain esimerkein, jopa henkilokohtaisin esimerkein? Oma tyttareni jak-
saa soittaessaan hihitellen toistella sello-opettajansa hauskoja hokemia rytmin omak-
sumisen avuksi "Milano, Torino, Napoli kaupunkeja Euroopan”. Kun opettaja on onnis-
tunut valittamaan tietoa ja oppilas oppinut asian, voi riemu olla rajaton ja uuttaa taitoa
kokeillaan tiuhaan, tai uutta tietoa testataan jatkuvasti. Parasta oppimistahan on, jos
viela oppii tietoaan soveltamaan. Tassa erdén haastateltavan riemastuttava kommentti

asiasta:

Kirsi: "Niinkun esimerkiksi joku nuotinluku mita siella muskarissa mentiin vahan,
niin oli mielenkiintoista, etté se asia siirty. Tietenkin oma lapseni ndki myés koto-
na, mulla oli joku yksityisoppilas, et se néki, et ma opetan ja se néki ja oli ndhny
nuottiviivastoja ja ndin, mut et sehan néki joka paikassa. Tumpun, jos tumpussa
oli jotain kukkakuvioo, niin se laulo so, la. Tai se laulo rasymaton raidoista, se
naki joka paikassa sen. So, la, so, mi. Se on niinku sellanen tiedollinen asia, mi-
k& sielta, mink& niinku muistaa. Se oli semmonen aika, tuntu kivalta, etta naki, et-
ta se laps oli napannu sen. Niin jotenki sen asian siirtdminen omaan opetukseen
olis kauheen kiva, etta osais aina tuoda sellasia elamyksia ja kokemuksia, et se
siirtyis.”

Kun on omakohtainen ja jatkuva kokemus lapsesta ja nuoresta kehityskiemuroineen,
joskus sopivassa tilanteessa osaa vetdista oikeasta narusta. Yksi haastateltavista tote-

Si seuraavasti:

Tuovi: "Opetustybhan on kasvatustyéta ja nyt kun kasvattaa omia lapsia, niin on
paljon helpompi sitte myds kayda oppilaitten kanssa tiettyja asioita ja kommuni-
koida. Ja tavallaan ymmartaa, jos se semmonen, niinku esimerkiks murrosikai-
nenkin oppilas tai sitten ihan pieni, etta tietdd vaha mita heidan niinku kehitysvai-
he on just silla hetkelld ja osaa, osaa jotenkin antaa niin kuin ohjetta tai ylipaa-
taan niinku menna sen lapsen tasolle.”
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6 Uusia opetusmenetelmia

6.1 ’“Leikin kautta lahteminen ihan mihin tahansa”

Mitd pienempdada lasta opettaa, sitd oleellisempaa on kyky paasta lapsen maailmaan.
Leikki on lapsen tapa ottaa asioita haltuunsa. Oman lapsen kanssa on luonnollista leik-
kia ja lapsi oppii leikin avulla huomaamatta erilaisia esim. motorisia (hyppiminen, hiipi-
minen), emotionaalisia (suuttumuksen hallinta, eri tunnetilat) tai sosiaalisia taitoja

(oman vuoron odottaminen). On rikkaus saada opettaa leikin avulla.

Sari: "Mutt ett se leikin kautta l[&hteminen ihan mihin tahansa tuntuu, ett se on
niinku ett auttaa itteensakin kylla, ei pelkastaéan lapsia tuleen mukaan, mutt ett se
semmonen punanen lanka siind hommassa ja aina joku leikki alustuksena tai jo-
ku semmonen mielikuva sitte ja ehka voi olla, ettd ma oon sit, tietenki se on mun
oma tempo, mut myds omalla lapsellakin on aika semmonen, ett sailyy mielen-
kiinto, nii ett ei nyt nopee, mut semmonen ett taytyy olla aika niinku tarkkana sii-
na, ettd missa vaiheessa mitakin.”

6.2 ”"Ne on alun perinkin ollut aika lapsilahtoiset ne menetelmat”

Kaikilla haastateltavilla oli yhtenevainen nakemys lapsiléhtéisistd opetusmenetelmista.
Lapsilahtdisyyden, eli lapsesta kasin lahtevan vastakohta on aikuiskeskeisyys. Tunnin
alussa kysyn oppilaan kuulumisia, toki se kuuluu hyviin tapoihin, mutta olen myés ai-
dosti kiinnostunut kuulemaan mita hanelle kuuluu. Oppilaan olisi hyva saada onnistu-
misen kokemuksia, kannustusta, rohkaisua ja kiitosta. Se, ettd opettaja tekee tunneilla

virheitd, antaa myos oppilaalle tilaa olla epataydellinen.

Tuovi: "No kyllah&n ne on alun perinkin ollut aika lapsilahtdiset ne menetelméat
tietysti. Kaytin aika paljon samalla tavalla ennen lapsiakin. Ehka se on sitte sel-
lasta, ettd on niinku kokenut oman lapsen kautta niinku naitd samoja asioita, mita
kotona niinku on laulettu esimerkiks ja tehty tiettyja harjotuksia, sitte niinku leikit-
ty, niin ne on tullu sitte tyéhon. Etta tavallaan niinku tullu sellasia uusia asioita,
mitd on keksiny oman lapsen myotd, omia asioita, mitk& sitten on tullut siihen
tyohon. Ettd aikasemmin oli ikd&n kuin se mitd on opiskellut ja sitte tavallaan
semmoset niinku perusasiat, mut sitte jotenkin on tullut sit syvemmaksi ja se, etta
on tullut sitd omaa.

6.3 ’“Tavoitteitten ja menetelmien tarkistamiseen...”

Aika-ajoin opettajana tarkistaa ja miettii kayttamiddn menetelmia esimerkiksi syventy-

essdan alan Kirjallisuuteen tai osallistuessaan erilaisiin koulutustapahtumiin. Mutta
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myds oman lapsen musiikin opiskelun seuraaminen saa aikaan sen, etta kayttamiaan

opetusmenetelmia tulee tarkistaneeksi. Eras haastateltava kertoi:

Kirsi: ”Niin, niitd tavotteita on... se on varmaan heréattédny, se oman lapsen seu-
raaminen, niin, justiin niit, niitd omassa opetuksessa niitten tavoitteitten ja mene-
telmien tarkistamiseen... niin se oli se, kun naki niitten opettajien menetelmat ja
tavotteet ja oli opettajana itselld jotkut, ja jos ne oli vahan ristiriitaisia opettajan,
sen oman lapsen opettajan kanssa ja kun tunsi sen oman lapsensa, tiesi, etté noi
menetelmat taikka noi tavotteet ne ei tayty, tai niita ei voida kayttaa, tai ne ei toi-
mi sen lapsen kohdalla. Niin, se on ehk& avannut sitten tah&n omaan opetukseen
semmosta kykya, et ndkee, yrittdd ndhda sitd enemman, kuin etta vain sanelis, et
miten teen... Mut en epaile, etteikd sellanenki, jolla ei ole omaa lasta, niin pystyis
sitd tekem&an. Et kylla se sitten taas sitd, tallanen ihmisen kyky asettua toisen
ihmisen asemaan, kuunnella sitd toista, kuunnella sité oppijaa, havainnoida sité,
niin mun mielesta se on sitd samaa. Et ei voi ajatella, ettd pelkastaan aidit tai isat
vois olla opettajia, tai olis parempia opettajia, ei. Et kylla se on siind sen ihmisen
kyvyssa kohdata toinen ihminen, tai opettajan kyvyssa.”

6.4 “Paljo oppia sinne muskariopettajuuteen”

Vaikka lapsiperheen arki voi olla vélilla haastavaa, voi sieltd saada kayttokelpoisia ja
toimivia kaytdnnén menetelmia musiikinopettajatyétansa helpottamaan. Tassa eras

haastattelukommentti:

Anna: "Puheen kanssa ollaan opeteltu, niin ollaan kaytetty apumenetelmia, kai-
kenlaisia kuvia ihan arkielaméassa niinku puheen apuna ja tammadsia kuvajarjes-
tyksid ja muuta, niin sieltéd on tullu aika paljo oppia sinne muskariopettajuuteen.
Etta tammosia kuvamalleja ja kuvajuttuja vois kayttdd muskarissa. Ja erityisesti
tulee mieleen jotenki ne pikkupojat, jotka ei aina hokaa, ettd mitd, mita ollaan nyt
tekemassa, minne ollaan menossa, ne on ihan haavi auki... oon piirtany, etta nyt
mennaan. Tai tehddan se jarjestys, vaikka se tuntijarjestys. Nyt avataan soitto-
rasia, sitte tehdaéan joku muu juttu ja mita sitte tehdaankin. Etta on se jarjestys
siella. Piirrettynd. Se on helppo tehdé nopeesti tilanteen mukaan. Toki sitte ihan
kuvia... etta tassa on taa Koira-laulu, tai kyllahdn nyt muutenkin kaytetaan meilla
tuolla (muskarissa) aika paljo semmosta kuvallista juttua.”

6.5 ”Se on sitd kohtaamista ja iloa”

Haastatteluissa opetusmenetelmien rinnalle nousivat myods tarkeat ja merkitykselliset
vuorovaikutus, kohtaaminen, ilo ja yhdessa tekeminen. On tarkead, etta opettaja luo

ilmapiirin, joka henkii turvallisuutta ja luottamusta.

Maija: "Hmm...se ei oo niinkaan niitd menetelmia, se on sitd kohtaamista ja iloa
ja sita kautta, ettd ollaan yhdessé ja tehdaan asioita, jotka on kivaa ja herattaa si-
td mielenkiintoa, ett ne metodit ja menetelmét, ne on niinku toissijaisia. Ne on
vaan se valine siihen ja niita sitten kykyjen ja tarpeen mukaan, ehka se.”
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Tarkedd on myds vuorovaikutuksen merkityksen tiedostaminen. Erds haastateltava
totesikin:

Tuovi: "Sit toinen asia on tietysti ndd ryhmaét, se on tda vuorovaikutus. Seké oma
lapsi, oma ty®, seka omat oppilaat inspiroi yhtélailla, se on tammaonen kolmio.”

Musiikin opettaminen on muutakin musiikin ja soittotaitojen kehittdmisen lisaksi. Itsella-
ni on halu pyrkia kasvattamaan oppilaita myds ihmisind. Haluan huomioida oppilaitteni
hyvinvoinnin ja kehityksen kokonaisvaltaisesti. Musiikin opettaminen ei mielesténi ole
vain taitojen luomista ja ulkokohtaista suorittamista, vaan musiikki tuo sisaltéa ja iloa

lapsen ja nuoren elamaan.

6.6 "Omat lapset on inspiroinu tekemaan omaa materiaalia”

Oma lapsi voi auttaa ratkomaan ongelmia opetustydssa. Kotona voi kokeilla tunneilla
syntyneiden ongelmien ratkaisuja. Konkreettisesti olen leikkinyt musiikkileikkikoulun
lauluja ja leikkeja omien pienoisieni kanssa. Olen kokeillut innostuvatko lapset jostakin
tietysta laulusta, toimiiko laulu tai leikki kaytannossa. Tai jos se ei ole tunnilla tuntunut

toimivan, etta miten voisin sitd muuttaa parempaan suuntaan.

Tai mika kappale olisi mieluista soitettava soittotunnilla? Miten saman ikdinen lapsi
materiaalista innostuu? Ja miten kappaleen opettaa, mitd oheisharjoituksia kannattaisi

kayttaa? Tassa eraan haastateltavan ajatuksia asiasta:

Tuovi: "Omat lapset on inspiroinu tekemaan omaa materiaalia. Ja kun on huo-
mannu, ettd heilla on ollu joku asia, sellanen joka vaatii harjotusta, sit on poikinut,
etta tata tammaosta vois harjotella. Se alko just sillon, kun mun tda ensimmainen
lapsi oli pieni, niin silloin mé keksin naita pienia juttuja.”

Toisaalta, jos omien lapsieni urheiluharrastuksista tulee hyva venytys tai tasapainohar-
joitus, toki niitd haluan omassa tydssani hyodyntdd. Koen myds usein Ahaa-elamyksia,
kun harjoittelemme lasteni kanssa heidan soittolaksyjaan tai tarkistan heidan koulusta

tulleita kotitehtavia.
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7 Opettajaditi sekd opettajan ja lasten vanhempien valiset suhteet

7.1 ’On sitte naitten vanhempien kanssa semmonen selkee yhteys”

Oppilaitten vanhempien kanssa on oman lapsen myéta yhteinen "vanhempien Kkieli”.
Onhan esimerkiksi helpompi puhua vaikka musiikkikappaleesta tai teoksesta, jonka
molemmat tai kaikki keskustelijat ovat kuulleet. Muistan nahneeni joskus jossain seu-
raavan oivallisen lauseen "Yhteinen kieli takaa yhteisen ymmarryksen”. Tasta puhuttiin

haastatteluissa seuraavasti:

Anna: "Niin se helpottaa my6s sitte, kun on omat lapset, niin on sitte naitten van-
hempien kanssa semmonen selkee yhteys. Se on ollu rikkaus, just sitte voi kes-
kustella niistd vaippajutuista niitten vauvaaitien kans (naurua), kun tietda siita
asiasta. Vaik eihan sita tarvi olla, voihan olla hyva opettaja ilman omia lapsia ja
on. Mutta kylla se on toisaalta auttanu ymmartamaan.”

Itse koen, etta varsinkin negatiivisten tunteiden jakaminen on omien lasten syntymien
jalkeen helpompaa. Ymmarran, ettd aina kaikki ei mene kuin Stromséssa. Eras haasta-

teltava toikin haastatteluissa tata esiin nain:

Sari: "Leevi on hyvin elavainen myoskin, jos sille tuulelle sattuu, niin ymmartaa
sen, et niin sen kuuluukin olla, et ei se oo vaarallista. Just se, et ku se viipottaa.
Niinku kyl sen vanhemman pahan, semmosen huonon olon siitdkin... ymmarran
et se turhauttaa ja et taas toi menee tuolla, et kaikki se on helpompi ymmartaa
varmaan nyt.”

7.2 ”"Ma voin sanoo, etta ma tiedan”

Kun opettajalla itsellaan on lapsia, on oppilaitten vanhempien kanssa luonnollista vedo-
ta omaan kokemukseen erilaisissa tilanteissa. Haastatteluissa nousikin esiin yhteinen

kokemus:

Tuovi: "No ei mun mielestd vanhemmuus ihan hirveesti vaikuta opettajan ja las-
ten vanhempien valisiin suhteisiin. Mutta voi aina sanoa esimerkiksi, jos van-
hempi sanoo, nyt on ollu téllanen tilanne, etté kotona ei olla hirveesti harjoteltu.
Ma& voin sanoa, ettd ma tiedan. Ettd meillda on ollut kotona ndin, ettd méa oon teh-
nyt kotona nain mun lasten kanssa. Etta kokeillaanko teidankin kanssa?”
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7.3 "Semmonen psykologinen vaikutus vanhemmuudella on itselle”

Usean haastateltavan kanssa kaydyista keskusteluista nousi esille tunne vanhemmuu-
den tuomasta luottamuksesta itseen ja sen positiivisesta vaikutuksesta opettajan ja

lasten vanhempien valisiin suhteisiin.

Maija: "Mut mé& luulen, ettd semmonen psykologinen vaikutus vanhemmuudella
on itselle, ettd ehkd vanhemmat ei niin pelota.”

Kun itse valmistuin, olin 22-vuotias. Muistan kuinka useamman kerran vanhemmat ke-
hottivat lastaan lahtem&an tyton, eli minun mukaani. Muistan kuinka se raivostutti. Mi-
nahén olin aikuinen ja opettaja, enka endéd mikaan tytonheitukka. Sellainen tokaisu

murensi itsetuntoa.

Monesti muskaritunnin rentoutushetkessa yhtalailla kuin séestystunnilla tormaa tilan-
teeseen, ettd vanhemmat puhua pulputtavat fortissimo, vaikka huomion taytyisi olla
musiikissa ja lapsissa. Nuorena opettajana purin hammasta ja nielin, tai yritin piipittaa.
Sittemmin olen rohjennut ottaa tilanteen haltuun, keskiossa ovat todellakin musiikki ja
lapset, eivat vanhemmat ja uusi lastenvaatemerkki, uimakoulun kaytannot tai
isosisaruksen ruoka-aineallergiat. Myds yksi haastatelluista nosti saman nakékulman
esiin:
Maija: "Mut ma voisin kuvitella ja mitd ma oon kuullu, ettd vanhemmat voi olla to-
si pelottavia, niin ehka siina mielessa ma koen itse, ma en sita toki nyt 4dneen
sano, mut mul on itselld sellanen auktoriteettiolo. Ettd been there, done that ja
niinku, et sit, kun valilla vanhemmatkin, niillakin on niitd omia kotkotuksia ja muu-
ta, ne pistda silleen vahan niinku omaan lokeroon. Etta ehkd enemman silleen
katsoo sillai kokonaisuutta... se on juuri niin, nimenomaan siihen se vaikuttaa.
Joskus vanhemmat on epétietosia, ettd mita ne tekee lapsensa kanssa ja nain ja
sitten ne on joskus sanonu. Ja mullakin on omia lapsia ja on niitd useampiakin
niitd lapsia ja tulee timmonen puhe. Sitten he usein, ettd onko sinulla jotakin,

voisitko neuvoa? Ja nain, ettd semmonen ehka vahan. Mutta muuten se on vaan
itselle semmonen olo.”

Kun ollaan lahdéssa kiireella paivan rientoihin ja lapsi oksentaa aidin hiukset ja vaat-
teet, ettd muu ei auta kuin suihku ja uudet vaatteet ja lahdetddn mybdhassa oikeassa
jalassa vasemman jalan kenk&. Se on kasvattanut ihmisen& minua ainakin. Tassa viela

erdan haastateltavan nakemys:

Maija: "Kylla se varmaan siindkin on sitte tietty semmonen vahan niinku osaa
katsoa sitd elamaa vahan kokonaisempana, niité lapsia tai koko sita kenttaéa eh-
k& vahan niinku semmosesta isommasta vinkkelista.”
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8 Aitiys ja ajatuksia opettamisesta ja omasta identiteetista

Musiikkioppilaitoksenopettajan identiteetti muovautuu opiskelun ja tyén aikana, myos
vanhemmuus muokkaa sitd. Vuorovaikutus ympariston kanssa on tarked. Ammatti-
identiteettiin liittyy mielestani pohdinta siitd, minkalainen suhde muusikkoudella ja kas-
vattajalla minulla tyéssani on. Opettajan roolissa toimiminen ja kokemukset itsesta
opettajan roolissa ovat tarkeitd. Musiikkioppilaitoksen opettajan tydssa oma persoona
nivoutuu tyohon vakevasti, koska tydssa tunteet ja minuus ovat hyvin vahvasti lasna.

Tybssdmme tarvitaan luovaa panosta ja sitoutumista.

Aidiksi tulon my6ta kasitys itsestd muuttuu. Minkalainen on &idin rooli, onko se yhteis-
kunnan ihanne pullan tuoksuisesta &idista? Aitiys tuo tullessaan ristiriitaa. Lapsi tuo
tullessaan merkityksellisyytta, iloa ja patevyyden tunnetta. Toisaalta taas syyllisyytta
huolta ja vasymysta. Varmasti aitiyskin on oppimisprosessi.

Vanhemmuus lisdd haastateltavien mielesta itsevarmuutta opettamisessa. Tietaa mita

ja miten tekee.

Sari: "Kyll se tuo semmosen...mun mielest se tuo semmosen itsevarmuuden
myo6s opettamiseen, et kuusvuotiaidenkin lasten kans uskaltaa olla se aikuinen ja
pienempienkin kans, mut et silla tavalla lempeésti, mut kuitenkin et on jamakka ja
jampti, mun mielestd se on, ma koen sen itelleni hyvin tarkeaksi... vaikutusta ai-
nakin varmasti on, ettd kyllahan se on hirveesti tuonut sitte semmosta kuitenkin
omakohtasta nakemysta ja uudenlaista nakemysta siitd mitd sen pienen lapsen
kanssa ihan oikeesti se on. Jos nyt mita ajattelin, ennen niin moni asia oli paljon
tiukempaa tai mustavalkosempaa. No ei pelkdstaan opetustilanteissa, ihan yli-
paataan elamassa.”

Eras haastateltavista lisasi tahan viela:

Maija: "Ma aattelen, ettd ehkd ma en oo opettajatyyppi, ett ma en oo silleen
semmonen kovinkaan autoritéérinen ihminen, en omille lapsillenikaan. Niin en
ole varmaan mydskaan sitten taallakaan. Tietysti kylld ma osaan jé6n sanoa...
Haluan enemman yhdessa tehd&, yhdessa tutkia. Et se on ehk&a se. Ma oon aa-
tellut niin, etté& muskari ei oo se fokus. Vaan fokus on se mita ne tekee kotona.”

Vanhemmuus vahvistaa omaa identiteettia tuomalla itseluottamusta, etta uskaltaa olla
oma itsensa. Se on tarkeda opettaessa ja ollessa esimerkkina. Nain lapset ja nuoret

uskaltavat olla rohkeammin sita mita ovat. Haastatteluissa nousi esille seuraavaa:

Anna: "Oma lapsi on ehkd semmosta kontrollifriikkiyttd helpottanut, ettd muska-
riopettajana pitaisi olla ne suunnitelmat taydellisia, omasta mielesté ainakin. Niin
sitte kun on ollu niité hetkia, ettd ei oo ehtinykkdan tekemaan, kun lapset on val-
vottanu, ollu kipein& ja on ihan poikki ja sitte on vaan ollu pakko menna sinne
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lapsiryhmén eteen silleen, ettd on joku runko, mutta ei mitddn hajua valttamatta
siitd sita pedagogista hajua. Niin sitte huomata se, ettd hei méhan osaan, ei mun
tartte olla taydellinen, mutta ma osaan silti lukea tilanteen ja heittaytya ja antaa
menna vaan. Ja silloin on kaikilla hauskaa ja sitte jalkikateen huomaa, etta onkin
siina flow-tilassa tehny ihan just pedagogisesti ihan ihmeellisia juttuja, etta itek-
kaan ei oi sees osannu suunnitella. Ettd se luovuus ja semmonen puhkee sitte
siind, kun on pakko, pakko niinku antaa menna ilman sité kontrolliutta. Ja se on
musta itse asiassa muskariopettajan tydssa kaikista tarkeinta, etta ei voi olla
kontrolloitu, ei voi olla semmonen, etté pitdd pysya siiné tietyssa jutussa, vaan pi-
t&d osata heittaytya ja pitdd osata niinku menna siina flowssa, eiké niinku arastel-
la tai ujostella ja vaikkei ihan osais téydellisesti kaikkee, niin se on musiikkia, se
on silti opettamista. Ja lapset ei sité pista pahakseen, vaikka saé valilla unohat
sanat. Niista se on vaan hauskaa. Ja saa olla hauskaa.”

Ei haittaa, jos tunti ei etene alustavan suunnitelman mukaan. Tunnilla ei tarvitse kiireh-

tia, hiljaiset hetket eivat niin pelota. My6s haastatteluissa pohdittiin asiaa:

Maija: "Mutta ehka siin tulee sellasta tiettyd rauhaa niihin asioihin. Kokonaisuuk-
sia ndkee enemman niiden yksityiskohtien sijaan, et ei itte takerru niin semmosiin
pikkuasioihin.”

Mielestani vanhemmuus kehittdd opettajan vuorovaikutustaitoja. Erds haastateltava

mietti vuorovaikutusta seuraavasti:

Maija: "Etta tarkeinta on juuri se vuorovaikutus ja sit tulee kaikki muu sald mita
siella tehdaan. Niin mulla se on ainakin niinku semmonen suurin asia, et ma yri-
tan niinkun... levollisuuden ja semmosen ilon kautta. Niin sit jos vaan l&htee niin-
ku menemd&an sen virran mukana, niin sithén siitéd tulee hyva. Mut jos sita niinku
saataa siel kauheesti, et nyt ajattelen tehda tdman ja taman, sit se niinku siita jaa
se taso kokonaan pois, ettd ollaan tdssa ja meilla on hauskaa ja katsotaan silmiin
ja se, ettéd saa niinku lapsiin sellasen yhteyden. Et halu olla lasna on vaikuttanut
siihen mita teen ja miksi.”
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9 Pohdintaa

Opinnaytetydstani on ollut suuri hydty minulle itselleni, koska se oppimisprosessina on
tuonut minulle ymmartamysta siitd mika mina olen vanhempana ja opettajana. Opin-
naytetyoni sai katsomaan itseeni, perheeseeni, lapsiini, musiikinopettaja-aviomieheeni,
vanhempiini seka opiskelu- ja tydkavereihini. Opinnaytetydén tekeminen on ollut mita
antoisinta, olen saanut paljon mielenkiintoisia ajatuksia ja tukea opiskelukavereilta ja
opettajilta, myos tydkavereiden kokemuksia olen saanut hyddyntdd. Mutta opiskelu on
my0ds vienyt luonnollisesti aikaani perheeltd. Vanhempi lapseni on sairastunut, siksi
erityisesti olen pohtinut vanhemmuutta. Mita toivon omista lapsistani? Vastaus on on-
nellisia ja tasapainoisia aikuisia. Omien vanhempieni merkitys on korostunut tehdessa-
ni opinndytetytta ja perehtyessani aineistoon, heidéan ajatuksensa vanhemmuudesta,
seka opettajuudesta ovat olleet arvokkaita.

Eniten haastatteluissa painottuivat aitiys ja lasten vanhempien valiset suhteet: yhteinen
vanhempienkieli, omakohtainen jatkuva kokemus lapsesta ja vahvimpana itseluotta-
mus, miten toimia. Luonnollisesti myds aitiys ja oman arjen ja tyén hallinta painottuivat
haastatteluissa. Lapsen syntyman jalkeen arjen hallinta muuttuu, hallittavien asioiden
maara lisdantyy, vastuu lisdantyy. Moni haastateltavista nosti esiin lapsen syntyméan
myo6ta tulleen ajankaytollisen tehokkuuden. Vaikka &itiys tuo mukanaan kaaosta, sita
oppii hallitsemaan ja aikaa oppii kayttamaan tehokkaammin oman lapsen myota. Tassa
nousi esiin myos riittamattdmyyden tunne. Pitéisi olla monessa paikassa yhta aikaa
opettajana ja aitina. Tyo koettiin mielekkaaksi ja sen haluaisi hoitaa hyvin, samalla

omat lapset kaipaavat aitia. Naiden yhteensovittaminen toi riittamattémyyden tunnetta.

Miten haastateltavat kokivat aitiyden vaikuttavan opetustyéhon? Tarkeimpana koettiin
ditiyden tuoma rentous, toisaalta myds ryhti, jota se tuo opetustyon lisaksi koko ela-
maan. Aitina opettaja puhuu ihminen ihmiselle, jokainen lapsi on merkittava. Toisaalta
oman lapsen tuoma kokemus tuo rohkeutta, oma lapsi saattaa opettaa, nopeuttaa tilan-
teiden haltuunottoa. Aitina opettajalla on omakohtaista kokemusta, sita kautta empaat-
tista paddomaa, tama opettaa ymmartamista. Haastateltavat kertoivat opettavansa leikin
avulla ja lapsilahtdisin menetelmin. Oma lapsi on saanut haastateltavat tarkistamaan
omia opetusmenetelmidan. Myds oman perheen arjesta l6ytyi menetelmid opetukseen.
Tarke&na nousi esille vuorovaikutus, kohtaaminen ja ilo. Oma lapsi auttaa myos ratko-
maan ongelmia opetustydssd. Hyvin vahvasti haastatteluissa tuli esille aitiyden tuoma

itsevarmuus, tietda mita ja miten tekee, uskaltaa olla oma itsensa. Aidilla on omakoh-
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tainen, uudenlainen nakemys mita elaminen lapsen kanssa oikeasti on. Aitiyden koet-

tiin kehittdvan opettajan vuorovaikutustaitoja.

Opinnaytetyoni toteutustapoja arvioidessani mietin, ettd haastateltavien maaraa lisaa-
malla olisin saanut vield laajempaa nakemysté tyohoni. Mutta toisaalta viisi haastatel-
tavaa oli mielestani kattava otos ja ajatukset olivat yhtenevia. Olisin voinut tehd& kvan-
titatiivista tutkimusta, silla olisin voinut omaa itseani haivyttdd. Mutta haastatteluissa
sain aidon empaattisen dialogin ihmisten kanssa, koin kohtaamisen tarkeaksi. Opin-
naytetyoni vahvisti henkilokohtaisia ajatuksia siitd, etta vanhemmuus vahvistaa opet-
tamisessa tarvittavia persoonallisia ominaisuuksia. Vaistamatta mieleen tulee kuitenkin,
ettd on paljon loistavia opettajia, joilla ei ole lapsia. On siis olemassa muitakin teita tulla

hyvaksi opettajaksi. Olisikin mielenkiintoista tutkia, miten hyvaksi opettajaksi kehittyy.

Tarkeimpina oppimistani asioista nostaisin esille kolme paékohtaa. Ensimmaiseksi olen
ymmartanyt olevani opettajana paljon vartija, itse koen olevani etuoikeutettu saadessa-
ni olla aitind opettaja oppilailleni. Kohtaan lapsia ja nuoria joka viikko. Joitakin heista
tapaan useammin, kuin he tapaavat toista vanhempaansa. Liséksi kohtaamisissamme
on tunteita syvasti vellova musiikki. Minulla on suuri vastuu opettajana, mutta vastuuta
on myds vanhempana. Toiseksi opinnaytetytni sai minut pohtimaan myos dialogisuutta
opetustydssa. Dialogisuuden nakokulmasta olen &idiksi tultuani opettajana vahvempi
lAsnaolossa, keskustelussa ja kiinnostuksessa oppilasta kohtaan. limapiiri tunneillani
on kannustavampi ja positiivisempi. Mielestani olen jarkevampi pedagogi, innos-
tuneempi opettaja ja suurisydamisempi ihminen. En opeta pelkastddn musiikin tdhden,
vaan minua innostavat myds oppilaat omassa tydssani. Kolmanneksi opinnaytetydni on
saanut minut miettimaan kunnioitusta vanhemmuudessa ja opetustydssa. Kohtelen
oppilaitani pitkalti, kuin omia lapsiani. Oppilaani ovat minulle tarkedmpia ja merkityksel-
lisempi&, kuin ennen omia lapsiani. Toivoisin, etta lapsieni opettajat kohtelisivat heita
hyvin, lammolla ja arvokkaasti, samoin mina kohtelen omia oppilaitani. On tarkeaa, etta

valillamme vallitsee kunnioittava ilmapiiri.

Opinnaytetydni paatulokseksi kiteytyi se, ettd opinnaytetydmatkani aikana olen oppinut,
ettd vanhemmuus aivan kuten opettajuuskin ovat jatkuvia kehitysprosesseja, joiden
mukana muuttuu ja muokkautuu. Ihmisen kehitys jatkuu lapi elaméan. Lis&haasteen
sekd vanhemmuuteen, ettd opettajuuteen tuo myos se, ettd lapsi tarvitsee eri ikdkausi-
na erilaista vanhemmuutta ja opettajuutta. Sekéa vanhemmuuden, ettd opettajuuden

rooleihin tarvitaan herkkyyttd ymmartaa lapsen tarpeita ja hanen kehitystasoaan. Haas-
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tatteluissa tuli ilmi, ettd kokemus vanhemmuudesta auttaa opettajana ymmartamaan
oppilasta ja tuo ndkemystd opetustydhdn. Olen haastattelemieni kollegoiden kanssa
samaa mieltd, etta tyd tekijadnsa opettaa. Mutta opettajan persoona voi saada lisda
ulottuvuuksia omien lasten myota.
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