KODIN OPAS

Ohjeita alkuvaiheen asumiseen
maahanmuuttajille




Tama Kodin opas on tuotettu asumisen alkuvaiheen maahanmuuttajien kotoutumispalvelun
tydn tueksi. Opas on Lapin ammattikorkeakoulun sosionomiopiskelijoiden opinnaytetyd. Kodin
opas tukee maahanmuuttajien osallisuutta ja toimijuutta heidan muuttaessaan omaan kotiin
uudessa kotimaassaan. Kodin opas toimii myods ohjaajien apuvalineena ohjaustydssa.

Kodin opas on suunniteltu siten, etta jokainen ohjeistus on tulostettavissa myos erikseen.

Ohjeistuksen voi laminoida ja kiinnittda kyseisen toiminnon viereen, jotta se on helposti
kaytettavissa.

Toivomme mielenkiintoisia ja opettavaisia hetkia Kodin oppaamme parissal

Kirsi Carlson, Mervi Kataja-Maatta ja Tuija Tolonen

LAPIN AMK' KUUSHH]U

Lapland University of Applied Sciences

KUUSAMON HAUPUNK!
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OVEN AVAAMINEN

Muista avain!

Paina alas

Avaa ovi

Kuvat: Anita Vizner. Papunetin kuvapankki, papu.net, Sergio Palao / ARASAAC ja Annakaisa Ojanen.



LUKON AVAAMINEN

Muista avain!

Laita avain lukkoon

Kaanna avainta

Kuvat: Papunetin kuvapankki, papu.net, Sergio Palao / ARASAAC, Hannu Luukannel ja Sclera.



IKKUNAN AVAAMINEN
.

lkkunan avain

Avain lukkoon

Kaanna alas

Avaa ikkuna

Kuvat: Anita Vizner. Papunetin kuvapankki, papu.net, Sclera.



LIEDEN KAYTTO

Kuvat: Anita Vizner. Papunetin kuvapankki, papu.net, Sergio Palao / ARASAAC.



Ei ruokaa suoraan levylle!

Ei tavaroita levyn paalle!
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Muista aina sammuttaal

Kuvat: Anita Vizner. Papunetin kuvapankki, papu.net, Sergio Palao / ARASAAC.



UUNIN KAYTTO
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Virta paalle/pois

Saada lampaotila

Kuvat: Papunetin kuvapankki, papu.net, Kuvako ja Sclera.



Leivinarlki

Kuvat: Anita Vizner. Papunetin kuvapankki, papu.net, Kuvako ja Sclera.
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Kuvat: Papunetin kuvapankki, papu.net, Kuvako.

Avotulen teko kielletty
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RUOAN SAILYTYS

Jaakaappi
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Kuvat: Papunetin kuvapankki, papu.net, Sclera ja Sergio Palao / Arasaac, muokkaus Heidi Ahlstrom.



Kuvat: Anita Vizner.

'ASTIOIDEN PESU

Lisaa pesuaine

Harjaa astioita

Huuhtele astiat, puhdas
vesi

Laita astiat kaappiin
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ASTIOIDEN PESU

1 ' . Avaa hana,
N lisaa vesi

== Lisaa pesuaine

Harjaa
im ! SN astioita
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= Huuhtele astiat,
e || : puhdas vesi

Kuvat: http://www11.edu.filamme2/?.



WC:N KAYTTO

Kuvat: Anita Vizner, Papunetin kuvapankki, papu.net, Sergio Palao / ARASAAC ja Kuvako.
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Kuvat: Anita Vizner. Papunetin kuvapankki, papu.net, Sergio Palao / ARASAAC, Sclera ja Elina Vanninen.



SUIHKUN KAYTTO
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Avaa hana

Nosta nuppi

Kuvat: Anita Vizner, Papunetin kuvapankki, Papu.net, Sclera, muokkaus Tepa-projekti, Savas ja
Mainostoimisto Ad Kiivi Oy ja Sergio Palao / ARSAAC, muokattu versio alkuperaisesta.
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SIIVOUS

Ala kaada vetti lattialle!
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Kuvat: Papunetin kuvapankki, papu.net, Sergio Palao / ARASAAC ja Sclera, muokattu versio alkuperaisesta.



LATTIAKAIVON
PUHDISTUS
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Puhdista
1-2 kertaa kuukaudessa

Kuvat: Anita Vizner. http://www11.edu.fi/amme2/?category=2&subcategory=58. Papunetin kuvapankki, papu.‘rieé

Sergio Palao / ARASAAC, Sclera ja Elina Vanninen.



WC:N PESU

Kuvat: http://www11.edu.fi/amme2/?category=2&subcategory=58.
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YYKIN PESU
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Avaa hana

Laita pyykit koneeseen

Laita pesuaine

Valitse pesuohjema

Kaynnista kone
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Kuvat: Anita Vizner. Papunetin kuvapankki, papu.net, Sergio Palao / ARASAAC ja Sclera.
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PYYKIN KUIVAUS

Ala kuivaa pyykkeja
saunassa
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Sulje hana

Kuvat: Anita Vizner, Papunetin kuvapankki, papu.net, Kuvako ja Sergio Palao / ARASAAC.
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VUODEVAATTEET

Kuvat: Papunetin kuvapankki, papu.net, Sclera.

Lakana

Pussilakana

Tyynyliina

Pesu 60 astetta
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ROSKAT

Al3 laita ruokaa viemariin

Laita roskat roska-astiaan
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Vie roskat Lajittele roskat

Kuvat: Papunetin kuvapankki, papu.net, Annakaisa Ojanen, Sclera, Kuvako,Sergio Palao / ARASAAC ja 24
Paxtoncrafts Charitable Trust, muokattu versio alkuperaisesta.



ASUNNON LAMPOTILA

Kuvat: Anita Vizner. Papunetin kuvapankki, papu.net, Sergio Palao/ ARASAAC, Elina Vanninen ja Kuvako, 25
muokattu versio alkuperaisesta.



HILJAISUUS
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Kuvat: Papunetin kuvapankki, papu.net, Sergio Palao / ARASAAC, Sclera ja Elina Vanninen,
muokattu versio alkuperaisesta.
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MUISTIINPANOJA
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