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Opinnaytetyon tavoite oli tutkia esikouluikaisten lasten syrjintaan liittyvia seikko-
ja kasvattajan nakokulmasta. Tarkoitus oli selvittaa, syrjitaanko erilaista lasta
paivakodin vertaisryhmassa, kuinka usein ja miten mahdolliseen syrjintaan puu-
tutaan seka minkalaisin keinoin syrjintaa voitaisiin ehkaista. Syrjintaé lahestyttiin
my0Os suvaitsevaisuuskasvatuksen nakokulmasta, silla suvaitsevaisuus ja syrjin-
ta kulkevat rinnakkain toimiessaan toistensa vastapareina.

Kyselytutkimus suoritettiin kevaalla 2009 lohjalaisten paivakotien viidessa esi-
kouluryhmassa. Kyselyitd postitettiin 11 kappaletta, joista palautui 6. Vastaus-
prosentti oli 55. Kysely sisélsi seka avoimia kysymyksié etté neljaportaisia Liker-
tin asteikolla mittaavia monivalintakysymyksia. Kyselyssa ja tulosten raportoin-
nissa sovellettiin kvalitatiivista metodologiaa. Avoimien kysymysten vastaukset
tulkittiin sisallonanalyysia kayttaen.

Tuloksista kavi ilmi, ettd kaikkien vastanneiden esikouluryhmissa oli jonkinas-
teista lastenvalista syrjintdd. Tuloksista selvisi myos, ettd 100 % vastaajista kat-
Soi suvaitsevaisuuden kuuluvan tarkeimpiin arvoihinsa. Merkittavimpina syrjin-
nan vahentdmisen keinoina mainittiin monikulttuurisuustietouden seka koulu-
tuksen ja tiedon lisaaminen ylipaataan. Syrjintdaan puuttumiskeinoista yleisin oli
ennakointi, toiseksi yleisimpana mainittiin tekijan tilanteesta pois siirtaminen ja
kolmantena tuli tekijan puhuttaminen.

Kyselyn vastauksista tuli selkeasti esille, ettd vastaajat arvostivat tietoa ja halu-
sivat koulutuksen avulla lisaté tietouttaan erityisesti etno- ja monikulttuurisuus-
teemoista. Taman liséksi voisi olla hyodyllista tutustua myds erilaisiin syrjayty-
misen ehkaisy- ja puuttumisohjelmiin, jotka tarjoavat kaytdnnoén keinoja arjen
tyohon.
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ABSTRACT

Marjatta Voutilainen.

Discrimination among preschool children from the perspective of day-care per-
sonnel.
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The purpose of this final project was to study exclusion and discrimination
among preschool aged children from the perspective of day-care personnel.
The objective was to examine whether different children were discriminated by
their peers in day-care, how often and how adults intervened in discriminative
situations and how discrimination could be prevented. Discrimination was also
approached from the perspective of cultural tolerance education, since toler-
ance and discrimination can be seen as the opposite poles of the same contin-
uum.

As methods in this study, questionnaires were used in spring 2009 in five pre-
school groups in day-care centres in Lohja. A total of 11 questionnaires were
sent out and 6 responded, yielding a response rate of 55 %. The questionnaire
contained both open-ended questions and multiple choice questions rated on a
4-point Likert scale. Qualitative methodology was applied to the responses of
the multiple choice questions, whereas the responses to the open-ended ques-
tions were assessed by content analysis.

The results showed that all the respondents’ preschool groups experienced
some level of discrimination among children. They also revealed that 100% of
the respondents regarded cultural tolerance as one of their most important val-
ues. The respondents mentioned the increase of multicultural awareness, edu-
cation and knowledge in general as the most significant means of decreasing
discrimination. When intervening in discriminative situations the three most fre-
guently used means were, first, anticipating the situation, second, removing the
discriminator from the situation, and third, having a talk with the discriminator.

The responses clearly show that the respondents value knowledge and they
would like to increase their own knowledge particularly in ethnic and multicul-
tural issues. Moreover, examining different programmes of discrimination pre-
vention and intervention could benefit the personnel by providing them with
practical tools for everyday work.

Keywords: education, questionnaire, children, day-care centres, tolerance, ex-
clusion, peer groups
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1 JOHDANTO

Paivakoti, kerho tai muu vastaava yhteisé kuuluu lapsen ensimmaisiin laajem-
piin sosiaalisiin ymparistdihin, minka takia niiden merkitys mindkuvan muovaa-
jana on erityisen tarkea. Identiteetti muokkautuu eldamén myé6ta koetun perus-
teella, joten ensimmaiset kokemukset itsesta ryhméssa ovat ratkaisevat ja seu-
raavat lasta pitkalle tulevaisuuteen (Rauste von Wright, von Wright & Soini,
2003, 43-49). Epaonnistuminen ryhmassé tai oman erityisyyden tai mindkuvan
esiintulo negatiivisessa valossa on rankka kokemus jokaiselle, mutta varsinkin
ryhmataitojaan vasta harjoittelevalle lapselle (Lyytinen 1998, 132). Esikouluikéi-
set lapset ovat kouluunmenon kynnyksella, mika lisaa syrjinnanvastaisen toi-
minnan painoarvoa, silla ensimmaiset koulukokemukset tulevat ratkaisevasti
suuntaamaan tulevien vuosien kouluviihtyvyyttd (Keltinkangas-Jarvinen 2004,
263).

Opinnaytetyon tavoite on tutkia esikouluikdisten lasten vertaisryhmasta syrjay-
tymiseen vaikuttavia tekijoitd kasvattajan nakdkulmasta. Paivakotihenkilostolle
tehdyn kyselyn avulla selvitettiin, kuinka paljon paivakodin kasvatushenkiloston
mielesta lastenvalista syrjintda esiintyy ja kuinka usein syrjintdan puututaan se-
k& minkalaiset keinot ovat kasvattajien mielestad toimivia syrjintatilanteissa ja
syrjintaa ehkaistaessa. Syrjintda lahestyttiin myds suvaitsevaisuuskasvatuksen
nakokulmasta, silla suvaitsevaisuus ja syrjinta kulkevat rinnakkain toimiessaan

toistensa vastapareina.

Suuret ryhmakoot, minimoitu henkildkuntamaara, pienryhmien vahentadminen ja
integraation lisdantyminen ovat osa nykypaivaa kaikenikaisten lasten ja nuorten
ryhmissa. Kyselyssa selvitettiin, koetaanko mainittujen tekijoiden vaikuttavan
suoraan, valillisesti tai ei lainkaan esikouluikaisten lasten suvaitsevaisuuteen ja
syrjintaalttiuteen sekéa minkalaisia muita suvaitsevaisuuteen ja syrjintaan vaikut-

tavia teemoja kasvattajat itse nostavat esiin.



Kasittelen tyossani erilaisuutta humanistisen ndkemyksen pohjalta siten, etta
jokainen on erilainen. TAméan kasityksen katson edesauttavan hyvaksyntaa mui-
ta ja itsed kohtaan siten, etta esimerkiksi jokainen ujo, vilkas, erivarinen, vam-
mainen tai arravikainen saa tuntea olevansa erityinen itsensa antaessaan myos
toisen olla omanlaisensa persoona. Ihminen on ainutlaatuinen yksilo, joka poik-
keaa muista yhtalailla fyysisesti kuin psyykkisestikin. Yksilon suhteellisen pysy-
vista ominaisuuksista muodostuu persoonallisuus (Nurmi 1997, 99). Opinnayte-
tydssani pohdin, miten tarke&aa jo lapsuudesta alkaen on tiedostaa ja hyvaksya
monenlaisen erilaisuuden olemassaolo. Suvaitsevaisen kasvatuksen myéta las-
ta voidaan tukea hyvaksym&an oma erityisyytensa ja vahentamaan stigmatisaa-

tion eli leimautumisen riskia.

Opinnaytetyon aihevalintaa ovat viitoittaneet ajankohtaisten ilmididen seuraa-
minen ja henkilokohtaiset kiinnostuksen kohteet sek& pitkd kokemus nuorten
kanssa tehtavasta tyosta. Nuorisotutkimukset kertovat, etta noin 10 % ylaas-
teikaisista on vailla yhtaan ystavaa (Sosiaali- ja terveysministerié 2008). Tutki-
muksen (Laine & Neitola 2002) mukaan lasten vertaisryhmasta syrjaytyminen ja
ystavien puuttuminen lisaavat tulevaisuuden syrjaytymisriskeja. Opinnaytetyoni
tarkoitus on pohtia keinoja, joilla syrjintéaa voitaisiin vahentaa.

Tutkijoiden Kaarina Laineen ja Sirkku Talon (2002, 156) mukaan suomalainen
paivakoti soveltuu loistavasti syrjaytymisen vastaisille toimenpiteille, joiden tie-
detddn vahvistavan lapsen suojatekijoitd ja vahentavan sosiaalisiin ongelmiin
littyvia riskeja. Tekemani kyselyn tulokset valottavat paivakodin kasvattajien
omia nakemyksia ja kokemuksia siitd, kuinka syrjinnan ja syrjaytymisen vastai-

suus suomalaisessa paivakodissa toteutuu.



2 SUVAITSEVAISUUSKASVATUS

Suvaitsevaisuuskasvatuksen tarkoitus on oppia kunnioittamaan erilaisuutta ta-
poineen ja arvoineen. Suvaitsemattomuuden tehokkain ehkaisykeino on sellai-
nen kasvatus, joka auttaa lapsia ja nuoria itsenaiseen ja omaehtoiseen harkin-
taan ja kriittiseen ajatteluun, joka parhaimmillaan johtaa erilaisuuden hyvaksy-
miseen. Erds UNESCOn suvaitsevaisuuskasvatusohjelmien tunnuslauseista on:
"lhmiset ovat erilaisia, mutta samanarvoisia" (Unesco 1995). Asennoituessaan
nain lapset pystyvat myéhemminkin elamassaan tasavertaiseen kohtaamiseen

taustoiltaan erilaisten ihmisten kanssa.

Varhaiskasvatussuunnitelman (Vasu) perusteet (Sosiaali- ja terveysministerio
2005, 29) maarittavat paivahoidon tavoitteita ja sisdltojd. Vasun mukaan lapset
tulee huomioida yksildllisesti. Lapsella on oikeus omaan &idinkieleensa, minka
lisdksi jokaisella lapsella on oikeus omaan kulttuuriinsa. Riippumatta kulttuuri-
vahemmistostd, tulee kulttuurivdhemmistoihin kuuluvilla lapsilla olla mahdolli-
suus kasvaa yhtalailla oman kulttuuripiirinséd kuin suomalaisen yhteiskunnan
jaseniksi. Paivakodissa pyritddn vahvistamaan eri kulttuuri- tai kieliryhmé&an
kuuluvan lapsen kielitaustaan liittyvaa identiteettia ja kulttuuritietoisuutta. Lap-
sen identiteetin rakentumiselle on merkityksellista se, ettd hanen kulttuuriinsa

kuuluvia asioita arvostetaan ja ne nakyvat arkipaivassa. (Lohja 2004.)

2.1 Kasvatus

Kasvatus-kéasite viittaa johdonmukaiseen ja tavoitteelliseen toimintaan, jonka
tarkoituksena on muuttaa yksilén ominaisuuksia haluttujen padmaarien mukai-
sesti edulliseksi katsottuun suuntaan. Suppeammin ajateltuna kasvatus rajautuu
tietoiseen, vahintddn kahden ihmisen, vuorovaikutukseen. Mikali kasvatusta
maaritelladn laajemmin, voidaan sen katsoa kattavan kaikki kasvattajan tahalli-
set ja tahattomat toiminnot, jotka vaikuttavat yksilon kehitykseen. Kasvatus on
reaalimaailmassa kasvattajan ja kasvatettavan ajatusmaailman sisaista vuoro-

vaikutusta, joka toimii joko sanallisia tai muita ilmaisukielia kayttden ja, jonka



pyrkimyksend on tuottaa suhteellisen pysyviad vaikutuksia kasvatettavan aja-
tusmaailmassa. (Nurmi 1997, 60-61.)

Varhaiskasvatus on lapsen erilaisissa elamanpiireissa tapahtuvaa kasvatuksel-
lista vuorovaikutusta, jonka tavoitteena on edistaa lapsen tervetta kasvua, kehi-
tysta ja oppimista Varhaiskasvatuksen arvot pohjautuvat lapsen oikeuksien ju-
listukseen. Julistuksessa keskeista on lapsen ihmisarvo. Varhaiskasvatuksen
tavoitteena on lapsen fyysinen ja psyykkinen hyvinvointi, joihin sisdltyy minaku-
van ja itsetunnon vahvistuminen ja turvallisuus. Varhaiskasvatuksen tavoitteisiin
kuuluu, ettd lapsi vahitellen oppii ottamaan huomioon toisia lapsia ja hyvaksy-
maan erilaisuutta. Tavoitteena on lapsen asteittain lisdantyva itsenaisyys. llman
myonteisia ihmissuhteita yksilé ei voi kehittyd normaaliksi ihmiseksi. (Sosiaali-
ja terveysministerid 2005.) Suurin kasvatusvaikutus on sellaisissa yhteisgissa,
joihin osallistuminen ajoittuu kehityksen varhaisimpiin vaiheisiin (Nurmi 1997,
102).

Varhaiskasvatuksen laajin toimintaymparistd on paivékoti. Varhaiskasvatusta
paivakodissa ohjaa laki lasten paivahoidosta (1973). Valtakunnallinen varhais-
kasvatuksen suunnitelma pyrkii osaltaan edistamaan yhdenvertaista varhais-
kasvatusta koko maassa. Kunnilla on omat varhaiskasvatuksen strategiansa, ja
lisaksi jokaisella paivakodilla on omat varhaiskasvatus- ja opetussuunnitelman-

sa.

Vertaissuhteiden lisdksi on varhaiskasvatuksessa merkityksellista lapsen ja ai-
kuisen vélinen vuorovaikutus. Jotta lapsi viihtyy paivakodissa ja oppii uusia tai-
toja, tulee vuorovaikutuksen olla [Amminta ja keskustelevaa. Varhaiskasvattajan
tarkedna tehtavana on tunnistaa kunkin lapsen temperamenttiin, sosiaaliseen
kompetenssiin seka kehityksen muihin osa-alueisiin liittyvid yksil6llisia piirteita,
jotka vaikuttavat lapsen tapaan olla vuorovaikutuksessa ympaéristonsa kanssa.
Lapsen yksildllinen huomioiminen edellyttaa kasvattajalta monipuolisia taitoja ja
herkkyytta havaita, miten kukin lapsi ajattelee ja oppii. (Suhonen 2006, 4.)

Vasu jakaa kasvatukselliset sisallot orientaatioihin, joista eettinen orientaatio

pitdd sisadllaan arvo- ja normimaailman tarkasteluun liittyvat kysymykset. Suvait-
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sevaisuuskasitetta ei ole nostettu erilliseksi asiaksi varhaiskasvatussuunnitel-
massa. Paivakodin arkeen sisaltyy tilanteita ja tapahtumia, joita voidaan pohtia
oikean ja vaaran, hyvan ja pahan, totuuden ja valheen nakokulmista. Myos oi-
keudenmukaisuuden, tasa-arvon, kunnioituksen ja vapauden kysymyksia tulee
kasitella paivittaisten tapahtumien yhteydessa lasten kehitystason mukaisesti.
(Sosiaali- ja terveysministerid 2005, 26-27.)

2.2 Suvaitsevaisuus

Todellinen suvaitsevaisuus on toisen ihmisen aitoa hyvaksymista ja arvostusta,
ei myontyvaisyytta, alentuvaisuutta, suopeutta tai vain toisen sietamista. lhmis-
arvon kunnioittaminen seka tasavertaisuuden periaatteet kuuluvat suvaitsevai-
suuteen riippumatta siitd, mitd ihmisen uskonto, ihonvari, puhekieli, kulttuuri,
seksuaalinen suuntautuneisuus tai kansallisuus on. (Yhdenvertaisuuslaki
2004/21). Asiana suvaitsevaisuus voi jonkun mielesta tuntua liian itsestaan sel-
valtd tai yksinkertaiselta suhtautumistavalta, mutta ihmisyyden kannalta sen
tiedostaminen on valttamaton asia (Wahlstrom 1996, 102).

Suvaitsevaisuuskasvatuksen lahtdékohta on, ettd jokaisen ihmisarvoa tulee kun-
nioittaa. Suvaitsevaisuuden ydinajatukseen kuuluu, ettd ihminen saa vapaasti
pitda kiinni vakaumuksestaan, mutta sen lisaksi myos antaa toisten pitaa kiinni
omistaan. Tama merkitsee sita, ettei kukaan saa vakisin tyrkyttda nakemyksi-
aan toisille. Suvaitseva ihminen nékee erilaisuuden kuuluvan kaikkeen elamaan
rikkautena, eika han tunne ylemmyytta tai halveksuntaa, vaikka erilaisuus olisi
vierasta. Suvaitseva ihminen suhtautuu erilaisuuteen avoimesti ja hyvaksyvasti
ymmartaen, ettd ulkokuoren alla oleva ihminen on perustaltaan toisensa kaltai-
nen. Muiden ihmisten kasitysten ja katsomusten mydntaminen seka sananva-
paus ja sita rajoittavien tekijoiden aktiivinen poistaminen kuuluvat nekin suvait-

sevaisuuteen. (Unesco 1995, 1. artikla.)

Suvaitsevaisuuteen kasvattamisen tunnetason keskeisia tekijoitd ovat: myota-
elamisen kyky, oman vastuun laajentaminen koskemaan muita ja tasavertai-

suus (Wahlstrém 1996, 104). Erilaisuuden pelkoon auttaa empatian ja myo6ta-
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tunnon kokemukset. Suvaitsevaisuuteen kasvattamisen taustalla on ajatus siita,
ettd ihminen on jatkuvasti oppiva, kehittyva ja henkiseen kasvuun pystyva vas-
tuullinen olento. Maaritelmat koskevat yhtélailla kasvattajaa kuin kasvatettavaa

ja niité voi siten pitda yleismaailmallisia. (Wahlstrom 1996, 106.)

Ihminen vaikuttaa aina toiseen ihmiseen, huolimatta siita tiedostaako sité vai ei.
Toiseen vaikuttamisen pohja on oma esimerkki. Hyvana esimerkkina oleminen,
erilaisten ihmisten hyvaksyminen ja avoin rakentava vuorovaikutus kuuluvat
niihin tekijoihin, joiden avulla luodaan luottamuksellisen yhteistydn perusta.
(Aaltonen, Ojanen & Sivén 2002.)

Suvaitsevaisuuskasvatus on osa jokapaivaista elamaa, eikd sen toteuttaminen
vaadi valttamatta suunniteltuja toimintatuokioita. Lasten ja nuorten kanssa toi-
mivat aikuiset voivat edistaa suvaitsevaisuutta kiinnittdmalla huomiota periaat-
teisiin, jotka ovat keskeisia suvaitsevaisuuskasvatuksessa. Aikuisen tulee aina
puuttua stereotyyppisiin, leimaaviin ja loukkaaviin huomautuksiin, mikali han
niita havaitsee. Aikuisen kohdatessa vaaria mielikuvia, pitad asia korjata esi-
merkiksi antamalla asiallista tietoa ja ohjata ndkem&an asioita myos toisten na-
kokulmasta. (Wahlstrém 1996,112.)

3 SYRJINTA JA SYRJAYTYMINEN

YK:n peruskirja kuten myds EU:n perusoikeusasiakirja kieltda syrjinnan. Myo6s
Suomen perustuslain (731/1999) mukaan ihmiset ovat yhdenvertaisia. Perus-
tuslain 6 § sisaltdd yhdenvertaisuuden lain edessé seké yleisen syrjintakiellon.
Yhdenvertaisuuslain (21/2004) tarkoituksena on edistaa ja turvata yhdenvertai-
suuden toteutumista seka tehostaa syrjinnan kohteeksi joutuneen oikeussuojaa.
Lain mukaan viranomaisilla on velvollisuus kaikessa toiminnassaan edistaa yh-
denvertaisuutta tavoitteellisesti ja suunnitelmallisesti ja tarvittaessa muuttaa

niita olosuhteita, jotka estavat yhdenvertaisuuden toteutumista.
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Laki kieltda valittoman valillisen ja suoran syrjinnén ja hairinnan seka ohjeen tai
kaskyn syrjid jotakuta. Kielletyt syrjintaperusteet ovat ika, etninen tai kansallinen
alkupera, kansalaisuus, kieli, uskonto, mielipide, vakaumus, terveydentila,
vammaisuus, sukupuolinen suuntautuminen tai muu henkiléon liittyva syy. Lain
mukaan kaikkien viranomaisten on laadittava yhdenvertaisuussuunnitelma, jon-
ka sisalldista tydministerio on antanut suositukset syyskuussa 2004. Yhdenver-
taisuuslain (21/2004.)

Syrjintd saatetaan helposti ndhda yksittaisina toisistaan riippumattomina tapah-
tumina, mutta tosiasiassa syrjinta on laajempi kokonaisuus, jossa syrjintatilan-
teet ovat vain se o0sa, joka ennakkoluuloista tulee nékyville. Vaikka yksilo kokisi
aluksi syrjintaa vain yhdella tietylla alueella, on han suuressa riskissa altistua
myoOs laajemmalle syrjinnélle. Syrjintd yhdella osa-alueella johtaa usein koko-
naisvaltaiseen syrjintaan ja sitéa kautta huonommuuden kokemuksiin. N&in ollen
keskittyminen vain yhteen syrjintdalueeseen ei riita, vaan tilanne pitaa nahda
kokonaisvaltaisesti ja puuttua siihen laajemmin. Tarvitaan positiivisia erityistoi-
menpiteitd, jotta uhrin syrjintdén voidaan vaikuttaa uhrin kannalta riittavalla ta-

valla. (Kansainvalinen siirtolaisuusjarjesté IOM 2003,12.)

Moniperusteisen syrjinnan kasite tarkoittaa sita, etta henkild edustaa useampaa
marginaalia. Syrjintda voi tapahtua seka sisdryhmassa etta ulkoryhmassa. Lap-
si voi kokea syrjintdd kummaltakin taholta, mika on raskas kokemus ja vaatii
erityishuomiota tukitoimien toteutuksessa. (Kansainvalinen siirtolaisuusjarjestt
IOM 2003, 14.) Sisaryhma voi olla esimerkiksi suku ja ulkoryhma kodin pihapiiri.
Erityisesti sisdryhmassé saamatta jaanyt tuki voi aiheuttaa monenlaisia minaku-
vaan liittyvia ongelmia. Mikali lapsi kokee syrjintaa perhepiirissa, voidaan paiva-
kodissa kompensoida tilannetta tukemalla h&nen osallisuuttaan paivakodin ver-

taisryhméssa.

4.1 Syrjinnan selittajia

Koska ympariston ja lasten yhtélailla kuin kasvattajien ennakkoluuloisuuksien

tiedostamista voi pitdd oikeudenmukaisen kasvatuksen onnistumisen kannalta
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yhtena tarkeimmista seikoista, on hyva tietdd, mihin ennakkoluuloisuus perus-

tuu ja miten se ilmenee. liman tietoa sen vaikutuksia on vaikea rajoittaa.

Ennakkoluulot tai uskomukset ovat suhtautumistapoja toisiin ihmisiin, mutta
samalla niita ohjaavat ja luovat ryhmét seka olosuhteet etta ryhmien valiset suh-
teet. Ennakkoluulo on epéeettisesti yksinkertaistettu, stereotyyppinen ja ennalta
maaritelty ihmisen oma kasitys jostakin asiasta, joka on yhteydesséa tiedonpuut-
teeseen. (Helkama, Myllyniemi & Liebkind 1998, 291-292.) Uskomusta voi pi-
taa tiivistyneenéd ensimielikuva, joka voi muodostua ihmisen pysyvaksi asen-
teeksi ja se on usein luonteeltaan sosiaalinen eli se on omaksuttu muilta ihmisil-
td. Uskomukset voidaan korvata todellisuutta vastaavilla kasityksilla etenkin su-
vaitsevan ihmisen kohdalla, mutta suvaitsematon ihminen pitda yleensa tiukasti
kiinni muodostamistaan kasityksista, riippumatta siita, mika totuus on. (Nurmi
1997, 70-71.)

Ennakkoluuloisuuden perusta I6ytyy usein jo lapsuudesta. Pettymyksen koke-
musten kautta nousseet ennakkoluuloiset kasitykset voivat nakya vaaristyneis-
sa asenteissa. Ennakkoluuloiset ihmiset voivat parjata hyvin elaméssa ja nousta
yhteiskunnallisesti korkeisiin asemiin, mutta yhta aikaa pitaa kiinni vaaristyneis-

ta mielikuvistaan ja jatkaa syrjintda tahollaan. (Wahlstrém 1996, 72-73.)

Eras selittaja ihmisen alistamisen halulle on 1950-luvulla kehitetty autoritaarisen
persoonallisuuden teoria. Autoritaarinen persoona haluaa alistaa itsedaan hei-
kompia, mutta samalla my0s itse alistua tottelemaan jotakin voimakkaampaa
mabhtia. Alistaminen ja alistetuksi tuleminen ovat kumpikin olemassa olevia piir-
teitq, vaikka toinen pyrkimyksista voi olla, ihmisesta riippuen, hallitsevampi. Nai-
ta autoritaarisella persoonalla esiintyvia piirteitd ovat muun muassa: sovinnai-
suus, joka tarkoittaa tassa jaykkaa keskiluokkaista ajattelua, autoritaarinen alis-
tuminen eli ihannoiva suhtautuminen sisaryhman auktoriteetteihin, autoritaari-
nen aggressiivisuus eli toisinajattelijoiden voimakas tuomitseminen, anti-
intraseptio eli hellaluontoisuuden vastustaminen, stereotyyppisyys eli vahva
luokitteleva ajattelu, valta- ja kovaluontoisuus, kyynisyys. (Helkama ym. 1998,
341, 343))
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3.2 Valiton ja valillinen syrjinta

Valittomasta syrjinnasta puhutaan silloin, kun henkild saa osakseen jotakuta
muuta huonompaa kohtelua etnisen taustan, vammaisuuden tai muun erityis-
piirteensé takia. Valillinen syrjintd on hienovaraisempaa, eika siihen ole niin
helppo puuttua. Valillisend voidaan pitdd sitd, ettd naenndisesti puolueeton
saanto, peruste tai kaytantd asettaa henkilot esimerkiksi vamman perusteella
epaedulliseen asemaan muihin henkildihin ndhden. (Kansainvalinen siirtolai-
suusjarjestd IOM 2003, 10-12.) Esimerkiksi jos ammattikasvattaja kayttaytyy
vahatellen tai ivaavasti tiettya lasta kohtaan, tarjoaa han muille lapsille mallin
siitd, etta kyseista lasta on sallittua pilkata ja kiusata, vaikka sanallisesti asiaa ei
niin ilmaistaisikaan. Téllaisessa tilanteessa on kyse valillisesta syrjinnasta. Valit-
tbman syrjinnan tilanteessa kasvattaja voisi nimittaa lasta muiden kuullen esi-
merkiksi taitamattomaksi, jolloin mahdollinen syrjinté olisi selkeasti havaittavissa
ja siihen olisi helpompi puuttua. Ammattikasvattajan omat asenteet ja arvot ovat

suorassa suhteessa kasvatustyéhon (Oulun Yliopisto 2002).

Erottelu on syrjintda vain silloin, kun siihen ei 16ydy kohtuullista ja objektiivista
argumenttia (Kansainvalinen siirtolaisuusjarjestd I0M 2003, 11). Syrjintaa ei
valttamatta tapahdu silloin, jos lapsella on esimerkiksi fyysisen vammansa takia
rajoitteita, eik& han nain ollen paase osallistumaan kaikkiin lastenvalisiin ulko-
leikkeihin. Mik&li sama lapsi jatetaan retki- tai ruokailujonossa toistuvasti ilman
paria, on kyseessa syrjintatilanne. Kaytanndssa olen huomannut, etta lastenva-
linen syrjintd on usein nakyvaa tai suoraa syrjinnan muuttuessa epasuorem-

maksi ja valillisemmaksi nuoruusikdé kohti mentaessa.

Wabhlstromin mukaan tyypillisia kielteisten ennakkoluulojen kohteita ovat: yh-
teiskunnassa vaheksytyt alempiarvoiset, samanlaiset keskenaan kilpailevat
ryhmét sek& uhkaavina ja pelottavina koetut ryhmat. Ennakkoluuloissa pitayty-
vyytta ja syrjinndn lisaantymista tukee se, ettd henkild saa hyvaksyntaa muilta
ihmisiltd toimiessaan ennakkoluuloisesti. (Wahlstrém 1996, 76.)
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3.3 Vertaisryhma ja ryhméasta syrjaytyminen

Vertaisryhma koostuu tasa-arvoisista vertaissuhteista, mika tarkoittaa, etta ja-
senet omaavat samankaltaiset tiedot ja taidot sekd sosiaalisen aseman. Kay-
tannossa talla tarkoitetaan suurin piirtein samanikaisten lasten vuorovaikutuk-
sellista ryhmaa. (Kankaanpaa 2000, 6.) Vertaissuhteet ovat verrattavissa tove-
risuhteisiin, silla niilla tarkoitetaan jollakin tapaa samassa asemassa olevien
ihmisten valisia suhteita. Vertaisryhmia ovat esimerkiksi koululuokat, harraste-
ryhmaét ja ikaluokat. Vertaisryhmalla on oma sosiaalinen verkostonsa ja ihminen
voi olla mukana monissa vertaisryhmissa ja niiden sosiaalisissa verkostoissa.
(Laine 2005, 195.) Hyvat ystavyyssuhteet vaikuttavat positiivisesti uusissa tilan-
teissa kuten esimerkiksi siirryttdessa esikoulusta kouluun. Ystavyys- ja vertais-
suhteilla on yhteys kouluviihtyvyyteen ja koulusopeutumiseen. (Laine & Neitola
2002, 17.)

Erityisesti alle kouluikéisten sosiaalisen kehityksen henkinen heitteille jadminen
aiheuttaa suuren riskin lapselle, silla vertaisryhmien merkitys kasvaa vanhem-
mista irtautumisen myo6ta. Vertaisryhmasta syrjaytymisella tiedetddn olevan
suora yhteys psykososiaalisiin ongelmiin ja vertaisryhman on katsottu olevan
joissain tapauksissa tarkedmpi kuin vanhempien. Vertaissuhteissa esiintyvat
konfliktit ja pettymykset vaikuttavat suoraan lapsen kayttaytymiseen. (Laine &
Neitola 2002, 15-16; Laine & Talo 2002, 150.)

llman myonteisid ihmissuhteista yksilé ei voi kehittyd normaaliksi ihmiseksi
(Nurmi 1997, 101). Huomattavin syrjaytymisen taustatekijoista on epasuotuisat
kasvuolosuhteet. Kasvuolosuhteet kasittavat koko lapsen sosiokulttuurisen ym-
pariston, joihin kuuluu mm. perhe ja paivakoti. Erityisen syrjaytymisriskin lapsel-
le muodostaa muiden lasten aktiivisen torjunnan kohteeksi joutuminen. (Laine &
Neitola 2002, 18-19.)

Lapsen kokonaiskehityksen kannalta merkittavimpiin riskitekijoihin kuuluu ver-
taisryhmésté syrjdéan joutuminen. 5-7-vuotiaista lapsista lahes 27 prosentilla on
ongelmia vertaisryhméssaan. (Laine & Neitola 2002, 150.) Varhaislapsuudessa

alkaneet ongelmat ovat riskitekijoita lapsen psyykkiselle hyvinvoinnille, sosiaali-
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selle kompetenssille seka oppimiselle. Riskitekijat saattavat johtaa itse itseaan
vahvistavaan syrjaytymisen kehaprosessiin. Kehan synnyn ehkaisemiseksi tai

sen murtamiseksi tarvitaan ulkopuolista interventiota. (Laine & Talo 2002, 149.)

3.4 Syrjaytymisen ehkaisy paivakodissa

Paivahoidossa lapset ovat vertaisessa asemassa toisiinsa nahden. Vertaisen
lapsiryhméan tuki ndhdaan ja koetaan etenkin erityista tukea tarvitsevan lapsen
kannalta hyodyllisend. Paivahoidon tavoitteisiin kuuluu myds toiset huomioon
ottavien kayttaytymismuotojen ja toimintatapojen vahvistaminen. (Sosiaali- ja
terveysministerio 2005, 15). Tiina Kankaanpaa (2000, 53) on tutkinut erityislas-
ten saaman vertaistuen merkitystéa ja tullut tulokseen, etta vertaissuhteissa on-
nistunut vuorovaikutus on lapsen sosiaalisen kehityksen kannalta erityisen tar-

keda.

Paivakoti-ikaisten lasten negatiivista kayttaytymista voidaan vahentaa ja positii-
vista vuorovaikutusta lisata erilaisin prevention ja intervention keinoin. Preven-
tio-ohjelmat voidaan jakaa primaarisiin, sekundaarisiin ja tertiaarisiin. Primaari-
nen preventio pitaa sisalladn ongelmattomalle normaalivaestolle kohdistuvat
keinot, jotka pyritddn ehkéiseméaan ongelmien ilmentyminen. Sekundaarinen el
aikainen preventio sisaltda keinot, joilla pyritaan vahentdméaan jo olemassa ole-
vien ongelmien vaikutuksia. Tertiaarisessa preventiossa vahennetaan pysyvien
ongelmien kestoa ja negatiivisia seurauksia. Paivdkodeissa toteutetaan usein

primaarista preventiota. (Laine & Talo 2002, 152.)

Universaalit eli tassa tapauksessa koko paivakodin lapsiryhnméaan kohdistuvat
toimenpiteet ovat suositeltavia, silla ne ehkaisevat tiettyjen lasten leimautumis-
ta, hyodyttavat kaikkia lapsia ja ovat yleisesti taloudellisempia. Toimenpiteet
voidaan keskittaa joko yksiloon tai ymparistoon. Yksilokeskeisessé ohjelmassa
keskitytddn yksilon muutoksiin, kun taas ymparistokeskeinen toimenpide vaikut-
taa ympariston muuttumiseen. Ymparistot ovat luonteeltaan sosiaalisia ja niilla
tarkoitetaan esimerkiksi lapsen vuorovaikutusta tovereiden, opettajien ja per-
heen kanssa. (Laine & Talo 2002, 152.)
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Laine ja Talo viittaavat artikkelissaan Coien, Wattin, Westin ym. tutkimukseen,
jonka mukaa intervention tulisi tapahtua ennen kuin riskitekijat ovat ehtineet
muuttua pysyviksi, jolloin niihin on enda hankala vaikuttaa (Laine & Talo 2002,
152). Vaikka termi interventio tarkoittaa "valiintuloa” tai "puuttumista”, kayttay-
tymistieteissa sen merkitys liittyy toimintaan, jonka tarkoitus on muuttaa asentei-
ta ja kayttaytymista myodnteisempaan suuntaan (Liebkind 2000, 158).

Useat aiemmat tutkimukset ovat Laineen ja Talon mukaan tutkineet, ettd kas-
vattaja voi tukea lasten sosiaalisten suhteiden kehittymista pienta lapsiryhnmaa
ja lasten omaa esimerkkia hyvaksikayttamalla. Opettajan tulee ohjatessaan las-
ta sosiaalisten taitojen oppimisprosessissa tarkkailla toimintaa ja tarjota oppimi-
seen liittyvia tilannekohtaisia vihjeitd. Hyva keino on kayttaa yhteistoiminnallisia
pienid ryhmid, joissa lapset selostavat taitojaan muille lapsille ja ovat nain mal-
leina toisilleen. Menettely vahvistaa myos lasten itsetuntoa. (Laine & Talo 2002,
155.)

Kaytadnnontasolla taitoja voidaan hioa harjoittelemalla vaikka kohteliasta kysy-
mista, ehdotusten tekemistd, avun tarjoamista ja riitatilanteiden ratkaisemista.
Sosiaalisen taidon siirtymista ja taitojen yleistymista pidetaan vaikeimpina tai-
toina oppia. Taitojen harjoittelua voidaan motivoida selittamalla lapsille ettd so-
siaalisten taitojen osaaminen hyodyttaa kaverien kanssa toimittaessa. (Laine &
Talo 2002, 155.)

Kasvattaja pystyy vaikuttamaan lasten sosiaaliseen kayttaytymiseen ja ysta-
vyyssuhdetaitojen kehittdmiseen esimerkiksi Roffeyn, Tarrantin ja Majorsin kei-
noin (Aho & Laine 2004, 180). Roffeyn ym. malli tarjoaa erilaisia harjoitteita
esimerkiksi kontaktin ottamiseen ja keskustelun yllapitamiseen liittyen. Lapsia
ohjataan muun muassa ndkemdaan, mitkd toimintavaihtoehdot saavat aikaan
toisissa ilahtumista ja mitka vihastumista. Yhdessa miettien pohditaan, kuinka
toiselle voidaan osoittaa empatiaa ja valittamista. Asioihin palataan toistuvasti,
jotta lapset saisivat riittdvasti myonteistd vahvistusta ja tatd kautta oppisivat
toimimaan toivotusti. (Aho & Laine 2004, 180-181.)
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Mikali kyseessa on pikemminkin kiusaaminen kuin syrjinta, 16ytyy tietoa esimer-
kiksi Rolandin kiusaamisen ehkaisymallista, jonka idea on vastuukasvatuksessa
tai Pikasin kommunikaatioterapiamenetelmaan, joka perustuu kummankin osa-
puolen kanssa kaytavaan keskusteluun (Aho & Laine 2004, 256-247.) Suoma-
lainen kiusaamistutkimuksen uranuurtaja Christina Salmivalli on teoksessaan
Koulukiusaamiseen puuttuminen (2003) koonnut yhteen erilaisia toimintamalleja

kiusaamisen vahentamiseksi.

Mielipiteisiin ja kayttaytymiseen vaikuttaminen voidaan prosessina jakaa kah-
teen osaan: ensin on loydettava myonteinen malli, johon samaistua ja sen jal-
keen asenteiden muutokseen tarvitaan ympariston sosiaalista tukea. (Liebkind
2000, 158.) Liebkind ja Mc Alister (2000, 161) tuovat kirjoituksessaan julki
Wrightin (1997) ndkemyksen siitd, kuinka syrjintaan voidaan vaikuttaa ryhmasta
kasin. Mikali sisaryhman jasen, jolla on laheinen suhde ulkoryhm&én kuuluvan
kanssa, osoittaa myonteisia asenteita ulkoryhméa kohtaan, tukee han talla kayt-
taytymisellaén positiivista asennetta ja kutsuu muita seuraamaan esimerkillaan.
Nain lapsen ikatovereita positiivisesti hyodyntamalla voidaan vahentaa ennak-
koluuloisuuden tunteita. (Liebkind 2000, 161.)

Mikali lapsen vertaisryhméasta syrjaytymisen syyna voidaan pitda lapsen per-
soonallisuudesta johtuvaa yksinaisyyttda, on tdh&n mahdollista vaikuttaa attri-
buutioiden muuttamiseen tahtaavilla terapeuttisilla menetelmilla. Talléin tarjo-
taan yksindiselle lapselle selityksia siitd, mista yksinaisyys johtuu seka myo6s
malleja siitd kuinka sosiaalisissa tilanteissa onnistutaan. Taméan odotetaan tuot-
tavan yksinaiselle lapselle sosiaalisen hallinnan tunteita ja syyn muuttaa nega-
tiiviset attribuutiot myonteisemmiksi. Mikali yksindisyys on erittdin vakavaa, tu-

lee lapsi ohjata asiantuntevaan terapeuttiseen hoitoon (Aho & Laine 2004, 196.)
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4 LAPSEN HENKINEN KEHITYS

4.1 Moraalinkehitys

Kasvattajilla on oltava kaytettavissa lasten ikdkausididaktinen ja kehitysvaihei-
siin liittyva tietamys ja sisaltdjen valinnan kannalta valttdva olosuhteiden tunte-
mus. (Sosiaali- ja terveysministerio 2005, 27). Erityisesti suvaitsevaisuuteen
kasvatettaessa, on tarkedd huomioida lapsen moraalikehityksen taso. Nuoren
lapsen kohdalla suvaitsevaisuutena voidaan pitda sellaistakin toimintaa tai
asennetta, jonka takana on vaikkapa auktoriteetin tai rangaistuksen pelko, kun
taas vanhemman lapsen tai aikuisen kohdalla tallaista ajattelua pidettaisiin kyp-

symattomana.

1900-luvulla vaikuttanut Lawrence Kohlberg on tutkinut ihmisen moraalin kehi-
tystd. Moraalin kypsymista ei jdsenneta ikdkausisidonnaisesti, vaan se liittyy
yksildn oman ajattelun kehittymiseen. Moraalintasoja on kuusi, mutta tyypillinen
aikuinen yltaa tasolle nelja tai viisi. Paivakoti-ikinen lapsi on yleensa tasoilla 1-
3. Seitseman ikavuoden jalkeen lapsi muuttuu enemman yhteisékeskeiseksi,
mika vahentaa tyypillista kuvittelua siita, ettd muut nakevat maailman samasta
nakokulmasta kuin itse. Nain ollen lapsi voi tuntea voimakasta hammennysta
huomatessaan, etteivat toiset ajattele samoin kuin h&n. (Hanninen, Partanen, &
Ylijoki 2001, 175-197.)

Kohlbergin moraalitasoista ensimmainen pitd& siséllaan auktoriteetin rangais-
tuksen uhalla synnyttaman tottelevaisuuden. Toisella tasolla ihminen; yleensa
lapsi, tavoittelee omaa etua reilun pelin saanndilla kaikkia osapuolia hyodytta-
vana vaihtona. Kolmas vaihe k&sittad hyvien ihmissuhteiden moraalin, johon
kuuluvat kiltteyden ja yleisemmin hyvan maineen kasitteet sekd huolenpito toi-
sesta. Tassa vaiheessa tarkeiksi kasitteiksi kehittyvat myods luottamus, uskolli-
suus, kunnioitus ja kiitollisuus. Neljds vaihe sisaltdd kasityksid korkeammasta
moraalisesta vastuusta yhteiskunnan hyvinvoinnista seka saantdjen ja lakien
noudattaminen yhteiseksi hyvéksi. Viides taso eli moraali yhteiskuntasopimuk-

sena ja abstraktina yksilon oikeuksien hyvaksymisena seka kuudes taso eli
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yleisiin oikeudenmukaisuuden periaatteisiin nojautuva moraali vaativat niin
suurta kypsyytta, ettei tasoja havaita juurikaan lapsilla. (Hanninen ym. 2001,
186-190.)

Alle 7-vuotiaalle on tyypillista kuvitella, ettd muut nakevat maailman samasta
nakokulmasta kuin he itse. Vaikka paivéakoti-ikaisilta lapsilta ei voi edellyttaa
kykya taydelliseen empatiaan, muuttuu lapsi seitseméan ikavuoden jalkeen
enemman yhteisokeskeiseksi kyeten huomioimaan paremmin my6s muiden
tunteita ja tarpeita. Lapsi alkaa vahitellen kiinnittda lisdantyvaa huomioita mui-
den hyvinvointiin. Eskari-ikaisen lapsen kannustaminen vertaisryhmassa olevi-
en toveriensa tasapuoliseen huomioimiseen on tuloksellista. Noin viisi-kuusi-
vuotiaana vastavuoroisuus merkitsee lapselle tasapuolista vaihtamista konk-
reettisissa asioissa; hyvaan vastataan hyvalla ja pahaan pahalla. (Aho & Laine
1997, 172-173; Hanninen ym. 2001, 186-190.)

Aikuinen voi edistaa lapsen moraalikehitystd pyytamalla lasta perustelemaan
oma kayttaytyminen ja ratkaisu moraalitilanteessa. Apuna voi kayttda myaos roo-
lileikkej&, joiden avulla lapset harjoittelevat konkreettisesti toisen asemaan aset-
tumista. Ongelmatilanteiden ratkaiseminen opettaa paattksentekoa ja vastuun
ottamista omasta toiminnasta. Rakentava tunneilmaisu edesauttaa lapsen ky-
kya toimia konfliktitilanteessa siten, ettei tarvitse turvautua muita loukkaavaan
tai aggressiiviseen kayttaytymiseen. Lapsille annettavalla kayttaytymisen pa-
lautteen tavalla on ratkaiseva merkitys moraalikayttaytymisen kehittymisen kan-
nalta. Palautteen on syyta olla spesifia, havainnollista ja kerralla vain pieneen
asiamaaraan kohdistuvaa. (Aho & Laine 2004, 141,143.)

4.2 ldentiteetti ja itsetunto

Yksinkertaisin identiteetin maaritelma lienee se, ettd identiteetti vastaa kysy-
myksiin "kuka mind olen” ja "minkalaisena muut minua pitavat’. Identiteetti
koostuu kaikesta siitd miten ihminen itseddn maéaarittelee seka siitd, miten ja
miksi h&n ymmartaa tulleensa sellaiseksi kuin on. ldentiteetti on yksildllinen ka-

sitys itsesta ja sen perustana ovat ihmisen omat persoonalliset ominaisuudet,
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mutta se kasvaa laumassa vuorovaikutuksessa muiden ihmisten kanssa. ldenti-
teetti on symbolinen konstruktio, jonka tarkoitus on luoda jatkuvuutta yksilon
elamantapahtumiin. Mikali lapsen kasitys itsesta on huono, vaikuttaa se identi-
teetin kehittymiseen. (Rauste von Wright, von Wright & Soini, 2003, 43-49.)

Jotta lapsi voisi toimia suotuisalla tavalla kussakin kontekstissa, on merkityksel-
listd hallita vallitsevat kayttaytymissaannot. Sosiaalisella kompetenssilla tarkoi-
tetaan sita kykya, jota yksilo kayttéda saavuttaakseen henkilokohtaisia ja sosiaa-
lisia tavoitteitaan. Jokainen sosiaalinen konteksti tuottaa omanlaisensa sosiaali-
sen kompetenssin prosessin, jota lapsi oppii ian ja kokemuksensa myoéta sovel-
tamaan erilaisissa tilanteissa. (Poikkeus 1998, 126-128.) Kaytanndssa olen
huomannut, ettd lapsi voi kompensoida esimerkiksi tiedollisten asioiden puut-

teet hyvilla ihnmissuhdetaidoilla.

Rauste von Wrightin ym. (2003) mukaan minakasitys eli mindkuva on mielle
omasta itsestd. Minuus pitaa siséallaén yksilon skeemoja eli sisaisia malleja tai
kasityksia itsesta. Mitd kauempana ihanneminé on todellisesta minuudesta, sita
vahaisempi on itsearvostus. Minuus luodaan sosiaalisesti ja sita yllapidetaén
sosiaalisessa vuorovaikutuksessa. Nain ollen mindkuvan kehittyminen on suo-
rassa suhteessa kaikkeen ympariston antamaan palautteeseen. Jokainen ihmi-
nen pyrkii ndkemaan itsensé positiivisessa valossa. (Rauste von Wright ym.
2003, 43-49.) Hyvalla hoidon, kasvatuksen ja opetuksen kokonaisuudella voi-
daan edistdd lapsen myonteista minakasitystd, lapsen ilmaisu- ja vuorovaiku-
tustaitoja seka ajattelun kehittymista. (Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet
2005, 16.)

Itsetunto liittyy laheisesti mindkasitykseen. Itsetunto siséltda kasityksen omasta
arvosta sekd itseluottamuksesta eli siitéd, kuinka yksil6 uskoo selviytyvansa
haasteista. Itsetunnon vaikutus on mukana kaikessa ihmisen toiminnassa. Hei-
kon tai vaihtelevan itsetunnon omaavat ihmiset kiinnittdvat paljon huomiota
saamaansa palautteeseen. Jos yksilon itsetunnon ydin on vankka, ei hén ole
riippuvainen muiden palautteesta. Jos ydin on heikko, koetaan muiden negatii-
vinen palaute murskaavana, jolloin riippuvaisuus positiivisesta palautteesta sa-

manaikaisesti karjistyy. Ehdoitta rakastettu lapsi saa itsearvostukselleen vankan
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pohjan, mikd edesauttaa ongelmista selviytymistd. (Himberg & Jauhiainen
1998, 24.)

Laineen ja Neitolan tutkimuksesta selvida, etta torjuttujen lasten minakasitys on
merkittavasti heikompi kuin ei-torjuttujen kasitys itsestaan. Yli puolella torjutuista
lapsista on huono minékasitys sekd ryhman jasenené etta suhteessa toisiin lap-
siin. Alle kouluikéaisten kohdalla on tutkimuksissa voitu todeta, ettd alhainen so-
siaalinen asema ryhmassa liittyy heikkoon mindkuvaan. Torjutuilla lapsilla on
kuitenkin halua paasta rynmaan mukaan, mutta leikkiin pddseminen on vaikeaa.
Vuorovaikutustilanteissa torjutut lapset kayttaytyvat huomionhakuisesti, hairit-
sevasti ja uhmakkaasti. (Laine & Neitola 2002, 51-53.)

4.3 Sosiaalinen kehitys

Sosiaalinen kehitys kulkee tiiviisti yhdessa minakasityksen ja tunne-elaman ke-
hityksen kanssa. Lapsen sosiaalinen kehitys, tavat, roolit, arvot, asenteet ja
vuorovaikutustaidot kehittyvat yhteistydssd muiden kanssa. Lapsi on altis moni-
en ihmisten vaikutteille. Sosiaalisten taitojen oppimista tapahtuu lapi elaman,
mutta niiden perusta saadaan lapsuudessa. (Aaltonen ym. 2002, 162.) Lapset
toimivat toisilleen sosiaalisina malleina. Toisten lasten tekemisid ja kokemuksia
vertaillaan omiin. Lapset tutustuvat ndin sosiaalisen ymparisténsa toimintaan ja
oppivat tapoja osallistua siihen. Samalla he muokkaavat identiteettiaan. (Stran-
dell 1995, 31-156.)

Paivakotiymparistd sosiaalisten suhteiden nayttdména on suuri, silla monelle
lapselle paivakotiin tuleminen mahdollistaa ensimmaiset varsinaiset kaverisuh-
teet sekéd ensimmaisen ikatasoisen vertaisryhman. Harriet Strandell on tutkinut
paivakotielamaa lasten ndkdkulmasta. Tutkimuksen mukaan lapset eivat niin-
kaan arvostaneet suunniteltujen toimintojen tekemista ja tuloksia, vaan tarkeinta
oli saada olla sosiaalisessa vuorovaikutuksessa muiden lasten kanssa. (Stran-
dell 1995, 113-127.)
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Vuorovaikutuksella on suuri merkitys lapsen kokonaiskehitykseen kuten pro-
sosiaalisuuteen. Ystavien puute lisda sopeutumisongelmia ja syrjaytymisriskia.
(Laine & Neitola 2002, 59.) Kumuloituvat ongelmat varhaislapsuudesta alkaen
aiheuttavat ongelmia ja vakavia syrjaytymisriskeja liittyen lapsen psyykkiseen
hyvinvointiin, sosiaaliseen kompetenssiin seka oppimiseen (Laine & Talo 2002,
149).

Yhteys varhaislapsuuden ja ylakouluidssa esiintyvien ongelmien kanssa on he-
rattanyt ammatillista keskustelua. Professori Liisa Keltikangas-Jarvinen (2009)
on tutkinut asiaa tuoreessa paivakotitutkimuksessaan. Han pitdd mahdollisena,
ettd kouluissa koko ajan yleistyvat levottomuudet ovat osin seurausta vaarista
ratkaisuista paivahoidossa littyen muun muassa lasten aggressiivisuuden li-
saantymiseen liilan suurissa paivakotiryhmissd. Huomionarvoista on, etta talldin
kyseessa eivat ole aikuisten taidot, vaan ryhméan ominaisuudet. Hoitopaivan
pituus, varhainen aloitusika ja rynman suuri koko seka levottomuus tulevat ilmi
koulu- ja murrosiassd, ja ovat yhteydessa sellaisiin asioihin kuin sosiaalisten
taitojen ja empatian puute, omien etujen ajaminen, royhkeys, tottelemattomuus,
vastaan sanominen aikuisille, levottomuus ja keskittymiskyvyttomyys. Liisa Kel-
tikangas-Jarvisen mukaan on hyva kysymys, liittyyké koulumaailman nykyinen
levottomuus paivahoidon ongelmiin. Kun lapsen sosiaalinen kentta ei ole hallit-
tavissa, ei lapsi voi oppia sosiaalisia taitoja, vaan turvautuu aggressioon. (Kelti-
kangas-Jarvinen 2009.)

Paivakodin tarkeisiin tehtaviin kuuluu myoénteisten toverisuhteiden ja sosiaalis-
ten taitojen kehittaminen. Keskeisiad opittavia taitoja ovat muun muassa ryhméan
jdsenend oleminen ja siina toimiminen, kuunteleminen, tunteiden sanallinen
ilmaisu, vuorottelu, jakaminen, auttaminen, itsesaately ja aggression kontrolloin-
ti. (Laine & Neitola 2002, 105.) Sosiaalisten taitojen harjaannuttamisessa on
tarkeda muistaa esimerkin vaikutus. Keskeisia periaatteita ovat itsen, toisten ja
esineiden kunnioittaminen. Lapsia voi vaatia kohtelemaan toisia kunnollisesti
vain, jos itse suhtautuu lapsiin samalla tavalla. Lapsen tulee oppia ymmartéa-
maan miten oma kayttdytyminen vaikuttaa muihin ihmisiin. (Laine & Neitola
2002, 106.)
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Ryhma muodostuu joukosta ihmisia, joilla on keskinaistd vuorovaikutusta, yh-
teinen tavoite, tietyt saannot ja tydénjako. Ryhman aloittaessa ohjaajan tehtaviin
kuuluu huolehtia jasenten ryhmaan liittymisesta. (Niemistd 1998, 16, 80). Ryh-
maytyminen tarkoittaa prosessia, jossa ryhman jasenten valista keskinaista tun-
temista, luottamusta, turvallisuutta ja viestintakykya kehitetdan tietoisesti. Ryh-
maytymisen tarkoitus on saada aikaan sosialisaatioprosessi, jossa tuntemaan
oppiminen, turvallisuuden kokeminen ja luottamuksellinen ilmapiiri mahdollista-

vat avoimen ajatusten ja tunteiden ilmaisun. (Aalto & Pikkarainen 1994, 60.)

Ryhma&an liittyminen, kuuluminen, hyvaksytyksi tuleminen ja vaikuttaminen ovat
yksilon persoonallisuuden kehityksen kannalta oleellisia asioita. Ryhméassa lapsi
voi kehittdd yhteistoiminnan keinoja ja ottaa vastuuta omista ja yhteisista valin-
noista, mikéa vahvistaa hanen itsemaaraamistaan. Parhaimmillaan ryhmékoke-
mukset edistavat yksiloa loytamaan omimman itsensa. (Himberg & Jauhiainen
1998, 96-97).

Lapsen itsetunnon vahvistuminen ja sosiaalisten taitojen kehittyminen johtaa
yleensa siihen, etté lapsi tulee aiempaa hyvaksytymmaksi vertaisryhmassaan.
Tama puolestaan tukee héanen positiivista sosiaalista kehitystaan ja sulautumis-
ta vertaisryhmaan. Toverisuhdeongelmien ehkaisemisessad on merkitysta paitsi
sisédisten tekijoiden kuten ryhmadynamiikan puolesta, myds sen suhteen, min-
kalainen paivakotiryhmé on ulkoisilta puitteiltaan. Esimerkiksi eri-ikaisistéa koos-
tuvan ryhman on tutkimuksissa todettu vaikuttavan mydnteisesti lasten sosiaali-
seen kayttaytymiseen ja vahentdvan kiusaamista ja muita ongelmia. (Laine &
Neitola 2002, 108.)

5 OPINNAYTETYON TARKOITUS JA TEHTAVAT

Opinnaytetyon tarkoitus on tutkia esikouluikaisten lasten syrjintaan liittyvia seik-
koja kasvattajan nakokulmasta. Tarkoituksena on selvittda syrjitaanko erilaista

lasta paivakodin vertaisryhmassé, kuinka usein ja miten mahdolliseen syrjintaan
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puututaan, sekd minkalaisin keinoin syrjintdd voitaisiin ehkaista? Syrjintaa 1a-
hestytadn myoOs suvaitsevaisuuskasvatuksen ndkokulmasta, silla suvaitsevai-
suus ja syrjinta kulkevat rinnakkain toimiessaan toistensa vastapareina. Suvait-

seva toiminta edellyttda suvaitsevaa asennetta.

Tydllani haluan painottaa lapsuuden aikaiseen syrjintdan puuttumisen merkitys-
ta lapsen hyvinvointiin vaikuttavana tekijana. Haluan myos tutkia niita keinoja,
joilla lasten syrjintddn puututaan seka tutustua niihin keinoihin, joita kayttamalla
kasvattajat voivat kehittdd tyotaan syrjinnan vahentamiseksi. Vaikka individua-
listisen yhteiskuntamme my6ta ihmisten erilaisuus on korostunut, 16ytyy erilai-

suuden hyvaksymisen alueella paljon parannettavaa.

Tyon ndkokulma on ammattikasvattajien ja tekemaani kyselyyn on valittu koh-
deryhmaksi viiden paivakodin henkildstd. Kyselyn vastaajiksi kutsuttiin lasten-
tarhan opettajat, lastenhoitajat sekéd ryhmaavustajat. Opinnaytety6ta tehdessani
olen lisaksi haastatellut vapaamuotoisesti eri-ikaisia lapsia. Kuten arvelin, 6—7-
vuotiaat eivat osanneet maaritella tai selittd& termeja suvaitsevaisuus ja syrjinta.
Siitd huolimatta halusin tuoda raporttin myos lasten ajatuksia suvaitsevaisuu-
desta. Koska lapset kasittelevat suvaitsevaisuutta konkreettisesti, pyysin heita
kuvailemaan sitd, minkalainen on hyva kaveri. Hyvan kaverin maaritelmia 16ytyy

litteesta 3.

Tyolle asetettiin seuraavat kuusi tutkimuskysymysta:

1 Syrjitddnko paivakodin kasvattajan mielesta erilaista lasta vertaisryh-
massa?

2 Mitd paivakodin kasvattajan mielesté suvaitsevaisuus tarkoittaa?

3 Milla keinoilla ja kuinka usein paivakodissa puututaan mahdolliseen syr-
jintatilanteeseen?

4 Kokeeko kasvattaja suvaitsevaisuuden tarkeadksi arvoksi?
Mitk& ovat paivakodin kasvattajan mielestéa merkittavimpia lastenvaliseen
syrjintaan johtavia syita?

6 Mita keinoja kasvattaja pitaa tarkeina syrjinnan vahentamiseksi paivako-

dissa?
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6 TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

6.1 Tutkimusymparisto ja aineiston hankinta

Kyselyn tutkimuskohteeksi valitsin viiden lohjalaisen paivakodin esikouluryhman
kasvatushenkiloston. Tutkimusalueeksi valikoitui Harjun alue, joka on yksi nel-
jasta Lohjan paivahoitopiirista. Valintaan vaikutti muun muassa se, etta alueen
asukaskunta on heterogeeninen, mika ilmenee muun muassa siten, etté alueel-
la on sek& vuokra-asuntoja etta omistusasuntoja. Valintaan vaikutti myds alu-
een tuttuus, silla olen suorittanut tydssaoppimisjakson kyseisella alueella. Loh-
jan kaupunki on jaettu neljaan alueeseen, joiden mukaan paivahoitojaottelu ta-

pahtuu.

Toimitin tutkimuslomakkeen paivakoteihin postitse saatekirjeen kanssa ja tavoi-
te oli, etta jokainen esikoulurynmassa tyodskenteleva henkild vastaisi siihen.

Vastaukset pyysin palauttamaan ergpaivaan mennessa.

Hain tutkimuslupaa (Liite 1) Lohjan kaupungin varhaiskasvatuspaallikkd Merja
Kuusimurrolta. Taman liséksi olen tiedottanut tutkimuksesta paivakodin johtaja
Arja Ekquvistille. Kyselytutkimukseen paadyin sen takia, ettd kyselykaavake on
helppo ja melko nopea tayttaa. Kyselyn tayttdminen vei aikaa noin kymmenen
minuuttia. Sahkopostitse toimitettu kysely ei vaikuttanut toimivalta, silla tiedan,

etta paivakotiympariston tietokoneenkayttomahdollisuus on toisinaan rajallinen.

Annoin kyselyn vastaajille vastausaikaa 1,5 viikkoa. Aloitin kyselyn suunnittelun
tammikuussa 2009. Kysely valmistui huhtikuussa. Yhdestatoista l&hetetysta
kyselysta palautui méarédaikaan mennessa 4, joten olin sahkopostitse yhteydes-
sa niihin vastaajiin, joiden sahkodpostiosoitteen tiesin ja muistutin heita vastaa-

misesta. Kaikkiaan vastauksia palautui 6 kappaletta.
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6.2 Tutkimusmenetelman luonne

Kyselylomakkeen kayttaminen on yksi survey-tutkimuksen keskeisimpid mene-
telmia. Kyselytutkimus on tehokas saastdessaan tutkijan aikaa ja voimavaroja,
vaikka toisaalta kyselytutkimuksen aineistoa pidetaan usein pinnallisena ja vas-
tauskato voi olla suuri. (Hirsjarvi ym. 2008, 188, 190.) Kyselyssa kaytetyt avoi-
met kysymykset vahentavat pinnallisuutta. Vaikka kyselylomakkeen kayttami-
nen on osa kvantitatiivista metodologiaa, hyddynnan vastausten tulkinnassa

kvalitatiivisia keinoja muun muassa tutkimusryhméan pienen koon takia.

Laadullisella tutkimuksella pyritédn ymmartamaan tiettya toimintaa tai antamaan
mielekas tulkinta tutkittavalle ilmi6lle. Kvalitatiivisen tutkimuksen aineistosta ei
ole tarkoitettu tehtavaksi yleistettavia johtopaatelmia (Hirsjarvi ym. 2008, 117).
Lomakehaastattelussa ei voi kysya mita tahansa, vaan siina kysytaan tutkimuk-
sen tarkoituksen ja ongelmanasettelun kannalta merkityksellisia kysymyksia,
siten ettd joka kysymykselle l6ytyy perustelut tutkimuksen viitekehyksesta
(Tuomi & Sarajarvi 2009, 75).

Kyselyssa voi kayttaa seka monivalintakysymyksia etta asteikkoihin perustuvia
kysymyksia. Spesifiset kysymykset jattavat vahemman tulkinnanvaraa kuin
epamaaraiset ja laajat kysymykset tai vaittamat (Hirsjarvi ym. 2008, 197). Tassa
tutkimuksessa kysely sisaltda seka avoimia etta neljaportaisia Likertin asteikolla
mittaavia kysymyksid. Avoimet kysymykset ovat hyva lisa, silla niilla voidaan
parhaiten mitata, mitd vastaajalla on todella mielessaan (Hirsjarvi ym. 2008,
196).

6.3 Kyselylomake ja kysymykset

Kyselylomake (Liite 2) koostuu neljasta osa-alueesta, jotka pitavat sisallaan
taustatietojen lisaksi sek& henkildston havaintoihin etta toimintatapoihin ja asen-
teisiin liittyvia kysymyksia. Lomakkeessa on 21 kysymystd, joista avoimia kysy-

myksia on viisi ja loput kysymykset ovat monivalintakysymyksia, joiden joukos-
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sa on muutama sekamuotoinen kysymys. Sekamuotoiset kysymykset ovat toi-
mivia silloin, jos tutkijalla on epaily, ettei kaikkia vastausvaihtoehtoja tunneta
(Vilkka, 2007, 69).

Kyselyn kysymykset suunniteltiin itse, silla kaytdssa ei ollut vastaavaa tutkimus-
ta. Kolmen testivastaajan taytettyd kyselyn, lomakkeen kysymyksia viela vii-
meisteltiin. Kysymyksiin paadyttiin paitsi k&ytannon kokemuksiin perustuviin
havaintoihin ja palautteeseen liittyen, my6s luetun teoriatiedon kuten lahdekirjal-
lisuutena kaytetyn Laineen ja Neitolan (2002) tutkimustiedon ja -kysymysten
pohjalta. Kysymyksilla haettiin vastauksia raportin sivuilla 24-25 lueteltuihin tut-

kimuskysymyksiin.

Taustakysymyksilla kuten ryhmankoko, henkilokuntamaara ja vastaajan koulu-
tus, voi selvittdd monenlaisia asioita, kuten liittyykd korkeakoulutus suvaitsevai-
suuden arvostukseen tai vaikuttaako siihen pitka ika, i&n tuoma elamankoke-
mus ja viisaus. Ryhman kokoa tiedustellaan, silla ryhméan pienella koolla tiede-
taan olevan positiivinen yhteys lasten hyvinvointiin ja ryhnmén koheesioon. My6s
henkilokunnan riittavalla maaralla on merkitysta, silla se on ratkaisevassa ase-

massa henkiloston jaksamiseen ja sita kautta myos lasten viihtyvyyteen.

Kyselyssa haetaan vastausta siihen, syrjitdanké ammattikasvattajan mielesta
erilaista lasta vertaisryhmassa. Monivalintakysymyksen vaittama on: ryhmassa-
ni ei ole lasten valista syrjintdd. Mikali vastaaja mielesta asia on nain, voi syrjin-
tatilanteisiin liittyvien kysymysten ohi hypata ja jatkaa vastaamalla muihin kyse-

lyn kysymyksiin.

Kysymykselld, mita kohderyhman mielesta suvaitsevaisuus lyhyesti maaritelty-
na tarkoittaa, haluttiin tuoda tukea tutkimustulosten analysoinnille tarkistaen,
ettd vastaaja ja kyselyn laatija kasittelevat samoja asioita. Kysymys oli tarkea
myos siksi, etta toisinaan aiheesta keskusteltaessa on tullut ilmi, etta kasitteiden

maadrittely on koettu hankalaksi.

Suvaitsevaisuuden ilmapiiri -aiheen on tarkoitus kartoittaa kasvattajien omia

arvoja ja asenteita seka suvaitsevaisuuden ilmapiirin olemassaoloa. Kokeeko
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kasvattaja suvaitsevaisuuden tarkeéksi arvoksi ja onko tydymparistd hanen
mielestdan suvaitsevainen? Kaytannon tyosta kumpuavat ajatukset suuntasivat
kysymysten laadintaa erityisesti aiheissa syrjinnan syyt ja henkilokunnan asen-
teet. Omakohtainen kokemus ja keskustelut monenlaisten ammatikseen kasvat-
tavien kanssa, innoittivat kysymaan ymmarrysta kasvattajien omien asenteiden
vaikuttavuudesta lapsiin. Suvaitsevaisuus on yksi tarkeimmista arvoistani - vait-
tamalla voi selvittdd esimerkiksi sita, korreloiko suvaitsevana itsedan pitavan

vastaajan arvomaailma syrjintatilanteisiin puuttumismaaran kanssa.

Syrjinndn syiden maarityksella ei ole tarkoitus eritella lasten diagnooseja tai jar-
jestaa lapsia heidan ominaisuuksiensa kuten kayttaytymisongelmien tai
ADHD:n perusteella. Syrjinnan syiden erittelylla haluttiin tuoda esiin mahdollisia
yleisia syrjintdén vaikuttavia selittajia. Syrjinndn syyt -kohdassa tarjottiin seu-
raavia vaihtoehtoja syrjinnan aiheuttajiksi: suuri ryhmakoko, integroidut erityis-
lapset, henkilokunnan vahyys, henkilokunnan asenteet, lasten asenteet ja joku
muu. Vastaukset eivat tarjoa mahdollisuutta yksiselitteiseen tulkintaan, vaan
ovat suuntaa antavia. Kuten eras vastaajista kirjoitti: kaikki tekijat ovat riippuvai-

sia toisistaan, joten syiden erittely on vaikeaa.

Avoimella kysymyksella, syrjinnan vahentamisen keinoista, selvitettiin paivako-
din arkeen liittyvid toimintatapoja ja periaatteita. Toisella avoimella kysymyksella
haluttiin kerata tietoa sellaisista yleisistd kunnan tai valtion linjauksista, joilla
vastaaja katsoivat voitavan vaikuttaa syrjinnan vahentamiseen. Naiden kysy-
mysten vastukset ovat syrjinndn vastaisten keinojen kehittdmisen kannalta ar-

vokkaita.

6.5 Aineiston analyysi

Pienesta tutkimusotannasta ja palautuneiden vastausten maarasta johtuen, tu-
loksia ei voi yleistad. Taman takia tutkimuksessa ei mydskaan ole ollut tarpeel-
lista kayttaa tilastointiohjelmia kuten SPSS-ohjelmaa, vaan tulokset on kirjattu

excel-taulukkoon ja tulokset on muunnettu kaavioiksi.
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Kyselyn kysymyksiin 3.4 ja 4.3 oli ohjeiden vastaisesti vastattu yhden sijasta
useammalla vaihtoehdolla, joten vastaukset piti muuntaa tulkintakelpoisiksi ja-

kamalla niille desimaaliarvot.

Monivalintakysymysten vastaukset arvotettiin siten, etta mitd suurempi arvo,
sitd enemman vastaukset olivat samanmielisia vaittaman kanssa. Eli jos vastaa-
ja on vaittdman kanssa taysin samaa mieltd, tulee yhden vastauksen arvoksi 4
pistetta, koko vastauksen pisteiden ollessa maksimissaan 24. Mikali vastaaja on

vaittaman kanssa samaa mielté, saa vastaus 3 pistetta ja niin edelleen.

Analyysin ensimmaisessa vaiheessa vastauksia luettiin useasti ja niista etsittiin
tutkimuskysymysten kannalta sopivia tuloksia. Toisessa eli koodaamisvaihees-
sa valittiin kaytettavat vastaukset ja kirjoitettiin valittu tieto Excel-taulukkoon.
Taulukkoon lisattiin tieto, mika kyselyn kysymys vastaa mihinkin tutkimuskysy-
mykseen. Taulukosta oli helppo kayda lukemassa vastauksia yhteenvetoa ja
tutkimustuloksia kirjoitettaessa. Vaikka vastaukset kirjattinkin ammattien mu-

kaan, niita ei tulkita ammattien pohjalta.

Kolmannessa vaiheessa valituista avoimista kysymyksista tehtiin sisallonana-
lyysi ja muista kysymyksista luotiin kaaviot. Neljannesséa vaiheessa kirjoitettiin
tulosten yhteenveto. Aineistoa tulkittiin samanlaisuutta etsien ja etenkin moniva-

lintakysymysten kohdalla suurta hajontaa ei edes ilmennyt.

Avointen kysymysten vastaukset olivat hyvin tulkittavissa. Tosin muutamassa
kysymyksessa vastausten yksimielisyys olisi ollut helposti havaittavissa pelkas-
taan silmamaaraisesti. Sisallén analyysid hyddyntaen nimettiin avoimet kysy-
mykset, jonka jalkeen vastauksista etsittiin yhteinen pelkistetty teema. Taman
jalkeen teemoille valittiin yhteinen nimittaja eli ylaluokka vastauksen tiivistyessa
yhteen sanaan. Ylaluokkien on tarkoitus tiivistda ja tuoda esiin se idea tai arvo,

jota vastaaja on vastauksessaan tarkoittanut.

Sisallon analyysin selventamiseksi seuraavaksi esitetaan esimerkki vastaajien
avoimista vastauksista kyselyn kohdassa 3.5. Kysymyksessa tiedustellaan kei-

noja syrjinnan vahentamiseksi. Sisallén analysoinnin tuloksena vastaukseksi
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saatiin nelja kasitetta, jotka ovat: ennakointi, esimerkillisyys, valiintulo ja asen-

ne. Seuraavassa ovat kaikki kysymykseen annetut vastaukset:

8 KYSELYN TULOKSET

Ennaltaehkadiseva ryhman yhteisollisyytta

vahvistava toiminta (Vastaaja 1).

Olemalla itse esimerkkina johdonmukaisel-
la puuttumisella tilanteissa ja puhumalla
sattuneista tilanteista, sopimalla lasten
kanssa "pelisaantoja" esim. kayttaytymi-

sessé, pihasaannot yms. (Vastaaja 2).

Ennaltaehkaisy ja saanndllinen puuttumi-

nen (Vastaaja 3).

Oma esimerkki. Selostetaan lapsille aina ti-
lanteet joissa syrjintdd tapahtuu miksi niin
tai nain voi tehda ja mité seurauksia asioil-

la on (Vastaaja 4).

Oma esimerkki miten kohtaan lapset, tyo-
kaverit, vanhemmat jne. Selkeda materiaali

esim. turvataito (Vastaaja 5).

Suvaitseva ilmapiiri ja varhainen puuttumi-

nen (Vastaaja 6).

Kyselyssa keréttyjen taustatietojen mukaan vastaajista nelja oli lastentarhan-

opettajia ja kaksi lastenhoitajaa, joten vastaajia oli kaikkiaan 6. Avustajat tai

muiden ammattikuntien edustajat eivat ole vastanneet tahan kyselyyn. Vastaa-
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jista 50 % kuului 41-50-vuotiaiden ikaryhmaan ja 50 % kuului 51-64-vuotiaisiin.
Ika- tai ammattikuntaeroja ei ole tulosten analysoinnissa huomioitu, silla vasta-
usten vahaisen maaran takia, tuloksista ei voi tehda paatelmia. Opinnaytetyoni
kannalta ei ole syyta tietaa, mista paivakodeista vastaukset ovat palautuneet.

Vastaajien toimipiste tai henkil6llisyys ei tullut ilmi palautetuista lomakkeista.

7.1 Lasten valinen syrjinta

2,5 +7

1,5
m Lastentarhanope

® Lastenhoitaja

0,5

1 Taysin 2Samaa 3 Eri mieltd 4 Taysin
samaa mieltd erimielta
mielta

KUVIO 1. Ryhmassani ei ole lasten valista syrjintda

Vaittdmassa "Ryhmassani ei ole lasten valista syrjintda” vastasi puolet olevansa
samaa mielta ja puolet eri mielta, jolloin vaittama saa arvoksi 15/24. Nain ollen
jokaisen vastaajan tamanhetkisessa esikouluryhmassa tapahtuu jonkinasteista
syrjintaa. Kiusaamista ja syrjintdd on vaikea erottaa toisistaan, etenkin silloin,
jos lapset tai tilanne eivat ole tuttuja. Joka tapauksessa yhtalailla kiusaaminen
kuin syrjintd aiheuttavat kohteeksi joutuneelle lapselle yksinaisyytta ja sosiaali-
sia ongelmia. Erilaiset vertaissuhteissa esiintyvat konfliktit ja pettymykset vaikut-
tavat suoraan lapsen kayttaytymiseen (Laine & Talo 2002, 150). Syrjintddn on
syyta suhtautua sen vaatimalla vakavuudella. My6s Suomen perustuslaki
(731/1999) kieltéaa syrjinnan.

Kyselyssé kysyttiin myos, ovatko ryhman lapset toisiinsa ndhden suvaitsevaisia.
Ryhmén lapset ovat toisiinsa nédhden suvaitsevaisia — vaittamassa kaikki vas-
taajat olivat samaa mielta pisteiden ollessa 20/24. Tosin kukaan vastaajista ei
ollut asiassa taysin samaa mieltad. Tamanikaisilla lapsilla empaattisuus ei ole

viela kehittynyt tdyteen mittaansa eikéa negatiivisia asenteita osata viela piilotel-
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la, joten mikali syrjintdd on olemassa, on se myds helposti nahtavissa. Tahan
viittaa myos Kohlbergin moraalikehityksen teoria, jonka mukaan noin 5-6-
vuotiaana vastavuoroisuus koetaan lahinnd konkreettisesti: hyvaan vastataan
hyvalla ja pahaan pahalla. Vasta seitsemén ikédvuoden jalkeen lapselta voi edel-

lytta& enemman empaattisuutta ja yhteisollisyytta (Aho & Laine 1997, 172-173.)

7.2 Mita suvaitsevaisuus tarkoittaa

Etta erilaisuus on ok, ulkondké, kansalli-
suus, vammat tms. kaikki hyvaksytaan
samanarvoisina (Vastaajal).

Hyvéaksyn aidosti kaikenlaiset erilaiset ih-

miset omana itsendén (Vastaaja 2).

Tutkimuskysymys, mitd suvaitsevaisuus lyhyesti maariteltyna tarkoittaa, tuotti
yleisen kasityksen mukaisia vastauksia. Riitta Wahlstromin (1996,104) mukaan
suvaitsevaisuuteen kasvattamiseen liittyy oleellisesti myodtaelamisen kyky,
oman vastuun laajentaminen koskemaan muita sekd tasavertaisuus. Samat
teemat ovat tulleet esille myos tekemani kyselyn tuloksista. Myoétaelamisen ky-
ky, esimerkillisyys ja asenteet on mainittu monessa kohtaa tutkimuksen vasta-
uksia. Lasten suvaitsevaisuutta tuetaan muun muassa seuraavasti: Opetan lap-
sia arvostamaan itseaan, jotta voivat arvostaa muitakin. Puuttumalla aktiivisesti
tilanteisiin, joissa havaitsen syrjimista. Hyvan ryhmahengen luominen (Vastaaja

5). Selvid kadytannon toimintoihin viittaavia vastauksia kirjattiin yksi

Vastauksena saadut suvaitsevaisuuden kasitteen maaritelmat tiivistyivat ter-
meihin: hyvaksyminen ja asenne. Kaikki vastaukset olivat hyvin samansisaltoi-
sia yhdenvertaisuuslain suvaitsevaisuuskasityksen kanssa: "Suvaitsevaisuus on
toisen ihmisen aitoa hyvaksymisté ja arvostusta, ei myontyvaisyyttd, alentuvai-
suutta, suopeutta tai vain toisen sietamista”. Yhdenvertaisuuslain maaritelma
vastaa kéasitetasolla hyvaksymista. Hyvaksyminen tiivistyy vastaukseksi myos

tutkittavien enemmiston mielesta.
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Vastaaja 4. maaritteli suvaitsevaisuuden seuraavasti: Ennakkoluuloton, hyvak-
syva asenne. Asenne vastaa hyvin yhdenvertaisuuslain tarjoamaa kasitysta
suvaitsevaisuudesta. Toisaalta kukaan vastaajista ei painottanut tai maininnut
maaritelmassaan tarkead yhdenvertaisuuslain kohtaa, jossa sanotaan, ettei su-
vaitsevaisuus saa olla vain toisen sietamista. Toisaalta kyselyssd ei kysytty,
mMitd suvaitsevaisuus ei saa olla, vaan mitd se on. Syrjinnan kasitteen maaritte-
lya ei tdssa raportissa kasitella erikseen senkéan takia, etta vastauksissa viitat-

tiin sen olevan vastakohta suvaitsevaisuuden méaarittelylle.

7.3 Syrjintdan puuttuminen

- Kieltamalla tilanteessa

m Puhuttamalla syriinnan
aiheuttajaa mydhemmin

w siirtamalla syrjiinnan
aiheuttajan muualle

= Siirtdamals uhriksi
joutuneen lapsen toiseen
tilanteeseen/ryhmaan

m Ennakoimalla tilanteen
ongelman vilttamiseksi

Muu, mika

KUVIO 2. Puuttumisen tavat

Kolmanteen tutkimuskysymykseen saadut vastaukset selviavat kuvioista 2 ja 3.
Kuviosta 2 nakyy, ettd yli puolet vastaajista pitad ennakointia tarkeimpana kei-
nona vaikuttaa lastenvéliseen syrjintdan. Syrjintatilanteessa tapahtuvassa puut-
tumisessa yleisin keino on siirtdd syrjinnan aiheuttaja pois tilanteesta. Toiseksi
yleisimpana keinona mainittiin kieltAminen ja kolmanneksi yleisimmé&ksi keinoksi
tekijdn puhuttaminen. Uhriksi joutunutta lasta ei kukaan vastaajista kerro siirta-

vansa eri tilanteeseen.

Nain ollen toimenpiteet nayttaisivat kohdistuvan joko ennakointiin tai vaikutta-
malla syrjintda aiheuttavan lapsen kaytokseen valittbmasti syrjintatilanteessa.
Yksi vastaajista oli kirjoittanut kyselyyn lisatiedon, jossa mainitsee jatkuvan kes-
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kustelun kuuluvan puuttumisen tapoihin. Syrjinnédn ennakoiminen on tarkea teki-
j&, silla toistuvat syrjaytymiskokemukset johtavat itse itseaan vahvistavaan syr-
jaytymisen kehaprosessiin (Laine & Talo 2002, 149).

Kyselyn vastaajista kukaan ei kertonut puuttuvansa syrjintatilanteeseen ran-
kaisemalla tilanteen aiheuttajaa, vaan puuttumisessa kaytettiin muunlaisia tapo-
ja. Rankaisemista tulisikin kayttaa harvoin ja harkiten, silla se ei opeta toivottuja
malleja vaan ainoastaan sen kuinka ei saa toimia, jolloin rankaiseminen johtaa
vain tilapaiseen kayttaytymiseen omatoimisen positiivisen kayttaytymisen sijaan
(Aho ja Laine 2004, 245).

Vastaajien puuttumistavat liittyivat pitkalti primaariseen preventioon, jossa pyri-
tddn ehkaisemaan varsinaisten ongelmien ilmentyminen. Sekundaarista el
olemassa oleviin ongelmiin puuttumista tai tertiaarista preventiota eli pysyviin
ongelmiin vaikuttamista ei vastauksista juurikaan ilmennyt. Myds Laineen ja
Talon (2002, 152) mukaan paivakodeissa toteutetaan usein primaarista preven-

tiota.

2
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Kuvio 3. Syrjintatilanteisiin puuttumisen useus

Kaikki vastaajat olivat taysin samaa mieltd mahdollisimman usein lastenvalisiin
syrjintatilanteisiin puuttumisessa. Kuviosta 3 kay ilmi, ettd 50 % vastaajista
puuttuu syrjintatilanteisiin 1-5 kertaa tydvuorossa ja toiset 50 % muutaman ker-
ran viikossa. Kun kaikki vastaajat kertovat puuttuvansa tilanteisiin mahdollisim-

man usein, tarkoittaa tama sita, etta tilanteita on tai niitd huomataan olevan va-
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hintddn muutaman kerran viikossa ja enintdan viisi kertaa tyovuorossa. Kysees-
sa voi olla useampi syrjitty lapsi. Jos kohteena on sama lapsi, tarkoittaa tama
sitd, ettd lapsi voi joutua kokemaan syrjintéda jopa useita kertoja hoitopaivan ai-

kana.

Halukkuus puuttua syrjintatilanteisiin oli kaikilla kyselyyn osallistuneilla vastaajil-
la maksimaalinen. Wahlstrémin (1996) mukaan aikuisen tulee aina puuttua sel-
laiseen tilanteeseen, jossa syrjintdad ilmenee, vaikka kyseessa olisi lieva syrjin-
tatilanne kuten loukkaava huomautus. Puuttumisten lukumaarat olivat vaihtele-
via, mika johtunee tulkinnasta eli siitd, mitd vastaaja pitda syrjintana ja mita

esimerkiksi muunlaisena kiusaamisena tai jopa leikkina.

7.4 Suvaitsevaisuuden arvo ja ilmapiiri

"Suvaitsevaisuus on yksi tarkeimmista arvoistani” — vaittamassa kaikki vastaa-
jista olivat taysin samanmielisia vaittaman kanssa, joten se saa arvon 24/24.
Myds tulos vaittdmassa: Syrjinndn vastaisuus on selkeésti havaittavissa tyota-
voissani, kertoivat kaikki vastaajat olevansa taysin samaa mieltd vaittaman
kanssa, joten myds tama vaittama saa arvoksi 24/24. Aihetta tutkineen Riitta
Wabhlstromin (1996, 102) mielestéd suvaitsevaisuus on ihmisen kannalta valtta-
maton asia, eiké sitd tulekaan pitaa itsestaan selvyytend. Suvaitsevaisuus on
oleellista myos siksi, ettéa suvaitseva ihminen kykenee korvaamaan vaaristyneet
ennakkokasityksensa todellisuutta vastaavilla, toisin kuin suvaitsematon, joka
pitda tiukemmin kiinni muodostamistaan ennakkokasityksista (Nurmi 1997,
70-71).

"Paivakotihenkildston asenteet ja esimerkki vaikuttavat lasten suvaitsevaisuu-
teen ja syrjintaalttiuteen huomattavasti” — vaittdmassa kaksi vastaajaa oli taysin
samaa mielta ja nelja samaa mielta. Vaittama sai arvoksi 20/24. Esimerkin vai-
kutus on tarkea huomioida, silla ammattikasvattajan omat asenteet ja arvot ovat
suorassa vaikutuksessa kasvatustyohon ja myos koska kasvattaja on aina auk-
toriteetti suhteessa lapsiin. Toisiin vaikuttamisen pohja on oma esimerkki (Aal-

tonen ym. 2002).
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Yksi vastaaja oli sitd mielta, ettd henkilokunnan asenne on yksi merkittavista
syrjintaan vaikuttavista yleisista tekijoista. Vaikka esimerkillisyytta oli painotettu
monessa avoimessa vastauksessa, nayttaa silta, ettei enemmistd vastaajista
nahnyt sen vaikutusta kaikkein voimakkaimpana juuri suvaitsevaisuuden ja syr-
jintaalttiuden kyseessa ollen. Wahlstrom (1996) painottaa tekstissaan esimerkil-

lisyyden vaikuttavuutta juuri suvaitsevaisuuskasvatuksen kohdalla.

M 2 Lastenhoitaja

— M 4 Lastentarhanope
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Kuvio 4. Paivakodin suvaitsevaisuusilmapiiri on hyva

Kuviosta 4 selvida ettéa paivakodin hyvasta suvaitsevaisuusilmapiiristd kysytta-
essa vain yksi vastaajista oli taysin samaa mieltd, loput viisi kertoivat olevansa
samaa mieltd. Vaittama saa arvoksi 19/24. Tama tarkoittaa sita, etta paivako-
tien suvaitsevaisuusilmapiirissa oli hieman parannuksen varaa. Kaikki vastaajat
vaittivat olevansa taysin samaa mielta kertoessaan suvaitsevaisuuden kuuluvan
tarkeimpiin arvoihinsa, mutta enemmist6 ei pitanyt paivakodin ilmapiiria taysin
suvaitsevaisena. Suvaitsevaisella ilmapiirilla on merkitysta, silla avoin ja raken-
tava vuorovaikutus seké erilaisten ihmisten hyvaksyminen kuuluvat niihin teki-
joihin, joiden avulla luodaan luottamuksellisen yhteistydn perusta (Aaltonen ym.
2002).

7.5 Syrjinnan syyt

Huono hygienia, lapsen luonteenpiirteet,

erilainen kotikasvatus (Vastaaja 2).
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Lapsen oma luonne, kotikasvatus tai sen

puute (Vastaaja 4).

Yleensa ollut kyse lapsen luonteenpiirtees-
ta tai kotikasvatuksessa olevasta puuttees-

ta (Vastaaja 5).

m Suuri ryhmékoko

m Henkildokunnan vihyys

m Integroidut erityislapset

= Lasten asenteet

® Henkildkunnan asenteet

uu, mika? -Kodin
Moni asia,
llisuus,
Erityispiirteet

Kuvio 5. Syrjinnén syyt

Kysyttdessa syrjintddn vaikuttavista tekijoistd, vastaajat olivat vastanneet use-
ammalla vastausvaihtoehdolla yhden pyydetyn sijasta. Taman takia vastauksille
annettiin arvot siten, etta vastaaja joka antoi vain yhden vastauksen, sai valin-
nalleen arvon 1. Kaksi vastausta sai kumpikin arvon 0,5 ja kolme vastausta sai

0,33/ vastaus.

Viidennella tutkimuskysymyksella haluttiin m&aritella syrjinnan syitd. Kuten ku-
viosta 5 nakyy, syrjintdd kohtaavat lapset, joilla on tietty erityispiirre tai muu syr-
jintdan altistava ominaisuus. Vastaajat jotka eivat |0ytaneet sopivaa vastausta
valmiista vaihtoehdoista, kertoivat muun muassa, etta syrjityilla lapsilla on tie-
tynlainen luonteenpiirre tai heidan kotikasvatuksessaan on sellaisia asioita, jot-
ka nékyvat lapsessa ja altistavat syrjinnalle. Suuri ryhmakoko, henkilékunnan
vahyys ja integroidut erityislapset eivat nayttaneet vastaajien mielesta olevan

merkittavia syrjintdan vaikuttavia tekijoita, vaikka juuri nama asiat ovat nostatta-
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neet viime aikoina paljon tunteita ja heréattaneet keskustelua koulujen ja paiva-
kotien tasosta.

Kukaan vastaajista ei kasitellyt avoimissa kohdissa syrjinnan tekijéihin liittyvia
piirteitd, vaan maaritelmat liittyivat joko syrjinnan kohteeseen tai yleisiin tekijoi-
hin. Syrjinnan esiintyminen liittyy kuitenkin aina syrjintatilanteen aiheuttajan
henkisiin valmiuksiin ja tekijan omiin ennakkoluuloihin. Syrjinta ei ole koskaan

ristyneisiin mielikuviin (Wahlstrom 1996).

7.6 Syrjinnan vahentamisen keinot arjessa

Ennaltaehkaiseva ryhman yhteisollisyytta

vahvistava toiminta. (Vastaaja 1).

Oma esimerkki. Selostetaan lapsille aina ti-
lanteet joissa syrjintdd tapahtuu miksi niin
tai nain voi tehda ja mité seurauksia asioil-

la on. (Vastaaja 4).

Oma esimerkki miten kohtaan lapset, tyo-
kaverini, vanhemmat jne. paivittain. Myos-
kin selked materiaali esim. Turvataitokas-

vatuksesta on apua. (Vastaaja 5).

Suvaitseva ilmapiiri ja varhainen (=heti)

puuttuminen (Vastaaja 6).

Kyselyssa keréttiin tietoa siitd, mitka arjen keinot ovat kasvattajien mielesta
osoittautuneet parhaiksi syrjinndn vahentamiseksi. Vastaukset liittyivat enna-
kointiin, esimerkillisyyteen, valiintuloon, tiedon lisdamiseen ja asenteisiin. En-

nakointi piti sisalladn muun muassa syrjinnasta aiheutuvien seurausten kerto-
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misen lapsille, selvien peliséantdjen kertomisen lapsille, yhteisollisyyden tuke-
mista ja ennaltaehkaisya ylipaataan. Ennakoinnin jalkeen seuraavaksi tarkeim-

miksi asioiksi tulivat esimerkillisyys ja valiintulo.

Vdliintulo on valttdmaton asia, kun huomataan syrjintatilanne. Vastaus heratti
kysymyksen siita, mink&laiset valiintulon keinot tuottavat pitkalla tahtaimella
parhaita tuloksia syrjinnan vahentamiseksi. Kun valiintuloa pidettiin syrjinnan
vahentamiseen johtavana keinona, olisi lisdkysymyksella voitu selvittaa, mika
on sen syrjintaalttiuteen vaikuttamisen idea ja tulos, silla asia ei talla kysymyk-
sella selvinnyt.

Lasten suvaitsevaisuuden tukemisen keinoina vastaajat nostivat esiin enna-
koinnin ja valiintulon. Valiintulolla tarkoitettiin muun muassa aktiivista puuttumis-
ta kiusaamistilanteessa seka aktiivista puuttumista syrjintatilanteessa. Vastaajat
tarkoittivat ennakoinnilla muun muassa seuraavia asioita: lasten tasapuolinen
vahvistaminen, hyvalla hyvaa, hyva ryhmahenki, lapsen itsearvostuksen lisda-
minen ja ennaltaehk&isevén leikin lisédminen. Vastauksissa esiintyneet teemat
ovat juuri niita, joita myo6s alan kirjallisuudessa on esitetty syrjinnan vahentami-

sen keinoina.

Laine ja Talo (2002, 155) painottavat ennaltaehkaisyyn liittyvia yhteistoiminnalli-
sia pienid ryhmid, joita hyvaksikayttaen voidaan vahvistaa yhteishenked ja las-
ten itsetuntoa. Ryhmahenki liittyy oleellisesti suvaitsevaisuuden tukemiseen,
silla ryhmassa lapsi voi kehittda yhteistoiminnan keinoja ja ottaa vastuuta omis-
ta ja yhteisista valinnoista, mika edistaa yksilo6a loytamaan omimman itsensa
(Himberg ym. 1998, 96-97). Ennaltaehkéisevén leikin avulla voidaan harjoitella
muun muassa kontaktin ottamista, keskustelun yllapitamista seka ystavyyssuh-
detaitojen kehittamistéa (Aho & Laine 2004, 180).

7.7 Syrjinnan vahentamisen keinot yleisella tasolla

Asiasta puhuminen myds aikuisten kes-

ken, meilld ollut esim. ennakkoluuloja ro-
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maniasiakkaita ja virolaisia tyontekijoita

kohtaan (Vastaaja 1).

Asiasta puhuminen, erilaiset koulutukset

esim. maahanmuuttajista (Vastaaja 2)

Tiedottaminen ja avoin keskustelu (Vas-

taaja 3).

Erilaisuuden hyvaksyminen, tiedon saanti
eri kulttuureista yms. Koulutusta lisdamalla

(Vastaaja 4).

Erilaiset henkilostokoulutukset esim. eri
kansalaisuuksista, kulttuurieroista, uskon-
noista ja ammatillisuuden korostaminen

(Vastaaja 5).

Kysyttdessa yleisen tason, kuten lainsaadantoon tai linjauksiin liittyvia syrjintaa
vahentavia keinoja, saatiin vastaukseksi tiedon lisddminen ja asenteisiin vaikut-
taminen. Syrjinnan vahentamisen keinona painottui selkeasti halukkuus ja tarve
tiedon lisddmiseen. Vastaajat haluaisivat tietoa enimmakseen kulttuuri- ja us-
kontotuntemuksen alueelta. Tarvetta naytti olevan myos avoimelle keskustelulle
seka monenlaisen tiedotuksen lisddmiselle niin vanhempien, lasten kuin henki-

[6kunnan kesken.

Vastaajat lahestyivéat syrjinndn teemaa avoimissa vastauksissaan monikulttuuri-
suuden nakokulmasta, kun taas syrjinnan syitd selittdessadn kohderyhmana
nahtiin lahes poikkeuksetta lapset, joilla on tietty erityispiirre. Vaikka ulkomaa-
laistaustaa tai monikulttuurisuutta ei pidetty yleisena syrjinnan syyna, katsottiin

naihin aiheisiin liittyvalla liséatiedolla voitavan vaikuttaa syrjinnan vahentymiseen.
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Vastaukset liittyivat [&ahinna paivakodissa kehitettaviin asioihin eli tiedon ja
avoimen keskustelun lisaamiseen. Kukaan vastaajista ei nahnyt parannuksen
tarvetta, ainakaan ensisijaisesti, esimerkiksi lainsaadannossa tai varhaiskasva-
tuksen suunnitelman perusteissa. Myoskaan kunnan tai paivakodin linjauksissa
ei nadhty parannettavaa suhteessa syrjinnan vahentamiseen. Yhdessa vastauk-
sessa viitattiin henkildkunnan omiin ennakkoasenteisiin ulkomaalaistaustaisuut-

ta kohtaan. Kulttuuritietamyksen lisaamiselld on néin ollen selkea tarve.

8 TUTKIMUKSEN EETTISYYS JA LUOTETTAVUUS

Tutkimusluvan myéntaminen ja vastaajien anonyymiys puoltavat tekemani tut-
kimuksen eettisyytta. Osallistujille kerrottiin tutkimukseen osallistumisen vapaa-
ehtoisuudesta. Tutkimusta analysoidessani, havaitsin, ettd vaikka tutkimuksen
tekeminen on kokonaisuutena iso projekti, niin se jakautuu pieniin osa-alueisiin,
joiden huolellinen systemaattinen toteuttaminen oikeaoppisilla tutkimusmene-
telmilla johtaa paitsi laadukkaaseen myds eettisesti korrektiin lopputulokseen.
Tutkija ei toimi eettisesti, mik&dli han suhtautuu eettisyyden kriteereihin vain
muodollisina tarkistuslistoina, eikd sitoudu toimimaan niiden mukaisesti tutki-

muksen jokaisessa vaiheessa (Tuomi & Sarajarvi 2009, 127).

Jo pelkastdan tutkimusaiheen valinta on eettinen kysymys. Opinnaytetyon aihe
on kokonaisuudessaan vahvasti eettinen. Aiheenvalintaa ovat suunnanneet
paitsi yleinen kiinnostus ihmisen suvaitsevaisuuden ja suvaitsemattomuuden
muotoutumista kohtaan, myds oman lapsen erityisdiagnoosi ja siihen liittyvat
iimi6t ja toimenpiteet. Mikali esimerkiksi toisin tuloksina esiin asioita, joiden jo
valmiiksi oletan selittavan syrjinnan syitd omaan tai lapseni kokemuksiin liittyen,
syyllistyisin tulosten vaaristamiseen. Asia ei kuitenkaan ole aina niin yksinker-
taisesti havaittavissa, silla etenkin lahella sydanta olevan aiheen ennakkokasi-
tykset voivat vaikuttaa tuloksiin tai raportointiin epasuorasti, ellei eettisyyden

toteutumisen suhteen toimita kokonaisvaltaisen harkitusti. Vaikkei tekemallani
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kyselylla ole virallista hypoteesia, en ole voinut valttaa henkilokohtaisten ennak-
koajatusten muodostamista. Vaikka olen maaritellyt kyselyn kysymykset ennak-
kokasitysteni ja tietojeni pohjalta, olen pyrkinyt tuomaan kyselyn vastaukset
esiin vastaajien tarkoittamalla tavalla. Ainoastaan omien mielipiteiden tiedosta-
misen ja kriittisen reflektiivisyyden avulla on mahdollista toimia eettisten periaat-

teiden mukaisesti.

Tutkimuksen luotettavuutta voidaan arvioida monella eri tavalla. Tuomen ja Sa-
rajarven (2009, 141) mukaan luotettavuuden arviointiin ei ole olemassa yksise-
litteisid ohjeita ja olisikin tarkeda, ettd tutkimuksen luotettavuus pystyttaisiin
tuomaan esiin hyvana kokonaisuutena eika pelkkana luotettavuuskriteerien luet-
telona. Oman tutkimukseni kulussa olen huomioinut erityisesti seuraavia Tuo-
men ja Sarajarven (2009, 141-142) listaamia luotettavuuden kannalta tarkeita
asioita: aineiston keruu, tutkimuksen tiedonantajat, tutkija-tiedonantaja-suhde,

aineiston analyysi, raportointi ja omat sitoumukset.

Aineiston keruu tapahtui postitetuilla kyselylomakkeilla. Tapaan liittyy monia
riskeja, jotka olisi ollut syyta huomioida paremmin ennakkoon. Alun perin olisi
kannattanut harkita kohteeksi suurempaa tutkimusaluetta, silla kaikki vastaajiksi
kutsutut eivat osallistuneet tutkimukseen, mikd pienensi sen luotettavuutta. Va-
hintdan yksi tutkittavista oli lomalla, miké olisi pitanyt ottaa huomioon lomakkei-
den osoituksissa. Henkilokohtaisia kirjeita parempi vaihtoehto olisi ollut toimittaa
kyselyt yhdelle henkildlle, joka jakaisi lomakkeet eteenpéain sovitulle kohderyh-
malle. Vastauksia olisi saattanut palautua enemman, mikali tutkimus ja kysely
olisi esitelty henkilokohtaisesti jokaisessa kohdepaivakodissa. Kyselyn luotetta-
vuutta on saattanut rasittaa myos saatekirjeesta unohtunut tieto, ettei vastauk-

sia kaytetd muuhun kuin kyseiseen opinnaytetyéhon.

Mikali tekisin saman kyselyn uudestaan, vaihtaisin kyselymenetelmén haastat-
teluun. Haastattelun avulla olisin saanut enemman ja syvempaa tietoa, vaikka
tutkimuskohteena olisivatkin olleet samaiset kuusi vastaajaa. Tulokset eivét tal-
I6in olisi jd&neet pintapuolisiksi. Myos kyselyn rinnalla tehty haastattelu olisi
tuonut laajempaa nékemysta esimerkiksi tietystad valitusta aiheesta. Toisaalta
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haastattelu olisi voinut tuottaa vaikeammin analysoitavaa materiaalia, mika olisi

saattanut suunnata tehtavaani taysin erisuuntaan.

Vahainen vastausmaara on voinut johtua myos kyselyn kysymyksista, silla mo-
net avoimet kysymykset vaativat enemman miettimis- ja vastausaikaa kuin no-
peasti rastitettavat monivalintakysymykset. Tekemani kysymykset ovat voineet
tuntua liian laajoilta ja kyselyn aihe epamaaraiselta tai liian kasitteelliselta, mika
on voinut vahentaa innostusta vastata kyselyyn. Kysely on voitu kokea negatii-
visena sen tarkoituksellisen yksipuolisen nakokulman takia, kysymysten liittyes-

sa vain paivakotimaailmaan.

Kyselyn vastaajaryhmé valikoitui paitsi sopivan koon ja heterogeenisyyden
myds tutun alueen perusteella. Tutkittavien vastausaktiivisuus ja tuttavuus eivat
kuitenkaan ole suhteessa toisiinsa, eivatkd myoskaan riittavia tiedonantajaryh-
man valintaa maaraavia tekijoitd. On kuitenkin mahdollista, etta tutut vastaajat
ovat palauttaneet kyselyn muita aktiivisemmin. Tasta minulla ei kuitenkaan ole
tietoa. Tutut vastaajat saattaisivat viestittaa sellaisia asioita, mita tutkijan olete-
taan haluavan kuulla tai toisaalta vastaajat voisivat halutessaan kaunistella to-
siasioita. Oletan taman riskin olevan pieni, koska henkilokohtaiset oletukseni
esimerkiksi syrjinnan kohteesta ja syrjintaan vaikuttavista tekijoista, eivat ole

tulleet kohderyhman vastauksissa esille.

Suvaitsevaisuuden lyhyttd maaritelméaa kysyttaessa on syyta huomioida, etta
kyselyn saatekirjeessa suvaitsevaisuutta on maaritelty yhdenvertaisuuslain poh-
jalta. On siis mahdollista, etté vastauksissa annetut méaaritelmat ovat tasta joh-
tuen samansisaltoisia lain kanssa. Kyselyssa keréttiin tietoa vastaajien toimin-
nasta ja arvoista, eikd sen ole tarkoitus maaritella vastaajien tietotasoa. N&in
ollen maaritelmissd mahdollisesti esiintyvat samankaltaisuudet lain kanssa eivat

ole oleellinen asia.

Aineiston analyysiin sisaltyy luotettavuuden kannalta paljon riskeja. Esimerkiksi
avointen kysymysten sisallonanalyysisséd ndkdkantavaihtoehtojen seké ylakasit-
teiden maard on lahes rajaton. Tassa kohdassa on erityisesti huomioitava tut-

kimuskysymysten relevantti suhde saatuihin tutkimustuloksiin, sillda muutoin
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analyysin tulokset voivat osoittautua turhiksi tai jopa vaariksi. My6s tutkijan ob-
jektiivisuus voi joutua koetukselle, silla tiedon ja tulkinnan maara on lahes raja-

ton.

9 POHDINTA JA JOHTOPAATOKSET

Kyselyn vastaukset olivat melko monipuolisia etenkin avointen kysymysten
osalta. Tosin kysyttaessa syrjinnan syista, vastaukset liittyivat jarjestéaen lapsen
erityispiirteisiin. Henkilokunnan vahyys tai suuret ryhmakoot eivat nayttaneet
taman kyselyn kohderyhméan mielesté olevan sellainen ongelma, joka vaikuttaisi
ainakaan valittomasti lasten valiseen syrjintaalttiuteen. Myodskaan integraatiota

ei ndhda rasittavana tekijand sen suhteen, etté se lisaisi lasten valista syrjintaa.

Tulosta voi yrittaa selittaéa monilla tavoilla. On mahdollista, etta lapset, joilla
nahdaan olevan tiettyja erityispiirteitd, saattavat olla niin huomiota herattavia,
ettd diagnosoidut lapset ovat heidan rinnalla huomaamattomia. Toisaalta on
my6s mahdollista, ettd integroitujen lasten syrjintd on huomaamattomampaa
kuin lasten, joilla on erityispiirteitd ja jaa siksi kasvattajilta huomioimatta tai ai-
nakin vahaisemmalle huomiolle. Mikali integroidun lapsen mukana ryhmé&an
saadaan lisatyovoimaa, ei integraatio kuormita ryhmaa liikaa ja siten tuota ne-
gatiivisia vaikutuksia kuten syrjinta. On myds mahdollista, ettei lapsella ole viela

diagnoosia, jolloin syyksi voidaan nimeta toistaiseksi vain erityispiirre.

Todellisuus voi myds taysin vastata tuloksia, miké tarkoittaa, ettei erityistukea
tarvitsevaa lasta naissa ryhmissa syrjitd. Kyselyn tulos ei téltd osin ole suoraan
rinnastettavissa Fromin ja Perkkion (1998, 54-59) tutkimukseen, jonka mukaan
l&hes puolet paivakotien kasvattajista kokee, etté integraatio on lapsen kannalta

haitallista. Syind mainittiin muun muassa toisten lasten aiheuttama syrjinta.

Lasten syrjintaalttiudelle ei nimetty syita ryhmé&n suuresta koosta, lasten sosiaa-
listen taitojen tai empatian puutteesta eika lapsen itsekkaasta omien etujen yk-

sipuolisesta ajamisesta. Siitd huolimatta nama tekijat ovat Liisa Keltikangas-
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Jarvisen (2009) mukaan suoraan suhteessa ryhman suureen kokoon. Nayttaa
silta, etta kyselyyn osallistuneiden vastaajien lapsiryhmien koot ovat heid&n
mielestdan sopivia ja etta niissa on riittavasti henkilékuntaa tai sitten nama sei-
kat eivat vaikuta vastaajien mielesta lasten valista syrjintaa lisaavasti. Huomat-
tavaa myoOs tdssd kohdassa on, etta otos on pieni ja vain puolet vastauksista
palautui tutkijalle. Suurempi otos olisi saattanut antaa toisenlaisen vastauksen,

vaikka kyseessa olisivat olleet samat paivakodit.

Tekemani kyselyn tuloksia ei voi verrata Fromin ja Perkkion (1998) pro gradu
tutkimuksen tuloksiin, silla heilla painopiste oli ainoastaan integroiduissa erityis-
lapsissa. Tasta huolimatta opinnaytetydni kyselyn tulokset eivat ole kaikilta osin
ristiridassa Fromin ja Perkkion (1998) tutkimuksen tulosten kanssa, silla kohde-
ryhm&a on sama eli erityislapset tai lapset, joilla on erityispiirre. Yhteenvetona
voidaan todeta, etta erityisyys ja yksilollisyys altistaa syrjinnalle, riippumatta sii-
td, minkalaisesta erityispiirteesta joko diagnosoidusta tai diagnosoimattomasta
on kyse. Koska erityisyyden vaikutus lasten sosiaalisissa suhteissa on kiistama-
ton, pitdisi asia ennakoida ajoissa, eika puuttua siihen vasta ongelmien ollessa
selkeasti havaittavia.

Lahes koko tydikani nuorten ja lasten kanssa koulumaailmassa tyoskennelles-
sani, olen huomannut, ettd monet sosiaalisia vaikeuksia kokeneista lapsista
karsivat samoista ongelmista viela nuoruusvuosinaan. Vertaisryhmasta syrjay-
tyneiden tai kaverittomien lasten suhteen tehtava tyo pitéisi aloittaa mahdolli-
simman varhain. Ongelmat kertaantuvat, mikali niihin puututaan vasta ylakou-
luidsséa eli silloin kun ongelmien ilmenemismuodot nakyvét selvasti myés muille
kuin lapselle itselleen. Mikali ylaasteikaiset yksindiset nuoret olisivat aikanaan
saaneet esimerkiksi paivakodissa enemman tukea kuuluakseen vertaisryh-
maansa, olisiko mahdollista, ettd ylaasteikdisten yksinaisyysprosentti olisi pie-

nempi?

Laineen ja Neitolan (2002, 32) tutkimuksien mukaan yli 10 % 5-7-vuotiaista
lapsista on yksindisia. Herda kysymys, onko kyseessa sama ryhma, joka kokee
kouluterveystutkimusten (Sosiaali- ja terveysministerio 2008) mukaan yksinai-

syytta peruskouluiassa. Olisi paitsi mielenkiintoista, mutta myds varhaiskasva-
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tuksen tavoitteiden ja toiminnan suuntaamisen kannalta tarkeaa tutkia, korreloi-
ko 6-7-vuotiaiden vertaisryhman ulkopuolelle jadminen teini-ian yksinaisyyden

kanssa. Aihetta voisi kasitella jatkotutkimuksessa.

100 % vastaajista koki suvaitsevaisuuden tarkeéaksi arvoksi. Huomioitavaa oli,
ettd vastaajat vaikuttivat yleisesti varsin suvaitsevaisilta kysyttaessa niin asen-
teista kuin kaytannontoimista. Kyselyyn vastanneiden arvot olivat selkeasti su-
vaitsevaisuuden kannalla. Mikali tam& arvo nakyy vahvasti myds toiminnan ta-
solla, ovat syrjinnén riskit, henkilokunnan vaikutusmahdollisuuksien puitteissa,

pienet.

Arvokasvatuksessa omat asenteet ja arvot tulevat helposti ndkyviksi, etenkin
ellei niita tiedosteta. Useassa kohdassa nousi esiin myds tutkittavien oman esi-
merkin vaikuttavuuden tiedostaminen. Kaikissa avointen kysymysten vastauk-
sissa mainittiin vahintdan kerran lasten suvaitsevaisuuteen vaikuttaminen oman
esimerkin avulla. Oman esimerkillisyyden tiedostamisella katsottiin olevan ylei-
sella tasolla suora vaikutus lasten kayttaytymiseen, vaikka suvaitsevaisuuden ja
syrjintaalttiuden kohdalla esimerkillisyyden merkityksesta ei oltu taysin samaa

mielta.

Paivakodin suvaitsevaisuusilmapiirissd oli hieman parannettavaa, huolimatta
siitd, ettd kaikki vastaajat pitivat itsedén suvaitsevaisina. Tulos voi johtua esi-
merkiksi ihmisten erilaisista arvoista ja ndkdkulmista tai siitd, ettd on helpompi
nahda suvaitsemattomuutta muiden kuin omissa toimissa. Pitdd kuitenkin huo-
mioida, ettd kyselyn vastauksia ei saatu kaikilta paivakotien tyontekijdilta, joten
on mahdotonta arvioida péaivakotien suvaitsevaisuusilmapiiria kokonaisvaltai-

sesti.

Vaikka kyselyyn vastaajat toivat julki monenlaisia asioita esikouluikéisten lasten
syrjaytymisen vahentamisesta, kaipasivat he lisda tietoa erilaisuudesta ja siihen
suhtautumisesta. Vastaajien mielesta tiedon lisddmisen rinnalla my6s asenteet,
esimerkki ja ennaltaehkaisy nayttaisivat olevan ratkaisevassa asemassa suvait-
sevaisuuden lisdantymiseksi tehtavan tyon kannalta. Myds Fromin ja Perkkion

(1998) tutkimuksesta kay ilmi, ettd kasvattajat toivovat lisda tietoa. Laine & Nei-
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tola (2002) sekd Wahlstrom (1996) painottavat, ettd aikuisen esimerkillisyys ja
vilpittbmasti suvaitseva kasvatus edesauttavat lapsen onnistumista hyvaksya

oma erityisyytensa.

Vastauksista selvisi, ettd puuttumiskeinoina syrjintatilanteissa kaytettiin eniten
ennakointia, toiseksi eniten tekijan tilanteesta pois siirtamista ja kolmanneksi
eniten tekijdn puhuttamista. Syrjinnanvastaisen toiminnan malleja tai teorioita
nimettiin avoimissa vastauksissa vain yksi eli Turvataitokasvatus (Vastaaja 5).
On mahdollista, etta tietdmys on siind maarin nivoutunut kaytannon tyohon, ett-
ei malleja ole katsottu tarkeaksi erikseen nimetad. Toisaalta on my6s mahdollis-
ta, ettei syrjinnanvastaisuuteen liittyvaa koulutusta ole ollut lahiaikoina tarjolla,

minka takia ohjelmia ei ole huomattu mainita enempaa.

Lasten syrjaytymisen ja yksindisyyden ehkéaisemiseksi on kehitetty monenlaisia
preventio- ja interventiokeinoja. Talon ja Laineen interventiomallissa onnistu-
neen puuttumisen seurauksena lapsen itsetunto ja vuorovaikutustaidot muuttu-
vat kielteisistda myonteisiksi. T&h&dn muutokseen paastddn kayttaen apuna lap-
sen vertaisryhméa (Laine & Talo 2002, 153). Yksinkertaistettuna interventiomal-
lin peruselementit ovat seuraavat: itsetunnon vahvistaminen heikosta vahvaksi,
myonteisten kasitysten vahvistaminen tovereita kohtaan, sosiaalisten taitojen
opetteleminen, mydnteisen vuorovaikutuksen lisd&dminen toverisuhteissa, suo-
tuisten aikeiden vahvistaminen tovereita kohtaan ja tovereiden myonteisten ha-
vaintojen, reaktioiden seka hyvaksynnan vahvistaminen. (Laine & Talo 2002,
154.) Interventiotutkimusten mukaan positiivisen kayttaytymisen vahvistaminen
samanaikaisesti epasosiaalisen kayttadytymisen torjunnan kanssa, tuottaa pa-
rempia tuloksia kuin pelkka sosiaalisuuden vahvistaminen (Laine & Talo 2002,
153).

Vaikka syrjinn&n syyt liittyivat vastaajien mielesta lapsen erityispiirteisiin kuten
likaisuuteen tai luonteeseen, nahtiin merkittavimpana syrjinnan vahentgjana
monikulttuurisuustietouden lisaaminen. Vastaukset ovat mielesténi hieman risti-
ritaiset keskendan. Ristiriitaisuuteen ovat voineet vaikuttaa monenlaiset seikat
kuten esimerkiksi kiire vastaustilanteessa. On my6s mahdollista, etta vastauk-

set heijastavat yhteiskunnassa lisaantyvasti korostuvaa kulttuurisensitiivisyytta,
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jolloin julkinen keskustelu monikulttuurisuudesta ja maahanmuuttajien asemasta

saattaa heijastua vastauksissa vakioselittdjana syrjintditeeman kyseessa ollen.

Koska syrjinnan jatkumo on tiedostettu ja yksindisten lasten maara on siita huo-
limatta suuri, nayttda silta, ettei kaytdnnon puuttumiskeinoja nayttaisi olevan
riittdvasti kasilla. Jokaisen vastaajan lapsiryhma piti sisallaan jonkinasteista las-
ten valistd syrjintdd. Suomalaisen paivakodin on katsottu soveltuvan erittain
hyvin syrjaytymisen vastaisille toimenpiteille (Laine & Talo 2002, 156). Syrjintaa
esiintyy taman kyselyn mukaan joka ryhmassa, herattda yhtalo ajatuksia siita,
halutaanko tai pystytadnko asialle tekemaan riittavasti. Tarvitsevatko paivakodit
vain lisaa keinoja, kuten koulutusta vai liittyvatké puutteet enemman resurssei-

hin tai tahtotilaan?

Vastaajat arvostivat tietoa ja koulutusta toivoen tietoa etno- ja monikulttuu-
risuusteemoista. Syrjinnan syiden Kkerrottiin liittyvan lasten erityispiirteisiin tai
ominaisuuksiin, mink& takia monikulttuurisuustiedon lisdamisella ei sellaisenaan
ole riittavasti annettavaa syrjinnan ehkaisemiseksi. Nain ollen koulutuksen avul-
la kannattaa tutustua myos esimerkiksi Laineen ja Talon (2004) interventiomal-
lin kaltaisiin syrjaytymisen ehkaisy- ja puuttumisohjelmiin seka ystavyyden sol-
mimis- ja yllapitamistaito malleihin (Laine & Talo 2004). Tamansuuntainen kou-
lutus voi parhaimmillaan tuoda lisaa kayttokelpoisia tyovalineita arjessa toimimi-
seen. Kaikkien lasten kanssa tyoskentelevien, ammatista rippumatta, on suosi-
teltavaa tutustua edella mainitun kaltaisiin suvaitsevaisuutta lisaaviin ohjelmiin

ja malleihin.

Pyrittdessa toteuttamaan tasa-arvoisempaa ja suvaitsevampaa maailmaa on
kaikenlainen kasvatus ja koulutus merkittavassa roolissa. On selvaa, etta sellai-
set lapset, joilla on ymmarrysta ja taitoa eldd omassa lahiymparistdssdan so-
pusoinnussa eri kulttuureista tulevien ja muutoin erilaisten ihmisten kanssa, ky-
kenevat myos aikuisena laajempaan kulttuurien véliseen yhteisty6hon ja ym-

marrykseen kaikenlaisia ihmisiéa kohtaan.
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LIITE 1 Tutkimuslupa

LOHJA VIRANHALTIJAPAATOS
Varhaiskasvatuspadllikko 17.04.2009 § 24

TUTKIMUSLUPA OPINNAYTETYOLLE / MARJATTA VOUTILAINEN

Marjatta Voutilainen suorittaa sosionomi-opintojaan Diakin ammattikor-—
keakoulussa Helsingissd. Hin on pyytdnyt tutkimuslupaa opinndytety®dtdan
varten. Tutkimuksen nimi on Lapsen syrjaytymisriskit pdivékodin ver-—
taisryhmédssd —kasvattajan ndkOkulma. Tutkimusaineiston keruu tapahtuu
kyselylomakkein Nummentaustan alueenpaivdhoidon henkilOst6lta (Mantylan
ja Gunnarlan pdivakodit ja Nummentaustan viipalekoulun esi opetusryh-
md). Tutkimusotos on noin 20 henkildd. Paatos Paatan myOntéda Marjatta
Voutilaiselle luvan kerdtd aineistoa opinndytety0tddn varten lomake—
kyselylld Nummentaustan alueen pdivahoitohenkildst6ltd. Tyd tehdadidn
Diakin ammattikorkeakoulun sosionomitutkintoa varten. Edellytyksend
tutkimusluvalle on, ettd tutkimustulokset saadaan Lohjan kaupungin
varhaiskasvatuksen kaytt®on.

Allekirjoitus ja nimenselvennys
Mer ja Kuusimurto
Varhaiskasvatuspdal1ikko

Poytakirjan ndhtavilldolo ja oikaisuvaatimusohje

Poytédkirja on yleisesti ndhtdvand 24. 4. 2009 sivistyskeskuksessa, Kars-—
tuntie 4, Lohja.

Téhén padtbkseen tyytymdtdn voi tehdd kirjallisen oikaisuvaatimuksen
Lohjan opetuslautakunnalle, osoite PL 71, 08101 Lohja. Oikaisuvaati-
muksesta on selvasti kdytava ilmi p&atds, johon oikaisua haetaan (péa-
toksenteki ja, pykala, paivamddrd). Oikaisuvaatimus on tehtdvd 14 péivén
kuluessa péddtOksen tiedoksisaannista. Asianosaisen katsotaan saaneen
padtOksestd tiedon 7 pdivan kuluessa kirjeen lahettdmisestd ja kunnan
jasenen, kun pOytd kirja on asetettuyleisesti ndhtaville.

Otteen oikeaksi todistaminen ja tayténtdOnpano

Otteen oikeaksi todistaa Lohjalla 17. 4. 2009

Pirjo Vanhapelto

toimistosihteeri

TaytantdOnpano

Lédhetetty tiedoksi kirjeelld 17.4. 2009

Marjatta Voutilainen (marjatta.voutilainen@studentdiak. fi)
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LIITE 2 Kyselykaavake

Hyva péaivakodin eskariryhman tydntekija 20.4.2009

Olen Diakonia-ammattikorkeakoulun Helsingin yksikon sosionomi/ lastentarhanopettaja
opiskelija ja olen toiminut harjoittelijana Mantylan Menninkaisissa syksylla 2008. Teen
opinnaytetyota aiheesta esikouluikéisten lasten suvaitsevaisuus, suvaitsevaisuuteen
kasvattaminen seké vertaisryhmastéa syrjaytyminen ja siihen vaikuttavat tekijat. Vertais-
suhteista puhuttaessa tarkoitan tdssa samanikaisten lasten ryhmaa. Alle kouluikaisilla
tyypillisimpia vertaisryhmia ovat péaivakotiryhma ja esikouluryhma.

Tutkimus kartoittaa, kuinka paljon ammattikasvattajan mielesta lasten valista syrjintaa
esiintyy vertaisryhmassa? Haluan myos koota keinoja, joita kasvattaja kayttaa suvait-
sevaisuuden lisddmiseksi ja syrjaytymisriskin pienentamiseksi. Liséksi tutkin suvaitse-
vaisuuden asennetta. Toivon, etta vastaatte kyselyyn kokemuksenne pohjalta. Kyselyn
tulokset ovat opinnaytetyoni kannalta ensiarvoisen tarkeitda, mutta vastaaminen on teille

vapaaehtoista. Vastaukset kasitellaan luottamuksellisesti ja nimettémina.

Seuraavaksi esitin muutaman sanan suvaitsevaisuuden ja syrjinnan teemoista, var-

mistaakseni etta vastaaja ja tutkija kasittelevat samoja asioita.

Suvaitsevaisuuskasvatusta ei esiopetussuunnitelmassa erikseen maaritella, mutta sen
voi katsoa siséltyvan eettisen kasvatuksen teemoihin. Eettinen kasvatus lahtee itsetun-
non kehittymisesta ja laajentuu ihmisten valisiin sosiaalisiin taitoihin seka edelleen

elinymparistdoon.

Yhdenvertaisuuslain mukaan todellinen suvaitsevaisuus on toisen ihmisen aitoa hyvak-
symista ja arvostusta, ei myontyvaisyyttd, alentuvaisuutta, suopeutta tai vain toisen
sietdmista. Ihmisarvon kunnioittaminen sek&@ tasavertaisuuden periaatteet kuuluvat
suvaitsevaisuuteen riippumatta siitd mita ihmisen ik&, etninen tai kansallinen alkupera,
uskonto, ihonvari, kieli, vakaumus, terveydentila, vammaisuus, kulttuuri tai seksuaali-
nen suuntautuneisuus on. Suvaitseva ihminen ndkee erilaisuuden kuuluvan kaikkeen
elaméan rikkautena. Asiana suvaitsevaisuus voi jonkun mielesta tuntua liian itsestaan
selvalta suhtautumistavalta, mutta sen tiedostaminen on ihmisyyden kannalta valttama-

tonta.
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Syrjintdd kasitellaan mm. varhaiskasvatussuunnitelmassa. Syrjintd on kiusaamisen
kaltaista ja lasten kohdalla syrjinn&n ja kiusaamisen eroa on vaikea havaita. Syrjinta on
kuitenkin kiusaamista johdonmukaisempaa ja se liittyy ihmisen erilaisuuteen suhteessa
toisiin. Syrjintd& on sellainen erottelu, joka kohdistuu jollakin merkityksellisella tavalla
samassa asemassa oleviin ja jolle ei ole esitettavissa hyvaksyttavia tarkoitusperia. Syr-
jinnan kielto on yksi tarkeimmista inmisoikeusperiaatteista ja se on liitetty lahes kaikkiin

kansainvalisiin ihmisoikeussopimuksiin.

Tutkimukselle on mydnnetty lupa varhaiskasvatuspaallikké Merja Kuusimurron toimes-
ta huhtikuussa 2009 ja paivéakodin johtaja Arja Ekqvist on tietoinen asiasta. Toivon etta
vastaat kyselyyn mahdollisimman pian. Vastausten tulee olla postitettu 1.5.2009 men-
nessa. Vastauskuori on varustettu osoitteella ja postimerkilla. Halutessasi voit tiedustel-
la tutkimustuloksista 30.9.2009 jalkeen.

Yhteistyoterveisin

Marjatta Voutilainen

041-501 8014
marjatta.voutilainen@student.diak.fi

Ole hyva ja vastaa kuhunkin kysymykseen tai vaittaméaéan rengastamalla mielestasi yksi

oikea vaihtoehto, ellei muuta ole mainittu tai kirjoita vastaus sille varattuun tilaan. Tar-

vittaessa vastausta voi jatkaa sivun toiselle puolelle.

1 TAUSTATIEDOT

1. Tyoskentelen 1 Avustajana 2 Lastenhoitajana 3 Lastentarhanopettajana 4
Muu

2. Mihin seuraavista ikaryhmista kuulutte? 1 Alle 30—vuotiaat 2 30-40v. 341-50
V. 451-64v.

3. Kuinka monta lasta ryhmassasi on?

4. Kuinka monta hoito- ja kasvatushenkil6d ryhméassasi on?
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2 SUVAITSEVAISUUDEN ILMAPIIRI

1. Kuinka kasitat suvaitsevaisuuden kasitteen, kerro lyhyesti?

2. Kuinka kasitat syrjinnén kasitteen, kerro lyhyesti?

3. Miten tuet lasten suvaitsevaisuutta tyossasi?

4. Suvaitsevaisuus on yksi tarkeimmista arvoistani.

1 Taysin samaa mieltda 2 Samaa mielta 3 Eri mielta 4 Taysin erimielta

5. Syrjinnan vastaisuus on selkeasti havaittavissa ty6tavoissani

1 Taysin samaa mieltda 2 Samaa mielta 3 Eri mieltd 4 Taysin erimielta

6. Paivakodin yleinen suvaitsevaisuus-ilmapiiri on hyva

1 Taysin samaa mieltda 2 Samaa mielta 3 Eri mieltd 4 Taysin erimielta

7. Ryhma (lapset ja aikuiset), jossa tydskentelen, on suvaitsevaisuus-ilmapiiriltéan hy-
va

1 Taysin samaa mieltda 2 Samaa mielta 3 Eri mieltd 4 Taysin erimielta

8. Ryhman lapset ovat toisiinsa n&dhden suvaitsevaisia

1 Taysin samaa mielta 2 Samaa mielta 3 Eri mieltd 4 Taysin erimielta
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3 SYRJINTAAN PUUTTUMINEN

1. Ryhmassani ei ole lasten valista syrjintaa
1 Taysin samaa mielta 2 Samaa mielta 3 Eri mieltd 4 Taysin erimielta

Mikali valitsit ensimmaisen vaihtoehdon, voit jatkaa suoraan kysymykseen 5.
2. Puutun mahdollisimman usein lastenvalisiin syrjintatilanteisiin

1 Taysin samaa mieltd 2 Samaa mielta 3 Eri mieltd 4 Taysin erimielta

3. Puutun lastenvalisiin syrjintatilanteisiin
1 5-10 kertaa tydvuorossa 2 1-5 kertaa tydvuorossa

3 Muutaman kerran viikossa 4 Harvemmin

4. Puutun yleensa lastenvaliseen syrjintatilanteeseen
1 Kieltamalla tilanteessa
2 Puhuttamalla syrjinnan aiheuttajaa mydhemmin
3 Siirtamalla syrjinnan aiheuttajan muualle
4 Siirtdmalla uhriksi joutuneen lapsen toiseen tilanteeseen/ryhmaan
5 Ennakoimalla tilanteen ongelman valttdmiseksi

6 Muu, mika

5. Minkéalaiset keinot johtavat mielestasi parhaisiin tuloksiin kaikenlaisen syrjinnan va-

hentamiseksi perustydssasi?

6. Minkalaisen toiminnan katsot tuottavan parhaita tuloksia péaivakodissa tapahtuvan

syrjinnén valttdmiseksi yleisella tasolla (esim. paivakodin/ kunnan linjaukset tai lait)?
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4 SYRJINNAN SYYT

1. Mikali n&et ryhméssasi olevan syrjintaa, minkalaisiin lapsiin se kohdistuu?
1 Erityislapsi (diagnoosi) 2 Tietty erityispiirre 3 Muu, mika

2. Paivakotihenkilostdn asenteet ja esimerkki vaikuttavat lasten suvaitsevaisuuteen ja
syrjintaalttiuteen huomattavasti

1 Taysin samaa mieltd 2 Samaa mielta 3 Eri mieltd 4 Taysin erimielta

3. Syrjintdén vaikuttavista yleisista tekijoista merkittdvin on mielestani

1 Suuri ryhmakoko 2 Henkildkunnan vahyys
3 Integroidut erityislapset 4 Lasten asenteet
5 Henkilokunnan asenteet 6 Muu, mika?

Kiitos vastauksesta!
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LIITE 3 Hyvan kaverin maaritelmia

HYVA KAVERI

Hyva kaveri on sellainen joka ei unohda toista, eika tarkoita sita ettd joo menee
toisen kaa eika enaa tykk&aa. Jos toinen ystavystyy toiseenkin, voi kolmestaan
silti leikkia (Tytté 6 v. Mantylan paivakoti 2008).

Hyva kaveri, kuka leikkii ja ottaa leikkiin ja sitten aikuinen voi olla sellainen, jos
juttelee. Hyva kaveri auttaa toisia ja moikkaa toisia. Ja sellainen joka antaa leik-

kia tavaroilla (Tyttd 6 v. Mantylan paivakoti 2008).

Hyva kaveri on mukava, Kkiltti ja auttavainen. Hyva kaveri ei hauku eika kiusaa
(Poika 7 v. Mantylan paivakoti 2008).

Hyva kaveri on ystavallinen, ei kiusaa, eikd hauku, auttaa toisia (Tyttd6 7 v.

Nummentaustan koulu 2008).

Hyva kaveri on sellanen johon pystyy luottaan ja se ei jata toista vaik olis minka-
lainen ja sil on huumorintajuu, eikd suutu ihan pienistd, jos heittda vaik tyhmaa
lAppééa. Se kuuntelee, auttaa ja tykkaa tehda yhteisia juttuja ja tykkaa viettda
aikaansa toisen kaa (Tyttd 13 v. Anttilan koulun pienluokka 2008).

Hyva kaveri on kiltti ja sitten se ei 00 itsekds, ja se pitdé kavereista hyvaa huolta

niinku Salla. Ja ettei se kiusaa (Tyttd 7 v. Nummentaustan koulu 2009).

Hyva kaveri on sellainen, joka ei potki ja lyo, eiké tee mitaan tuhmaa. (Tytto 6 v.

Kartanonpuiston paivakoti 2009).

Hyva kaveri voi kysya, ettd voiko toinen leikkia toisen kanssa (Tyttd 5 v. Mon-
tessori-leikkikoulu Pikku Omppu 2009).

Hyva kaveri on sellainen kiva ja Kiltti, eikd ly0 ketd&n (Tyttd 6 v. Montessori-
leikkikoulu Pikku Omppu 2009).



