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Abstrakt

Syftet med detta lardomsprov har varit att ta fram ett forslag pa hur
Massivt skulle se ut som tryckt tidskrift. Jag har samarbetat med
Massivt, som i huvudsak dr en webbplats fér ndjesnyheter. Deras
webbadress dr massivt.org. Jag har anpassat tidigare publicerade
intervjuer till pappersformatet. Jag har formgett en tidskrift fran
grunden, vilket innebdr att jag tagit fram firger och grafiska element,
och jobbat med typografi och layout. Jag har ocksé forskat om nét-
tidskrifter och analyserat fér- och nackdelar med tryckta tidskrifter
och nattidskrifter. Jag gar ocksa igenom hur de olika tidskrifternas
egenskaper har paverkat mitt arbete. Mélsittningen har varit att gora
en fungerande tidskrift och trycka upp en begrinsad upplaga av slut-
resultatet.

Nyckelord: Tidningsdesign, layout, tidning, magasin, nattidskrift.
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Tiivistelma

Opinndytetyon tavoitteena oli kehittdd ehdotus siitd, milta Massivt
ndyttdisi painettuna lehtend. Projekti on tehty yhteistyona Massivt:n
kanssa. Massivt on padasiallisesti nettisivu, joka julkaisee viihdeuuti-
sia. Massivt 10ytyy nettiosoitteesta: massivt.org. Olen muuttanut
aiemmin julkaistut haastattelut paperimuotoon. Olen suunnitellut
lehden alusta loppuun asti. Ty6 on pitanyt sisdlldan lehden varityk-
sen, graafiset elementit, typografian ja layoutin. Olen myos tutkinut
verkkolehtid ja analysoinut painetun lehden ja verkkolehden etuja ja
haittoja sekd miten niiden ominaisuudet ovat vaikuttaneet tyohoni.
Tavoitteena on ollut tehdéd toimiva lehti ja tulostaa lopputulos ra-
joitettuna painoksena.

Avainsanat: Lehtisuunnittelu, layout, lehti, aikakauslehti,
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Abstract

The purpose of this Bachelor’s thesis was to develop a proposal for
how Massivt would look in paper magazine format. I have co-oper-
ated with Massivt - primarily a website for entertainment news. They
can be found at massivt.org. I have adapted previously published in-
terviews to paper format. I have designed a magazine from start to
finish comprising colours, graphical elements, typography and lay-
out. I have immersed myself in web magazines and analyzed the pros
and cons for both printed and web magazines. I have also studied
how the various attributes between the two magazine types have in-
fluenced my work. My goal is to design a working magazine and print
the result in a limited edition.

Keywords: Magazinedesign, layout, Magazine, Online Magazine.
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1. Inleg;)ing

Detta lardomsprov behandlar mitt arbete med att designa en tidning.
Jag har samarbetat med Massivt, som &r en plattform pa nitet for
nojesnyheter, och tagit fram ett exempel pa hur en tidskrift skulle se
ut baserat pa deras material och grafiska profil. Jag har byggt upp en
tidning fran grunden och jobbat med layout, farger, grafiska element
och typografi. Utover detta har jag ocksa bland annat undersokt tryc-
kta tidskrifter och nittidskrifters fordelar och nackdelar och sett pa
hur de paverkat mitt arbete.
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Bild 1, ett uppslag fran Adbusters Canada.
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Bild 2, Innehallsférteckningen till Fienden nummer ett.
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2. Bakgrund

Dé jag borjade fundera 6ver vilken typ av arbete jag ville gora ldg att
jobba med tidning Gverst pa listan. Jag har tidigare lekt med tanken
att gora en egen tidning men saknat material att genomféra négot.
For att gora en tidning behover man ha ett starkt innehéll och det
var dérfor viktigt att hitta en eller flera att samarbeta med som har
en materialbank eller kan leverera innehallet enkom for tidningen.

Jag bestimde mig for att ta kontakt med Massivt som hosten 2013
lanserade massivt.org, en webbplats for nojesnyheter. Jag fick veta
om deras verksamhet via Facebook av en bekant fran gymnasie-
tiden som rakade vara en av grundarna. Deras intervjuer var vad jag
fastnade for och jag ténkte att de skulle gora sig bra i tidningsformat.
Webbplatsen hade varit online i ungefir tva méanader nar jag skick-
ade e-post till dem och fragade om de var intresserade av att samar-
beta och gora en tidning.

De skulle ta upp saken pa nésta redaktionsméte och ett intresse verk-
ade finnas eftersom jag blev inbjuden till ett moéte. Jag besokte Matias
Risikko och Jonny Smeds pi Abo Akademi i Vasa den 13 november
2013. Vi diskuterade i ungefdr en timme. Jag forklarade att jag ville
gora en tidning som examensarbete och att deras intervjuer skulle
passa bra som tidningsartiklar. For att ge dem en kénsla av vad jag
skulle vilja dstadkomma visade jag ett nummer av Adbusters Can-
ada, ett nummer av Fienden och tva uppslag jag sjilv tidigare gjort
layouten till. Vad jag hade i tankarna var en luftig tidning dér bilder
skulle fa ta plats. Vi diskuterade sidantal och upplaga. De tyckte att
projektet lit intressant och bestimde redan under métet att de ville
vara med.

Under tiden mellan moétet och att arbetet paborjades fick jag besked
om att en del saker angdende distributionen kommer att dndras.
Massivt kommer att hélla tidningen mer internt och liten i skala.
Det innebir att upplagan blir betydligt mindre. Ursprungligen plan-
erades upplagan vara 80 - 100 exemplar, men istillet blir den nu runt
50 exemplar.

2.1 Presentation av bestallaren

Massivt.org dr en nyhetswebbplats grundad hosten 2013 av Ma-
tias Risikko och Jonny Smeds. Massivt beskriver sig sjdlva som en
plattform for snabba och intressanta nojesnyheter. Deras storsta
ldsarkrets dr ganska jamt fordelad mellan mén och kvinnor i dldern
18 - 24. Deras visningar ligger mellan 10 000 och 15 000 i manaden.
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Bild 3, skarmdump av Massivts webbplats.

TREN LIVSSTIL ~ SPORT

Kino Ritz: Beat Generation
Revisited

Man véldsam mot kvinna - for
att hon pratade svenska

Ammade - tacktes dver med
servett

Ljuvlig tredring underhaller i
talangshow

En osminkad sanning.
Modellers bekannelser

12

TEKNOLOGI ~ SPEL  PERSONLIGT

W 113 rolowes

INSTAGRAM

FACEBOOK

' Massivt
VL R

You and 743 others Ike Massivt

PARTNERS



Webbplatsens fokus ligger pa korta nyhetsartiklar om underhallning,
sa som tv, film, musik och annan populédrkultur. (Se bilaga 1)

Utover de snabba nyheterna har de ett tiotal intervjuer eller person-
portritt som ofta dr en ldngre text om en kdnd person, bade lokala
och mer internationellt kinda personligheter. Det ar dessa person-
portritt som jag i mitt examensarbete har fokuserat pa att omvandla
frén natartiklar till tidningsartiklar som bildar ett litet magasin.

Syftet med arbetet ar att ta fram ett fungerande forslag pa hur Massivt
skulle kunna se ut som tidning. Det innebar alltsd att ombryta texter
och bilder, ta fram firger och grafiska element for att ge tidningen liv
och en frasch kinsla. Detta nummer kan kallas ett testnummer. Det
kan anvindas for att testa Massivts publik for att i forsta hand se om
ett intresse for en tidning finns, och om publiken gillar den visuella
riktning som tagits med mera.

Av det material som finns pa massivt.org dr det intervjuerna som bast
lampar sig for tidningsformatet, och det 4r dem jag har fokuserat pa.
I skrivande stund finns recensioner som ocksa skulle vara lampliga

och som kunde tas med i eventuella framtida nummer.

Allt material till denna tidning var redan publicerat p4 massivt.org
innan projektet borjades. Detta kan gora att malgruppen for tidnin-
gen, eller atminstone detta forsta nummer, delvis 4r en annan an
webbplatsens malgrupp. De som besoker webbplatsen kommer att
ha haft tillgang till artiklarna fran tidigare och kanske inte dr intresse-
rade av att lasa samma artiklar i ett annat medium. Det har inte varit
ett intresse frdn Massivts sida att publicera nytt exklusivt material
eftersom denna tidning ar ett testnummer och inte kommer att dis-
tribueras i stora upplagor. Att skapa exklusivt material fér framtida
nummer kommer dock att vara viktigt om Massivt viljer att vidare-
utveckla tidningen och publicera fler nummer.

Tidningen kan ocksé fungera som marknadsféring fér webbplatsen.
Alla har inte hort om Massivt och deras verksambhet, och att ha nagot
fysiskt med sig ndr man vill sprida ordet om sig kan vara en bra idé.

2.3 Mal

Malet med detta examensarbete ar att skapa en tidning som jag i
slutet kan halla i min hand. Detta innebér att jag formger en sa bra
tidning som majligt som béde jag och Massivt kan std bakom och
vara stolta 6ver och att det kommer att tryckas en forsta upplaga av
Massivt som tidning.
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Bild 4, skdrmdump av Radio Luxs webbplats, en finsk nattidskrift som startats under 2013.
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3. Nattidskrifter |
relation till tryckta

Eftersom jag i mitt arbete har anpassat och gjort en tryckt tidskrift av
nétartiklar har jag valt att forska om néttidskrifter. Nattidskrift inne-
bér hir en webbplats som publicerar journalistiskt innehall av olika
slag, t.ex. nyhets- och nojesartiklar. Jag gar in pa hur nittidskrifter
torhaller sig till tryckta tidskrifter, vilka respektive tidskrifters starka
och svaga sidor ar. Slutligen gar jag igenom hur deras olika egen-
skaper paverkat mitt arbete. Det har inte gjorts lika mycket forskning
om tidskrifter som det har gjorts om dagspressen. Detta kan bero pa
tidskrifternas lagre dagsaktualitet och svagare opinionsbildande ka-
raktér i jamforelse med dagspressen, nagot som mer intresserar poli-
tiker och journalister (Alstrém, Gulliksson & Hedman 2006, s. 11).

Det édr ingen nyhet i dagens lage att intresset for papperstidningen
minskar ar efter &r. Genom ny teknologi har det ocksa blivit littare att
ta del av tidningar och artiklar pa nitet. Om man ser till tryckta mor-
gon- och kvillstidningar i Sverige sa har lasningen av dessa tidnin-
gar minskat under de senaste tio dren, medan deras motsvarigheter
pa nitet har en 6kad lasning. Intressant ar ocksa att tryckta dagliga
gratistidningar har en stabil 6kning. Den totala ldsningen har trots
allt hallits konstant (Bergstrom & Wadbring 2010,

s.384-385). Behovet av att ta del av nyheter och artiklar &r alltsa fort-
farande detsamma, det dr bara pa vilket sitt vi tar till oss innehallet
som har dndrats.

3.2 Nattidskrifter

Nattidskrifterna ar precis som de traditionella tryckta tidningarna
ute efter att ha s& ménga besokare, eller ldsare, som mojligt, for att
antingen locka annonsorer eller locka lisare till en kompletterande
papperstidning (Hedman 2002, s. 260). Malet ar alltsa detsamma
oberoende av om man gor en digital eller tryckt tidskrift.

En nystartad tidskrift har i dag stor nytta av internet. Det dr ett sédkra-
re sitt att hitta sin malgrupp och bygga upp den pé nitet 4n att dis-
tribuera en tryckt tidskrift och hoppas att malgruppen hittar den.
Vanligtvis har tidskrifter pa nitet ett unikt och eget material som de
vill na ut med till en specifik méalgrupp. Exempel pa sadana nattid-
skrifter ar Darling och Stureplan.se (Alstrom, Gulliksson & Hedman
2006, s. 18). Med en liten malgrupp &r det storre sannolikhet att na ut
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till sin malgrupp via internet &n genom en tryckt tidskrift. Tidskrifter
pa nitet blir dessutom automatiskt internationella da folk éver hela
varlden kan surfa in pa webbplatsen (Jais-Nielsen 2004, s. 327).

Finansieringen kan vara ett problem for nattidskrifter. Det finns inte
stora utgifter, sa som tryck och distribution, men det finns inte heller
stora inkomster. Det finns tidskrifter, till exempel den tidigare ndmn-
da Darling, som startats pa nitet och sedan gatt ver till den tryckta
tidskriften i hopp om att fa battre finansiering genom annonser (Al-
strom, Gulliksson & Hedman 2006, s. 17-18). Utéver annonser kan
etablerade tryckta tidskrifter ocksé rakna med inkomster fran prenu-
merationer och losnummer (Jais-Nielsen 2004, s. 327).

3.3 En jamforelse mellan tryckta tid-
skrifter och nattidskrifter

Det intressanta med den tryckta tidskriften och néttidskriften ar

att bada fungerar pa egen hand, men tillsammans kompletterar de
varandra véldigt bra. Jag kommer hér att ga in pa sju olika punkter
och jamfora fordelar och nackdelar med respektive tidskriftsvari-
anter. Dessa punkter dr utrymme for innehéll, bilder, video och ljud,
upplevelse, aktualitet, interaktivitet och arkivering.

Den tryckta tidskriften har ett begransat utrymme, ett visst antal sidor
att fylla. Detta gor att man begrénsas i antalet artiklar och artiklars
lingd. Ett liknande problem finns inte i en digital miljo. (Karlsson
2006, s. 36) En artikel pa nitet kan vara hur lang som helst da det
utrymme som 4dr tillgangligt dr odndligt. Detta giller inte bara text
utan ocksa bilder och liknande innehéll. Trots detta visar Cathrine
Gustavssons analys av artiklars innehall att de flesta artiklarna ar lika
langa béde pa nitet och i tryck. Analysen visar ocksa att rubrikerna
ofta var kortare pa nétet 4n i den tryckta versionen (Gustavsson 2006,
s. 31). Detta visar att det obegrinsade utrymmet inte utnyttjas effek-
tivt. Det kan ocksa finnas ett intresse av att ha samma utbud bade pa
nétet och i tryck.

Bilderna i en digital artikel ar inte lika kénsliga som i tryck. Man
behover inte samma hoga uppldsning pa bilderna. Detta gor att man
kan utnyttja sma bilder som kanske inte alls skulle ha kunnat anvin-
das i den tryckta tidskriften. Man far alltsa storre valméjligheter gal-
lande bildval. Formatet ar dock mer begrinsat pa natet och bilderna
kan ha en mer kompletterande uppgift. (Jais-Nielsen 2004, s. 327).
Bilder i den tryckta tidskriften anvénds ofta tillsammans med en ru-
brik och kan pé sa sitt bara hela uppslag.
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Integreringen av video och ljud ér en stor fordel hos nétartiklar. Detta
ar nagot den tryckta tidskriften i dagens ldge aldrig kan tdvla med.
Att komplettera artiklar med en videosnutt kan ge innehallet helt nya
dimensioner (Jais-Nielsen 2004, s. 327). Om man ger ldsaren en vid-
eosnutt att se pa delar den upp artikeln och ger lasaren en paus fran
sjilva lasandet. Ljud kan vidare utnyttjas genom att skapa stimning.
Man kan till exempel ge ldsaren en sdng eller stimningsmusik att
lyssna pd medan hen ldser.

Det som gor den tryckta tidskriften speciell ar att man kan hélla den
fysiskt i sin hand. Lasaren far inte bara intryck fran texten och bil-
derna utan frén pappret tidskriften ar tryckt pa. Till exempel olika
tjocklekar och papperstyper ger olika intryck. Layouten dr det som
rent visuellt skiljer sig mest mellan en artikel pa nitet och i en tid-
skrift, och det ér ofta till tidningens férdel. Frida Wedin har gjort
en undersokning 6ver skillnaden i upplevelsen mellan tryckta och
digitala tidskrifter. Resultaten visade att papperstidskriften var mer
uppskattad, med kanslouttryck som glddje, skont och tryggt. De
kénslouttryck som kom frén upplevelsen av den digitala tidskriften
var irriterad och omotiverad (Wedin 2009, s. 16). Noteras bor att dig-
ital tidskrift har innebér en digital version av en tidning, alltsa inte
detsamma som en nattidskrift.

Aktualiteten hos en néttidskrift ar hogre dn hos en tryck tidskrift
(Jais-Nielsen 2004, s. 327). Man behéver inte gd genom layout och
tryck, utan det dr bara att publicera pa natet. Flexibiliteten ar ocksa
hogre. Med en nattidskrift kan man ocksé publicera nytt innehéll i en
snabbare takt och nar man vill (Hinderson 2011, s. 84).

Den digitala miljon erbjuder interaktivitet genom chatt och forum.
Lisare kan diskutera inte bara med varandra utan ocksa med redak-
tionen. Detta kan liknas vid insdndare i den tryckta tidskriften. For-
delen med internet &r att kommunikationen sker direkt eller atmin-
stone mycket snabbare och kan involvera fler ménniskor.

Nagot som sillan talas om men som ér en otrolig férdel med nattid-
skrifter ar mojligheten att ha hela sitt arkiv lattillgdngligt. Fran 2003
till 2005 har forekomsten av textarkiv till olika néttidskrifter okat
med 50 procent (Alstrom, Gulliksson & Hedman 2006, s. 35). Detta
ar svart att gora lattillgédngligt for alla lasare till tryckta tidskrifter.
Det dr néstan bara redaktionen sjélv och bibliotek som kan halla ett
komplett arkiv. Detta ar ocksa ett bra exempel pd hur den tryckta och
digitala tidskriften kan komplettera varandra.
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3.4 Analys av det egna projektet
Jag behandlar hér hur vissa av de tryckta tidskrifterna och nattid-
skrifternas egenskaper fran foregaende kapitel har paverkat mitt eget
projekt. Jag undersoker det begransade utrymmet, bilder, integrer-
ingen av video och ljud, och kort den visuella upplevelsen.

Det begransade utrymmet marktes av ganska bra. Bilderna och de
relativt langa texterna fick slass om utrymmet. I nagra artiklar var jag
ocksa tvungen att redigera texten lite och gora den kortare. Luften i
en tidskrift, det vill sdga det vita utrymmet, tar ocksa plats och dr inte
ndgot som krévs av en natartikel.

I Massivts artiklar pa internet har det funnits begréinsat antal bilder,
ungefir en eller tva. Av dessa bilder ar en del pressbilder, som i flera
fall varit pa gransen till att vara for lagupplosta for tryck. Det har
alltsa funnits bristande bildmaterial till de flesta artiklarna i den tryc-

kta versionen.

Bland Massivts portritt 4r det manga artiklar som innehaller en eller
flera Youtubevideor som utelamnats i tidningsversionen. Vissa nitar-
tiklar pa massivt.org har delvis ersatt bilder med videor, och det gor
att de néstan dr omodjliga att anpassa till tidningsformatet utan kom-

12_massivt

massivt_1:

i samtal med: Mathias Rosenlund

Fattigdomen vi
inte trodde fanns

Kort om Mathias Rosenlund

Forfattare, litteraturvetare, musikalskare

Bor: i Vanda, Helsingfors

Familj: franskid, tva bam

Nagot jag inte tal: Det finns mycket jag inte tal, bl.a. daligt och
bittert kaffe, men ocks& ménniskors hatiska/rasistiska/sexistiska
attityder gentemot andra. Sdant far mig alltid att vredgas.
Nagot som gor mig lycklig: Bocker Att | lugn och ro utan stress

Femton minuter innan han maste rusa iv4g till tget hinner vi sétta oss ner
vid ett cafébord for att tala en stund. Mathias talar gérna om den ver-
Klighet som méter manga i vart ack s framgangsrika land. Han beréttar
om ménniskor. Han beréttar om ménniskor som ingen annan beréttar om.

athias, du har nyligen skrivit boken "Kop-
parbergsvagen 20", Vad fick dig att skriva
denna sjélvbiografi?

- Det birjade med en kick fick jag di
jag laste en svensk forfattare, Kristian
Lundberg, som skrivit flera sjilvbio-

grafiska bocker kring samma tematik
och genom hans forfattarskap blev
jag given en legitimitet att skildra
mitt eget liv och dessa saker genom
det sjilvbiografiska. En annan vildigt
stark drivkraft for mig att skriva om
just detta pa ett sjilvbiografiskt sitt ar
att jag har varit frustrerad och ilsken
Gver att det inte fors diskussioner om
den kande fattigdomen. Jag har valt
att gora mig sjalv till det exempel som
jag har saknat. Farsk forskning i Fin-
land visar att man behover erfaren

hetsskildringar och konkreta detaljer
for att veta vad som skulle behovas for
att forandra det samhalleliga liget for
denna stora grupp ménniskor i Fin-
land. Det ir frigan om 700 000 per-
soner som lever i relativ fattigdom.
Det har blivit svirare att ta sig ur,jim-
fort med for bara nagra decennier se-

dan. Allttalar for att Finland ér pavig
mot ett nytt och hirdare klassamhille,
och jag tycker det ir skrammande.

Vilken respons har du mitt da du oppet lyft
fram et relativt Kinsligt amne som fattig-
dom?
- Jag har fatt mycket respons av bade
media och frin lisare genom recen-
sioner och kritik, dven hart kritiska
asikter, speciellt pa nitet. Det finns
en ilska mot att en fattig man vigar
tala och skildra sitt Liv offentligt. Lis-
er man min bok forstir man att jag
framstiller mig som allt annat n ett
offer for min fattigdom. Jag framstiller
mig snarare som ett hart kimpande
subjekt som forsoker ta sig ur det.
Problemet uppstir nir man mirk
er att det finns samhilliga strukturer
som inte tillter att man stiger upp ur
fattigdomsavgrunden. Varfor ir fat
tigdomen svirare att ta sig ur idag i
for nagra decennier sedan? Det borde
firas en initierad, bred politisk diskus-
sion om det.

Ménga anklagar mig for att jag an-

kunna lustlasa. Och vanskap, utan alla mina vénner skulle livet
vara valdigt mycket tyngre och mer hopplost.

vander ett ord som “fattig’ och de drar
paralleller till U-landets fattigdom.
Det ir som att dra ett nazi-kort: genast
dé man namner de fattiga barnen i Af-
rika tar man kil pa diskussionen om
relativ fattigdom i Finland. Det gir
helt enkelt inte att jimfora. Fattigdom
ir alltid kontextuell. Trots att det inte
handlar om absolut eller extrem fat-
tigdom ir det legitimt att anvinda fat-
tigdom som begrepp ocksd i Finland.
Jag forvanas aver ait folk ir lskna. Det
finns forskare idag som siger att den
liga nivin pa bidrag av sig sjalv leder
till en okad fattigdom. Ands finns det
en uppfattning om att socialskyddet ir
starkt och tllrackligt,

Hur &r det dé att leva som ung och fattig i
ett prestationssamhille? Vad &r de storsta
utmaningama?

- Attinte kunna paverka sitt I, detar
vl det sviraste. Just det att man inte
har rad att drémma och gora allt man
vill Aven Kiinslan av brist. Men, frimst
otryggheten, ridslan och de angest-
laddade tillstanden. Det inre tryck-
et ir det som mest hiller en fast, och
kiinslorna som fattigdomen medfor ir
jobbiga. Man ir i periferin. Egentligen
i inte den ckonomiska bristen det
storsta problemet, utan snarare den vi-

brerande radlsan som inte kan botas,
till exempel di man dn en ging blir
vrakningshotad. Det brinnmirker en.

Hur kan man pa ett konkret satt forebygga
fattigdom i ett land som knappt kanner tll
dess utbredning?

- Det biista ér att du visar dig och gor
dig tillginglig for andra. Bara det att
man ser ndgon, finns till hands och
liter dem beritta. Det r stor skill-
nad pa att se nigon som individ och
beméta dem som ménniskor och att
enbart se dem som statistik och siffror.
Tyvirr i de som lever under fattig-
domsgransen i virt land sllan mer tin
siffror i ett papper.

Det som ocksd behovs ir konkreta
politiska beslut, sidana som skulle
fungera bevarande for vilfirden och
de sociala strukturer som en ging har
mijliggjort det stora vlstind som
Finland numera r varldskint for, men
som jag oroar mig att smaningom ska
firsvinna

Mathias berittar vidare om hur fat-
tigdomen ofta vintar bakom hisrnet,
iven for en el som vixt upp i vilstind
och som har en bra utbildning bakom
sig. Som exempel nimner har en fin-
linsk kvinna som var sjukskriven
under tvi ménader, och om hur hon

under den tiden forlorade sitt jobb
samiidigt som rakningar, ligenhetshy-
ra och billin blev henne overmktigt.
Livet tog sig en vindning och pi
‘ménader hamnade hon under fattig-
domsgransen.

Har dunagotsom du tror mnga andra under
fattigdomsgransen i Finland inte har?

~ Jag har tillignat mig ett stor kul-
turellt kapital som jag tror att jag inte
delar med minga andra fattiga i Fin-
land. Jag har for tillfllet aven en pos-
tion i media som jag har kimpat hirt
och malmedvetet for att n. Folk tror
attjag lever  vilstind da jag syns i me-
dia. Det stammer inte. Det skulle vara
mer lonsamt at jobba pé dagis, som
jag har gjort tidigare. I host har jag
varit utbrind och sjukledig pa grund
av medelsvar depression, och har av
den enkla orsaken inte arbetat pd da-
gis

Vi kunde tala hur Linge som helst. Fler
fragor vicks vartefter jag hor honom
beritta. Jag tackar Mathias och han
skyndar ivig mot taget tll Helsingfors
Pi vigen ut dr det nagon som frigar
efter hans bok, men denna ging gir
tagtidtabellen fore.

Text och Foto: Benjamin Streng

“700 000 personer i Finland
lever i relativ fattigdom”
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pletterande material i form av bild eller il-
lustration. Dessa har jag valt att utelimna
pé grund av att jag fokuserat pa att anpassa
material, inte skappa nytt, och det tidigare
ndmnda begrinsade utrymmet.

Varje artikel i den tryckta versionen av
Massivt far ett unikt utseende. Detta gors
genom variation i bildstorlek, typografi,
grafiska element och antal spalter och
spaltbredd. Den enda variationen i layout
hos artiklar pd massivt.org dr var och hur
bilderna &r placerade.

Nattidskriften och den tryckta tidskriften
har béda sina starka och svaga sidor. Den
tryckta tidningen kan &ven skapa en viss
gruppidentitet som en nattidskrift inte
kan aterskapa. Ddaremot kan nattidskriften
komplettera med fordjupande information
och interaktivitet (Alstrom, Gulliksson &
Hedman 2006, s. 30). For att gora en bra
tidning i dag vagar jag pastd att man be-
hover hitta en balansgang dar de komplet-
terar varandra bra och man kan fa ut nagot
ur bada tva. Skall man starta en ny tidskrift
i dag utan nagon som stoder finansiellt ar
nattidskrift kanske ett lattare och battre al-
ternativ da mycket roterar kring internet.
Dé man vil etablerat sig och byggt upp en
publik kan man gora nagot i tryck.

Bild 5, till héger &r en skdarmdump av intervjun
med Rosenlund pa massivt.org. Till vanster &r
samma intervju i tidningsversion.
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| samtal med: Mathias Rosenlund, Fattigdomen som vi inte trodde fanns

Q. 0Comments

Femton minuter innan han m3ste rusa ivag ill tget hinner vi satta oss ner vid ett cafébord for att tala en
stund. Mathias talar gara om den verklighet som méter manga i vart ack si framgangsrika land. Han
beréittar om manniskor. Han beréittar om manniskor som ingen annan beréittar om.

Mathias, du har nyligen skrivit boken “Kopparbergsvigen 207, Vad fick dig att skriva denna
sjalvbiografi?

- Det borjade med en kick fick jag d3 jag laste en svensk forfattare, Kristian Lundberg, som skrivit flera
sjavbiografiska bocker kring samma tematik och genom hans forfattarskap blev jag given en legitimitet att
skildra mitt eget liv och dessa saker genom det sjlvbiografiska. En annan valdigt stark drivkraft for mig att
skriva om just detta p3 ett sjaivbiografiskt séitt ar att jag har varit frustrerad och ilsken dver att det inte firs
diskussioner om den okande fattigdomen. Jag har valt att gora mig sjalv til det exempel som jag har saknat.
Farsk forskning i Finland visar att man behaver erfarenhetsskildringar och konkreta detaljer for att veta vad
som skulle behdvas fr att forandra det samhalleliga laget for denna stora grupp manniskor i Finland. Det &r
frigan om 700 000 personer som lever i relativ fattigdom. Det har blivit svirare att ta sig ur, jamfart med
for bara ndgra decennier sedan. Allt talar for att Finland ar p&vag mot ett nytt och hirdare klassamhalle, och
jag tycker det &r skrammande.

Vilken respons har du mtt d du 8ppet lyft fram ett relativt kinsligt Smne som fattigdom?

- Jag har f3tt mycket respons av b3de media och frn [3sare genom recensioner och kritik, &ven hart kritiska
Asikter, speciellt pa natet. Det finns en ilska mot att en fattiq man vagar tala och skildra sitt Iiv offentligt.
Laser man min bok forstdr man att jag framstaller mig som allt annat an ett offer for min fattigdom. Jag
framstaller mig snarare som ett hirt kimpande subjekt som frsiker ta sig ur det. Problemet uppstar nar
man mérker att det finns samhalliga strukturer som inte tilter att man stiger upp ur fattigdomsavgrunden.
Varfor ar fattigdomen svirare att ta sig ur idag an for nigra decennier sedan? Det borde faras en initierad,
bred politisk diskussion om det.

- Manga anklagar mig for att jag anvander ett ord som "fattig”, och de drar paralleller till L-landets
fattigdom. Det ar som aft dra et nazi-kort: genast di man namner de fattiga barnen i Afrika tar man K31 p&
diskussionen om relativ fattigdom I Finland. Det gir helt enkelt inte att jamfora. Fattigdom ar alitid
kontextuell. Trots att det inte handiar om absolut eller extrem fattigdom ar det legitimt att anvanda fattigdom
som begrepp ocks3 i Finland. Jag foninas Gver att folk ar ilskna. Det finns forskare idag som sager att den
13ga nivAn p3 bidrag av sig sjalv leder till en okad fattigdom. AndA finns det en uppfattning om att
socialskyddet ar starkt och ullrackligt.

Hur &r det d3 att leva som ung och fattig i ett prestationssamhillez Vad 3r de stérsta
utmaningarna?

- Attinte kunna paverka sitt liv, det ar val det sviraste. Just det att man inte har r3d att drémma och gora
allt man vill. Aven kanslan av brist. Men, framst otryggheten, radslan och de Sngestladdade tillstinden. Det
inre trycket ar det som mest hiller en fast, och kanslorna som fattigdomen medfar ar jobbiga. Man ar i
periferin. Egentligen ar inte den ekonomiska bristen det storsta problemet, utan snarare den vibrerande
radlsan som inte kan botas, till exempel d& man an en gang blir vrakningshotad. Det brannmarker en.

Hur kan man p4 ett konkret sitt forebygga fattigdom i ett land som knappt kiinner till dess
utbredning?

- Det basta & att du visar dig och gor dig tillganglig for andra. Bara det att man ser n3gon, finns till hands
och Idter dem beratta. Det ar stor skillnad pa att se ndgon som individ och bemota dem Som manniskor och
att enbart se dem som statistik och siffror. Tyvarr ar de som lever under fattigdomsgransen i virt land sallan
mer &n siffror p3 ett papper.

- Det som ocksd behavs ar konkreta politiska beslut, sidana som skulle fungera bevarande far valfarden och
de sociala strukturer som en géng har majliggjort det stora valst3nd som Finland numera ar varldskant far,
men som jag oroar mig att sm3ningom ska forsvinna.

Mathias beréittar vidare om hur fattigdomen ofta vantar bakom horet, dven far en del som vaxt upp i
valstnd och som har en bra utbildning bakom sig. Som exempel namner har en finlansk kvinna som var
sjukskriven under tv ménader, och om hur hon under den tiden forlorade sitt jobb samitidigt som rakningar,
ldgenhetshyra och billan blev henne Gvermktigt. Livet tog sig en vandning och p3 tv3 manader hamnade
hon under fattigdomsgransen.

Har du nigot som du tror m&nga andra under fattigdomsgrinsen i Finland inte har?

- Jag har tillagnat mig ett stor kulturellt kapital som jag tror at jag inte delar med manga andra fattiga i
Finland. Jag har for tillfallet aven en postion i media som jag har kampat hart och maimedvetet for att nd.
Folk tror att jag lever i valstind d3 jag syns i media. Det stammer inte. Det skulle vara mer lonsamt att
jobba p3 dagis, som jag har gjort tidigare. T hast har jag varit utbrand och sjukledig p3 grund av medelsvr
depression, och har av den enkla orsaken inte arbetat pi dagis.

Vi kunde tala hur lange som helst. Fler frigor vacks vartefter jag hor henom beratta. Det ar markiigt att man
vet s pass lite om hur minga som i verkligheten kimpar mot fattigdomen och som kimpar for att klara sig i
ett samhalle som nastan alftid tycks relatera fattigdomn till U-landerna. Jag tackar Mathias och han skyndar
ivag mot tget till Helsingfors. P3 vagen ut ar det ndgon som frdgar efter hans bok, men denna géng gér
tagtidtabellen fare.

Kort om Mathias Rosenlund

Forfattare, litteraturvetare, musikalskare

Bor: i Vanda, Helsingfors

Familj: franskild, tv3 bam

Négot jag inte t8I: Det finns mycket jag inte t8l, bl.a. d3ligt och bittert kaffe, men ocks3 manniskors
hatiska/rasistiska/sexistiska attityder gentemot andra. S3dant far mig alltid att vredgas.

Ngot som gér mig lycklig: Bicker! Att i lugn och ro utan stress kunna lustiéisa. Och vanskap, utan alla mina
vanner skulle livet vara valdigt mycket tyngre och mer hopplost.

Skribent: Benjamin Streng
8ild: Benjamin Streng, Arkivbild (Mary Saaritsa)




Tabell 1, tidsplanen Tidsplan:

| des i
so:tpta:?r."" des Innan V4:  Forskning
arbetet borjade. V5:  Forskning / forproduktion / skriva

V6 Forskning / férproduktion (s6ka typsnitt, hitta storlek)

Designarbetet borjar (typografi, farger, lagga in text)
Designarbetet fortsatter (ombryta text och bild, grafiska
element), mock-up
Designarbetet fortsatter, mock-up

V10: Designarbetet fortsatter

V11:  Designarbetet fortsatter, skrivandet bérjar

V12: Designarbetet & skrivandet fortsatter

V13: Designarbetet fardigstélls (korrektur, tryckeri), skrivandet
fortsatter

V14: Finslipning av tidningen/lamna in fér tryck

V15: Skriva examen/ pabdrja layout

V16: Layout examenstext

o
atar 138
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Massivt i sin tidigaste form. En bild pa tidningen nar jag endast lagt in ett par artiklar for att uppskatta sidantal
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4. Designprocessen

4.1 Tidsplan

Jag gjorde upp en tidsplan innan jag borjade med arbetet. Den har
aldrig varit sdrskilt detaljerad for jag visste att jag inte skulle f6lja
den slaviskt. Trots det har den i stora drag hallit ganska bra, vilket jag
faktiskt ar lite forvanad over.

4.2 Handledare

Under lardomsprovet har Jonas Rak och Mikael Paananen fungerat
som interna handledare. Vi har haft bdde enskild handledning och
genomgangar med hela klassen. Det har varit hjdlpsamt att fa kon-
struktiv kritik fran flera hall. Heidi Jylha har varit min externa hand-
ledare. Hon jobbar pa Solid Media och har erfarenhet av kund- och
reklamtidningar. Jag har triffat henne ungefir en timme varannan
vecka under februari och mars.

Det forsta jag gjorde var att ligga in den ldngsta och den kortaste tex-
ten och redigera dem. Pa sé satt kunde jag uppskatta hur ménga sidor
eller uppslag det kravdes och om det planerade antalet sidor skulle
hélla. Det planerade sidantalet var runt 25 sidor och det slutgiltiga
blir 24 sidor.

Jag fortsatte med att lagga in resten av texterna och bilderna och goéra
en sorts preliminar design utan grafiska element eller andra farger 4n
Massivts egna blaa farg. I detta skede kindes det inte riktigt som en
tidning. Den var mer som en kort bok med artiklar.

Nista steg var att ta fram férger for att frascha upp tidningen. Jag kom
ganska snabbt fram till vilka firger jag ville anvdnda och det blev
utover den morkblda en vinrdd, en gul och en gron (se avsnitt 4.4).
Jag forsokte ligga in firgerna i citat och faktarutor, men det hjilpte
inte tidningen sa mycket eftersom dessa element inte kunde etablera
fargerna pa ett kraftfullt satt. Det fanns inte sa mycket anvindning
for dessa firger da det 4nnu inte fanns nagra grafiska element.

Under en genomgang med handledaren Heidi Jylha fick jag kritiken
att tidningen kéndes stel, och hon tyckte att jag borde spara en ver-
sion av tidningen dér jag kunde experimentera vilt med bilder, ru-
briker och texter. Detta var verkligen nagot jag behovde hora och jag
insdg att jag tagit projektet alltfor seridst fran borjan utan att riktigt
experimentera. Malet for stunden blev att forsoka slappa det jag gjort
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mig och vi gir
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e Sidebybo
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som  polis i
Vasa. Massivt.
org  triffade

honom for att samtala kring livet
som polis pd nitet

Hur gick det till nar du blev polis?

- Jag var en ung man, slyngel som
funderade pi det ena och det andra.
Jag visste inte riktigt vad jag ville bli
Jag studerade tidigare til idrottsin-
strukior pa Solvalla. Jag ar vildigt
intresserad av idrott och jag idrotta-
de aktivt pi den tiden. Jag insdg att
arbetsmdjligheterna inte &r sd stora

“Facebook
grupperna har
skapat en form

av trygghet”

i samtal med: Konstapel

Mikael Appel

Vanligtvis ndr man besoker polishuset ar man dar for att
ansdka om tillstand eller hdmta in en upphittad planbok. Det
ar aningen nervost nar jag star utanfér polishuset i Vasa och
funderar genom mina fragor en sista gang innan jag ringer
konstapel Mikael Appel fér att berétta att jag &r pa plats.

som idrottsinstruktor. Sist och slut-
ligen var et min mamma som sa att
jag borde prova pi polisyrket. Si jag
beslit att soka mig till polisutbild-
ningen i Tammerfors. I 15 ar har jag
nu jobbat som polis.

Hur ser en typisk arbetsdag ut?

- Jag ir kommunikationsansvarig
d.vs jag skiter om den externa och
interna kommunikationen. Jag ar i
Kontakt med media, skickar ut vad
som dir p ging inom polisvisend-
et. Sen har jag ju nitverksamheten
som vi nu hallit pé med i ca ett ir
De borjade som en pilot grej som
vi har fortsatt med och nu verkar
det ha hittat sin form. Utat syns jag
kanske bara pa Facebook, men det
ir bara en liten del av min arbetsup-
pgift. Jag efierstrivar att svara till
alla som tar kontakt via Facebook.
Det ir idag svirt att fi kontakt med
olika myndigheter. Ibland kan man

fahlla pé hur linge som helst innan
du fir kontakt och hjalp med det
du behéver. Idén ar vl just den, att
man med Facebook ska kunna er-
bjuda kontakt pa ett enkelt sitt till
medborgare som funderar pi saker
och ting.

Du jobbade pé faltet tidigare?

- Jag jobbade fyra till fem 4r med
att patrullera innan jag bérjade job-
ba med undersskning. Jag jobbade
som befil innan polisdistrikten
slogs samman och nu har jag jobbat
med det jag gor idag i ca fem ar.

Saknar du fitet och action?
- Alltid saknar man vil nigonting,
det kommer man inte ifrin! Det
jag inte saknar ar nattskiften i no-
vember di det ar regnigt, ruskigt
och kallt och nigon lastbil har kort
i diket pa riksvigen. Att st och fry-
sa i tva timmar det saknar jag inte!

Diremot kan jag sakna att jobba
lugna vackra sommarnitter, d man
kan njuta av att jobba.

Ar det svirt att koppla av och kunna
stinga av jobbet?

- Ibland kan man stinga av allt
Men sen igen kan det ibland vara
helt omjligt och stinga av. Man
sitter och funderar och har svrt
att stinga av helt och hillet. Det ir
ett litet problem ibland. Bor man
pi en liten ort &r man polis for sina
bekanta dygnet runt. Jag svarar all-
tid pi fragor, men ibland ber jag folk
iterkomma pd arbetstid om det inte
r bradskande.

Som offentlig polis pa nétet far man sak-
ertsta ut med en del ki
T det hiir yrket hor det till att
man fir ta mycket skit, men man
fir mycket tillbaka. Jag viljer att
inte kommentera om folk skiller
pa mig eller vir organisation. Det
ir varje persons rtt att kritisera
och skilla! Asikter &r dsikter. Jag
kan inte ta stillning til allt. Det dr
ménga ginger som man ser negati-
va diskussioner pa Facebook, men
de brukar sluta med att nagon per-
son kommer in i diskussionen och
siger "men halla inte ir det sé hir..”
Det i sillan man miste forsvara sig

sjily, oftast kommer det andra som
opponerar sig. Det ir trevligt att se!
Tbland kinns det som man blottar
sig niir man ligger upp nigot pé tex
Facebook. Men det éir skont att veta
att de finns individer som backar
upp en!

Ar det jobbigt att inte kunna uttala sig
alla ganger p.g.a er tystnadsplikt?

~ Ibland kan det vara jobbigt di
man vill beritta, for att tex fi bot

pi ett rykte, men man fir inte uttala
sig. Det ir bara att hilla tyst och ac-
ceptera tystnadsplikten. Sen i nigot
skede, niir undersokningen ir avslu-
tad kanske man kan uttala sig om
tex ett brott. D kan man gi ut och
beriita vad polisen konstaterat och
att drendet gir vidare till aklagare.
Tiden idag, fran att man diskuterat
nigot i media tills polisen kan bert-
ta vad de konstaterat, éir ling. Det

vi heller skriva pa Facebook "hej nu
haller vi pa att gripa en person, kan
ni hilla tyst en stund”

Hur tycker du brottsklimatet har andrats
sedan du bérjade jobba som polis fram
tillidag?

~ Den nationella och internationel-
la organiserade brottsligheten har
sakta men sikert fatt ett fotfiste
i Finland och dven i Osterbotten.

ledertillatt harligt Samtidigt har okat
nyhetsvirde nir vi ar Klara markant under de senaste 10 dren.
Vad i din asi Vad ar polisen idag?

per som beritar var man sett polisen,
forsvirar de att fa fast personer?

~ Polisens arbete handlar inte en-
dast om att fa fast personer. Det
handlar om att forebygga. Jag tycker
grupperna r intressanta! Folk har
it att veta vad vi gor och var vi ir

Polisen blir ofta ifrigasatta vad vi
haller pa med tex kan nigon siga
*Vi har inte sett skymten av en po-
lis pé 10 ar". Da kan vi svara att det
inte stammer, att det bara ar att kol-
la Facebook, for nigon har sett oss.
Det iir ett sitt att se pd gruppernas
funktion. Polisen skall ju vara si
synlig som mojlig, det ar en av vira
grundpelare, att personer skall se att
vifinns och pé de sittet skapa trygg-
het. Vet folk att vi finns s kinner
sig folk trygga. Jag tycker att Face-
book grupperna har skapat en form
av trygghet, for baserat pi dem s
finns vi ju 6verallt! Klart grupperna
kan stilla till med problem nagon
ging om vi faktiskt & ute pa nagot
uppdrag och skall ta fast en specifik
person. Di kan ju personen se var vi
16r oss, men det ir en sak vi miste ta
i beaktande nr vi jobbar. Vi kan ju
inte kora ut med en synlig bil om vi
skall gora ett gripande och inte kan

Detta &r Mikael Appel
Familj: Fru och ett bam

- Att hinga med i utvecklingen och
anpassa vira metoder. Elektroniska
virlden ir relativt ny och det i s
att hinga med. Vid nya former av
brott krivs ny lagstiftning och lag
stiftningen éndras inte pé en natt.

Om man jamfor polisen pé film och den
riktiga polisen, hur mycket skilier sig
verkligheten om vi utgr frén Beck tex?
— En film blir inte roligt att se om
den skulle vara helt och hallet base-
rad p verklighet. Det skulle inte
vara intressant for tittarna, Drfor
méste man kasta in lite extrema el-
ement och vrida karaktirerna till sin
spets. Gunvald har sina metoder och
kor en traditionell bad cop, medan
Beck drar at andra hllet och & en
good cop. Det finns andra serier och
filmer som i realistiska, medan an-
dra ir vildigt overdrivna.

Nar intervjun dr slut och jag gir ner
for trapporna ut genom entré mot
gatan kan jag bara konstatera att
Mikael Appel ir en av de trevigaste
personerna jag mott! Vi pi massivt.
org onskar honom all lycka i fram-
tiden!

Text och Foto: Jonny Smeds

Bor: Malax, men kallar sig Sidebybo
Musik: Toto, men lyssnar pé allt fran Vikingara till Rammstein

Basta avkopplin

Film: Sci-Fi. Star wars!

Favoritberoend lavtornssaft

Naturen. Inga manniskor, inga apparater. Bara tystnad!

Tva uppslag fran den version av tidningen jag presenterade at Massivt. Den Gvre bilden ar ett foto av ett

uppslag fran mock-up versionen. Den undre bilden &r en digital version av ett uppslag fran tidningen. Bada
uppslagen @r omgjorda i den slutgiltiga versionen.




och vinda upp och ner pa tidningen. Det viktiga att halla i tankarna
ar att en bra layout dr funktionell och organiserad, den ska orientera,
attrahera och fdnga lasarens uppmiérksambhet (Jais-Nielsen 2004,

s. 291).

Fran allt experimenterande var det inte mycket som i slutdndan pas-
sade tidningen och kunde anvindas. Det viktigaste som kom fran
detta steg var idén om att bryta séonder Massivts logo till tre trianglar
och anvidnda dem som grafiska element (se avsnitt 4.5). Jag vinde
och vred pa trianglarna och kombinerade dem pa olika sitt, kom-
binerade dem med olika fyrkanter och provade olika fargkombina-
tioner. Genom att kombinera trianglarna med fyrkanter hittade jag
parallellogrammen som tillsammans med triangeln har blivit ett av
de viktigaste grafiska elementen.

Det var nu som jag kinde att jag hittat en bra riktning att ta tidning-
en. Den kindes frasch tack vare firgerna, och de grafiska elementen
tillsammans med bilderna gav tidningen ett bra uppsving och den
kdndes mer livlig. Jag fick ockséa det sista materialet av Massivt, le-
daren och redaktionsbilden, och kunde da fylla de sista tomma
uppslagen.

Efter att jag hade haft dannu en genomgang av tidningen med Jylha
och senare ocksa Paananen kidnde jag mig siker nog att antligen for
forsta gdngen presentera arbetet for Massivt. Vi bestamde tid for ett-
mote och mandagen den 10 mars akte jag till Vasa. Med mig hade jag
utprintade mock-up versioner av tidningen. Presentationen gick rétt
sd bra och jag fick deras godkdnnande vad giller firger och form-
sprak. De hade 6verlag inte mycket negativ kritik att komma med un-
der moétet. Det mesta var positivt, de sade bland annat att de gillade
vad de sag och att de skulle ldsa tidningen om de sag den liggande

ndgonstans.

Det var en lattnad att hora att de godkénde mitt arbete, det gjorde att
jag fick mer tid som jag kunde satsa pa finslipning istallet for att ta
fram nya stilgrepp eller farger. Allt var dock inte firdigt. Efter vidare
handledning fick jag i uppmaning att forsoka skala ner pa de grafiska
elementen en del. Det var manga element i samma storlek som tév-

lade med varandra och inget som riktigt stack ut i vissa av uppslagen.

Losningen blev att jag gjorde tidningen lite storre, fran 270 x 178 mm
till 285 x 188 mm, och minskade storleken pa rubriker och faktarutor
och de grafiska elementen, i huvudsak trianglarna. Parallellogram-
men som positiv yta forekommer nu endast bakom ingressen pa de
artiklar som tar upp mer an ett uppslag. Trianglarna anvéinds i sam-
band med citat och faktarutor.
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Till vanster: De fyra farger som anvénds i tidningen
och deras respektive CMYK-varden.

Under: En presentation av olika férger jag experi-
menterade med. Bakgrundsférgen &r Massivts blaa
farg vilken fungerat som utgangspunkt.

De olika grafiska elementen. Paralellogrammen anvands framst bakom
ingresser. Trianglarna anvands tillsammans med faktarutor och citat. De
kan anvandas med alla ovanstdende farger i olika kombinationer.
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4.4 Fargvarden

Farger kan anvindas av flera olika orsaker. Vanliga mal med farger ar
att finga lasarens uppmarksamhet, 6ka tydligheten i faktarutor och
ovrig grafik och att framkalla kénslor (Jais-Nielsen 2004 s. 301-303).
For att ge tidningen liv och variation har jag anvant mig av fyra firg-
er. Massivt har fran tidigare en morkbla firg som anvéinds i deras
logotyp och det dr den som har varit utgangspunkten. Jag ville ha
frascha farger som fungerar ihop med den morkbla firgen. Den ar
ganska kraftig och kan ibland néstan se svart ut sa att hitta farger som
kdnns lite lattare var en prioritering.

Dé Massivts laskrets dr ndstan halften mén och halften kvinnor ville
jag ocksé ha kénsneutrala farger for att hélla tidningens kansla neu-
tral. Detta innebar att jag har forsokt anvanda firger och fargkombi-
nationer som dr relativt konsneutrala. Jag anvander mig inte av klara
farger, de flesta dr mer eller mindre sekundarfirger, det vill séga de
har blandats fram av tvé primérfarger. Massivts blaa fiarg kan tolkas
som vildigt manlig men att anvénda den tillsammans med en annan
farg gor den mer neutral. Jag har ocksa fokuserat pd att alla firger 4r
olika och inte olika nyanser av samma firg.

Jag har anvant mig av en vinrod farg, en gron och en gul. Jag visste
ganska tidigt att det var dessa farger jag ville ha. Utmaningen var att
hitta de ritta nyanserna. For att hitta de ratta nyanserna anvinde jag
mig av webbplatsen colourlovers.com som har firgpaletter med un-
gefar tre till sju farger som anvindare har laddat upp. Jag brukar inte
soka paletter utan soka firger jag gillar, sedan justera fargvardena
i Adobe Illustrator eller Adobe Photoshop si att de passar tillsam-
mans. Pa det viset har jag relativt enkelt skapat min egen fargpalett.

4.5 Grafiska element

Den andra metoden for att ge tidningen liv 4r genom grafiska ele-
ment. D& mycket i en tidning ar fyrkantigt, sd som spalter och bilder,
ar det effektivt att fanga lasarens uppmarksamhet och skapa dynamik
genom avvikande former (Jais-Nielsen 2004, s. 300). Det tog nigra
versioner av tidningen innan jag implementerade triangeln som
grafiskt element. Jag har baserat trianglarna pa Massivts logotyp som
byggs upp av tre trianglar som bildar ett versalt M i den negativa
ytan. Till en borjan svingde och vénde jag pa trianglarna fritt och
experimenterade fram olika former. En geometrisk form som jag
ganska snabbt fastnade for var parallellogram. Parallellogrammen
forekommer i positiv och negativ yta i olika sammanhang. De fore-
kommer ocksa tillsammans med de andra trianglarna. I de flesta fall
gar trianglarna och parallellogrammen snett uppat till hoger vilket
ger tidningen fart.
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i samtal med: Konstapel

Mikael Appel

Vanligtvis nar man besdker polishuset &r man dar fér att
ansoka om tillstdnd eller hamta in en upphittad planbok. Det
ar aningen nervost nér jag star utanfor polishuset i Vasa och

etter ser n6jd ut nér den sista personen tagit en bild

Typografin i anvandning. Stor- tillsammans med honom. Vi har tidigare bestamt att
leken pa typsnitten ar i skala 1:1 i vi skall gora en intervju tillsammans. Precis nér vi

forhallande till tidningen. skall borja ringer Petters telefon. Det dr Aftonbladet
som vill géra en intervju med honom angaende att
den nya restaurangen vid namn kik, som Petter ar
med och driver, har salt slut pa all mat. Petter fork-
larar i telefon att varken han eller de 6vriga krogarna

var bredd pa att det skulle komma s& ménga kunder

massivt 7

Presentation av spaltsystemet. De

jag har fatt/infrycket av aft det oftare &
. . " . vinnor, s Mr.Mas
nio réda spalterna &r grunderna till Han o ke et il av nagor

publiken nif han kér sfn show. Aven|

layouten och det mesta pa sidorna fa giller etjatt ha spdoga och intg

ilja den fhlldste av demfallh.
- Iblarld kan en fof fhll person|

ar placerat utgéende fran dem. péstan forfofa hela shorper.

Ska inte foryaxias med progtitytion
irMasos | egna familj |ogh bekanta
ragar intd s§ mycket lhans jobb,
agra negativi fran dem|
ar han hellerfinte fatt utstf

- De frfigar bara om fag/ir pa jobl
Eller inte, sigdr han.
Ibland karj han éndalfd hora kom

entarer g sfan av okirjd:
- Oftas} 1 det kvinnpr som ibland|
kan kasta yr sig nagot ofreyligt i hopj
m att jag pkalhora, men|oftast handla lassivt tréffaie den maflida pa
Ket da om 4t de har en dligldag. LadyPink i Vaa.
Ibland kar} ménniskqr Ba svart att

Skilja pa gtrippor och d
Striptease [ski inte pa pagot sett se
om nagor] sldgs

- Sikeft finns det fstrjppor som FaKtalom Mr. Masq
cksé sysslar med sdnt, mer} det dr inte Ar bosatt i Tamnferfor
et som striptease handlar ¢m. 35 gr gammal

1 det stprafhela tyckef Mr.Maso atf Tyckeq om att kéfa motor-
httitydernd mpot honom paffit positiva. cykel pa
Och han Har finga plandr Ha att ligg: efltrdning som pn flel av
- sittfyrie

- Det fintfs mycket Jobb, man fi Daipsg helst till Gedrge

Thgrogood

esa mycket dch det ger brd med pen
Bad tq the Bone) men

darjsaf aldrig till fnubik med
finsk thxt.
Far|valje manad hdfa att han
liknar Bono fran parjdet U2

jgar.
is far yi sp Mr. Mas
Vasa snaft igen. For en mer profes.
Sionell mdnlig strippa |far man leta
pfter.

Text: Karglina Bergvik
Fotof Hanna Karlson

‘Ibland kan en ffor full person
nastan forstora hela showen”
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4.6 Typografi

Massivt anvander sig av Helvetica Neue LT Bold i sin logotyp. Jag
har darfor utgatt fran Helvetica Neue och anvinder det i rubriker,
ingresser, bildtext, citat och ingangar i brodtexten. Rubrikerna &r i
storleken 36 punkter, ingresserna ar i storleken 11 punkter och citat-
en ar i storleken 24 punkter. Till brodtexten har jag anvidnt Minion
Pro i storleken 9,6 punkter. Jag valde det typsnittet framst for att jag
sjalv gillar det. Precis som Helvetica har ocksa Minion en véldigt ut-
bredd anvandning och det fungerar bra till brodtext. Da dessa tva
typsnitt ar av olika slag, Helvetica dr en sans serif och Minion 4r en
serif, skapar de kontrast. Detta bidrar till att ge texten liv och sidor-
na dynamik (Jais-Nielsen 2004, s. 248). Jag tankte forst endast halla
mig till de tvé tidigare ndmnda typsnitten men som anfang kandes
bokstaverna inte tillrackligt smala med Helvetica Condensed. Dérfor
valde jag att anvianda det smalare Univers LT Std, Light Ultra Con-
densed till anfangerna.

Spaltsystemet jag har anvant mig av dr baserat pa nio spalter. Jag val-
de att jobba med nio spalter sa att jag kan utnyttja textspalter over
bade tre och fyra spalter. Med de tva olika bredderna p4 textspalterna
kan jag ocksa variera mellan symmetri och asymmetri. Detta innebér
att jag kan variera uppslagen inte bara genom bild, firg och grafiska
element utan ocksé genom sjilva texten. Utrymmet mellan spalterna

ar 4 millimeter.

Jag har ocksa anvint mig av ett baseline grid som kommer med 12,5
punkters mellanrum. Baseline grid ar det grid som brodtexten star
pa. Det anvinds dven som guidesystem for de grafiska elementen och
bilderna.
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massivt

#1 Varen 2014

Omslaget. Jag valde att ha Petter p& omslaget for att bilderna pa honom &r av bra kvalitet och fotograferade
av Massivt. Petter &r ocksd en av de mer kanda personer som intervjuats i tidningen.
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5. Presentation
av resultatet

Jag ér vildigt n6jd med tidningen vad giller den visuella aspekten.
Jag tycker layouten och fargerna tillsammans med de grafiska ele-
menten skapar en bra helhet. P4 f6ljande sidor finns exempel pa slut-
resultatet bade i digitalt format och i form av fotografier av den try-
ckta tidningen. Tyvirr ar jag inte helt n6jd med det tryckta resultatet.
Det ar framst firgerna jag dr besviken 6ver. Fargerna dr mer brutna
och smutsiga an vad de dr pa skdrmen och pa de testprint jag gjort i
skolan. Detta kan bero pa felinstdllda fargprofiler vid exporteringen
av pdf-filen som jag skickade till tryckeriet.

massivt ar en plattform for snabba
och intressanta néjesnyheter fran
varlden. Vi utgar fran det vad vi
sjalva tycker &r i tiden och binder
oss darfor inte till nAgon stérre
aktors intressen.

Det forsta uppslaget i tidningen. Det skall skapa stdmning och ge lasaren en introduktion till Massivt.
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Stor
Storre

massivt

2013 satt jag och ett par polare vid strandpavil-
jongen i Vasa. Vi pratade glatt om dret som gatt
och om vad vi skulle kunna hitta pé till hosten,
da studierna startade pé nytt. -En tidning kan:
7 fireslog jag. Ja, varfor inte? Hosten kom
och vi samlade ett stérre ging som var redo for
tidningsprojektet. Planen sig ut enligt foljande:
forst en hemsida, sen en tidning, sen nagot
stirre. Hur svrt kan det vara? Vad kan ga fel
Det var svrt men vi lirde oss mycket pa vgen.

Redaktionen, fran vanster:

Feedbacken har varit god. Nu i skrivande:
Martin Grandell, Jonny Smeds, Mérten Widd, Matias Risikko, Felix Rantschukoff.
Foto: Kimmo Karinen

stund si har v tiotusen lisningar i ves

kan pa massivt.org. Den
storsta lisargruppen dr min och kvinnor i aldern 18 till 30 i
Finland och i Sverig

Massivt ska vara litlist och intressant for si manga lisare
som méjligt. Intervjuer, reportage, ndje och teknologi ir vira
strsta intressen. Internetkulturen spelar ocksd en stor roll i

Massivt #1 jesrapporteringen. I detta nummer finns det
Ledar assivt ningav vira intervjuer.
edare S Ansvarig utgivare: Massivt Media r. A varit nyfikna pi ».\d vi haller pé med.
Mr. Maso 6 Sandbgatan 1 bst 6, 65100 Vasa, edie P . r P o
Petter 8 ek 0dd- 010 2007, framteg varje vecka. Just nu r det fem e
redaktionen@massivt.org,

: o i s s 5 R i L

Mathias Rosenlund 12 9 varannan vecka. Vi skapade iven Massivt Media rf. En foren-
i Redaktdrer: Martin Grandell, Jonny ing for att sponsra liknande projekt som vrt.
Sandra Eriksson 14 Smeds, Marten Widd, Matias Risikko, Felix 810 j‘ . proj - »
N Rantschukoff, Janina Kronlund. I framtiden kommer vi att synas mer i samarbete med den

Konstapel Mikael Appel 18 Gastredaktrer: Benjamin Streng, flersprakiga radiokanalen Radio Lux. Nagot ni lisare fir h
André Wickstrom 20

Karolina Bergvik ‘mer om senare. Och et stort tack till Kristian for att han valde
Layout: Kristian Lithen for sitt slutarbete, som dr denna tidning.
Sexy Carl Haglund 2 armbild: Hanna Karlson

Tryck: Fram 2014

a

Vi ses,
Matias Risikko, Chefredaktor
BesOk oss pa natet:

massivt.org

Stor
~ Storre

“massi

u hiller nu i den forsta tryckta Massivt. T juni
2013 satt jag och ett par polare vid strandpavil
jongen i Vasa. Vi pratade glatt om aret som gt
och om vad vi skulle kunna hitta pé till hsten,
da studierna startade pa nytt. -En tidning ka
ke? foreslog jag. Ja, varfor inte? Hosten kom
och vi samlade eft storre ging som var redo for
idningsprojektet. Planen sig ut enligt fSljande:
forst en hemsida, sen en tidning, sen nigot
storre. Hur svart kan det vara? Vad kan gé fe
Det var svirt men vi kirde oss mycket pé vigen.
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Finland ochi §
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Redaktionen, f d
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Vises,
Matias Risikko, Chefredaktdr

Besok oss pé natet:

massivt.org

Digital och tryckt version av innehallsférteckningen och ledaren.
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i samtal med:

i samtal med:

Han & egenféretagare som jobbar, bokfdr och betalar skatt
som vilken annan foretagare som helst. Skillnaden &r att de
tjanster han erbjuder, kallas Striptease. Massivt traffade den
manliga strippan Mr.Maso p4 LadyPink i Vasa.

ag ir ingen exotisk dansare, det jag gor
Kallas striptease. Dans ir mera nigot
utav en konst. Jag har for avsikt att
ta av mig klider pa et sexigt sitt til
musik. Sen fir var och en avgéra om
detir sexig eller inte, siger Mr.Maso.

Den 35-driga Mr.Maso har strip-
pati tio ar. Han bérjade i tiderna som
modell, men mirkie cfter nigra dr
inom arbetet att strippandet var det
han var bra p.

~ Det ar trevligt att vara pa scen.
Det jag gor kommer av sig sjalvt.
det kinns att jag miste tvinga fram

det, da slutar jag. Det syns om man en
dast gor det for pengarna.

Behover inget stirkande
Mr.Maso forehaller sig mycket pro-
fessionellt til sitt jobb. Han avnjuter
aldrig alkohol innan ett framtridande.

- Jag behover inte alkohol for att
vga strippa.

Anda ir all ol sumtionen inte
ovanlig inom branschen. Mnga strip-
por Kinner att de behover den stir-
kande snapsen innan showen.

~ Jag vill inte peka ut nigon, men

Foto: www.maso.fi

Han &r egen
som vilken a
tianster han erbj
manliga strippan

agiiringen exotisk dansare, detjag gr
Jalas striptease. Dans ar mera nigot
utav en konst. Jag har for avsikt att
1a av mig Klader pa ett sexigt sitt till
musik. Sen fir var och en avgdra om
det ar sexigt eller inte, siger Mr.Maso.

Den 35-driga MrMaso har strip-
pati tio ir. Han brjade i tiderna som
modell, men mirkte efter nigra &r
inom arbetet att strippandet var det
han var bra pi

- Det ar trevligt att vara pd scen.

féretagare som jobbar, bokfér 9ch betalar skatt
nnan foretagare som helst. Skillnaden &r att de
uder, kallas Striptease. Massivt tréffade den
MrMaso pé LadyPink i Vasa.

det, d slutar jag. Det syns om man en-
dast gor det for pengarna.

Behover inget starkande
MrMaso forehaller sig mycket pro
fessionellt till sitt jobb. Han avnjuter
aldrig alkohol innan ett framtridande.
- Jag behdver inte alkohol for att
viga strippa.
Anda i alkoholkonsumtionen inte
ovanlig inom branschen. Manga strip-
por kinner att de behdver den stir.

massivt

jag har fatt intrycket av att det oftare &r
kvinnor, siger Mr.Maso,

Han tar ocksd oftast hjilp av nigon
i publiken niir han ko sin show. Aven
da giller det att ha speloga och inte
vilja den fullaste av dem alla.

~ Tbland kan en for full person
niistan forstora hela showen

Skante forvaxias med prostitution
MrMasos egna familj och bekanta
frigar inte si mycket om hans jobb,
nigra negativa kommentarer frin dem
har han heller inte fitt utsta.

De firigar bara om jag ir pa jobb

eller inte, siger han

Ibland kan han inda fa hora kom-
mentarer pa stan av okiinda.

- Oftast ir det kvinnor som ibland
kan kasta ur sig nagot otrevligt i hopp
om ait jag ska héra, men oftast handlar
det d om att de har en dlig dag.

Ibland kan manniskor ha svart att
skilja pa strippor och prostituerade.
Striptease ska inte pa nagot sett ses
som nigon slags prostitution

Sakert finns det strippor som

ocks sysslar med sint, men det ar inte
det som striptease handlar om

1 det stora hela tycker Mr.Maso att
attityderna mot honom varit positiva.
Och han har inga planer pa att ligga
av

- Det finns mycket jobb, man fir
resa mycket och det ger bra med pen-
ga.

Forhoppningsvis far vi se Mr. Maso
i Vasa snart igen. For en mer profes
sionell manlig strippa far man leta
efter.

Text: Karolina Bergik
Foto: Hanna Karlson

Massivt tréffade den manliga strippan Mr.Maso pa

Fakta om Mr. Maso
Ar bosatt | Tammerfors

35 &r gammal

Tycker om att kéra motor-
cykel p& sommaren

Ser tréning som en del av
sitt yrke

Dansar helst tll George
Thorogood

Bad to the Bone, men
dansar aldrig till musik med
finsk text

Far varje ménad hora att han
liknar Bono fran bandet U2

“Ibland kan en for full person
nastan forstora hela showen”

ag har fitt intrycket av att det oftare r
kvinnor, sager Mr.Maso.

Han tar ocksa oftast hjalp av nigon
i publiken nir han ki sin show. Aven
da giller det att ha speloga och inte
demalla

vilja den fulla
Ibland kan en for full person
nistan forstora hela showen.

Ska inte forvaxias med prostitution
MrMasos egna familj och bekanta
fragar inte si mycket om hans jobb,
nigra negativa kommentarer frén dem
har han heller inte fitt utsta

De fragar bara

om jag ir pa jobb
eller inte, siger han.

Ibland kan han énda f héra kom.
mentarer pa stan av okinda.

Oftast iir det kv

kan kasta ur sig ndgot otrevligt i hopp
nen oftast handlar

om attjag ska hora,
det di om att de har en dalig dag,

Ibland kan minniskor ha svart att
skilja pa strippor och prostituerade.
Striptease ska inte pa nagot sett ses

Massivt raffade den maniga strippan McMaso pa

som ndgon slags prostitut

Det jag gor kommer av sig sjilvt. D kande snapsen innan showen.

det Kanns att jag miste tvinga fram - Jag vill inte peka ut nigon, men Fakta om Mr. Maso
Ar bosatt i Tammerfors.
35 &r gammal

Tycker om att kora motor
cykel p& sommaren

Ser tréning som en del av

Sakert finns det strippor som
ocksd sysslar med sant, men det ir inte
dlar om

det som striptease

1 det stora hela tycker Mr.Maso att
attityderna mot honom varit positiva.
Och han har inga planer p att ligga

5 sittyrke
Det finns mycket jobb, man far Dareaiheiet MGeoroe
Thorogood
resa mycket ach det ger bra med pen | e
g dansar aldrig till musik med
Forhoppningsvis fir vi se Mr. Maso Pl

i Vasa snart igen. For en mer profes Far varje ménad hora att han

sionell manlig strippa fir man leta Hinex Bond frin bandet U2
efter.
Text: Karolina Beravik

Foto: Hanna Karison

“Ibland kan en for full person
nastan forstora hela showen”

Digital och tryckt version av den férsta intervjun i tidningen.
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i samtal med: Petter

etter ser ndjd ut nir den sista personen tagit en bild

tillsammans med honom. Vi har tidigare bestamt att
vi skall gora en intervju tillsammans. Precis nir vi
skall borja ringer Peters telefon. Det ir Aftonbladet
som vill gora en intervju med honom angdende att
den nya restaurangen vid namn kak, som Petter ar
med och driver, har sdlt slut pé all mat. Petter fork.
larar i telefon att varken han eller de dvriga krogarna
var bredd pa att det skulle komma 3 manga kunder
forsta helgen. Trots den lilla missen, ser man att han
rnojd. Hans minspel nir han pratar fir migatt tin-
ka pa en av Petters latar "Det gir bra nu”. Aftonbla-
det tackar for sig och det ir min tur att f3 prata med
Petter,en idol sedan linge.

15 &r sedan ditt debutalbum, mitt sjéitte sinne. P4 15 &r hin-
ner man med bade motgangar och framgéngar. Vad raknar
du som din storsta framgéng i livet?

- Min karridr har varit upp och ner, en berg och dal

bana kan man siga, men min forsta framging dr att

jag lyckats hlla pa s linge, 15 dr proffesionellt Jag
har alltid shutfort det jag borjat med, fastan det varit
tyngre perioder som kints som att cykla for uppfors-
backe.

P4 15 ar hinner attityder andras. Hur tycker du folk ser pa
hip hopen idag, jamfbrt med nér du barjade din karrir for
154rsen?

~ Hip hopen har mognat pé flera siitt. Den har gitt

fran en subkultur till en stor populirkultur i och
med det har den blivit dppnare for saker och ting.

Appléderna tonas ut och publiken stéller sig i ko for att f& en bild
tillsammans med Petter Alexis Askergren, mer kdnd som Peter
eller P-lex. Petter har nyss forelést for ett hundratal ahorare i
Vasa, Abo Akademi under féreningsfestival 2013, om sin karridrs
bérjan, sin skolgéng och uppvaxt. En givande forelasning som
béde lockade till skratt och rannsakan av sig sjélv.

Den var tidigare en rebellisk subkultur och idag en
av virldens storsta populirkulturer. Den ar mycket
som hint, men samtidigt tycker jag att hip hopen ar
lite som en resistent bakteri, s fort en en sorters hip
hop blir for stor kommer alltid en motreaktion. Den
Klonar sig sjilv och vixer vidare och dér inte som
minga andra subkulturer.

Tror du s& mycket bittre paverkade synen pa svensk hip
‘hop och blev du folkl ych med ditt deltagande?

- Jag anser nog att jag var folklig tidigare, redan nir
jag gjorde liten "sa klart” 1999-2000. D jag blev ex-
tremt stor i Sverige, dd. Sen tror jag att jag forsvann
eller kanske inte forsvann utan forlorade min status.
Niirjag gjorde si mycket biitre, fick jag en stor folk-
lig publik. De viktigaste for mig da var att bevisa att
det inte r nigon stor skillnad pé Stockholm i mitt
hiiirta av Lasse Berghagen och min version. Det r
bara detatt vi skrivit dem pa olika sitt. Vi pratar om
samma kinslor, samma stad, samma grej men uttry-
cker oss pi olika stt och just det tycker jag ar viktigt
for det fick folk att inse att rap och hip hop inte ar
s& frimmande och langt borta och laskigt som folk
tankte innan.

Du skriver texter, som ménga blir berdrda av, men vilka ar-
tister kanner du att du har ett spe It band till och kan
kénna att du blir berdrd av?

~ Jag har massa texter och musik som jag blir berérd
av. Olika artister som gor olika litar som jag tycker
i starka. Jag r en riktigt allitare. Jag lyssnar pi allt

“Om man aldrig flyttar stenen fran
punkt A till punkt B, s hander inget.”

10_massivt
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frin Neil Young, Bruce Springsteen,
Kent till olika typer av reagge. Jag blir
berord av musik pi minga olika plan.
Jag kan bli berérd av melodier och
Jjudbilder men ockss sjilva texten och
utforande,

Om inte rapp var din musikgenre, vad hade
du dé hoppats att skulle vara din genre?

~ Det beror pa om jag skulle kunna
sjunga eller inte, da kanske jag skulle
ha gldit in i ngot annat, men i grund
och botten si r jag textorienterad.
Det ir det som ar den stora grejen for
‘mig. Men kanske singer - song - writ-
er.

For 13 &r sen, & 2000 gjorde du en I3t ill-
'sammans med den finska rapduon Fintelli-
gens. Liten &r nnu pa Fintelligens top 5 pa
‘spotify. Det ar flera ar sen, men hur kom ni
Ppa att gbra en svensk/finsk Iat? En spéin-
nande kombination i och med att spraken
r s annorlunda, jimfort med varandra.

- Det dr helt galet! Ligger den 5a pa
deras Spotify ? Hiftigt! Jag tror det
handlade mycket om att bevisa att
svenska och finska inte hindrar oss
frin att kommunicera. Hip hop r ett
universellt sprék. Jag har jobbat med
franska rappare och andra méjliga
sprak. Jag tror bara vi hade kul med
Stockholm - Helsinki. De skickade
ett beat tll oss och jag och peewee tog
ett flyg éver tidigt p morgonen. Spe-
lade in liten pa dagen och flog hem till
kvillen. Senare tog vi en finlandsfirja
Gver och spelade in en video, sen var
detKlart! Liten lig la pa finska listan i
6 veckor. Det var miktigt

Musikbranschen star infdr en ny epok nar
tjanster som Spotify och iTunes konkurre-
rar ut det traditionella antal saida album.
Hur péverkas man som artist av denna
forandring?

- Jag har ju gitt igenom hela fasen
Jag var med nir man salde album av
helskotta till idag nir man streamar
musik. Det som varit bra for mig att
jag har en vildigt stor malgrupp som
streamar.Jag ir annu en artist som sil-
jer album. Jag gor bade och liksom. Jag
vill pésta att tjinster som Spoify &r en
bra plattform for oss artister att ver-
ka pi och den forindringen har varit
nédvindig i och med framtiden.

Léten hall om mig, den I3t av dig, som spe-
las aktivast pa den finlandssvenska radion.
Kan du berétta lite mera om den?

~ Jag spelade in liten med en artist
som heter Daniel Adams Ray. Liten
bygger mycket pa min reflektion om
samhillet som jag tycker ha blivit s
forandrat jamfort med det samhallet
jag vixte upp i. Idag pratat man my-
cket ekonomi. Man pratar hyror, rin-
tor, inredning hemma och de forsta
som hiinder nir man kommer hem
till en annan familj blir det ofta att
man birjar prata om lin, hur de ska
inreda koket. Allting &r en stindig
inredningsmani. Nu pratar jag om en
vilbiirgad medelklassfamilj. Jag har
Kinslan av att vi blivit vildigt mycket
jag jag jag och inte vi vi vi. Det dr sam-
hillets stora skillnad och det mirks
verkligen anser jag! Hall om mig ir
ett skeik, eller frustration kring att vi
slutat bry oss s linge vi fir min grej.
Det iir en politisk lat kan man siga.
Jag gir valdigt mycket it det hallet pi
den politiska skalan.. Jag sympatiserar
inte med nagot parti alls, men jag ir
vildigt mycket for medkinsla och sol-
idaritet. Det kommer hemifrin, min
uppviixt och mina fordldrar.

Du har rutiner for att klara av dagen, liste
négot om blia "brandmannen”, kan du
berétta mera om dina rutiner?

- Brandmannen var nigot som min
mamma kom pd. Det gir ut pa att man
ligger firdigt fram kliderna kvillen
innan, for att snabbt vara ivig pa mor-
gonen. Jag vill vara cffektiv redan frin
‘morgonen. Jag dr hyperaktiv si mitt
liv bygger mycket pa planering och
rutiner  olika listor. Om jag trinar vill
jag alltid tréna innan alla andra vak-
nar. Jag vill inte att tréningen skall ta
tid frin min dag, drfor tranar jag in-
nan min dag borjar. Jag har ett valdigt
stringt schema.

Arbete, en av dina latar pé ditt senaste al-
bum har en rad som gér "Jag kastar ofja pa

i mitt tycke
a texter. Kan du

- Jag malade mycket redan som barn,
mycket med pappa. Jag har borjat
mila nu igen da jag blivit dldre. Jag
milade mycket i somras, men jag

ir inge bra, men det finns nigot dir
som liknar att skriva och vara kreativ.
Raden kan liknas med att kasta blick
piett papper. De blir en symbol for att
skriva. Jag gillar att mala och jag har
en drom om att i ta ett sabbatsdr och
ghi konstskola

Pa tal om drommar, hur haller man drom-
‘men vid liv?

- Jag tror man skall gora det man vill
gora och tycker om, men kan man inte
gora det for tllfillet skall man gora det
som en hobby. Jag hade musik som en
hobby innan polletten trilla ner och
det blev nigot stérre. Det ir bra att ha
intressen som ger ngot. Det dr jiv-
ligtlatt att siga att man skall folja sina

drommar, men det ligger ju faktist
nigot i det. Jag tror det ir viktigt med
en ambitionsnivi. Man miste slutfora.
Om man aldrig flyttar stenen frin
punkt A till punkt B, si hinder inget.
Slutfor allting du tar dig an! $& har jag
giort hela mitt liv Jag som artist har ju
flera projekt i luften och varje projekt
skall slutforas. Dela in din drom i sma
projekt som du slutfor ett efter ett. Vi
tar ett exempel, jag vill bygga mitt eget
hus, men jag har inte tillrickligt med
pengar. D& miste jag jobba si och si
mycket for att fa rad. Ett delprojekt i
drommen. Sen méste jag kunna snick-
ra, di miste jag ga snickarkurser for
att kunna bygga, ett delprojekt i drom-
men. Jag tror att unga manniskor ir

Petter efter forelasningen pa Abo Akademi

lite for naiva. De vill g frn A till B
direkt och fattar inte att det finns del-
projekt pavigen.

Artist, forfattare, bryggeri, skivbolag, res-
turang och foralder. Hur klarar man av att
hélla p4 med s& mycket som du gor, vad &r
hemligheten?

- Det har varit vansinnigt mycket i ir.
Annu i &r skall jag spela i Berwaldhal-
lens. Liksom manga andra énskar jag
att de fanns mera timmar pi dygnet
men det krivs logistik och att man har
en bra familj och att man ir gift med
en person som forstar och hialper till
men ocksd har egna intressen. Min
fru driver eget foretag, si hon jobbar
minst lika mycket. Vi forsoker synka

varandra och sen giller det att dela in
allt i smé olika projekt som jag sa ti-
digare, si att inte allt kommer pa en
ging. December och januaris projekt
i att vara ledig och vila innan nista
projekt.

Petter tackar for sig och jag ir glad att
jag fatt mojligheten att triiffa honom.
En sympatisk genuin man med fot-
terna pd jorden, trots sin status. T 15
4r har han underhallit och sin publik
Antal salda album och spelningar talar
Karsprak, publiken vill ha 15 ar il

Text: Jonny Smeds
Foto: Hanna Karlson

Digital version av intervjun med Petter. Uppslagen var latta att jobba med tack vare bra bildmaterial.
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Jag fick méjligheten att stalla n&gra frégor till Sandra Eriksson
som definitivt &r ett av de hetaste friidrottsnamnen i Finland just
nu. Sandra, vars huvudstrécka &r 3000m hinder, deltog bland
annat i vérldsméisterskapen i Moskva i &r dar hon placerade sig
som ttonde | sitt heat och var véldigt néra en finalplats. Arets
bésta lopp gjorde hon 4nda i Finland-Sverige kampen d hon
sprang ett nytt finlindskt rekord som lyder 9:38.38

Text: Martin Grandell, Foto: www.sandraeriksson.fi

16 massivt

andra @ nufortiden bosatt i Sverige dir hon
bor tillsammans med sin pojkvin. Hon ar mitt i
grundriningssisongen vilket betyder att det blir
mycket mingd som kriver mycket tid. Om man lis-
er genom raderna forstir man att Sandra satsar dnnu

mer tid pa att hallas skadefri till ommande sisong,
Till foljande kan i lisa Sandras kommentarer och
asikter:

Hur stér det till? Du namnde att du har fullt upp ndgra

méste kapa ungefir en halv minut av mitt person-
bista for att nd dit. Men jag tar ett dr i taget och sa
far vi se sen nir jag dr i virldseliten hur minga som
siger "ih, det visste jag hela tiden”. Men nu ligger
fokus forst och frimst pa nista drs EM! Afrikanerna
tar jag sen. S4 linge de inte trénar hinderteknik sa ar
de lika miinskliga som resten av virlden

Du har lidit mycket av skade/halsoproblem de senaste
aren. Vilka rad har du 4t idrottare/manniskor som lider av

dagar Hamnar en

tiga friidrottare att arbeta pé dagama eller hur har du det
stallt?

~ Det ir fint hir i Stockholm! Jag jobbar inte mera
in som tranare ibland men grundtriningen tar my-
cket tid, d jag jobbar hirt med att f4 grundstyrkan
i skick s jag ska halla for Iopmangden. Daremellan
i det lite naprapatbesok, massorbesok och moten
hit och dit. Livet som heltidsidrottare ar bra mycket
‘mera tidskrivande dn man kan tinka sig. Dessutom
flyttade vi till en ny ligenhet forra veckan och jag
kan lova att det ocksd tar tid och energi!

Du hade en réitt 54 bra sommar bakom dig dven om man
forsttt fran intervjuerna och tweetsen att malen ar hogre
och du ofta varit missndjd. Det visar att du har higa am-
bitioner och du har bland annat sagt att du vill vinna 0S-

finlandare vinna dver kenyanare i distanslopp?

- Ja, jag ir missnjd med sommaren men den gick
trots omstindigheterna bra. Med tanke p alla
smiskador och sjukdomsveckor forra triningséret
sé borde det inte ha varit mojligt att springa sd bra
som jag gjorde. Trots det si kunde jag inte sluta att
tanka pi hur bra jag hade kunnat springa med ett
helt tréningsar bakom mig. Jag tror inte att folk tar
‘mig seriost da jag siger att jag vill vinna OS-guld.

~ Mitt rid ill de som lider av skador och sjukdomar
i att undvika sint. Det ir onodigt. Namen skimt
asido, littaste sitet att ta sig igenom skade-/sjuk-
domsperioder har for mig varit att ta en dag i taget
Detir inte roligt att vila eller kora alternativ tréning,
men det kommer att vara vrt det. Det ar ocks

viktigt att fokusera pi vad som fororsakat skadan
eller sjukdomen sa att man kan forebygga och un-
dvika det framéver. Aven en sin sak som en vanlig
forkylning har ofta andra orsaker in bara otur. For
lite somn, for lite niring, for lite vila och sadana sak-
er forsimrar immunforsvaret.

Varfir just hinder? Varfor inte 5000m eller 1500m, dven om
du vunnit guldmedaljer i FM pa flera olika stréickor?

~ Hinder i ju roligast. Jag dr en rastlés minniska
och jag gillar da det hinder saker. Dessutom har jag
ritt bra teknik over hindren. Jag gillar ocksd att det
finns lite teknik att tréna pa och inte bara vanlig lop-
ning, Slatlpning ér ocksd roligt men ja, inte rikiigt
lika roligt

Som ni mirker si haller inte Sandra tillbaka med
orden. Det i roligt att intervjua eller lisa Sandras
asikter eftersom hon siger som hon tycker och
firsoker inte vinda allting till ndgot bra hela tiden.
Som PW. Hon ir dven sillsynt 6ppen med sina mal
och har ett gott sjilvfortroende vilket vi ser alldeles

LET’S BREAK IT DOWN!

3000 m, 9 min, 38.38 s

1km, 3 min, 13 s

Sandra:

Basta mellanmalet? Frukt.
Basta sortens tréining? Snabbt och langt. Drivet
i steget under snabbdistanspass r oslagbart
underbart.
Bast just nu? Mitt sjalvfortr
Mal? Att bli bést.
Osterbotten eller Sverige? Osterbotten
Twitter? Bra for mitt for tillfallet altfor oso

om idrottare.
PowerWalk aka PW? Ordet ger mig rysningar.
Ett satt att fa tjejer att tro att de trénar da de

och gér langsamt medan de pratar i sina

iPhones. Promenader &r bra for da far man frisf
Iuft (savida man inte g8r dem pa opt
snabba promenader ar riktigt bra motion.

Och det iir ju helt forstieligt med tanke pa att jag  for lite av hir i Finland. en enda g&ngen jag anser att det 4r traning
att g4 2 an &r gangare. Alla andra prome-
nader & inte mera &n motion tycker jag, och det
aller dven de som &r kladda i tights.

Tranare: Guy Storbacka

Meriter: Deltagit i OS, VM och EM. Bésta plac-
t

ering 10nde i EM i Helsingfors 2012. Finl

“Nu ligger fokus et
. te R r - rekord p& 3000m hinder. Vunnit Lidingéloppet
pa nasta ars EM! - : s Har vt 15 P 4
Afrikanerna tar jag sen.” :

hinder och terrénglopy
Sverige landskamper.

unnit x antal Finland-

Digital version av intervjun med Sandra Eriksson. Uppslagen har haft samma uppbyggnad genom hela pro-
cessen. Det ar endast detaljerna som har &ndrats.
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André Wjckstrom

“Facebook grupperna har
skapat en form av trygghet”

Kort om Mathias Rosenlund

Forfattare, litteraturvetare, musikélskare

Bor: i Vanda, Helsingfors

Familj: franskild, tva barn

Nagot jag inte tal: Det finns mycket jag inte tal, bl.a. daligt och
bittert kaffe, men ocksa manniskors hatiska/rasistiska/sexistiska
attityder gentemot andra. Sadant far mig alltid att vredgas.
Nagot som gor mig lycklig: Bocker! Att i lugn och ro utan stress
kunna lustldsa. Och vanskap, utan alla mina vénner skulle livet
vara valdigt mycket tyngre och mer hopplést.

Exempel pa hur de grafiska elementen har anvénts i tidningen visas har i skala 1:1. Parallellogrammen har an-
vants som bakgrund till ingresserna i artiklar som &r langre an ett uppslag. | samband med citat har trianglar-
na anvants for att rama in texten. De har anvéants i olika farger och fargkombinationer. Den negativa ytan
mellan trianglarna bildar ocksa ett parallellogram. Tillsammans med faktarutor anvands en triangel till vanster
om texten. Triangelns uppgift ar att fanga lasarens uppmarksamhet och leda denne till sjalva faktarutan.
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6. Avslutning

Lardomsprovet dr den sista och storsta milstolpen for oss studerande
Det har under hela studietiden k
sakta narmat sig. I slutdindan var d

(OF 7
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haft flyt och jobbat fran
t saknat motivation att
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ens oppna dokumeq@ & ;
Jag ar nojd over mitt arbete. Jag dr véldigt tacksam Over att jag fick

jobba med tidningsdesign. Detta har varit exakt den typen av projekt
som jag hade onskat fa jobba med. Jag vill tacka alla parter som varit
inblandade, men framfor allt ge Massivt ett stor%gt‘tack for att de var
villiga att samarbeta och att de i stort sett gav mig fria hander att
gora vad jag ville. Det dr inte ofta man far sa%na chanser. Om detta

kommer att leda till flera nummer haj

r jag ingen aning om, men jag
... ir definitivt villig att gora flera.
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Bilaga 1

Massivt beskriver sin malgrupp i e-post konversation:

Det jag kan siga om de som laser Massivt ar foljande:

Vir storsta laskrets dr mén (53 procent) och kvinnor (47procent) i
aldern 18-24. (70 procent av alla lasare).

Lisarkretsen &r stort sett 80 procent finlandsvenskar och 20 procent
svenskar och finlandssvenskar boende utomlands.

I ménaden har vi mellan 10 000 eller 15 000 visningar. Det har ar
vildigt beroende av nyhetsflodet. Som bast 24 000.

De som ar mest intresserade av Massivt dr sana som vill ha en quick
fix av noje och nyheter. Det stuff som ar viralt pa nétet, eller annars
intressant och trendigt. Daremot ger intervjuerna en extra boost och
dé kommer ldsare som inte annars r intresserade in. Kanske de som
ar mest intresserade av magazinet. Massivt forsoker inte likna nagot
annat nitmagazine utan mer samla det bésta lokala och interna-
tionella. Det ar just de som &r fragan med pappret, att kunde Massivt
saljas i papper eller funkar det bara pa nitet som s& manga andra
nojeswebbsidor. Nu i borjan ér det svért att veta.
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