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Pyyntö tutkimukseen osallistumisesta 
 
 
 
 
 

Olen Käpylän kuntoutuskeskuksen fysioterapeutti ja opiskelen ylempää 
ammattikorkeakoulututkintoa Arcadan kuntoutuslinjalla. Koulutukseeni kuuluu 
opinnäytetyön tekeminen. Opinnäytetyöni aiheena on selkäydinvammaisten 
asiakaskeskeinen polikliininen fysioterapia Käpylän kuntoutuskeskuksessa. 
Opinnäytetyön vastaavana henkilönä Käpylän kuntoutuskeskuksessa toimii 
tutkimus- ja kehittämiskoordinaattori Sanna Koskinen. 

 
Opinnäytetyön tavoitteena on selvittää selkäydinvammaisten asiakkaiden 
kokemuksia polikliinisestä fysioterapiasta, miten hyvin fysioterapiapalvelut 
vastaavat asiakkaiden odotuksia ja tavoitteita sekä miten hyvin palvelut 
tukevat asiakasta hänen arjessaan.  

 
Kyselylomake on lähetetty kaikille niille selkäydinvammaisille, joille ovat 
käyneet Käpylän kuntoutuskeskuksen polikliinisessa fysioterapiassa 1.1.2011 
– 31.8.2012 välisenä aikana. Toivomme, että voisit käyttää hetken aikaasi ja 
voisit ystävällisesti vastata kyselyyn ja palauttaa sen oheisessa kirjekuoressa 
__/__2012 mennessä. Postimaksu on maksettu. Palauta ystävällisesti 
kyselylomake siinäkin tapauksessa, että et halua vastata kysymyksiin. Näin 
emme vaivaa sinua uusintakyselyillä. 
 
Kyselylomakkeet hävitetään silppuamalla aineiston analyysin ja raportoinnin 
jälkeen.  
 
Tarvittaessa annan mielelläni lisätätietoja p. 09 77707 239 tai sähköpostitse 
bodilfage@gmail.com. 

 
Kiitämme etukäteen vastauksistanne,  
 
 

 
Bodil Fagerström-Lehto                Sanna Koskinen                    
fysioterapeutti  (AMK)                   Tutkimus- ja kehittämiskoordinaattori, PsT                              
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