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Titel

Forskning

Syfte

Metod

Resultat

Anderson, Kim.D
2004

Targeting recovery:
Priorities of the Spinal

Undersoka vilka funktioner
som &r viktigast for att

Enkét via email,
internet,per post och

681 svar. viktigast for
tetraplegiker

Cord-Injured uppna sjalvstandighet och intervjuer till arm/handfunktion och
population livskvalitet ryggmargsskadade i for paraplegiker
USA sexualfunktioner. En
liten skillnad mellan
<3 &r > 3 ar sedan
skade tillfallet.
Boschen et.al 2003 Long-term adjustment Undersoka faktorer som intervjuer I rehabiliteringen

and community
reintegration following
spinal cord injury

inverkar pa integrationen i
samhallet

borde finnas réatt
timing, individuell
info och kamratstdd
for att klara av
vardagen

Dahlberg,Antti 1997

Selkdydinvammaisten
hoidon ja kuntoutuksen
tilanne sek&
kehittdmistarpeet
Suomessa

Utreda de
ryggmargsskadades
situation och
utvecklingsbehov

Retrospektiv
uppfoljning av 125
ryggmargsskadade,som
levat med skadan > 20
ar

”Life time-care” skulle
forhindra och minska
komplikationer

Dahlberg,Antti 2013

ESCIF project on
comprehensive
management of spinal
cord injury : The issue
of lifelong care and
follow-up

Beskriva orsaken till och
nyttan av livslang
uppfdljning av de
ryggmargskadade.,beskriva
hur den borde géras och
utarbeta en kutym.

Litteraturgranskining,
consultation av
professionella,analysera
nuvarande system och
intervjuer med
konsumenterna

Centraliseringen av de
ryggmargsskades vard
Juppfdljning har
paboriats i Finland och
en diskussion har
Oppnats bland
proffessionella och
konsumenterna i
Norden

Jarvilehto et al. 2009

Asiakkaan aanella —
odotuksia ja arvioita
vaikeavammaisten
kuntoutuksesta

Utreda svart
handikappades
forvantningar och
erfarenheter av
rehabilitering i anstalt och
Oppen varden

Intervjuer och skriftliga
rapporter

Forvantade sig fysisk
forbattring och att
kunna klara av
vardagen. Unga ansag
Oppen varden som ett
béttre alternativ &n
anstaltvarden.

Kannisto,Mikko 1999

Pediatric spinal cord
injury, years after the
lesion; a retrospective
follow up study

Jamforde hélso-relaterad
livskavalitet mellan 3
olika tidsmaéssigt
ryggmargsskadade grupper

Retrospectiv
uppfdljning av
fullvuxna som for 20 ar
sedan skadats, 4 &r
sedan skadan och akuta
ryggmarsskadade.

Livskvaliteten mattes
som hdgre for dem
som skadats i
barndomen

Valtonen ,Kirsi 2006

Medical problems
associated with spinal
cord lesions — impact
of functioning

Undersokte bla. hurudan
funkrionsférmégan var for
de ryggmargsskadade och
MMC patienterna, som
kommit ut i arbetslivet

Stukturerade intervjuer
och ldkar + fysioterapi
utlatanden

Sjélvstandigheten i de
dagliga aktiviteterna
var avgorande for att
komma ut i arbetslivet.




