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Sanasto

baseplate= trukin pohjalevy, josta trukki kiinnitetaan lautaan.
camber= kuperamainen sivuprofiili.
concave= laudassa oleva sivuttainen koveruus.

gaspedal= laudan reunassa oleva kohouma, jonka avulla lautailija saa jalkansa
lukittua paikoilleen. Gaspedalit toimivat myods slaidauksessa apuna.

grip, grippi= laudan péaalle laitettava hiekkapaperimainen pinta pitoa varten.
longboard=skeittilautaa kookkaampi rullalauta.

pennyboard= kaupungilla kulkemiseen kaytettava lyhyt rullalauta.
ramppi= kouru jossa tehdaan usein ilmavia temppuja skeittilaudalla.
rocker= koveramainen sivuprofiili.

skeittilauta= rullalauta, jolla tehddan temppuja rampeissa ja kaduilla.
sliding, slaidaus= autolla tehtdvan sivuluisun kaltainen temppu.

tail= laudan takaosa.

truck, trukki= akselisto, johon renkaat kiinnitetaan.

nose= laudan karki.

Wheel base= akselivali.

Wheel bite= kun rengas osuu lautaan ja vauhti hidastuu akisti, pahimmassa
tapauksessa vauhti pysahtyy kokonaan ja lautailija kaatuu.

wheel well= lautaan tehdyt upotukset, jotta renkaat eivat osu lautaan aiheuttaen
akillistd pysahtymista.



1 Johdanto

Ihminen liikkuu paikasta toiseen erilaisin tavoin. Lansimaisessa kulttuurissa
ympariston kannalta haitalliset polttomoottorilla toimivat kulkupelit ovat hyvin
yleisia. Polttomoottorista voimansa saavat kulkupelit aiheuttavat paastoja, jotka
ohentavat maapalloa suojaavaa otsonikerrosta. Téah&an otsonikadon ja paastojen
yhteyteen on heratty ja yha useampi kulkija on ryhtynyt kayttdmaan
moottoriajoneuvoja vahemman ja pyrkinyt etsimaan tilalle  jonkin
ymparistoystavallisemman ratkaisun. Polkupy6ra on autoa vanhempi keksinto ja
erittain ymparistoystavallinen liikkumismuoto urbaanissa ymparistdssa, jonne

ihminen nykypaivana kovin usein asettuu asumaan.

Polkupyoran rinnalle on kehitetty muita kulkupeleja, joilla taittaa matkaa
urbaanissa ymparistossa, ja yksi naistd kulkuvalineista on longboardrullalauta.
Opinnaytetydssani suunnittelen ja muotoilen ymparistoystavallisen pellavalla
lujitetun alamakirullalaudan Lavia Green Longboardsille. Lavia Green

Longboards on tekijan ja Jaakko Kukkosen perustama Facebook-blogi.

Longboard on lajina hyvin yhteiséllinen. Siksipa opinnaytetyon tavoitteena on
valmistaa Lavia Green Longboards Facebook-blogille prototyyppeja erilaisista
longboard-laudoista. Paapaino on longboardingin kilpailuhenkisessa alalajissa
alamakirullalautailussa. Alaméakilaudat tuotetaan talla hetkella paasaéantoisesti
siten, ettd niiden lujitteena kaytetddn ymparistolle haitallisia liimoja ja hiili- tai
lasikuitua. Opinnaytetydssani korvaan nama materiaalit
ymparistoystavallisemmilla materiaaleilla: biopohjaisella epoksilimalla ja

teknisiin sovelluksiin jalostetulla pellavalla.



2 Lahtokohdat

2.1 Lahtokohtana harrastuneisuus

Olen aina pitanyt kasi- ja puutdistd paljon. Jo kuusivuotiaana paivakodissa
ollessani tein lumilaudan lastulevysta ja nahkaremmeista. Lumilauta ei toiminut,
ja harmi oli kova, mutta halu tehda toimiva lumilauta jai kytemaan. Ylaaste-
ikdisena aloitin rullalautailun, ja lumilaudan valmistushaaveet vaihtuivat

rullalautaan.

Lumi- ja rullalautailu ovat olleet osa elam&ani vuosituhannen vaihteesta asti.
Olen ammentanut kaikkea lajeihin liittyvdd eri medioista, paasaantoisesti
videoista. Kasilla tekeminen on minulle hyvin tarkead, ja ylaasteikdisena
rullalaudan valmistaminen oli yksi suurimmista haaveistani. Nyt yli 10 vuotta
myo6hemmin olen paassyt toteuttamaan haaveeni rullalaudan valmistamisesta

tekemalla aiheesta muotoilijan tutkintoani varten opinnaytetyon.

2.2 Viitekehys

Kuvassa 1 esittelen visuaalisen viitekehyksen, josta selviavat opinnaytetyoni
keskeisimmat osa-alueet: sosiaalinen media, rullalautailu, longboard,

komposiitit ja luonnonkuidut.



Kuva 1. Visuaalinen viitekehys (kuva tekijan).

Rullalautailu on lajina noin 60 vuotta vanha. Rullalautailun alkuvaiheessa lajissa
oli kysymys lainelautailijoiden halusta harjoitella kauden paatyttya kaduilla.
Ensimmaiset rullalaudat oli valmistettu lankun patkistd ja vanhoista
rullaluistimista. Seitseman- ja kahdeksankymmentalukujen taitteessa lautailijat
siirtyivat kaduilta kouruihin eli ramppeihin ja sielta taas

yhdeksankymmentéaluvun alkaessa takaisin kaduille. (Cave, 2013.)

Katulautailun keskittyessa temppuiluun sen rinnalle on kehittynyt matkantekoon
painottunut laji, longboard. Longboard on kasvattanut suosiotaan 2000-luvulla
huimasti, ja suosio kasvaa koko ajan. Tastd kertoo New York Timesin
verkkosivuilla julkaistu artikkeli, jossa kerrotaan rullalautojen
kokonaismaaraisen myynnin laskusta mutta longboardlautojen osuuden

huimasta noususta (Higgins 2012).

Rullalautailu on lajina hyvin yhteisdllinen; harrastajat jakavat kokemuksiaan,
hakevat tietoa uutuuksista ja trendeista ja jarjestavat tapahtumia sosiaalisen

median kautta. Videoilla ja kuvilla on tarkea rooli. Harrastajat valittavat
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tunnelmia kokoontumisista videoin ja kuvin esimerkiksi Facebookissa omilla ja
eri ryhmien sivuilla. Lavia perusti Facebook-blogin varhaisessa vaiheessa, jotta
blogin seuraajat paasevat osaksi kehitysty6ta ja ovat osa kokonaisuutta.
Facebookin kautta tutustuin lajin harrastajiin, joista oli paljon apua longboardia

suunnitellessa.

Longboard-harrastajat usein korostavat ymparistbasioiden merkitysta ja ovat
ekologisesti valveutuneita. Tuotteen ekologisuus voi ndkyd sen pitkdssa
kayttoiassa, kierratettavyydessa ja materiaalivalinnoissa. Lavian tarkoituksena
on tuottaa mahdollisimman kestavia longboard-lautoja, jotka on valmistettu
ymparistoystavallisista materiaaleista. Suuri osa talla hetkella markkinoilla

olevista rullalaudoista valmistetaan luontoa kuormittavista materiaaleista.

Luonnonkuitujen jalostaminen teknisiin tarkoituksiin on ollut 2000-luvun alkuun
asti hyvin vahaista. Vuosituhannen vaihtuessa yritykset ovat ryhtyneet etsimaan
ymparistoystavallisempia  ratkaisuja  tuotteisinsa  ja  luonnonkuitujen

kehittaminen teollisuuden tarpeisiin on kasvanut. (Be linen movie 2, 2013.)

Ekologisuuden, vyhteisoéllisyyden ja lajin yhdistaminen muotoilullisesti on
haastavaa. Teemat on helpompaa tuoda esille markkinoinnissa, mutta
fyysisessa tuotteessa se onkin jo hankalampaa. Muotoilullisesti longboardin
suunnittelu on haastavaa, ja naiden asioiden pohtiminen on tuonut uutta
nakokulmaa muotoiluuni. Pyrin tuottamaan yksinkertaisesti muotoiltuja, kauniita
tuotteita. 1900-luvun alkupuoliskolla vallinneen funktionalismin slogan “form
follows function” on saanut 2000-luvulla vastineen, jonka mukaan "form follows
feeling”. Pyrin kayttamaan osin molempia periaatteita muotoillessani longboard-

lautoja.

2.3 Toiminta-asetelma

Opinnaytetyoprosessin alussa minulla ei ollut toimeksiantajaa. Muotoilija Heikki
Koivurova neuvoi minua paneutumaan pellavaan ja ohjeisti olemaan
yhteydessé ranskalaiseen Lineoon, joka tuottaa teknisiin tarkoituksiin jalostettua

pellavaa. Pellava osoittautui ominaisuuksiltaan oikeaksi materiaaliksi, ja paatin
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tehda opinnéaytetyoni pellavalla lujitetusta alamakirullalaudasta. Materiaalit ovat
kalliita, ja koska minulla ei ollut toimeksiantajaa, paatin hakea silloisen Pohjois-
Karjalan ammattikorkeakoulun ja Suomen keksintosaation tarjpamaa Draft-

rahoitusta, jotta pystyn viemaan projektiani eteenpain.

Pohjois-Karjalan =~ Ammattikorkeakoulun  innovaatiokoordinaattori ~ Heikki
Immonen kertoi, ettd toisella Draft-hakijalla Jaakko Kukkosella on
vastaavanlainen idea. Immonen esitteli meidat, ja paatimme hakea rahoitusta
yhdessa. Saimme rahoituksen, ja aloitimme idean kehittdmisen. Syksyn aikana
tehtiin materiaalihankintoja ja haettiin tietoutta kilpailijoista. Tiedonhaun alussa
meill& ei ollut tietoa yhdestdkaan yrityksestd, joka valmistaisi vastaavanlaisia
pellavalla lujitettuja longboard-lautoja. Joulukuussa 2012 tulimme siihen
tulokseen, ettéa projektilla olisi hyva olla nimi ja jokin sivusto, josta asiasta
kiinnostuneet saisivat tietoa ja jonka kautta meihin voisi olla yhteydessa.
Nimeksi tuli Lavia Green Longboards, jolle perustettin Facebookiin oma

sivusto.

Facebookissa Lavian saama suosio Ylitti kaikki odotukset, ja jo ensimmaisen
vilkon aikana Lavian Facebook-sivusta oli tykdnnyt yli 200 ihmista (tata
kirjoittaessani sivulla on yli 400 tykkaajaa). Naiden tykkaajien joukossa oli
joensuulaisia longboard-harrastajia, joista osan kanssa teimme tiivista
yhteisty6td. Heiltd saimme arvokasta tietoa siitd, millaisia ominaisuuksia
alamakilaudassa pitéisi olla ja mitd kannattaisi kokeilla. Harrastajista aktiivisin
oli Nikolai Poutanen, jota haastattelin lajiin ja lautoihin liittyen. Poutanen testasi
lautoja ja antoi niistd palautetta, jonka pohjalta lautojen ominaisuuksia
kehitettiin. Kevaan 2013 prototyyppeja tehtiin noin kymmenen kappaletta, ja
ensimmaiset prototyypit olivat joensuulaisten harrastajien testattavana
Espanjassa helmikuussa 2013. Alamakilautaa kehitettiin testien pohjalta, ja

huhtikuussa lumien sulettua Poutanen sai uuden laudan testattavakseen.

Laudan muotoilu oli haastavaa, silla markkinoilla on todella paljon erilaisia
malleja. Erottuakseen Lavian lautojen tulisi olla omaleimaisia ja tuoda
markkinoille jotain uutta. Materiaalivalinnat ovat yksi tekija, jolla Lavia voi

erottua kilpailijoista, mutta muodonkin on tuotava lisdarvoa tuotteeseen.
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Hyva design syntyy elavassa elamassa. Se menettaa kiinnostavuutensa, jos se
on kopioitua tai valtatrendeistéa keinotekoisesti mukailtua. Kayttajat itse pystyvat
maadrittelemaan sen, mitA he oman ympéaristonsa toiminnallisuuden ja
viihtyvyyden kannalta tarvitsevat ja haluavat olla rakentamassa (Heinonen
2007, 6.). Lavian kohdeyleisbna alkuvaiheessa ovat urbaanissa ymparistdssa
elavat nuoret ihmiset, jotka reflektoivat omaa persoonallisuuttaan tekemilla&n

hankinnoilla ja joille tuotteet ovat enemman kuin pelkkia tuotteita.

3 Rullalautailu

3.1 Lautailu ilmiona

Rullalautailu sai alkunsa 1900-luvun puolivalissa, kun lainelautailijat halusivat
paasta harjoittelemaan katuja pitkin. Ensimmaiset laudat olivat puukappaleita
joihin kiinnitettiin rullaluistimista otetut renkaat. Seitsemankymmentéluvulle asti
kilpatason rullalautailu oli tanssilikkeiden omaisten liikkeiden suorittamista
laudan paalla, mutta seitsemankymmentaluvun loppupuolella niin sanottu
ramppiskeittaus nousi lajin dominoivaksi puoleksi ja tanssiminen jai taka-alalle.
Kahdeksankymmenté- ja yhdeksankymmentaluvun taitteessa katulautailu eli
street-skeittaus alkoi kehittya, ja nykyisten temppujen perusta, ollie, keksittiin.
Olliessa laudan perapaa napautetaan asfalttiin niin kovaa, etta lauta kimpoa
ilmaan. Samanaikaisesti lautailija johdattaa etujalkaansa l&hemmaksi laudan

karkea saattaen laudan horisontaaliseen asentoon. (Cave 2013.)
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Kuva 2. Ollie (Deviantart 2012).

Suurin  osa tempuista, joita skeittauksessa tehdaan, perustuu ollieen.
Longboardingissa olliella ei ole yht& suurta roolia tempuissa. Longboard-temput
perustuvat suurelta osin laudan luisuttamiseen tai laudan p&alla tehtaviin
tanssia muistuttaviin liikkeisiin. Rullalautailu onkin palaamassa juurilleen

longboardin suosion myota.

Alamakilautailussa p&&paino on matkan tekemisessa ja siitd nauttimisessa.
Longboard-harrastajien joukko on sukupuoleton ja iaton. Niin 40-vuotias kuin
13-vuotiaskin voivat harrastaa longboardingia yhdessa eika se ole kenenk&éan
mielesté outoa. (Dykes 2013.)

Alamakilautailussa eli longboardingissa, kyse on enempikin vauhdin hurmasta
kuin temppujen tekemisessad. Toki longboardingistakin 16ytyy alalajeja, joissa
harjoitellaan erindsia temppuja, mutta padsaantoisesti longboardingissa on kyse
matkan taittamisesta. Kaupunkien kaduilla nakee usein street-skeittilautoja tai
cruisereita. Cruiserit ovat kasvattaneet suosiotaan huimasti viime vuosina, ja

naiden sukulaiseen alamakilautaan on tarkoitukseni paneutua opinnaytetydssa.
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Kuva 3. Cruiser-lauta (Akamai 2013).

3.2 Rullalaudan rakenne

Rullalauta koostuu useasta osasta. Street-laudan ja alamakilaudan eron
huomaa osien koosta. Alamakilaudan osat laakereita lukuun ottamatta ovat joka
suhteessa kookkaampia kuin street-laudan osat. Rullalaudan osia ovat
uretaanista valmistetut renkaat, laakerit, hiekkapaperimainen grippi, yleisimmin
Kanadan vaahterasta valmistettu lauta, korotuspalat eli riserit, jotka korottavat
lautaa ja vaimentavat tarinda, alumiinista valmistetut akselit eli trukit ja
akseleiden kiinnitykseen tarvittavat ruuvit. Kuvassa 4 nakyvat rullalaudan osat
eriteltyina.

Koska iso osa markkinoilla olevista laudoista tulee Pohjois-Amerikasta,
valmistetaan ne yleisimmin kanadanvaahterasta sen kovuuden ja saatavuuden
takia. Vaahteraa tarvitaan 7-9 kerrosta, jotta saavutetaan tarvittava jaykkyys.
Monissa alamé&kilaudoissa  kaytetddn vaahteran lisdksi jaykkyyden
saavuttamiseksi myo6s lasi- tai hiilikuitua.
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Riser Pad

(3] ? J
Bearing Truck \Wheel

Kuva 4. Rullalaudan osat (Modernskate 2013).

4 Materiaalit

4.1 Komposiitit

Komposiitit  koostuvat kahden materiaalin  yhdistelméasta. Materiaalin
ominaisuuksiin vaikuttavat ainesosien suhde toisiinsa, kaytettava sidosaine ja
kappaleen muoto. Yksikertaisimmillaan komposiitit  ovat  kahden
yhdensuuntaisen ja samankaltaisen kuidun yhdistelmd&. Komposiiteilla
tavoitellaan jaykkyyttda ja lujuutta. Kuvassa 5 on kuvattuna yleisimpia
komposiittien rakenteita. Kuitujen jarjestystd muuttamalla voidaan saavuttaa
haluttuja ominaisuuksia tiettyyn tarkoitukseen. Komposiittien etu on
materiaalien, paasaantdisesti kuidun ja matriisin, yhdistamisen myota

saavutettavat ominaisuudet. (Kollar & Springer, 2003, 21.)
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lyhyet kuidut

yhdensuuntaiset biaxiaalisesti kudotut triaxiaali kudotut
laminoidut kuidut kuidut kuidut

Kuva 5. Komposiittimallit (Muokattu lahteesta Kollar & Springer 2003, 1).

Yleisimmin komposiiteilla tarkoitetaan esimerkiksi lasikuidun ja epoksiliman
yhdistelm&aa, mutta myo6s luonnosta 16ytyy komposiitteja. Esimerkiksi puu on
komposiitti. Puussa pitkat kuidut ja sellu yhdistyvat ligniinien ansiosta. Sellua
I6ytyy myOs puuvillasta ja pellavasta, mutta ligniinien ansiosta puu on niita
kovempaa. Tavallisesti komposiitit on helppo tunnistaa siita, ettd materiaalit
eivat sulaudu toisiinsa vaan ovat lujasti kiinni toisissaan. (Australian Academy of
Science 2013.)

Komposiiteissa kaytetaan monenlaisia materiaaleja. Esimerkiksi
kiihtelysvaaralainen sahkokitaroita valmistava Flaxwood kayttaa kitaroissaan
puu-muovi-komposiittia. Puu-muovi-komposiitti on termoplastinen puun ja
muovin seos, jota voidaan ty6stdd muovin lailla. Vastaavanlaisia luonnonkuidun
ja muovin kayttajia on useita, esimerkiksi rumpuja valmistava Stonedge Drums,
retkeilyyn tarkoitettuja ruokailuvalineitd valmistava Kupilka ja Hi-fi kaiuttimia

valmistava Prime Loudspeakers.


http://www.science.org.au/nova/059/059key.html%2023.4.2013
http://www.science.org.au/nova/059/059key.html%2023.4.2013
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Komposiittien sidosaineena kaytetddn usein epoksilimoja. Epoksit ovat
polymeerisia materiaaleja, jotka muuttuvat yhdistamisen myotd nesteesta
kiinteaksi. Epoksipohjainen polymeeri on mekaanisesti kestava. Epoksi
muodostuu kahdesta komponentista, hartsista ja kovetteesta. Hartsi on usein
kirkasta ja miltei hajutonta, kun taas kovete on monesti tummaa, ja siind on
mieto tuoksu. Kun hartsi ja kovete sekoitetaan kesken&én, syntyy kemiallinen
reaktio, jonka seurauksena muodostuu kovaa muovimaista ainetta. Epoksiliimat
ovat tunnettuja lujista kiinnitysominaisuuksistaan. (Construction System Supply
2013.)

Tavallisesti epoksilimat ovat hyvin myrkyllisia ja ymparistélle haitallisia. Lavian
tarkoituksena on valmistaa ekologisia longboard-lautoja, ja nain ollen etsin
ymparistoystavallisempia vaihtoehtoja. Liima, jota k&ytetddn muissakin
pellavalla lujitetuissa urheiluvalineissa, on yhdysvaltalaisen Entropyn Resinsin
mantyoljypohjainen Super Sap -lima. Liima on tarkoitettu tee-se-itse-henkisille
henkil6ille. Super Sapin sekoitussuhdetta voi sdatda, jotta saadaan haluttuja
ominaisuuksia. Téassa lima poikkeaa yleisimmistd epoksilimoista ja sopii
kayttotarkoituksiini mainiosti. (Entropy Resins 2013.)
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4.2 Pellava

Luonnonkuidut ovat kuituja, joita saadaan luonnollisin menetelmin, ja niita
voidaan viljella. Termi luonnonkuidut kasittdd laajan skaalan kasvi-, eldin- ja
mineraalikuituja. Teollisuudessa luonnonkuidut usein viittaavat puuhun ja
maatalouden tuotteena syntyviin kuituihin kute niini-, lehti-, siemen- ja
varsikuituihin (kuva 6). Naméa kuidut vaikuttavat paljon rakenteen lujuuteen, ja
muovien kanssa yhdistettyna antavat lisda kestavyytta.( Xiuzhi 2005.)

Luonnonkuidut
Kasvikuidut Mineraalikuidut Eldinkuidut
Siemen- Hedelma- Runko- [ ehti- P Varsi.  Ruoko- Silkki  Villa tai karva
kuidut  kuidut  kuidut  kuidut  kuidut  kuidut  J@ ruoho- | |
[ | | kuidut Muloerisilkki Villa
Puuwvilla Kookos  pgj i I iy Angora
Kok H:r;;;u énar;as Oll]et.knhra_ Elambu. Asbesti Villisilkki Kaghmir
i 153 fuls, Kaura,  Bagassi  \Wollastoniitti
Rami :Egsg“en \Iéfiihsr:a Esparto Kiteinen brusiitti
Kenaf Maissi

Kuva 6. Luonnonkuidut ryhmittain, (kuva: Lehtiniemi 2011, 2).

Pellavan ulkokuoren kuidut ovat kestavid, ja niistd saadaan erinomaisen
vahvoja lujitteita komposiitteihin. Pellavan sisaosien kuidut ovat pehmeita, ja
niitd kaytetddn usein komposiittien tayteaineena ja esimerkiksi lemmikkien
makuualustoissa. Pellavan ominaisuuksia on alettu tutkia komposiitteihin liittyen

vasta 1990-luvulla Iahinna autojen sisdosissa.(Stemergy 2012)

Pellavaa kaytettiin 1950 - 1970 -luvuilla paasaantoisesti vaatteissa. 1970-luvulla
synteettiset kuidut rupesivat valtaamaan vaatetusalaa, ja pellavan kayttd vaheni
merkittavasti. 2000-luvulla ihmiskunta on herénnyt ajattelemaan ympaéristoa ja
materiaalien valmistukseen kaytettavien energiamé&arien vaikutukseen ilmaston
muutokseen. Taman myo6ta pellavan kayttd on lisdantynyt tekstiileissa paljon.

Pellavan valmistamiseen kaytetdan likimain viisi kertaa v&hemman
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uusiutumattomia luonnonvaroja kuin lasikuidun. Pellava on myds noin puolet
kevyempaa materiaalia kuin lasikuitu, joten se sopii mahdollisimman kevyeksi

rakennettaviin alamékilautoihin hyvin. (Be linen movie2 2013)

Pellavan jalostaminen tekniseksi materiaaliksi ja sen kayttdminen
urheiluvalineisséd aloitettin 1990-luvun puolella, mutta vasta 2000-luvulla
yritykset ovat ryhtyneet tutkimaan pellavan kayttomahdollisuuksia laajemmin.
Yksi tarkeimmista pellavan ominaisuuksista urheiluvélineissd on kyky
vaimentaa tarindd. Artengo on urheiluvélineita valmistava yritys, joka kayttaa
Artengo 820 -tennismailassaan hiilikuidun tukena pellavaa. Kuvassa 7 nakyy
pellavakerros hiilikuitukerroksien véalissa, joka vaimentaa tarinaa huomattavasti

ja lisdéa nain mailan kayttomukavuutta (Artengo 2013.)

Kuva 7. Artengo 820 tennismaila (Artengo 2013).

Usein rullalaudan vahvikkeena kaytetty hamppu on pellavan kaltainen kasvi,
jonka ulkokuoren kuidut ovat pitkid ja sorjia. Hampusta tehd&dan kankaita,
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paperia, polttoainetta ja monenlaisia rakennusmateriaaleja. Hamppu tuottaa
siemenia, joista uutetaan terveydelle hyodyllista oljya. Siemenissé on 25 - 30 %

Oljya. Hamppu kasvaa hyvin monenlaisissa ymparistoissa. (Hempline 2012)

Alaméki- ja skeittilautojen lujitteena kaytetddn muitakin luonnonkuituja, joista
yleisin on bambu. Bambua kaytetddn hampun tavoin moniin tarkoituksiin.
Bambusta valmistetaan paperia, kangasta, tyokaluja, musiikkisoittimia ja
kalastustarvikkeita. (Bamboo-bag 2013.)

5 Rullalaudan suunnittelu

5.1 Suorakaiteen muotoilua uudelleen

Kuinka suorakulmaisesta kappaleesta saadaan mielenkiintoinen ja sen
muotoinen, ettd se tuo markkinoille jotain uutta ja kiinnostusta herattavaa?
Markkinoilla jo olevat laudat ovat paépiirteissddn samanlaisia. Laudan muoto
maaraytyy sen kayttdtarkoituksen mukaan. Jokaiselle alalajille on omat
muotonsa, ja muodolla on oma funktio. Pienet yksityiskohdat ovat se, missa on
tilaa liikkua. Alamakilautoja on joka [&htoon. P&éapiirteissaan longboardin

suunnittelu on suorakaiteen uudelleen muotoilua.

Lautojen valinnassa ostajaa auttavat ostajan oppaat. Liitteessd 1 on
silverfishlongboards.com-sivuston ja Concrete Wave -verkkolehden opas siita,
minkd muotoinen lauta on tarkoitettu mihinkin Ilajiin. Earthwing-nimisella
valmistajalla on malli nimeltd Supermodel, joka on jaykka freeride-lauta.
Supermodelin  kaltaisia lautoja kéytetddn wusein slaidaamisessa eli
luisuttamisessa. Luisuttamisessa pyritddn saamaan laudan renkaat luisumaan,
jolla mutkissa kaantymiseen saadaan lisdd mielenkiintoa ja haastetta.
Slaidauksessa kaytetdan usein siihen sopivia hansikkaita, joissa on kovat palat
estaméassa kasien ruhjoutumista. Tallaiset kasineet kadessa on vaikea ottaa
laudasta otetta. Supermodelin tarkeimpia ominaisuuksia ovat sen pohjassa

olevat urat, joista lautailija saa tarvittaessa otteen myods kasineet kadessa.
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Raporttiin olen lisdnnyt valokuviani. Lahteettomat kuvat ovat siis tyon tekijan
omia. Kuvassa 8 on Supermodel ja sen pohjassa olevat urat, jotka kulkevat

pituussuunnassa.

Kuva 8. Earthwing supermodel.

Alamakilaudoissa on suuret, 60-80 mm:n renkaat, jotka osuvat helposti lautaan
aiheuttaen &killisen vauhdin hidastumisen ja lautailjan kaatumisen. Tata

kutsutaan wheel biteksi. Wheel biten estdmiseksi laudoissa on erilaisia
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syvennyksid reunassa. Kuvassa 9 nakyy Earthwingin ratkaisu ongelmaan:

laudan pohjaan on tehty wheelwelliksi kutsutut viisteet.

Kuva 9. Eatrhwing Supermodelin wheelwell.

Lautaan on myds mahdollista sijoittaa gaspedaleiksi (kaasupoljin) kutsutut
korokkeet, jotka toimivat wheelwellien tapaan. Nama gaspedalit auttavat
lautailijaa paikallistamaan jalkansa laudalla ilman, ettda hanen tarvitsee siirtda
katsetta tiesta. Lautailija pystyy lukitsemaan jalkansa tiettyyn asentoon
saavuttaen  vakaamman  laskuasennon. Halusin  kokeilla  Lavialle
suunnittelemassani alamakilaudassa, miten téallaiset gaspedalit vaikuttavat

laudan muotoon ja kuinka ne saadaan tehtya.

Kuvassa 10 nékyy downhill- laudasta tehty toinen prototyyppi, jonka pohjaan on
laitettu kerros pellavaa. Laudassa on sivuilla gaspedalit, jotka ehkaisevat wheel
biten tapahtumista ja auttavat lukitsemaan jalat oikeaan paikkaan asennon

vakauttamiseksi.
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Kuva 10. Pellavalla lujitettu prototyyppi.

Katulautailu oli 1980- ja 1990-lukujen taitteessa tilanteessa, jossa lautojen
ominaisuuksiin ei tullut muutoksia, mutta muodolla leikittiin ja valmistajilla oli
erittdin villeja ja mielikuvituksellisia muotoja. Katulautailun yleistyessa 90-luvun
alussa lautojen muodot pelkistyivat ja muokkautuivat siihen suuntaan, milta

katulaudat tdné paivana nayttavat. (OnVideo Spring 2002.)

Longboarding on talla hetkella samassa tilanteessa. Markkinat odottavat uutta
lautaa, joka muuttaa kasitysta lajista ja ohjaa sitd uuteen suuntaan. Prosessin
puolivalissa tuntui siltd, ettd uuden keksiminen on jotain todella vaikeaa. En
osannut ajatella, etta pienillda muutoksilla ja hienosdadolla saisin aikaan jotain
omaa. Muotoa miettiessani tajusin, etta pyoraa ei tarvitse keksia uudelleen,

riittdd kun tekee paremman.

Grafiikat ovat yksi asia, jolla on merkitysté lautojen myyntiin. Grafiikoilla voidaan
luoda lautaan lisaa mielenkiintoa, kuluttajat voivat kokea tuotteen esteettisesti
omaan imagoon soveltuvaksi. (Cagan & Vogel 2003, 105.)
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Laudat itsessdan ovat nopealla vilkaisulla hyvin samankaltaisia. L&hemman
tarkastelun ja vertailun jalkeen eroja I6ytyy paljon. Rullalaudan muotoilua voikin
verrata ruokailuvalineiden muotoiluun. Sanomalehti Karjalaisessa 1.5.2013
julkaistussa artikkelissa kerrotaan aterimien muotoilusta. Artikkelissa
haastateltin muotoilja Tauno Tarnaa, jonka mukaan kayttotarkoitus méaara
aterimien muodon. Kun variaation mahdollisuudet ovat rajatut, pienieleisyys ja

tarkkuus korostuvat.

Rohkeasti massasta erottuvia lautoja ei juuri ole tehtaiden valmistamissa
laudoissa. Foorumeilla itsendisesti lautoja valmistavat henkilét kokeilevat
muotoja rohkeammin. Itsenaisilla harrastelijoilla ei ole niin paljoa kiinni laudan
menestymisessa markkinoilla kuin suurilla valmistajilla, joilla kysymyksessa
voivat olla suuret summat ja koko kauden myynnit. Erottumattomuus voi olla
selitettavissa myos silla, ettd massoja on helpompi kosia homogeenisilla
tuotteilla, koska massasta erottuvia ilkutaan helposti. Mietitddn vaikka
ylaasteikaisid nuoria. Ne, joita useammin kiusataan, erottuvat kiusaavasta
massasta selkedsti. Lautoja valmistavien yritysten joukossa tuskin tapahtuu
nuorten tavoin kiusaamista, mutta kuluttajia, jotka uskaltavat erottua massasta
omilla valinnoilla, on vahemman kuin kuluttajia, jotka haluavat juuri samanlaisen

laudan kuin naapurin Jonnellakin on.

Tarvitseeko muodon palvella funktiota ja tuleeko sen olla loppuun asti mietittya
ollakseen oikeutettua? Olen pyrkinyt muotoilemaan tuotteet siten, ettd muodolla
on jokin toiminnallinen tarkoitus ja sen olemassa ololla on jokin peruste. Ehk&pa
muodon tulee palvella seka visuaalista puolta ja tiettya funktiota. Tanskalainen
arkkitehti Michael Christensen sanoi (YLE 2013), ettd kaiken ei tarvitse olla

perusteltua, osa voi olla vain estetiikan vuoksi.

Ajattelu "Form follows function” on slogan joka kiteyttdd muotoilussa paljon
kaytetyn funktionalismin ajatuksen. Prosessin aikana mieleeni herasi ajatus
2000-luvun muotoilun sloganista "Form follows feeling”. Muoto seuraa tunnetta.
Mydhemmin asiaa tarkemmin tarkasteltuani huomasin, ettad arkkitehtuurissa on

kaytetty samaista ajatusmallia 2000-luvun alkupuolella. Tunteella tarkoitan sit&,
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ettd muoto tuottaa maalauksen tai musiikin tavoin tunteen ilman sen
perusteellisempaa teoriaa ja pohdintaa. Tuotemuotoilussa muotoilun tehtava on
tuottaa lisdarvoa ja tehda tuotteesta kayttajaystavallisempi. Kauneus seuraa
kaytettavyyttad. Helposti tulee ajatelleeksi, ettd muotoilijana minun on keksittava
jotain mullistavaa ja suurta. Linjojen, joita suunnittelen, on oltava merkittavia, ja
merkittavyyden tulisi olla heti nahtavissa. Leikki on kaikonnut suunnittelusta, ja
muotoilusta on tullut ryppyotsaista ja vakavaa. Tama jarruttaa osaltaan luovaa
prosessia. Leikitteleva ajatusten heitto ei ole ollut lasna pitkdan aikaan, kun
kaikella tulee olla merkitys ja selkea peruste. Muoto ei voi olla tuotteessa vain

sen takia, etta se nayttaa hyvalta.

Arvot ovat yksi tapa, jolla yritykset pyrkivat erottumaan toisistaan. Kuluttajien
arvomaailmaa pyritdadn peilaamaan tuotteisiin ja sitd tuodaan markkinoinnissa
esille. Kierratettavyys on asia, joka voi vaikuttaa ostopaatokseen.
Kierratettavyys nadkyy laudan laadussa. Sen elinkaari on pitkd, ja se on
mahdollista havittaa esimerkiksi polttamalla, jolloin tuote ei jaa vuosiksi
kuormittamaan luontoa. Ymparistoystavallisyys ilmenee myds materiaalin
valmistukseen tarvittavassa energiamaarassa. Pellava kuluttaa fossiilisia
polttoaineita viisi kertaa vahemman kuin lasikuitu ja 20 kertaa vdhemman kuin
hiilikuitu (Be Linen 2). Pellavalla voidaan korvata lasikuitu ja monessa kohtaa
my6s hiilikuitu. Muotoilullisesti tdma ei valttamattd nay kayttajalle mutta tuo

tuotteelle lisdarvoa.

Kavin lapi viiden tunnetun alamakilautoja valmistavan yrityksen verkkosivuja
selvittdakseni, millaisia arvoja niilla on. Tunnettuuden maé&arittelin sen mukaan,
mitd olen foorumeilta lukenut ja keskusteluissa saanut selville. Nama viisi
yritysta ovat kanadalaiset Rayne ja LandYachtz, New Yorkista olevat Bustin

Boards ja Earthwing ja kalifornialainen Loaded.

Kaikki viisi valmistavat omien sivujensa mukaan ensiluokkaisia tuotteita. Bustin
boards pyrkii olemaan New York Cityn "oma yritys”, joka tuottaa yhteisdlleen
tarvittavat tuotteet. Earthwingin periaatteena on se, ettad lautailijat ansaitsevat
enemman kuin seitseman kerrosta viiluja. Se kertoo pyrkivansa valmistamaan
huippuluokkaisia lautoja. Rayne taas valmistaa tuotteita, jotka ylittavat

asiakkaan kaikki odotukset lautailijan taitotasosta riippumatta. Loaded tarjoaa
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erittdin kattavan FAQ ( frequently asked questions) -osion, josta loytyy vastaus
hyvin moneen aloittelevan ja kokeneemmankin lautailijan kysymykseen.
LandYachtz on yrityksista ainut, joka tuo esille ymparistoon vaikuttavat asiat ja

omat toimensa ympariston hyvaksi.

5.2 Protomallien valmistus

5.2.1 Muotin valmistus

Kolmiulotteisen vanerikappaleen valmistus muistuttaa muovin
lampdmuovaamista. Vanerin muokkaus tapahtuu siten, etta ohuita viiluja
limataan toisiinsa syysuunnat ristikkédin. Nain saavutetaan kestava rakenne.
(Lefteri 2012, 86-87.)

Suurien sarjojen valmistuksessa on suositeltavaa kayttdd uros- ja naaras-
muotteja. Muotin  valmistusmateriaaleina voidaan kayttdd esimerkiksi
muottipastaa, terdsta tai alumiinia. Koneistetut muotit pitdvat muotonsa ja
kestavat kovaa kayttéa pitkaan. Muottien valmistus on kallista mutta

kokonaistaloudellisesti jarkevampaa, jos tuotteita on tarkoitus valmistaa paljon.

Mikali lautoja on tarkoitus valmistaa pienid eria, voidaan muotti valmistaa
halvemmista ja helpommin tyOstettavista materiaaleista. Téllaisia materiaaleja
ovat puu, MDF, vaahtomuovi ja betoni. Harrastajat kayttavat usein MDF- ja
puumuotteja. Puu- ja MDF- muottien etu betonimuottiin on niiden muokattavuus.
Mikali muotti havaitaan virheelliseksi, betonisen muotin korjaaminen tai

muokkaaminen on ty6lasta.

Muotin valmistuksessa on otettava huomioon asioita, jotka vaikuttavat
lopputulokseen. Muotojen tulee olla suuremmat kuin lopullisessa tuotteessa,
silla kappale palautuu hieman muotista otettaessa. Valmistin muotit finnfoamista
leikatuista suikaleista, jotta muotin rakenne olisi mahdollisimman kestava.

Kuvassa 11 nakyy poikkileikkaus muotista.
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Kuva 11. Muotin poikkileikkaus.

Vaahtomuovista muottia tehtdessad on valtettdva jyrkkia kulmia, silla pussin
alipaine ei valttamatta riitd vetdmaan kappaletta kokonaan muotin mukaiseksi ja
huokoisen rakenteensa vuoksi vaahtomuovi antaa periksi ja muotin kulmat
pyoristyvat. Kuvassa 12 nakyy freeride-laudan muotissa oleva liian jyrkka
kulma, josta johtuen kerrokset eivat limautuneet tasaisesti, koska viilujen alla ei

ollut tukea ja kerrokset jaivat toisistaan irralleen.

Kuva 12. Muotin ongelmakohta.
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5.2.2 Freeride-lauta

Liitteesséa 1 on kuvattuna longboardingin alalajeissa kaytettavien lautojen
perusmuodot. Tein prototyyppejd kahdesta mallista: freeride- ja downhill-

laudasta. Ylijaamapaloista tein pennyboardina tunnetun lyhyen mallisen laudan.

Aloitin prototyyppien tekemisen freeride-laudasta. Tein muotin, jossa trukkien
kiinnitys on ylempana kuin lautailijan jalkapohjat. Talla tavoin lautailijan
painopiste saadaan lahemmaksi maan pintaa ja ajosta vakaampaa. (Lush
Longboards 2013)

Trukeille on kaksi kiinnitysvaihtoehtoa eli topmount (laudan alle kiinnitetyt) ja
droptrough, jossa trukin perusta (base-plate) kiinnitetddn laudan péaalle ja
akselisto asetetaan lautaan tehdysta reiasta. Kuvassa 13 trukit ovat punaisella.
Kuvan alaosassa trukit on kiinnitetty laudassa olevasta reiasta, jotta laudan
pohja ei olisi lian l&ahella maata. Kiinnitystavaksi valittiin topmountin, eli akselit
kiinnitetddn laudan alapuolelle, koska se antaa enemmén pitoa tiukoissa

kaannoksissa ja renkaille paremmin tilaa kaantya (Lush Longboards 2013).

topmount

dropmount/ dropthrough

Kuva 13.  Trukkien kiinnitysvaihtoehdot.
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Ensimmainen versio epaonnistui, silla alipainepussin kompressori ylikuumeni ja
lakkasi tasaamasta pussin painetta. Pussissa oli reikia, joista ilma paasi pussiin,
ja lopputuloksena oli osittain liimautunut kasa viiluja. Lopputulokseen vaikutti
myos se, ettd limaa ei ollut riittdvasti joka puolella. Kuvassa 14 nakyy

lopputulos.
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Kuva 14.  Epdaonnistunut liimaus.

Kompressorin putsauksen jalkeen ehkaisin limausongelmat lisaamalla liimaa.
Lautaa muotoon leikatessani huomasin, ettd taitekohdissa oli paikoin ilma-
aukkoja ja paksuja kerroksia limaa. Tama johtui siita, ettd muotin muodot olivat
paikoin liilan jyrkat eika alipaine pussissa riittanyt vetdmaan kaikkia kerroksia
toisiinsa kiinni. Kahden ensimmaisen version wheelbase on 81 cm, joka voi

joissakin tapauksissa olla liikaa. Kolmatta versiota varten lyhensin muottia 10



28

cm. Freeride laudoissa trukit kiinnitetaan usein droptrough-menetelmalla, jossa
trukin pohja (baseplate) kiinnitetadan reunoistaan laudan paalle ja akseli
kiinnitetdaan laudassa tata varten tehdysta reiastd baseplateen. Droptroughin
avulla lautailijan painopiste saadaan lahemmaksi tien pintaa, ja nain ajotuntuma

on vakaampi.

Kuvassa 15 ovat freeride-laudasta tekeméani versiot. Vasemmalla on
ensimmainen prototyyppi, joka ep&onnistui limauksen ja kompressorin
ylikuumenemisen johdosta. Keskimmdainen on toinen versio, ja oikeassa
reunassa on asiakkaalle tehty lauta. Asiakkaalle tehty lauta on saanut paljon

positiivista palautetta.

Kuva 15. Kollaasi freeride-laudan versioista

Olen opiskelujen aikana huomannut, ettd vaikka tuotetta kuinka paljon
pyorittelisi 3D-mallina nayttopaatteella ja pienoismallina, parhaiten tuotteen
luonteen pédsee aistimaan taysimittaisessa versiossa. Tein laudoista
luonnoksia 1:1-mittakaavassa, jolloin sain paremman tuntuman valmiista
laudasta. Tamé& menetelmd on dokumentaarisesti haastava, silla siirtdminen
tietokoneelle vaatii enemmén toimenpiteitd, kuin jos luonnokset olisivat
mittakaavassa. Talléin ne on helppo siirtda sahkdiseen muotoon.
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5.2.3 Downhill-lauta

Downhill-lauta on suunniteltu alaméakien laskemiseen mahdollisimman kovalla

vauhdilla. Lautojen akselivali vaihtelee 36 ja 46 tuuman valilla (noin 91-117 cm).

Downhill laudasta tein nelja versiota. Ensimmainen laudan kohdalla muotin
muodot olivat lilan loivat ja halutut ominaisuudet jaivat olemattomiksi.
Seuraavaan versioon syvensin muotin upotuksia, jotta gaspedalit tulisivat

paremmin esiin. Kuvassa 16 on Kkuvattuna muotissa olevat upotukset

gaspedaleja varten.

Kuva 16. Downhill-laudan muotti.

Versiot 2 ja 3 osoittautuivat liian lyhyiksi alamakilautailuun, joten muottia tuli
pidentda 15 cm. Muutosten jalkeen mitat ovat kohdillaan, ja lauta sai positiivista

palautetta testaajilta.

Pyrin muotoilemaan laudan mahdollisimman yksinkertaisesti karsimalla kaiken
ylimaaraisen. Neljannessa versiossa lopputulos jai kuitenkin tylsdksi, ja sita
pitda viela muuttaa. Kuvassa 17 on esitettynd downhill-laudasta tehtyjen
versioiden kehitys. Vasemmanpuoleinen on ensimmainen prototyyppi, keskella
nakyy toisesta prototyypistd kuvat ennen pellavaa ja pellavan laiton jalkeen.
Kolmannesta prototyypistd minulla ei valitettavasti ole kuvaa. Oikeassa

reunassa on neljas versio.
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Kuva 17. Kollaasi downhill-laudoista.

Valmistin prototyypit alipainepussin (kuva 18) avulla koivusta ja pellavasta.
Alipainepussin kayttd on suositeltavaa, kun valmistetaan pienia sarjoja.
Suurissa sarjoissa alipainepussiprosessin hitaus tulee vastaan ja kustannukset

nousevat.

Kuva 18. Freeride-laudan 2. prototyyppi vakuumipussissa.



31

Opinnaytetydssani oli pellavan soveltuvuuden testaamisen liséksi tavoitteena
valmistaa mahdollisimman ymparistoystavallinen alamakilauta. Td&méan vuoksi

kaytin sidosaineena Entropy Resinsin Super SAP méntypohjaista epoksiliimaa.

Tuodakseen kestavyytta tuotteeseen pellava tulee sijoittaa joko laudan siséan
tai sen pohjaan. Talloin pellava nakyy kayttajalle hyvin harvoin. Kuvassa 19
pellava on sijoitettu gripin tapaan laudan pintaan. Pellava laminoitiin k&sin
laudan pinnalle ilman alipainepussia, jolloin pinta jai rosoiseksi. Rosoinen pinta
toimii grippind, mutta sen vaihtaminen on miltei mahdotonta. Kun tavallinen

grippi menettda parhaan pidon, sen voi vaihtaa.

y AN “ eda :_ s et ‘ L > !

Kuva 19. Pellavainen grippi (kuva: Jaakko Kukkonen).
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Lautoja tehdessa muodostuneista hukkapaloista tein penny boardiksi kutsutun

laudan. Kyseinen lauta nakyy kuvassa 20 oikeassa laidassa.

Kuva 20.  Kolme erilaista mallia (kuva: Jaakko Kukkonen).

5.3 Testaus

Ensimmaiset testaukset tehtiin Espanjassa helmikuussa 2013. Testeissa kavi
ilmi, ettda alamakilauta oli mitoitettu vaarin, jonka vuoksi laudan akselivali jai
lyhyeksi ja laudan hallinta oli suurissa nopeuksissa hankalaa. Lyhyeksi jaanyt
wheelbase aiheutti sen, ettd kaannyttdessa trukit rupesivat vispaamaan.
Laudan hallinta on miltei mahdotonta trukkien vispatessa holtittomasti ja nain

myds vaarallista.

Toiset testaukset tapahtuivat huhti-toukokuussa Joensuussa. Tallgin
testattavana oli ensimmadisten testien pohjalta paranneltu versio
alaméakilaudasta. Talla kertaa mitoitukset onnistuivat, ja testaajat olivat
tyytyvaisia lopputulokseen. Pidemman wheelbasen ansiosta ensimmaisessa

testauksessa ilmennytta vispaamista ei ollut, ja lauta totteli laskijaa.
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6 Pohdinta

Prosessin aikana perustetussa Lavia Green Longboardsissa on paljon
potentiaalia. P&aasen sen my0Otd toteuttamaan itseani ja kehittdmaan
ammatillista osaamistani muotoilijana. Lavian tarkoituksena on valmistaa ja
kehittad ymparistoystavallisia tuotteita, ja sen eteen tehddén koko ajan toita.
Talla hetkella Lavia joutuu valitettavasti tilaamaan raaka-aineita Euroopasta ja
materiaalit joudutaan tuomaan rahtina Suomeen, joka kasvattaa Lavian
hiilijalanjalkea. Olisi hienoa, jos Lavia saisi tarvitsemansa materiaalit kotimaisilta

tuottajilta.

Lavia keskittyy talla hetkella tuotteiden ja prosessin kehittamiseen. Tuotteet
saadaan markkinoille mahdollisesti keséksi 2014. Sitd ennen on tehtava paljon
tuotetestausta ja suunnittelua. Palautteen perusteella Lavian tulee Kkiinnittaa
huomiota viimeistelyyn ja muotoiluun. Tulevaisuudessa, ehkd jo muutaman
vuoden aikana, on Laviallakin mahdollisuus I6ytaa uusia elementteja lautoihin,
kun pellavanjalostus kehittyy ja uusia teknisiin tarkoituksiin sovellettuja
pellavakudoksia tulee markkinoille

Lavian perustama Facebook-blogi toi projektille aika paljon julkisuutta. Kevaan
2013 aikana Laviasta tehtiin juttuja Yleisradion paikallisuutisiin ja myohemmin
samainen juttu esitettin Aamu-tv:n valtakunnallisessa lahetyksessa. Osittain
tasta on saattanut olla haittaakin. Ihmiset tiedustelevat, mista Lavian lautoja saa
ostettua ja joudumme sanomaan, ettd ei vield mistaan, koska olemme
tuotekehitysvaiheessa. Toisaalta markkinoille suuntaaminen voi olla
helpompaa, koska tuhannet suomalaiset ovat kuulleet Laviasta jo aiemmin eika

tunnettuuden kasvattamista tarvitse aloittaa nollasta.

Muotoilu on ollut haasteellista sisdisen kamppailun takia. Olen kaynyt jatkuvaa
keskustelua itseni kanssa siitd, millaista muotoilun tulee olla. Muotoilun hienous
piileekin siing, ettd markkinoilla on paljon hyvin muotoiltuja tuotteita, eik& niista
erottuminen ole kovin helppoa. Muotoilu on hienoséat6a, ja taitavat muotoilijat

voivat nayttelijan tavoin saada pienin elein ja muutoksin suurta aikaan.
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Silverfish Longboardingin ja Concrete Wave verkkolehden Ostajan opas

waves. See you out there!

CONCRETE WAVE DIRECTORY 2011

WHAT’S THAT SKATEBOARD FOR?

SILVERFISH LONGBOARDING’S GUIDE TO BOARDS AND DISCIPLINES

Skateboarding defies definition to many, but if you're just getting into longboarding or classic skateboarding, you might be blown away by the variety of purpose-
built styles and construction for skateboards. It's not all popsicle sticks and teeny wheels, right?! So, here’s a quick and general guide to the basic categories
of boards and the disciplines they're designed for. None of this means you can’t skate anything, anywhere, but for those of you wanting to figure out what all
those terms mean in the rest of the Buyer’s Guide, here's a look at the general disciplines and some iconic shapes and setups you might recognize...

FREERIDING - a term used to describe any style of skating downhill that includes drifting,
sliding, hard carves and aggressive maneuvers. Any board a skater is comfortable with that
affords the handling and agility can work for a freeride board. However, the current standard
is a bidirectional board with deep wheel wells or cutouts and often drop-through mounted
trucks of either “conventional” or “inverted” style. This is the style that varies with you, but
generally involves wheels intended for sliding and thrashing, typically 70-76mm in diam-
eter, and 78A-89A durometer.

SPEEDBOARDING - the sport of getting down a hill as fast as possible. Standard downhill
(or "DH") decks are rigid for stability, with moderate concave, no kicktail and lengths typi-
cally ranging from 36" to 46”. Inverted-style trucks are used, in drop-through and top-mount
configurations with wheels 70-100mm in diameter and 78A-89A durometer. Look for de-
signs intended to eliminate wheelbite, and prepare to encounter the most exotic of materials
ranging from maple to monocoque composites.

SLALOM - usually a timed sport that involves avoiding cones either on flat land with small
spacing [tight), downhill with more varied spacing (hybrid) or steeply downhill with large,
spread-out spacing [giant). Most slalom boards range in size related to the style of slalom,
from 30" to 36”; utilize asymmetrical concave (more in front) with a nonfunctional kicktail or
footrest at the back and toe-stops on the front of hardcore race boards. The standard is for
“wedged,” conventional trucks and 65-77mm wheels with durometers ranging 77A-85A.

CRUISING - traveling from one location to another in whatever manner the skater sees fit.
Any board can be a cruiser, and this term is also used by street skaters to describe any board
with “soft wheels.” Cruiser boards tend to be medium to larger-sized boards, often with
wide shapes that allow many foot positions. Wheels and trucks are based on rider prefer-
ence, but are often inverted-kingpin trucks with wheels to fit the board in a low to medium
durometer. Soft wheels and great turning ability are the hallmark of a campus cruiser and
general fun-hog longboard.

CARVING - the manner of riding a hill where the skater cuts back and forth in hard turns to
scrub off speed and yet maintain control of the board, very much like surfing. Carving boards
are often set up for maximum turning and allow the trucks and wheels to turn as deeply as
possible, with typical board lengths over 36”. Flexible decks are popular but not required. In-
verted trucks and high-traction design wheels with durometers 75A-85A are typical setups.

LONG DISTANCE - a growing style, broken into two groups: Long Distance Skating, where
the focus is the actual pushing over great distances, and Long Distance Pumping, where the
focus is generating momentum by pumping. LDS boards typically have a “dropped deck” for
extra-low height to the road, and LDP boards are often similar in shape to slalom boards, yet
slightly longer. Wheel diameters typically run 70-76mm and durometers range from 77A-
84A, depending on the setup and riding style chosen by the skater.

BOARDWALKING - also called “dancing,” this freestyle skating focuses the upon the skater’s
ability to use the deck to accomplish tricks and maneuvers on the deck. Boards are typically
40" to 60" and may have concave and a kicked nose or tail. Wheels and trucks are often set
up so the board’s agility is easily controlled by the rider and wheelbite is impossible, and
smoothness is ensured via wheel diameters 70-76mm, durometers in the 77A-84A range
and pretty much any truck you like, either conventional or inverted.

TECHNICAL SLIDING - a specialized discipline with some crossover to street-skating gear,
this is the intentional breaking of traction on steep hills to accomplish tricks that modify the
board’s movement down the fall line. Much more than “power sliding,” these tricks can in-
clude stalls, rotations and the use of gloves with pucks for hand-on-the-pavement moves. The
decks are usually 34" to 38" with twin kicks and hard, smaller wheels on conventional trucks,
but a variation growing in popularity (see “freeriding”) uses 70mm or larger “soft wheels.”

OK, that’s a quick look at some of the general disciplines and skateboard styles active within longboarding and classic skateboarding. With experience, you'll
learn how variations on these themes suit you and your terrain perfectly, but this should give you a great start. If you'd like more information or input, jump on
over to SILVERFISH LONGBOARDING.coM. There are forums for “Beginner Q/A" along with discussion areas for each of these disciplines, and much more. By the
skaters, for the skaters, it's the largest online skateboard community on the Internet, and it's the place to check in when you're not out shredding the concrete

CONCRETEWAVEMAGAZINE.COM




