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Raportti: Yöhoitaja / aamu / päivä / ilta 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Huone / paikka
Nimi
Ikä / synt.vuosi
Aikaisemmat sairaudet
Erityistä huomioitavaa (eristys, allergia, tms).
Tulosyy = hoidontarve sairaalaan tullessa
Tulovaiheen hoitosuunnitelmat
Mitä tmp tehty / päivien lkm
Lääkärin määräykset
Määrysten /suunnitelmien toteuttaminen (mm.
tutkimusten  tilaaminen, näytteiden ottaminen)
Huomioitavat rajoitukset / eristykset
Alkavaa työvuoroa koskevat hoito-/tutkimussuunnitelmat
Seuraavaa päivää koskevat hoito-/tutkimussuunnitelmat
Pidemmän aikavälin hoito-/tutkimus-
/toimenpidesuunnitelmat
Rutiineista poikkeavat hoito-/valmisteluohjeet
Yhteydenpito omaisiin / kotish / TK:een / muihin tahoihin
Muiden ammattiryhmien/erityistyöntekijöiden konsultointi
Keskeneräiset / kysyttävät asiat
Ongelmat jollain ko. osa-alueella
Toteutettavat mittaukset ja seurannat
Toteuteut mittaukset / havainnoinnit, normaalit tulokset
Toteuteutut mittaukset / havainnointi; poikkeavat tulokset
Arviointi; potilaan oireet pahentuneet / ennallaan /
helpottaneet
Potilaalla ei hengityksen/verenkierron ongelmia,vointi OK
Rajoitukset ravitsemuksessa
Ongelmat ravitsemuksessa / nestetasapainossa
Syömiseen ja juomiseen / ravitsemukseen annettu apu
Arviointi; ongelmat pahentuneet / ennallaan
/vähentyneet / poistuneet
Säännöllisesti listalla menevät po lääkkeet
Säännöllisesti listalla menevä iv-lääkehoito
Säännöllisesti listalla menevät hengitettävät lääkkeet
Tarvittaessa annettavat lääkkeet
Ongelmat / tarpeet lääkehoitoon liittyen (mm. lääketauot)
Säännöllisen lääkehoidon toteuttaminen
Tarvittaessa annettavan lääkehoidon totetuttaminen
Lääkehoidon arviointi  /auttanut / ei auttanut
Lääkehoidon arviointi; potilas huolehtii itse joistain
lääkkeistä (esim. sumut, ins, erikoiset lääkkeet, oma
dosetti)Ongelmat / avuntarve erittämisessä
Ongelmat / avuntarve peseytymisessä
Hoidon toteutus; annettu apu, tehdyt toiminnot
Arviointi; ongelmat parantuneet / ennallaan / vähentyneet
/ poistuneet
Potilas omatoiminen
Ongelmat / avuntarve liikkumisessa
Hoidon toteutus, potilaan avustaminen liikkumisessa
Liikkumisen arviointi; huonontunut / ennallaan /
parantunut / omatoiminen
Ongelmat / tarpeet sosiaalisessa / älyllisessä
Hoidon toteutus ongelmien vähentämiseksi
Arviointi;sekava / muistamaton / asiallinen / rauhoittunut
Ongelmat potilaan fyysisessä vireystasossa / levossa
Arviointi; väsynyt /virkeä / ei ongelmia / potilas nukkunut
Potilaalle annettu suullinen/kirjallinen ohjaus
Omaisille annettu suullinen/kirjallinen ohjaus
Potilaan tukeminen sairauteen liittyvissä asioissa
Omaisten tukeminen sairauteen liittyvissä asioissa
Potilaalle / omaiselle annettu koti- / jatkohoidon ohjaus

5. Hygienia ja eritystoiminta;
henkilökohtaisesta hygieniasta
huolehtiminen, vuoteen sijaus,
virtsaaminen, ulostaminen, hikoilu, dreeni-
/letku-/haavaeritteet, haavan hoito.

6. Aktiviteetti, toiminnallisuus,
nukkuminen ja lepo; fyysinen, sosiaalinen,
älyllinen aktiviteetti (mm. kuulo, näkö),
liikkuminen ja siinä avustaminen,
lukeminen, sos. suhteiden ylläpito, yöunen
rauhallisuus, uupumus, levottomuus,
sekavuus

7. Hoidon ja jatkohoidon opetus ja
ohjaus, emotionaalinen tuki; Potilaan /
omaisen /l äheisen ohjaus & neuvonta
koskien hoitoa  /ravitsemusta / ruokavaliota
/ harjoitusta. Kotihoidon ohjeet, sairauteen
sopeutumisessa auttaminen.

1. Perustiedot

2. Hoidon suunnittelu ja koordinointi;
Potilaalle tarkoituksen mukaisen hoidon
suunnittelu ja koordinointi,
moniammatillinen yhteistyö,
hoitoneuvottelut, yhteydenpito muihin
potilaan hoitoon osallistuviin tahoihin /
jatkohoitopaikkaan, hoito- ja
tutkimusohjelman laatiminen ja
tarkastaminen.

 3.Hengittäminen, verenkierto ja
sairauden oireet; peruselintoiminnot
(SpO2, ss, RR), tajunnantaso,
aspiraatiovaara, verenvuoto, turvotus,
kuume, haavan tarkkailu, ihon kunnon
seuranta, kipu,VS tasapaino.

4. Ravitsemus ja lääkehoito (ruokahalu,
jano, ruokailutottumukset, suun hygienia,
ali-/ylipaino, nestetasapaino, pahoinvointi,
oksentaminen, nesteytys, letkuruokinta,
lisäravinteet, lääkehoito); auttaminen,
ohjaaminen, tukeminen, puolesta
tekeminen.


