Motoriset taidot

Koordinaatio (koordinoi,

kasittelee kadessa, lilkuttaa sujuvasti)

Motoriset taidot

Liikkuvuus

(liikkuu, kurkottaa, taivuttaa kehoa)

Motoriset taidot

1

Kehon asento (sailyttaa tasapainon,
ottaa asennon)

Prosessuaaliset taidot

6

Psyykkinen energia
(jaksaa, yllapitaa huomiota)

Motoriset taidot

Fyysinen energia
(jaksaa, yllapitaa tahtia)

Motoriset taidot

Voima/esineiden kasittely

(tarttuu esineisiin, tydntaa esineita,
vetaa esineitd, nostaa esineita,
kuljettaa esineitd, saataa)

Prosessuaaliset taidot

9

Jarjestaminen (jarjestaa,
palauttaa ennalleen)

Prosessuaaliset taidot

8

Tydskentelyn ajoittaminen (aloittaa,
jatkaa, vaiheistaa, loppuun saattaa)

Prosessuaaliset taidot

7

Tiedon hyddyntaminen
(valitsee, kayttaa, etsii tietoa,
saavuttaa tavoitteen)

Viestinti- ja vuorovaikutustaidot 12

Kieli (mukauttaa kielta, mukauttaa
puhetta, keskittyy keskusteluun)

Viestinti- ja vuorovaikutustaidot 1 1

Fyysinen viestinta ja vuorovaikutus
(ilmehtii ja elehtii, kayttaa katsekontaktia,
saataa lahestymista ja etaisyytta,

asettaa kehon, ottaa fyysisesti kontaktia)

Prosessuaaliset taidot

10

Mukautuminen (huomaa ja reagoi,
muuttaa tekemistaan,
muuttaa ymparistoa)

Vipuvoimaa

EU:lta

2014—2020

Euroopan unioni

[Euroopan sosiaalirahasto

VoY

ETELA:SUOMEN KLUBITALOT

Metropolia  ESKOT ry

Viestinta- ja vuorovaikutustaidot 1 4

Tiedon vaihtaminen (kysyy,
jakaa tietoa)

Viestinta- ja vuorovaikutustaidot 13

Vastavuoroisuus (ottaa kontaktia,
sailyttaa kontaktin, mukautuu,
tekee yhteistyota)





