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Tama opinnaytetyd kasittelee psykologisen kauhuelokuvan dani-ilmaisua ja pureutuu erityi-
sesti niihin aanellisiin keinoihin, joilla voidaan luoda katsojalle uhan tunnetta sekad muita ne-
gatiivisiksi miellettyja tunteita, kuten pelkoa, jannitysta, ahdistusta ja inhoa. Tyd pyrkii sa-
malla avaamaan syita sille, miksi tietynlaiset aanet koetaan epamiellyttavina ja mitka ovat
ne aanen fysikaaliset ominaisuudet, jotka naita tuntemuksia aiheuttavat.

Jotta mydhemmin voidaan tutkia yksityiskohtaisesti kauhuelokuvien aanikerrontaa, kaydaan
tydssa aluksi lapi elokuvadanen osa-alueet, pohditaan danen suhdetta kuvaan ja avataan
elokuvaaanen ulottuvuudellisia mahdollisuuksia. Ty avaa hieman myo6s kauhun alkuperaa
ja maaritelmaa, seka pohtii sita, miksi me ylipaansa katsomme kauhuelokuvia. Taman jal-
keen esitelladan muutamia tekijan hyvaksi kokemia keinoja tuottaa danella ahdistusta, seka
analysoidaan kahta psykologista kauhuelokuvaa. Analyysissa on tarkoitus reflektoida aikai-
semmin kerrottua ja etsia niita keinoja, joita elokuvantekijat ovat kayttaneet luodakseen kat-
sojalle hyvalla tavalla epamiellyttavia tunnereaktioita. Tyon Iahdemateriaalina kaytetaan elo-
kuvadaneen ja kauhuelokuviin liittyvaa kirjallisuutta, verkkoartikkeleita seka esimerkkieloku-
via.

Psykologisissa kauhuelokuvissa nojataan vulgaarin vakivallan ja jatkuvien saikaytysten si-
jaan hienovaraiseen ja hitaasti kasvavaan kauhuun, jossa uhka on usein tuntematon, ilman
mitaan konkreettista antagonistia tai monsteria. Opinnaytetydssa osoitetaan, ettd aanisuun-
nittelulla on tarkea rooli taman tyylisissa elokuvissa. Aéni on kuvaan verrattuna suhteellisen
abstrakti ilmaisumuoto, jonka lahde voi sijaita esimerkiksi kuvan ulkopuolella. Lisaksi aanilla
voidaan vaikuttaa katsojan alitajuntaan muun muassa enteilevilla vihjedanilla, dissonoivalla
musiikilla ja painostavilla ambiensseilla. Koska psykologisissa kauhuelokuvissa ei massailla
niin paljon visuaalisilla raakuuksilla, korostuu danella luodun ahdistuksen tarkeys entises-
taan.

Avainsanat aanisuunnittelu, kauhuelokuva, aani
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This Bachelor’s thesis studies sound design in psychological horror films. It deals with the
subject of creating threat and other negative emotions, such as fear, thrill, anxiety, and dis-
gust with sound. In addition, the study seeks to reveal the reasons why certain types of
sounds are perceived as unpleasant and what are the physical properties of sound that
cause these sensations.

To examine the sound of horror films later in detail, the work first introduces different ele-
ments of film sound, considers the relationship of sound and image, and opens the dimen-
sional possibilities of sound in film. The thesis also discusses, to a small extent, about the
origin and definition of horror and the reasons people watch horror films in the first place.
After this, a few ways to produce anxiety with sound are introduced, and lastly, we are pre-
sented with an analysis of two psychological horror films. The purpose of the analysis is to
reflect on what has been said before, and to find the tricks that the filmmakers have used to
create unpleasant emotional reactions with sound. The source material of the work contains
literature and online articles related to film sound and horror movies, as well as example
films.

Instead of vulgar violence and constant jump scares, psychological horror films often rely on
subtle and slow-growing horror where the threat is unknown, without any concrete antagonist
or monster. The thesis shows that sound design plays an important role in amplifying the
emotional reactions in films of this style. Compared to image, sound is a relatively abstract
form of expression. For example, the source of the sound can be located outside of the
image, and it is possible to affect the subconsciousness with different kinds of menacing and
oppressive soundscapes. Because psychological horror does not rely much on gore and in-
your-face violence, the importance of sound-created anxiety is further emphasized.

Keywords sound design, horror film, sound
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1 Johdanto

Muistan olleeni lapsena herkka. Olin arka koville danille ja pelkasin pimeaa. Yksi pelon
kohteistani oli minulle kuitenkin suurin, nimittdin lastensarja Muumilaakson tarinoiden
(1990) Morkd. Varsinkin sen matalalla nariseva ja uhkaava aani. Aina illan tullen kotona
pimeadssa mielikuvitukseni I&hti laukkaamaan ja muistan tarkistaneeni sangyn alta seka
vaatekomerosta, ettei Morko ole siellda. Han piinasi minua myos monta kertaa unissani.
Muistan elavasti sen selkapiitd karmivan tunteen, kun kuulin Mérén sanovan narisevalla
aanellaan "'mina palaan” ensimmaista kertaa. Taustalla oli myos yllattadvan pelottava mu-
siikki, jollaista en ehka itse laittaisi lapsille tarkoitettuun ohjelmaan. Tama kuvan ja aanen
yhteistyd aiheutti minussa sellaisia kauhun tunteita, joita en ollut pienen elamani aikana
viela kokenut. En kuitenkaan osannut kuvitella, etta Moron aani tosiaan palaisi luokseni

viela vuosien jalkeen.

Pikakelataan nykyhetkeen. Mietin kuumeisesti opinnaytetydni aihetta ja paadyn lopulta
monien mutkien kautta kauhuelokuvien aanisuunnittelua kasittelevaan aiheeseen. Olen
lapsuuteni "traumoista” huolimatta ollut jo pitkdan kiinnostunut kauhuelokuvista ja niiden
adrenaliinia nostattavasta vaikutuksesta. Erityisesti kiehtoo se, miten aanilla pystytaan
vaikuttamaan ihmisen tunteisiin, tassa tapauksessa juuri niihin epamiellyttaviksi ja ah-
distaviksi koettaviin tunteisiin, joita jo lapsena koin — talla hetkelld niin koomiselta kuin
se kuulostaakin — Muumeja katsoessani. Minua on aina kiinnostanut psykologia ja se,
miksi me reagoimme tiettyihin asioihin tietynlailla. Mika teki Méron aanesta niin pelotta-
van? Halusin viela rajata aiheeni kasittelemaan erityisesti kauhun alalajia, josta eniten

pidan, eli psykologista kauhua.

Psykologinen kauhu on kauhun alalaji, jossa nojataan vulgaarin vakivallan ja jatkuvien
saikaytysten sijaan usein hienovaraisempaan tyyliin luoda karmiva tunnelma. Nimensa
mukaisesti siind pureudutaan usein ihmismielen pimeaan puoleen ja mielenterveyden
jarkkymiseen. Psykologisessa kauhussa on enemmankin kyse siita, mita ei nayteta, kuin
siitd mita naytetdan. Sen on tarkoitus manipuloida katsojaa hienovaraisin keinoin. Halu-
sin keskittya taman tyyliseen kauhuun, silla mielestani aidosti pelottava kauhu perustuu-

kin juuri hitaasti kasvavaan jannitykseen ja uhkaan tuntemattomasta.
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Opinnaytetydn tavoitteena on tutkia sita, miten dani tukee psykologisen kauhuelokuvan
kerrontaa ja sita, miten danisuunnittelun eri keinoilla voidaan vaikuttaa katsojan tuntei-
siin, erityisesti negatiivisiksi koettuihin. Lisaksi tarkoituksenani on osoittaa, miten aani
tuo kuvalle lisdarvoa ja luo kauhuelokuvan tekijalle lisda mahdollisuuksia pelottavan tun-
nelman luomiseksi. Lahdemateriaalina kaytan elokuvadaneen seka kauhuelokuviin liitty-
vaa kirjallisuutta, verkkoartikkeleita sekad esimerkkielokuvia. Hyédynnan tyéssa myds

omaa tietdmystani, jota olen kerannyt alaa opiskellessani.

Aluksi kayn lapi elokuvadanen osa-alueet seka tutkin 4dnen suhdetta kuvaan. On hyva
pohtia, milla eri tavoin &ani voi tukea kuvaa, jotta voimme mydhemmin tutkia yksityiskoh-
taisemmin elokuvien danikerrontaan. Taman jalkeen pureudun hieman kauhun alkupe-
raan seka maaritelmaan ja pohdin, miksi me ylipdansa katsomme kauhuelokuvia. Esit-
telen myds muutamia kauhuelokuvista tuttuja aanellisia tehokeinoja, joilla voidaan ai-
heuttaa katsojalle ahdistusta seka jannitysta. Lopuksi analysoin kahta psykologista kau-
huelokuvaa ja reflektoin aikaisemmin kertomaani seka etsin niistéd dani-ilmaisun keinoja,

joilla luodaan uhkaavaa tunnelmaa seka tuetaan draaman kaarta.

2 Elokuvaaianen osa-alueet

Lahdettaessa tutkimaan elokuvien aanikerrontaa on ensin hyva kayda lapi, mista kaikista
elementeista niiden aaniraita yleensa koostuu. Osa-alueita tarkemmin eroteltaessa voi-
daan todeta, ettd elokuvadani muodostuu kaikkiaan neljasta osatekijasta: puheesta, te-
hosteista, hiljaisuudesta ja musiikista — seka kyseisten elementtien erilaisista yhdistel-
mista. (Pirila & Kivi 2005, 89.)

2.1 Puhe

Puhetta voidaan pitda nykyaikaisen aanielokuvan yhtena tarkeimpana tarinaa ja draa-
man kaarta eteenpain vievana aanellisena elementtina. On tarkeaa, etta elokuvan dia-
logi on selkeaa ja etta puhe on sisallollisesti ymmarrettavaa. Ei pelkastaan riita, etta pu-
heesta saa sanallisesti selvaa, vaan puheen intonaation ja ddnensavyn tulee olla myos
selkeasti kuultavissa, jotta katsoja ymmartaisi puheen tarkoituksen. "Tarkeinta ei ole se
mitd puhutaan, vaan miten puhutaan, mika on puhujan suhde sanottavaan sisaltéon — ja

mita viesteja tihkuu sanojen valista.” (Pirila & Kivi 2005, 91.)
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Kentta-aanittaja pyrkii aina tallentamaan mahdollisimman selkeaa ja ymmarrettavaa pu-
hetta. Sita yritetaan yleensa parhaan mukaan saada talteen jo kuvaustilanteessa, mutta
usein meluisat kuvauspaikat johtavat siihen, ettd puhe on aanitettava jalkeenpain stu-

diossa.

2.2 Tehosteet

Tehosteaanet jaotellaan neljaan alalajiin: taustatehosteisiin eli 8anipohjiin (ambienssit),
pistetehosteisiin, foley- eli synkronitehosteisiin ja erikoistehosteisiin. Tehosteiden paa-
asiallisena tehtavana on uskottavuuden ja jatkuvuuden tunteen vahvistaminen seka eri-
laisten illuusioiden ja tunnelmien luominen seka yllapito. Hyva tehosteaani kuvaa aani-

lahdetta mahdollisimman tunnistettavalla tavalla. (Pirila & Kivi 2005, 93.)

2.2.1 Adanipohjat eli ambienssit

Aaniponhijilla tarkoitetaan kuvattavan miljodn yhtenaisté ja pitkakestoista danimattoa, joka
voi sisaltda joko kuvassa olevien asioiden &ania tai kuvan raamien ulkopuolella olevia
kuviteltavia 8ania. Uskottavalla danipohjalla voidaan sitoa yksitellen kuvatuista kuvista
koottuja kuvajoukkoja. Tama luo elokuvaan vahvan tunteen jatkuvuudesta, ja nain se
onkin elokuvantekijalle tarkea tehokeino. (Pirila & Kivi 2005, 94.) Aénipohjia ovat esimer-
kiksi kaukainen kaupungin vilske, ilmastointilaitteen humina seka juhlien kakofoninen pu-
heensorina. Ambienssi voi tarkoittaa myos pitkakestoista ja tunnelmaa luovaa aanite-

hostetta.

2.2.2 Pistetehosteet

Pistetehosteet ovat pistemaisia ja lyhytkestoisia 4ania, jotka ovat kuvassa aanilahteensa
kanssa synkronisia. Pistetehosteilla voidaan saadelld kuvattavan miljoon mittasuhteita
ja vaikuttaa sen muotoon, esimerkiksi sdatelemalla niiden taajuusspektria tai jalkikaiun-
taa. Pisteaania korostamalla tai liikuttamalla voidaan saadella aanen huomiopistetta esi-
merkiksi staattisessa otoksessa vaikuttaen sen sisaiseen jannitteeseen, juonen kulkuun
seka rytmiseen dynamiikkaan. (Pirild & Kivi 2005, 94.) Pistetehosteita ovat mm. aseen

laukaisu ja koiran haukunta.
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2.2.3 Synkronitehosteet

Synkronitehosteet tai ns. foley-tehosteet ovat 8ania, jotka tehdaan synkronissa kuvaan
jalkeenpain studiossa tai muussa aanieristetyssa tilassa. Monesti itse kuvaustilanteessa
ei ole mahdollista saada kaikkia aania taltioitua, oli sitten kyse liian meluisasta miljédsta
tai ajan puutteesta. Talléin usein kustannustehokkainta on ottaa pelkastaan kuva apu-
aanen kanssa talteen ja tehda loput studiossa paremmalla ajalla. Foley-tehosteet toteu-
tetaan niin, etta aanieristettyyn tilaan ajetaan pelkka kuva, johon foley-artistit yrittavat
mahdollisimman tarkasti tahdittaa aanet kayttaen hyvaksi erilaisia materiaaleja. Hyvana
esimerkkina aanista, joita usein tehdaan jalkeenpain foley-tehosteina, ovat ihmisaske-
leet. (Pirila & Kivi 2005, 95.)

2.2.4 Erikoistehosteet

Erikoistehosteita kaytetdan elokuvien danikerronnassa tuomaan rytmisyytta seka oma-
peraisyytta, ja ne ovat hieman kuin musiikkia, kuitenkin toimimalla enemman tehosteiden
tapaan. Erikoistehosteita kaytetdan muun muassa erilaisissa siirtymissa, kuten unissa,
muisteluissa tai kuvitteluissa. Niilld on suuri merkitys mm. animaatioelokuvien elavaitta-
jana ja ilmaisun rytmittajana. (Pirild & Kivi 2005, 96.) Erikoistehosteet voivat olla mm.

oikeata aanta manipuloimalla tuotettuja aania tai keinotekoisia ja syntetisoituja aania.

2.3 Hiljaisuus

Hiljaisuuden kayttd on voimakas tehokeino elokuvien aani-ilmaisussa. Voidaan kayttaa
niin sanottua absoluuttista hiljaisuutta tai sitten luonnollista hiljaisuutta. Ensimmaiseksi
mainittu toteutetaan deletoimalla kyseisen daniraidan kohta taysin puhtaaksi kaikista 8a-
nista, jolloin danet haviavat taysin. Tama on niin totaalinen keino, etta se edellyttda vah-
vasti perusteltua ilmaisullista valintaa. Luonnollinen hiljaisuus taas tarkoittaa hiljaista mil-
jO0ta, jossa saattaa taustalla kuulua esimerkiksi heinien havinaa tai kaukaisen koiran
haukuntaa. Tassa tapauksessa erityisesti alleviivataan sita, etta juuri nyt tassa kysei-
sessa paikassa ei tapahdu mitdan. Riippuen kontekstista hiljaisuus voidaan maaritella
ahdistavaksi, kuvailevaksi, jannitysta lataavaksi tai sita purkavaksi, leikkauspisteen maa-

raavaksi tai ns. sanomattomiksi vuorosanoiksi. (Pirila & Kivi 2005, 96.)
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2.4 Musiikki

Musiikki on itsendinen elokuvaa huomattavasti vanhempi taidemuoto, ja sen vaikutusta
ihmiseen on pystytty analysoimaan jo kauan. Ranskalainen filosofi Rene Descartes
(1596-1650) kehitti jo 1600-luvulla niin sanotun affektiopin, jonka mukaan tietynlaisella
musiikilla on selvasti maariteltadva tunneasteikkonsa. Hanen mielestdan musiikin avulla
kosketeltavia tunnealueita on kaikkiaan kuusi: rakkaus, viha, ilo, suru, ihmetys ja halu.
(Pirila & Kivi 2005, 97.)

Musiikin paaasiallisena tehtavana elokuvissa on nimenomaan tukea draamaa ja sen
kaannekohtia, luoda tunnelmaa ja jannitteita seka tukea jatkuvuutta ja vahvistaa eloku-
van emotionaalista kokemista. Silla voidaan myo6s kuvailla paikkaa tai ajankohtaa seka
kiinnittaa huomio yksityiskohtiin. Musiikilla pystyy esimerkiksi esittelemaan tietyt hahmot
kohdistettujen tai korostettujen musiikkiteemojen avulla. Musiikilla on myés monia omi-
naisuuksia, joita muilla 8anilla ei ole. Silla pystyy vaikuttamaan vahvasti kuulijan emotio-
naaliseen kenttdan seka kuvaamaan psyykkisia tunnetiloja. Yhtendinen musiikki myos
yhdistaa erilliset kerrontaelementit luontevasti toisiinsa. (Pirila & Kivi 2005, 97.) Musiikkia
tulisi kayttda elokuvissa harkiten, sen dramaturgista voimaa kunnioittaen. Taitavimmat
tekijat kayttavat musiikkia kontrapunktisesti eli vastakohtana kuvasisalldlle, ja kaikkein

rohkeimmat eivat kayta musiikkia elokuvissaan ollenkaan. (Pirila & Kivi 2005, 99.)

Musiikkia voidaan kayttda elokuvissa kahdella eri tavalla: diegeettisena tai ei-diegeetti-
send. Ensiksi mainittu tarkoittaa sita, ettd musiikki kuuluu suoraan elokuvan kuvitteelli-
seen maailmaan siten, etta henkildohahmot voivat sen kuulla. Esimerkkina auton radiosta
tuleva musiikki tai jazzklubilla soittava bandi. Ei-diegeettinen musiikki on taas elokuvan
taustamusiikkia, jonka lahde ei ole kuvassa. (Kivi 2012, 234.) Suurin osa elokuvaan sa-

velletysta musiikista on useimmiten taman tyylista.

3 Aianen suhde kuvaan

Aani on ollut jossain muodossa mukana elokuvakerrontaa melkein alusta asti, vaikka
usein alkuaikojen elokuvista puhutaankin termilla "mykkaelokuva”. Elavia kuvia alettiin
melko pian tdman uuden innovaation esittelyn jalkeen elavéittdmaan musiikin avulla, mo-
nesti pianon saestyksella tai jopa pienen orkesterin voimin. Monien aanitallennustekniik-

kaan liittyvien innovaatioiden jalkeen vuonna 1927 ensi-iltansa saanutta The Jazz Singer
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-nimista elokuvaa pidetaan kuitenkin ensimmaisena oikeana aanielokuvana, silla se si-
saltdd myds vuorosanoja. Tasta eteenpain aanielokuvan suosio rajahti jyrkkaan nou-
suun. (Pirila & Kivi 2005, 63.)

3.1 Aanen tuoma lisaarvo

Aanikerronta on luonteeltaan kerroksellista ja liukuvaa. Se on vahvasti sidottuna aikaan
ja kestoon ja etenee aikaulottuvuudessa perakkaisten, lomittaisten ja paallekkaisten aa-
nien muodostamana mattona. Aani muodostaa kuvan kanssa iimaisullisen kokonaisuu-
den, jossa molemmat voivat kuitenkin kulkea omia teitdan, valilla tiukassa kuva-aani-
synkronissa tai valilla esimerkiksi pelkkda aani-ilmaisua hyddyntden kuvan ollessa mus-
tana. Elokuva on joka tapauksessa aina katselu- seka kuuntelukokemus, naiden kahden

yhtenainen ilmaisullinen kombinaatio. (Pirila & Kivi 2005, 89.)

Elokuvista puhuttaessa aani jaa kuitenkin usein taka-alalle. Onhan se sinansa selvaa,
kun itse elokuva -sanassakin mainitaan vain sanat elo ja kuva. Taman lisaksi nakoaistia
pidetdan usein prioriteettind aisteista puhuttaessa. Aéni tuo kuitenkin suuren lisédarvon
kuvalle. Tata aihetta kay lapi ranskalainen saveltdja, elokuvantekija ja elokuvateoree-
tikko Michel Chion kirjassaan Audio-Vision (1994) hyvin perusteellisesti. Chionin mukaan
mita parempi aani, sita parempi kuva. Tasta ilmiosta han kayttaa termia added value eli
lisdarvo. Kirjassaan han kertoo, etta katsojat mieltavat elokuvan visuaalisen puolen hie-

nommaksi, mitd enemman aaneen on panostettu.

Lisdarvolla Chion tarkoittaa danen ilmaisevaa ja informatiivista arvoa, jolla se rikastuttaa
nahtyd kuvaa muodostamalla niiden valille siteen, jossa dani syventaa kasitysta kuvan
tapahtumille ja vahvistaa siitd saatavan vaikutelman. Hanen mukaansa aani on ikdan
kuin viimeinen silaus kuvassa olevalle asialle. Aani vahvistaa ja tuo lisdarvon kuvassa
olevalle tapahtumalle niin, etta katsoja viimeistaan tassa vaiheessa tietda, mitad kohtauk-
sessa tapahtuu. (Chion 1994, 5.) Hyvana esimerkkina tasta on se, etta joskus kuva saat-
taa nayttda tapahtuman, jonka kontekstin tajuaa vasta kuultuaan kohtaukseen lisatyn

aanimaailman.

Robert Aldrichin elokuvassa Kiss Me Deadly (1955) on kohtaus, jossa henkildhahmoa
kidutetaan. Kohtauksessa nakyy vain paljaat rimpuilevat jalat seka kuuluu naisen huu-
toa. Itse kidutusta ei siis nayteta. llman aanta katsoja nakisi vain jalat, eika tapahtuma
olisi silloin yhta selkea. (Chion 1994, 22.) Tama on hyvin klassinen esimerkki siita, miten

aanta voidaan kayttda draamallisena elementtind tuomaan lisdarvoa ja kontekstia kuvan
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tapahtumalle, ilman ettd dani kuvailee vain kuvan raamien sisalla tapahtuvaa asiaa. Aani
on siis hyvin moniulotteinen ilmaisutapa, kun taas kuva on juuri se mitd nakyy ruudulla
silla hetkella. Aéni voi tulla kuvan ulkopuolelta. Se voi tulla eri suunnista eri voimakkuuk-
silla ja niin edelleen. On siis selvaa, ettd aani on tarked osa elokuvakokemusta. Sen
hienovaraisuus, kausaalisuus ja kuvaa mukaileva tapa toimia kuitenkin jattda sen usein
taka-alalle, jolloin massayleis6 ei harmillisesti usein tajua 8anen kuvalle tuomaa lisaar-

voa.

3.2 Aanen ulottuvuudelliset mahdollisuudet

Varsinkin yliluonnollisia elementteja sisaltavissa elokuvissa, kuten monissa kauhueloku-
vissa, aanet voivat olla hyvin moniulotteisia ja esiintya niissa hyvin epatyypillisin keinoin.
Siksi onkin hyva kayda lapi myds aanen mahdollisuudet elokuvissa eri ulottuvuuksia hy6-

dyntaen.

Elokuvadanen voi jakaa kahteen isompaan ryhmaan: akusmaattisiin aaniin seka visuaa-
lisiin &aniin. Ensiksi mainitut tarkoittavat 8ania, joiden alkuperaista aanilahdetta katsoja
ei tieda. Visuaalisissa aanissa taas niiden lahteet nakyvat kuvassa. Nama voidaan kui-
tenkin jakaa viela kolmeen pienempaan ryhmaan: kuvan sisaisiin, kuvan ulkopuolisiin ja
ei-diegeettisiin daniin. Kuvan sisaisten aanien lahde on nimensa mukaisesti kuvassa.
Kuvan ulkopuolisten danien lahdetta ei ndy kuvassa, mutta se kuuluu kuitenkin elokuvan
todellisuuteen ja tarinaan. Ei-diegeettinen aani on taas seka pois kuvasta etta erillaan
elokuvan maailmasta. (Chion 1994, 71-73.) Tallaisia 4ania ovat usein esimerkiksi kerto-

jadani seka elokuvaan savelletty erillinen taustamusiikki.

Aanen mahdollisuudet sijaita kuvan raamien ulkopuolella seké eri ulottuvuuksissa luovat
hyvat keinot psykologisen kauhuelokuvan tekijalle. Kyseisissa elokuvissa lilkutaan usein
aiheissa, jotka kasittelevat mm. mielenterveyden jarkkymista seka muita abstrakteja ka-
sitteita, joita olisi hankala kuvailla ilman aanen luomaa lisdarvoa. Otetaan esimerkiksi
kuvitteellinen kohtaus, jossa henkildhahmo on paranoidisessa mielentilassa ja kokee aa-
nellisia hallusinaatioita. Kuva nayttaa hahmon ahdistuksen ja levottomuuden, joka nakyy
hanen kasvoillaan kauhistuneena ilmeena seka silmien harhailuna eri suuntiin. Kuitenkin
erityisesti aanen luoma uusi ulottuvuus, eli tassa tapauksessa hahmon nakokulmasta
koettu danihavainnointi, luo kohtaukselle sen keskeisimman kokemuksen. Katsoja paa-
see mukaan henkildshahmon kokemiin hallusinaatioihin. Taman tyylisessa kohtauksessa

aanet voivat olla hyvin efektoituja ja tulla eri puolilta danikenttaa.
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4 Kauhuelokuva ilmaisumuotona

Tassa luvussa kayn lapi hieman kauhuelokuvan alkuperaa ja sita, mika tekee kauhusta

kauhua.

4.1 Alkupera ja maaritelma

Jannittavat ja pelottavat tarinat ovat olleet osa kulttuureitamme jo pitkdan. On sitten kyse
elokuvista, kirjallisuudesta tai muista ilmaisumuodoista, niin ihmista ovat aina kiehtoneet
pelottavat ja uhkaavaksi koetut asiat. Seka tuttu ettd tuntematon tai luonnollinen ja yli-

luonnollinen.

Bruce F. Kawin kertoo kirjassaan Horror and the Horror Film (2012), etta pelottavia tari-
noita on kerrottu jo vuosituhansien ajan. On sitten kyse babylonialaisesta eepoksesta
Gilgameshisté, jossa kasitelladn muun muassa ihmisen suhdetta kuoleman kanssa, tai
antiikin Kreikan eepoksesta Odysseia, joka sisaltda kertomuksia monista yliluonnollisista
entiteeteista. (Kawin 2012, 3.)

Suspicions about the supernatural are as old as religion if not older, and the horror
story may have begun there—or in some tale of an animal attack. The Devil is a
creature of the imagination, but before him came—and he may be said to have
been created to organize—a host of unknown things in the night as well as in
nightmares. (Kawin 2012, 3.)

Kauhuelokuva tyylilajina mahdollistaa hypyn maailmaan, joka voi olla yliluonnollinen tai
realistinen. Kummassakin tapauksessa on usein kyse peloista, joita me ihmiset jaamme.
Kyse voi olla esimerkiksi pimedssa hyokkayksen kohteeksi joutumisesta tai peloista,
jotka ovat kytkOksissa tiettyjen kulttuurien ilmidihin. Inspiraationa voivat olla myds esi-
merkiksi painajaisunet, jotka ovat kaikille ihmisille universaali kasite ja jotka usein reflek-
toivat meidan syvimpia pelkojamme. (Kawin 2012, 3.) Kauhuelokuvat tarjoavat siis ilmai-
sumuodon, jolla kasitelld pahoiksi ja pelottavaksi kokemiamme asioita turvallisesti koti-

sohvaltamme.

Kauhuelokuvaa genrena maarittelee usein toistuvat teemat, kuten erilaiset yliluonnolliset
monsterit ja verinen vakivalta. Silla on myds aina sama tavoite: pelotella ja inhottaa ylei-
sba. (Kawin 2012, 4.) Kauhu voi toki perustua myds abstrakteimpiin aiheisiin, kuten mie-

lenterveyden jarkkymiseen tai erilaisiin paranormaaleihin ilmiéihin. Joka tapauksessa
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kauhuelokuvien paaasiallinen teema on aina uhka jotain asiaa kohtaan, on sitten koh-

teena jokin konkreettinen entiteetti tai korvien valissa kummitteleva asia.

HORROR GENRES & SUB-GENRES c.c..o. s o o s
Updated by Simple Film Reviews
Psychological I | Killer | ‘ Monster |—| Paranormal I
Gore & Zombies
Disturbing Slasher | | Lih:[st& Spirits
High Tension AT:le uurllrg‘:u Sisters
Scream Undead Virus
gnw;lnsul the Dead 28 Days Later
Crime & Giallo ead Snow e e Haunted House
Phobia & Deep Red |—— We Are Still Here
Isolation The New York Ripper Vampire The House on Pine Street
The Shining Stake Land
Torture Buried 30 Days of Night
Possession
o e . Backwoods & Redneck .
Fanaticism ~ Werewolf [—1 The Exorcist
Wrong Turn — i The Evil Dead
o A ! Dog Soldiers
Frailty Wolf Creek =
Martyrs €r
Splatter
[ Tokyo Gore Police Classic
Ichi the Killer Neo-Monsters & Mythological Devil & Demon & Hell
Madness & Jeepers Creepers [ At the Devil's Door u
. The Descent
= - Paranoia Dracula gD EE
T Ga““'l ra The Babadook
|—{ The Green Inferno Goodnigcht M . - _ n
Trouble Every Day R Animals & Nature Giant Monsters Witches & Occult
Jaws Cloverfield The Witch | |
Cujo The Mist The Conjuring
Home Invasion
Exﬂ_’emg Inside Small Creatures || Aliens Supernatural
A Serbian Film Funny Games 5 A Oculs
salo (Sl signs culus
Critters The Thing 1t Follows
Comedy Horror Sci-Fi Horror Horror Romance Creepy Kid Gothic Horror Body Horror
The Final Girls Alien Let the Right One In The Omen Crimson Peak The Fly
Zombieland Apollo 18 Honeymoon Orphan Sleepy Hollow Starry Eyes
French Extremi Revenge Found Footage Meta Antholo Technolo
2 2y 2y
Frontiers ISaw the Devil The Blair Witch Project Cabin in the Woods Trick r Treat Unfriended
Sheitan I Spit on Your Grave Noroi: The Curse Resolution V/H/S Pulse

Kuva 1. Kauhugenreja, niiden alatyyleja seka esimerkkielokuvia. (pinterest.com)

Miksi kauhu meita sitten kiehtoo? Miksi haluamme vapaaehtoisesti tulla saikaytetyksi,
ahdistua tai kokea inhoa? Kliinisen psykologian tohtori Krista Jordanin mukaan kau-
huelokuvien katsominen aiheuttaa ihmisissa alkukantaisen taistele tai pakene -reaktion,
jota tavallisesti esiintyy kokiessamme olomme uhatuksi. Kauhuelokuvia katsoessamme
saatamme unohtaa, ettd se mita ruudussa ndemme, ei ole totta. Talloin kechomme valtaa
adrenaliini ja erilaiset aivokemikaalit kuten endorfiini ja dopamiini. Nama kemikaalit saa-
vat kehossamme aikaan seka tarmoa ja valppautta ettd euforiaa ja mielihyvan tunnetta.
(Greco 2020.)

Tohtori Glenn D. Waltersin mukaan kolme tekijaa, jotka tekevat kauhuelokuvista houkut-
televia, ovat jannitys, merkityksellisyys seka eparealistisuus (Toki kauhu voi olla valilla
my®os hyvin realistista). Hanen mukaansa jannitysta synnyttaa varsinkin elokuvissa esiin-
tyva salaperaisyys, kauhu, jarkytys ja raakuus. Merkityksellisyys voi taas liittyd univer-

saaleihin asioihin (esim. kuolema tai tuntematon), henkildkohtaisiin asioihin, alaryhmiin
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(kuten teinikauhuelokuvat) tai kulttuureihin sidottuna oleviin asioihin. Eparealistisuudella
han tarkoittaa sita, etta katsoja tietda kauhuelokuvien olevan fiktionaalisia, jolloin oikeasti
koettava uhka on poissa. (Hess 2013.) Yksinkertaisesti sanottuna, kauhuelokuvia on
kiva katsoa, koska ne aiheuttavat jannitysta elamaan ilman, etta joutuisi oikeasti koke-

maan niitd kamalia asioita mita ruudulla nakyy.

4.2 Psykologinen kauhuelokuva

Ihmisten pelkojen kohteet voidaan jaotella kolmeen osaan: tuntemattoman pelkoon, tois-
ten pelkoon tai pelkoon omasta itsestdan. Tuntemattoman pelko voi tarkoittaa esimer-
kiksi kuoleman tai pimean pelkoa, toisten pelkaamisessa on kyse tietyn kohteen pelkaa-
misesta, kuten reaalimaailmassa kaarmeenpelosta tai fiktionaalisen vampyyrin pelosta.
Oman itsensa pelossa on kyse oman mielen jarkkymisesta ja hulluksi tulemisen pelosta.
(Kawin 2012, 5.) Tama opinnaytety0 kasittelee varsinkin ensimmaista seka jalkimmaista
kategoriaa. Tuntemattoman pelko seka pelko oman mielenterveyden jarkkymisesta ovat

teemoja, jotka toistuvat jatkuvasti niin sanotuissa psykologisissa kauhuelokuvissa.

Psykologinen kauhu on kauhun alalaji, joka pyrkii jarkyttdmaan ja pelottelemaan katsoji-
aan hyoddyntaen henkildhahmojen emotionaalisen ja henkisen tilan jarkkymista. Kysei-
sen genren paahenkildt ovat usein epavakaita, epaluotettavia ja hairiintyneita. (Heller-
man 2020.) Psykologisen kauhun suurin ero muihin kauhun alalajeihin liittyy sen taktiik-
kaan pelastyttda katsojat. Perinteiset slasher-tyyliset kauhuelokuvat nojautuvat useim-
miten erilaisiin saikaytyksiin, karmivan nakaisiin antagonisteihin seka raakaan vakival-
taan. Psykologinen kauhu toki lainaa ajoittain samoja ominaisuuksia, mutta erottautuu
niista kuitenkin tukeutumalla hienovaraisempaan tyyliin. (Sullivan 2018.) Hyva esimerkki
psykologisesta kauhuelokuvasta on Stephen Kingin romaaniin perustuva ja Stanley Kub-
rickin ohjaama Hohto (The Shining, USA, 1980), jossa perhe muuttaa syrjaiseen hotelliin
perheen isan (Jack Nicholson) otettua vastaan talonmiehen tydn. Eristyksissa alkaa ta-
pahtua kummia, ja mielikuvituksen ja todellisuuden valinen raja alkaa hamartya perheen

isan vajotessa hiljalleen hulluuteen.

Psykologisessa kauhussa ei ole kuitenkaan kyse pelkastdan henkildhahmojen mentaa-
lisista tiloista, vaan myds nimenomaan katsojan mielen manipuloinnista. Bill Gibron ker-
too verkkoartikkelissaan What exactly is a psychological horror film? (2013) eraan pro-

fessorin kiteyttdneen termin nain:
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Psykologinen kauhuelokuva on sellainen elokuva, jossa mielikuvitus korvaa sen,
mita ei esitetd suoraan. Se on hirvid kaapissa, jossa nakyy vain hohtavat punaiset
silmat. Se on huolestuttavia ja karmivia dania talossa, vihjaillen sita, etta siella
kummittelee. Se ei ole sinua jahtaava vakivaltainen tappaja moottorisahan kanssa
tai trilleri, jossa poliisit yrittavat jahdata murhaajaa. Sen tarkein ndkdkulma ei ole
se mitd naytetdan, vaan se mita ei nayteta. — tuntematon professori (Gibron 2013.
Tekijan vapaa suomennos.)

Kaikkea ei siis tarvitse aina nayttda saman tien. Pelon ei tarvitse aina turvautua saikay-
tyksiin, ja "vakivalta” voi tapahtua enemman mielen sisalla eli olla enemman psyykkista
kuin fyysista. Psykologisissa kauhuelokuvissa monet asiat jatetdan nayttamatta suoraan,
jolloin ne jaavat nimenomaan katsojan mielikuvituksen varaan. Naissa tilanteissa varsin-
kin danisuunnittelu on suuressa roolissa. TAman opinnaytetyodn tarkoitus onkin osoittaa
aanen tarkeys hienovaraisen psykologisen kauhun elementting, jolla pystytdan luomaan
karmiva tunnelma ilman, etta tarvitaan saikaytyksia ja suoraa vakivaltaa joka viides mi-

nuutti ruudulla.

5 Erilaisia keinoja luoda ahdistusta aanella

Kauhuelokuvien danikerronnassa hyddynnetaan usein erilaisia aanen fysikaalisiin omi-
naisuuksiin liittyvia ilmioita, joita voidaan adaptoida tehokeinoiksi. Ne pohjautuvat siihen,
miten me ihmisind koemme erilaiset danet. Esittelen tédssa luvussa erilaisia danen ra-
kenteeseen ja musiikinteoriaan liittyvia keinoja, joiden olen itse kokenut toimivan epa-
miellyttavien tuntemusten tuottajina kauhuelokuvia katsellessani. Ne toimivat tarkeina ja
olennaisia kasitteind myohemmissa luvuissa. Aluksi kertaan myds, mita aani oikeastaan

on.

5.1 Adnen fysiikkaa

Aani on aaltoliiketta, jota syntyy, kun &anilahde varahtelee tai tarisee. Tama aiheuttaa
ilmamolekyylien vuoronperaisia tihentymia seka harventumia, toisin sanoen &aniaaltoja.
llImamolekyylit liikkuvat edestakaisin ténien toisiaan, synnyttden ketjureaktion, jolloin
aani etenee. (Korpinen 2005a.) Aani levida ilmassa tai muussa valiaineessa. Sen saa-
puessa korvaan se aistitaan danihavaintona. Tihentymien tai harventumien maara se-
kunnissa ilmoitetaan danen taajuutena. Taajuus merkitdan hertseind (Hz). Ihmiskorva
aistii danen varahtelyt, joiden taajuus vaihtelee 16—20 000 hertsin valilla. Kuuloalueen
alapuolella olevia dania kutsutaan infradéniksi seka sen ylapuolella olevia ultradéniksi.
(Korpinen 2005b.)
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Kuva 2. Ihmiskorvan kuuloalue on n. 20 Hz - 20 000 Hz. (Aénip&aa 2005.)

5.2 Infradanet

Hyvin matalalla taajuusspektrissa olevat aanet, eli infradénet, ovat yleensa suurimmaksi
osaksi kokonaan ihmisen kuuloalueen ulkopuolella, mutta ne voidaan kuitenkin tuntea
kehon resonointina. Alle 20 Hz taajuuksiakin on kuitenkin mahdollista kuulla oikeanlai-

sissa olosuhteissa. (Leventhall 2007.)

The Guardianin tiedeartikkelissa (2003) kerrotaan niin sanotusta “fear frequencysta” eli
pelkotaajuudesta, jonka Ioysi insindori Vic Tandy 80-luvulla koettuaan eraassa laborato-
riossa outoa oloa, jonka syyksi myohemmin osoittautui pienella teholla toimineen tuulet-
timen luoma matalataajuuksinen humina. Huminan taajuus oli n. 19 hz, eli juuri ja juuri
ihmisen kuulokyvyn alapuolella, joka alkaa n. 20 hertsista yl6spain. Tandy oppi, etta ky-
seiset matalat taajuudet saattavat aiheuttaa ihmisille ja elaimille yleista pahaa oloa, hui-

mausta ja jopa hyperventilaatiota (Pilkington 2003).

Matalien taajuuksien kayttdminen on siis oiva keino luoda alitajuista epdmukavaa oloa
kauhuelokuvien katsojille, ilman ettd he sitd valttdmattd edes tiedostavat. Tasta esi-

merkki mydhemmin luvussa 6.1.1.

5.3 Epalineaarinen aani (non-linear sound)

Aanet luokitellaan epalineaarisiksi, kun niisté tulee liian kovia instrumenttien tai eldinten
ja ihmisten aanihuulien normaalille danialalle eli kun jotain danta pusketaan yli rajojen

(Connor 2011). Toisin sanoen, puhutaan aanen sardytymisesta.

Murmeleiden hatadhuutoja tutkinut evoluutioekologian Professori Daniel Blumstein Cali-

fornian yliopistosta kertoo The Independentin tiedeartikkelissa (2011), etta &anista tulee
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epalineaarisia, kun niiden ddnentaso nousee tietylle asteelle, jolloin dani alkaa kuulosta-
maan ikaan kuin "rapealta” ja siitad tulee epatasaista ja arvaamatonta. Tama on indikaat-
tori siitd, ettd ddnentaso on mennyt oman kynnyksensa yli. Tama tapahtuu esimerkiksi
silloin, kun puhaltaa torvea liian kovaa tai kun huutaa tarpeeksi kovaa ja aani alkaa rik-

koontua muuttuen enemmankin kirkumiseksi tai karjaisuksi. (Connor 2011.)

Blumstein oli mukana tekemassa tutkimusta, jossa tutkittiin miten ihnmiset reagoivat nai-
hin koviin ja arvaamattomiin epalineaarisiin 4aniin. He kehittivat erilaisia musiikkikappa-
leita, joista osa oli normaaleja ja osa muokattu siten, etta ne sisalsivat epalineaarista
aanta. Tutkimus osoitti, ettd koehenkilét stimuloituivat epélineaarista danta sisaltavista
kappaleista enemman ja kokivat enemman negatiivisia tunteita. (Blumstein, Bryant &
Kaye 2012.) Blumsteinin mukaan tulokset viittaavat siihen, ettd myds elokuvantekijat
muokkaavat aantd luodakseen epaélineaarisia analogeja, joilla manipuloida katsojien
emotionaalisia reaktioita (Connor 2011). Tahan liittyy myos evolutiivinen nakdkulma. Ih-
minen on kehittynyt reagoimaan vahvasti karkeisiin aaniin, silla kauan sitten selviytyak-
semme luonnon ankarissa olosuhteissa, oli meidan reagoitava nopeasti esimerkiksi pe-

toelainten hyoékkayksiin. (Penno 2020.)

Hyvana esimerkkind epalineaarisen aanen kaytosta kauhuelokuvissa on Alfred Hitch-
cockin kuuluisan kauhuelokuvan Psychon (USA, 1960) suihkukohtaus, jossa kuullaan

primitiivista ja kovaa naisen kirkumista.

5.4 Dissonanssi eli riitasointu

Musiikinteoriassa puhutaan niin sanotuista tasasoinnuista seka riitasoinnuista. Ensim-
mainen syntyy, kun kaksi savelta soi yhtaaikaisesti ja ne yhdistyvat helposti ja harmoni-
sesti. Jalkimmaisesta puhuttaessa nama kaksi 8anta tuntuvat taas riitelevan keskenaan,
jolloin 8ani koetaan epamiellyttavana. Riitasointu ilmenee mm. silloin, kun savelet ovat
niin 1ahella toisiaan, ettd ne tuntuvat hairitsevan toisiaan ja kilpailevan keskenaan. (Wil-
son 2003, 156.)

Jo keskiajalla pidettiin erasta riitasointuisaa intervallia (eli kahden savelen suhdetta) eri-
tyisen epamiellyttavana. Kirkkomuusikot kutsuivat sita nimella diabolus in musica eli pa-
holainen musiikissa ja pyrkivat valttamaan sen kayttoa. Kyseinen intervalli tunnetaan ni-
mella tritonus. (Wilson 2003, 158.)
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Dissonanssi on erittéin yleinen ja tehokas keino luoda musiikin avulla kauhuelokuvan
kohtaukseen pelottavaa lisamaustetta. Tahan sopii oivaksi esimerkiksi jalleen Hitchockin
Psychon (1960) suihkukohtaus. Riitasointuihin pohjautuva ja korkealla soiva viulujen viil-
tava aani yhdistettyna naisen tuottamaan epélineaariseen aaneen, eli kirkumiseen, luo

kohtauksen aaniraidasta ikonisen ja selkapiita karmivan.

5.5 Drone

Musiikkitermeissa dronella (suom. borduna tai pohjadani) tarkoitetaan jatkuvaa ja
yleensa savelkorkeudeltaan matalaa aanta, joka tukee korkeammalla savelkorkeudella
soivaa melodiaa (DeVoto 1998). Sita kaytetaan myds usein yleisnimityksena pitkaan yh-
tajaksoisesti soiville, varsinkin matalille aanille. Elokuvaaanisuunnittelussa kaytetaan ta-
manlaisia aaniefekteja luomaan jannitystd. Droneéénet voivat olla matalia tai korkeita,
hienovaraisia tai kakofonisia, ja niita voidaan tuottaa erilaisilla akustisilla instrumenteilla

seka elektronisesti.

5.6 Atonaalisuus

Atonaalinen, eli ei tonaalinen, tarkoittaa musiikkitermeissa savellajitonta musiikkia, joka
ei perustu tunnetuille asteikkomuodostelmille (Perkio 2010). Atonaalinen musiikki eloku-
vassa toimii usein hammentavana ja pelottavana elementting, silla sen savelkulku liikeh-
tii ennalta-arvaamattomasti ilman tiettya kaavaa. Sen erikoinen ja ahdistava vaikutus pe-
rustuu vahvasti sen kaoottiseen luonteeseen. Ihminen luontaisesti vieroksuu tuntemat-

tomia asioita ja pitaa jarjestelmallisyytta ja kaavamaisuutta tuttuna ja turvallisena.

6 Elokuva-analyysi

Tassa luvussa tutkin kahden suhteellisen uuden psykologisen kauhuelokuvan Heredita-
ryn (USA, 2018) seka The Lighthousen (USA, 2019) aanikerrontaa ja reflektoin aikai-
semmin sanottua. Valitsin nama elokuvat, silla niiden aani-ilmaisu on mielestani vaikut-
tavaa, tarkkaan mietittya ja moniulotteista. Valitsin myds sen takia analyysiin uudet elo-
kuvat, silld viime aikoina on tullut erinomaisia — varsinkin psykologisia — kauhuelokuvia,
joiden aani-ilmaisu on mm. teknologian kehityksen myo6ta hyvin monipuolista. Ja yhtaan

vanhoja klassikoita vaheksymatta koin, etta niita on analysoitu jo aivan tarpeeksi.
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Analysoitavat elokuvat ovat muuten hyvin erityylisia, mutta niitd yhdistda ainakin kaksi
asiaa: molemmat kasvavat hitaasti, ja niiden uhka on tuntematon. Niissa ei ole siis vaki-
valtaisia monstereita ja jatkuvaa veren lennatysta. Minua kiinnostaakin tutkia, miten ja
milla keinoilla uhkaa kasvatetaan aanilla, kun kyseessa on hienovaraista ja hitaasti ete-
nevaa kauhua. Mitka ovat ne paaasialliset aanelliset elementit, joilla tekijat haluavat ylei-
s6aan kauhistuttaa? Purin elokuvien daniraidat osiin ja etsin niistd aiemmin esittelemiani
aani-ilmaisun keinoja. Analyysissa olen oman pohdintani lisaksi hyddyntanyt kyseisissa
elokuvissa toimineiden aanisuunnittelijoiden seka saveltdjien haastatteluita, joita olen
I6ytanyt eri verkkosivuilta, ja tutkinut heidan kommenttiensa avulla, miten elokuvien aani-
ilmaisua on rakennettu. Lopuksi vertailen molemmista elokuvista I6ytamiani danellisia
tehokeinoja ja pohdin, miten aani on toiminut tunteiden vahvistajana. Analyysi sisaltaa

juonipaljastuksia.

6.1 Hereditary — Pahan perinté (2018)

Ari Asterin ohjaama Hereditary on kauhuelokuva, joka sisaltda seka yliluonnollisia ele-
mentteja ettd psykologisen, ihmismielen syévereihin pureutuvan draaman aineksia. Sen
kauhu on rakennettu sekd kuvan ettd danen osalta hyvin hienovaraiseen tyyliin, nojau-
tuen enemman hitaasti kasvavaan jannitykseen ja mysteerielementtien hyédyntamiseen
kuin vakivaltaan ja saikaytyksiin, joita elokuvassa myos on, mutta hyvin saasteliaasti
kaytettynd. Hereditaryssa on paljon pienia aanellisia yksityiskohtia seka toistuvia tee-

moja, ja se on siksi aanellisesti rikas.

Elokuva kertoo Grahamin perheesta, joka on keskella surutyéta. Perheen salaperainen
ja hyvin yksityista elamaa elanyt (iimeisesti mieleltdan sairas) isoaiti on juuri kuollut, ja
jokainen perheen jasen kasittelee hanen kuolemaansa eri tavoin. Perheen pienoismal-
leja tyOkseen tekeva aiti Annie kay tukiryhmassa, mutta on asialle jokseenkin turta, silla
hanen valinsa aitiinsa ovat olleet kylmat jo pidemman aikaan. Han alkaa kuitenkin pian
aistia outoja asioita liittyen aitiinsa. Perheen isa Steve toimii rauhallisesti ja koittaa jatkaa
elamaa normaalisti ja pitda huolen, etta kaikilla on hyva olla. Perheen sulkeutunut tytar
Charlie, joka oli isoaitinsa kanssa laheisempi, alkaa kuulla ja ndhda outoja asioita, joita
muut eivat aisti. Charlien teini-ikdinen veli Peter jatkaa elamaansa normaalisti teini-ikais-
ten kiinnostusten, kuten tyttdjen ja paihdekokeilujen, parissa. Pian kuitenkin isoaidin kar-
mivat salaisuudet alkavat manifestoitua perheen edessa, ja se jakaa perhettd eri suun-
tiin. Ovatko oudot tapahtumat vain mielen tuotosta ja sattumaa, vai ovatko pahuudet

totta?
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Hereditaryssa on meneillaan ikdan kuin kaksi erillista tarinallista kerrosta. Toinen kasit-
telee perheen keskinaista dynamiikkaa ja heidan valisidan patoutuneita tunteita kuten
surua, syyllisyyttd ja vihaa. Toisessa kerroksessa kasitellaan isoaidin taakseen jattami-
aan salaisuuksia. Elokuvan on aanisuunnitellut Lewis Goldstein ja Tom Ryan tiimeineen
Parabolic NY -aanituotantoyhtiolla. Haastattelussa A Sound Effect -verkkosivulla he ker-

toivat tydskentelysta ohjaajan Ari Asterin kanssa nain:

Kun ensimmaista kertaa puhuimme elokuvasta, oli alusta asti selvaa, etta han (Ari)
haluaa kauhuelokuvan, joka ei kuulosta tyypilliseltd kauhuelokuvalta. Sielta 16ytyy
muutama saikaytyskohtaus, mutta sen tyylinen elokuvan ei ole tarkoitus olla. Aa-
nimaailman on tarkoitus olla enemmankin subjektiivinen ja mieltd manipuloiva ko-
kemus. — Lewis Goldstein (Andersen 2018. Tekijan vapaa suomennos.)

6.1.1 Painostavat ambienssit

Uhkaavaa tunnelmaa aletaan luomaan heti alkusekvenssista lahtien, ja heti voi huomata,
ettd yksi suurimmista syista ahdistavaan tunnelmaan 16ytyy sen ddnimaailmasta. Eloku-
van musiikit sdveltdneen Colin Stetsonin maalailevat ja dissonoivat puhaltimet sekad ma-
talalla murisevat ja périsevat matalataajuuksiset danimatot ovat lasna oikeastaan lapi
elokuvan, heti ensimmaisesta kohtauksesta lahtien, luoden katsojalle epamiellyttavaa
painostuksen ja uhan tunnetta. Aluksi saattaa luulla, etta Stetsonin musiikit ja 4animaa-
ilmat ovat synteettisesti luotuja, mutta kyseessa on itse asiassa suurimmaksi osaksi eri-
laisilla puupuhaltimilla luotuja 8ania, ilman suurta efektointia. Lukuun ottamatta reverb

(eli kaiku) -efektien kayttda, joilla voidaan luoda isoa tilan tuntua. (Schneck 2018.)

Matalien taajuuksien luoma ahdistus onkin yksi elokuvan suurimmista aanellisista teho-
keinoista. Lapi elokuvan on havaittavissa todella matalalla pulsoivaa aanta, jota on lisatty
ovelasti yllattavan normaaleihinkin kohtauksiin. Talla tavalla tekijat ovat tarkoituksella
luoneet katsojalle jannittyneen ja epatavallisen olotilan, joka pysyy paalla 1ahes koko elo-
kuvan ajan. Taman pulssin onnistuu juuri ja juuri kuulemaan, mutta parhaiten sen ha-

vaitsee kehon resonointina, varsinkin elokuvateatterissa.

Voisi luulla, ettd tdma matalataajuuksinen pulssi on synteettista ja elektronisesti tuotet-
tua, mutta kyseessa onkin yllattden Colin Stetsonin saksofoneista ja klarineteista tuotet-
tuja perkussiivisia runkoaania, joita han aanitti suoraan instrumenttiin kiinni laitettavilla
kontaktimikeilld. (Crucchiola 2018.)
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Lisda samantyylistd katsojan alitajuntaan uppoavaa hairitsevaa atmosfaaria on sujau-
tettu myds muualle elokuvaan. Elokuvan aanisuunnittelijoiden mukaan perheen talon jo-
kaiseen huoneeseen tehtiin oma hieman erilainen pahaa enteileva pohjaaani. Varsinkin
perheen hairiintyneen tyttaren Charlien huoneeseen luotiin tarkoituksella ambienssi,
jonka ala-keskitaajuuksilla vareileva ja vihelteleva aani saa aikaan erikoista epamuka-
vuuden tunnetta. Kyseisella danelld on melkein tinnitusmainen karaktaari. (Andersen
2018.)

Kuva 3. Charlien (Milly Shapiro) huoneessa on erikoinen vihelteleva ja tinnitusmainen aani-
pohja. Kuvakaappaus elokuvasta Hereditary (2018).

6.1.2 Musiikki

Musiikin kayttd on lapi elokuvan hyvin minimalistista, maalailevaa seka pulsoivaa. Sa-
veltaja Colin Stetson on pyrkinyt luomaan elokuvaan musiikin, jonka draamankaari seu-
raa jannitys- ja kauhuelokuvien tyypillistd ominaisuutta, liittyen jannitteen luomiseen ja
sen laukaisemiseen, kuitenkin kayttamalla kyseiseen genreen epatyypillisia instrument-
teja. Tassa tapauksessa melkein koko aaniraita on tuotettu hanen itsensa soittamana
erilaisilla puhaltimilla sekd omaa aantansa hyoédyntaen. Jotkin ylataajuuksilla vinkuvat
aanet ovat jousisoittimilla luotuja, mutta niitdkin on muokattu siten, ettd ne kuulostavat
enemmankin lepakkoparvelta kuin viuluilta. (Schneck 2018.) Stetson kertoo Vulture-

verkkosivun haastattelussa, etta musiikin tarkoituksena on luoda muotoa, rytmia, raken-
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netta sekad dynamiikkaa tapahtumille. Sen on myds tarkoitus kuvailla sita kasin kosketel-
tavaa pelkoa, kun on jossain oudossa paikassa ja kaikkialla ymparilla on hiljaista (Cruc-
chiola 2018).

Tassa Stetson onnistuu erinomaisesti. Hereditaryssa musiikki pyrkii toimimaan enem-
mankin minimalistisena tehosteena kuin perinteisena elokuvamusiikkina. Sen tarkoitus
on tukea hiljaisuutta eika ottaa liilkaa valtaa danikokonaisuudessa. Sen on tarkoitus vah-
vistaa koettavia tunnetiloja. Musiikki on suurimaksi osaksi vapaasti maalailevaa ja dis-
sonoivaa eika seuraa mitaan tiettyd muotoa. Tama onkin oiva keino tuottaa katsojalle
outoja ja epamiellyttavia tuntemuksia, silla arvaamaton ja tuntemattomista aanilahteista

koostuva aanimaailma koetaan usein hairitsevana ja pelottavana.

6.1.3 Hiljaisuus seka jannitteen ja sen purkautumisen suhde

Hiljaisuuden kaytto ja varsinkin aanielementtien jannitteen ja sen purkautumisen valinen
suhde on suuressa roolissa Hereditaryssa. Jannityksen tunnetta luodaan varsinkin mu-
siikin avulla. Kun kuvassa alkaa tapahtua ja tunnelma muuttuu painostavaksi, alkaa mu-
siikin ja muun aanimaailman intensiteetti vahitellen nousta, kunnes saavutaan kliimak-

siin, jossa tapahtuu purkautuminen, yleensa suoraan hiljaisuuteen.

Hyva esimerkki tastd on kohtaus, jossa Peter lahtee kotibileisiin Charlie mukanaan. Jo
tédssa vaiheessa taustalla alkaa kuulua taas tuttua matalalla humisevaa pulssia, jotain
kamalaa on siis kohta tapahtumassa. Juhlissa Charlie syd kakkua, joka sisaltda pahki-
noita, joille han on allerginen. Yhtakkia han saa allergisen kohtauksen eikd meinaa
saada henkea. Peter, joka on juuri polttanut pilvea, lahtee viemaan hanta nopeasti per-
heen autolla sairaalaan. Musiikin intensiteetti kasvaa ja kiihtyy, jolloin se sulautuu yhteen
moottorin kiihdytysaaniin luoden suuren jannitteen. Jannitys purkaantuu, kun Charlie ku-
rottaa paansa ikkunasta ulos saadakseen happea ja osuu vastaan tulevaan paaluun Pe-
terin menetettyaan auton hallinnan. Kaikki aani (paitsi auton jarrutusaani) pysahtyy kun
kuuluu raksahdus. Charlielle ei kaynyt hyvin. Jaljelle jaa vain karmiva hiljaisuus ja auton
moottorin hiljainen hurina. Peter jarkyttyy eika uskalla katsoa taakseen, vaan ajaa takai-

sin kotiin ja menee suoraan sankyynsa shokissa.

Tasta lahtee mielestani elokuvan karmivin kohtaus, joka on luotu aanellisesti taysin hil-
jaisuuden ja ihmishuudon primitiivisen raakuuden varaan. Aamun koittaessa kamera ku-

vaa edelleen vain Peterin shokissa olevaa naamaa. Perheen aidin ja isan dialogi kuuluu
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taustalla. Aiti on 13hdéssé kdymaan autolla jossain, kunnes han 16ytaa Charlien ruumiin
autosta. Edelleen kuvataan vain Peterin naamaa. Yhtakkia kuuluu aidin jarkyttava tus-
kanhuuto kuvan pysyessa edelleen samassa kohdassa. Voidaan huomata, etta eloku-
vantekijat ovat kayttaneet tehokeinona epalineaarisen aanen tuottamaa jarkytysta. Koh-
tauksessa on myo6s hydédynnetty kuvan ulkopuolisen akusmaattisen danen mahdolli-
suuksia. Se, etta kaikkea ei nayteta suoraan, vaan tapahtumat jatetdaan aanen tulkitta-
vaksi, luo tastd kohtauksesta erityisen karmivan. Annien primitiivinen ja tuskaa taynna
oleva huuto, stillikuvan ollessa shokissa olevassa Peterissa, tuntuu enemman kuin yksi-

kaan verta roiskuva puukonisku perinteisessa kauhuelokuvassa.

Kuva 4. Peter (Alex Wolff) shokissa. Taustalla Annien jarkyttdva primitiivinen tuskanhuuto ja
dissonoiva musiikki. Kuvakaappaus elokuvasta Hereditary (2018).

6.1.4 Vihjedanet seka yksityiskohdat

Elokuva sisaltdd myds monia aanellisia yksityiskohtia, joita kaytetdan ikdan kuin toistu-
vina vihjedanina. Heti ensimmaiseksi voidaan havaita perheen hairiintyneen tyttaren
Charlien suullaan tekema erikoinen aani. Se saadaan aikaan laittamalla kieli kiinni kita-
lakeen ja vetamalla kieli takaisin alas. Nain syntyy naksahdus, jonka sointia voidaan
muokata muuntamalla suun muotoa. Tata aanta kaytetaan toistuvana pelottavana ele-
menttind ja se istutetaan katsojan mieleen jo todella varhain elokuvassa. Charlien kuol-

tua, tdma haneen vahvasti identifioituva aani jatkaa esiintymistdan elokuvassa. Esimer-
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kiksi Peter kuulee valilla naitd naksahduksia unissaan. Samaa aanta voidaan kuulla eri-
naisissa kohtauksissa, silla elokuvan tarinassa Annie uskoo, etta Charlien henki on edel-
leen olemassa talossa. Tallaisen spesifin ja erikoisen aanen kaytté — kuten esimerkiksi
The Ring (USA, 2002) -kauhuelokuvan antagonistin pelottava narinadani — on oiva tapa

luoda elokuvalle persoonallisuutta seka tehda siita tunnistettavan.

Hereditarysséa on leikitty myos paljon foley-tehosteilla. Se sisaltda pienia danellisia vih-
jeita, joita on tarkoituksella sijoiteltu eri puolille elokuvaa. Nama aanet toimivat johtolan-
koina, jotka tukevat myds elokuvan draaman kaarta. Hyvana esimerkkind on kohtaus,
jossa perhe tulee isodidin hautajaisista takaisin kotiin. Ennen kuin perhe astuu sisaan
taloon, kuvataan tyhjaa taloa sisaltd muutaman sekunnin ajan. Jos kuuntelee tarkasti,
voi huomata, ettd ylakerrasta kuuluu askelia. Ne loppuvat, kun perhe tulee sisdan. Ta-
lossa siis tapahtuu jotain perheen tietamatta. Tama on jalleen hyva esimerkki kuvan ul-
kopuolisesta akusmaattisen danen kaytdsta. Aani mahdollistaa kuvan ulkopuolella ta-
pahtuvan toiminnan avulla sen, etta katsojalle voidaan sy6ttaa vihjeita sivutapahtumista.
Tama toimii hyvin myos kauhuelementting, silla se luo katsojalle lisaa tuntemattoman

pelkoa seka jannitysta. Lewis Goldstein kertoo vihjedanista nain:

Ari halusi, etta naita vihjeita esiintyy lapi elokuvan. Asioita, jotka liittyvat taustatari-
naan. Esimerkiksi talossa voi juuri ja juuri kuulla henkildn likkumassa ylakerrassa.
Taman voi havaita varsinkin, jos elokuvaa kuuntelee oikeassa ymparistdssa. Nain
on kehitetty aavistus siita, etta jotain tapahtuu taman perheen tietdmyksen ulko-
puolella ja sitd on jatkunut jo jonkin aikaa. (Andersen 2018. Tekijan vapaa suo-
mennos.)

6.1.5 Yhteenveto

Hereditaryn aani-ilmaisu perustuu hienovaraiseen ja yksityiskohtia sisaltavaan tulkin-
taan, jossa katsojaa ahdistetaan alitajuisesti junnaavilla ja matalalla poérisevilla
droneaanilla ja muilla painostavilla ambiensseilla. Nama ovat lasna Iahes koko elokuvan
ajan. Talla tavalla kehitetdan jatkuva tunne siita, ettad jotain pahaa on tapahtumassa.
Katsojan eteen tarjoillaan myos erilaisia pienia aanellisia yksityiskohtia, jotka toimivat
elokuvan edetessa elokuvan sivujuonta avaavina vihjedanina. Esimerkkina Charlien
suullaan tekema naksahdusaani tai hetkellisesti ylakerrassa kuuluvat askeleet. Lisaksi
Foley-tehosteina on luotu hyvin selvasti kuuluvia narinoita ja kolahduksia ympari taloa,
jotka lisdavat ja korostavat hiljaisuuden tuottavaa karmivuutta. Aénellisena tehokeinona
kaytetaan varsinkin atonaalisella ja dissonoivalla musiikilla luotua jannitetta, ja sen kont-

rastina hiljaisuuden kayttéa tehokeinona.
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Elokuvan kauhu perustuu paljolti hitaasti nousevaan ahdinkoon, jota kasvattaa perheen
sisaiset konfliktit ja myéhemmin manifestoituvat yliluonnolliset elementit. Elokuvan draa-
man kaari toimii jatkuvien saikaytysten sijaan siten, etta siind hyédynnetadan muutamia
intensiteetiltdan suuria aanellisia huippukohtia. Esimerkkind keskivaiheilla tapahtuva

traaginen onnettomuus ja lopun makaaberit ja yliluonnolliset tapahtumat.

6.2 The Lighthouse (2019)

Robert Eggersin ohjaama The Lighthouse on psykologinen kauhuelokuva sanan varsi-
naisessa merkityksessa. Elokuva kertoo kahdesta miehesta, jotka tydskentelevat maja-
kanvartijoina syrjaisella saarella Yhdysvaltojen itarannikolla 1800-luvun lopulla. Elokuva
on kuvaus siita, miten ankarissa olosuhteissa seka syrjaisessa paikassa elaminen ilman
muita ihmiskontakteja vaikuttaa ihmisen psyykkeeseen. Se on kuvaus kahden miehen
vajoamisesta hiljalleen hulluuteen. Elokuvan yleiskuva on minimalistinen ja tyylitelty. Se
on kuvattu kokonaan mustavalkoisena ja vanhan ajan tyyliin sen kuvasuhde on 1.19:1,
joka on melkein nelion muotoinen. Koko elokuva tapahtuu saarella ja naytteleminen on
lahes kokonaan kahden miehen harteilla. Laht6kohta aanelle on mielenkiintoinen: miten
luoda kauhistuttava tunnelma kauhuelokuvaan, jonka keskidssa on vain ja ainoastaan
kaksi miesta, saari ja majakka? Taman lisaksi elokuva on mustavalkoinen seka siina on

kapea kuvasuhde. Miten &ani toimii tyylitellyn kuvan kanssa?

6.2.1 Painostavat ambienssit

Samalla tavalla kuin Hereditaryssa, aletaan myos tassa elokuvassa luomaan uhkan tun-
netta 4anilla heti alkukohtauksesta lahtien. Kuvassa laiva on matkalla kohti saarta. Taus-
talla erilaiset mekaaniset kilinat ja kolinat luovat painostavaa rytmia. Yksi tarkeimmista
aanellisista elementeista on sumutorven aani, jota on kuultavissa heti alkukohtauksesta
lahtien 1ahes koko elokuvan ajan. Sen kova ja toistuva dani synnyttaa katsojassa valitto-
masti tunteen, etta jotain pahaa on tapahtumassa. Elokuvan aanisuunnittelija Damian

Volpe kertoo sumutorvesta nain:

Sen on tarkoitus olla jatkuvaa ja sen on tarkoitus tehda sinut hulluksi, niin kuin se
tekee myds henkildhahmot. Sen on myds toimittava varoituksena, heti elokuvan
alusta alkaen. Sehan on kuitenkin sumutorven tarkoitus. (Grobar 2019. Tekijan
vapaa suomennos.)
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Volpe kertoo myds, etta elokuvassa kuultavan sumutorven aani on kahden sumutorven
yhdistelma. Toisesta tulee matalataajuuksinen aani, kun taas toinen on enemmankin
keskitaajuuksilla soljuva teravampi ja halytysmaisempi aani. (Grobar 2019.) Sumutorvi
ikdan kuin liimautuu mukaan muuhun musiikkiin, silla elokuvan musiikissa on myds pal-
jolti puhaltimilla tuotettuja murinoita ja périnéita. Elokuvan danimaailma on kuvan lailla
raaka, pelkistetty ja minimalistinen. Painostava tunnelma luodaan matalien aanimatto-
jen, tuulen, aaltojen ja lokkien d8nien muodostamana aanipohjana, jota taydentaa valilla
maalaileva ja minimalistinen musiikki. Yleinen tunnelma on karu, ja jatkuvasti on sellai-
nen olo, ettd jokin on vinksallaan. Elokuvan toisella puoliskolla, kun selviaa ettd miehet
eivat paasekaan pois saarelta myrskyn takia, on huomattavissa uhkan suurenemista
myos danimaailmassa. Saa huononee ja miehet alkavat hiljalleen ajautua kohti hulluutta.
Aanimaailmassa tdmé kuuluu tuulen voimistumisena, ukkosen jyrinana, aaltojen pais-
kautumisena saareen seka musiikin muuttuessa painostavammaksi, sisaltaen riitasoin-

tuja ja 8ania, jotka muistuttavat elainten huutoja.

Kuva 5. Alkukohtauksessa miehet (Willem Dafoe ja Robert Pattinson) ovat matkalla majakka-
saarelle. Sumutorvi huutaa ja mekaaniset kilinat ja kolinat luovat painostavaa rytmia. Kuva-
kaappaus elokuvasta The Lighthouse (2019).

6.2.2 Musiikki

The Lighthouse ei siséalla lahes ollenkaan perinteista elokuvamusiikkia, vaan elokuvaan
saveltaneen Mark Korvenin musiikit ovat Iahinna riitasointuihin ja atonaalisuuteen perus-

tuvaa tunnelman luomista. Musiikista tulee mieleen ajoittain eldinten aantelehtiminen,
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varsinkin suurten sellaisten, kuten valaiden. Musiikki toimii melkein kuin kolmantena hen-
kilbhahmona, joka vajoaa hulluuteen samalla tavalla kuin paahenkilotkin. Mita pidem-

malle elokuvassa mennaan, sitd sekavammaksi musiikki muuttuu.

Korvenin musiikki on suurimmaksi osaksi vaskipuhaltimien tuottamaa atonaalista p6-
rinda ja murinaa, jonka tarkoitus on kuvata mm. luonnonvoimien, kuten tuulen ja aaltojen,
riehumista saarella. Eggers ei halunnut mukaan kauhuelokuvissa usein kaytettyja jousi-
soittimia, mutta lopulta mukaan paatyi kuitenkin myds sellisti seka kontrabasisti. Erikoi-
simmat musiikilliset 8anet tuottavat Korvenin itse kehittelema instrumentti nimelta ”Ap-
prehension Engine” eli suomeksi pelkomoottori tai pelkokone. Tama itsetehty elektro-
akustinen vempain sisaltaa erilaisia akustisia seka elektronisia komponentteja, joita ka-

sittelemalla niista lahtee erikoisia 8ania. (MaCaylay 2019.)

Korven pyrkii tukemaan elokuvan raakaa ja alkukantaista yleiskuvaa, kuvaillen musiikil-
laan saaren ympardivien luonnonvoimien arvaamattomuutta. Tama dissonanssia hyo-
dyntava ja ennustamaton musiikki, yhdistettynd sumutorven halyttdvaan aaneen seka
rytmissa hakkaaviin mekaanisiin koneisiin muodostaa elokuvan musiikillisen ytimen, joka

toimii jannityksen, kauhun, inhon ja monien muiden lahinna epamiellyttavien tunteiden

tuottajana.

Kuva 6. Mark Korven soittamassa "Apprehension Enginea”. Kuvakaappaus Youtubesta. (q on
cbc 2019.)
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6.2.3 Epalineaarinen aani

Robert Pattinsonin henkildhahmon, eli Thomas Howardin hallusinaatioissa ja unissa
esiintyvan merenneidon aani on yksi elokuvan karmivimmista aanista. Sen korostettu
ylataajuuksinen kirkuminen aiheuttaa katsojassa inhoa. Aanta on késitelty niin, etta se
menee hieman rikki, jolloin sen raakuus korostuu entisestaan. Tama on hyva esimerkki
epalineaarisen aanen kaytésta kauhuelementtina. Volpe kertoo Deadline-verkkosivun
haastattelussa, ettd merenneidon aani on oikeastaan han ja hanen vaimonsa matki-
massa merenelididen aania (Grobar 2019). Tata on sitten jalkeenpain prosessoitu ra-

justi.

Kuva 7. Merenneidon (Valeriia Karaman) kirkuminen nostaa ihokarvat pystyyn. Kuvakaappaus
elokuvasta The Lighthouse (2019).

Epalineaarista melua tarjoilee myds elokuvan eraanlainen kliimaksi, jossa Thomas Ho-
ward paasee vihdoin katsomaan mita elokuvan salaperainen majakan valo pitaa sisal-
I&an. Tuijottaessaan valoa - joka monitulkintaisen tarinan mukaan pitaa sisallaan jotain
mystista ja yliluonnollista taikaa - alkaa han yhtakkia nauramaan ja huutamaan maani-
sesti. Tama huudon ja naurun danimassa on hyvin efektoitua ja se kuulostaa silta kuin
&ani menisi taysin rikki. Adni on niin kova ja terava, etta vimeistaan tassa vaiheessa
luulisi katsojan kokevan olonsa epamukavaksi. Tama aani on niin radikaali, etta se tun-

tuu varsinkin suhteellisen neutraalin danimaailman jalkeen hyvin jarkyttavalta.
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Kuva 8. Elokuvan kuvallinen kliimaksi on sitd my6s aanellisesti. Ronskisti efektoitu Thomas Ho-
wardin huuto erottuu raikeasti muusta ddnimaailmasta. Kuvakaappaus elokuvasta The Light-
house (2019)

Kyseessa onkin yksi elokuvan suurimmista aanellisistd tehokeinoista. Elokuvassa on
muutama tarkkaan valittu kohtaus, jossa kaytetadan raikeita ja kovia dania jarkyttdmaan
katsojaa. Sen aanellinen draamankaari perustuu hitaasti kasvavaan ja valikoituun jarkyt-
tamiseen jatkuvien kauhuaanien kaytén sijaan. Suurimman osan ajasta The Lighthousen
aanimaailma on orgaanista danipohjaa, kuten tuulen ja aaltojen &ania, lokkien huutoa
seka muita luonnon aania. Kun tallainen radikaali ja tehostettu danimaailma sitten tulee

muutaman kerran eteen, tuntuu se kahta kauheammalta, juuri tdman kontrastin takia.

6.2.4 Vihjedanet seka yksityiskohdat

The Lighthousen paapirulle, eli itse majakalle, on keksitty oma mystinen aanensa. Jo
hyvin pian elokuvan alkupuolella saamme huomata, etta kyseessa ei ole mikaan tavalli-
nen majakka, vaan sen valo katkee sisdansa suuria salaisuuksia. Aina kun majakan valo
on kuvissa, siitd kuuluu kevyt, kristallimainen ja ikdan kuin hohtava aani. Tama aani on
Korvenin kasialaa. Se on tuotettu lasiharmonikalla (Macaulay 2019). Majakanvalon &ani

ei varsinaisesti ole mikaan pelottava tai ahdistava aani, vaan enemmankin mystinen ja
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mielenkiintoa herattava. Silla vahvistetaan katsojan mielenkiintoa majakkaa kohtaan,

seka korostetaan valon sisaltavan jotain kummallista taikaa. Tata aanta kaytetaan vih-

jeena lapi elokuvan.

Kuva 9. Majakanvalolle on kehitetty tunnistettava aani. Kuvakaappaus elokuvasta The Light-
house (2019).

Hienovarainen ja alitajuntaan pureutuva yksityiskohta on myos erilaisten toistuvien aa-
nien muodostava painostava rytmi, joka on Iasna lahes koko elokuvan ajan: Miesten
ollessa matkalla saarelle, rytmia luo laivan mekaaniset aanet. Saarella rytmi jatkuu aal-
tojen hakkaamisena rantakivetykseen. Miesten ollessa sisalla mokissa, on kuultavissa
jatkuva kellon tikitys, ja kun on aika huoltaa ja yllapitaa majakan koneistoa, on Iasna taas
mekaaninen kilina ja kolina. Katsojaa kohti paiskotaan Iahes jatkuvasti jonkinlaista aa-
nien muodostamaa rytmia. Tietenkin yksi 8ani on lasna koko ajan, nimittain se pahuksen
sumutorvi. Se ei jata sinua rauhaan. Tama kuvastaa hyvin myds saaren karua ja toista-

vaa arkea, jolloin ajantaju tuntuu haviavan ja paivat tuntuvat loputtomilta.

Yksi elokuvan ymparistosta jatkuvasti esiin astuva aani on lokin huuto. Tama aani sisal-
téd myos symboliikkaa, silla tarinan mukaan merilinnun tappaminen tuo huonoa onnea.
Lokit kayvatkin jatkuvasti kiusaamassa Thomas Howardia, joka myéhemmin kiivastuu ja
tappaa yhden. Taman jalkeen kaikki alkaa menna pieleen. Loppukohtauksessa lokki sy
Howardin sisdlmyksia tdman maatessa runneltuna maassa. Lokit ja niiden huudot toimi-

vat siis alusta saakka vihjedanena siita, etta jotain pahaa on mahdollisesti tapahtumassa.
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6.2.5 Yhteenveto

The Lighthousen @animaailma on hyvin karu ja alkukantainen, niin kuin kuvakin, ilman
jatkuvaa erikoistehosteilla leikkimista. Se ei sitd kaipaa. Vaikka kuva on mustavalkoinen
ja vanhanaikaisessa kuvasuhteessa, paattivat tekijat kuitenkin pidattaytya aanimaailman
liiallisesta tyylittelysta, jossa aaniraita olisi tehty esimerkiksi taysin monoksi ja ylataajuuk-
sia olisi liemmin leikattu. Adnisuunnittelija Damian Volpen mukaan tallainen ratkaisu teh-
tiin varsinkin sen takia, etta suuressa roolissa oleva miesten dialogi on varmasti tarpeeksi
selkeasti kuultavissa. Volpen mukaan hyvin levea danimaailma yhdessa kapean ja mus-
tavalkoisen kuvan kanssa loi yllattavan hyvin toimivan kontrastin. (Grobar 2019.) Tasta
olen samaa mielta. Kuvan ollessa mustavalkoinen ja kapea — eli ilmaisullisesti hieman
rajoittunut — korostaa se koko taajuusspektrillda soivan ja levean aanimaailman rikkautta

entisestaan.

Elokuvan aanellistd uhkaa luo varsinkin sumutorvi seka elokuvan edetessa voimistuvat
luonnonvoimat, yhdessa atonaalisen arvaamattomasti soljuvan ja riitasointuisan musii-
kin kanssa. Miesten vajotessa hiljalleen hulluuteen, myds aanimaailma muuttuu kakofo-
nisemmaksi. Sumutorven on myos tarkoitus toimia toistuvana arsykkeena seka elokuvan
paahenkildille etta katsojille. Sen aidosti arsyttava ja tunnistettava aani ikdan kuin ympa-
réi paahenkildita ja katsojia jatkuvasti. Se ei anna rauhaa, ja elokuvan aanisuunnittelijoi-
den mukaan sen on tarkoitus tehda sinut hulluksi, niin kuin se tekee henkilohahmotkin.
Aznellisind tehokeinoina toimivat myés muutamat uni- ja hallusinaatiokohtaukset, joissa
esimerkiksi merenneidon 8ani on muokattu hyvin hairitsevaksi, hyddyntaen epalineaa-

rista aanta.

Koko elokuva perustuu uskomattoman hienosti nayteltyyn kahden miehen dialogiin. Se
on ehdottomasti elokuvan &énellinen selkéranka. Aanisuunnittelijat ovat pystyneet luo-
maan siihen ymparille uhkaavan tunnelman hyddyntamalla ymparistéa ja sen raakoja
olosuhteita. Adnimaailman on tarkoitus kuulostaa orgaaniselta ja tietylla tavalla vanhan-
aikaiselta, jonkalaiseksi myos kuva on tyylitelty. Tassa on onnistuttu, silla vaikka aani-
raita on tekniselta tasolta kuitenkin nykyaikaisen levea seka koko taajuuskaistaa hyo-

dyntava, ei se kuitenkaan tunnu missadan vaiheessa luonnottomalta tai epasopivalta.
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6.3 Johtopaatokset

Tutkittuani elokuvia huomasin, ettd molemmissa elokuvissa danellistd uhkaa ja ahdista-
vaa tunnelmaa on pyritty luomaan innovatiivisin keinoin ja kliseita on yritetty valttaa.
Verkkosivujen haastatteluista selvisi, ettéd esimerkiksi elokuvien musiikkia varten tekijat
ovat halunneet kayttaa kauhugenreen epatyypillisia instrumentteja ja irtautua perinteisen
elokuvamusiikin kahleista. Esimerkiksi todella yleisesti kaytettyja jousisoittimia on hyvin
vahan — jos ollenkaan — ja molemmissa elokuvissa suurimman osan musiikista tuottaa
erilaiset puhaltimet. Hereditaryssa puupuhaltimet ja The Lighthousessa vaskipuhaltimet.
Molempien elokuvien musiikki perustuu enemmankin atonaaliseen, dissonoivaan ja hi-
taaseen tunnelman luomiseen kuin tietynlaista melodiakulkua seuraavaan perinteiseen
elokuvamusiikkiin. The Lighthousen saveltajan Mark Korvenin mukaan viimeisen noin
kymmenen vuoden aikana onkin tapahtunut muutos siihen suuntaan, etta monet muusi-
kot ja saveltajat ovat alkaneet kokeilla erilaisia tapoja |lahestya elokuvamusiikkia konven-
tionaalisen musiikin sijaan (q on cbc 2019). Musiikki toimii taman tyylisessa hitaasti kas-
vavassa kauhussa enemmankin maalailevana tehosteena tai ambienssina, kuin perin-

teisena elokuvamusiikkina.

Yhtalaisyyksia on myds siind, miten musiikin ja muun tunnelmaa luovan danimaton an-
netaan soljua hitaasti eteenpain, ilman ettd aanella pitaisi koko ajan tehda jotain radi-
kaaleja saikaytyksia tai muita temppuja. Naissa elokuvissa jannityksen luominen perus-
tuu tasaiseen ahdinkoon, ei niinkaan jatkuviin yksittaisiin "pamauksiin”. Vaikka ahdistus
on tasaista, on molemmissa elokuvissa myos muutamia kohtauksia, jotka ovat ikdan kuin
huippukohtia danellisessa draaman kaaressa. Tallaisia on esimerkiksi Hereditaryn kes-
kivaiheilla tapahtuvat perheenaidin tuskanhuudot seka lopun yliluonnollisia elementteja
sisaltavat raakuudet. The Lighthousessa tallaisia ovat varsinkin merenneitokohtaukset
seka lopun jarkyttava Robert Pattinsonin efektoitu huuto. Erojakin on, silla Hereditaryssa
luotetaan paljon enemman hiljaisuuden tuomaan karmivuuteen seka suurempiin jannit-
teellisiin purkauksiin, kun taas The Lighthousen aanellinen yleisilme on enemman tasai-

sempaa ja ajoittain jopa meluisaa.

Molemmat elokuvat kasvattavat ahdinkoa hitaasti. Se kuuluu myds danimaailmassa. Te-
kijat ovat halunneet aanillaan kuvailla henkilohahmojen sisaista tuskaa, seka samalla
tehda siita katsojille subjektiivisen ja mieltd manipuloivan kokemuksen, joka toimii mo-

nien tunteiden — varsinkin epamiellyttavien sellaisten — vuoristoratana.
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7 Lopuksi

Taman opinnaytetydn tarkoitus perustui vahvasti haluuni ymmartda aanen toimimista
tunnereaktioiden tuottajina. Varsinkin niiden negatiivisten ja jannitysta yllapitavien. Pelko
on vahva ja primitiivinen tunne, jota me kaikki ihmisina joskus tunnemme, ja oli kiehtovaa
huomata, miten paljon &anella on roolia sen luomisessa elokuvissa. Adnisuunnittelijan
nakokulmasta oli mielenkiintoista tutkia, miten &anilld voidaan hienovaraisesti ja liikaa
massailematta manipuloida katsojaa ja vaikuttaa vahvasti katsojan tunteisiin. Analysoi-
tavat elokuvat osoittivat, ettd psykologinen kauhu on erinomainen tyylilaji aanelle toimia
niilld alueilla, joille kuva ei pysty yltdmaan, silla psykologinen kauhu perustuu paljolti sii-
hen mita ei naytetd seka uhkaan tuntemattomasta. Talldin aanen tarkeys ahdistavien
tunteiden tuottajana nousee enemman esiin. Kyse voi olla pienista vihjedanista, kuten
askeleista ylakerrassa, tai matalalla taajuusalueella porisevasta aanimatoista, jotka luo-
vat uhkan tunnetta. Molemmissa tapauksissa vaikutetaan alitajuntaan seka syotetaan
vihjeita tulevasta. Aani on siis hyvin abstrakti, moniulotteinen seké vahvasti tunteisiin

vaikuttava ilmaisumuoto.

Tutkimusprosessin aikana sain myos aanisuunnittelijana uusia tyokaluja tyokalupakkiini.
Oli kiehtovaa lukea erilaisia tutkimuksia epamiellyttavista danista, kuten infradanista tai
epalineaarisista aanista. Uskon, ettd voin tulevaisuudessa adaptoida naitd keinoja
omaan tydskentelyyni ja ehka 16yt jopa uusia tehokeinoja. Adnisuunnittelussa minulle
tarkein aspekti onkin juuri itse suunnitteluprosessi, jossa voin kayttaa luovuuttani ja ke-
hitelld uusia erikoisia dania. Myds kiinnostukseni kauhu ja jannitysgenreihin nousi, silla
huomasin prosessin aikana — varsinkin tekijdéiden haastatteluita lukiessani — miten tarkea

ja luova elementti 4anisuunnittelu niissa on.

Haasteiksi muodostuivat aiheeseen suoraan liittyvan lahdemateriaalin vahyys seka hen-
kilokohtaiset haasteet ison tyon aloittamisessa ja kokonaisuuden hahmottamisessa.
Kauhuelokuvien aanisuunnittelua koskevia kirjoja on hyvin vahan, ja omaksi yllatykseni
itse psykologisesta kauhusta ei ollut kovinkaan paljon niissd kauhusta kertovissa kir-
joissa, joihin paasin kasiksi. Tama saattaa johtua siita, etta sita ei aina luokitella suoraan
kauhun alatyyliksi, vaan se sisaltaa usein risteymia psykologisen trillerin ja mysteerielo-

kuvien kanssa.
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Olin harmitellut aikaisemmin sita, ettd en paassyt opiskelujeni aikana aanisuunnittele-
maan projektia, jossa olisi ollut enemman mahdollisuuksia aanilla katsojan manipuloimi-
seen ja tunteisiin vaikuttamiseen, kuten ftrillereissa tai kauhuelokuvissa. Nyt kuitenkin
opinnaytety6tani tehdessani paasin pureutumaan aiheeseen enemman ja opin ymmar-

tamaan erilaisia tekniikoita, joita voin tulevaisuudessa adaptoida omaan tytskentelyyni.
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