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Tiivistelma

Sirkusyhdistys Unioni (SirkusUnioni) toteutti vuonna 2011 sirkusesityksen ndakévammaisille lapsille.
Paamaarana oli tehdd moniaistinen esitys, jota ndkévammaiset voisivat seurata mahdollisimman tasa-
veroisina nékevien katsojien kanssa. Esityksen tydstamista varten koottiin neljasta nakévammaisesta
lapsesta koostuva ryhma, jonka kanssa tydryhma tutki erilaisia toteutusmahdollisuuksia.

Téman tydn padmadarana oli tutkia, minkalaisista osatekijéistd moniaistinen sirkusesitys koostuu ja mita
muita tekijoita tulee ottaa huomioon saavutettavuuden parantamiseksi ndkévammaisten osalta. Tydssé
analysoitiin Taikaseikkailu-esityksen ty&stoprosessia ja esitysté niistd saadun palautteen ja tyéryhman
omien kokemusten kautta. Liséksi tydssa tarkasteltiin, mitd hyotya soveltavasta taiteesta voisi olla na-
kévammaisten lasten kannalta. Tutkimusprosessi edustaa toimintatutkimusta, jossa tulokset saavute-
taan osallistuvan havainnoinnin ja yhtdaikaisen tutkimus- ja kehitystoiminnan kautta.

Kulttuurin hyvinvointivaikutuksia on tarkasteltu monissa eri tutkimuksissa, joiden tulosten perusteella
voidaan todeta, ettd monipuolinen kulttuuri lisaa seka yksilon ettd yhteisdjen hyvinvointia. Oikeus saa-
vutettaviin ja tasa-arvoisiin kulttuuripalveluihin on yksilén perusoikeus. Tama ajatus ndkyy vahvasti
Suomen 2000-luvun kulttuuripolitikassa, jonka yksi painopiste on ollut taiteen tekeminen saavutetta-
vaksi vahemmistdille ja erityisryhmille.

Yksi tapa parantaa kulttuurin saavutettavuutta on soveltava taide. Se on laaja kisite, joka kattaa alleen
hyvin monenlaisia projekteja. Yhteista naille projekteille on, etta niissé korostuvat muutkin kuin itse
taiteen tekemiseen liittyvéat arvot, kuten hyvinvointi, saavutettavuuden parantaminen ja erilaiset sosiaa-
liset paamaarat.

Nakdévammaiset ovat erittdin heterogeeninen ryhma, jolla ainut yhdistava tekija on yleensa nakévam-
ma. Valtaosa ndakévammaisista lapsista on monivammaisia. Taikaseikkailu oli soveltavan taiteen pro-
jekti, jonka pddmaéaarana oli parantaa kulttuurin saavutettavuutta nakévammaisten osalta. Ty6n tulokset
osoittivat, ettd taide ja kulttuuri antavat ndkévammaisille mahdollisuuden itseilmaisun kehittimiseen
sekd oman mindkuvan vahvistamiseen rajojen kokeilun kautta. Yhteiset kokemuksen nakevien seké
muiden nédkdvammaisten kanssa antavat vertaistukea seka lisdavat yhteenkuuluvuutta ja tasa-arvoa.

Moniaistisen esityksen toteuttaminen ei tarkoita esityselementtien karsimista. Se avaa toteutusmahdol-
lisuuksia, jotka tarjoavat taiteellisen tyon tekijoille uusia tyétapoja ja ideoita. Tuottaja voi tassé proses-
sissa toimia saavutettavuuden asiantuntijana ja samalla kehittdd oman ty6nsé kautta alaa seka koko
kulttuurin kenttdd monipuclisemmaksi ja tasa-arvoisemmaksi. Olennaista on, ettd erityisryhmille suun-
niteltavissa projekteissa ryhmien edustajat tai heitd edustavat tahot otetaan mukaan suunnittelutyéhén
jo alusta lahtien. Samoin saavutettavuuden nak&kulma tulee ottaa huomioon kaikessa projektiin liitty-
vésséa suunnittelutydssa.

Opinnéytetydn tilasi Sirkuksen tiedotuskeskus ja se kéasittelee moniaistisuutta ja saavutettavuutta erityi-
sesti sirkusesityksen toteutuksessa. Tuloksia voidaan kuitenkin hyddyntda myods muilla taiteenaloilla.
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Abstract

In 2011, Sirkusyhdistys Unioni (SirkusUnioni) produced a circus performance for visually impaired
children. The objective was to create a multisensory performance that would appeal as equally as
possible to both a visually impaired and seeing audience. A group of four visually impaired children
was assembled to help the production research different implementation possibilities.

The benefits of culture for a society have been researched in a number of studies. On the basis of
these, one can conclude that a diverse range of cultural activities improve the well-being of both indi-
viduals and societies as a whole. The rights to achievable and equal cultural services are a basic hu-
man right. This notion can be seen strongly reflected in Finnish cultural policy in the 2000s, as one
priority has been making art accessible also to minorities and groups with special needs.

One way of improving the accessibility of culture is applied arts. The broad concept covers a wide
range of projects. A common theme in these projects is an emphasis on values not directly associated
with the making of the art; such as well-being, improvement of accessibility and different social goals.

The aim of this study was to investigate what kind of components a multisensory circus performance
consists of, and what aspects need to be taken into account to improve accessibility for the visually
impaired. The thesis analyzed the production of the Taikaseikkailu-performance through the experi-
ence of the team as well as feedback from the audience. The thesis also studies possible benefits that
applied art can offer visually impaired children. The research is an action research where the results
are achieved through participative observation and simultaneous research and development.

The visually impaired are a strongly heterogeneous group, with the only linking element usually being
visual impairment. The vast majority of visually impaired children have multiple disabilities. 'Taikaseik-
kailu' was an applied arts project, the goal of which was to improve the accessibility of culture for the
visually impaired. The results showed that arts and culture provide an opportunity for visually impaired
to develop their own capability for expression as well as to strengthen their self-image through exper-
imentation. Sharing experiences with seeing people, as well as other visually impaired, increase the
feeling of equality while still providing peer support.

Production of a multisensory performance does not mean a reduction of presentation elements. It
opens up new possibilities for implementation, which provide the performers and workers with the new
ideas and new ways of working. The producer can in this process be an expert in accessibility and at
the same time through their own work develop the area and the entire field of culture to be more di-
verse and equal. It is essential that projects designed for a specific audience include representatives
for that group, beginning in the planning and design stages. Likewise, the accessibility aspect should
be taken into consideration in all project-related design work.

The thesis was commissioned by the Finnish Circus Information Centre and it deals with multisensory
and accessibility questions specifically in the implementation of circus performances. However, the
results can also be utilized in other artistic fields.

Keywords visually impaired, multisensory, accessibility, circus, applied arts
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1 JOHDANTO

"Ei vélttdmétta ihan tarkkaan tiedd kun lahtee télle Taikaseikkailu-matkalle,
eftd mitéd sieltd sitten tulee vastaan” sirkustaitelija Antti Kulmala (Nurmilaak-
so0 2011a)

Turkulainen sirkusryhma SirkusUnioni toi 17.8.2011 ensi-iltaan uuden Taikaseikkailu-
nimisen sirkusesityksen. Erityisen esityksestd teki se, ettd tekemisessd oli otettu
huomioon my®s ndkévammaiset katsojat. Ideana ei ollut tehdé esitysta vain naké-
vammaisille, vaan esitys, jota nakévammaiset voisivat seurata mahdollisimman tasa-

vertaisina yhdesséa nakevien kanssa.

Tassa opinndytetyossa kasittelen taiteen saavutettavuutta ndkévammaisten 1ahto-
kohdista késin. Esimerkkind on SirkusUnionin Taikaseikkailu-esitys. Opinndytetyoni
siis tarkastelee sita, miten ensindkemaltd hyvin visuaaliseksi mielletty taiteenala mu-
kautuu sellaiseksi, ettd ndkdvammaisetkin voivat sitd seurata. Kuvailen tyésséni Tai-
kaseikkailun ty6éstéprosessia sekd toteutusta. Samalla esiin nousee laajempi kysy-
mys siitd, miten taiteen avulla voidaan tuottaa hyvinvointia ja mitd tdmé voisi tarkoit-
taa erityisesti nakbvammaisten kohdalla. Opinnaytetyéni tutkimuskysymys on: miten
visuaalisuuteen perustuva taidekokemus voidaan muuttaa moniaistisesti saavutetta-
vaksi? Tarkastelen myds sitd, mikd on tuottajan rooli téllaisessa prosessissa. Ky-
seessa on toimintatutkimus, jossa esitetty tieto on saavutettu osallistuvan havain-
noinnin keinoin. Opinndytetydni on tilannut Sirkuksen tiedotuskeskus ja tydssd moni-
aistisuutta ja saavutettavuutta tarkastellaan nimenomaan sirkusesityksen lahtékoh-
dista kasin. Uskon kuitenkin, ettd monia tassa tydssa esiteltyja ideoita voi hyodyntda

my&s muilla taiteenaloilla.

Taikaseikkailu-projekti alkoi kevaalld 2011. SirkusUnionia tyéryhméassa edustivat mi-
nun itseni lisdksi sirkustaitelijat Antti Kulmala ja Petra Schitt. Liséksi tyéryhméan
kuuluivat N&kévammaisten keskusliiton Varsinais-Suomen ja Satakunnan las-
tenaluesihteeri Jaana Engblom seka koko projektin idean é&iti, tuottaja Marika Leino-
nen-Vainio, joka on muun muassa toteuttanut ndkévammaisille suunnatun "Tuntu-
maa’-taidendyttelyn. Paavastuu projektista oli Antti Kulmalalla ja hdn my6s ohjasi

seké kasikirjoitti esityksen. Petra Schitt osallistui pilottiryhman kanssa jarjestettyihin



tapaamisiin seka esiintyi esityksesséa yhdessé Kulmalan kanssa. Miné toimin ryhmé-
tapaamisissa my6s ohjaajana, mutta enemmankin roolini oli havainnoida prosessia

seka vastata projektin tuotannollisista asioista.

Kuten missd tahansa muussakin esitystuotannossa, tydnkuvaani kuuluivat tédssé pro-
jektissa myds kaikki ne muut tavanomaiset tuottajan tydtehtdvéat aina apuraha-
anomusten tekemisestd ensi-iltatarjoilun jarjestdmiseen. Tassd opinnaytetydssa en
kuitenkaan kasittele naitd muita osa-alueita vaan keskityn nimenomaan taiteen saa-
vutettavuuteen ja siihen, mitd tuottaja voi sen edistdmiseksi tehda. Olen aiemmin
tydskennellyt muun muassa sirkusesiintyjana ja -ohjaajana yhdessa Antti Kulmalan
kanssa ja tdma vaikuttaa voimakkaasti omaan tydskentelytapaani ja siihen, mitd tuot-
tajan ty6 kohdallani merkitsee. Tuotannon toteutuksen ohella osallistun aina jossain
maarin myos taiteelliseen ty6hén ja olen alusta ldhtien mukana suunnittelemassa
esitysprojekteja. Minulle sirkustuottajan ty6 on siis myés luovaa ty6ta sekéa sirkusalan

kehittdmistoimintaa uusien ideoitten kautta.

Taikaseikkailu oli pilottiprojekti, silld ainakaan Suomessa ei ole tiettavésti aiemmin
tehty nakévammaisille suunnattuja sirkusesityksid. Kun puhutaan ndkévammaisille
soveltuvista esityksistd, talla tarkoitetaan useimmissa tapauksissa kuvailutulkattuja
esityksid. Kuvailutulkkaus on yksi merkittdvad parannus kulttuurin saavutettavuuden
kannalta, mutta Taikaseikkailun kohdalla pdédmaaréna oli menna vield askelen pi-

demmalle ja tehda esitys, jonka seuraaminen ei edellyttaisi kuvailutulkkausta.

Meilld kaikilla SirkusUnionin edustaijilla — itseni mukaan lukien — on paljon kokemusta
sirkusesitysten tekemisesta seka aikuisille ettd lapsille. Liséksi olemme toimineet sir-
kusohjaajina myds erityisryhmille. Kuitenkin esityksen toteuttaminen télle kohderyh-
maélle oli meille niin uusi ja vieras asia, ettd projektia varten muodostettiin neljasta
nakévammaisesta lapsesta koostuva pilottiryhma, jonka kanssa ldhdimme tutkimaan
niitd tapoja, joiden kautta sirkusesitys saataisiin valitettyd my&ds nakdédvammaisille.
Pilottirynm&én kuuluivat alakouluikéiset Minja Survonen, Matias Jarvinen, Vain6 Rihti
seka Jyri Grénlund. Tapaamisten perusideana oli testata erilaisia esitystapoja ja 16y-
tdd uusia keinoja muokata niita sellaisiksi, ettd mydés nakédvammaiset pystyivét niita
seuraamaan. Samalla tyéryhma sai tietoa kohderyhmasta ja sen kanssa toimimises-

ta.



Jaana Engblom ja Marika Leinonen-Vainio ideoivat yhdessd kanssamme toteutusta-
poja seké toimivat projektin edetessa neuvonantajina ja havainnoitsijoina antaen ar-
vokasta tietoa ja neuvoja ndkévammaisten kanssa tydskentelystd sekd palautetta
pilottiryhméan tapaamisista. Projektissa oli yhtenéd yhteisty6tahona mukana Seikkailu-
puisto, jonka Timantti-teatterissa jérjestettiin sek& tapaamiset pilottiryhmé&n kanssa
ettd Taikaseikkailun esitykset. Toinen yhteistydkumppani oli Turun Taideakatemia,
jonka tuottaman Future Circus -festivaalin ohjelmistoon esitys kuului. Turun teatteri-
kerho ry. myénsi apurahan esityksen oheismateriaalin, eli pistekirjoituksella toteutet-
tujen kasiohjelmien, valmistamista varten. SirkusUnioni sai my&s esitystoimintaansa

varten apurahaa sekd Turun kaupungilta ettd Taiteen keskustoimikunnalta. Tai-

kaseikkailu oli yksi viidesta SirkusUnionin ensi-illasta vuonna 2011.

Pilottiryhm&n lapset Minja Survonen, Vaind Rihti ja Matias Jarvinen harjoittelevat huivijong-
leerausta yhdessé sirkusohjaaja Petra Schittin kanssa. Kuva: Kari Vainio



2 TUTKIMUSMENETELMAT JA PROSESSIN KUVAUS

"Mé& oon pééssy testaamaan ideoita ja kattoon miten se vuorovaikutus
toimii. Ja ihan mydskin mulle on ollu tdrke&é padastd seuraamaan miten he
toimii, miten he leikkii ja miten he kohtaa toisensa ja minut” sirkustaitelija
Antti Kulmala (Nurmilaakso 2011a)

Tamé opinnéytetyd edustaa toimintatutkimusta, jonka padamaarana ei ole vain tutki-
minen vaan myds toiminnan samanaikainen kehittdminen. Toimintatutkimukselle on
ominaista toiminnan ja tutkimuksen samanaikaisuus, minka avulla pyritdan saavut-
tamaan valitonta kaytdnnoén hyétyd tutkimuksesta. Tutkimusmenetelména oli osallis-
tuva havainnointi, silla osallistuin aktiivisesti itse pilottiryhman kanssa tyéskentelyyn
seka esityksen tydstdmiseen. Toimintatutkimuksessa tutkija ei ole puolueeton tark-
kailija, vaan mukana toiminnassa, jota tutkii. Tutkija tekee aloitteita ja vaikuttaa omal-
la toiminnallaan kohderyhman toimintaan. N&in saatu tieto on osittain subjektiivista ja
arvosidonnaista: se on ryhmassa mukanaolijan tulkinta siitd mitd tapahtuu. (Heik-
kinen 2001, 196 & 205.)

Toimintatutkimuksen tutkimusprosessi on syklinen. Ensin valitaan paamaarat, minka
jalkeen tutkitaan ja kokeillaan kaytanndssa keinoja edeta paamaéaariin. Taman jalkeen
arvioidaan kokemuksia, muokataan pdamaaéria ja tehddan taas uusia kokeiluja arvi-
oiden niitd. Toimintatutkimuksessa vuorottelevat suunnittelu, toiminta ja toiminnan
arviointi. (Kuula 1999, 218.) Taikaseikkailu-projektin padmaarana oli ndkdvammaisille
soveltuvan sirkusesityksen valmistaminen. Ty&stéprosessin aikana testattiin tyGtapo-
ja ja arvioitiin niiden toteutusta. Saadun tiedon pohjalta tydryhma kehitteli edelleen
uusia tyStapoja testattavaksi. Lopputuloksena oli itse esitys. Olen jatkanut tata pro-
sessia edelleen eteenpéin tdssé opinndytetydsséani analysoimalla esityksen toteutus-
ta siitd saadun palautteen ja tydryhman omien kokemusten perusteella. Analyysissé
kayn lapi paljon sellaisia ideoita, jotka jaivat pddasiassa taloudellisista syisté johtuen
toteuttamatta tésséa pilottiprojektissa. Osa naistd ideoista on sellaisia, jotka nousivat
esiin vasta esityksestad saatujen kokemusten myéta. Naita ideoita tullaan hy6dynta-

maan Taikaseikkailun jatkoa suunniteltaessa.



Taikaseikkailun tyéryhma tapasi ty6pajaprojektiin osallistuneet lapset nelja kertaa
kevaan 2011 aikana. Jokainen tapaaminen kesti tunnin. Pilottiryhm&&an kuului kaksi
sokeaa ja kaksi heikkonakoista lasta. Osa lasten vanhemmista oli aina paikalla, mut-
ta he lahinna seurasivat sivusta tyopajatoimintaa osallistumatta itse siihen. Jokaisella
tapaamiskerralla keskityttiin aluksi yhdessé johonkin tiettyyn asiaan ja loppuaika kay-
tettiin vapaamuotoiseen sirkusvalineilla temppuiluun lasten omien toiveiden mukaan.
Tapaamisen jélkeen keskustelimme lasten kanssa kyseisen tapaamiskerran tapah-
tumista ja seuraavalla kerralla mietimme yhdessa, mité edellisesta kerrasta oli jaanyt
mieleen: mika oli kivaa ja mika taas ei. Saimme myds valiténtéd palautetta toiminnasta
Jaana Engblomilta, joka oli mukana seuraamassa tapaamisia. Kokemusten ja palaut-
teen pohjalta suunnittelimme ohjelmarungon seuraavaa tapaamiskertaa varten. Jotta
prosessin analysointi ei olisi jadnyt pelkkien muistikuvien varaan, pilottiryhmén kans-
sa jarjestetyt tapaamiset videoitiin. Tama mahdollisti minulle itselleni taysipainoisen
osallistumisen ryhman toimintaan, koska ei tarvinnut tehdd muistiinpanoja. Lis&ksi
sain tata opinnadytetySta varten kayttéoni toimittaja Tiia Nurmilaakson Yleisradiolle
tekeman kuva- ja tekstimateriaalin. Nurmilaakso teki TV2:n Akuutti-ohjelmaan jutun
Taikaseikkailusta. Ohjelmaa varten Nurmilaakso haastatteli mukana olleita pilottiryh-
malaisia seka tekijoista Jaana Engblomia ja Antti Kulmalaa. Lapsia haastateltiin yh-
dessa ryhméatapaamisessa sekd vélittdmasti Taikaseikkailun ensiesityksen jalkeen.
Pilottiryhmalaisten lisaksi esityksen ensi-illassa oli nelja muuta ndkévammaista lasta
perheineen. Heiltd saatiin kolme vapaamuotoista sahkopostipalautetta, joita olen
kayttanyt my6s aineistona tassa opinnaytetydssa. Olen saanut pilottiryhmaélaisten
vanhemmilta luvan kayttaa lasten nimid seka heidan kuviaan. Sdhk&postitse saatua

palautetta kasitelladn anonyymisti.

Ensimmaiselld tapaamiskerralla 2.3.2011 paikalla olivat kaikki pilottiryhmén lapset
seka ty6ryhmastd ming, Antti Kulmala ja Jaana Engblom. Lis&ksi Tiia Nurmilaakso
kavi tutustumassa projektiin ja kertomassa lapsille ja heidan perheilleen, ettd on te-
kemassa televisiojutun Taikaseikkailusta. Ensimmaisen kerran tavoitteena oli tutus-
tuttaa lapset meihin ja meidét lapsiin sekd heidén tapaansa toimia. Saimme kuulla
minkalaisia ennakko-odotuksia lapsilla oli projektista. Saimme my®gs tietoa siita, miten
lapsia kannattaa esimerkiksi ohjeistaa tekeméaan erilaisia asioita tai likkumaan tilas-
sa. Lapset tutustuivat ensin Timantti-teatterin tilaan vanhempiensa kanssa ja sen jal-

keen kerroimme projektista seka juttelimme lasten kanssa sirkuksesta yleisesti. Ko-



10

keilimme lasten kanssa erilaisia jongleerausvélineita seka teimme taikuri-

iimapalloista heidan kanssaan ilmapalloeldimia.

Toisella kerralla 16.3.2011 tyéryhmalaisista olivat minun lisékseni lasna Antti Kulma-
la, Petra Schitt sekd Jaana Engblom. Lapsista paikalla olivat kaikki nelja. Taman
kerran teemana oli akrobatia. Testasimme, miten lapset hahmottavat tunnustelemalla
yksilo- ja pariakrobatian liikkeitd ja pystyvédtké he pelkdn tunnustelun avulla matki-
maan niit4. Lisaksi Antti Kulmala kokeili, miten taikatemput toimivat silloin, kun lasten
taytyy paastd koskemaan taikurivdlineisiin ja kokeilemaan, mitd taikuri tekee kasil-

l&an. Testitemppuna oli narutaikatempun, jossa kolme eripituista narua muuttuvat

yhta pitkiksi.

Pilottiryhmén lapset olivat innokkaita kokeilemaan akrobatialiikkeitsd itse sen jalkeen, kun
olivat ensin saaneet tunnustelemalla kokeilla, miten ne tehtiin. Kuvassa sirkusohjaajat Antti
Kulmala ja Petra Schiitt sek& pilottiryhman lapset Minja Survonen, Matias Jérvinen ja Vai-
nd Rihti. Kuva: Kari Vainio

Kolmannen kerran tapaamiseen 30.3.2011 paasivéat paikalle vain ryhman pojat Véi-
nd, Jyri ja Matias. Tyéryhmélaisistd mukana olivat Antti Kulmala, Jaana Engblom,
Marika Leinonen-Vainio sek&d min&. T&lla kertaa ideana oli keksia lasten kanssa yh-

dessé tarina, jota eldvditettiin jongleerausvalineilld. Pojat keksivat tarinan Salaisuuk-
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sien maahan matkaavasta ritarista, joka kohtaa matkallaan vaaroja ja erilaisia estei-
ta. Tarinan myota jongleerauspallot muuttuivat lohikd&rmeen muniksi ja jongleeraus-

renkaista tuli portteja taikamaailmojen vélille.

Viimeinen tapaamiskerta 25.5.2011 oli siita erityinen, etta silloin kuvattiin materiaalia
Akuutti-ohjelmaa varten ja paikalla oli myds valokuvaaja Kari Vainio. Lapsista muka-
na olivat Minja, V&ino ja Matias ja meista tyéryhmalaisistd minun lisdkseni Antti Kul-
mala, Petra Schiitt sekd Jaana Engblom. Teimme jongleerausvélineilld ryhmé&harjoi-

tuksia ja lisaksi lapset paasivat kokeilemaan tasapainoilua.

Useampi tapaamiskerta mahdollisti sen, ettd meilld oli tilaisuus muokata toimintaa
kokemusten perusteella. Pystyimme vertailemaan, miten lapset suhtautuivat taysin
uusiin seka jo kertaalleen kokeiltuihin, tuttuihin asioihin. Ryhmén lapset olivat avoimia
ja puheliaita, joten saimme varsin suoraa palautetta toiminnasta ja sen toimivuudes-

ta.
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3 SAAVUTETTAVA KULTTUURI JA SOVELTAVA TAIDE

"En mé& ihan haaveile sirkusurasta. Paitsi ajattelen ettéd se olisi ihan hyvéa
asia jos mé siitd I16ytéisin oman paikkani” Matias Jarvinen (Nurmilaakso
2011a)

Saavutettava kulttuuri on sellaista, johon jokainen voi osallistua mahdollisimman es-
teettbmasti, helposti ja yhdenvertaisena muiden kanssa (Opetus- ja kulttuuriministe-
ri6 2012). Saavutettavuuden mahdollistaminen vammaisten ja muiden erityisryhmien
kohdalla on yhteiskunnan velvollisuus. Tama pohjaa kahteen kasitykseen: vammai-
suus ei ole yksildllinen ominaisuus vaan yhteiskunnallinen ilmié ja oikeus saavutetta-

vaan kulttuuriin on jokaisen ihmisen perusoikeus.

Suomen 2000-luvun kulttuuripolitiikalle on ominaista kasitys kulttuurista laajana ja
monimuotoisena, hyvan eldaman edellytyksiad vahvistavana alana. Kulttuuripolitiikan
tavoitteita ovat luovuuden, moninaisuuden ja osallisuuden edistdaminen, ja sitd maa-
rittdvét yksilén perusoikeudet seka taloudellisiin, sosiaalisiin ja sivistyksellisiin perus-
oikeuksiin kuuluvat kulttuuriset oikeudet. Yksi kulttuurisista oikeuksista on oikeus
osallistua kulttuurieldmaan ja yhtaldisesti saataviin ja saavutettaviin kulttuuripalvelui-
hin. (Opetus- ja kulttuuriministerié 2009, 11-12.)

Saavutettavien palveluiden toteuttaminen vaatii yksiléllisig, eri ihmisryhmien tarpeet
huomioivia ratkaisuja. Vammaisille suunnattujen palveluiden toteuttamista yhteiskun-
nassa ohjaavat vammaisiin kohdistuvat yleiset asenteet sekd se, miten vammaisuus
maéaritellaan. WHO:n ICF-maaérittely (International Classification of Functioning, Disa-
bility and Health) eli "Toimintakyvyn, toimintarajoitteiden ja terveyden kansainvélinen
luokitus” méérittelee vammaisuuden henkilén toimintakyvysté kasin. Toimintakyky
taas muovautuu ihmisen ja hanen terveydentilansa seka toimintaymparisténsa vali-
sistd suhteista. Taustalla on ajatus, ettd vammaisuus alkaa siitd, kun vammautunut
ihminen kohtaa yhteiskunnan ja siind toimimisen vaatimukset. Yksildllinen ominai-
suus muuttuu néin yhteiskunnalliseksi ilmidksi, jolloin yhteiskunnan on I6ydettéva

myGs ratkaisut ilmién tuomiin mahdollisiin haasteisiin. (Ojamo 2011, 2-4.)
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Kaytannossa kulttuurin saavutettavuuden parantaminen merkitsee osallistumisen
esteiden poistamista. Saavutettavuutta voidaan tarkastella seuraavista ndkokohdista
kasin: viestinndn saavutettavuus, hinnoittelun saavutettavuus, rakennetun ymparis-
tdn saavutettavuus, saavutettavuus eri aistien avulla, tiedollinen saavutettavuus seka
kulttuurinen ja sosiaalinen saavutettavuus. Saavuttavuuden toteutumista voidaan
arvioida lisdksi tarkastelemalla asenteita, paatdksentekoa seké toimintastrategioita ja
toimenpidesuunnitelmia. (Kulttuuria kaikille -palvelu 2012.) Téss& ty6ssd keskityn
kasittelemaan sirkusesityksen saavutettavuutta 1&hinnd moniaistisen saavutettavuu-

den kannalta, mutta sivuan tarkastelussa my&s muita saavutettavuuden osatekij6ita.

3.1 Nakévammaiset lapset

Maailman terveysjarjesté WHO:n arvion mukaan maailmassa on noin 180 miljoonaa
nakévammaista. Suomessa on arviolta 80 000 ndkévammaista ihmistd. Heisté sokei-
ta on noin 10 000 ja loput eri tavoin heikkonakéisid. Valtaosa, eli noin 80% né&ko-
vammaisista on yli 65-vuotiaita. Nuorten ja lasten osuus on noin 5 prosenttia, mika
kaytanndssa tarkoittaa noin 4000 lasta. (Nakévammaisten keskusliitto ry 2011b.) N&-
kévammaisuuden virallinen maaritelma perustuu WHO:n luokitukseen, jossa otetaan
huomioon mm. nadntarkkuus ja nékokentan puutteet seké toiminnalliseen naénkayt-
toon liittyvat tekijat (Nakévammaisten keskusliitto ry 2012a). Kéytanndssé on kyse
sopimuksenvaraisesta rajasta, joka perustuu siihen, minkalaista nékokykya yhteis-
kuntamme edellyttdsd jaseniltdan. Vuoden 2010 Nakdvammaisten vuosikirjassa
(Ojamo 2011, 5) todetaan, ettd mikali yhteiskunnassa lisatéan visuaalisten opastei-
den kayttéa, ndkévammaistenkin maara lisdéntyy, silld kaikki eivat pysty kéasittele-

maan tallaisten opasteiden informaatiota.

Nakévammaisena pidetaan henkil6a, jolla on nakdkyvyn alenemisen vuoksi vaikeuk-
sia jokapéivaisessa elamassaan. Nakévammainen ihminen voi olla heikkondkdinen
tai sokea. Jos henkildn nakékyky on korjattavissa laseilla normaaliksi tai jos toisessa
silmassa on normaali ndkd, hantad ei luokitella ndkdvammaiseksi. Heikkonakdisen
henkilon paremman silmén nadntarkkuus on lasikorjauksen jélkeen alle 0,3. Heik-
kon&kdisyys ilmenee monin eri tavoin. Heikkonakdinen ihminen saattaa pystyé luke-

maan, mutta ei hahmota ympéristédan. Tai toisinpain: heikkondkéinen pystyy liikku-
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maan ympaéristossdan, mutta ei nde lukea. Heikkonakdisyyteen liittyy usein myds
hamérésokeutta ja hadikaistymisherkkyyttd. Taydellinen sokeus on harvinaista ja so-
keat voivat usein ndhda esimerkiksi valoja tai hahmoja. Sokeaksi méaaritellyn ihmisen
paremman silman laseilla korjattu nddntarkkuus on alle 0.05 tai hdnen nakékenttdnsa
on supistunut halkaisijaltaan alle 20 asteeseen. (Nakdvammaisten keskusliitto ry
2012a.) Ndkemisessé on useita eri osa-alueita, jotka voivat vaurioitua toisistaan riip-
pumatta. Lisdksi nakokyvyn laatu vaihtelee ndkemisolosuhteiden muuttuessa. Toi-
minnallisia haittoja arvioitaessa huomioidaan seuraavat asiat: naéntarkkuus, ndké-
kentat, kontrastien erotuskyky, varindko, silmien sopeutuminen valoon ja hdmaréén,
silmien haikaistymisherkkyys, silmien valon tarve, silmélihasten toiminta, silmien yh-
teisndko ja syvyysndkd seka silmien mukautuminen eri etaisyyksille. (Ojamo 2011,
7.)

Nakévammaisten lasten ryhma on erittdin heterogeeninen ja usein ainut yhdistava
tekija on nadkévamma. Lasten nakévamma on useimmiten synnynndinen tai hyvin
varhaisen vamman aiheuttama (Jyvaskylan yliopisto 2011). Tarkkaa tietoa ei ole,
mutta on arvioitu, ettd noin 70-80%, eli valtaosa kouluikéisista nakdévammaisista lap-
sista on monivammaisia. Kun silmalaakari ilmoittaa lapsen ndk&évammarekisteriin,
han ei useinkaan ilmoita muista vammoista tassa yhteydessé. Siksi monindkévam-
maisten todellinen maara on rekisteritietoja suurempi. Tulevaisuudessa maéaran ole-
tetaan kasvavan ja samalla vammaisuuden vaikeusaste nousee, mikd on seurausta
siitd, ettd yhd pienemmét keskoset selviytyvéat eldamaan. (Nikkanen & Lounaskorpi
2006, 115.)

3.2 Hyvinvointia kulttuurista: taiteen soveltavan kdytén mahdollisuudet

Valtion kulttuuripoliittinen strategia 2020 (Opetusministerié 2009, 15) korostaa, etta
taiteella, kulttuurilla ja luovuudella on pysyva arvo yhteiskunnassa. Luovan tyén tu-
loksia pitdd myds voida hyddyntad monin eri keinoin. Yksi tapa hyddyntada niitd on
soveltava taide. Se on késitteena laaja ja kattaa alleen paljon monimuotoista taide-
toimintaa. Tésséa opinnaytetydssa soveltavalla taiteella tarkoitetaan sellaisia taidelah-
tdisié projekteja, joilla on muitakin pdadmaaria kuin pelkastaan itse taiteen tekeminen.

Soveltavan taiteen kayton tarkoitus on tuottaa hyvinvointia taiteen kautta ja parantaa
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taiteen saavutettavuutta. Mielestani Taikaseikkailun voidaan sanoa olevan sovelta-
van taiteen projekti, koska esityksen valmistamisella oli muitakin tarkeitd paamaaria
kuin pelkka esityksen nayttdmolle saattaminen. Taikaseikkailun kautta haluttiin liséta
kulttuurin saavutettavuutta ottaen huomioon tietyn erityisrynmén eli nakévammaisten
tarpeet. Kohderyhmén kautta tavoitteiksi nousivat muun muassa myés mahdollisuus
vertaistukeen, sosiaalinen yhteenkuuluvuus ja lasten kasvun seka kehityksen tuke-

minen taideilmaisun keinoin.

Kulttuurin ja taiteen vaikutusta hyvinvointiin on tarkasteltu monissa eri tutkimuksissa.
Tulokset ovat osoittaneet, ettd monipuolinen kulttuuri ja sosiaalinen pddoma lisdavat
hyvinvointia seké parantavat yksilon ja yhteisjen toimintaedellytyksia. T&ll4 tarkoite-
taan tietysti kulttuuria yleensd, mutta soveltava taide antaa lisaksi laajemmat mahdol-
lisuudet kasitella yksil6llisyyteen ja yhteisollisyyteen liittyvid kysymyksia taiteen kaut-
ta. Yksil6tasolla on voitu todeta, etté taideaineita harrastavat lapset voivat paremmin

kuin niitd harrastamattomat. (von Brandeburg 2008, 11-16).

Nékdvammaisten lasten kanssa toimiessa tulee muistaa, ettd nakévammainenkin
lapsi on ennen kaikkea lapsi, joka oppii leikin, itse tekemisen ja toimimisen kautta.
Samojen kokemusten saaminen kuin nékevilla seka uteliaisuuden herattaminen ym-
paristda ja uusia asioita kohtaan ovat keskeisid lapsen kehityksessa. Siind missa na-
kevét lapset oppivat paasaantdisesti nakoaistin kautta, ndkévammaiset kayttavat
kaikkia aistejaan uuden tiedon kasittelyyn. Nakévammaisen lapsen onkin kehitettdva
itselleen n&kdaistia korvaavia taitoja, joiden huomioiminen lapsen ohjauksessa on
ensiarvoisen térkedd. (Ndkdvammaisten keskusliitto ry 2011.) Lapsella mindkuva ja
oma identiteetti rakentuvat kokemusten ja havaintojen kautta. Tutkiminen, kokeilu ja
uusien asioiden keksiminen ovat my6s mindkuvan muodostumisen kannalta tarkeita
asioita. Ympé&rdivddn maailmana orientoituminen seka siind toimiminen mahdolli-
simman tasavertaisena nakevien kanssa, edellyttavat ndkévammaiselta kehonkuvan
hyvaa tuntemusta. Myds kehonkuvan kehitys tapahtuu ensisijaisesti ndkdaistin kaut-
ta. Kehonkuvalla tarkoitetaan ihmisen késitystd omasta ruumistaan ja siihen liittyy
erilaisia ominaisuuksia kuten koko, liikkeet ja suunnat, eleet ja iimeet, voima, kehon
ulottuvuudet eri tilanteissa ja myds ajatus ihmisesta ympéristéstaan irrallisena olen-
tona. Ndkévammaisella lapsella kehonhahmotus ja kieli ovat vahvasti sidoksissa na-

kévamman asteeseen ja laatuun.(Lahtinen 2008, 13-19.)
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Taito olla vuorovaikutuksessa toisten ihmisten kanssa on keskeinen asia sosiaalisen
elaman kannalta. Vuorovaikutuksen taito kehittyy monista pienista osista, jotka taval-
lisesti kehittyvat kuin itsestdan. Hyvén vuorovaikutuksen osatekijoita ovat taito havai-
ta ja tulkita omia ja toisten ihmisen tunteita, tavoitteita ja ajatuksia. Talloin ihminen
pystyy ymmartamaan sekd myds ennakoimaan toisen ihmisen toimintaa. Eli ihminen
osaa ottaa huomioon toisen ihmisen ndkékulman asioihin ja ymmartad, miksi joku
toimii niin kuin toimii. Tata kutsutaan mielenlukemisen taidoksi. Sité tarvitaan kaikissa
arkielaman tilanteissa, jotta pystymme toimimaan muiden ihmisten kanssa. Ihminen
eldd suhteessa ympéristbonsa ja ympariston tulkinta ja tavoitteellinen toiminta edel-
lyttda mielenlukemisen taitojen kehittymistéd. Keskeinen aisti, jonka avulla néité taitoja
opitaan, on nakoaisti. Nakévammaisilla lapsilla térkedssé roolissa mielenlukemisen
taidon kehityksessa ovat kaytdnnén sosiaaliset tilanteet seka leikki. (Kontu & Pirtti-
maa 2006, 61-65.) Taide voi osaltaan auttaa sosiaalisten taitojen kehittymisessé k&-
sittelemalld naita taitoja taiteen kautta, jolloin lapsi oppii niitd leikinomaisesti. Samalla
saavutettava taide, joka tarjoaa nakévammaiselle lapselle mahdollisuuden taiteen
kokemiseen tasavertaisena nadkevien kanssa, antaa lapselle luonnollisen mahdolli-
suuden yhteisiin kokemuksiin vuorovaikutuksessa muiden ihmisten kanssa ja vahvis-

taa sosiaalisia taitoja.

Taikaseikkailu-projektiin osallistuneet lapset opiskelevat kaikki integroituina tavallisiin
koululuokkiin, mika on vallitseva kaytantd nykypaivana. Jyvaskylassa toimiva nako-
vammaisten koulu tarjoaa perusopetuksen ohella ohjauspalveluita ndkévammaisille
oppilaille ja heidan opettajilleen. Nakévammaiset kdyvat koulussa l&hiopetusjaksoilla
opiskelemassa ndkévammaisten koululaisten erityistaitoja. Svenska skolan fér syns-
kadade on ruotsinkielinen koulu Helsingissa ja se toimii padsaantoisesti Jyvaskylan
koulun tapaan. (Nakévammaiset lapset ry 2012.) Kéytdnnossé integrointi tarkoittaa
sitd, etta lapsilla ei ole valttamatta arkipaivan elaméssaan laisinkaan kontaktia muihin
nakdvammaisiin lapsiin. Tata kautta taiteen ja muun vapaa-ajan toiminnan merkitys

vertaistuen mahdollistajina korostuu.
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4 TAIKASEIKKAILU-ESITYS

"Erddné péivdnd kavi niin, etta taikurilta katosi hattu. Hatun osal-
ta asianlaita taas oli niin, ettd se tiesi paikkansa, mutta kadoksis-
sa oli taikuri. llman hattua taikuri ei taikoihinsa kyennyt ja kulki
eksyksissé. Lopulta taikuri itsensd maailmasta kadotti ja olemas-
saolonsa unohti. Mutta taikurin hatussa sé&ilyi muisto tapahtu-
neesta ja tuossa muistossa oli kiinni taikurin voima ja tahto. Ja
erddna yond, pimeimpané hetkend jolloin kuukin sukelsi pilviver-
hon taa, sai alkunsa outo tapahtumasarja. Nyt tuulen mukana
kulje niin kuulet tarinan tdmén...” (Heinié & Kulmala 2011)

Taikaseikkailu on tarina taikurista, jonka hatun pahanilmanlintu varastaa. Esitys ker-
too taikurin matkasta Salaisuuksien maahan hattuaan etsimaan. Matkan varrella tai-
kuri kohtaa useita kiperia tilanteita, joihin tarvitaan apua yleisdlta. Taikaseikkailun
tarina mukailee melko pitkalti perinteisia fantasiakertomuksia, joissa pdahenkilo jou-
tuu suorittamaan tehtavid padamaaransa saavuttamiseksi. Ratkaistakseen tehtévét,
seikkailija joutuu yleensd joko opettelemaan uusia taitoja tai sitten han saa apua
matkallaan kohtaamilta henkil6ilta ja olennoilta. Esityksen tarina kulkee eteenpé&in
taikurin (Antti Kuimala) ja 4&nena kuultavan taikurin mielen (Markku Tuulenkari) vuo-
ropuheluna seka kertojadanen (Markku Tuulenkari) tulkitsemana. Matkallaan taikuri
kohtaa sek& pahailmanlinnun ettad haltian (Petra Schitt). Sirkusnumeroita ei esitetty
erillisina osina, vaan ne niveltyivat osaksi muuta tarinakokonaisuutta niin, etta ne oli-
vat samanaikaisesti koettavissa paitsi visuaalisina elementteind myds muiden aistien
avulla. Tarinaa vaéritettiin aanitehosteiden avulla ja osa siita tapahtui tdysin pimeésséa

vain kuulokuvien kautta valittyvana.

Taikaseikkailua suunniteltaessa paadyttiin melko pian siihen ratkaisuun, ettd kerto-
mus mukailisi tallaista perinteistd sadun kaavaa. Esitys haluttiin kohdentaa erityisesti
alakouluikaisille lapsille, ja koska pilottiryhnmén lapset olivat innostuneita fantasiaker-
tomuksista ja erityisesti Harry Potter -tarinoista, uskoimme aihepiirin puhuttelevan
myo6s muita samanikaisia. Esityksessa taikurin hattu symboloi pdahenkilon identiteet-
tia. Taikaseikkailu on siis toisaalta myds kertomus oman identiteetin etsimisesté ja
I6ytamisesta, yhteistyon voimasta seka rajojen rikkomisesta. Projektia suunniteltaes-

sa keskustelimme paljon siitd, mita sirkustaide voi antaa nadkévammaisille lapsille.
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Nama olivat ne tavoitteet, jotka nousivat esille ja halusimme huomioida ne myés esi-

tyksen siséllossa.

Esityksen prologina kuullaan tarina siita, kuinka taikuri havitti hattunsa. Lavalla n3h-
daan taikuri, jolta pahanilmanlintu varastaa hatun. Lintu katoaa tdman jalkeen taika-
laatikkoon ja taikuri jaa lavalle yksin. Taikuri ei kykene taikomaan ilman hattuaan,
sillé hatussa on kiinni seka taikurin mieli etts taikavoima. Taikuri ei edes muista ole-
vansa taikuri, vaan luulee olevansa pelkka kulkuri, joka kiertdd maailmaa etsimassa

jotain, vaikka ei edes tarkalleen oikein tied4, mité oikein etsii.

Kertojadani kertoo vanhasta runosta, jota tuuli on kuljettanut mukanaan jo kauan.
Tuuli alkaa olla vasynyt runon kantamiseen ja kaykin niin, ettd runo putoaa tuulen
sylistd suoraan taikurin kadonneeseen hattuun, jossa runonsékeet alkavat kimpoilla
pitkin hatun seindmi&. Runosta syntyy taika, joka heratta4 taikurin ajatukset. Ne kui-
tenkin karkaavat hatusta ennen kuin taika ehtii taysin toteutua ja nain taikurin mieli ei
ehdi tulla kokonaiseksi. Kertojaddnen puhuessa esiintyjat kulkevat yleisén joukossa
jongleeraamassa huiveilla: huivin liikkeen aiheuttama ilmavirta sekd niiden kosketus

kuvaavat tuulta.

Ensimmaéisessé kohtauksessa kulkurihahmoinen taikuri nukkuu taivasalla ja herds
omiin ajatuksiinsa, jotka yrittévat paasta takaisin hdnen paansa sisalle. Se ei kuiten-
kaan onnistu ja taikuri tulee mielens& kanssa keskusteltuaan siihen tulokseen, ett
ainut keino saada ajatukset jarjestykseen, on pelastaa varastettu hattu pahanilman-
linnun luolasta. Taikuri on heti valmis lahtems&n seikkailuun, mutta mieli eparsi, va-
roittelee ja estelee. Taikuri saa vihjeen, etté luolan l6ytamiseksi tarvittava kartta 16y-

tyy lumotun metsén haltialta.

Haltiamets& on muuttunut ilkedn noidan lumouksen johdosta valottomaksi, pahaksi ja
surulliseksi rameeksi. Nukeksi muutettu metsanhaltia tietsd, minne kartta on katketty,
mutta tiedon saaminen edellyttda haltian pelastamista. Taikuri saa puilta neuvon, etts
hénen tulee seurata ndyrand muurahaisen polkua, joka johdattaa hanet haltian luok-
se. Tassé vaiheessa taikuri tarvitsee apua yleis6lta. Muurahaisen polku on lattiaan
kiinnitetty kiemurteleva naru, joka alkaa katsomosta yleisén joukosta. Taikuri etsii

yhdessé katsojien kanssa narunpaén ja selvittdd sen kulkureitin katsomossa. Naru-
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polku jatkuu katsomosta lavalle ja taikuri pyytdd mukaansa muutaman lapsen, joiden
tehtdvana on selvittdd narun kulkureitti tunnustelemalla. Narupolku johtaa kallion luo,
jonka takaa 16ytyy nukkekoti ja nukke. Taikurin tehtdvé on tehda nukke onnelliseksi ja
hén yrittdd hauskuttaa sita kaikin keinoin. Viimein taikuri keksii yleisén avustuksella,
ettd pieni nukke on varmasti yksindinen keskelld suurta metséé ja se tulisi onnelli-
seksi paastessaan nukkekotiin. Taikuri nostaa nuken nukketaloon, nukke muuttuu
haltiaksi ja taika raukeaa. Notkeusakrobatianumero kuvaa nukketalossa kasaan pai-

nuneen haltia suoristautumista ja pystyyn pyristelya.

Haltia kertoo taikurille, ettd sen, joka haluaa kartan, tulee olla voimakas, rauhallinen
ja suoraselkdinen. Taikuri kiipedd tasapainolaudan paélle tavoittelemaan karttaa,
mutta ei pysy pystyssa. Tueksi ja avuksi tarvitaan katsomosta lapsi, joka kiipeaa tai-

kurin harteille ja onnistuu tarttumaan korkealla roikkuvaan karttaan.

Kartan avulla taikuri saa selville ettd tie pahanilman linnun luo kulkee lohikdarmeen
luolan ja surujen suon kautta. Lohikdarmeen luolassa tien katkaisee syva rotko. Vuo-
renpeikko kertoo, etta lohikéddrme tulee herattda, jotta sen pyrstostd muodostuu silta
rotkon yli. Herattdjén tulee olla kuin lohikddrme eikd se onnistu keneltdkaan yksin.
Taikuri muodostaa Iohikddrmeen yleisén avulla: yksi osa on lohikddrmeen kynnet,
toinen lohikddrmeen hengitys ja kolmas osa lohikdarmeen hampaat. Lohikddrme he-
réa ja sanoo taikurille, etté rotkon ylittdminen edellyttaa sita, etta ylittajalla palaa lohi-
k&armeen tuli sydédmessdan. Lavan toiselle puolelie syttyy tuli, josta taikuri ottaa lie-

Kin ja nielee sen suuhunsa.

Taikurin matka jatkuu sateiselle surujen suolle, jossa kosteaa maisemaa kuvataan
paitsi danitehosteiden my6s sumutepulloista yleisén paalle laskeutuvan vesisumun
avulla. Taikuri on murheissaan ja kyllastynyt eikad edes jaksaisi kuunnella sadepilven
esittdmaa arvoitusta. Taikurin mieli muistuttaa, ettd haltia kaski taikurin kutsua itsen-
s& apuun h&dan tullen. Taikuri sanoo taikasanat — olav no suakkar (kdannettyna siis
"rakkaus on valo”) — ja haltia ilmestyy. Haltia lohduttaa taikuria antamalla télle suu-
kon, jolloin lohikddrmeen tuli taikurin sydamessa roihahtaa. Ratkaisu surujen suon
voittamiseen on siis rakkaus. Taikuri tulee hyvélle mielelle ja tanssii haltian kanssa

pariakrobatiatanssin.
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Taikuri jatkaa mielensd kanssa matkaa pahanilmanlinnun luolalle, jonka katossa
roikkuvia hdmahakinseitteja kuvaavat katsojien paalle lasketut langat. Jongleeraus-
numerossa pahanilmanlintu pyorittda siivillaédn kolmea suurta valkoista munaa. Lintu
lupaa taikurille hatun, mikali taikuri ratkaisee viimeisen tehtévan joka on piilotettu yh-
teen munaan. Oikean munan valinnassa ei ole apua jarjestd, tunteista, aisteista tai
mistdan muustakaan: joskus on vain luotettava onneensa. Oikea muna |6ytyy ja tai-
kuri kuulee arvoituksen, joka kertoo hénesta itsestadn ja etsintdmatkasta. Vastaus
arvoitukseen on taikuri itse ja koska taikuri on matkan myéta 16ytanyt itsensa, taika
raukeaa. Taikuri katoaa lavalta ja kertojadani kertoo taikurin [6ytadneen hattunsa ja
mielen asettuneen jélleen paikoilleen. Lavalla olevasta laatikosta alkaa kuulua kopu-
tusta ja yleison joukosta noudetut avustajat I6ytévat laatikosta taikurin hattuineen.

Kulkurista on tullut jélleen taikuri. Esitys paattyy.
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5 MONIAISTINEN JA SAAVUTETTAVA SIRKUSESITYS

"Mun mielesta se oli aika jannittdvaa silléd tavalla kans kun piti tunnustella
asioita ja ympéirilld tapahtu — et se pelkkd katsominen ei riittdny siihen, et-
td ymmartda sen esityksen” Matias Jarvinen (Nurmilaakso 2011b)

"Et niinku tietdd mitad sielld tapahtuu, ettei vaan tapahdu.” Minja Survonen
(Nurmilaakso 2011a)

Moniaistinen kokemus syntyy eri aistihavaintoja yhdistdmalla. Eri aistit tukevat tois-
tensa valittamaa tietoa ja aistimus voi valittya vaikka jokin aisti puuttuisi kokonaan tai
toimisi normaalia heikommin. Talléin erilaiset uudet aistikokemukset ovat tarkeita
my0s siksi, ettd aisteja aktivoimalla voidaan lisdta ihmisen kiinnostusta ympéristd&an
ja uusia asioita kohtaan. lhminen tunnistaa aistimukset ensin irrallisina aistikokemuk-
sina ja niiden merkitys syntyy aivojen prosessoitua ne. lhminen vertaa yhta aistiko-
kemusta muiden aistien antamaan informaation, minka lisdksi merkityksen syntyyn
vaikuttavat muun muassa ihmisen tunteet ja odotukset sekd aiemmat kokemukset ja
muistot. lhminen saa aistien kautta paljon enemman informaatiota kuin pystyy késit-
telem&an. Pystymme seulomaan tasta tiedosta olennaisen ja jattdméaén epédolennai-
sen informaation huomiotta tarkkavaisuuden avulla. Tama ei kuitenkaan ole synnyn-
ndinen ominaisuus vaan jotain, joka kehittyy vahitellen. Lapsilla tarkkaavaisuus hai-
riintyy seka vaihtelee kiinnostuksen kohteesta toiseen helpommin. Samoin kehitys-
vammaisen ihmisen on usein vaikeampi suunnata tarkkaavaisuuttaan olennaisiin
asioihin. (Burakoff 2012.) Moniaistisessa esityksessd tdma tarkoittaa kaytannossé
sitd, ettd aistikokemuksia ei saa tulla liikaa. Esitystd suunnittelevan tyéryhmén tulee
miettid, mikad on kokemuksen vélittymisen kannalta olennaista ja miké taas ei. Liika

informaatio menee hukkaan ja on vasyttavaa.

Taikaseikkailun tyéryhman mielestd sirkusesityksen tekeminen nakévammaisille tun-
tui aluksi hyvin haastavalta tehtavalta. Sirkustaiteen ilmaisukeinot ovat hyvin pitkalti
visuaalisia. Oli vaikea kuvitella, miten tasta taiteenmuodosta saataisiin sellainen, etté
nakévammaiset voisivat seurata sita. Pilottiryhman kanssa toteutettu prosessi antoi
meille paljon kdytannén tietoa siitd, miten ndkévammaiset hahmottavat ympéarist6aan

ja asioita, ja esimerkiksi siitd, miten asioista voi ja kannattaa puhua. Ennen kaikkea
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pilottiryhman lapset opettivat meille sen, ettei kannata tehda liikaa oletuksia siitd, mi-
ten ndkdvammaiset jonkun asian kokevat. Hyva esimerkki t4std on tuli, jonka olen
itse tdhdn asti mieltdnyt hyvinkin visuaaliseksi kokemukseksi. Kun lapsilta kysyttiin
esityksen jalkeen, mik& oli esityksen hienoin kohta, kaikki sanoivat, etté se oli tulen-
nieleminen (Nurmilaakso, 2011b). Tulen palamisesta syntyy &ani ja tuli tuoksuu. Tu-
len voi kokea tuntoaistin kautta paitsi sen luoman l&mmdn avulla myds tulen liikkei-
den ja liikuttamisen aiheuttamien ilmavirtausten myo6té. Loppujen lopuksi tuli ei siis
ole todellakaan pelké&staan visuaalinen kokemus vaan hyvin moniaistisesti koettava
asia. Esityksestd ei kannata karsia elementteja pois vain sen perusteella, ettd me
nakevat koemme jotkut asiat ensisijaisesti ndkdaistimme kautta. Sen sijaan tydryh-
man kannattaa miettid, valittyvatk® ndma osatekijat siitd huolimatta, ettd nakdaisti-
mus puuttuu osittain tai kokonaan. Ja jos tdma elementti ei vélity sellaisenaan, mita

on tehtavissa, ettd myds ndkévammaiset voisivat kokea sen tasaveroisemmin nake-

vien kanssa?

Ensindkemaltd visuaaliselta vaikuttava esi-
tyselementti voikin osoittautua hyvin moniaisti-
seksi. Kuvassa sirkustaitelija Antti Kulmala. Kuva:
Kari Vainio

Taikaseikkailun toteutus nojasi hyvin pitkélti kuuloaistin hyédyntamiseen nakoéa kor-
vaavana aistina. Esitysta, jonka toteutuksessa pyrittaisiin huomioimaan kaikki erityis-
ryhmét, on mahdoton tehda. Tyéryhman on kuitenkin hyvé tiedostaa, ettéa niin tassa
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kuin muissakin tapauksissa, jonkin tietyn toteutustavan hyddyntdminen sulkee pois
ainakin osittain jonkin muun yleiséjoukon. Nakévammaisista esimerkiksi osa on kuu-
londkévammaisia ja tdmén ihmisryhman maara tulee vaestdn ikdantymisen myoté
kasvamaan (Suomen Kuurosokeat ry, 2012). Vaikka kaikkia erityistarpeita ei pystyta-
kaan huomioimaan tdysin, voidaan esityksen saavutettavuutta parantaa monien eri-

laisten ratkaisujen kautta.

Kulttuuritarjonta, jossa huomioidaan tietyn erityisryhmén tarpeet, ja mietitdén, miten
juuri tatd ryhmaa voisi palvella paremmin, edistda sosiaalista saavutettavuutta. Mo-
net ndkbvammaiset tarvitsevat tulkin tai avustajan mukaansa, mika on otettava huo-
mioon esityksen lipunmyynnissd. Avustajan paaseminen ilmaiseksi esitykseen on
hyva saavutettavuutta edistava periaate. Taikaseikkailun kautta haluttiin tukea lasten
ihmissuhteita antamalla osallistujille mahdollisuus jakaa yhteinen kokemus laheisten-
sd kanssa. Lapset saivat kutsua esityksiin perhettdan ja heitd kannustettiin erityisesti
kutsumaan mukaan ndkevia ystavia. Yhteiset kokemukset muiden ndkévammaisten
seké nadkevien kanssa antavat vertaistukea seka vahvistavat sosiaalista yhteenkuu-

luvuutta.

5.1 Kuuloaisti informaation vélittajana

Taikaseikkailussa aanisuunnittelulla oli suuri rooli tarinan kuljettamisessa seké tilan ja
tunnelmien luomisessa. Sen lisaksi, ettd tilaan luodaan erilaisia ddnimaisemia a&ni-
tehosteiden kautta, kannattaa esityksessd hyddyntdd muutkin &anentoistotekniikan
antamat mahdollisuudet aina kaiuttimien sijoittelusta erilaisiin efekteihin asti. Monilla
nakévammaisilla erityisesti kuulo on herkistynyt aisti, joten kuulodrsykkeité ei saisi
olla liikaa. Tama tulee huomioida myds esitystilaa valitessa: lilan kaikuisa tila tai tila,

jossa aani ei kanna, eivat toimi.

Esitystd suunniteltaessa kannattaa tutkia, miltéd erilaiset materiaalit kuulostavat. Ta-
ma koskee paitsi lavasteita myds pukuja. Olisi myds hyva jos yleisd voisi tutustua
pukuihin ennen esitystd, jolloin katsojat voisivat jo tdssé vaiheessa saada kuulokuvan

puvuista.
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Taikaseikkailussa haltian pukuun oli kiinnitetty pienia kelloja, jotka kilisivat haltian liikkues-
sa. Kuvissa: sirkustaiteilijat Petra Schiitt ja Antti Kulmala. Kuvat: Kari Vainio

Taikaseikkailun tekstia kirjoitettaessa tyéryhma joutui miettimaan, misséd menee raja
riittdvan sanallisen kuvailun ja yliverbalisoinnin vélilla. Omien havaintojen kautta saa-
dut kokemukset ovat palkitsevia ja siihen liittyva ajatusty® aktivoi aivoja. Taikaseik-
kailussa ei kaytetty juuri lainkaan lavasteita tai rekvisiittaa. Sirkusnumeroiden toteu-
tus oli ratkaistu liittdmalla ne osaksi tarinakokonaisuutta. N&in oli luonnollista, etta
roolihenkil6t ja kertoja kuvailivat ja kommentoivat tarkemmin sanallisesti sirkusosuuk-

sia, ymparist6d sekd kohtaamiaan asioita.

Keskustelimme paljon siitd miten ja milld sanoilla asioista pitdd puhua. Mind kdytén
tassa tydssani monessa kohtaa sanaa "katsoja” vaikka jokin muu, esimerkiksi "kokija”
voisi olla ndkévammaisten kohdalla osuvampi kuvaus. Tama on kuitenkin tietoinen
ratkaisu, vaikka itsekin ensin mietin, ettd voinko puhua katsojista. Suomen kielessa
on paljon vakiintuneita vertauskuvia ja sanontoja, joihin sanat katsominen ja nakemi-
nen tai muut néité tarkoittavat sanat suoraan liittyvat. Naiden kaytté nakévammaisten
kanssa kommunikoidessa ei ole loukkaavaa vaan se on pikemminkin suositus. Kun
pilottiryhm@mme lapset halusivat tutkia jotain esinettd, he saattoivat pyytdd meita
nayttdmaan sen tai ettd antaisimme heidan katsoa sita. Tai jos kyse oli jostain asias-
ta, jota ei voinut kosketella, he kysyivat, miltd se nayttaa. (Heinié 2011a-d; Nako-

vammaisten keskusliitto 2012b)
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Nakeva lapsi saa nakoaistin avulla jatkuvasti virikkeitd ympéaristéstdan. Samalla hén
oppii nimedmaan niitéd ja ymmartaa, ettd jotakin on olemassa hénen ympérilidén, ha-
nestd itsestddn riippumatta. Normaalisti visuaalisen hahmottamisen kehitys on no-
peinta 3-7-vuotiaana ja lapsi saavuttaa tdyden hahmotuskyvyn 12-vuotiaana. N&ko-
vammaisella tdma tapahtuu nakévamman vaikeusasteesta riippuen huomattavasti
mySéhemmin. Visuaalisia virikkeitd on paljon vdhemman kuin nédkevilla tai niita ei ole
ollenkaan. Virikkeet eivat vality suoraan vaan ndkevien puheen sekd muiden aistien
antaman tiedon kautta. (Lehtinen 2008, 17.) N&dkévammaisen lapsen vanhempien
sekd muiden lapsen kanssa toimivien ihmisten merkitys tiedon antajina seka kiinnos-
tuksen herattdjing on suuri. Se, miten lapselle kerrotaan visuaalisesta maailmasta ja
miten han sen kokee, vaikuttaa voimakkaasti siihen miten lapsi kokee visuaalisen
maailman aikuisena. Virikkeiden puuttuessa ndkévammainen voi alkaa suhtautua
visuaaliseen todellisuuteen valinpitaméattdmasti ja kokee sen valttdméattdmana paha-
na. Visuaalisesta maailmasta tulisi kertoa kaytédnndnlaheisesti ja niin, ettd se motivoi
lasta oma-aloitteiseen lisdtiedon hakemiseen. (Honkanen & Vartio 1998, 247.) Pilot-
tiprojekti, ja erityisesti lasten kanssa kolmannella kerralla toteutettu tarinaharjoitus,
antoi meille lasten suulla tietoa siitd, miten asioita voi kuvailla. Mittasuhteiden hah-
mottamisessa voi kayttda apuna lapsen omaa kehoa tai tuttuja asioita. Jos lapsella
on mahdollisuus tutustua esitykseen liittyviin esineisiin ennen esitysta, se auttaa han-

td hahmottamaan esineet osaksi esityksen tarinaa.

Varit ovat olennainen osa nakevan ihmisen maailmankuvaa. Véreilld on informaatio-
ja symboliarvoa, niihin liittyy tunteita ja niitéd kéytetdan erottelemaan asioita toisistaan.
Nakévammaisille ja etenkin syntymasokeille varit valittyvat enimmakseen kielen kaut-
ta muiden kuvailemina. Véari voi yhdistya subjektiivisten kokemusten ja muiden aistien
tuottaman tiedon kautta tiettyihin asioihin. Nakévammaisilla kiinnostus véreja kohtaan
ja vérien merkitys vaihtelee paljon. Toisilla tieto vareistd auttaa selviytymaan kaytén-
nonasioista, kuten pukeutumisesta, mutta varit eivat herdtd sen enempéé tunteita.
Toisille taas varit ovat hyvinkin tarkeitd ja tuottavat merkittévia eldmyksid. Véreihin
liittyvat myonteiset lapsuuden kokemukset saavat aikaan sen, ettd véareistd tulee
olennainen ja tarkea osa ndkévammaisen maailmankuvaa. (Honkanen&Vartio 1998,
190-226.) Kun kuvailee varid ndkévammaiselle, on hyva verrata sitd johonkin konk-
reettiseen tuttuun asiaan. Esimerkiksi vaatetusta kuivailtaessa voi kertoa paidan ole-

van sininen kuin taivas tai vihrea kuin ruoho. Kieleen kuuluu paljon sellaisia sanonto-
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ja, joihin liittyy jokin vari. Tallaisia ovat esimerkiksi "mustasukkainen”, "kateudesta
vihred” ja "variton tyyppi”. Naiden ymmartadminen on nakevillekin lapsille joskus vai-
keaa, joten viela haasteellisempaa se voi olla ihmiselle, jonka nakdkyky on heikko tai

joka ei née ollenkaan.

Taikaseikkailun kohdalla ei ollut tarkoitus tehda sellaista esitystd, jonka seuraaminen
edellyttaisi kuvailutulkkausta, mutta kuvailutulkkaus on myés yksi mahdollisuus kult-
tuurin saavutettavuuden parantamiseksi ja sitd voidaan hyddyntda kaikkien taide-
muotojen kohdalla. Esimerkiksi esityksen reaaliaikaisessa tulkkauksessa se antaa
vastaanottajalle kuulokuvaa tdydentédvaa informaatiota nayttdmdétapahtumista. Kuvai-
lutulkkausta voidaan verrata vieraan kielen kdéntdmiseen. Siind on kyse nddn valit-
tdman informaation muuttamisesta sanalliseen muotoon. Huomattavaa on, ettd hah-
motamme yhdella silmayksella niin paljon informaatiota, mutta sen ilmaisu sanojen
avulla vie paljon kauemmin aikaa. Tulkin tdytyy pystya tiivistdamaan kaikesta tasta
informaatiomaarastd se olennainen asia, jonka han valittda tulkattavalleen. Nako-
vammaisten kulttuuripalvelu ry yllapitdd kuvailutulkkirekisteria, kouluttaa tulkkeja se-
kd vuokraa kuvailutulkkaukseen tarvittavia valineitd. Tulkkaus voidaan toteuttaa
myd&s ilman teknisi& apuvélineitd, mutta mikali palvelu halutaan tarjota isommalle jou-
kolle ihmisid kerrallaan esimerkiksi teatterissa, on se apuvalineitd kayttden helpom-
paa. (Aaltonen, 2007.) Kuvailutulkkauskokemusta voidaan edelleen syventdd anta-
malla ndkévammaisille mahdollisuus tutustua nayttdmdéon, pukuihin ja rekvisiittaan ja
kertomalla niiden erityispiirteistd ennen esitystd. Esiintyjat voivat antaa aaninaytteet

roolihenkildistd, jolloin itse esitykseen on helpompi keskittya.

Taikaseikkailussa esiintyjat tulivat esityksen jalkeen juttelemaan yleisén kanssa. Te-
kijdiden tapaaminen joko ennen esitysta tai sen jalkeen, on helppo ja melko vaivaton
yleis6tydn toteutustapa. Se madaltaa kynnysté esiintyjien ja yleisdn vélilld. Omakoh-
taisen kokemuksen perusteella uskon, ettd ldhes kaikki lapset ovat innokkaita ta-
paamaan esiintyjia. Sirkusesityksessa tapaaminen antaa katsojille tilaisuuden kysella
sirkustemppujen tekemisestd. Nakévammaiselle katsojalle tdma on hyva mahdolli-
suus kysya lisdtietoja, mikéli jokin asia esityksessd on jaanyt mietityttdmaan. Tai-
kaseikkailussa tulennieleminen herétti paljon kysymyksid ja saimme sahkopostipa-

lautteessa kiitosta siité, ettd esiintyjilla oli aikaa jaadda keskustelemaan tasta asiasta.
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5.2 Haptinen havaitseminen

Nikdvammaisten aistimistavasta kaytetaan termia haptinen havainto. Se on laajempi
kasite kuin taktiilinen havainto, jolla tarkoitetaan kosketus- tai tuntoaistimuksia. Hap-
tisessa aistihavainnossa tunto-, liike-, lihas-, 1amp6-, paine- ja kipuaisti toimivat yh-
teistydssd ja havainnon tulos on tuntoaistin ja alyn yhteistoimintaa. Haptista infor-
maatiota valittda koko keho. (Lehtinen 2008, 18.)

Naksvammaiselle kosketus voi olla hyvinkin voimakas aistimus. Téssé&kin on tietysti
yksiléllisia eroja: siind missa toiselle kosketus voi olla jopa ahdistava ja pelottava ko-
kemus, toiselle se on taysin arkipaivdinen kommunikointiin ja kanssakdymiseen liitty-
vé asia. On siis erittdin tarkeda kertoa ennen esitystd, mikéli katsojia kosketetaan
esityksessa. Talloin ndkévammaisten mukana olevat saattajat osaavat tarvittaessa
ennakolta kertoa tapahtumasta ja esimerkiksi kuvailla, mitd materiaalia katsojaa kos-
kettava esine on. Avustaja voi myds estada kosketuksen, mikéli se on tarpeen. Katso-
jia on hyva valmistella kosketukseen my6s esityksen aikana, kertomalla mita tapah-
tuu, eiké niin ettd kosketukset tulevat aivan yllattden. (Nakévammaisten keskusliito ry
2012b.) Taikaseikkailussa esiintyjat ottivat useassa eri kohtaa kosketuskontaktin
yleisd6n. Suon sumuinen sade laskeutui suihkepulloista yleisén p&aélle ja haméahakki-
en vipellystd luolan katossa kuvattiin kuljettamalla lankarihmastoa yleison pa&alla.
Esiintyjat menivat my6s yleisén joukkoon jongleeraamaan huiveilla, mik& kuvasi tuul-
ta. Lisaksi esityksessa oli kolme kohtaa, jossa tarvittiin yleisén joukosta avustajia la-
valle. Sahkodpostipalautteessa esitys sai kiitosta kosketuskontaktin kaytdsta. Yhdessé
palautteessa tuotiin esille liséksi se, etta on térkedd muistaa kertoa koskettamisesta

etukéteen.

Ensiarvoisen tarkeaa on, ettd moniaistisessa esityksessé yleisélla olisi mahdollisuus
tutustua tilaan seka esitykseen liittyviin tavaroihin, kuten pukuihin, sirkusvalineisiin,
lavasteisiin ja muihin vastaaviin ennen esitysta. Tilan ja siind olevien esineiden hah-
mottaminen auttavat keskittymaan itse esitykseen ja sen tapahtumiin. Taikaseikkai-
lussa katsojia kehotettiin tutustumaan tilaan ennen katsomoon siirtymisté, mutta juuri
kukaan ei kayttanyt tata tilaisuutta hyodykseen. Kahdessa sahkopostipalautteessa
tuotiin esille toive siitd, ettd lapsilla olisi mahdollisuus tutustua tilaan. limeisesti siis

tieto ei talla kertaa saavuttanut katsojia riittdvan hyvin. Tutustumismahdollisuus pit&4



28

suunnitella ja organisoida hyvin ja siitd pitda myds tiedottaa selkeasti etukéteen, jotta

katsojat osaisivat hyédyntééa sita.

Ylapuolella: Taikaseikkailun pilottiryhmén lapset Minja Sur-
vonen, V3ind Rihti sekd Matias Jarvinen tavoittelevat saip-
puakuplia sirkustyOpajassa toteutetussa harjoifuksessa.

Vasemmalla: Vaind Rihti auttaa Taikaseikkailun esityksessa
taikuria (Antti Kulmala) tavoittamaan korkealla roikkuvan
kartan.

Kuvat: Kari Vainio

Esityksen seuraamista helpottaa, mikali ndkévammaisilla on aiempaa omakohtaista
kokemusta sirkuksesta. Mikali taidemuoto on uusi ja taysin vieras, vie asioiden ym-
martdminen ja niiden selittdminen huomattavasti kauemmin aikaa. Taikaseikkailussa
kaytetyistd sirkuslajeista esimerkiksi notkeus- ja pariakrobatia ovat sellaisia, joiden
ymmartdminen helpottuu, jos ndkévammainen padsee konkreettisesti kdsin kokeile-
maan, minkalaisessa asennossa sirkustaitelija on. Esitystilanteessa toteutettuna ta-
ma veisi paljon aikaa, mutta yksi mahdollisuus tutustumiseen olisi esityksen yhtey-
dessa jarjestettdva sirkusty®paja, jossa osallistujat paasisivat itse kokeilemaan sir-

kusvalineita ja -lajeja.
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Kun nakévammaiset lapset pdasevat itse tes-
taamaan sirkusvalineitd tai tunnustelemaan,
minkalaisissa asennoissa akrobaatit ovat, on
heidan helpompi ymmartasd, miten temppuja
tehdadn. Kuvissa Taikaseikkailun pilottiryh-
man lapsia ohjaajien kanssa. Kuvat: Kari Vai-
nio

Taikaseikkailun tyéryhman yhtena ideana oli, etté esityksessa olisi jaettu kaikille kat-
sojille pieni pussi. T4ssa pussissa olisi ollut jotain, joka olisi toiminut ratkaisuna yh-
teen esityksen arvoitukseen. Yleiso olisi siis saanut keksié ratkaisun yhdessé esiinty-
jien kanssa. Tama olisi voinut olla esimerkiksi taikataikinan pala, josta olisi muovailtu
jokin esine. Lisaksi pussin sisalloksi suunniteltin myds muita pienié esityksen tapah-
tumiin ja tapahtumapaikkoihin liittyvia esineitd tai luonnosta 16ytyvid materiaaleja ku-
ten hiekkaa, simpukankuoria ja lehtid. Katsojat olisivat saaneet pussin mukaansa,
jolloin sen sisaltd olisi auttanut muistelemaan esityksen tapahtumia. Tamé idea jai

kuitenkin toteuttamatta kustannussyista johtuen.

5.3 Haju- ja makuaistin hyédyntdminen

Ensimmaiselld pilottiryhman kokoontumiskerralla Antti Kulmala pyysi kaikkia osallis-
tujia sulkemaan silmansé ja arvaamaan muita aisteja kéyttden, mitd Antin k&desséa
olevassa pussissa on. Antti ehti vain avata pussin suun, kun Minja vastasi, etta pus-

sissa on ilmapalloja. lhmeteltyamme, ettd mistd Minja sen voi noin nopeasti arvata,
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Minja totesi niiden haisevan ilmapalloilta. (Heinié, 2011a.) Tama oli meille tekijdille
hyva kaytanndn esimerkki siitd, miten vahvoiksi nakévammaisten muiden aistit voivat

nakoa korvaavina aisteina kehittya.

Taikaseikkailussa ei hyddynnetty makuaistia ja ainut hajua tuova yksityiskohta esi-
tyksessa oli tuli. Haju- ja makuaistin hyddyntdminen avaa esitykselle paljon uusia
toteutusmahdollisuuksia, mutta niiden hyédyntdmisessé tulee olla myds varovainen.
Maku- ja hajuaistimukset herattdvat meissa voimakkaita tunteita ja niihin reagoiminen
on yksilbllistd. Jos muiden aistien toiminnassa on hairiéitd, voi maku- ja hajuaistiin
reagoiminen olla sitdkin voimakkaampaa. Tuoksuherkkyys ei ole kuitenkaan valtta-
mattd seurausta aistien puutteellisesta toiminnasta. Tutkimusten mukaan 10—40 pro-
senttia kaikista inmisista kérsii tuoksuherkkyydesta. Suuri vaihteluvéli on seurausta
siitd, ettd tuoksuherkkyydelle ei ole olemassa tarkkaa maaritelmaa tai toteamistapaa.
Joka tapauksessa puhutaan melko isosta ihmisjoukosta, joille jokin tuoksu voi tuottaa
hyvin pahan olon. Tuoksu voi aiheuttaa jopa allergiaa muistuttavan reaktion aisti-
muksen synnyttavaa asiaa kohtaan, vaikka inminen ei olisi télle asialle juuri kysei-
sessé tilanteessa altistunutkaan. (Hannuksela 2011; Papunet-verkkopalveluyksikkd
2011.)

Tuoksujen hyddyntamatta jattdminen oli talld kertaa tietoinen valinta, mutta Tai-
kaseikkailun jatkoa suunniteltaessa tulemme varmasti miettimaan tata asiaa uudel-
leen. Kahdessa esityksestd saadussa palautteessa kiinnitettin huomiota tdhan asi-

aan ja toivottiin hajuaistin huomioimista esityksen toteutuksessa.

5.4 Esitystila, lavastus ja valosuunnittelu

Kun mille tahansa esitykselle valitaan tila, pitda aina kiinnittdd huomiota sen saavu-
tettavuuteen, kokoon, yleisén asetteluun seka yleisémaaraan. Erityisryhmille suunna-
tuissa esityksissa néitd asioita pitdé tarkastella erikseen tdman kyseisen ryhman tar-
peista kdsin. Suuri osa nakdévammaisista on monivammaisia, jolloin on otettava
huomioon, etta esitystilaan tuleminen seka sielld liikkuminen onnistuvat helposti apu-
vélineiden, kuten esimerkiksi pyératuolin kanssa. Apuvélineiden sekda nakévammais-

ten kanssa mahdollisesti kulkevien avustajien tilantarve pitda huomioida yleisdn si-
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joittelussa ja katsojam&araa laskettaessa. Esitystilojen yhteydessa pitdisi olla myds
inva-wc.

Liian iso tila ja lilan suuri yleis® tuovat usein esitykseen turhaa héairitsevaa hélya, mi-
k& vaikeuttaa olennaisiin asioihin keskittymistd. Pienempi tila ja pienempi yleisé taas
helpottavat kontaktin luomista esiintyjien ja yleison vélille. Sanomattakin on selvaa,
ettd perinteinen asetelma, jossa yleisé seuraa lavalla tapahtuvaa esitystd suuresta
katsomosta kéasin, ei téllaisessa esityksessa toimi. Tydryhman kannattaa miettia, mil-
l& keinoin tiukkaa rajausta katsomoon ja ndyttdamooén voitaisiin madaltaa tai voisiko
tésta asetelmasta jopa paastd kokonaan eroon niin, ettd yleis6 olisi osa esitysta. Ta-
man ei tarvitse tarkoittaa pelkastdan interaktiivisuutta tai sitd, ettd esiintyjat kulkevat
yleison joukossa. Jos esimerkiksi luovutaan perinteisesta tuolikatsomosta, mitd muita
mahdollisuuksia yleisén sijoittamisella silloin 16ytyy? Voiko yleisé istua vaikka patjoilla
yhdessa tai useammassa kohdassa tilaa, jolloin esiintyjat voivat esiintyd eri puolilla

tilaa yleisén ympaérilla?

Taikaseikkailua suunniteltaessa pohdimme myds sellaista vaihtoehtoa, ettéd esitys
olisi toteutettu suureen avoimeen tilaan, joka olisi lavasteiden avulla muokattu ja ra-
jattu useaksi tapahtumapaikaksi. Ajatuksena oli, ettd yleis¢é olisi siirtynyt esityksen
edetessé paikasta toiseen. Esityksen toteuttaminen useassa eri pisteessé olisi anta-
nut paljon mahdollisuuksia muokata tilaa tapahtumapaikkojen oloiseksi lavastuksen
avulla. Samalla likkuminen olisi myds tukenut matka-aiheista tarinaa ottaen yleisén
konkreettisesti mukaan télle matkalle. Luovuimme kuitenkin tastd ajatuksesta toteu-
tuksen hankaluuden vuoksi. Ndkeva ihminen hahmottaa tilan yhdistelemalla eri aisti-
en kautta saamiaan kokemuksia. Nama eri kokemukset yhdistda toisiinsa juuri nako.
Nékdévammaisilla ympéristén tutkiminen puolestaan tapahtuu perakkaisten aistiko-
kemusten vélitykselld, ei niitd yhdistelemalld. Talléin tilaan orientoituminen vie
enemman aikaa. (Takala 2006, 36.) Esityksessa kulkemista olisi ollut vaikea aikatau-
luttaa ja toteuttaa niin, ettd ndkévammaisille aikaa olisi ollut tarpeeksi ja nékeville

puolestaan aika ei olisi kAynyt pitkaksi.

Taikaseikkailua toteutettaessa pohdittiin monia eri lavastusvaihtoehtoja. Lopulta paa-
dyttiin kuitenkin siihen ratkaisuun, ettéd lavastusta ja rekvisiittaa ei kaytetty juuri lain-
kaan. Nakoaisti antaa mahdollisuuden yleiskuvan nopeaan hahmottamiseen seka

pienten yksityiskohtien havaitsemiseen. Nakévammaisille suunnatussa esityksesséa
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ei tarvitse unohtaa lavastusta, mutta siitd kannattaa karsia pienet yksityiskohdat pois
etenkin jos on tarkoitus, ettd yleis® paasee tutustumaan lavastukseen ennen esitysta.
Talloin kokonaisuus on helpompi hahmottaa nopeammin ilman nékdaistin antamaa
informaatiota. Lavastuksen toteutuksessa pitdd huomioida se, ettd yleis® koskee sii-
hen. Kaytannodssa tama tarkoittaa tietenkin sita, etté lavastuksen tulee kestéa lahelta
tarkastelu, mutta lisdksi erituntuisten materiaalien kaytté antaa mahdollisuuksia luoda
tilasta halutunlainen mielikuva. Voisiko osa lattiasta olla vaikka tekonurmikkoa tai jo-
tain muuta erityistd materiaalia? Tai voisiko lavastukseen siséltyéa vesielementti? Ma-
teriaaleja valitessa ei talléinkaén kannata keskittyd vain siihen, miltéd ne tuntuvat tai
mita ainetta ne ovat. Kannattaa myds muistaa miettid, miltd materiaalit tuoksuvat tai
minkalainen &ani niistd syntyy. Eri vaihtoehtoja mietittdesséa taytyy samalla kuitenkin
muistaa esteettémyyden nakokulma. Materiaalit taytyy valita niin, etteivét ne hanka-
loita apuvalineiden kanssa liikkkumista, ja eri elementteihin tulee p&aasta tutustumaan

helposti, vaikka istuisi pyoratuolissa.

Nakévammaisillekin suunnatussa esityksessd kannattaa hyddyntdd valosuunnittelun
tarjoamat mahdollisuudet. Taydellinen sokeus on harvinaista ja ndkévammaisten
kuntoutuksessa kannustetaan jaljelld olevan nakokyvyn kayttdmiseen ja harjoittami-
seen (Ndkévammaisten keskusliitto ry 2011b). Oikean valaistuksen avulla voidaan
myo6s auttaa ndonkayttoa. Tilan voi muokata selkedmmaksi ja korostaa yksityiskohtia
valaistuksen ja varien kayton kautta. Valon kirkkauden saately ja vdrien muutokset
antavat mahdollisuuksia tunnelmien luomiseen ja erilaisten tapahtumapaikkojen ku-
vaamiseen. Valaistusta suunniteltaessa taytyy kuitenkin muistaa, ettd ndkévammai-
set ovat tavallista herkempid haikaistymaan, joten esimerkiksi lavastuksessa ei saa
kayttaa heijastavia valopintoja. (Korpela 2006, 59.) Kun pilottiryhmén lapsilta kysyt-
tiin, mitd nakdvammaisille suunnatussa sirkusesityksesséa tulisi ottaa huomioon, he-
kin vastasivat, ettad valaistus tulisi olla hyvad (Nurmilaakso 2011a). Taikaseikkailussa
osa esityksesta tapahtui lisdksi tdysin pimedssa, jolloin kaikki katsojat joutuivat hah-

mottamaan tilan kaikkien muiden aistien kuin naén perusteella.
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5.5 Esityksen oheismateriaali ja viestinté

Esityksesté tiedottaminen voi olla erityisryhmien kohdalla joskus haastavaa. Ryhmia
koskevia tietoja ei saa luovuttaa eteenpain salassapitovelvollisuuden vuoksi, joten
ryhmi& on vaikea tavoittaa. Tavoitteiden saavuttamisen kannalta on erittdin tarke&aa
luoda hyvit kontaktit erityisryhmien kanssa tydskenteleviin henkildihin ja tahoihin, ja
ottaa heidét mukaan yhteistyohon jo heti esityksen suunnitteluvaiheessa. Taikaseik-
kailu-projektissa alusta alkaen mukana ollut Ndkévammaisten keskusliiton Jaana
Engblom loi meille kontaktit perheisiin ja etsi lapset mukaan pilottiryhm&an. Héanen

kauttaan saimme tietoa vélitetty4 itse esityksesta nakévammaisten lasten perheille.

Erityisryhmén tarpeet tulee huomioida kaikessa esitykseen liittyvésséa tiedotuksessa.
Esityksen internetsivujen tekemisesséa pitdd huomioida se, ettad kayttgjind on myds
ndkévammaisia. Nakévammaisille on olemassa monenlaisia apuvélineitd verkkosivu-
jen kayttoa varten. Heikkon&koiset voivat kayttdéd ohjelmaa, joka suurentaa naytolia
olevan informaation tarpeeksi suureksi. Sokeat voivat lukea informaation pistekirjoi-
tusnaytolta tai kayttdd ruuduniukuohjelmaa ja puhesyntetisaattoria. Ruudunlukuoh-
jelma lukee sivuilla olevan tekstin ja puhesyntetisaattori muuntaa sen &éneksi. Olen-
naista on toteuttaa verkkosivut niin, ettd ne toimivat hyvin yhdessé néiden apuvali-
neiden kanssa ja informaatio on helposti I6ydettavissad. Nakévammaisten koulutus- ja
kehittamiskeskus Arlainstituutti, Celia Nakévammaisten kirjasto ja Nakévammaisten
keskusliitto ovat kehittaneet verkkosivujen testausohjeet, joiden tavoitteena on auttaa
verkkopalveluiden tuottajia kehittdmaan toimivia ja esteettdmid verkkoympaéristojs.
Ohjeet loytyvat Nakévammaisten keskusliiton internetsivuilta. (Nakévammaisten kes-
kusliitto ry 2012d.)

Taikaseikkailua varten toteutettiin kasiohjelma, joka painettiin my&s pistekirjoituksel-
la. Pistekirjoitus on ranskalaisen Louis Braillen vuonna 1825 kehittdma kirjoitusjérjes-
telma, joka on perustaltaan samanlainen kaikkialla maailmassa. Suomessa on arviol-
ta noin 1500-2000 pistekirjoituksen kayttdjaa. (Nakévammaisten keskusliitto ry
2012e.) Pistekirjoituksella toteutettavia mainoksia, kutsuja tai k&siohjelmia toteutetta-
essa kannattaa muistaa, ettd pistekirjoitus vie noin kolminkertaisen tilan normaaliin

painettuun tekstiin ndhden.
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Pistekirjoituksen voi painaa tavallisen kadsiohjelman yhteyteen. Talldin sama kasiohjelma
palvelee sekd nakevia ettd ndkdvammaisia. Lisdksi toteutustapa tutustuttaa nakevét lapset
nakdvammaisten viestintatapaan. Taikaseikkailun k&siohjelman kuvat ja graafinen suunnit-
telu: Kari Vainio.

Yksi vaihtoehto esitella tilaa ovat erilaiset kohokartat, joita voidaan valmistaa use-
ammalia eri tavalla. Toteutustavasta riippumatta kartan tulee olla selked, mika kay-
tdnnossa tarkoittaa siihen sisallytetyn informaation maaran minimointia; kartassa esi-
tellddn vain olennaiset asiat — tarkempia yksityiskohtia voi esitella tekstin avulla. Li-
saksi, mikéli kyseessé on kiertue-esitys, kannattaa suunnitella kartta niin, etta se toi-
mii erilaisissa tiloissa. Talléin uutta tilaa varten ei tarvitse luoda uutta karttaa. Kol-
laasimenetelmalla tehdyssa kartassa yhdistellaan erilaisia materiaaleja. Esityksen
yhteydessa tdman voi toteuttaa niin, ettd kdyttdd samanlaisia materiaaleja kuin néyt-
tamollakin kaytettaan. Jos esimerkiksi nayttamoéa peittdd kangas tai keinonurmikko,
voi kartassa hyodyntdd tatd samaa materiaalia. Kuohupaperikartan valmistus on
edullista seka teknisesti helppoa. Kartta tulostetaan tavallisella printterilla kuohupa-
perille, jonka jalkeen paperi ajetaan lampdkoneen lépi. Paperissa on lamp&én rea-
goivia mikrokapseleita, jotka hajoavat paperia lammitettdessd ja nousevat koholle.

Talldin mustalla vérilla tulostetut kuviot kohoavat paperin pinnasta kaksiulotteisiksi
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kohokuviksi. Kuohupaperiin voi lisata myos pistekirjoitusta ja suurenkin karttamaarén
valmistus on helppoa. Kuohupaperikartalla ei voi demonstroida korkeuseroja. Kartat
eivat ole mydskaan kovin kestdvia, eli télldin olisi hyva valmistaa niité jokaiselle kat-
sojalle erikseen. Muovikartan avulla voi kuvata esimerkiksi pinnanmuotoja ja korke-
useroja seka tarkkojakin yksityiskohtia. Muovikartan huono puoli on sen valmistami-
sen ty6ldys ja kalleus. Muovikarttaa varten tarvitaan muotti, jonka pé&élle muovi tyh-
jiomuovataan Thermoform-laitteella. Pohjamuotista voidaan valmistaa useita karttoja,
mutta pohjamuotin tekeminen on vaativaa. Pistekirjoitus voidaan liséta jalkeenpdin
kirjoittamalla se pistekirjoituspaperille ja limaamalla teksti muovikarttaan. (N&ko-

vammaisten keskusliitto ry 2012c.)

Karttojen ohella tilaa voidaan esitelld myds pienoismallien avulla. Sirkusesityksen
yhteydesséd voi miettid, mitd muita mahdollisuuksia pienoismallien kaytté voi antaa.
Voisiko niiden tai vaikka jostakin massasta muotoiltujen ihmishahmojen avulla mallin-
taa sirkustemppuja kuten esimerkiksi akrobatiaa? Kosketeltavia karttoja tai pienois-
malleja suunniteltaessa on tarkeda konsultoida ndkévammaisia kayttajia, jotta valmiit
kartat ja pienoismallit toimisivat toivotulla tavalla. Yksi Taikaseikkailua suunniteltaes-
sa esille noussut ajatus oli esitelld akrobatialiikkeitd kuohupaperille tulostettujen kuvi-
en avulla. Hylkdsimme kuitenkin tdman idean, koska lopputulos ei luultavasti olisi
toiminut kovin hyvin: selkealtd ndyttdva kuohupaperikuva ei valttamattd kaytdnndsséa
tunnukaan selkealtd. Kosketeltavat kartat ja pienoismallit valittavat tietoa myds néke-
ville. Etenkin lapset ovat kiinnostuneita tunnustelemaan niité rippumatta siitd, néke-
vatko he vai eivat. Eri aistien yhtaaikainen kayttd tuottaa erilaista tietoa ja voimistaa
havainnointia. (Linnapuomi 2008, 2-6 & 11-15.)

Kuvailutulkkausta voidaan hyédyntaa esityksen yhteydessad myds muuhun kuin vain
itse esityksen kuvailuun. Yksi lisdinformaatiota antava vaihtoehto on &&neen luetun
késiohjelman laittaminen verkkosivuille. Me suunnittelimme aluksi, ettéd Taikaseikkai-
lusta olisi tehty kuunnelmanomainen kasiohjelma, joka olisi joko jaettu kaikille esityk-
sen jélkeen tai joka olisi ollut kuunneltavissa SirkusUnionin verkkosivuilla. Ideana oli,
ettd talléin yleisé olisi voinut palata esityksen tarinaan myos jalkikateen. Tdma jai to-
teuttamatta kustannussyista. Lisaksi kuvailutulkki voi esimerkiksi kuvailla esityspai-
kan tiloja kertoen miten sinne tullaan, mistd wc-tilat tai naulakot 16ytyvét ja niin edel-

leen. Mikéli esityspaikan kuvailu on hyvin tehty sek& kuunneltavissa ja ladattavissa
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etukateen esimerkiksi tapahtumapaikan verkkosivuilla, voi se jopa mahdollistaa né-
kévammaiselle sen, ettd han voi saapua paikalle ilman saattajaa (Helminen, 2011).
Tallin oltaisiin askeleen lahempéna sellaista esteetontd palvelua, jota ndkévammai-

nen voi hyddyntaa itsendisesti ndkévammastaan huolimatta.

Taltiointi ja hyvéa informaation tuottaminen ovat projektin kehittdmisen ja tulosten laa-
jemman hyédyntdmisen kannalta erittéin tarkeitd asioita. Kun projektia taltioidaan tai
siitd tiedotetaan, tydryhméan tulee muistaa yksildnsuojaan liittyvien nakokulmien
huomioiminen. N&iden asioiden suhteen kannattaa sopia selkeat ja yhteiset peli-

s&anndt, jotta epaselvyyksia ei synny.
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6 MIKA ON TUOTTAJAN ROOLI TASSA PROSESSISSA?

“Oma ajatus, ndkemys ja maailma tdssé on avartunut ja tullut hirveasti uu-
sia ajatuksia ettd mitd ja miten voidaan tehda ja séilyttdé silti tekemisessé
se sama mitd aina ennenkin — etta ei tarvii todellakaan jattdd mitédén pois.
He puhuu itse, ettd haluaa katsoa jotain juttua ja niin se todella onkin, etta
kylla asioita voi katsoa muutenkin kuin silmilld. Ja se on tullu mulle hyvin
konkreettiseksi tdman kautta.” sirkustaiteilija Antti Kulmala (Nurmilaakso
2011a)

Uudelle vieraalle alueelle hyppdaminen on tyéryhmaélle aina haaste, mutta ennen
kaikkea mahdollisuus. Haluan tdman tyéni myéta rohkaista tuottajia luovaan ideoin-
tiin ja miettimaan ratkaisuja vierailta ja vaikeiltakin tuntuviin kysymyksiin. Alkusysayk-
sen koko tille projektille antoi tuottaja Marika Leinonen-Vainio ja ilman hénen ide-
aansa, emme luultavasti olisi ajatelleetkaan tallaisen esityksen toteutusmahdollisuut-
ta. Tuottaja voi olla jonkin erityisryhman tai -alan asiantuntija, mutta hdnen ei tarvitse

olla. Olennaista on kattavien ja toimivien yhteistyéverkostojen luominen.

Omaan tuottajuuteeni kuuluu osallistuminen taiteelliseen tydskentelyyn. Siksi tésséa
opinnaytetydssa kuvaamani tydskentelyprosessi on minulle hyvin luonteva tapa toi-
mia. Vaikka tuottaja ei aktiivisesti osallistuisikaan esityksen taiteellisen sisallon toteu-
tukseen, tuottaja voi silti olla saavutettavuuden ja esteettémyyden asiantuntija. Tuot-
tajan ammattitaitoon kuuluu tietdd, miten ja milld keinoin voidaan tehdé saavutetta-
vaa kulttuuria. Mikali tyéryhma haluaa todella parantaa esitykselldan kulttuurin saa-
vutettavuutta, tdméa nakékulma tulee huomioida esityksen koko suunnitteluprosessis-
sa. Tuottaja voi talléin tarjota osaamistaan paitsi esityksen ulkoisten puitteiden suun-
nittelussa, myds itse esityksen toteutukseen liittyvissé asioissa. N&in toimiessaan

tuottaja on samalla seka ryhman etta koko alan toiminnan kehitt&ja.

Taikaseikkailun ennakkonayttksessd 15.8.2011 oli Iasnd kahdeksan ndkévammaista
lasta perheineen ja ystavineen. Naytokseen osallistuneilta saatu palaute oli positiivis-
ta. Lisdksi saimme ehdotuksia siitd, miten esitysta voitaisiin kehittda edelleen. Pilotti-
ryhman lapset olivat yksimielisesti sitd mieltd, etta esityksessé ei ollut mitédan sellais-
ta, joka oli sopinut paremmin nakeville tai mitd he eivéat olisi ymmartaneet (Nurmi-
laakso 2011b).
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Alun perin tdman projektin tavoite oli Taikaseikkailu-esityksen valmistaminen. Se ei
kuitenkaan lopulta ollut projektin paatepiste, vaan alku jollekin paljon suuremmalle.
Olen tassa tydssani esitellyt paljon sellaisia ideoita, joita emme — paljolti taloudellisis-
ta syista johtuen — voineet hyédyntéa téssé pilottiprojektissa. Taikaseikkailun esitys-
kauden jalkeen oli kuitenkin heti selvaa, ettd esitys séilyy ryhmén ohjelmistossa ja
sitd muokataan palautteen ja uusien ideoiden pohjalta edelleen. Ndkévammaisten
kanssa toteutetut tydpajat herattivat meisséa tekijéissa kiinnostuksen viedé projektia
pidemmalle myos yhdessé lasten kanssa. Tdmé prosessi jatkuu vuosina 2012-2014
toteutettavan "Vaikuttava sirkus” -hankkeen alaisuudessa. Hankkeen puitteissa jar-
jestetdan sosiaalisen sirkuksen menetelmida hyddyntéavaa sirkusopetusta eri puolilla
Suomea ja SirkusUnionin yhtend kohderyhméana ovat nakévammaiset lapset, joiden

kanssa toteutettavat projektit tahtdavat yhteiséteosten valmistamiseen.

Kun nakévammainen lapsi voi osallistua kulttuuritoimintaan tasavertaisena ndkevan
kanssa, sosiaalisen yhteenkuuluvuuden tunne kasvaa. Yhteiset kokemukset tukevat
kaverisuhteita seka itsetuntemusta. Samalla myds ndkévammaiset lapset lisddvat
osallistumisellaan ja lasn&olollaan ymparisténsa suvaitsevaisuutta ja opettavat hy-
vaksymaan erilaisuutta. Taideldhtdiset menetelméat voivat toimia osana lapsen kun-
toutusta, mutta muutenkin kulttuuri voi toimia virikkeend ja uutena mahdollisuutena

haastaa omia rajoja seka l6ytoretkenad omiin voimavaroihin ja luovuuteen.

Kulttuuri tekee hyvaa. Vaikka me tuottajat emme olekaan taiteellisen sisallén toteut-
tajia, pystymme omilla valinnoillamme vaikuttamaan siihen minkéalaista kulttuuria teh-
daan ja kenelle sitd tehdaan. Tata kautta meilld on mahdollisuus edistdé hyvinvointia
kulttuurin kautta ja luoda saavutettavampaa kulttuuria. Soveltava taide on aina kah-
densuuntainen prosessi. Siitd hy6tyvat kulttuurin kayttdjien ohella myés kulttuurin
tekijat. Sen sijaan, etta esityksen suunnittelussa lahtee liikkeelle toteutuksen rajoituk-
sista, pitdisi pikemminkin miettid, mitd uusia mahdollisuuksia ndma rajoitukset tuovat.

N&ahda voi muutenkin kuin vain silmilla.
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